Gyermekagy ,A” részleg
Osztalyvezet féorvos: Dr. Pap Karoly
Részlegvezét Dr. Felféldi Robert
Részlegvezétfonsver: Hudak Csabané

A szulészet "A" oldal a Szilészetiyogyaszat éplilet masodik emeletén talalhato.

Agyszam: 32
" A" oldal

13 korteremben fogadjuk a betegeinket, 6sszeségyih

8 db egy agyas, Iégkondicionalt, kiemelt komfortideth korterem,

2 db hattagyas kérterem Rooming-in (babas szoba),

1 db hatagyas korterem, kérésre Rooming-in szoalkakdthato,

2 db haromagyas kortereniikddik, mely kérésre szinté Rooming-in szobava thakod

Minden korteremhez flfidzoba tartozik. A kortermekben kilon-kulén ruhdkezey all minden
anyuka rendelkezésére. Kérhazurgk féladata a betegépolés, igy nincs berendezkediin b
értékek tarolasara és kezelésére. Ezért kértinkemkil hogy lehdélleg hozzéatartozéjukon keresztil
gondoskodjanak értékeik elhelyezégenazakildését.

Felebsséget csak a korhazi pénztarba letétként elhaty@rékekert vallalunk.
Miikddése

A részlegen a szllés utani gyermekagyasok ell&vhsk.
A gyermekagyi apoléasi lehgtégek:

Roomig-in 4polas: 24 6ras, 12 6ras
Szeparalt 4polas

A gyermekagyas ellatadsat szilédzrvégzik, az Gjszulbttekt a csecseds nsvérek gondoskodnak.
Napi 8 6radban szoptatasi tanacsadd seqiti a sasphatyes elsajatitdsat, valamint a mellapolaés fej
tanulasat. Betegeink étkeztetésében a kitnuggyes étrend esetében valasztasi tslégilk van az
"A" és "B" menu kOzott. (Kotott diéta esetén aagaitas lehéségével nem élhetnek.)

Latogatas

Korhazunk nyitott korhaz, folyamatos latogatasieldséget biztositva kedves betegeink hozzatartozoi
szamara. A részleglinkon a latogatas a masodik tmelktzépen talalhatd latogatoi helyiségben
torténik. A latogatdi helyiség @t elhelyezett telefonkésziléken érdiktietnek, illetve hivhatjak ki
hozzatartozéjukat.

Kdzvetlenll hivhatok a latogatd helyiség melletteyezett kdrhazi telefonrdl. Amennyiben még nem
tudjak, hogy hozzatartozéjuk melyik korteremben varszilészék készséggel adnak felvilagositast
telefonon, vagy személyesen.



A kérhézba kerulés esetén javasoljuk, hogy hozzagéawval: tisztalkodasi felszereléstpeszkdzoket,
egyéb személyes dolgokat (kontbs, papucs, olvasnisth.).

A gyermekagyas itszakban a kérhazi halding viselését javasoljuk!
A szikséges hivatalos okmanyok:

« Vérandds anya gondozasi kdnyve

« Ervényes személyi igazolvany( eredeti)

« Hazasséagi anyakdnyvi kivonat

« VAalas esetén, birdi végzeés

- Ozvegység esetén, halotti anyakdnyvi kivonat

« Ozvegy, hajadon, elvalt esetén: apasagi nyilatkozat

Hotel kértermek

Ezek a kortermek klimaval felszereltekitdszekrény, mikrohullama séitteleviziokészulék, fotel, és
képek segitségével igyeksziink otthoni kdrnyezetlaspnld kérilményeket teremteni. A kérteremben
valé latogatas lehéségének biztositasaval igyekszinkseliteni a harmonikus csaladi kapcsolat
kialakulasat. Az édesanya dontése, illetve kivaamsdgpjan valaszthatja a babaval valo egyduttlétet a
nap barmely szakaban. A szolgéltatas térités ddtangehat igénybe (10 000 Ft/nap). A kérterembe
valé bekerilés a szigzobdba vald megérkezés utan, telefondijegyzés alapjan torténik.
Amennyiben a bejelentkezéskor nincs szabad szdixjebentkeé varakozo listara kerdl.

Rooming-in-es koértermek

Rooming-in (angol kifejezés): régi hagyomany, miszeaz Ujszildttet a szlletése utan az anyaval
egyutt helyezik el, sajat kérése alapjan. A csdadélas folyamataban az anya - apa - gyermek
kapcsolat kialakulasdban a perinatalis eseményghatérozo szerepet téltenek be. A tarsadalomban
elterjesztésre var az a gondolkodasméd, hogy atatZspfontos és nélkildzhetetlen a gyermek
egeszseége, jéje szempontjabdl. A gyermekek jogairdl megjeler?d-2s ENSZ deklaraciéban benne
foglaltatik a gyermeknek joga ahhoz, hogy az anyjellett legyen. Az anya gyermek kozotti
kolcsbnhatést alapuietioldégiai mechanizmusok valtjak ki. Ennek a folyatnmak zavartalannak kel
lennie. Részleglnkdn 1992. szeptember éD2atakitottuk ki ezt a rendszert. Az anyak rosszul
értelmezett biztonsaga, pihenése, amivel a szitéds az Ujszilotteil vald elvalasztasukat
magyarazzuk, egyutt jar a szoptatasi készség ceékkeel, tarsadalmi szinten a csalad és az anya -
gyermek kapcsolat lazuldsaval. A rooming-in - apaliszont a hosszu egyuttlét miatt igen fontos
anyai tapasztalatok megszerzését biztositja. Angglereakcidinak megismerése biztonsagot nylijt az
anyanak, és segfit Uj szerepében stabilizalodni.

Elonydsebb a szoptatds szempontjabdl is. Amikor azulijt szopési kedvet jelez, a megfélel
elokésziletek utan torténik a szoptatas, igy az arefkédzilhet az otthoni szoptatasi rend
kialakitdsara. Hamarabb indul meg a tejelvalasa&z, a folyamat kevésbé kellemetlen. Az Gjszilott
jelenléte, sirasa, az anyara utaltsag érzésénddsétéelébreszti az anyai 6sztont; a gyermekik
apolasara, szoptatas iranti vagyat fokozza. A sadipapolasi méd (hagyomanyos gyermekagyas
részleg) d@inye, hogy az anya tdébbet pihen, gyermekét pediksgeéien apoljdk a kbzponti Gjszulott



osztalyon. Ezekben a koértermekben az Ujszulott csakzoptatasi it tolti édesanyjaval. A
haromorankeénti szoptatasicitsak egy atlagos égont, mely nem biztos, hogy minden Gjszulottnél
idedlis, de egy Ujszulbtt osztalyikbdésében mas leldseg bevezetése nem megoldhat6. A rooming-
in rendszer és a hagyomanyos gyermekagyas részétt kugalmas kapcsolatot tartunk, miszerint az
anya kivansadganak megféeh a szllés utani barmelyik napon atkerilhetneksikmendszerbe.

Szoptatasi rend

A babés kortermekben a baba igényeinek medkatel torténik. A szepardlt apolas esetén
haromorankeént torténik. (5 6ra 15 perc, 8 6ra 15,delora 15 perc, 14 6ra 15 perc, 17 6ra 15 [2érc,
ora 15 perdtl).

Kérjuk a kedves hozzatartozokat, hogy a szoptatagn lehatleg ne zavarjak latogatasukkal a
meghitt egyuttlétet, hiszen ez fontos az anyaliha szempontjabdl is.

Felebsséget csak a korhazi pénztarba letétként elhaty@rékekert vallalunk.

Személyi feltételek

Szakorvosi ellatés: részlegvezdtorvos, szakorvos, rezidens. A részleg engedélyszakdolgozoi
létszama: 6 szulés@nl segédévér, 1 részlegfelék fonsvér. Az osztalyunk munkéjat segt 1
védiné, 1 pszicholdgus, 1 szocialis munkéas. 1 szopttdasicsadd

Targyi feltételek

A targyi feltételek az apolasi munka ellatasah@dsiitottak. A részlegen motoros mellszivo és kézi
mellszivd készilék segiti munkankat. A készllékekilzalasahoz 6t darab mikrohullamu sterilizald
all rendelkezésiinkre. A gyermekagyas apolassakkdgiban, illetve a részlegen felmértarmilyen
problémaval kapcsolatban a részlegtiddbnsvér készséggel all rendelkezésiikre: munkanapoken 07
15 oréig személyesen, vagy telefonon: 06-42-59918%2-as mellék.



