Talhordott ujsziilottek

Ha a magzat a 42. terhességi hét utan jon a vilagra, tulhordottnak nevezziik. A tulhordas
joéval ritkabb, mint a korasziilés, az, hogy mi okozza, gyakran nem derdl ki.

A terminus tullépés legnagyobb kockadzata a méhlepény miikédésének csokkenése. A
terhesség végére a méhlepény kissebbé valik, és csokken az oxigén és tapanyag ellatd
képessége is. Ezt ellensilyozandd a magzat kezdi a sajat zsir és szénhidrat tartalékait
felhasznalni. Ennek kovetkeztében a magzat novekedése lelassul, végiil akar csdkkenhet is a
sulya. A tulhordott ujszilottek hajlamosak a hipoglikémiara (alacsony vércukorszint) mivel a
zsir és szénhidrat raktaraik kilrtiltek. Ha a méhlepény teljesen 6sszezsugorodik, nem tud elég
oxigént sem nyujtani, kiiléndsen a sziilés alatt. Az oxigénhiany magzati distresszt és végsé
esetben akdr magzat agyanak, és egyéb szerbveinek karosodasat okozhatja. A magzati
distressz miatt a magzat mekoniumot kezd Uriteni (magzatszurok) a magzatvizbe (a
magzatviz bezoldil). Emellett mély, fuldokld 1égzé6 mozgdsok kezdddnek, igy a mekdniumos
magzatviz a tlidejébe keriilhet még a sziletés el6tt. (mekdnium aspiracios szindréma)

Tilinetek

A tulhordott ujszilottek bére szaraz, hamld, laza, feldzott, testik sovany, kiilonosen, ha a
méhlepény mar nem m(ikodott jol. A kormei hosszuak, zoldes szinliek, ha a magzatvizbe
mekonium kerilt.

Kezelés

Az oxigénhianyban szenved§ Ujszilottek szliletéskor Ujraélesztés igényelhetnek. Ha a
magzatviz mekdniumos és az Ujszilott nem élénk sziletéskor, akkor a légcsovébe egy tubust
(vékony lélegeztet6 csG) vezetnek be, amin keresztil a légutakba kerilt mekdniumot
leszividk. Ha a mekdénium a tlid6be kerult, akkor gépi |élegeztetésre lehet sziikség. A
hipoglikémia (alacsony vércukorszint) megel&zésére vénasan cukoroldatot adnak, illetve
gyakrabban taplaljdk az ujszilottet. Ha ilyen problémak nem allnak fenn, a megfelel6é
taplalds biztositasaval a babak sulya gyorsan emelkedni kezd, és behozzak a sulybeli
lemaraddsukat.



