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KOSZONTO / EDITORIAL

Kedves Kolléga! Kedves Olvasé!

Az idei 1. szamunkbdél a mindennapi életiinket, konyvtari munkankat segité
cikkekre szeretném felhivni a figyelmet. Sipos Anna Magdolnanak és
munkatarsainak tudomanymetriaval foglalkoz6 tanulmanya adja ennek a
folyoiratszamnak a torzsanyagat.

Ez a terulet a kommunikaciés csatornak béviulése, valtozasa miatt i1s sokat
fejlédott. A hagyomanyos szolgaltatasokat korszerlsitd és az alternativ metrikak
1) eljarasait, eredményeit veszi szamba ez a cikk.

Hajnal Ward Judit a parazita folydiratok felismeréséhez nyujt segitséget az altala
ismertetett kutatasi segédlet bemutatasaval.

“Allandé stressz az életiink”, szoktuk mondani. Fiizesi Zsuzsanna egy olyan
modszert szemléltet, a mindfulnesst, vagy magyarul éber jelenlétet, amivel ez a
stressz csokkenthetd.

Beke Gabriella a MOKSZ egyik alapitdja, a vezetdségliink egyik alelndke és a
leghosszabb ideig vezetoségi tagja nyugdijba vonul. Itt is szeretnék neki koszonetet
mondani a szakma iranti elkotelezettségéért, a mindig magas szinvonall
munkajaért. Jo pihenést kivanok neki!

Eppen, hogy elkezd6dstt a 2018-as esztends, de méar készilink a tavaszi
rendezvénylinkre, mely idén két napos lesz. Majus 24-25-én tartjuk az Egészség—
Informaci6—Konyvtar 4. konferenciankat a MOKSZ, a Semmelweis Egyetem
Ko6zponti Koényvtara és az AEEK Orszagos Egészségtudomanyi Szakkonyvtar
kozos szervezésében. Az 1. nap az adatvédelemmel és a digitalizalassal
foglalkozunk. A 2. napon az orvosi, azon belil a korhazi konyvtarak helyzetét
vesszik goércso ala. Ekkor tartjuk a kozgytlésiinket. Szeretettel varok mindenkit!
Kérem, hogy miden MOKSZ tagkonyvtar képviseltesse magat ezen a fontos
eseményen!

C/ﬂ& (?b AT U“\:E-

Dr. Palotai Maria
MOKSZ elnok
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MARTON JANOS - PAP KORNELIA
Kihivasok, kiizdelmek, kalandok

a tudomdnyban és a tarsadalomban

GONDOLAT

SZENT-GYORGYI ALBERT
MAGYARORSZAGON

Beke Gabriella a Zala Megyei Szent Rafael Korhaz
— Egészségiigyl Szakonyvtar vezetdje nyugdijba
vonulasa miatt lemondott a MOKSZ vezetoségi
helyére a MOKSZ
vezetOsége egyhangulag Szemenyeiné Rideg Agnest,

megbizasarol. Beke Gabriella

a Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktatd
Koérhaz — Orvosi Konyvtar vezetdjét kooptalta, aki
elfogadta a felkérést.

A Gondolat Kiadé gondozasaban jelent meg Marton
Kihivasok, kiizdelmek, kalandok a
Szent-Gyorgyi Albert

Janos—Pap Kornélia:
tudomanyban és a tarsadalomban
Magyarorszagon cimi konyve. ,Brilians gondolkodas, széles
latékor,
korilmények kozotti helytallas, kozosségteremts ers, kedves
élet

fogékony, szerteagazo érdeklodés tulajdonsagai tették kivéte-

mélységes humanizmus, elvi szilardsag, minden

kozvetlenség, legendas humorérzék, a teljes irant
les emberré Szent-Gyorgyi Albertet. A Nobel-dijhoz vezetd
kutatasainak (C-vitamin, sejtlégzés) érdekfeszits, de jorészt
ismeretlen elemei mellett ra kivantunk vilagitani kevésbé
diktaturak

onfelaldoz6, az életveszedelmet 1s vallalé harcaira, de az

ismert tarsadalmi aktivitasara, a elleni

egyetemi vezetot, emberi kapcsolatait és a sportszereto vilagfi-

hazafit is bemutatjuk. Aki mindenkor, de féleg mai, értékvalsagos korunkban példakép

lehet. A szerz6k a Szegedi Tudomanyegyetem munkatarsai. Dr. Marton Janos ny.

konyvtarigazgaté a biologiai (informatika) tudomany kandidatusa. Pap Kornélia a

Klebelsberg Konyvtar konyvtarosa, a Szent-Gyorgyi gyljtemény gondozdja.”

Forrds: https:/ /publioboox.com/hu_HU/kihivasok-kuzdelmek-kalandok-a-tudomanyban-es-a-tarsadalomban-szent-gyorgyi-a

AZ EGYETEMI TUDAS KOZPONTIA

Meghivo

A PTE Egyetemi Kényvtar és Tudaskozpont
Pekar Mihaly Orvosi és Elettudomanyi
" Szakkonyvtara szeretettel meghivja Ont
Dr. Rtizsas Lajosné Dr. Faluhelyi Veronika

emléktablajanak avatasara.

Idépont
2018. februar 16. 12.00 6ra
Helyszin
Pekar Mihaly Orvosi és Elettudomanyi
Szakkonyvtar
(Pécs, Szigeti u. 12. 3. emeleti kutatd terem)

A vendegeket koszonti
Dr. Miseta Attila dekan, AOK
Dr. Fischerne Dr. Dardai Agnes foigazgats, EK TK
Dr. Ruzsas Geilla kutatoorvos
Dr. Gracza Tande konyvtarvezetd, Pekar Mihaly Konyvtar

2018. 15.

EVFOLYAM 1.

Dr. Ruzsas Lajosné Dr. Faluhelyi Veronika — a Pécsi Orvos-
tudomanyi Egyetem Kozponti Konyvtaranak megszervezdje
és elso igazgatoja — sziiletésének 100. évforduldja alkalmabol
avattak emléktablat. A 2018. februar 16-an 12 h-kor rende-
zett linnepségre — a jogutdd intézményben — a Pécsi Tudo-
manyegyetem Egyetemi Konyvtar és Tudaskozpont Pekar
Mih4ly Orvosi és Elettudoményi Szakkényvtarban keriilt sor.
Az tnnepségrdl az Orvosi Konyvtarak koévetkezd szamaban
részletesen beszamolunk.

SZAM
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Beszamolo6 egy meghitt adventi
nyugdijas talalkozo6rol

A Magyar Orvosi Konyvtarak
Szovetsége 2017. december 7-i
rendezvénye

Hagyomanyos adventi unnepséget szervezett ismét a
Magyar Orvosi Konyvtarak Szovetsége és a Semmelweis
Egyetem Kozponti Konyvtara a nyugdijas konyvtarosok
részére 2017. december 7-én a Semmelweis Egyetem
Kozponti Konyvtara Szentagothai Termében. Nekem
elGszor adodott lehetdségem részt venni ezen a programon.
Az uUnnepvaras a hit, a remény, az Orom, a szeretet
jegyében telt az idei évben is. Feldiszitett kornyezetben,
unnepélyes, baratsagos hangulatban vartak benniinket.
Szamomra Oromteli esemény volt az egykori kollégakkal
valo6 talalkozas, a multidéz6 emlékezések, a beszélgetések,
a kozos éneklés és fotdzas. A részt vevo kollégakkal valod

tobb éves, évtizedes kozos munka, a kozos cél 6sszetartott,
osszekovacsolt bennlinket. Nekem sokat jelentett a j6l ismert, de ritkan latott arcokat
latni, amikor mosolyra valasz volt egy mosoly, egy pillantas. Akkor felderengett a multbol
egy-egy kellemes, viddm esemény, siker, 6rom, meghat6, szép pillanat, amiért érdemes
élni. A szervez6k kedves, szivet melengetd meglepetésekkel tették szebbé, meghitté a
talalkozot. Forrd tea, karacsonyl siitemények, kilonféle finomsagok, zeneszd, kedves,
barati mosoly, jelképes ajandék linnepélyes hangulatot arasztott. Ez a néhany o6ra —
véleményem szerint — mindnyajunk szamara feledtette a hétkéznapi problémakat, a
gondokat, a faradtsagot, 6romteli perceket szerezve.

Koszonet a szervezoknek a figyelmes, szeretetteljes vendéglatasért, a csaladias, barati,
unnepélyes hangulatért. J6 volt egyutt lenni!

Tovabbi szép napokat, boldogsagot kivanok szeretettel. Jovire talalkozzunk ugyanitt!

Kéveshaziné Muntydn Alexandra
informatikus kényvtdaros
SE Isz. Sebészeti Klinika

Nagy orommel vartuk a minden évben megrendezésre keriil6 nyugdijas talalkozot. Mi
nyugdijasok igy vagyunk vele. El is érkezett december 7-e, amikor is szép szammal
0sszejottiink. Volt csodalkozas, 6rom, mosoly az arcokon. A Semmelweis Egyetem Kézponti
Konyvtar igazgatéja, Szluka Péter, valamint Dr. Palotai Maria, a MOKSZ elndke
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koszontott minket. Utana Bratan Vera énekelt nekiink, sét
egyutt énekeltiink karacsonyi dalokat! Ezeknek az
osszejoveteleknek elengedhetetlen kelléke a makos, dids
kalacs, udit6 és kavé. Most is O6rommel fogyasztottunk
minden jot. Nevettiink és mi kell a nyugdijasoknak: unokak
képeinek mutogatasa. Mar most varjuk a kovetkezo
talalkozot. Addig is egészséget, Oromet és minden jot
kivanok Tarsaimnak!

Hovan Laszloné, Andrea - OKITI

Tempora mutantur..., valtoznak az iddk és mi is valtozunk

velik. Ennek a gondolatnak jegyében indultam el a
Mikszath térre, ahova mar nem munkafeladatok
megbeszélésére, hanem adventi talalkozéra késziltem szakmabeli kollégaimmal. A
személyre sz0l6 kedves invitalasra az idén elGszor volt alkalmam a MOKSZ és a SE
Ko6zponti Konyvtar hagyomanyos rendezvényén részt
venni. Orommel lattam a sok ismerds arcot, bar néhany
kollégat azért még hianyoltam. J6 6tletnek tartottam, hogy
mindenki bemutatkozott és roviden ismertette
palyafutdsat, beszélt jelenérsl, tevékenységeirdl. gy azok is

kozelebb keriilhettek egymashoz, megismerhették egymast,

akik 1d6ben vagy a tavolsag miatt nem dolgoztak egyiitt,
egyszerre. A személyes beszélgetések alig akartak véget
érni a ritkabban, vagy csak itt talalkozé kollégak kozott. A
hangulatot meghittebbé tették az alkalomhoz il16 dalok és a
vendéglatok altal gazdagon teritett innepi asztal.

Jehoda Imola,
SE Egészségtudomanyi Kar volt kényvtarvezetije

Két év kihagyas utan vettem részt a Nyugdijas
Konyvtarosok Talalkozéjan. Nagyon j6l esett, hogy
meghivtatok, hogy gondoltatok ram is. Nagyon jol éreztem
magam. J6 volt ismét talalkozni a Régiekkel. Nagyon
tetszett, hogy karacsonyi hangulatot varazsoltatok a
talalkozon! Nekem ez Gjdonsag volt! Remélem, hogy 2018-
ban is talalkozunk!

Még egyszer koszonom a szép délutant!

 Udvézlettel Bokonyi Miklésné, Boki
SE AOK Orvosi Biokémiai Intézet Konyvtdra

A kozolt fotékat az SE munkatdrsai készitették!

2018. I5. EVFOLYAM |I. SZAM
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Eves jelentés a Magyar Orvosi Kényvtarak Szévetsége
2017. évi munkajarol

Osszeallitotta Dr. Palotai Maria, a MOKSZ elnoke

A MOKSZ 2017. évben tortént eseményeirdl, rendezvényeirol, céljairodl, illetve a szervezet
tagjainak munkajarol az alabbiakban szamolok be.

A szervezet alakulasa

2017-ban a MOKSZ 56 tagot tartott szamon. Harom 1) tag jelentkezett a Szovetségbe a
Toldy Ferenc Korhaz (Cegléd), az MTA Szegedi Biolégiai Kutatékézpont és a Szent Borbala
Koérhaz (Tatabanya) Konyvtara. Intézményi 6sszevonas miatt viszont két konyvtar — az
Egészségligyl Nyilvantartasi és Képzési Kozpont Egészségtudomanyi Szakkonyvtar és a
Békéscsabai Korhaz Konyvtara — tagsaga megsziint.

Kiemelkedé fontossagunak tartom, hogy a bevezetett bérpotlékot — a szervezetink fellépé-
sének 1s koszonhetden — a legtobb konyvtaros kollega kapja.

A nyilvanos konyvtarak mindségi kritériumait meghatarozé jogszabalyt elGkészito
koncepcib-alkotasban a MOKSZ képviseletében a 2 alelnok (Beke Gabriella és dr. Viragos
Marta) vett részt.

Kapcsolattartas tarsszakmai szervezetekkel

Szokasunkhoz hiven j6 kapcsolatot tartottunk a tars szakmai szervezetekkel.
Rendszeresen részt vettiink a Magyar Konyvtarosok Egyesiilete (MKE) és az Informatikai
és Konyvtari Szovetség rendezvényein. Az MKE 49. Vandorgytlésére Miskolcon keriilt sor
jalius 5-7. kozétt. Szervezetiinket tobbek kozott az Allami Egészségiigyi Ellaté Kozpont -
Orszagos Egészségtudomanyi Szakkonyvtar, a Semmelweis Egyetem Kozponti Konyvtara,
a Magyar Honvédség Egészségiligyl Kézpont (MH EK) Tudomanyos Konyvtara valamint a
Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei Kéorhazak Konyvtaranak munkatarsai képviselték.

Egészség-Informacio-Konyvtar konferencia

2017-ben a Semmelweis Egyetem Kozponti Konyvtara munkatarsaival k6zosen rendeztiik
meg az Egészség—InformaciéKonyvtar 3. konferenciankat, amin t6bb, mint 130 {6 vett részt
és nagyon j6 visszhangja volt. Az elGadasok f6 témaja a prevencid, a megel6zés volt,
szekciollésen az egészségmiiveltséggel (health literacy) foglalkoztunk. Két workshopot
szerveztunk, egy magyar nyelviit az open access-rél és egyet angol nyelven a Web of
Science-rol. Lehetoséget biztositottunk az aulaban és az egyik szeminariumi teremben,
hogy a tehetséges konyvtaros kollégak bemutathassak alkotasaikat. Lathattunk tébbek
kozott olaj és didfapac festményeket, intarziaképeket, keramiakat, fotokat, ikebanat,
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nemezelt alkotasokat, mandalakat, 6lomiiveg képet és vert csipkéket. Volt, aki gitarral-
énekkel, és volt, aki sajat versét eldadva mutatta be tehetségét. Az el6adasok tobbsége
elérhet6 a MOKSZ honlapjan (http:/www.moksz.org/), egy pedig cikk formajaban is
megjelent az Orvosi Konyvtarak foly6iratban.

Orszagos értekezlet

Az Egészség-Informacio-Konyvtar konferencia keretén belil 2017. majus 18-an kerilt sor a
kozgytlésre. Az elnok beszamolt a MOKSZ 2016. évi eseményeirdl, majd Bede Joézsefné
tajékoztatta a jelenléviket az Ellendrz6 Bizottsag munkajarol.

Szokasunkhoz hiven emléklappal és ajandékkal koszontottik azt a 29 évfordulds kollégat,
akik ebben az évben jubilaltak a konyvtarosi palyan eltoltott éveikkel:

5 éve:

Kopanyiné Gulyas Orsolya (SE Elettani Intézet), Majlinger Kinga (SE Klinikai Pszicho-
logia Tanszék), Mészaros Gyorgy (SE Pulmonolégiai Klinika), Ruttkay Szilvia (SE
Ko6zponti Konyvtar),

10 éve:
Dr. Hosztafi Sandor (SE Gyoégyszerészi Kémiai Intézet) és Dr. Najbauerné Bacsics Zsu-
zsanna (PTE Pekar Mihaly Orvosi és Elettudoményi Szakkonyvtar)

15 éve:

Dedk Agnes (PTE Pekdr Mihaly Orvosi és Elettudomdnyi Szakkényvtar), Gyergyak Edina
(MH EK Tudomanyos Konyvtar), Hamza-Vecsei Timea (DEENK Kenézy Elettudoményi
Konyvtar), Petro Leonard (DEENK Kenézy Elettudoményi Konyvtar) és Szab6-Kulcsar
Kornélia (DEENK Kenézy Elettudomanyi Kényvtar).

20 éve:
Horvath Csaba (DEENK Kenézy Elettudomdnyi Kényvtar), Horvath Edina (Egyetemi
Konyvtar, Szeged), Téthné Németi Tinde (Egyetemi Kényvtar, Szeged, Igazsaglgy).

25 éve:

Ancsan Gizella (SE Egészségtudomanyi Kar Konyvtar), Dr. Csehné Kiss Judit (SE
Egészségtudomanyi Kar Konyvtar), Baczké Gabriella (Wenner Gabriella) (Egyetemi
Konyvtar, Szeged, Farmakologia), Herpainé Farkas Maria (Egyetemi Konyvtar, Szeged),
Jobbané Szabd Eniké (Egyetemi Konyvtar, Szeged, Szemészet), Németh Sandor (Bethesda
Gyermekkorhaz), Papp dJoézsefné (DEENK Kenézy Elettudoményi Konyvtar), Triebl
Brigitta (SE Kozponti Konyvtar), Vaginé Csiliros Eva (AEEK)

30 éve:
Fazekas Andrea (Richter Gedeon Nyrt. Miszaki konyvtar)

35 éve:
Buksdné Kalacsi Zsuzsanna (Szent Jdnos Kérhdza és Eszak-budai Egyesitett Kérhazak),
Dr. Gracza Tiinde (PTE Pekar Mihaly Orvosi és Elettudomdnyi Szakkényvtar)

2018. I5. EVFOLYAM |. SZAM
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40 éve:
Bérczy Ildiké (Jahn Ferenc Dél-Pesti Kérhaz és RendelGintézet Konyvtara), Gyurkoné
Nador Judit (PTE Pekar Mihaly Orvosi és Elettudoményi Szakkonyvtar)

45 éve:

Dr. Kapronczay Katalin (Semmelweis Orvostorténeti Mtzeum, Konyvtar és Levéltar).

Akik a rendezvényen nem voltak ott, és személyesen nem tudtak atvenni az ajandékot és
az emléklapot, azoknak eljuttattuk.

Elnokségi tilések

Szokas szerint telefonon és elektronikus levelezéssel tortént az év soran a kapcsolattartas,
a feladatok folyamatos megbeszélése. Két alkalommal tartottunk elnokségi ulést, ahol
személyesen 1is talalkoztunk. Marcius 30-an a szokasos témak mellett a kulturalis
bérpotlékrol és a Magyar Korhazszovetséggel vald kapcesolatfelvételrdl is szét ejtettiink. A
november 30-ai megbeszélésen a gazdasagi helyzetrdl, a nyugdijas talalkoz6 szervezésérol,
a honlaprél, az Orvosi Konyvtarak folydiratrél, a 2018-as tervekrdl targyaltunk. Beke
Gabriella nyugdijazasa miatt lemondott a vezetGségben betoltott alelnoki funkcidjardol. Az
elnokség nevében koszonetet mondtunk neki az altala elvégzett magas szinvonala
munkaért.

Szakmai napok, tovabbképzések

Két alkalommal kerestiik fel a Semmelweis Orvostorténeti Muzeum, Konyvtar és
Levéltarat junius 8-an és oktober 19-én (15-15 f6). A MOKSZ és a Semmelweis Egyetem
Ko6zponti Kényvtaraval kozosen megrendezett szakmai tovabbképzésére 2017. oktdber 18-
an kerult sor, ahol a bibliometriarodl és az open accessrél hangzottak el eldadasok. (29 £6).

Nyugdijas talalkozo

December 7-én a SE Kozponti Konyvtaraval kozosen rendeztiik meg az adventi nyugdijas
talalkozot. Bratan Vera adott egy rovid mdsort, melyen karacsonyi dalokat énekelt,
néhany dal kottajat a résztvevok is megkaptak, igy kozosen is énekeltiink. A j6 hangulata
talalkozon tobb mint harmincan vettiink részt.

Megjelenésiink a szaksajtoban
Orvosi Konyvtarak

A szerkesztOségi munkakba Poganyné Dr. Rézsa Gabriella is bekapcsolédott. A megjelent
folyoiratszamokkal kapcsolatban csak pozitiv visszajelzéseket kaptunk.

Tovabbra is minden folydiratszam rendelkezik DOI szammal és feltoltésre keriil a REAL-J-
be: http://real-j.mtak.hu/6325/.
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Az OSZK-val egylttmiikodési szerzddést kotottiink, igy elérhetévé valt az EPA-ban (http://
epa.oszk.hu/) az Orvosi Konyvtarak.

A konferenciankrol tobb beszamolé is megjelent:

. Bolvari Kiss Annamaria és Regele Timea beszamoldja az MKE Miszaki Konyvtaros
Szekci6 honlapjan érhet6 el http://mke.info.hu/muszaki/2017/06/06/beszamolo-a-
moksz-3-egeszseg-informacio-konyvtar-konferenciarol/

. Beke Gabriella - Palotai Maria: 3. Egészség—Informacio—Konyvtar konferencia. In:
Konyvtar-vilag. 2017. 5. évf. 3. sz.

Prezentacio

A Magyar Korhazszovetség 2017. évi kongresszusan, aprilis 27-én a ,Betegfékuszu ellatas”
szekcid keretében, hangzott el a Magyar Orvosi Konyvtarak Szovetsége (MOKSZ) el6adasa
a korhazi konyvtarak helyzetér6l (Beke Gabriella, Dr. Palotai Maria: Kérdésemre hol a
valasz? Marad-e valaszad6? Felmérés a korhazi konyvtarak helyzetérol.)

Az elhangzott el6adas, majd az ebbdl készilt szakcikk értelmében a Magyar Koérhaz-
szovetséggel felvettiik a kapcsolatot.

Uj kommunikacioés csatornak

Mikodik az e-mail cimiink: moksz.orvosikonyvtarak@gmail.com. A facebookon is
folyamatosan jelentkeziink. A levelezdlistank is miikodik.

A MOKSZ o6nall6 honlapja www.moksz.org. jol miikodik, rendszeresen frissiil. A tarta-
lomért a MOKSZ részérdl Beke Gabriella felelt, az informatikai megvalésitasban Vizvari
Doéra segitette a munkajat.

2018. évi terveinkbol

. MTMT képzés szervezése, nagy ra az igény, de meg kell varni, mig miikédéképes lesz
az 4j valtozat.

. Egészség-Informacio-Konyvtar 4. konferencia megrendezése.

. Sziklakorhaz meglatogatasanak megszervezése.

. A 2019. évi vezetGségi valasztas elokészitése.

Budapest, 2018. januar 31.
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Mi az a Sci-Hub? Es miért érdekes a tudomanyos konyvtarak
szamara? — Interju

Kozreadja: Vizvari Déra
Allami Egészségiigyi Ellato Kozpont Orszagos Egészségtudomdanyi Szakkonyvtara
E-mail: vizvari.dora@aeek.hu

Cook EI, Levine-Clark M, Katz P. Sci-Hub: What Is It, and Why Does It Matter to Academic
Libraries? An Interview with Michael Levine-Clark and Peter Katz. The Serials Librarian.
2017. augusztus 18.;73(2): 79-83.

A Sci-Hub tudomanyos koézlemények hatalmas gyljteménye (t6bb, mint 68 millié cikk),
amelyet Alexandra Elbakyan, egy kazahsztani kutatd iranyitasa alatt gyUjtottek ossze. Az
elérhet6 anyagok zome copyright alatt all6 dokumentum, amelyek egyébként csak eldfize-
tés soran volnanak elérheték. A tanulmanyok Osszegyljtéséhez egyetemek IP
autentikacidjat hasznaltak, illetve a Sci-Hub-ot tamogat6 felhasznalok azonositéik, jelsza-
vaik atadasaval tették lehet6vé a hozzaféréseket.

Eleanor 1. Cook, riporter 5 kérdést tett fel egy konyvtaros (Michael Levine-Clark, Univer-
sity of Denver) és egy kiadd képviseldje (Peter Katz, Elsevier) szamara.

1. Mutassdk be személyes érintettségiiket a Sci-Hub és hasonlé termékek kapcsan.

Konyvtaros: Sajat kutatast végeztink, amely soran azt talaltuk, hogy 300, talalomra kiva-
lasztott cikkbdl 260 elérhetd teljes szoveggel a Sci-Hub-ban (87%). A Google és Google
Scholar 122 (41 %), a ResearchGate pedig 91 (30%) full-text cikket adott talalatként a kere-
sett 300 kézleménybdl.

Kiado6 részérdl: A (megkérdezett képviselG) feladata, hogy azonositsa, blokkolja a gyanus
felhasznaléi aktivitasokat. Sok esetben az ilyen gyanus tevékenységek célja a lopas, mely
soran ingyen elérhet6vé teszik a fizet8s tartalmakat, vagy akar tovabb arusitjak azokat
alacsonyabb aron. Ez utobbi tevékenységek Kina térségére koncentralédnak. A Sci-Hub ak-
tivitasa mérséklodott.

2. Tapasztalataik alapjan hogyan vélekednek a kutatok a Sci-Hub és hasonlo ,,zsivany”
adatbdzisokkal kapcsolatban?

Kiadé részérol: Nem volt kozvetlen beszélgetésem kutatokkal errol, de post-okat olvastam.
Azokbél kideriilt, hogy a kutaték nem tartjak moralisan rossznak a Sci-Hub hasznalatat.
Szerintik ,nem moralis kérdés tartalmat lopni, vagy olyan cikket hasznalni, amelyrdl tud-
ni, hogy lopott”.

Konyvtaros: Meger6sitem, tgy tudom, a kutatok 88%-a nem tartja rossznak a Sci-Hub
hasznalatat, még tamogatja is azt. Meg kell kiillonboztetni a ,,zsivany” portalokat (pl. Rese-
arch-Gate, Academia.edu.), ahol a legitim tartalmak mellett olyanok is vannak, amelyek-



REFERATUM / REVIEW

nél nem igazolt a legitimitas. A Sci-Hub, viszont mar a ,kaldéz” kategoria. A konyvtarosok-
nak tanitaniuk kell a felhasznaldikat: hogyan dontsék el, hogy a cikkeiket hova télthetik
fel legalisan, hogyan mlkddnek a zsivany és a kaldz oldalak, illetve hogyan talalhatnak
szabalyos moédon tartalmakat a neten. A kutatok azért hasznaljak a Sci-Hub-ot, mert egy-
részt anonimitast ad szamukra, masrészt be kell 1latni, hogy a konyvtarosok, kiadok sokfaj-
ta adatbazist készitenek, ezek bonyolultak és 6sszezavardak. A Sci-Hub egyszer.

3. A birdsag jogi lépéseket tett az Elsevier keresetére. Milyen mds modszerekkel tudjak
a kiadok megvédeni a tartalmaikat?

Kiadé: Erdsebb biztonsagi intézkedéseket igyekszlink bevezetni, hogy konnyebben észreve-
hetd legyen a gyanus hasznalat. Egyes kiadok vizjelekkel latjak el a pdf-eket, igy kévethe-
tové valik, hogy egy cikket mikor és hol toltottek le. Vagy az autentikacié ) moédjait veze-
tik be. Ilyen projekt példaul az ra21.org (RA21 = Research Access for the 21st Century).

Konyvtaros: A University of Denver csatlakozott a RA21 projekthez. Ennek egyik el6nye,
hogy segiti a védelmet, masrészt tovabbi haszon, hogy a konyvtar hozzaférései vonzobbak
lesznek a felhasznaldk szamara.

4. Hogyan fogja befolydsolni a sok illegalisan letéltott tartalom a kiadok Open Access
modelljét?

Kiad6: Nem kotném Gssze a lopast az Open Accessel. De ettdl fliggetleniil, igen, mar most
1s nagy lépéseket tettek az Open Access felé. Tovabba a kiadék mindig igyekeznek 1j szol-
galtatasokat adni a felhasznaléiknak, amellyel egy Sci-Hub nem fogja tudni felvenni a ver-
senyt.

Konyvtaros: Szerintem attél fligg, mennyire tudjak megvédeni a tartalmaikat. Ha a Sci-
Hub tartalma tovabb nd, a kiadoknak at kell gondolniuk az tzletpolitikajukat. De ez csak
egyik a sok egyéb tényezd koziil.

5. A kényvtarak lemondhatndk az eléfizetéseiket, és csak a Sci-Hub-ra tdmaszkodhat-
nanak. Miért nem kellene a konyvtaraknak igy tenniiik, hogy csokkentsék a kiaddsai-
kat?

Kiadé6: A Sci-Hub tartalmai lopott tartalmak, emellett ez birdsagilag elitélt tevékenység.
Nem moralis kérdés, hogy hasznaljunk-e tartalmakat, amelyekrdl tudjuk, hogy lopott.

Konyvtaros: A konyvtarosoknak tudataban kell lennitiik az informéacié etikus felhasznala-
sanak, attél fuggetleniil, hogy mit gondolnak a Sci-Hub tevékenységérdl. FelelGsen kell ta-
nitaniuk a felhasznalokat, ra kell vilagitaniuk, hogy az azonositok, jelszavak atadasa mi-
lyen veszélyeket rejt a kutatd személyes adataira nézve. Tamogatniuk kell az OA-t.

Riporter zarszava: Ha a trendek nem valtoznak, nem alakul ki valami ellenstdly a tartal-
mak elérésében, akkor a konyvtari és informacids ipar 4j korszakba kell, hogy 1épjen.
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Vétkesek kozt: parazita folyoiratok, kiadok és konferenciak

Liars’ club: predatory journals, publishers, and conferences

Hajnal Ward Judit

Rutgers Egyetemi Konyvtar, USA
E-mail: judit.ward@rutgers.edu

Absztrakt

A “parazita” folyoirat-kiadds mint kifejezés Jeffrey Beall denveri egyetemi konyvtdarostol
szarmazik. Beall listaja 2017 janudrjaig segitett eligazodni a gyors pénzszerzés céljabol lét-
rejott, csabito ajanlatokban és triikkokben gazdag kiadok kézott. A kényvtarosok szamara
nem idegen az Open Access tudomdadnyos folydiratok népszeriisitése. Ide tartozik a potencidli-
san parazita nyilt hozzdférésii kiadok megitélése. Munkdjukhoz kivan segitséget nyujtani a
cikk altal ismertetett kutatasi segédlet angol nyelven Predatory Publishing cimmel.

Targyszavak: parazita kiadok,; Open Access; kutatasi segédlet, egyetemi konyuvtar

Abstract

The term predatory publishing was coined by Jeffrey Beall, an academic librarian at the
University of Denver. Until it was shut down in January 2017, his list used to provide
guidance among profit-oriented publishers infamous for their persuasive emails and
deceptive practices. Librarians routinely promote Open Access publishing, including the
assessment of potential, possible, or probable predatory scholarly open access publishers.
This paper presents a research guide entitled Predatory Publishing, which was recently
compiled to assist their work.

Keywords: predatory publishing; Open Access; research guide,; academic libraries

Bevezetés: Mi is az a “parazita” folyoéirat-kiadas?

A “parazita” folydirat-kiadas mint kifejezés Jeffrey Beall denveri egyetemi konyvtarostol
szarmazik. A Beall’s List, vagyis Jeffrey Beall listaja, a Potential, possible, or probable
predatory scholarly open access publishers (Potencialis, lehetséges és valdsziniileg parazita
tudomanyos nyilt hozzaférési kiadok) hosszi éveken keresztil segitett a tudomanyos pub-
likalas kovetelményeinek megfelelni kivané szerzéknek az eligazodasban.[1] A gyakran
megkérdojelezheto hattérrel rendelkez6 kiadék névekvs kinalataban nem kis feladat an-
nak eldontése, hogy melyik folydirat legitim, értékes és marad fenn hosszu tavon. A lista
2017 januarjaban szlint meg, ellentmondasos korilmények kozott.[2,3] Jollehet Jeffrey
Beall azota nem frissiti oldalait, a tartalom archivalt valtozatban azonban tébb helyen és
formaban is hozzaférhetd.

2018. I5. EVFOLYAM I. SZAM



15 EREDETI KOZLEMENYEK / ORIGINAL ARTICLES

Parazita lap szakértok a konyvtarban

A konyvtarosok tudomanymetriai, publikaciés és hivatkozasi tanacsadassal, valamint az
adott tudomanyteriiletre és egyénre szabott szolgaltatasaikkal allnak a kutatok és szerzbk
rendelkezésére. Ide tartozik az Open Access (OA) folydiratok minésitése az esetleges para-
zita jellemzGk értékelésével egyetemben. A parazita folydiratok és konferenciak kozotti el-
igazodasban segiti a konyvtaros kollégakat és publikalni szandékozé tuddsokat a kozel-
multban 6sszeallitott kutatasi segédlet angol nyelven Predatory Publishing cimmel.[4]

Az angol eredetiben predatory (vagyis ragadozoé, predator) kifejezésre a magyar nyelv egy
sokkal talalébb, a fogalomhoz jobban ill6 jelz6t talalt. Az elsGsorban anyagi érdekek koré
szervezodos, kétes hirnévvel rendelkezd kiaddok és konferencia-szervezdk ugyanis hosszi
tavra rendezkedtek be, és folyamatosan él6skédnek a tudomanyos élet résztvevéin barmifé-
le erkolesi kétely nélkil. A felkérésben szereplé hangzatos igéretek ellenére ezek a cégek
egyrészt etikatlanul kihasznaljak a publikalasi kényszer terhe alatt all6 védtelen szerzo-
ket, masrészt teret nyUjtanak egy 6ssznépi csalasnak, ami f6l6tt a tudomanyos élet bizo-
nyos elemei is szemet hunynak. A kézvélemény ideig-oraig hajlando volt a tajékozatlansa-
got indokként elfogadni és johiszem{iséget feltételezni a parazita lapokban publikalé szer-
zO0krdl. Mostanara azonban egyre inkabb az az allaspont van terjedében, hogy egyes szer-
z0k a minGséggel és sajat hirneviikkel nem térédve 6nként, dalolva fizetik meg a publikaci-
0s dijat, amennyiben a végeredmény egy ujabb tétel a publikacids listan.

Demografiai és foldrajzi szempontbdl nézve a legjobban kiszolgaltatottak a palyakezdd és
tapasztalatlan szerzdk, a fejl6dé orszagokban él6 kutatok, és mindazok, akiknek az angol
nem az anyanyelve. Orvendetes, hogy a hazai egyetemek koziil tébben is szolgalnak Gtmu-
tatassal parazita kiaddkkal kapcsolatos kérdésekben (SE, Debreceni Egyetem).[5,6] Ma-
gyar nyelven tavaly jelent meg egy atfogd ismertetés a hazai kutatokat is jelentSsen érinté
tendenciardl a 3K-ban, a jelenség névadojaval késziilt interju kiséretében.[7,8] Angol nyel-
ven szamos segédanyag létezik, azonban Beall listajanak 2017. januari felfiiggesztése 6ta a
parazita lapokat elkeriilni kivané szerzdk kétségteleniil nehezebb helyzetbe kertiltek. Ne-
kik szanjuk a Predatory Publishing cimU segédletet a konyvtaros kozvetitésével és segitsé-
gével.

Konyvtari segédanyag LibGuides platformon

A Predatory Publishing segédlet a LibGuides platformon késziilt. A szoftveralkalmazast a
Springshare nevid cég jegyzi (www.springshare.com). Az egyik legels6 magyar nyelv{ is-
mertetés 6ta[9] mar tébb, mint félmillié LibGuide all a kényvtarhasznaldk, diakok, oktatok
és egyéb érdeklddok rendelkezésére. A szakemberek altal szerkesztett és fenntartott

LibGuide portal altalaban els6 kiindulépontként szolgal egy-egy téma feldolgozasahoz. A
javasolt forrasok kozott egyarant talalhaté nyilt hozzaférést és jelszéval védett, az ismer-
tetések és magyarazatok hossza egy-két mondattél az egy-két bekezdésig terjed, a szoveges
részeket beagyazott videoklipek és infografikak teszik élvezetesebbé. Egyes segédletek le-
tolthetdk, nyomtathatok, az olvasod kezébe adhatdk, sét, tantermi oktatasra vagy gyorstal-
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pald tajékoztatasra is alkalmasak. A leggyakoribb ismeretterjesztési forma azonban a
hyperlink, amely megfelel6 magyarazat kiséretében tovabbi forrasokhoz vezet. A LibGuide
legnagyobb eldnye, hogy altalaban konyvtaros késziti, kollégak argus szemei kozepette,
gyakran egy kisebb-nagyobb, valogatott szakemberekbdl allé csoport jovahagyasaval. Alig
létezik olyan szakterilet, amirdl ne késziilt volna j6l megtervezett, atgondolt LibGuide. El-
lentmondasos témakrdl azonban nehéz segédanyagot osszeallitani, az érvek és ellenérvek
kellG egyensulyozasa mellett is.

A Predatory Publishing kutatasi segédlet a LibGuides j6 gyakorlatait és tapasztalatait ki-
aknazva hét f6 elem koré szervezi a tobbéves munkaval 0sszegy(jtott és naprakészen tar-
tott anyagot. A nyit6 oldalon a fil egy figyelemfelkeltd szovice: Getting Start(l)ed, ami az
els6 parazita kiadotol kapott email olvasasa utani elképedésre utal. A megdobbent szerzd
agyaban minden bizonnyal ott motoszkal, hogy ez bizony tul szép ahhoz, hogy igaz legyen.
Majd kovetkeznek a tovabbi kérdések. Publikaljak ebben a lapban? Fizessek a kozlésért,
mert Open Access a lap? Esetleg, ha befutott tudosrol van szo, akit kiilonszam szerkeszté-
sére vagy szerkesztOségi bizottsagba invitalnak, esetleg diszel6adonak egy konferenciara:
éljek-e ezzel a kivalonak tling lehetGséggel?

A Predatory Publishing segédanyag

Azonnali kidbranditasként mindjart az els6 oldalon szerepelnek Jeffrey Beall adatai a pa-
razita kiadék dramai novekedésérdl 2011 és 2016 kozott. A Scholarly Articles, vagyis a té-
mahoz ill6, valogatott tudomanyos kozlemények bibliografiajat tartalmazé Tudomdnyos
kozlemények fil egy sokkal szemléletesebb infografikaban ismétli meg ezeket az adatokat,
a novekvo veszélyre ramutatva. Hangsulyozando, hogy az 6t év alatt 18-r6l 923-ra emelke-
dett szam kiaddkra vonatkozik, amelyek mindegyike ériasi mennyiségd lapot produkal.
Van olyan kiadd, amelyik egymagaban tébb mint 700 lapot ad ki. A kiadétdl fiiggetlen fo-
lyoiratok és konferencia-szervezo cégek ezekkel parhuzamosan tevékenykednek, vagyis az
Osszlétszamot tovabb novelik.

A nyit6 oldalon a parazita lapok szoveges meghatarozasan kivil egy rovid, szemléletes vi-
deoklip is talalhat6. A kozvetitési modok valtogatasaval és az ismétléds, de unalmassa
nem val6 tartalmakkal a LibGuide, mint mifaj kivaléan alkalmas kiilonféle tanulasi mo-
dok és informacidszerzési stratégiak kielégitésére. A parazita lapok gyakorlatai alapjan
OsszegyUjtott és rendszerezett figyelmeztets jeleket egy tematikusan csoportositott lista
sorolja fel az oldal kézepén. Kitér az email meghivas behizelgé tartalmaira, a folydirat ci-
mének becsapos trikkjeire, a honlap hianyossagaira, a bibliometriai mutatokra, a kiadasi
és lektoralasi folyamatokra és végezetiil a negativ reputaciéra. Akik nem kivanjak magu-
kat mindezen atragni, azok szamara ott a rovidebb lista, amely mindéssze néhany pontba
szedi a parazita felkérések és meghivasok jellemzdit, mint példaul a fura nyelvezet, hamis
informacid, hizelgd stilus, hencegé és tuldramatizalt passzusok a tul udvarias, de tugyetle-
nil megfogalmazott, az olvasét meggydzni kivano, halaszthatatlanul siirgés, de fantaszti-
kus igéretekkel tele e-mailben. Akit pedig ennek konkrét megnyilvanulasai is érdekelnek,
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az csemegézhet a tiz év alatt intézetiink tuddsaihoz érkezett meghivasokbdl valogatott
gyongyszemek kozott.

Az els6 megdobbenésen tuljutott leendé szerzét érdemes hamar az értékelési eszk6zok ira-
nyaba terelni, amelyeket a segédlet kovetkezo eleme tartalmazza. Sajnos a parazita lapki-
adas jelenségének Osszetett természete miatt nem allithatjuk egyetlen moédszerrdl sem,
hogy szaz szazalékosan eldonthetné a helyzetet, akar egyik, akar masik iranyba. Az olda-
lon talalhato két videoklip és egy infografika azonban kezdetnek j6 tajékoztatast nyujt.

A Think.Check.Submit honlapja azt javasolja, hogy gondolkozzunk és ellenérizziink egy
par dolgot, mielétt bekiildenénk a cikklinket. Fenntartoi egy listat is készitettek, amelynek
alapjan konnylszerrel megallapithatd a kiadé vagy folydirat értéke. A letolthetd
infografika Hamis vagy valédi cimmel pedig széoréanyagként hasznalhaté, a szerzd, a Uni-
versity of West Indies megjelélésével.

Az oldalon talalhaté egyéb linkek a tovabbi t4jékozddast és ismeretterjesztést szolgaljak
azzal a céllal, hogy minél tobben ismerjék meg a szerkesztGségi j6 gyakorlatokat, vagy leg-
alabb tobbet tudjanak arrdl, hogy pontosan hogyan is mikodik a tudoméanyos folydirat-
kiadas (beleértve a bibliometriat, az atlathatosagot és egyéb etikai megfontolasokat) és a
konferenciak szervezése. Ezek ismeretében konnyebbé valik a feladat, hogy a tudés képes
legyen kivalasztani a megfelel6 folydiratot, amelyben ko6zolni kivan. Apréd célzas: komoly
szaklapok ritkan verbuvalnak szerzdket az utcarél, és a tudomanyos konferenciak sem
meghivasos alapon mikodnek.

A kovetkezd rész inkabb konyvtarosoknak szoél, bar a tudomanyos miivek leendé szerz6i is
joggal és sikeresen bongészhetnek a kiilonféle adatbazisokban, ingyenesen (Directory of
Open Access Publishers, JANE, JournalGuide) vagy eléfizetés alapjan (Journal Citation
Report, MEDLINE, WorldCat). A MEDLINE link a National Library of Medicine adatbazi-
saban keresi az adatbazisban szerepld lapokat a "currently indexed" kulcsszé segitségével.
A Directory of Open Access Publishers (DOAJ) alatt szerepel a magukat hamisan a DOAJ-
ben feltliintet6 lapok, illetve az eltavolitott lapok listaihoz vezet6 linkek is.

Egy még mindig jol hasznalhato forras, a Beall egykori listajan archivalt oldalak gyGjtemé-
nye kiilon részt kapott. A 2011-ben inditott lista a mai napig érvényes kritériumaival[10]
tobb forrasbdl is elérhets, a 2017. januari lezarast kovetGen is (err6l bévebben a Hattér
részben olvashatunk).

Primary goal: to make money — az elsédleges cél a pénzszerzés

Reputation: questionable — kétséges hirnév

Emails: flattering, persuasive, and repetitive —hizelgd, gy6zk6ds és ismétlésekkel teli email

Databases: none of them included the title — a folydirat egy adatbazisban sem szerepel

Author is targeted by website, not the reader — a honlap a szerz6h6z szél, nem az olvaséhoz

Title: suggests a vague or broad scope — a folydirat cime homalyos vagy széleskor(

Open Access, but publisher retains copyright — a nyilt hozzaférés ellenére a szerzé megtartja a jogokat
Revision: not required, instant publication guaranteed — javitas nem sziikséges, garantalt az azonnali
kozlés

Yes, it’s predatory! — igen, parazita lappal allunk szemben!

1. abra Széjaték a parazita kiadok jellemzdivel



EREDETI KOZLEMENYEK / ORIGINAL ARTICLES

Egy ilyen segédletben természetesen nem keriilhetd el az Open Access folybirat-kiadasi
modell attekintése. A {6 lizenet az, hogy nem minden OA lap parazita, és hogy nem az OA
kiadasi modell teszi a kiaddkat predatorra, hanem az erkolcstelen tizleti gyakorlat. A fenti
bevezets utan a SPARC meghatarozasat és attekintését egy hosszabb videoklip és az OA
szivarvany magyarazata egésziti ki. Az oldalon szerepel az egyik OA alapmd, Peter Suber
konyve, amit a legnagyobb OA kiadék listaja kévet.[11]

A segédlet legfontosabb része a cselekvésre felszolito és késztets Action!/ fil alatti gy(jte-
mény a kulonféle ellen6rzo listakkal és kérdésekkel, amelyek segitséget nyajthatnak a
dontéshozatalban. A korabban mar emlitett Think.Check.Submit eldontendé kérdésein ki-
vil talalhaté itt egy infografika a World Association of Medical Editors oldalahoz linkelve
és egy 12 tételes kérdéssor letolthets pdf formaban. A vizualis emlékezetet célozza az angol
predatory szora rajatszo lista a parazita kiadok jellemzdbivel, amelyet az els6 abra magya-
rul is bemutat (forditas a szerzdtdl).

Felkérést kapott, hogy publikalja kutatasait?

E-mailje érkezett, amelyben felkérik, hogy

Nyujtsa be tanulmanyat kozlésre kisebb kozlési dij ellenében VAGY
Legyen tagja a szerkesztébizottsagnak VAGY

Szerkesszen egy kulénszamot a lapnak VAGY

e Legyen meghivott eléadod egy konferencian

Elsé lépés: Legylink résen!
o Valddi a felkérés? — Mindenkit elvakit, ha szakmaja elitieként kezelik.
o Az irasomat akarjak? A hiremet? Nevemet? Pénzt? Mindet egyszerre?
e Vannak elirasok? Nyelvtani hibak? Furcsan hangzé mondatok?

Masodik Iépés: Olvassunk a sorok kozott!
o Kiilonleges banasmoddal kecsegtetnek? — Figyeljlink a gyors referalasra és publikalasra tett igéretekre!
e Nem ugy hangzik, mint egy piramisjaték? Az a szandékuk, hogy a szerzé vonja be a kollégait is?
e Nem ugy hangzik, hogy tul szép, hogy igaz legyen?

Harmadik Iépés: Nézziink utana az email kiildéjének!
e Szerepel a teljes elérhetéség: email, telefon, levelezési cim? Ugyanazon a helyszinen vannak (ugyanazon
allam, orszag és kontinens)?
e Van utca és hazszam? Keressuk meg a cimet a Google Maps segitségével! Nem véletlendl egy Ures telek
a vilag végén?
e Van link a honlaphoz? Nézziik meg azt is! Figyeljink oda a gyatra kils6ére és a hianyzé elemekre!

Negyedik lIépés: Tekintsiik ragadozénak, amig az ellenkez6jérél meg nem bizonyosodunk!

e Nézzik meg Beall listajat! Annak ellenére, hogy a lista nem frissul, a legtébb kiadd mar j6 ideje tevékeny-
kedik.

e Hasznaljuk a Think. Check. Submit oldalt a lap legitimitasanak ellendrzésére!

o Kérdez6skodjunk! Kérdezzuk meg munkatarsainkat — a parazita kiadok gyakran ugyanazt az emailt kuldik
szét egyszerre t0bb szerzének (példaul a kozvetlen vellink egyutt dolgozdéknak, akiknek a neve egyutt sze-
repel a honlapon).

e Kérdezzliink megy egy konyvtarost, lehetbleg a szakreferenst! Ha nincs, barmelyik egyetemi kényvtaros
utba igazit.

2. abra Javasolt lépések gyanitis felkérések esetén
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Ennél sokkal részletesebb az ugyanezen az oldalon szerepl6 gyanus felkérések — 2. abra —
esetén kovethetd 1épések sora (forditas a szerzotdl).

Akiket mélyebben is érdekel a téma, azok szamara készilt az utols6 két rész, a mar emli-
tett tudomanyos kozlemények gyljteménye és a tovabbi informacidkkal és olvasnivaloval
szolgal6 hattér. Ez utobbi egybegy(jti a parazita folyoirat-kiadassal kapcsolatos legérdeke-
sebb hireket és blogokat, kiilon részt szentelve a Beall listajanak bezarasaval kapcsolatos
spekulacidkrol. Magat Jeffrey Beallt is meghallgathatjuk egy 2014-es videofelvételen. A
legérdekesebb elem talan az az alig negyeddras mini dokumentumfilm, amely egy kanadai
tévétarsasag jovoltabol Beall mellett két masik, a tudomany értékeiért sikra szallé szerep-
16t is megszolaltat Ivan Oransky és Fiona Godlee személyében.

Osszegzés

Napjaink tudomanyos kommunikaciéjaban nem elkerilheté a parazita folydirat-kiadas
kérdése. A tudomanyos élet szinte minden teriiletét érintd etikatlan kiadéi gyakorlatban
kétes reputaciéval rendelkezd cégek gyakran lektoralatlan és gyenge minGségd kiadva-
nyokkal telitik a piacot, nem kis anyagi hasznot huzva a gyanutlan szerzdk publikalasi
kényszerébdl. A kozel egy évtizede jol mikodd szélhamossag részben az Open Access moz-
galom vadhajtasanak tekinthetd, részben pedig a kereslet-kinalat egyensulyzavarainak ko-
szonheti viragzasat. A tobb éves, gazdagon dokumentalt csalas-sorozat fennmaradasaban
azonban kozrejatszik a szerzdk cinkossaga is.

A johiszemi tuddsok és az Gket folydirat-valasztasi dontéseikben segité konyvtarosok sza-
mara készilt a Predatory Publishing kutatasi segédlet LibGuides platformon. A parazita
foly6iratok legujabb kutatasi segédletét mindazok figyelmébe ajanljuk, akik tudomanyos
palyan dolgoznak, publikalni kivannak, illetve ezekhez segitséget nydjtanak. Az oldalak
bongészésre és referencia anyagként is alkalmasak. A tajékoztatasban nagy gyakorlattal
rendelkez6 szakreferensek és tudomanyos kutaték remélhetéleg egyarant tudjak majd
hasznalni egyes részeit. Az egyik legfontosabb célkézonség a palyajuk elején alld, nagy jo-
vovel rendelkez6 tudésgeneracio, igy a segédanyag a PhD programban oktatok figyelmébe
is ajanlhato.
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Mi a keresnivaloja a mindfulnessnek egy kozintézményben?
Kinek van erre sziiksége?

What can mindfulness do in a public institute? Who needs it?

Dr. Fiizesi Zsuzsanna
Pécsi Tudomanyegyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kar, Magatartdstudomanyi Intézet
E-mail: zsuzsa.fuzesi@aok.pte.hu

»A tudatos jelenlét nem mds, mint tudatdban lenni
annak, ami itt és most torténik, és nem kivdnni,
hogy bdrcsak mdsképp lennének a dolgok; élvezni
azt, ami élvezetes, de nem akarni belekapaszkodni,
ha vdltozik (mert fog); és egyiitt élni azzal, ami nem
kellemes, anélkiil, hogy attol tartandank, orokké igy
marad (mert nem fog)” — James Baraz

Absztrakt

A mindfulnesst tudatos vagy éber jelenlétnek, éber figyelemnek vagy réviden éberségnek for-
ditjak. ,,Az éber figyelem azt jelenti, hogy figyelmiinket bizonyos modon iranyitjuk: szandé-
kosan, a jelen pillanatban, megitélés nélkiil.” — mondja Jon Kabat-Zinn. Olyan készség,
mely szamos mds képesség és kompetencia fejlesztésének az alapja, hozzdjarulva eredmé-
nyességiinkhoz a munkankban és maganéletiinkben. Az éber jelenlét fejlesztésével képessé
valunk pszichologiai miitkodésiink megudltoztatasara, a jelen pillanatban valo tudatossa-
gunk szintjének emelésére, szokdsaink felismerésére és dtalakitdsdara, a stressz csékkentésé-
re, érzelmi intelligenciank fejlesztésére, produktivitasunk és kreativitdsunk névelésére, és
mindezzel elbsegitjiik személyes jollétiink novelését.

Kulcsszavak: éber jelenlét, stresszcsokkentés, tudatos jelenléten alapulo stresszcsokkentd
program, jollét

Abstract

The expression ‘mindfulness’is mostly referred to as a conscious or mindful presence, mind-
ful attention or awareness. “Mindfulness means that our attention is lead deliberately, con-
sciously, in the present moment, non-judgementally” — states Jon Kabat-Zinn. It is a skill
giving the base for the improvement of numerous abilities and competencies. Using the tech-
niques of mindfulness, we are able to change our psychological functioning, raise the level of
our consciousness in the present moment, recognize and alter our habits, reduce stress, im-

prove our emotional intelligence, increase our productivity, creativity and personal well-
being.

Keywords: mindfulness, stress reduction, Mindfulness Based Stress Reduction (MBSR)
program, well-being
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Nem kell az uzleti szféraban, a menedzsment, a szervezet- vagy a személyiségfejlesztés te-
riiletén dolgozni ahhoz, hogy minduntalan egy 4j fogalomba tutkézziink. Az olvasé ember a
menedzser-lapoktél a n61i magazinokig bezarélag talalkozhat a mindfulness fogalmaval és
gyakorlataval. A hatékony vezérigazgatok, a sikeres élsportolok, a szofisztikalt mivészek,
a lelkes haziasszonyok nyilatkozatai mellett egyre gyakrabban jelentetnek meg elismert
kutatok is cikkeket arrdl, mire is j6 a mindfulness.

Mi lehet az, amit ilyen sokan megkedveltek, alkalmaznak a sajat életiikben és az altaluk
mukodtetett szervezetekben, azaz minek koszonheti atitd sikerét a mindfulness? Hihe-
tink-e az elkotelezett nyilatkozatoknak, honnan tudhatjuk, hogy nem valami trendi, am
mulé divatrél, esetleg tudomanytalan hokusz-pokuszrol van-e sz6? Es ha még el is hissziik,
hogy ez tényleg valami j6 dolog, mi kéziink lehet nekiink, a kézszféraban, szigorian szaba-
lyozott rendszerekben, intézményekben dolgozoknak ehhez az egészhez?

Mi a mindfulness és mi nem az?

A mindfulness kifejezést magyarul leginkabb tudatos vagy éber jelenlétnek, éber figyelem-
nek vagy roviden éberségnek forditjak. A fogalom azt az allapotot jelenti, amikor valéban
jelen vagyunk, mégpedig a pillanatroél pillanatra gyakorolt éber, itélkezésmentes figyelem
segitségével. Masként fogalmazva: a mindfulness tulajdonképpen ,egyszerd” figyelemira-
nyitas. Lényegében azt jelenti, hogy megtanuljuk figyelmiinket minél nagyobb mértékben
tudatosan a jelen pillanatra iranyitani.

A mindfulness mint az egyre népszertbb, de nehezen konkretizalhat6 fogalom koril termé-
szetesen sok a tévhit. Az egyik legjobban elterjedt tévhit az, amikor az éber jelenlétet azo-
nositjak a meditaciéval. A meditacié az éber jelenlét gyakorlasanak egyik formalis eszkoze,
de nem azonos azzal. A mindfulness ugyan nem relaxacids gyakorlat vagy rekreacids tech-
nika, de hatasa ezekre az allapotokra is van. Fontos, hogy tisztaban legylnk vele: a
mindfulness — buddhista gyokerei ellenére — vallasoktdl és ezoterikus elméletektdl fligget-
len, és gyakorlasahoz nem kell megvaltoztatni alapjaiban sem magunkat, sem az életiin-
ket.

Miért és mire jo a mindfulness?

Vajon mitdl valik valami ennyire népszertivé, hogy a vilag vezet6 vallalatai mindfulness
programokat inditanak, tekintélyes tanacsadoé cégek teszik portféliojuk lényegi elemévé, és
szamos kutatd kiemelt figyelmét vonja magara a tudomanyos kutatasok ugrasszerd nove-
kedését eredményezve, és még az oktatasi intézményekben, gyakran egészen kicsi gyere-
kek korében is alkalmazzak?

Az éber jelenlét onmagaban is nagy jelent6ségi, ha tudatosan és itélkezésmentesen va-
gyunk jelen a pillanatban, ha Ggy tetszik, a sajat életinkben. A mindfulness azonban tgy
1s tekinthetd, hogy egy olyan készség, mely szamos mas képesség és kompetencia fejleszté-
sének az alapja, amely hozzajarul eredményességiinkhéz a munkankban és a maganéle-
tinkben egyarant.
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Az éber jelenlét fejlesztésével képessé valunk ugyanis pszicholégiai mikodésiink megval-
toztatasara, a jelen pillanatban valé tudatossagunk szintjének emelésére, szokasaink felis-
merésére és atalakitasara, a stressz csokkentésére, érzelmi intelligenciank fejlesztésére,
produktivitasunk és kreativitasunk ndvelésére. Az idegtudomanyi kutatasok, a modern
képalkotd eljarasok bizonyitéka szerint, az éber jelenlét képességének fejlesztése agymiko-
désiink és agyszerkezetiink megvaltozasaban ma mar objektiven is kimutathat6. A tudatos
jelenlétunk szintjének fejlesztésével végso soron lehetdvé tessziik és elGsegitjiik személyes
jollétiink novelését.

Honnan jott és hova tart?

A mindfulness nyugati tarsadalmakba valé adaptacidja a nyolcvanas években gyorsult fel,
de az tizleti vilagot is csak az elmult évtizedben érte el. Ez elsGsorban a mindfulness ered-
ményes munkavégzésre valo hatasanak, illetve a hétkbznapokban megtapasztalhat6 leny-
g6z6 eredményeknek koszonhetd.

A modszer elterjedése a nyugati tipusu fejlett tarsadalmakban a stressz kezeléséhez kothe-
t6. Jon Kabat Zinn 1979-ben dolgozta ki a Mindfulness Based Stress Reduction (MBSR)
programot, mely — nevének megfeleléen — a tudatos jelenléten alapul6 stresszcsokkentd
program. A program vilagméretl sikere bizonyitja, hogy — a vilagbdl valé kivonulas és ké-
mial alapa gyogyszerek hasznalata nélkil is — lehet csokkenteni a stresszt, novelni a
megklizdGképességet, javitani a személyes jollétet. Az MBSR-re és az MBTC-re
(Mindfulness Based Cognitive Therapy) épiilve terjedtek el a vilagban azok a meditacios
programok, amelyek ugyan nem teljesen azonosak e terapiakkal, de barki szamara jol
hasznalhatok, és hozzak azok jotékony hatasait.

Vajon miért valt be?

A mindfulness persze nem csodaszer, hanem olyan, mint a test, az izmok épitése: nem elég
csak beszélni rola. Valédi megértés és fejlddés csak tartds gyakorlassal érhetd el. Szamos
kutatas bizonyitotta, hogy az éber jelenlét kitarté gyakorlasaval, igy akar napi 10 perc
,uldogéléssel”, mar néhany hét utan is jelentds valtozasok tapasztalhatok.

A tudomanyosan bizonyitott hatasok kéziil csupan néhanyat emlitve:

o lelassul az agy oregedése, mégpedig a teljes agyi teriileten, nem csupan annak egyes
részein

o csokken az agy alaphalézatanak aktivitasa, mely a gondolatok elkalandozasaért, a
ragodasért, a nyugtalansagért, a koncentracidohianyért felelGs

o novekszik a koncentracids- és tanulasi képesség

o fejlédik az emlékezitehetség

o csOkkennek a depresszids tiinetek és a félelemérzet

e jobb lesz a stresszkezel§ képesség

» ugyanahhoz a tapasztalashoz kisebb fajdalomérzet tarsul

e és a sor még folytathato...
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Az el6bbiekben emlitett 8 hetes MBSR program hatasait folyamatosan kutatjak. A
neurobioldgiai kutatasok eredményei a szkeptikusok szamara is megkérddjelezhetetlenek,
a képalkotoé eljarasok pedig szemmel lathat6 bizonyitékokkal szolgalnak a hatasossagra.

Miért érdemes megismerkedni a mindfulnessel?

A tudatos jelenlét gyakorlasanak megkezdése és tartos fenntartasa, azaz gyakorlasa hatas-
sal lesz

e az eredményesebb stresszmenedzsmentre (a stresszt nem tudjuk elkeriilni, de ered-
ményesen kezelni igen)

e a koncentracios képesség fokozasara (a munkaban és a maganéletiinkben egyarant)

o az emberi kapcsolataink elmélyitésére (hogy azok sokkal tobb jo érzést, bizalmat, 6ro-
mot teremtsenek)

o a vezetéli kompetencidaink erdsitésére (beosztastol fuggetlenil ugyanis bizonyos di-
menzidkban mindannyian ,vezet6k” vagyunk)

o ¢és végsl soron a magasabb szintl személyes jollét megélésére (mas széval a boldog-
sagszintliinkre)

Nem kell szerzetessé vagy idémilliomossa valnunk ahhoz, hogy tobb 1dét télthessiink az
»itt és most’-ban és itélkezésmentes figyelemmel legylink jelen éppen abban a tevékenység-
ben, amit végziink, vagy abban a helyzetben, amiben vagyunk.

Ennek az irasnak az elolvasasa korilbelil 10 percig tartott (az irasa persze kicsit tovabb).
Ha sikeriilt éber figyelemmel tudatosan jelen lenni akar az olvasas, akar az iras soran, ta-
lan maris jobban érezziik magunkat.

Személyes utoszo

Mint e rovid iras készitGje, az orvostudomanyokon képzédtem. Arra neveltek mestereim,
hogy a bizonyitékokon alapul6 orvoslasnak higgyek. Bar tudasom késobb kiegésziilt tarsa-
dalomtudomanyi ismeretekkel is, a tudomanyos bizonyitékok egyik teriileten sem veszitet-
tek jelent8ségiikbdl szdmomra. Eppen ezért fordult a figyelmem a mindfulness irdnyéba,
ismerkedtem meg annak neurobiolégiai alapjaival, alkalmazott médszerével és gyakorlom
1s rendszeresen. Nem készult ugyan rélam még MR felvétel, igy nincs bizonyitékom arra,
hogy jelentGs valtozasok kovetkeztek volna be nalam szervi szinten a tudatos figyelemira-
nyitas hatasara, de szubjektiven atélem és tapasztalom: l1ényegesen nyugodtabb tudok ma-
radni a stresszhelyzetekben vagy gyorsabban ,kijovok” bel6liik; képessé valtam tavolabbrol
szemlélni az eseményeket és mindennek a j6 oldalat is meglatni, illetve halas lenni a min-
dennapok apré éromeiért; ugy érzem elfogadébb, megértGbb lettem és kevésbé itélkezem
masok és a torténések felett. Kell-e bizonygatnom, hogy mindezek mennyire javitottak az
emberi kapcsolataimat és novelték a személyes jollétemet, talan nem tilzas azt mondani: a
boldogsagomat?



EREDETI KOZLEMENYEK / ORIGINAL ARTICLES

26

Felhasznalt irodalom

8 hetes gyakorlokonyv. Tudatos jelenlét a munkahelyen ... - és barhol mashol.
mindfulness@work. TRC Innovacié Szolgaltaté Kozpont. Budapest; 2016. (Kézirat)
Baraz, J. Awakening Joy. 10 Steps to Happiness. Bantam Books; 2010.

Hatch, A. Mindfulness sziiléknek. Nyugodtabb, boldogabb élet kisgyermek-
kel. Budapest: HVG konyvek; 2017.

Kabat-Zinn, J. Az éber figyelemrdl — 6rok kezdGknek. Hoditsuk vissza a jelen pillana-
tot — és az életet! Budapest: Ursus Libris; 2016.

Kabat-Zinn, J. Barhova mész, ott vagy. Budapest: Ursus Libris; 2009.

Szilagyi, J, Schiszler, T. Boldogtalanul nyaralsz? Van par tippink! https://forbes.hu/
legyel-jobb/boldogtalanul-nyaralsz-segitunk/ (letoltés ideje: 2017. december 22.)
Szilagyi, J, Schiszler, T. Hogyan akadalyozd meg, hogy egy robot elvegye a munka-
dat? https://forbes.hu/legyel-jobb/hogyan-akadalyozd-meg-hogy-egy-robot-elvegye-a-
munkad/ (letoltés ideje: 2017. december 22.)

Wax, R. Mindfulness-kalauz. Tudatos jelenlét az agyonhajszolt elmé-
nek. Budapest: HVG konyvek; 2016.

Williams, M, Teasdale, J, Segal, Z, Kabat-Zinn, J. Kiut a bpldogtalanségbél - Szaba-
dulj meg a depressziotol egyszer, s mindenkorra! Budapest: Edesviz; 2011.

Wolkin, J. How the Brain Changes When You Meditate. Mindful.org, 2015. (http://
www.mindful.org/how-the-brain-changes-when-you-meditate). (letoltés ideje: 2017.
december 22.)

A témarol tobbet megtudhat:

comeandgrow.eu
facebook.com/mindfulness.work

Alkalmazasok okostelefonra:

2018.

Insight Timer (insighttimer.com)
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A hazai egészségegyenlotlenségek teriileti vizsgalatanak torténete -
mit nyajt az egészségfoldrajz az egészségtudomanyi képzés szamara?

A history of regional examination of health inequalities in Hungary -
What does health geography offer to health science education?

Dr. Beke Szilvia

Gal Ferenc Foiskola Egészség-, és Szocialis Tudomanyi Kar, Egészségtudomanyi Intézet
E-mail: beke.szilvia@gff-gyula.hu

Absztrakt

Hazank egészségiigyi ellatasaban és a lakossdg egészségi allapotaban felmeriilé egyenlétien-
ségek immaron a tarsadalmi pdarbeszéden tulmutatva, egyre t6bb olyan kérdést vetnek fel,
melyek a folyamatok térbeli elrendezédését, ok-okozati osszefiiggéseinek kutatasdat indokol-
jak. Ezek a kérdések szinte egy idbben keltették fel az érdeklodést az orvostudomany és a
geografia kutatoi kérében, mellyel megteremtették a még napjainkban is erételjesen formalo-
do egészségfoldrajz hazai alapjait.

A tudomadnyteriilet gyokerei, mind az orvostudomany, mind a foldrajz tekintetében hosszi
multra vezethetok vissza, azonban mindkét teriilet mas és mas nézépontbdl és mas modsze-
rekkel vizsgdalja a fébb problémakordket. Az orvostudomany felél a megel6zé orvostudo-
many, mintegy analitikus moédszerekkel leirja és feltarja az okokat egy-egy teriilet egészség-
tgyi problémadit dttekintve, mig az egészségfoldrajz, térben és idbében tarsadalmi, gazdasagi,
kornyezeti és egyéb szempontokat is figyelembe véve — tulmutatva a leiro jellegen — probal
valaszokat talalni a hatékony prevencio kérdéskaoreire.

Demografiai kérdések térképészeti megjelenitése mar a 16-18. szazadtol megfigyelhet6, azon-
ban az orvostudomany és a geogrdfia szorosabb osszefonoddsdara a nagy jarvanyok adtak
meg a lehetdséget. A tradicionalis egészségfoldrajz (orvosfoldrajz) szamos rendkiviil értékes
kutatdsi eredményt tudhat magaénak, ezek publikdldasa 1966-t6l a GEOGRAPHIA MEDICA
HUNGARICA, majd 1969-t61 GEOGRAPHIA MEDICA néven ismert nemzetkozi folyoirat-
ban tortént egészen 1994-ig.

A modern iranyzat kialakuldsahoz és fejlédésének elsé lépéseihez tartozott az egészségiigyi
rendszer foldrajza, mely térbeli, hozzaférhetbségi és finanszirozdsbeli egyenlétlenségekre vi-
lagitott ra. A kutatasi teriilet sulya az 1980-as évektél folyamatosan nétt, jeles képuiseldje
Dr. Orosz Eva. A vonzdskirzetek vizsgdlata kapesén nem mehetiink el Dr. Téth Jézsef neve
mellett sem, akinek munkdssaga ugyan Békés megyében kezddddtt, de késébbiekben szoro-
san osszefonodott Pécs varosaval. Munkdssdga révén a foldrajzon beliil is egyre elfogadot-
tabba vdltak az olyan hatdrteriiletek, mint az egészségfoldrajz, s az ugyancsak pécsi kotédeé-
sti Prof. Dr. Ember Istvannak koszonhetbéen a foldrajzi szemlélet is egyre nagyobb teret hodi-
tott a megeldz6 orvostudomany és az orvosképzés teriiletén is.

Kulcsszavak: teriileti egyenlétienség, egészségfoldrajz torténete, oktatds
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Abstract

The inequalities that emerge in the health care of our country and in the health status of
the population reach beyond the social dialogue and raise a number of questions that justify
research in the spatial arrangement and cause-effect relationships of processes. These
questions piqued interest both in medical science and geography at the same time, creating
the foundations in Hungary of a still evolving field: health geography.

The roots of the discipline have a long history both in medicine and in geography, but both
areas explore the main issues from different perspectives and with different methods.
Preventive Medicine uses analytical methods to describe and explain the causes by
reviewing the health problems of a particular area, while health geography tries to find
answers to the issues of effective prevention, taking into account social, economic,
environmental and other aspects in space and time, going beyond the descriptive nature of
the former.

The mapping of demographic questions could already be seen in the 16-18th century, but the
chance for a closer involvement of geography in medicine was offered by large epidemics.
Traditional health geography has many significant achievements (medical geography) that
were published in GEOGRAPHIA MEDICA HUNGARICA since 1966 and in the
internationally acclaimed journal GEOGRAPHIA MEDICA between 1969 and 1994.

The development of this modern trend and the first steps in its evolvement included the
geography of our healthcare system that highlighted inequalities in space, accessibility and
financing.

The significance of the research area has grown steadily since the 1980s and its
distinguished expert is Dr Eva Orosz. Examining agglomerations we need to mention Dr Jo-
zsef Toth who started his career in Békés County but later his works became closely
connected to the city of Pécs. Thanks to him, health geography as a subdiscipline has
become more appreciated within the field of geography. Also from Pécs, Prof. Dr Istvan Em-
ber worked on introducing a geographical approach in preventive medicine and medical
education.

Keywords: regional inequality, history of health geography, education

Napjainkban nem csak szilikebb hazankban, de a vilag szinte minden orszagaban sulyponti
kérdéssé valt, mind az egészségi allapotban, mind pedig az egészségiigyi ellatasban felme-
ruld tertiileti egyenltlenség kérdéskore. A népesség rossz egészségi allapotanak, valamint
az egészségugyi ellatas valsaganak koszonhetSen a kutatasi tertilet iranti érdeklédés szin-
te parhuzamosan jelent meg az egészségligyl hivatast gyakorlok és a tarsadalomféldrajz
kutatéi kozott. A tudomanyteriilet gyokerei, mind az orvostudomany, mind a féldrajz teri-
letén hossza multra tekintenek vissza, azonban a ko6zoés problémakorhoz kiilonbo6zé nézo-
pontok és vizsgalati médszerek tarsulnak.

Az orvostudomany multjara visszatekintve, mar Hippokratész idejében megjelenik az em-
pirikus moédszerek alkalmazasa, mely soran kovetkeztetéseket vont le az éghajlati, kornye-
zetl tényezok és bizonyos betegségek megjelenése és gyogyitasa kozott. Az emberi egészség-
re befolyast gyakorlé tényezbk legtomorebb ésszefoglalasa Hippokratész ,, A diétardl” cimd
mivében olvashato:
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,...Es nemcsak ezt, hanem a végzett munkanak az étel mennyiségéhez viszonyitott mérté-
két és aranyat, tovabba az emberi természetet, a test alkatat és korat is ismerni kell, még-
pedig az évszakokhoz, a szelek valtozasahoz, lakohelylk fekvéséhez, az év (klimatikus) sa-
jatsagaihoz (val6 viszonyukban). Ugyancsak meg kell figyelni a csillagok keltét és nyugva-
sat, mellyel 6sszefiiggenek az ételek, italok, a szelek, és az egész vilag valtozasai és szokat-
lan eltérései, amelyekbdl a betegségek valdjaban erednek.”

Az idézet alapjan megallapithatd, hogy az 6kor nagy tuddsa alapvetéen harom tényezore
vezette vissza az egyén egészségét, melyek a kovetkezdk voltak:

. alkat,
. életmod,
. kornyezet[4]

Mindezen tul irasaiban kiilén foglalkozott az eurdpai és azsiai emberek kozotti kiilonbsé-
gekkel, mind alkatukat, mind megbetegedéseiket vizsgalva, melynek okat alapvetden az
éghajlati, kornyezeti tényez6kkel magyarazta.[8]

Az immaron nem csak az empirikus megfigyeléseken alapulé orvosfoldrajz mint tudomany-
terlilet megjelenése els6sorban a nagy jarvanyokhoz kéthetd. Az altalanosan jellemz6 rossz
munkakorilmények, lakaskorulmények, nék, illetve gyermekek munkaba allasa, a tulzsu-
folt varosok, mind hozzajarultak a jarvanyos megbetegedések megjelenéséhez.[3] A jarva-
nyok kapcsan jelentek meg az els6 térképes abrazolasok, melyek a betegség terjedését vol-
tak hivatottak szemléltetni. Ennek egyik klasszikus példaja az 1848-as londoni kolerajar-
vany, melynek eseteit John Snow abrazolta, és kétséget kizardan tudta bizonyitani, hogy a
kolera nem érintés utjan terjed, hanem a megbetegedettek mindegyike ugyanannak a kut-
nak a vizébdl ivott. A kor tuddsai egyre nagyobb jelentdséget tulajdonitottak a kozegészség-
ugynek, s Peterman, német geografusnak koészonhetéen 1852-ben elkésziilt a nagy angol
kolerajarvany terjedését bemutatd térkép, mellyel egyben az orvosfoldrajz egyik agazata-
nak vizsgalati médjat is megalapozta.[5]

Mindezen el6zmények utan kialakult a tradicionalis egészségfoldrajz 6t jol elkiilonithetd
tertlete:

. betegségokologia,

. foldrajzi epidemiologia,

. betegségterjedés foldrajza,
. »ehségfoldrajz”,

. orvosmeteorologia.

A felsorolt agazatok mindegyike komoly torténelmi multra tekint vissza, melyet tovabbi
két fontos terulet egészitett ki:

. kornyezetszennyezés és egészség,
. gazdasagi fejlédés és az egészség Osszefliggésel.
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Az egészségfoldrajz modern iranyzata és kutatasi terlileteinek megjelenése az 1980-as
évekre tehetd, amikor is elsGsorban az egészségiigyl rendszer teriileti szerkezete, a hozza-
férhetdség és 1igénybevétel, az egészségligyi erdforrasok, valamint ezek tervezése kerilt a
téma irant elkotelezett szakemberek érdeklédésének kozéppontjaba.[6]

A fent leirt torténelmi folyamatok hazank teriiletén is hasonloképpen zajlottak, melynek
egyik alapveto oka volt, hogy az egészségiigyi ellatas mindsége nagyon sokaig megegyezett
a nyugati orszagok szinvonalaval.

Az orvosfoldrajzi kutatasok hazai nagyjai kozott kell megemliteni Babérius Jozsef Benja-
mint (1754-1814), akinek ,,Medizinische Topographie vom Burgenland” cimi munkajaban
az orvosl helyleirasok mar nem csak egy-egy varosra, hanem egész varmegyére kiterjedt.
Hasonloképpen Holbling Miksa elkészitette Baranya varmegye helyiratat, melyben a ter-
mészetrajzi leirason tul részletesen targyalja az itt élok életmodjat, ismerteti az egészség-
ugyi, kézmiivel6dési és jotékony intézményeket, valamint firdéket. Az orvosféldrajz, mint
kifejezés hazankban eldszor 1858-ban az Orvosi Hetilap hasabjain jelent meg dr. Karolyi
Sandor ,Altaldnos 4ttekintés az ember betegségeinek foldrajzi eloszlasardol” cimi cikkében.

Tudébsaink és a kozegészségligy irant elkotelezett orvosaink kozil mindenképpen meg kell
emliteni Fodor Jo6zsefet, akinek munkassaga megalapozta a telepilés-egészségtant, vala-
mint az egészségligyl statisztika és iparegészségligy modszertanat.[7] Hasonloképpen eu-
ropai jelentdségl volt Rozsahegyi Aladarral végzett kutatasa, melynek vizsgalati tertletei
a budapesti peremkeriletek voltak, az ott fellelhetd rossz lakaskoriilmények, a zsufoltsag,
Egyértelmtien bebizonyitottak, hogy az itt él6k kozott a tifusz, kolera és a dizentéria gya-
korisaga tobbszorose a Budapest jobb infrastrukturalis hattérrel rendelkezd teriileteihez
képest. Ennek kovetkeztében ezeken a teriileteken haromszor nagyobb volt a halandbsag
és hatszor nagyobb a csecseméhalandésag. Hasonlé kovetkeztetésekre jutottak a pécsi,
miskolci és mas varosok jarvanyugyi vizsgalatanal. Baratjaval Markusovszkyval nagy ha-
tassal voltak az 1876. évi XIV. szamu torvény megalkotasara.[2]

Mint az el6z6ekbdl jol lathatd, hazank teriiletén els6sorban az orvosfoldrajz betegségek ter-
jedésével foglalkozo teriilete viragzott ebben az idében, mely kiegésziilt a betegség és kor-
nyezetének kapcsolatara iranyuld vizsgalatokkal. A szazadfordulét kévetden a vilaghabo-
ruk jelentds veszteséget hoztak hazank szamara is, hiszen a haboriban elesettek mellett
legalabb ilyen sullyal szerepelt az élvesziiletések szamanak csékkenése is, nem beszélve az
infrastruktara szinte teljes mértékd hianyarol.

Jahn Ferenc a kispesti varoshaza termében rendezett szociografiai kiallitasan térképekkel,
statisztikai abrakkal préobalta bemutatni a nyomortelepeket, a betegségek melegagyait.
Egyben a tények erejével bizonyitotta, hogy a fé6varos kozvetlen kozelében tizezrek 1étbi-
zonytalansagban, illetve a legminimalisabb egészségligyi ellatas nélkil élnek. Vizsgalata
ugyan nem nagy teriiletet 6lelt fel, de mindenképpen a kor tarsadalmi problémaira iranyi-
totta az értelmiség figyelmét.

A két vilaghaborat kovetden az Gjjaépitésnek és az orvostudomany fejlédésnek koszénhetd-
en a jarvanyok jelentGsége egyre inkabb hattérbe szorult, s megnétt a kronikus nem fert6z6

2018. I5. EVFOLYAM I. SZAM



31 EREDETI KOZLEMENYEK / ORIGINAL ARTICLES

megbetegedések szerepe. Ennek megfeleléen és a tudomanyteriilet eurépai fejlédésének
mentén hazankban is atalakultak az egészségfoldrajzi kutatasok. 1964-ben létrejott a Ma-
gyar Foldrajzi Tarsasag Orvosfoldrajzi Bizottsaga, mely egyértelmiivé teszi az orvos- és
foldrajztudomany kapcsolatat 1966-t61 megjelen6 szakfolydirataban, a GEOGRAPHICA
MEDICA HUNGARICA-ban magyar szerzok cikkeit kozolték idegen nyelven.[1]

Kés6bb — 1969-70. kozott — cimét GEOGRAPHICA MEDICA-va valtoztattak és egészen a
lap 1994. évi megszinéséig az orvosfoldrajz nemzetkozi szaklapjaként kozolt irasokat. A
finanszirozasi problémak miatt megsziint lap beleolvadt a Journal of Health and Place ci-
m folyoiratba[5]. Ebben az idében az egészségi allapot megitélésében egyre nagyobb sze-
repet toltott be az egyén életmoddja, ez az igen Osszetett valtozokon alapulé fogalom, tovab-
ba mint résztényezd jelent meg az egészségligyi ellatas mindsége. A hangsuly egyre inkabb
atkerilt az egészségligyl szolgaltatasok hozzaférhetGségére, valamint az egészségiigyi
rendszer foldrajzara, ezzel parhuzamban a 80-as évekt6l hazankban is folyamatos fejlédés-
nek indult az egészségfoldrajz modern iranyzata. Ennek korai kezdeményezései — Dr. Téth
Jozsefnek koszonhetGen — mar a 70-es évek végén Békés megye vonzaskorzet vizsgalata-
ban megjelent, s halad6 szellemének koszonhetéen a kés6bbiekben a Pécsi Tudomanyegye-
tem Foldrajzi és Foldtudomanyi Intézetén belil alapitott Doktori Iskoldjaban teljesedhe-
tett ki. A teriileten kutato, itt végzett szakemberek koziil kiemelendd Pal Viktor, aki a mo-
dern egészségfoldrajz fogalomkorét tisztazta, valamint az egészségligyi ellatas hozzaférhe-
toségét kutatja, de napjainkra — jdomagamat is beleértve — szamos szakember dolgozik e te-
rileten, akik eredményeikkel igyekeznek hozzajarulni a mindennapok népegészségligyi
problematikainak egy multi- és interdiszciplinarisabb megkozelitéséhez.

A teriilet kiemelkedd kutatél kozott kell megemliteni Orosz Evat, aki az egészségligyl rend-
szer teruleti problémait vizsgalta, Uzzoli Annamariat[9], aki az egészségi allapot tarsadal-
mi-terileti egyenlGtlenségeit kutatja.

Mindennek eredményeként napjainkra nem csak a foldrajz, hanem az egészségtudomany
tertletén is felértékelodott az egészségfoldrajz altal képviselt szemlélet, melynek jeles bizo-
nyitéka, hogy Dr. Téth Jozsef, Dr. Ember Istvan és Dr. Pal Viktor kozremikodésével ki-
adasra keriilt az orvostudomanyi egyetemek oktatasi programjaban is felhasznalt
,Egészségfoldrajz” cimi konyv.

Osszefoglaléan elmondhatd, hogy egy-egy népegészségiigyi probléma megoldasa elképzel-
hetetlen anélkiil, hogy ne adnank valaszt az egészségi allapot, a hozzaférhetéség, az igény-
bevétel soran felmerils terileti és tarsadalmi egyenlétlenség kérdéskoreire.

A tanulmany az NKFIH K119574 palyazat tamogatasaval késziilt.
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Pillanatok a higiéne évszazadaibol

Prof. emer. Dr. med. habil. Dr. techn. Dési Illés DSc.

E-mail: desi.illes@gmail.com

Idézzink fel az alabbiakban néhany mozzanatot arrdl, mi is a higiéne, és mit tett a
higiéne szazadokon at, illetve mit tettek, tesznek a higiénével.

A higiéne, népegészségtan, kozegészségtan tudomanya fontossagat annak a felismerés-
nek koszonheti, hogy a betegségek keletkezésében a természeti, kornyezeti, tarsadalmi té-
nyezOk alapvetl szerepet jatszanak. Befolyasolasukkal megel6zhetiink vagy enyhithetiink
tomegeket érint6 népbetegségeket. Nem is beszélve a gazdasagi haszonrol, mivel a megeld-
zés olcsObb, mint a gyogyitas.

A higiéne tudomany és mivészet, a tarsadalom szervezett erGfeszitése az egészség javita-
sara, illetve visszaallitasara, a betegségek megelGzésére, az élet meghosszabbitasara.

A higiéne szolgalat is. A higiénikus dolgozd, aki a kozegészségligy: részleteiben a kérnye-
zet-, foglalkozas-, munka-, taplalkozas és élelmezés-, gyermek és ifjisag-, sugaregészség-
ugy, jarvanytan, tarsadalomorvostan, higiénés toxikolégia munkasa, szolgalja azokat az
embereket, akiknek életét, egészségét ra biztak. A klinikusok altalaban lenézik. A nagyko-
zOonség nem ismeri, csak munkajanak eredményeit élvezi. Ha minden j6l megy, észre sem
veszik, hogy létezik; ha baj addédik, szidjak. ,Halapénz” kizarva. Jutalma, ha sok éves nép-
egészségligyl tanulmanyai alapjan sikeril valamit tennie a betegségek megel6zéséért, hoz-
zajarulnia terulete higiénés helyzetének javitasahoz, kozremlkodnie a lakossag egészségé-
nek megévasaban, életkilatasainak jobbitasaban. Igaz a mondas: Csupan a kialakult be-
tegséget kezelni olyan, mintha az ember akkor kezdene kutat firni, amikor megszomja-
zott.

A higiéne természetesen mindig az adott kor, az adott nép életmoddjaval, életkorilményei-
nek, valamint munkaeszkozeinek fejlettségével és a lakossag szellemi szintjével parhuza-
mosan valtozott.

Mar az els6 emberi telepiiléseken a samanok, az akkori higiénikusok befolyasoltak a la-
kosok egészségi allapotat. Hatasukra a primitiv népek korében is voltak ritusok, amelyek
tulajdonképpen az egészség védelmét szolgaltak, példaul az excrementumokat elfoldelték,
hogy a boszorkanysagot elharitsak, igyekeztek tisztan tartani a vizeket, nehogy megsért-
sék ezek istenségeit.

Ijgy kétmillié évvel ezelGtt az élettartam atlagosan 25 év lehetett, amit nemcsak a csont-
maradvanyok bizonyitanak, hanem a feltételezett életkoriilmények is valdszinlsitenek.

Mintegy 10 ezer évvel ezel6tt a nagy varosok kialakulasaval az életkilatasok egyrészt je-
lentésen megnéttek, de romlottak is a tomegek szorosabb egylittélésébdl eredd nagy jarva-
nyok miatt. Hammurabbi torvénykonyvében elrendelte bizonyos betegek elkiilonitését, és
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érinthetetlennek nyilvanitotta éket, ennek pozitiv higiénés hatasa egyértelmd. Az élettar-
tam kb. 35 évre noétt, és ez lényegében nem is valtozott, nemcsak a kézépkor folyaman, ha-
nem a 19. szazadig sem.

A zsid6-keresztény eurdpai kultura egyik alapjat képez6 Biblidban szamos higiénés rend-
szabaly fogalmazoédott meg. Gondoljunk csak az étkezési eldirasokra, a melegben gyorsan
romlé husok kezelésének szigoru szabalyaira, az evés elttl kotelezé kézmosasra, a hazas-
sagkotés, illetve az tinnepek el6tti, a menstrudci6é utani eldirt tisztasagi firddre, a szexual-
higiénés parancsokra, mint a koriilmetélés, a vérfert6zés tilalmara, a heti pithenénap beve-
zetésére.

Jelentdsek a Biblidban bizonyos fert6zé betegségben szenveddkkel, mint példaul a lepra-
sokkal szemben tanusitott banasmodok elrendelése. Részletesen leirja a sziikségesnek tar-
tott eljarasokat, ami bizonyitja, hogy ez a betegség elterjedt volt a Kozel-Keleten. Tudjuk
az ()szﬁvetségbé’l, hogy a gyanus egyént elkulonitették, amig a diagnoézist meg tudtak alla-
pitani, és ha fert6zottnek talaltak, arra kényszeritették, hogy a taboron kivil éljen, mint-
egy halottnak tekintették. A koért a gondviselés biintetésének tulajdonitottak ragalmaza-
sért vagy masok megszolasaért. Az 6si mezopotamiai kultarabdl atvették, hogy ez a beteg-
ség isteni biintetés, tehat a blin kovetkezménye. Ezt a hitet a kézépkori keresztény egyhaz
1s fenntartotta.

Nem tettek viszont szigora kulonbséget a lepra és mas bérbetegségek kozott, azonositot-
tak vele pl. a psoriasist, pikkelysomort, riithot. fgy aztan voltak, akik meg is gyégyultak,
amikor a Jordanban valé fliird6zésre utasitottak Gket; a holt-tengeri torkolatnal a tenger
kilonlegesen sos és esetenként katranyos vize ugyanis a pikkelys6moros esetekben — ma
mar tudjuk — javulast hozhat. (Mint ahogy Svédorszagbdl a pikkelysomoros betegeket nap-
jainkban is a Holt tengerhez kiildik firodni).

Emlitsiink most meg személy szerint néhany nagy orvost, akit akar higiénikusnak is te-
kinthetiink.

Hippokratész, aki id6szamitas el6tt 460-375 kozott élt, szamos higiénés szabalyt fogalma-
zott meg. Az altala szorgalmazott elkilonitésben, a fert6zottnek tartott hazak, ruhak el-
égetésében mar felfedezhetjiik az epidemiolégiai gondolkodas csirait. Szerinte minden be-
tegség természeti jelenség, torvényszerd lefolyassal, tehat megérthetd.

Az 6kortdl a 19. szazadig elsGsorban a jarvanyok és az éhinség okoztak a tomeges pusztu-
lasokat, ezért ez a két teriilet keltette fel az orvosok legnagyobb figyelmét. Behatéan fog-
lalkoztak a fert6zések modjaval és a megel6zéssel. Utdbbi célra alkalmaztak a vesztegza-
rat. A 14. szazadban alakult ki a gyakorlat, hogy a fert6zések atvitelének a kivédésére a
messzirdl jott hajoknak 40 napig a kikoto elétt kellett vesztegelniiik. Innen a karantén el-
nevezés.

A rendkivil fejlett kozépkori arab orvostudomanyon belil az epidemioldgia, jarvanytan
viragkora a 14. szazad. Moses ben Maimon vagy Maimonides a kozépkor nagy zsidd orvosa,
higiénikusa és filozofusa 1135-ben sziiletett Cordobaban és 1204-ben hunyt el Kairéban.

2018. I5. EVFOLYAM I. SZAM



35 OSSZEFOGLALO KOZLEMENYEK / REVIEW ARTICLES

Szamos nagy hatasu filozofiai és orvosi mivet irt, amelyeket latinul, héberiil és arabul
hoztak nyilvanossagra. Megkisérelte a bibliai hittételeket az arisztoteleszi filozéfiaval 6sz-
szeegyeztetni. Megsejtdje volt a modern megel6z6 orvostudomanynak. Hirdette, fontosabb
az egészség megolrzése, mint a betegség kezelése. Szlikségesnek tartotta a tisztalkodast, a
tiszta 1vovizet. Latta, hogy vannak az iddjarastol fliggd, id6szaki betegségek. Szerinte meg-
felel6 életmoddal az idGs ember is j6 er6nlétben tarthato. Etkezés el6tt kitelezének tartotta
a kézmosast, tiltotta a lefedetleniil hagyott, megvaltozott szind étel fogyasztasat. ElGirta,
hogy az ivovizet, ha fedetlentil allott, fel kell forralni; firdés hetenként legalabb egyszer; a
latrinat (ha egyaltalan létezett) a lakastol minél tavolabb kell elhelyezni; a nemi élet ma-
radjon hazassagon belil; tilos az eutanazia, a holttestet tisztatalannak nyilvanitotta. Fog-
lakozott mérgekkel és ellenmérgekkel is.

A Veronaban 1478-ban sziiletett és 1553-ig élt Girolamo Fracastoro volt az epidemiolégia
egyik megalapitdja, szamos fert6z6 betegségrol, igy a szifiliszrél, a pestisrdl, a tbe-rdl, a ve-
szettségrol tett fontos megallapitasokat. Felallitotta azt az elméletet, hogy a fert6zéseket
atvihetd kis részecskék, ugynevezett spoérak okozzak, kozvetlen vagy kozvetett érintkezés
révén. Sporan 6 valamilyen kémiai anyagot értett, és nem él6 szervezetet. Elmélete uralko-
d6 maradt majd' haromszaz éven at, amikor is az é16 csirak tantétele foglalta el a helyét.

A kizépkorban tobbnyire nem ismerték a latrindkat. Altaldban a foldszintes hdzak tetejé-
re jartak dolgukat végezni. Az éjjeli edények tartalmat onnan kiilonosebb elérejelzés nél-
kil az utcara ontotték, csak az udvarias franciak figyelmeztettek: vigyazat, viz...

A vizoblitéses WC-t az 1600-as évek kozepe tajan az angolok talaltak fel. Sir John
Harington (1561-1612) alkotta meg a lehajthaté fedeld, vizoblitéses illemhelyet, amit még
I. Erzsébet is meglatogatott, és olyan nagyra tartott, hogy beszereltette palotajaba is. A
Water Closet széleskori elterjedése azonban csak a 19. szazad harmadik harmadara tehe-
t6. Mivel azonban hosszu ideig a csatornajanak a tartalma, kezdetben tisztitas nélkil, a
felszini vizekbe folyt, ahonnan az ivévizet nyerték, az eljaras addig nem sokat javitott a
higiénés viszonyokon, mig az igen fejlett angol higiénés miszaki intézkedések a késGbbiek-
ben rendezték ezt a kérdést. (Bar legijabban a kinaiak bejelentették, hogy az ,,angol WC”-t
ok talaltak fel, mivel egy kétezer évvel ezelGtti kiralysirban talaltak egyet).

A jarvanytan a 19. szazad kozepén indult gyors fejlédésnek, Semmelweis (1818-1865) tisz-
tazta a gyermekagyi laz eredetét, John Snow (1813-1858) deritett fényt 1854-ben a kolera
terjedési mechanizmusara. Felfedezéseik értékét noveli, hogy felismerésik évtizedekkel a
korokozok megismerése elGtt tortént.

Az Gjabb idGket nézve a higiénikusabb, azaz a tisztabb, egészségesebb életlehetbségek el-
s0 jelei, szamos orvosi felfedezés eredményeként, 150 évvel ezel6tt kezdtek mutatkozni. A
nagy jarvanyok azonban akkor még kozottiink voltak. Csak utalnank arra, hogy a kolera
példaul milyen tomeg-epidémia volt mind Eurépaban, mind Amerikaban az egész 19. sza-
zad folyaman. Magyarorszagon elsGsorban az akkori Felvidéken dultak nagy kolerajarva-
nyok. A Karpat-medencét a hét vilagjarvanybol négy érintette a 19. szazadban. Harom
emelkedik ki ezek koziul — az 1831-1832-es, az 1848-1849-es és az 1872-1873-as.


https://hu.wikipedia.org/wiki/1561
https://hu.wikipedia.org/wiki/1612
https://hu.wikipedia.org/wiki/I._Erzsébet_angol_királynő
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Az ipari forradalom és a varosok novekedése sziikségessé tette az allam beavatkozasat a
kozegészségligy teriiletén. Magat a kozegészségligy kifejezést Sir John Simon (1816-1904),
az angol Kiralyi Titkos Allamtandcs féorvosa vezette be.

A 19. szazadban két tudods, akiknek a miikbdése a mikrobiolégia alapjait is lerakta, alap-
vetoen befolyasolta az orvostudomany és a higiéne fejlédését, kovetkezményesen az élet-
tartam meghosszabbodasat. A francia Louis Pasteur (1822-1895) 1856-ban kezdett munka-
iban felfedezte a kérokozd baktériumok szerepét, a német Robert Koch (1843-1910) 1876-
ban kozolte, hogy a mesterséges taptalajon tenyésztett anthrax, 1épfene megfertézheti az
allatokat. 1882-ben kimutatta a tuberculosis, 1883-ban a kolera koérokozdjat. Eredményeit
1905-ben Nobel dijjal jutalmaztak. Napjainkban ezek kozismertek, de e felfedezések te-
remtettek lehet8séget a fert6zés felismerésére és megeldzésére, ezaltal elinditottak ben-
nlinket a hosszabb élethez vezets tton.

Meg kell emlitenink a modern eurdpai higiéne egyik megteremtdjét, Max Joseph
Pettenkofert, aki 1818-ban sziiletett, el6szor kémiaval foglalkozott, Liebig mellett dolgozott,
s késobb fordult a higiéne felé. O volt az, aki 1865-ben megalapitotta a miincheni egyete-
men a vilag elsd higiéne tanszékét. A j6 1voviz, a tiszta levegl biztositasa, a szennyviz-
eltavolitas érdekelte. Hires a tévedése, miszerint a szerves anyagok fermentacidja a talaj-
ban fert6z6 koleracsirat bocsat a levegébe, a kolera ez altal terjed, és nem kozvetlentl em-
berrdl emberre. Ez a kozépkori miazma-tan (elavult orvosi tedria, amely azt tartotta, hogy
a fert6z0 betegségeket a miazma, a rossz levegd okozza) modernizalt felfogasa, a konta-
gionista elmélettel (fert6z6 betegség atvitele kozvetlen vagy kozvetett érintkezés, kontak-
tus altal) szemben. Pettenkofer 1894-ben vonult vissza, és 1901-ben depressziés rohama-

ban 6ngyilkos lett.

Szoba kell hoznunk egy 1874-1929 ko6zott élt magyar szarmazasu higiénikust, aki Joseph
Goldberger néven valt kulfoldon széles korben ismertté, mig sziil6hazajaban alig tudnak
réla. Az Egyesiilt Allamok déli részein igen sulyos és kiterjed higiénés gondot jelentd pel-
lagrat vizsgalta. Onkisérletben pellagrasok vérét injicidlta maganak, ezzel megdontve a
betegség akkor biztosnak vélt fertézéses eredetét, tovabba bizonyitotta a niacin, a Bs-
vitamin hiany jelentdségét.

Az 1d6 mulasaval, ahogy a lakossag egyre inkabb koncentralédott, 1élekszama nott, mind
fontosabba valt, hogy nemzetkozi szinten is megszervez6djék a kozegészségiigy.

1851-ben 12 orszag Nemzetkozi KEgészségiigyi Konferenciat rendezett Parizsban, ahol
1907-ben Nemzetkozi Kozegészségligyl Hivatalt is létesitettek. Ez 1948-ban egyesiilt a
Népszovetség egészségligyl szervezetével és az UNRRA-val, Egészségiigyl Vilagszervezet,
WHO néven, amihez a pan-amerikai egészségiigyi szervezet is csatlakozott.

A mind jobban cs6kkené szamu fert6z6 betegségek helyett egyre inkabb az idéskor bajai,
a rak, az arteriosclerosis, érelmeszesedés, a stroke, agyvérzés, a foglalkozasi és tarsadalmi
artalmak higiénés kérdései keriiltek elGtérbe.

Megjelent és szerepet kapott a tarsadalomorvostan (social hygiene); az elnevezést az 1869
-1931 kozott élt német Alfred Grothjan alkotta meg. Ez a tudomanyag az ipari forradalom
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hatasara létrejott, a varoslakok korében terjedd szegénység és betegségek kozotti koleson-
hatas tanulmanyozasa érdekében alakult. Masik alapitéja az ugyancsak német Rudolf
Virchow (1821-1902) volt, aki ugy tartotta, hogy az orvoslas valdjaban tarsadalomtudo-
many, és a politika nem mas, mint orvoslas nagy méretekben.

A tarsadalomorvostan képvisel6i szerint a betegségeket sokkal inkabb megakadalyozhat-
juk tarsadalmi valtozasok, mintsem egyedi beavatkozasok, gyogyszerek révén. A kozegész-
ségligynek sokkal inkabb hasznal a szegénység visszaszoritasa, az ivovizellatas és a jo
munkakorilmények biztositasa, a szennyviz elvezetése, a fert6z6 betegek elkiilonitése, a
higiénia kialakitasa.

A felsorolt elvaltozasok elleni kozegészségiigyi és klinikai fellépés kapott szerepet abban,
hogy az atlagos varhato élettartam az un. fejlett vilagban 32-35 évrdl napjainkra 80 év ko-
riillire nétt.

Régebben is léteztek természetesen 1dGs emberek, a kiilonbség az, hogy a kozegészségligyi
korualmények mélyrehato6 javulasanak koszonhetGen is, a népességhez viszonyitva, az idGs-
kortak napjainkban sokkal tobben vannak. A lehetdség, hogy sokaig éljunk, igen megndtt,
lényegesen tobb ember igényli a szocialis gondozast.

A higiénének a jovében, ha alkalmazkodni kivan a modern élet Gj stilusahoz, megoldast
kell talalnia az 0j kozegészségligyi nehézségekre, koztiik a megnovekedett élettartam altal
kivaltott kérdésekre is. Az allamnak is nagyobb hatasfokkal kellene belépni az idéskoraak
gondozasaba és torvénykezéssel biztositani a higiéne miikodését ezen a téren.

A Fold szamos helyén azonban napjainkban is embertomegek élnek tiszta ivéviz nélkil,
éhségtdl, jarvanyoktol sujtva. Kialakultak a husz, vagy még tobb milliés megapoliszok,
amelyek nyomortanyain a varosokba menekiil6 falusi tomegek minden higiénés ellatas
nélkul élnek.

Most vesslink egy pillantast a magyarorszagi viszonyokra.

A kozosségi egészségligy hatékony miikodéshez az allamhatalomnak cselekvGképes egész-
ségugyl allamigazgatast kell mikodtetni. Létrehoztak ezért 1738-ban a Magyar Kiralyi
Helytartotanacs Egészségiigyi Bizottsagat, mint igazgatasi szervet.

1769-ben Maria Terézia elrendelte az orvosi kar megalapitasat, és ez egészségligyi allam-
igazgatasi szempontbdl is jelentls elGrelépést jelentett.

A XVIII. szazad masodik felében kiadott kozegészségiigyi targyu rendeletek azonban a
kozpontbdl érkezé jogszabalyok voltak. Semmilyen joga nem volt a helyhatésagnak, hogy
ezek végrehajtasat mérlegelje.

Az 1876. évi XIV. torvénycikk a kozegészségligyrol, a hatdsagi orvosnak még intézkedési
jogkort sem biztositott. Végiil az 1936. évi IX. te. valtotta valéra az orvosi tisztvisel6i kar
yallamositasat”.

A magyarorszagi higiéne nagy orege, a magyar kozegészségliigy megalapitdja, Fodor Jo-
zsef (1843-1901) volt. 1865-ben avattak orvosdoktorra. 1869-ben egyetemi magantanarra
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nevezték ki kozegészségiigyl témakorbdl, és allami 6sztondijjal kétéves eurdpai koriutra in-
dulhatott. Hosszabb 1d6t toltott Miinchenben Max Pettenkoffernél, majd atlatogatott Hol-
landiaba, Franciaorszagba és Angliaba. Angliai Utjan szerzett tapasztalatait 1873-ban
konyvben foglalta 6ssze, utalva a hazai, elmaradottabb viszonyokra, valamint ezek javitasi
lehetoségeire. 1872-ben kinevezték professzornak az 1Uj kolozsvari tudomanyegyetem al-
lamorvostani tanszékére, két év mulva pedig meghivtak a pesti orvoskaron az ¢ szamara
1874-ben felallitott, Europaban a masodik, kézegészségtani tanszékre. (Jelenleg hallatsza-
nak hangok, hogy az AOK-n meg kellene a tanszéket sziintetni és attenni az Egészségtudo-
manyi Karra ,,mert nem kell minden egyetemen mindent oktatni”.)

Fodor megszervezte a tudomanyag oktatasi programjat, az intézet munkarendjét. Kezde-
ményezoje volt az iskolaorvosi halézat megteremtésének, az egészségiigyl ismeretek széles
kord terjesztésének. Kimutatta a vér bizonyos ,baktériumolé” anyagait, megnyitva ezzel
az immunoldgia kapuit. A hazai kozegészségtan megteremtésén tul alkoté modon jarult
hozza a kozegészségtan tudomanyanak nemzetkézi elismertetéséhez és fejlesztéséhez.
1885-ben Markusovszky Lajossal egyutt alapitdja volt az Orszagos Kozegészségligyi Egye-
stlletnek. Jelentds mértékben hozzajarult a févaros vizellatasanak és csatornazasanak leg-
korszertibb megoldasahoz: a f6varos egészségiigyi kormanyzata igyekezett a higiéne szelle-
mében cselekedni, javitotta a vizvezetéket, meginditotta a nagy csatornazasi épitkezést,
minden téren torekedett emelni a f6varos koztisztasagat. A f6varos, mely a hetvenes évek
végén még a legegészségtelenebb nagyvarosok sorozataban a masodik helyen allott, negy-
ven, s6t tobb ezrelék halalozassal, a legegészségesebbek kozé emelkedett tizenhét-
tizenkilenc ezrelék halalozassal.

Munkassagaért szamos hazai és kilfoldi elismerésben részesilt: 1883-ban levelezd, 1885-
ben rendes tagjava valasztotta a Magyar Tudomanyos Akadémia, diszdoktorava avatta a
cambridge-i tudomanyegyetem, és disztagja lett szamos eurdpai kozegészségtani tarsasag-
nak. 1901-ben a budapesti egyetem Nobel-dijra jelolte.

Vessiink most rovid pillantast az 1930-as és az 1940-es évek Magyarorszaganak higiénés
allapotara. Ezen évek hazai kozegészséguigyi helyzete egyenes kovetkezménye volt a habo-
rus megszoritasoknak, vesztes habort utani inséges éveknek, a gazdasagi vilagvalsagnak.
A helyzetet stlyosbitotta az igazsagtalan trianoni béke. Mindezeket csak rontotta az igaz-
sagtalan, korszerttlen tarsadalmi berendezkedés, ezen belil a 3.5 milli6 szegényparaszt
nyomordsagos sorsa.

Egykoru statisztikai adatok szerint évente 30 ezer csecsemét temettek el, 25 ezer ember
halt meg fert6z6 betegségekben, 200 ezren szenvedtek giimdékérban, és az eurdpai atlagot
messze meghaladta a hastifuszban, a diftériaban, torokgyikban, a trachomaban és a mala-
riaban megbetegedettek szama. ,,A magyar falu éhezik” irta 1934-ben Dabis Laszlo (1901-
1956), késbébbi kozegészségtan professzor, és Ivanovics Gyorgy (1904-1980), kés6bbi mikro-
biolégus professzor, és valéban a lakossag kozott tomegesen fordultak eld a jellegzetes vita-
minhianyos korképek — els6sorban a gyermekkori rachitis, angolkér —, mas teriileteken a
kretenizmusig, gyengeelméjliségig sulyosbodott golyva. Mindezek utan nem csodalkozha-

tunk, hogy a sziiletéskor varhat6 atlagos élettartam mindossze 45 és 55 év kozott mozgott.
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E helyzet megvaltoztatasat szorgalmaztak masok kozott a népi irok és a szociologusok, ja-
vaslataikat a kozegészségligyi szolgalat igyekezett megvaldsitani. A szolgalat kozkatonai a
kozségi orvosok voltak, akiket kotelezo tanfolyamokon képeztek ki a lakossag egészségiigyi
allapotanak felmérésére és a gyogyitdé munkajukon tilmend megel6z6 intézkedések megté-
telére. A hierarchia kiévetkez6 1épesofoka a jarasi és a megyei tisztiorvosi kar volt, amely-
nek a munkassagat az Orszagos Kozegészségligyi Intézet iranyitotta és hangolta 6ssze.

Az Orszagos Kozegészségligyl Intézet (OKI) — mint Kelet-Eurépa tobb fovarosaban is — a
Rockefeller Alapitvany segitségével jott 1étre és 1927-ben kezdte meg miikodését. Feladata
volt a kozegészségiigyl tudomany gyakorlati alkalmazasanak elémozditasa, a kozegészség-
ugyl hatésagok tamogatasa és kozremilikodés a kozegészségligyl személyzet, kiilonosen a
tisztiorvosi kar kiképzésében.

Az OKI els6 igazgatodja, Prof. Johan Béla (1889-1983) feladata kezdetben a fert6z6 beteg-
ségek elleni kiizdelem iranyitasa volt, kés6bb ezt a munkajat — a Magyar Nemzeti Népélel-
mezési Bizottsag ajanlatara — népélelmezés-kutatd osztaly bdvitette, amelynek a vezetdje
Prof. Sés Jozsef (1906-1973) akadémikus, a modern taplalkozastudomany és a kérélettani
higiéne magyar megteremtdje lett; majd az intézet szocialhigiénés csoportokkal egésziilt
ki. A tisztiorvosi kar munkajat a kozegészségtan egy-egy teriiletének legjobb szakemberei,
az un. kozegészségugyi felligyeldk iranyitottak.

A haboru utani egyik féigazgaté Prof. Bakacs Tibor (1912-1977) volt, aki jelentdset és ma-
radandét alkotott a higiéne, azon belil a kornyezethigiéne teriiletén. Szakmai életutja so-
ran koran, itthon els6ként, felismert nem egy, a modern élet megkdvetelte sziikségszertsé-
get, megvaldsitott szamos 1détallo 1jitast (kornyezet-egészségligy, levegétisztasag-
védelem), meghozott ezekkel kapcsolatos, napjainkra mar nélkiilézhetetlen intézkedéseket
és meghonositott jelentds megel6z6 eljarasokat. Eletﬁtja egyben a XX. szazadi Magyaror-
szagot is jellemzi. (Illegalis MKP tagsag, spanyol polgarhaboraban részvétel, Ukrajna biin-
tetd munkasszazad, kititéses tifusz, koreai korhaz, fovarosi tisztiféorvos, OKI féigazgato,
kozegészségtan professzor, varatlan kirdgas).

Az OKI tapasztalataira alapozva kezdték mikodésiiket az 1949-1957 kozott 1étrehozott 0]
higiénés orszagos intézetek, az Orszagos Elelmezés- és Taplalkozastudomanyi Intézet, el-
s6 igazgatéja Prof. Tarjdn Rébert (1913-1979), az Orszagos Munka és Uzemegészségiigyi
Intézet, els6 igazgatéja Prof. Timar Miklos (1914-1995), majd valamivel késébb az Orsza-
gos Sugarbiolégiai Intézet, els6 igazgatoja Varterész Vilmos (1917-1972) és az Orszagos Ké-
miai Biztonsagi Intézet, els6 igazgatdja Prof. Tompa Anna (1945-).

Az intézetek hatdsosan valaszoltak a civilizacids, urbanizaciés és kemizacidos artalmak
okozta kozegészségligyl problémakra. A karosodasok kimutatasa, kutatasa, hatasuk érté-
kelése, monitorozasuk, hatarértékekkel vald szabalyozasuk, a megel6z6 intézkedések ki-
dolgozasa fliz6dott neviikhoz.

Magyarorszagon a tarsadalomorvostani intézeteket — szerencsétlen elsé neviikon Egész-
ségugyl Szervezési Intézet — a kozegészségtani intézetekrdl valasztottak le, a budapestit az
50-es évek elején, els6 igazgatdja Prof. Weil Emil (1897-1954). A Kozegészségtani Intézet-
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t6l elkulonitett Egészségligyl Szervezési Intézet id6vel Tarsadalomorvostani és Orvostorté-
neti, majd Orvostorténeti és Tarsadalomorvostani Intézetté alakult. A szegedit 1960-ban
alakitottak ki, els6 igazgatoja Prof. Vilmon Gyula (1897-1966), majd létrehoztak Pécsett és
Debrecenben is. A rendszervaltas utan az intézeteket — a budapestit 1997-ben — visszain-
tegraltak a kozegészségtani intézetekbe.

Meg kell emliteniink még — a teljesség igénye nélkiil — néhany kivalé higiénikust, akik-
nek mikodése jelentGsen hozzajarult az orszag kozegészségligyl helyzetének javitasahoz.

Prof. Fenyvessy Béla (1873-1954) 1905-ben magantanar kisérletes gyogyszertanbol; 1909-
tol kozegészségtanbol; 1918-1944 kozott a kozegészségtan professzora a pozsonyl, majd a
pécsi egyetemen. Az 1918-1919. tanévben a kar dékanja; 1919-1920-ban — mar a budapesti
kényszer rezidencian — rektor. Az elsé vidéki kozegészségtani allomas megszervezoje. Az
élelmezés- és taplalkozas-egészségtan és a jarvanytan teriletén ért el kimagaslé eredmé-
nyeket, Prof. Tomcsik Jozsef (1898-1964) és Prof. Rauss Karoly (1905-1976) a jarvanytan
és a védooltasok elismert tudésai; Prof. Kanyo Béla (1898-1964), Prof. Berencsi Gyorgy
(1913-1986) a munkaegészségtan és az agrarhigiéne képviseloi.

A higiénés helyzet javulasa is hozzajarult a csecsemdGhalalozas jelent6s csokkenéséhez és
ezzel a varhato atlagos élettartam névekedéséhez. Magyarorszagon még az 1960-as évek-
ben is 60%o volt a csecsembhalandésag a mai 4-5 %o koriilivel szemben.

1949 és 1989 kozott az alacsony fejlddési szintrél induld és viszonylag kis eszkozigényd
szakaszaban a kozegészségiigy jelentds vivmanyokat hozott 1étre. 1951-ben szovjet minta-
ra 6nall6 hatésagi jogkort kapott az Allami Kozegészségligyi Felligyelet (AKF).

Az AKF mellé rendelt Kozegészségiigyi és Jarvanyiigyi Allomasok, a KOJAL-ok mikodte-
tésében nagy hiba volt, hogy azok (a decentralizalt demokracia nevében) szervezetileg a
megyel tanacsokhoz tartoztak, tehat az ottani kiskiralyok uralkodtak rajtuk. Az Allom4-
soknak a sajat fonokségeiket kellett (volna) ellendrizniiik, a minisztérium csak szakmai
feltigyeletet gyakorolt, ez volt a dualis rendszer.

Az 1989-es rendszervaltozas esélyt adott a magyar hatosagi egészségiligyi szolgalat ujja-
szervezésére. Bz a Kertai Pal professzor (1927-2016) 4ltal kidolgozott, az Allami Népegész-
séguigyl és Tisztiorvosi Szolgalatrol, az ANTSZ-r6] sz616 1991. évi XI. torvényben jelent
meg, ami a Szolgalatot egységes, kozponti iranyitas ala helyezte, allami monolitot épitett
fel. Az ANTSZ megalakulasakor a kormanyzat a népegészségiigy valamennyi tevékenysé-
gét egységben tartotta.

Ezt a modellt valtoztatta meg a kormanyzat az 1998-ban hatalyba lépett kormanyrende-
let két jogutdod, Orszagos Epidemiolégiai Kozpont és az Orszagos Kornyezetegészségiigyi
Intézet 1étrehozasaval, megsziintette az Orszagos Kozegészségiigyl Intézetet, majd a 2006.
évi CIX. torvénnyel atalakitotta az ANTSZ-t. Az iranyelveket nem a human medicina ol-
dalrél dolgoztak ki. Az Gj modell megbontotta a kozegészségligy szakmailag egységes szer-
kezetét.

Az egészségligy oldalardl nézve indokolatlan, hogy munkabiztonsagi vagy 6kolégiai kérdé-
sekben a tisztiorvosok helyett masok végezzék a hatdsagi feladatokat, hogy az élelmiszer-
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biztonsag teriiletén, a mezogazdasagi termeldhelyektdl kezdodden egyéb szakemberek el-
lenérizzék a technoldgiai folyamatokat, egészen amig a fogyaszto kezébe veszi az arut. Az
élelmiszerek élelmiszer-biztonsagi allapota, mindsége, csomagolasuk ellenérzése nyilvan
nem feltétlenil orvosi tennivald, az élelmiszerek fogyaszthatdésaganak elbiralasa azonban
orvosi, taplalkozastudomanyi feladat.

A kronikus, nem fert6z6 népbetegségek helytelen életmoédunk, hibas taplalkozasunk ko-
vetkeztében i1s egyre nagyobb mértékben szedik aldozataikat. Az emberek egészségét ve-
szélyeztetd kihivasokat ugy kellett volna kezelni, hogy nem valtoztatjak meg az egészség-
ugyért felelGs tarca hatésagi feladatkorét és a szakmai hattérintézetek illetékességét.

Napjainkban Gjabb atszervezéseket élink at. Az ANTSZ megyel szervezetét néhany éve
az un. kistérségi-regionalis egységekre valtottak fel. Ezt megsziintetve most az ANTSZ re-
gionalis szervezeteit vissza-"megyésitették" és a megalakult megyei kormanyhivatalok f6-
osztalyaként, illetve a jarasi kormanyhivatalok osztalyaként integraltak.

Az Orszagos Tisztif6orvosi Hivatal mint 6nallé intézmény megszint, a volt orszagos
tisztifGorvos ,orszagos tisztifGorvosi feladatokkal megbizott helyettes allamtitkar” néven
az EMMI-be keriilt. Az orszagos higiénés intézeteket, amelyeket fentebb emlitettiink, most
Ujra egy intézménybe vontak 6ssze Orszagos Kozegészségiigyl Intézet néven (féigazgato:
Surjan Orsolya), benne kiilonb6z6 1igazgatosagokkal.

Nézziink most néhany friss hazai népegészségligyi és statisztikai adatot:

2016-ban 1,5 szazalékkal tobben sziilettek és 3,6 szazalékkal kevesebben haltak meg,
mint 2015-ben. Az ezer élve sziletésre jutd 3,9 csecsemGhalalozasi adat az addig mért leg-
kedvezbbb érték. 2016 januarja és decembere kozott 93 100 gyermek sziiletett Magyaror-
szagon, 1410-zel (1,5 szazalékkal) tébb mint 2015-ben. 126 900-an haltak meg, ami 4797-
tel (3,6 szazalékkal) kevesebb, mint 2015-ben. A sziletések emelkedése és a halalozasok
visszaesése miatt a természetes fogyas a 2015-6s 40 007-tel szemben 2016-ban — 16 szaza-
lékkal — 33 800-ra csokkent. Ezer lakosra 9,5 élve sziiletés és 12,9 halalozas jutott. El6bbi
0,2 ezrelékkel magasabb, utébbi 0,5 ezrelékkel alacsonyabb az el6z6 évinél, ennek eredmé-
nyeként a természetes fogyas 0,7 ezrelékkel 3,4 ezrelékre csokkent.

Az 51 800 anyakonyvezett hazassagkotés nagymértékben, 12%-kal, szamszertien 5663-
mal multa feltl a bazisidGszaki értéket. 2011 6ta folyamatos az emelkedés, 1996 6ta egyik
évben sem léptek annyian frigyre, mint 2016-ban. A népesség becsiilt 1élekszama a nem-
zetkozi vandorlas figyelembevételével 2016. év végén 9 millié 799 ezer {6 volt.

2017. januar-jualiusban 52 056 gyermek jott vilagra, ami 32-vel, 0,1%-kal elmaradt a
2016. januar—juliusi sziiletésszamtol. 78 583-an haltak meg, ami 6,8%-0s emelkedést je-
lent, 5028-cal tobb az elhunyt a 2016 azonos iddszakahoz viszonyitva. A 2017. év eleji je-
lentds halalozasi tobblet hatterében — a két évvel ezeldtti folyamatokhoz hasonléan — most
is a tet6z0 influenzajarvany allhatott. A haldlozasok szamanak emelkedése, valamint a
sziletések kozel azonos szamanak kovetkeztében a természetes fogyas a 2016. januar—
juliusi 21467-tel szemben 26527 {6 volt, ami 24%-o0s emelkedést jelentett
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A hazassagkotések szamanak 2011 é6ta tarté emelkedése megtorpant. A 2017 els6 hét ho-
napjaban megkotott 28 158 hazassag 5,4%-kal, 1616-tal volt kevesebb az el6zé év azonos
1d6szakaban mért szamoknal. Ezer lakosra 9,2 élve sziiletés és 13,8 halalozas jutott. Az
elébbi 0,1, az utébbi 0,9 ezrelékkel volt magasabb az el6z6 év azonos iddszakara szamitott
értéknél, ennek eredményeként a természetes fogyas 0,9 ezrelékkel, 4,7 ezrelékre emelke-
dett. Az év els6 hét honapjaban ezer élve sziiletésre 3,5 csecsemdbhalalozas jutott, ami 0,9
ezrelékes csokkenést jelentett az el6z6 év januar—jualiusahoz képest.

Egy OECD tanulmany 23 tagorszag halalozasi adatait vetette 6ssze. Az eredmény Ma-

gyarorszag szempontjabol megdobbents: a vizsgalt orszagok kozil nalunk a legnagyobb a
kilonbség a tanult és a tanulatlan férfiak varhat6 élettartama kozott. Természetesen a vi-
lagon mindenhol tovabb élnek a tanultabb tarsadalmi csoportok. A 25 éves magyar férfiak
kozil a fels6foku végzettséggel rendelkezdk atlagosan 8 évvel hosszabb életre szamithat-
nak, mint azok, akiknek érettségijiik sincs. A 25 éves ndk esetében ez a kiillonbség 5 év.
A 65 évesek esetében mar joval kisebbek a kulonbségek, férfiaknal 3,5, n6knél 2,5 év. A
magyar nok varhaté élettartama az alacsonyabbak kozé szamit a 23 orszagban, de a vég-
zettségik szerinti kiilonbség nagyjabdl megfelel az atlagnak. A magyar férfiak kozott azon-
ban egy 25 éves, diplomas még 53,8, egy érettségivel sem rendelkezd mindéssze 39,8 évet
fog élni.

A didfa virdga... foté: Gracza Tiinde
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Erdélyi szerz6k magyar nyelvi orvos- és gyogyszerészettorténeti
munkai 1945-2015 kozott

Pogany Gyorgy
nyugalmazott konyvtarigazgato
E-mail: bibliofil52@freemail.hu

A magyar orvostorténet-irason beliil az erdélyinek kiilonleges szerepe és jelentdsége van.
Részben persze érzelmi okok is kozrejatszanak ebben; fontosabb azonban két egyéb
momentum. Az egyik az a tény, hogy a kora-ujkorban, vagyis a XVI. és XVII. szazadban
szinte kizardlag az egykori Erdélyi Fejedelemség teriiletén, illetve erdélyi szerzdok tollabol
jelentek meg magyar nyelven gyégyitassal foglalkozé konyvek. A masik ok egészen sajatos.
Barmennyire hihetetlennek is tlnik, az orvostérténet hazai mivelésének intézményes
kereteinek kezdetei a kolozsvari egyetemhez kotédnek. Az orvoslas histériajanak mint
onallé szakteriletnek elsé egyetemi tanszéke Franciaorszagban szervezddott meg 1809-
ben, a pesti egyetemen ugyan 1836 6ta oktattak a gyodgyitas multjat, azonban hosszi 1dén
keresztil magan- és rendkivili tanarok tanitottak fakultativ targyként a jov6 orvosait. Bar
tobb javaslat 1s sziletett a képzés helyzetének megszilarditasara, tanszék
megszervezésére, erre nem Kkeriult sor, a budapesti egyetemen példaul csak az 1980-as
években alakult meg a torténeti stidiumokat oktatd szervezeti egység. Ennek hianyaban
egyébként 1951-t6]l az Orvostorténeti Konyvtar probalta koordinalni a kutatasokat. igy és
ezért tortént, hogy a trianoni déntés utan Roméaniahoz keriilt kolozsvari egyetemen 1924-
ben létesiilt — francia mintara — az orvostorténeti tanszék. Amikor a masodik bécsi
dontéssel Eszak-Erdély és Kolozsvar visszatért, adott volt a minta, 1940-ben az Ujra
megszervezett Ferenc Joézsef Tudomanyegyetem Orvosi Karan részben az egykori roman
tanszék infrastruktarajara épitve kezdte meg miikodését az Orvostorténeti Intézet!.

Az erdélyi orvostorténészek koziil kiemelkedik Pataki Jend (1857-1944) munkassaga, 6t
tekintik hagyomanyosan a diszciplina Kiralyhagén tali megalapitéjanak2, az 1945 utan
mlkoédok kozil pedig Spielmann Joézsef (1917-1986) tevékenysége volt meghatarozo. A
Spielmann Joézsef nevével is fémjelezhet6 korszak erdélyi orvostorténeti miveirdl latott
napvilagot a kozelmultban Marosvasarhelyen egy jol hasznalhatd, fontos bibliografia,
Péter H. Maria és Péter Mihaly 6sszeallitasa, az Erdélyi szerz6k magyar nyelvl orvos- és
gyogyszerészettorténeti munkai 1945-2015 kozott. A szerzék — egyébként hazaspar —
maguk 1s gyakorlé orvos- és gyogyszerésztorténészek, igy kell6 ralatassal és
kompetenciaval végezték feladatukat. Magyar nyelven Romaniaban a masodik vilaghabora
utani korszakban a 2000-es évek elejéig 3318 kozlemény jelent meg3, koziilik a most
napvilagot latott bibliografia mintegy 560 torténeti tételt tartalmaz.

1 PERJAMOSI Séndor: Az elsé Orvostirténeti Intézet megalakuldsa és miikédése Kolozsvdron. = Erdélyi
Mizeum, 2010. 3-4. p. 145-162., PERJAMOSI Sdandor: Az elsé magyar Orvostérténeti Intézet konyvtdara és
konyvtdari allomdanya Kolozsvdron. = Erték és értelmezés. Szerk. Boka Ldszlé, Siraté Ildiké. Budapest :
Bibliotheca Nationalis Hungariae, Gondolat Kiadé, 2010. p. 281-291.

2 Tanulmanyaibol, irasaibol két kotetet is megjelentetett a Magyar Tudomanytérténeti Intézet: PATAKI Jend:
Az erdélyi orvoslas kulturtorténetébdl. 2004., PATAKI Jendé: Az erdélyi orvoslas térténetébél, 2010.

3 Orvosi szakirodalom. = Romdniai magyar irodalmi lexikon : Szépirodalom, kézirds, tudomdnyos irodalom,
miivelddés. 4., N-R. Kolozsvar : Erdélyt Muzeum-Egyesiilet ; Bukarest : Kriterion Konyvkiado, 2002. p. 309.
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A Dbibliografia bevezeté részében tomor attekintés olvashaté az erdélyi orvosi
folyoiratokrol, azokrol a periodikumokrol, amelyek tobb-kevesebb rendszerességgel
torténeti kozleményeket 1s megjelentetnek. A konyvészet gylijtokore meghatarozasanal az
osszeallitok els6dlegesnek a személyi kategoériat tekintették, vagyis az erdélyi szerzdk
magyar nyelven, Erdélyben vagy Magyarorszagon megjelent orvos- és
gyogyszerészettorténeti miveit regisztraltak idérendben; az 6nalldé monografiakon kivil
feldolgoztak a tanulmanykoteteket és az idGszaki kiadvanyokat is. Kimaradtak viszont az
anyaggydjtésbol a Marosvasarhelyli Orvosi és Gyogyszerészeti Intézetben (Egyetemen)
végzett orvosok visszaemlékezései, emlékiratai vagy az életpalyajukat bemutatd
kozlemények. Az indoklas szerint azért mell6zték ezeket az irasokat, mert tobbnyire
nehezen ellendérizhets, id6ben és térben szlik korl eseményeket ismertetnek és nem egy
esetben szubjektiv megallapitasokat tartalmaznak. Elfogadva a dontést, némileg
sajnalhaté azonban ennek a forrascsoportnak a mell6zése, hiszen a jovoben egy-egy jeles
orvos palyaképének megrajzolasanal hasznos adalékokat jelenthetnek a mégoly szubjektiv
koézlemények is.

A személyl szempont kovetkezetes érvényesitése egyébként néha megtorik, maskiilonben
nem szerepelhetett volna Antall Jézsef a szerzdk kozott, a kés6bbi miniszterelnék még
orvostorténészként az erdélyi Orvosi Szemlében ko6zolt két alkalommal is tanulmanyt.

Az 1d6rendben kozolt tételek leirasai roviditettek, ugyanakkor minden lényeges adatot
tartalmaznak; a roviditések feloldasaban a kotetben kozolt jegyzék nyajt segitséget.
Ugyanakkor néhany esetben j6 lett volna az esetlegesen nem egyértelml cimeket
annotacioval kiegésziteni, példaul egy 1956-os kozleménynél nem deril ki, hogy a szerz6
melyik XVI. szazadi orvosi konyvrdl értekezik, illetve ugyanebben az évben jelent meg egy
tanulmany az egykori orszagos tébolyda keletkezésérol: a nem erdélyi vagy nem szakember

olvaséd, kutaté szamara nem biztos, hogy egyértelm(, melyik intézményr6l van szd a
cikkben.

A kozlemények szerz6i kozott a szliken vett orvostorténészeken kivil az erdélyi
miuvelddéstorténet olyan jeles képviseldi is megtalalhatok, mint példaul Vita Zsigmond
vagy Szabo T. Attila. A kozolt irasok koziil szamos foglalkozik az erdélyl orvoslas
multjanak emblematikus személyiségeivel, tobbek kozott Papai-Pariz Ferenccel, Lencsés
Gyorggyel, Koleséri Samuellel, Matyus Istvannal, Nyulas Ferenccel. Az irasok kozott
egyébként akad konyvtartorténeti is, tobb kozlemény taglalja a jeles erdélyi
gylUjteményekben, igy elsG6sorban a marosvasarhelyi Teleki Tékaban talalhaté régi orvosi
konyveket.

A jol hasznalhat6 bibliografia nagy segitség mindazoknak, akik a magyar és ezen beliil az
erdélyi orvostorténeti irodalmat kivanjak megismerni.

[Péter H. Maria — Péter Mihaly: Erdélyi szerz6k magyar nyelvi orvos- és
gyogyszerészettorténeti munkai 1945-2015 kozott. Marosvasarhely : Studium Prospero
Alapitvany, 2016. 82 p.]
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Tudomanymetriai tendenciak a 21. szazadban

Scientometric tendencies in the 21st century

Sipos Anna Magdolnal, Nagy Miklos Mihaly?, Bikadi Katalin?

E-mail: sipos.magdolna.54@gmail.com

Absztrakt

A tudomany 21. szazadi fejlédési folyamatai és a tudomdnyos kommunikdcio mélyrehato
valtozasai ezekhez igazodo koévetelményeket tamasztanak a tudomdanymetridval szemben.
Ezt a folyamatot két, egymdssal ugyan té6bb-kevesebb ponton ésszekapcsolodo, am lényegii-
ket tekintve mégis kiilon utakon jaré fejlesztési tendencia hatdrozza meg. Az egyik a hagyo-
manyos szolgaltatasok korszeriisitése, igényekhez torténd igazitasa, a mdsik ut pedig az uj,
az internetes tartalmakra, alkalmazdsaira, lehetéségeire szakosodo, uj tipusiu eljardsok,
amelyeket a mindennapok szintjén alternativ metrikdknak neveziink. Kézleményiinkben
mindkét ut uj eljarasait, metodusait, eredményeit vessziik szamba.

Kulcsszavak: tudomanymetria, altmetria, webometria, H-index

Abstract

The development processes of science in the 21st century and the enormous changes in the
communication of science require suitable scientometric solutions. This process is
determined by two, at some points connected, but at the end rather separated tendencies of
development. One of them is the improvement of conventional services, and the other
comprises the new, specialized methods utilizing internet content, called alternative metrics.
Our publication presents the procedures, methods and achievements of both tendencies.

Keywords: Scientometrics, Altmetrics, webometrics, H-index
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1. Bevezeto

A tudomany és a tudomanyos tevékenység komplex mérésére iranyuld, a két vilaghabora
kozott megjelend elsé kezdeményezések, majd a huszadik szazad hatvanas-hetvenes éveire
teheté tudomanymetria 1étrejotte ota eltelt évtizedekben mind a vizsgalati alany, a tudo-
many, mind az arra vonatkozd vizsgalati modszerek, a tudomanymetria sokat valtoztak,
jelentdsen differencialodtak, de mindvégig dontéen a szakfolyodiratok, tovabba az azokban
megjelen6 kozlemények hivatkozasainak szamokban, aranyokban kifejezhet6 adataira ta-
maszkodtak. A valtozas folyamatara nem a linearis, hanem az exponencialis névekedés a
jellemz6 tendencia. Ezt igazoljak a tudomanyos teljesitmények egyik donté produktuma-
ként kezelt publikaciok kvantalhaté tényezdrdl sz6ld tanokat, tovabba az azok gyakorlati
alkalmazasaval végzett vizsgalatok eredményeit, tapasztalatait, elemzéseit felvonultatd
dolgozatok szamszerl adatai is. A két nagy szakirodalmi adatbazisban, a Scopusban és a
Web of Science-ben végzett gyors tajékozdédasunk eredményeként kapott adatokkal kivan-
juk ezt szemléltetni. A tudomanymetria (Scientometrics) targyszora torténd keresés ered-
ményeként — a két adatbazis gy(jt6kor: sajatossagainak, korlatjainak megfeleléen — ugyan
valamelyest eltér6 szamadatokkal talalkozunk, de a tendenciak teljesen hasonléak egymas-
hoz. A tudomanymetria mint 6nallé kulcsszé ugyan mar joval korabban is el6fordul a bib-
liografiai tételekben, am a vele kapcsolatos szakirodalmi tételek majd csak 2005-t6] lesznek
szamottevok, és a 2010-2011-es évektdl kezdddden a korabbi ciklus novekedési utemét is
joval meghaladja a témaban készilt publikacidk mennyisége. Mindamellett, hogy a szakki-
fejezés meghonosodasanak, valamint a téma kutatasanak elterjedéséhez,
népszerisodéséhez nyilvanvaldéan 1d6 kellett, és ez determinalja a relevans talalati halma-
zainkat, igy is azt lathatjuk, hogy az utébbi években mind népszertbb a téma kutatasa,
mind gyakoribb az e targykoérben torténd publikalas. Ennek alapjan és a tudomanyos koz-
élet szereplGivel, tovabba a résziikre e témaban meghatarozé tamogatast nyajté konyvtaro-
sokkal torténd parbeszédeink alapjan allithatjuk, hogy a tudomanymetria kérdéskore
mindinkabb foglalkoztatja a tudomanyos kozéletet és annak szerepldit. A konyvtarak és a
konyvtarosok tudomanymetriai szolgaltatasai jol érzékelhetGen egyre inkabb a kutatassal
foglalkozok érdeklédésének kozéppontjaba keriulnek, és ezért igen fontosnak tartjuk, hogy a
szakma tudasa lépést tartson a tudomanyos teljesitmények mérésének mindinkabb gyara-
podd, differencialodoé lehetdségeivel és azok korlatjaival is. Tegylik hozza azt is, hogy a tu-
domanyos kozélet szerepl6i szamara sem mellzhet6 a tudomanymetriai innovaciék napra-
kész ismerete.

A folyoéiratok kvalitasainak mérésére vonatkozé lehetdségek koziil a tudomanyos kozélet-
ben az Impact Factor (IF) a legismertebb és a legelterjedtebb, ami bizonyara annak is ko-
szonhet6, hogy a legkorabban létrejott mérési metdédusrdol van szd. Az elsd IF értékeket
1975-ben kozolte az Institute for Scientific Information[1-4] és azdéta, immar tébb, mint
negyven éve létez6 és folyamatosan megujuld, tudatosan fejlesztett, korszerdsitett szolgal-
tatast nyajt. A tudomanyos kozélet szerepldi szamara kevésbé ismert, hogy ezen kivil még
egyéb lehetdségek is rendelkezésiinkre allnak. Az IF monopdéliuma mar rég a multé, jolle-
het ma 1s a leginkabb hasznalt eszk6zrol van szd, am mellette mar évekkel ezel6tt megje-
lentek egyéb, a vilaghald segitségével elérheté mindsitési rendszerek is. Ezek egy része
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eredményesen allja az 1d6k probajat, mig masok gyorsan eltlintek, kitriltek, vagyis nem
tudtak a tudomanymetria globalisan alkalmazott, hasznalt eszkézrendszerébe beépiilni. A
hosszabb tavon sikertelennek mindgsiilé tudomanymetriai rendszerek a feledés homalyaba
vesztek, am aligha hagyhatok figyelmen kivil azok az alkalmazasok, amelyek eredménye-
sen alljak az 1ddk préobajat, dinamikusan fejlédnek, és mara mar a tudomanymetria mell6z-
hetetlen eszkozeivé valtak, mérési metdédusaik pedig a tudomanymetriai innovaciék, mod-
szertani fejlesztések talan legeredményesebb szegmenseit jelentik. Am ennek ellenére a
gyakran a fejlddés legprogresszivabb iranyait mutaté Gj eljarasok csak nagyon nehezen ho-
nosodnak meg a mindennapok tudomanymetriajaban, a kézismerten konzervativ tudoma-
nyos kozéletbe nehezen agyazdédnak be és — ezzel szoros Osszefliiggésben — a konyvtaros
szakma i1s gyakran megkésve, akadozva adaptalja tudomany-metriai eszkozeinek rendsze-
rébe. Tegyiik hozza azt is, hogy a tudomanypolitika, a formalis és informalis tudomanyos
intézményrendszer sem jar az élen az 4j tipusu lehetdségek alkalmazasaban, a kovetelmé-
nyek ezekhez torténé igazitasaban.

Az Gjdonsagok figyelemmel kisérése annal is inkabb fontos, mert azok eredményei déntéen
befolyasoljak mind az egyén, mind pedig az intézmények megitélését, a nemzetk6zi megmé-
rettetés, rangsorolas eredményeit. Ezen til azonban az is kiemelkedéen fontos tényezs,
hogy az Gj modszerek, eljarasok lehet6vé teszik a korabbi monolitikus képlet differenciala-
sat, a publikaciokban megjelend tudomanyos teljesitmények arnyalasat. A tudomany méré-
sére iranyul6 innovaciok rendre figyelembe veszik a hagyomanyos mérési metédusok korlat-
jait, a diszciplinaris kilénbozdségeket, a publikaciés és hivatkozasi szokasok differencialt
rendszerét, az id6tényezo hatasait és még szamos mas olyan faktort, amelyeket a korabban
hasznalatos eljarasokat gyakran és indokoltan érte kritika, és amelyek miatt a tudomany-
metria kétségkivil meglévl eredményeit is sokan elutasitottak, diffamaltak. A jelentGs in-
novaciok és dinamikus fejlesztések ellenére sem allithatjuk, hogy a publikaciékban megjele-
né tudomanyos teljesitmények mérése ma mar tokéletes és hibatlan, és f6leg azt nem, hogy
befejezett. A vizsgalat targyahoz, a tudomanyhoz, a tudomanyos kommunikaciéhoz hasonl6-
an a tudomanymetria is folyamatos valtozasokat, fejlesztéseket, a mind jobb és jobb mindsé-
gl szolgaltatasokra torténé torekvéseket él meg, és prognosztizalhatd, hogy — kiilonosen a
vilaghalo6 és az e-alkalmazasok hatasara — e téren a valtozasok tempdja mind-inkabb gyor-
sul. Ezért fontos, hogy mind a tudomanyos kézélet szerepldi, mind az ket segité konyvtaro-
sok allanddan figyeljék és hasznaljak, alkalmazzak, népszertlsitsék az 1j lehetdségeket, élje-
nek azokkal.

A tudomanymetria fejlédésének folyamatara jelent6s hatassal vannak azok az ujitasok,
amelyek hagyomanyosan ugyan nem ehhez a targykorhoz tartoznak, de amelyek feltétlentil
szorosan kapcsolodnak a tudomanyos teljesitmények reprezentalasahoz, és amelyek — véle-
ménylink szerint — paradigmatikus valtozasokat indukalhatnak a tudomanyos eredmények
mérésében. Ezeknek az Gjitasoknak a tobbsége a vilaghalé expanzidjaval, tovabba a web 2.0
alkalmazasok elterjedésével és az ezekre épuld alternativ metrikakkal operal. A folyamat-
nak fontos részét képezi az is, hogy aminek a mérésére a tudomanymetria szakosodott,
vagyis maga a tudomanyos kozlés is mind meghatarozobban épit ezekre a lehetdségekre, és
a hagyomanyosan a tudomanyos kommunikacié csatornait jelent6 szakfolybiratok kozreada-
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sat, megjelentetését is fenekestil felforgatta az internet. Gondolunk itt els6sorban az e-
folyoéiratok, a nyilt hozzaférés, a repozitéoriumok, a szakmai blogok, az informalis kommuni-
kacios csatornak, a szerzoi profilok, az automatizalt hivatkozaskezel6 programok, tovabba
az ezek nyoman megjelené manipulacidk, visszaélések, csalasok, predator jelenségek terje-
désére. Az 10j tipusu publikalasi lehetdségek és metrikak egymasra gerjesztéen hatnak, fej-
16désiik dinamikaja pedig meghaladja minden eddigi hasonl6 folyamat tempdjat. Jollehet
ma még ezek az eljarasok, lehet6ségek nem tartoznak ugyan a tudomanymetria kanonizalt
metodusai, forrasai kozé, de ugy gondoljuk, hogy a kozeljovo fontos és mélyrehatd valtoza-
sait prognosztizaljak.

Irasunk kozzétételének célja, hogy felvonultassuk azokat az i) metédusokat, eredménye-
ket, amelyek a tudomanymetria hagyomanyos eszkozrendszerének Gjitasai, bdovitései, 0j
metodusai, adatai lehetéségként tarnak elénk, tovabba bemutassuk az alternativ tudo-
manymérési modszereket, azok felhasznalasat a konyvtarosi munkaban, a kutatok tamoga-
tasaban. Kozleménylunk szerkezete ennek megfelelden tagolodik: els6ként a hagyomanyos
tudomanymetriai szolgaltatasokhoz és szolgaltatokhoz kot6dd Gjdonsagokat vessziik szam-
ba, majd ezt koveti az 4j tipust metrikak bemutatasa. Tekintettel arra, hogy az tgyneve-
zett normalizalt mutatokat szakmai szempontbdl igen fontosnak tartjuk, hasznalatukat
népszerlsiteni szeretnénk, ezért ezeket a mutatokat nem csupan a hagyomanyos szolgalta-
tasok kozott mutatjuk be, hanem 6nall6 fejezetben is. A késGbbiekben tervezziik még egy
kozlemény megjelentetését, amelyben a tudomanymetria szlikebb értelemben vett targyko-
réhez ugyan kozvetleniill nem kapcsolédd, de feltétleniil annak hatar- és rokonteriletén
mozg6 és mind az intézmények, mind pedig a kutatok tudomanyos reputacidjat dontéen be-
folyasolo tjdonsagokat mutatjuk majd be. Gondolunk itt elsGsorban a tudomanyos kommu-
nikacio, a kozlemények nyilvanossagra hozatalanak, hozzaférhet6ségének valtozasaira, a
szerzok és a publikaciék web 2.0 nyilvantartasi rendszereire, az automatizalt hivatkozaske-
zel6 programokra tovabba az ezek nyoman jelentkez6 manipulacidk, visszaélések, csalasok
fébb jellemzdinek bemutatasara, valamint az ezek kiszlrhetdségében segitd eszkozokre.
Dolgozatunkkal azt szeretnénk elérni, hogy mind a tudomanymetriai ijdonsagokat, mind
az azokhoz kapcsolodo 0j eljarasokat a konyvtarosok batran, rutinosan hasznaljak, a tudo-
manyos munka tamogatasa soran minél szélesebb korben elterjesszék azokat, segitve,
konnyitve ezzel a nemzetkozi szintéren mozgd kutatdok munkajat, a dontéen nemzetkozi
szinten megméret6ds intézmények reputaciéjanak emelését.

2. A Web of Science birodalom

A korabban a Thomson Reuters és 2016 oktébere 6ta a Clarivate Analytics altal jegyzett
Web of Science (WOS) szakirodalmi és hivatkozasi adatbazis, valamint folyéiratminGsito
rendszer, illetve ezeknek el6djel az 1960-as évektdl kezdédGen, még a papir alapi tudoma-
nyos informacidkezelés 1d6szakabdl vannak jelen a szakirodalmi tajékoztatasban, a citacids
bizniszben, tovabba az 1970-es évek kozepétsl kezdddben pedig mar a folydiratok kvalitasa-
it 1s mér6 rendszerben. Jollehet az els6 évtizedekben szinte konkurencia nélkil végezhették
tevékenységiiket, am ennek ellenére az uzleti alapon szervezett tudomanyos informacidke-
zelésben folyamatos, intenziv és igen innovativ fejlesztésekkel talalkozhattunk. A tudoma-
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nyos informaciék feldolgozasara és terjesztésére szakosodott Institute for Scientific
Information szellemi bazisara épuld szolgaltatas tevékenységében forradalmi attérést ho-
zott az elektronizacid és a szamitogépek, a digitalis technolédgia fejlédése és a feldolgozas,
valamint a terjesztés terén egyre intenzivebb alkalmazasa. [rasunk keretében nincs méd
ennek a folyamatnak a bemutatasara, ezért csupan annyit kivanunk arrél megjegyezni,
hogy a szolgaltatasok mai online hasznaléi szamara aligha lennének alkalmazhaték, hasz-
nalhatok, egyaltalan értelmezhetSk a papir alapu kotetek adatai, és csak nehezen ismerné-
nek ra ezeknek az adatbazisoknak a korabbi, az ezredforduléon még altalanosan hasznalt, az
offline elérhetdséget biztosito és folyamatosan aktualizalt CD-ROM-ok informacidira is.

Dolgozatunkban az utébbi néhany év altalunk fontosabbnak itélt Gjitasaival, fejlesztéseivel
foglalkozunk, amelyhez fontos informacié, hogy valamennyi szolgaltatas az online hozzafé-
rés eszméjére épit és valamennyi valtozas, valtoztatas fokuszaban a felhasznalok lehetd
legkomfortosabb, legfelhasznalébaratabb kiszolgalasa all. A fejlesztések szemléletét a glo-
balis virtualis tér, az internet lehetGségeinek legteljesebb bevonasa jellemzi mind az infor-
macidk gyUjtésében, feldolgozasaban, mind pedig a szolgaltatasok terén. Az innovacidk és
fejlesztések eredményeként gy a WOS szakirodalmi adatbazis mint a Journal Citation
Reports a hasonlé profilu cégek, szolgaltatasok, tovabba a hasznalok szamara egyfajta for-
mai és tartalmi, hasznalhatdsagi etalont is megtestesit. Ma mar csak igen nehezen fogad-
juk el, ha ennél a szintnél joval kevésbé komfortos a hasznaloi felilet, ha primitivek a kere-
sési opcidk, ha az adatok nem exportalhatok, konvertalhatok tobbféle médon, ha a talalati
halmazunk analiziséhez, rendezéséhez manualis segitséget kell igénybe venniink, hogy csu-
pan a legfontosabbakat emlitstik.

2.1. A Web of Science adatbdzis

Ijgy itéltik meg, hogy els6ként azokkal a tartalmi, gyljt6kori bévitésekkel foglalkozunk,
amelyek mentén ma mar nem csupan az idészaki kiadvanyok publikaciéi adatainak feldol-
gozasara, kereshetGségére fokuszal a Magyarorszagrél, az EISZ alapprogram keretében
hozzaférheté WOS adatbazis.[5] A szolgaltatas alapfunkcidjanak fejlesztései magukban fog-
laljak a kollekcid folyamatos, de konzekvensen ellen6rzott bovitését. A cég sajat bemutatasa
szerint az 2004 és 2014 kozott tobb, mint kétezer Gj folydirat feldolgozasara vallalkoztak, és
a bovités tudatos célpontja volt az észak-amerikai tertleteken kiviili szakirodalom feltérké-
pezése, feldolgozasa. A gyljtemény tartalmat ma is a multidiszciplinaritas jellemzi, amely-
nek keretében jelenleg tébb, mint 18 ezer folyodirat, 1990-t6]1 kezdve 180 ezer konferencia-
anyag, tovabba 80 ezer konyv, 1,3 milliard feldolgozott hivatkozas érhetd el. Az utébbi kate-
goria esetében a gyljteményt a 2005-t6] kézreadott monografikus kiadvanyok koziil évente
tizezer kotettel tervezik béviteni. A folyamatban 1évG és a prognosztizalt fejlesztések tobb
iranyba is zajlanak. Ezek kozil csupan a legfontosabbakat emlitjik. A fejlesztés egyik leg-
fontosabb iranya a retrospektiv tartalmak feldolgozasa, amelynek eredményeként ma mar
Science Citation Index Expanded és a Social Sciences Citation Index gyljteményében 1900-
1g, mig az Arts & Humanities Citation Indexben 1975-ig talalhatok tételek. A WOS kollek-
ci6 kritikus részét képezték és képezik a feldolgozott tételek teljes szovegl elérésének kor-
latjai. A gyljtemény tovabbra is els6sorban a lehet6 legszélesebben értelmezett
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metaadatokkal operal, és ebbe beleérti tobbek kozott az abstractok kozzétételét, kereshetd-
ségét 1s, am a teljes szovegl hozzaférést a szolgaltato jelenleg nem tudja teljes korden val-
lalni. Ennek legfébb oka, hogy az adatbazisok gazdaja nem tulajdonosa és nem kiaddja a
feldolgozott folydiratoknak, ezért csupan a metaadatok feldolgozasara és terjesztésére val-
lalkozhat. Ugyanakkor érzékelhets, hogy torekednek a teljes szovegl hozzaférések biztosi-
tasara, és a fejlesztéseknek ez fontos részét képezi. Ezek a lehetdségek a kiaddkkal kotott
szerz6dések, vagy mas adatbazis-forgalmazdkkal vald egyuttmiikodések keretében, tovabba
az Open Access lehetoségét felhasznalva valosulnak meg. A bibliografiai rekordok minden
esetben kiilon felhivjak a figyelmet arra, ha a teljes szovegl hozzaférés linkje is bekerilt az
adatok kozé, de kétségtelen, hogy e téren ennek az adatbazisnak a szolgaltatasi rendszeré-
ben szamolnunk kell a teljes szovegl hozzaférés korlatozottsagaval. A harmadik fontos fej-
lesztési irany a nyilt hozzaférési folydiratok dinamikus bevondasa a kollekciékba, valamint
az ily moédon koézreadott publikacidk feldolgozasa, adatainak és teljes szévegl hozzaférésé-
nek biztositasa. A Web of Science Core kollekcidjanak gyUjtékor: korlatjait enyhité fontos
fejlesztésnek tartjuk a négy regionalis hatokord adatbazis 1étrejottét, amelyek a hazai szol-
galtatas keretében is elérhet6k. A kinai tudomanyos akadémiaval (Chinese Academy of
Sciences) vald egyuttmiikodés keretében a Chinese Science Citation Database-ben 1100 Kki-
nai tudomanyos kiadvany mintegy kétmillié rekordjat tartalmazé szakirodalmi adatbazist
miuikoédtetnek. Clarivate Analytics az Orosz Tudomanyos Elektronikus Konyvtar (Russia’s
Scientific Electronic Library) partnereként Russian Science Citation Index keretében hoz-
zaférést biztosit az orszag legnivosabb tudomanyos kézleményeihez. KCI Korean Journal
Database szolgaltatas keretében a WOS a dél-koreai kutatasok eredményeit reprezentalja,
és ezzel hozzajarul ahhoz, hogy az orszag eredményesebben jelenhessen meg a vilag globa-
lis tudomanyos kozéletében. A regionalis elven szervezddo szolgaltatasok negyedik eleme a
SciELO (Scientific Electronic Library Online), amelynek keretében a latin-amerikai, a spa-
nyol, a portugal, a karibi és a dél-afrikai térség kutatasainak, tudomanyos publikaciéinak,
hivatkozasainak feldolgozasa torténik. A valésagban ez az egytlittm(ikédés ennél joval kiter-
jedtebb, komplexebb. Az e szolgaltatas révén hozzaférhetd bibliografiai adatbazison, digita-
lis kényvtaron tul, ennek keretében mikodik a nyilt hozzaférésd, e-folydiratokat megjelen-
tetd elektronikus kiadoéi egyiittmiikodés is. A SciELO igazodik a fejl6dé orszagok tudoma-
nyos kommunikacids szokasaihoz és igényeihez, segiti a kijelolt régiok orszagaiban kozrea-
dott publikaciok nemzetkézi lathatésagat és hozzaférhet6ségét. Ezek a lehetGségek nem
csupan azért fontosak szamunkra, mert a WOS Core Collection gyljtékorét olyan tertile-
tekrdl egészitik ki, amelyek abban tébbnyire alulreprezentaltak, hanem azért is, mert
tudomanymetriai szempontbdl feltorekvd régiok, orszagok tudomanyos eredményeirdl kap-
hatunk képet.

Fontos eredménynek tartjuk a keresémezdk, a halad6 keresés, az indexek alapjan torténd
lekérdezés opcidinak bévitését, a listak kezelésének sokféleségét. Legalabb ennyire elGre-
mutatok a tudomanyszociolégiai és tudomanymetriai elemzések is, amelyekben egyrészt a
legmagasabb értékben idézett kutatok és kutatasi témak részletezs adatait, masrészt pedig
ezeknek a fontos személyiségeknek, tovabba intézményi affilacidik foldrajzi eloszlasat — or-
szagonként is kereshet6 infografika formajaban — lathatjuk. A reprezentacidok és az Excel
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tablazat formajaban is letolthetd fajlok 2014 6ta minden évben megjelennek és szabadon
hozzaférhetdk, igy alkalmasak arra is, hogy az utébbi évek ilyen tartalmu tendencidit mind
adatokban, mind pedig infografikan figyelemmel kisérhessiik, dsszehasonlithassuk.[6] A
nyilt webbel valé egylittm(ikédés iranyaba torténé nyitasra is vannak példak. Google
Scholarral valé egylttmikodés keretében oda-vissza torténd linkelési lehet8séget vezettek
be, amely egyben a kritikus teljes szovegl hozzaférést is megkonnyiti. Ez a fejlesztés azért
1s fontos, mert a nyilt weben megjelend publikaciok hivatkozasi mutatoél jelentésen megha-
ladjak azokét, amelyek csak el6fizetés ellenében érhetdk el, és tegyik hozza azt is, hogy
ezek az eldfizetések tobbnyire igen borsos 6sszegeket jelentenek.

Tovabbi jelentés fejlesztésnek tartjuk a publikacidok citaciés haldjanak bemutatasara ira-
nyulé bévitéseket, a komfortosabb hasznalati feluleteket, a grafikus alkalmazasokat, a tala-
lati halmazok analizisének sokféleségét. Mindazonaltal itt meg kell jegyezniink azt is, hogy
e téren még béségesen van feladata a platformnak. Ezzel kapcsolatban meg kell emlite-
niink, hogy a ,birodalom” ezeken kiviil még szamos mas fejlesztést is végzett, am a teljes-
ségre itt nem allt médunkban kitérni, tovabba nem lattuk értelmét irni azokrdl a tényezok-
rol sem, amelyek a hazai el6fizetésnek, hozzaférésnek nem részei.

2.2. Az Impact Factortol a Journal Citation Reportsig

Ijgy véljuk, nem tévediink nagyot akkor, amikor az allitjuk, hogy a kozelmult legeréGtelje-
sebb fejlesztésel a folydiratokat, azok teljesitményeit mérd rendszerekben zajlottak. Az az
eredmény, amelyben eljutottak az Impact Factortél a Journal Citation Reportsig, tobb éves,
évtizedes, allandé és kovetkezetes fejlesztésnek koszonhetd, és indokoltan feltételezzik,
hogy a folyamat itt nem all meg, hanem Gjabb szempontokat fognak majd beemelni az ana-
lizisbe. A WOS adatbazisba bekerul6 szakfolybdiratok kvalitdsainak mérésére a Journal
Citation Reports rendszerében[7] jelenleg 13-féle kulcsindikator és ezeken kivil még egyéb
mutatdk allnak rendelkezésiinkre, amelyekben megtalalhaté a szolgaltatas legrégebbi ele-
me, magja, a kétéves idGablakkal operald IF, a mas szervezet elgallitasaban késziilé Eigen-
factor indikatorok([8] és a kilénb6z6 normalizalt mutatok is. A JCR évente tobb, mint 12
ezer folydirat 25 milliés nagysagrendd idézési informacioit dolgozza fel, és ezek alapjan kii-
16nb6z6 mutatokat allit 6ssze. Az immar tébb, mint negyven éve mikods IF a folydiratban
1évé cikktomeg kétéves tényleges kozos 1dézettségét mutatja. A folydiratminGsité rendsze-
rek 1étét igazolja, hogy mig az indikator alapjaul szolgal6 cikktomeg kétévente teljesen ki-
cserélodik, addig ugyanannak a folydiratnak az IF-értéke — kisebb értékmozgasokkal —
nagysagrendileg allandé szamadatot mutat.

Kozismert, hogy az IF szamos kritikat kapott a multban is és sokan diffamaljak ma is. Eh-
hez fontos tudnunk, hogy ezek a negativ megitélések tobbnyire nem maganak a rendszer-
nek, pontosabban szélva eredeti tartalmanak és céljanak, feladatanak a kovetkezményei,
hanem sokkal inkabb abbdl erednek, hogy az eredetitdl eltérd célokra és hibasan hasznal-
jak. Az IF-t — eredeti funkciéjatol, vagyis a folydiratok mindsitésétol elrugaszkodva — ma
gyakran olyan szereppel is felruhazzak, amely soha nem volt és ma sem feladata. Tébbek
kozott a tudomanyos intézmények mindsitése, a palyazatok elbiralasa, a szerzdk egyéni ér-
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tékelése. Teszik ezt annak ellenére, hogy a témaban kozreadott hazai és nemzetkozi szak-
irodalom unos-untalan felhivja a figyelmet ennek a hibas, téves alkalmazasnak az elkerii-
lésére, mell6zésére.[9] Az IF nem alkalmas tobbek kozott a szerzoi teljesitmények értékelé-
sére.[10-12] Egy masik, akar indokoltnak is tarthaté kifogas az IF-ral szemben, hogy a hi-
vatkozas minden esetben egy irasra, publikaciora vonatkozik, am az IF-értéket a folyoirat
kapja. A citacidk eloszlasa egy folyoiraton belil rendkiviil hektikus, a magas szamu hivat-
kozasokat tobbnyire néhany iras kapja, am ennek ellenére a teljes folydiratra érvényes mé-
roszamként kezeljik. Mindezeken tul gyakran emlegetik még a feldolgozott folyoiratok re-
gionalis egyenlétlenségeibdl, a kutatasi teriletek eltérd hivatkozasi szokasaibdl, a szamita-
sok alapjaul szolgald kétéves idGablakboél, a tobbszerzds cikkek kozlési sajatossagaibdl, az
onhivatkozasbél és a dokumentumtipusok kozotti kiilonbségekbdl adodd problémakat is.
Mindezekrol eltéré véleményekkel talalkozhatunk a tudomanyos kozéletben, és vald igaz,
hogy az IF énmagaban nem képes — tegyik hozza, hogy nem is kivan vallalkozni — ezeknek
az ellentmondasoknak a feloldasara. Helyette kidolgoztak olyan ) metrikakat, amelyek
részben orvosolni tudjak ezeket a problémakat. Azt pedig nem az IF hibaja, hogy a tudoma-
nyos kozélet szerepl6i nem, illetve alig vesznek tudomast az j tipust mérési metdédusokrol,
és csupan elvétve hasznaljak azok eredményeit.

A kovetkezokben, amikor majd szamba vessziik a folyoiratok kvalitasaira vonatkozo6 1) mé-
rési eljarasokat, latni fogjuk, hogy azok kidolgozasat tobbnyire az indokolt kritikak elfoga-
dasa generalta, és — tekintettel arra, hogy profitorientalt vallalkozasrél van szb — prognosz-
tizalhatd, hogy a tovabbi fejlesztéseket is ezek hatarozzak majd meg.

2.2.1. Total Cites

A JCR rendszerben évi rendszerességgel kozzétett kulcsindikatorok egyik alapmuta-
toja az adott folydiratra torténd hivatkozasok mennyisége. Ennek az adatsornak a
segitségével 1997-t6l, illetve a valasztott folydiratunk JCR-ben torténé megjelenésé-
t6l tudjuk figyelemmel kisérni az arra torténd hivatkozasok tendenciait, amelyrdl
grafikus felilettel is lehetGségiink van operalni.

2.2.2. Journal Impact Factor

A masodik indikatorunk a hagyomanyos Journal Impact Factor, amely kétéves idGab-
lakkal dolgozik. Az érték megallapitasa soran — véleményiink szerint helyesen — fel-
dolgozzak az énhivatkozasokat is, és a JIF-értékekre torténdé hivatkozasok altalaban
ezeket a szamokat hasznaljak.

2.2.3. Impact Factor Without Journal Self Cites

A harmadik oszlop értéke ellensulyozza, hogy a teljes JIF-mutatoban megtalalhaték
az onhivatkozasok is, itt ugyanis ugyanannak a két évnek az 6nhivatkozasok nélkili
adatait olvashatjuk. (Csak zaréjelben kivanjuk megjegyezni, hogy az allandéan vita-
tott onhivatkozas beszamitasa, nem beszamitasa helyett bibliometriai szempontbol
ezt a mddszert tartjuk kivanatosnak, vagyis azt, hogy a mérésekben szerepeljenek az
onhivatkozasok, de legyen médunk az 6nhivatkozasok nélkiili szamokat is megismer-
ni, szlikség esetén hasznalni.) A mérési metédus magaban hordozza, hogy az 6nhivat-
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kozasok nélkili adatok minden esetben alacsonyabbak, mint a masik. A rendelkezé-
stunkre allé kétféle adathalmaz segitségével tanulsagos 6sszehasonlitasokat végezhe-
tink a kétféle szamsor hasznalataval.

2.2.4. 5 Year Impact Factor

A korabban emlitett kétéves id6ablak kritikai generaltak a kovetkez6 mérési modszer
kidolgozasat, amelyben, — amint azt a megnevezés is mutatja — a folydiratok otéves
hivatkozasi adataival operalnak. Ez az indikator 2007-t6l, vagyis tiz éve all rendelke-
zéstinkre. A tudomanymetriai szakirodalomban gyakran feleslegesnek itélik ezt a mu-
tatot, mondvan, hogy ugyanazokat a trendeket reprezentalja, mint a kétéves. Magunk
azon a véleményen vagyunk, hogy mindkettore sziikség van. Még a tudomanymetriai
szempontbdl viszonylag hasonléan viselked6 hard tudomanyok citaciés szokasai, ten-
denciai is jelentds eltéréseket mutatnak arra vonatkozdan, hogy milyen gyorsan keril
be a tudomanyos publikaciék forgatagaba egy-egy tanulmany, nem is beszélve a min-
den mérések szerint joval lassabban reagald soft tudomanyok hivatkozasi késlekedé-
sérol. Kozismert, hogy példaul a hard tudomanyok koézil a citaciok megjelenésének
szempontjabodl leggyorsabban a genetika és orokléstan — ezek egy kategoriat alkotnak
— reagal. Mar a kétéves id6ablakban eléri a hivatkozasi maximumokat, mig a mate-
matika, vagy a kozgazdasagtan szakirodalmara torténd hivatkozasok csucsértékei
csak az Otéves ciklusban mutatkoznak meg. Az utébbi tendenciat lathatjuk a soft tu-
domanyok kozott példaul a torténettudomanyi, a pedagogiai, a szociolégiai, az iroda-
lomtudomanyi és a nyelvészeti szaklapok esetében is. Itt ismét ra kell mutatnunk
egy, a hazai gyakorlatban rendre visszatér6 anomaliara. Azokban az elémeneteli
rendszerekben, palyazatokban, reputaciés kovetelményekben, amelyek idehaza napvi-
lagot latnak, nem tesznek kiilonbséget az egyes tudomanyagakban, nem veszik figye-
lembe a publikacids és hivatkozasi a sajatossagokat, a kétéves idGablak indikatorait
kérik, és ez hatranyos arra a nagyszamu kutatoi kozosségre nézve, amely nem tarto-
zik a citacidé szempontjabdl a leggyorsabban reagalé szakteruletek kozé. Itt visszauta-
lunk arra, hogy a tudomany- és bibliometriai adatok hibas, téves felhasznalasa nem
rohato fel a rendszer hibajaként.

2.2.5. Immediacy Index

Mas moédon ugyan, de szintén az idGtényezével operal az Immediacy Index is. Itt az az
elsddleges szempont, hogy egy publikaciét milyen gyorsan kezdi idézni a szakiroda-
lom. Ez az indikator ugyan nem tartozik a legijabb fejlesztések kozé, am ennek elle-
nére nem sokan ismerik, és még kevesebben hasznaljak. Az index szamitasi metédu-
sat az hatarozza meg, hogy az egy adott évben kozzétett publikaciot még ugyanabban
az évben hanyszor idézték, és ez hogyan aranylik a folydiratban az adott évben megje-
lent G6sszes publikacié szamahoz. Nyilvanvald, hogy itt ismét szamolnunk kell az
egyes kutatasi terililetek eleve adott publikaciés és hivatkozasi szokasaival, ami fiigg
attol is, hogy mennyire dinamikus az adott targykér tudomanyos eredményeinek
hasznositasa, milyen tempot kovetel az a kutatoktol.
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2.2.6. Citable Item

Ebben az adatsorban a potencialisan idézheto tételek szamat olvashatjuk. Ezek meg-
kilonboztetése azért fontos, mert a folydiratokban kozzétett valamennyi publikaciora
torténd hivatkozasok halmaza nem szamit bele a globalis hivatkozasi szamba. Ilye-
nek példaul a szerkeszt6l kozlések, szerkesztOségi kozlemények, a recenzidk, a hozza-
szolasok stb. Ezért ebben a mutatoban teszik k6zzé azoknak a kozleményeknek a sza-
mat, amelyeket citalhatoként jonnek szamitasba, hiszen ezek ismeretében valéban
realisabb képet lathatunk az Osszes idézet és az idézésbe beszamithato tételek ara-
nyarol. Ez a mutaté sem a legijabbak koziil valo, am ennek ellenére alig ismert.

2.2.7. Cited Half-life

A Cited Half-life fejlesztésének okat abban a tudomany- és bibliometriaban felezési
1d6 tényezojében kell keresniink, ami 6sszefiigg a tudomanyos Ujdonsagok, illetve az
azokat rogzité publikaciok eléviilési faktoraval. Jelen esetben arrdl van szd, hogy a
publikaciéknak is megvan a maguk , kifutasi”, masként nevesitve az elévilési ideje. A
Cited Half-life indikatorban azt lathatjuk, hogy a targyévtdl visszafelé szamitva hany
évben jelentek meg az Osszes 1dézés felét bemutaté dolgozatok. A kis értékd felezési
1d6 gyors, mig a nagy felezési ciklus lassu eléviillés mutat. Ennek az indikatornak a
segitségével a kozlemények hatasanak tartéssagat, napirenden 1évGségét lathatjuk.
Am fontos azt is tudnunk, hogy az egyes tanulmanyok hatasanak tartéossaga nem
csupan és nem elsGsorban azok minGségétdl, jdonsagértékétdl fligg, hanem sokkal
inkabb meghatarozza azt egy kutatasi terilet fejlodési tempodja. Mig a tarsadalomtu-
domanyok Cited Half-life értéke 10 koril mozog, addig példaul a mar korabban is em-
litett genetikai szakfolydiratok felezési id6 mutatdja altalaban ennek csupan a felét
éri el. Ez egyben arra is utal, hogy ebben a témaban rendkiviil dinamikus a fejlédés, a
valtozas olyan litemet diktal, amelyben a 4-5 éves publikaciok mar kivil rekednek a
leggyakoribb citacidkon. A mutatdé nagysagrendje nem értékrendet jelent, egyik sem
j6, vagy rossz, igy azok osszehasonlitasanak sincs semmi értelme; ez az indikator 6n-
magaban értelmezendd.

2.2.8. Citing Half-life

Ez az adat azt értékeli, hogy egy adott évben milyen értéket mutat az idézetek medi-
an életkora egy adott folydirat esetében. Ennek meghatarozasaban is jelentds szere-
pet jatszik maga a kutatasi teriilet, annak fejlédési dinamikaja, és hasonléan az el6z6
indikatorhoz, ebben az esetben sem érdemes 6sszehasonlitasokat, j6 vagy rossz érté-
keket keresni. Ugyanakkor kétségtelen, hogy a legiijabb kutatasi eredményeket be-
mutaté publikaciokkal valé 1épéstartasrol meglehetdsen sokat elarul, megmutat.

2.2.9. Eigenfactor Score

Amint arrél mar korabban is széltunk, az 1) teljesitménymutatok létrejéttének hatte-
rében tobbnyire az IF egysiku értékeinek differencialtabba, rétegezettebbé tételének
szandéka, tovabba a JCR-rendszerében nem indexalt folybiratok korének bévitése,
bevonasa all. Kozilik az egyik, altalunk a legeredményesebbek ko6zé sorolt az
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Eigenfactor Metrics, amely egy komplex mérési rendszer, és amelynek kétféle mindgsi-
t6 értékét, az Eigenfactor Score és az Article Influence Score mutatokat 2007 6ta a
JCR a kulcs indikatorok kozott teszi kozzé, de a szolgaltatas sajat honlapjan szaba-
don is elérhet6k az indikatorok. Az Eigenfactor mérési modszereit a Kaliforniai és a
Washingtoni Egyetem kutatéi dolgoztak ki. A mindsité rendszer mdodszertana, leira-
sa, tovabba maguk az értékek szabadon kereshet6k, hozzaférhetdk, és innen veszi at
Eigenfactor Score és az Article Influence Score mutatokat a JCR is. Az Eigenfactor
algoritmusa a Google mdédszeréhez hasonlithaté, és legf6bb célja a tudoméanyos szak-
lapok kolesonos hivatkozasi haléjanak elemzése. A modszer azonban ennél tobbet mu-
tat. A beépitett algoritmus ugyanis figyelembe veszi az idézetek minGségét is, amit az
1déz6 folydirat minGségével azonosit. A magasabb értékd lapok hivatkozasai tébbet
érnek, mig az alacsonyabbak — értelemszertien — kevesebbet. Ennek forrasaul a JCR
mindGsitd rendszerét hasznaljak. A kiszamitott értékek igy differencialjak a hivatkoza-
sokét, vagyis enyhitik azt a monolitikus képet, amelyben minden egyes idézet azonos
értékilinek szamit, j6jjon a citacié6 barhonnan, barmilyen kvalitasu forrasbdl is. Ez a
mérési metodus tette lehetévé annak a szemléletmoédnak az elterjedését, amely sze-
rint az IF sokkal inkabb a népszeriliséget, mig az Eigenfactor Score a presztizst és a
megbizhatosagot mutatja. Az Eigenfactor Score értékek mentén a rendszer az ISI ka-
tegériakra alapozott sajat folyoiratrangsort épit. JCR-ben is jegyzett tébb, mint nyolc-
ezer folydiratra vonatkozé adat 1995-t6l, mig a JCR-ben nem jegyzett mintegy szaz-
ezer szaklapra érvényes informacié 2005-t6]1 érhetd el a rendszerben. Az Eigenfactor
Metrics szamon tartja a publikaciokban megjelené bibliografidk terjedelmét is, abbdl
a megfontolasbol, hogy a hosszabb irodalomjegyzékek feltehetdleg inkabb szintézisjel-
legliek, mig a rovidebbek inkabb tartalmazhatnak ujdonsag elemeket. A mutatérend-
szer Otéves id6ablakkal dolgozik, és nem veszi figyelembe az 6nhivatkozasokat. Sza-
mos mas szolgaltatasa mellett egyedi az a mutatdja, amelyben a tudomanyos folyoira-
tok arat vetik Ossze az Eigenfactor értékekkel. Ez a kimutatas igen eredményesen
reprezentalja, hogy milyen aranyu kifizetések mellett, milyen ,hasznot” hoz egy-egy
folyoirat, vagyis mennyire koltséghatékonyak a folydiratkereteink felhasznalasai.
Ezek a lehetGségek is interaktiv médon miikodnek, kereshetSk az egyes lapokra, kate-
goriakra, kiaddkra vonatkozodan is.

Az Eigenfactor Metrics latvanyos, érdekes komponense a tudomanyos mitvek citacios
haldja alapjan o6sszeallitott, a JCR adataira alapozott Interactive Map Browser. Mind-
azon tul, hogy remek ,jaték”, komplexitasaban igen tanulsagos 6sszefliiggésrendszere-
ket ismerhetliink meg az egyes kutatasi teriiletek kapcsolatairél.[13] A vizualizacids
projekt keretében jelenleg a 2006-os adatok érhetdk el és a citacidos hald, tovabba az
egyes kutatasi teriletek erdsségi kapcsolatain tal a folydiratok részletezd adata is ol-
vashatok.

2.2.10. Article Influence

Az Eigenfactor Metrics masik nagy programja, amelyet 2007-t6]1 kezdddden szintén
beemeltek a JCR kulcs indikatorai kozé, az Article Influence. Az Eigenfactor a folyo-
iratok mindsitését, az utobbi pedig, amint arra a neve is utal, a szaklapokban ko6zzé-
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tett publikacidk, cikkek befolyasat, hatasat méri, és ebben hasonlit az IF technikaja-
hoz. Am a kett§ kozott alapvetd kiilonbséget jelent, hogy az Article Influence figye-
lembe veszi a hivatkozasok sulyat, kvalitasait is, mig az IF ezekkel nem szamol. Ezt a
mutatét az Eigenfactor értékekbdl szarmaztatjak, igy a két indikator szoros kapcsola-
tot mutat egymassal. A mutato6 6téves id6ablakkal dolgozik, bazisat szintén a JCR ad-
ja, és ugyancsak nem szamol az 6nhivatkozasokkal.

Az Article Influence értékekre alapozva a kiegészité szolgaltatasok is szabadon elér-
het6k. Az egyik ilyen unikalis tartalom, az Eigenfactor Index of Open Access Fees, a
nyilt hozzaférés publikaciok koltségeinek Osszehasonlitasat végzi az adott folyodirat
cikkeinek hatasértékeivel. Ez a szolgaltatas lényegében segit donteni abban, hogy az
Open Access keretében kifizetett kozlési dijat a kutatok a leheto leghatékonyabban
hasznaljak-e fel. Az interaktiv fellileten a szolgaltatas megmutatja, hogy a kozlési dij
fejében mit kap a szerzd, a kutatd. A jelenleg elérhetd mutaté a JCR-ben feldolgozott
folyoiratok 2010-es évre vonatkozé szamaival operal. A masik altalunk fontosnak tar-
tott analizis az ugynevezett Motion Graph projekt, amelynek segitségével az 1997 és
2008 kozotti tudomanyos publikacids tér és jelenségeinek, tendencidinak valtozasait
kovethetjik nyomon. Az interaktiv grafikon lehetdvé teszi, hogy figyelemmel kisérjik,
1gény esetén évenkénti bontasban lathassuk az Eigenfactor értékek, az Article
Influence-mutatdé, a folydiratok arainak, az énidézések szamanak, a kiaddi teljesitmé-
nyek, tovabba az egyes szaklapokban kozzétett 6sszes publikaciok egy évtizedes valto-
zasait, folyamatait.

2.2.11. % Articles in Citable Items

A szazalékos értékben megjelend mutatd révén azt tudhatjuk meg, hogy az adott fo-
lyoirat 6sszes idézhetd kozleménye kozott milyen aranyt képviselnek az eredeti kuta-
tasokat bemutatd, tudomanyos értékli tanulmanyok. Kozismert, hogy egy folydirat-
ban nem csupan ilyen tartalmak jelennek meg, hanem ezeken kivil olyan irasok is,
amelyek mas funkcidkat szolgalnak. Ilyenek példaul a szerkeszt6i bevezetok, el6sza-
vak, kozlemények, levelek, konferencia és szakmai napok, workshopok beszamoléi. %
Articles in Citable Items értékében az utébbiak nem szamitanak. Szemléltetésiil né-
hany kontrasztos példat mutatunk be. Mig a Nature JIF értéke évrdl évre negyven,
addig % Articles in Citable Items aranya 95-96% koril mozog. Ezzel szemben a jelen-
leg legmagasabb JIF értékkel (187,040) rendelkez6 CA-A Cancer dJournal for
Clinicians % Articles in Citable Items aranya — eltekintve az ett6l pozitiv iranyban
jelentGsen eltér6é néhany évtél — 50-60% koril talalhatd. A masik példankat pedig tar-
sadalomtudomanyi teriletr6ol hoztuk: a kategéoriajaban a legmagasabb JIF értéket
képviseld Journal of Sex Research, az el6z6khoz képest igen alacsony JIF indikatorral
rendelkezik (2,902), ezzel szemben % Articles in Citable Items aranya megkozeliti, s6t
esetenként a 100 szazalékos értékeivel meg is haladja a Nature aranyait. Arra is bo-
ven talalhatunk példat (Social Philosophy & Policy), hogy az el6zénél joval alacso-
nyabb JIF értékek (0,371) mellett az originalis irasok aranya rendre szaz szazalék ko-
ril mozog. Az adatok felsorakoztatasaval ismét azt az alapelviinket szandékoztunk

1I5. EVFOLYAM I. SZAM



57 OSSZEFOGLALO KOZLEMENYEK / REVIEW ARTICLES

1gazolni, amely szerint a tudomanymetriaban nem szabad ragaszkodnunk az egyetlen
mérészamra torténd hivatkozasnal, helyette a sokféle szemponti megkozelités, szam-
adatok adnak valds képet a mindségral.

2.2.12. Normalized Eigenfactor

A normalizalt Eigenfactor az eredeti Eigenfactor értékek normalizalasaval, atszamita-
saval készil, és 2013 6ta all rendelkezésiinkre. Ennek magvat a JCR-ben minden év-
ben kozzétett alapértékek képezik. A folyodiratok atlagos normalizalt Eigenfactor érté-
ke egy. Ehhez viszonyitjak az adott szaklap normalizalt szamadatait: az egyes érték
alatt atlagon aluli a folydirat befolyasa, mig az egyes érték felett atlagon felili. Erte-
lemszerden minél magasabb ez az érték annal nagyobb hatast szaklappal van dol-
gunk.

2.2.13. Average JIF Percentile

Az atlagos JIF percentilis a vizsgalt folydirat valamennyi, a JCR-ben talalhaté besoro-
lasi kategoriajanak percentilisei alapjan szamitja ki az atlagos percentilis értéket. A
lapra vonatkozod, kategérianként elkiilonitett percentilisek a ,Rank” tablazatban érhe-
tok el.

A tizenharom féle kiemelt indikatoron tul még szamos mas, a folybiratok mindségének meg-
itélésben igen jol hasznalhaté mutat6 all rendelkezésiinkre. A tablazatokba rendezett infor-
macidokat a kules indikatorok alatt olvashatjuk. Ilyenek a vizsgalt folydirat citaci6 szem-
pontjabdl szamitasba johet6 adatai; az adott folydirat kapcsan figyelembe vett kategoriakon
beliili rangsorok, tgymint quartilisek, rangsorok, JIF percentilisek; a szaklap utolsé tiz éve
hivatkozasi adatainak eloszlasa alapjan szerkesztett diagram, beleértve az ugynevezett
citacios felezési 1d6t is; a fokuszba helyezett folydiratra hivatkozé szakmai lapok jegyzékét a
hivatkozasi szamokkal egytitt éves bontasban; azoknak a folydiratoknak a listaja és részle-
tez6 adatai, diagramja, amelyekre a vizsgalt folydiratunk az elmult tiz évben hivatkozott,
itt is beleértve a citacios felezési idot is; a kategoria folydiratra vonatkozé Boksz Plot kimu-
tatasait; végil pedig a folybirat sulyozott partnerkapcsolati halgjat a ra valdé hivatkozasok,
illetve a folydiratban kozreadott publikacidik citaciér mentén elkiilonitve. Igen latvanyos és
szemléletes a program keretében kidolgozott vizualizaciés megjelenités, amelyben egyrészt
a JCR kategériak egymas kozotti, tovabba az egyes kategoriakon belil megjelend szakfolyo-
iratok kapcsolati haldjat interaktiv médon vehetjiik szemiigyre, de hozza kell azt is ten-
nlink, hogy a szolgaltatasnak ez a része még kevésbé kidolgozott és valéjaban joval tobb in-
formaciét is megjelenithetne. Fontos 0sszetevének tartjuk tovabba azt is, hogy az adatba-
zist 6sszekapcsoltak az UlrichsWeb folydiratra vonatkozé rekordjaival, igy az itteni alapos
formai és tartalmi feltaras, tovabba az egyéb informaciék adatait egyetlen linkelés segitsé-
gével szintén hasznalni tudjuk. ElsGsorban kényelmi szolgaltatas, de fontos, hogy a WOS
szakirodalmi adatbazis talalati halmazanak rekordjaiba beépiiltek és kozvetleniil linkelhe-
tok a kozleménynek helyet ado szakfolyoirat legfébb JCR indikatorai.
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3. Az Elsevier birodalom

Amikor az Elsevier kiadéi birodalom tudomanymetriai jdonsagairdl beszéliink, akkor el6l-
jaroban el kell mondani, hogy kronolégiai szempontbdl ugyan hatranybdl indultak szolgal-
tatasaik, am a rendkiviil dinamikus fejlesztések, innovaciok eredményeként mara ez egy-
altalan nem érzékelheto, st egyes teriileteken meghaladtak a konkurencia a WOS biroda-
lom szolgaltatasi rendszerét. Az is igaz, hogy mas teriileteken pedig nem. Magunk részérol
nem is szeretnénk a két szolgaltatasi rendszert Osszehasonlitani, barmelyiket jobbnak,
vagy rosszabbnak mindgsiteni. Célszerlibbnek és realisabbnak tartjuk azt a felfogast, hogy
az Elsevier szolgaltatasainak megjelenése el6tti egypolust adatbazis és tudomanymetriai
szolgaltatasok tobbpdlusuva valtak, kiillonosen, ha figyelembe vessziik a két nagy szolgalta-
to rendszeren kivil is rendelkezésiinkre all6 lehet6ségeket. Gondolunk itt elsGsorban a
PubMed, igen differencialt szolgaltatasaira, tovabba a Magyarorszagrol elérheté egyéb
szakirodalmi adatbazisok lehetGségeire, valamint a mar emlitett és dolgozatunkban majd
részletezendd alternativ metrikakra. Ezek a lehet6ségek mind a tudomanyos kézélet, mind
pedig a konyvtarak szamara 1) lehetGségeket nyitottak, s hogy milyen mértékben élnek e
korok a sokféle lehet8séggel, mennyire hasznaljak azokat, az mar tébbnyire az alkalmazok,
a tudomany mivelésével és a tudomanyos eredmények menedzselésével foglalkozdk és a
konyvtarosok ide vonatkozo6 ismereteit6l és ambicioitél figg. Ugy itéljik meg, hogy az utob-
bi években igen intenziv fejlesztési folyamatok indultak mindkét szolgaltatonal, amelyek-
nek oka nyilvanvaldan igen 6sszetett, mas tényezdk altal is erdsen befolyasolt, de bizonya-
ra kozrejatszik ezekben, generalja ezeket a konkurenciaharc is. Ennek kovetkezményei,
eredményel a tudomanymetria alkalmazoi, a szakirodalmi adatbazisok hasznaléi szamara
kedvezdk, hasznosak. Es itt kénytelenek vagyunk egy moédszertani jellegli megjegyzést ten-
ni. Az Elsevier dinamikus fejlesztési politikajabdl adédoan a kozelebbi és a kissé tavolabbi
multban szamos 1) szolgaltatassal, adatbazis-hasznalati lehetGséggel jelent meg a piacon.
Ezek egy része Magyarorszagrél nem, vagy csak korlatozottan érhetdk el, igy azok ismerte-
tését most mell6ztik.

Az Elsevier gyakran, és tegyluk hozza altalaban indokoltan kritizalt, agressziv terjeszkedé-
si, piaci magatartasa mas gazdasagi modell mentén alakult, mint a WOS, tovabba az arra
épulé JCR szolgaltatasok mindenkori tulajdonosaié. Amint arrél korabban mar széltunk,
azok a szolgaltatasok nem tarsultak a feldolgozott tudomanyos publikaciék tulajdoni, ki-
adoéi jogaival. Ezzel szemben az Elsevier-szolgaltatasok alapjat azok a kiadvanyok jelentik,
amelyek egyben a céghez kotodnek tulajdonosi, kiadasi és egyéb jogokkal. Ezen a bazison
épult fel a teljes birodalom, amely ma mar koézel sem csupan a sajat rendelkezésd kiadva-
nyok, hanem mas kiadok, kiadoi érdekeltségek gondozasaban kézreadott miivek, publikaci-
ok szakirodalmi feltarasat, elérhet6ségét, tovabba mas kiadok folydiratainak mindGsitését is
végzi. A cég méreteit j0l mutatja, hogy az Elsevier gondozasaban kozreadott mintegy 2,5
ezer folydiratban évente tobb, mint négyszazezer kozleményt publikal, archivuméaban 13
milli6 dokumentumot és harmincezer e-kényvet talalunk, az onnan évente letéltott doku-
mentumok szama pedig meghaladja a 900 millié tételt. Az Elsevier bevételeinek déntd
tobbsége, kozel nyolecvan szazaléka az e-forrasok, dokumentumok értékesitésébsl szarma-
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zik, és ma mar mindossze husz szazalékot tesz ki a papir alapui kiadvanyok eladasaboél
szarmazod rész.

Az intenziv adatbazis, citacids, folybiratmindsité rendszer fejlesztéseik ellenére is ugy lat-
juk, hogy hazankban az Elsevier ilyen iranya szolgaltatasai kevésbé éptiltek be a tudoma-
nyos mindennapok gyakorlataba, kevésbé agyazodtak be a kutatok és a kutatd intézetek
kvalitasainak szambavételébe, kevésbé forognak kézszajon, mint az el6z6kben ismertetett
WOS adatbazisok, tovabba az azokra épiil6 folydiratminésité rendszer, pontosabban szoélva
annak egyetlen eleme, az IF. Szakmai korékben gyakran talalkozunk azzal a véleménnyel
is, hogy nincs szlikség a kétféle szolgaltatasra, hiszen azok eredményei altalaban egymas-
hoz nagyon hasonléak. Ezen az allasponton csupan azok lehetnek, akik csak a felszini vizs-
galatok eredményeire tamaszkodnak, és maguk nem végeztek vertikalis elemzéseket, 6sz-
szehasonlitasokat a kétféle szolgaltatas hasznalataval. Mi, akik ezt mar tobbszor is megtet-
tik, a leghatarozottabban cafoljuk ezeket a meglatasokat: szamos, vertikalisan mély vizs-
galédasunk, komparativ elemzésiink mutatja ennek ellenkezgjét. [14] Vizsgalataink nyo-
man az igazolddott, hogy valéban talalhatok a két rendszerben hasonlésagok, esetenként
azonossagok, de legalabb ennyire jellemzden kiilonbozoségek, eltérések is. Eppen ezért 1s-
mét és immar sokadszorra tessziik voksunkat a tobbféle lehetdség mindegyikének haszna-
lata mellé.

3.1. A Scopus szakirodalmi adatbdzis

A Magyarorszagrol szintén az EISZ alapprogram révén hozzaférhets, multidiszciplinaris
Scopus szakirodalmi és hivatkozasi adatbazis alig valamivel t6bb, mint egy évtizede, 2004-
ben indult utjara.[15] 2009-ben alakult meg az adatbazisba kertilés, illetve az onnan kiza-
ras formai és tartalmi kritériumait definial6 és folyamatosan gondoz6 valogatd és szakmai
tanacsado testilete (Content Selection and Advisory Board; CSAB). A testiilet jelenleg a
kiilonboz6 targykori kategoriakat képvisel6 17 fiiggetlen szakértdbol all, akik szakteriiletiik
nemzetkozi tekintélyd kutatdibdl, tudomanyos szakemberekbdl és konyvtarosok kozil ke-
riilnek ki. Evente feliillvizsgaljak a kritériumokat, tovabba a szolgaltatdsi kérbe bekeriils
szaklapok jegyzékét és mas, a tartalmat alapvetéen befolyasolé dontéseket hoznak. A
Scopusba torténd bekerilés kritériumai nyilvanosak, barki szamara elérhetdk, és a cég ko-
moly energiakat fektet abba, hogy e szempontok minél szélesebb kérben ismertté valjanak.
Fontos és a magyarorszagi szaklapokat is érintg, segité ijdonsag, hogy a kézelmultban be-
vezették a téritésmentes eldszlirést, amelynek feladata, hogy megvizsgalja, készen all-e a
lap az indexelési eljaras elinditasara. Az adatbazis legf6bb fejlesztési iranyait egyrészrdl a
kurrensen megjelend kiadvanyok folyamatos gy(jt6kori bovitése, masrészt pedig a retros-
pektiv feldolgozas er6sitése hatarozza meg. Az utébbi esetében jelenleg 1788-1g is elérhetd
metaadatokat talalhatunk, am azok teljességérdl ma még nem beszélhetiink. Az 1970 elGtt-
rol feldolgozott tételek szama megkozeliti a hétmilliot. Ennek megfelelGen a Scopus adatal-
lomanya igen tekintélyes: jelenleg kozel 70 millié rekordot és 1,4 milliard hivatkozasi tételt
tartalmaz. A gydjt6korbe bevont periodikak szama a meghaladja a 23 ezer cimet, kozottik
megtalalhaté 3.600 darab nyilt hozzaférésl és az adatbazisban feldolgozott szakfolyoirat is,
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tovabba elérhetd tobb, mint 150 ezer e-konyv, 90 ezer regisztralt konferencia és ezek 730
ezer konferencia kiadvanya, valamint kozel 40 millié szabadalmi rekord 1s.[16] A gy(jte-
mény fejlesztésének masik meghatarozo iranya a teljes szovegl hozzaférés szélesitése. A
mar ma is mikodo fulltext hozzaférések jelenleg egy masik, szintén az Elsevier gondozasa-
ban kozreadott ScienceDirect adatbazison keresztiil valésulnak meg, és ez tematikai szem-
pontbdl behatarolja a rekordok teljes szovegl hozzaférését. A ScienceDirect gyljteménye
ugyanis muszaki, természet- és orvostudomanyi teriileten kiemelkedd, ezekhez képest mas
tertletek csak korlatozottan tartoznak e kollekcidba, igy az utdbbi teriiletekhez tartozo
szovegek hozzaférése jelenleg a Scopusban is korlatozott.

A Scopus szakirodalmi adatbazis terjedelmi névekedése mellett szélnunk kell azokrél az
Ujdonsagokrol is, amelyek a rogzitett adathalmaz lehetd legdifferencialtabb, legsokoldalubb
visszakereshet6ségére iranyultak. Véleményink szerint ezek a fejlesztések a hasznalhato-
sag tekintetében komoly minGségi javulast hoztak, olyan mezdket is le tudunk kérdezni az
adatbazisban, amelyekre eddig nem volt lehet6ségunk, illetve mas szolgaltatoknal ezek
nem jelennek meg. A hagyomanyos keresési opciok mellett megjelentek az affiliacidkra (a
szervezet neve, a varos és az orszag neve), tovabba a finanszirozoi informaciékra (a finan-
sziroz szponzor, a finanszirozok akronimai, a kutatast tamogaté palyazatok, dijazok azo-
nositoi) torténd keresési lehetdségek, és azok bevonhatok a kombinalt keresések korébe is.
Ijj elemek még a publikaci6 nyelvére, a DOI szamokra, a konferenciak cimére, a kémiai ne-
vekre, a CAS-number adatokra, valamint az ORCID azonositéra valé keresési opcid. Az
adatbazis rendszeres hasznaléi szamara kozismert, hogy mind a szerzdi, mind pedig az in-
tézményi nevek egységesitésének hidnya korabban igen sok problémat okozott a keresések,
azonositasok soran. Ezért tartjuk fontosnak, hogy az elmult években az Elsevier jelentGs
fejlesztéseket hajtott végre a szerzo6i és az intézményi nevek egyértelmisitésében, a szerzoi
és az intézményi profilok kialakitasaban. Mara mar 12 milli6 szerzdi és 70 ezer intézményi
profilt alakitottak ki. Teszteléseink azt mutatjak, hogy ezen a téren még korantsem hibat-
lan a rendszer, de kétségkiviil konnyebbé valt a szerzék és az intézmények azonositasa. A
haladé keresést szolgalé mezdk is jelentGsen boviltek, variabilisabbak lettek: kereshetd op-
cioként megjelentek a bioldgiai, kémiai entitasok, a szerz6i sokféleség, a konferencia infor-
maciodk, helyszinek, szponzorok, a kulcsszavak kozott a markanevek, a szerzo6i kulcsszavak,
orvosl témak esetében pedig az EMTREE és az MeSH index-kifejezések. Szintén bekeril-
tek a dokumentumokhoz kapcsolédé, a vilaghalon hasznalatos azonositok, kodok, weblapok
és még szamos mas olyan szempont, amelyek feltétleniil optimalizaljak a keresési eredmé-
nyeinket. Irdsunk keretében nem 411 médunkban valamennyi Gjdonsagrél beszamolni, 6sz-
szességében azt mondhatjuk, hogy a bdség zavaraval kellene megkiizdeniink, ezért itt csak
a legfontosabbakat emeltiik ki. Mind az itt leirtaknak, mind pedig azoknak a fejlesztések-
nek, amelyekr6l most nem széltunk a kiprébalasa, tesztelése, valamint a folyamatosan zaj-
16 Gjitasi eredmények naprakész ismerete mell6zhetetlen a konyvtari szakirodalmi tajékoz-
tatasban és kutatéink tudomanymetriai tamogatasaban.

A szakirodalmi adatbazis mell6zhetetlen részét képezi a publikacidkra, szerzkre torténd
hivatkozasok kezelése. Az elmult évek ezen a téren is szamos megujulast hoztak. A leg-
szembetlndbb talan az, hogy a citaciok adatai konnyebben elérhetékké, joval szemlélete-
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sebb abrazolasuakka, sokfélévé, adataikban pedig gazdagabbakka valtak. A kivalasztott
publikacié metaadataival egy lapon jelennek meg az arra vonatkozoé citaciék fobb szamai, a
hivatkozé publikacidk, a kozleményhez kapcsolodd egyéb irasok metaadatai, és kozvetlentl
linkelhet6k a részletezd adatok is. A tudomanyos kommunikacié valtozasai, a vilaghaléonak
a tudomanyos kommunikaciéra torténé hatasahoz, pontosabban szélva az ezek nyoman
megvaltozott hivatkozasi szokasokhoz val6é alkalmazkodas szandékat latjuk az alternativ
metrikak Scopusban torténé megjelenésében. A PlumX Metrics alkalmazasarol van sz6.[17]
Az otféle, dontéen a szabad webrdl, illetve a web 2.0 alkalmazasokbdl szarmazé hasznalat
szamadatai a rekord oldalan jelennek meg, de tovabblinkeléssel valamennyi PlumX
Metrics érték részletezo kifejtése megtalalhato.

3.2. A Scopus folyoiratmetrikdi : a Scopus Journal Metrics

Hasonléan a WOS bazisu JCR szolgaltatasokhoz, a Scopusra alapozott Gjitasok kozott is az
elmult évek talan legfontosabb fejlesztési teriiletét jelentették a folydiratok mindsitési pro-
jektjei. Ennek eredményeként ma mar nyolcféle, kiilonb6z6 szempontokat a fokuszba helye-
z0 mérési metddus, tovabba azok eredményei érheték el a szakirodalmi adatbazist haszna-
16k szamara. A Scopusra alapozott folydiratmindgsité rendszer elsé elemét az SCImago Jour-
nal Rank, jelentette, amelyet Felix de Moya Anegén, a Granadai Egyetem professzora kez-
deményezett még 1996-ban, és tobb egyetem kozos munkajanak eredményeként megalkot-
tak az SJR mérdszamot. Az SJR indikator csupan tiz évvel ezeltt, 2007-ben inditotta szol-
galtatasat, és ma is kilon, az adatokhoz szabad hozzaférést biztosité portalként tizemel,
mikozben értékel — mas mindsité6 adatokkal egyutt — megtalalhatok a Scopus folyoirat-
értékei kozott 1s.[18] Fontos tudnunk, hogy a két nagy mindsité rendszer moédszertana, sza-
mitasi metédusa eltér egymastol, de mindkettének helye van a szaklapok minGsitésében, és
itt szintén arra szeretnénk utalni, hogy tobbféle mindsitési metédus hasznalata joval valo-
sabb képet fest egy-egy kiadvanyrdl, mintha csupan egyetlen szempontot vesziink figyelem-
be. A mindsités legkisebb szandéka nélkil érdemesnek tartjuk néhany alapvetd kiilonbség
rovid bemutatasat. A legfontosabb kiulonbség a két rendszer kozott egyrészrol a szelekeid
szempontja, amely szorosan 0sszefligg a mérési metoédusokkal és azzal, hogy a Scopus Jour-
nal Metrics eleve szakteriileti normalizaciéval dolgozik. Masrészr6l pedig a Scopus kollekei-
6ja eredményesebben fokuszal az Eszak-Amerikan kiviili tartalmakra, a nem csak angol
nyelvd publikacidkra, és ez a hazai hasznalok szamara egyaltalan nem mellékes szempont.
A két kollekcid egyes tételel kozott komoly atfedéseket tapasztalunk, ezeket nyilvanvaléan
a kitlizott alapvets cél indukalja: a legjobb mindségl kiadvanyok osszegytjtése, feldolgoza-
sa. Ugyanakkor hozza kell tenniink azt is, hogy a feldolgozott tételek kozott jelentds kii-
Ionbségek 1s vannak. Itt nem egyszerlien arrél van szd, hogy a Scopus gyljteménye na-
gyobb halmazzal rendelkezik, és ez a plusz mennyiség jelenti az Elsevier tobbletét. Helyet-
te van olyan halmazunk, amely csak az egyik, és van olyan, amely csak a masik kollekcio-
ban talalhaté meg, és van egy jelentss, az el6z6 kettonél joval nagyobb, harmadik halmaz,
amelynek elemeit mindkét helyen mindsitik. A kiilénbségek kozé kell sorolnunk azt is,
hogy mig a Scopus minésit6é rendszerében csak a lektoralt folyéiratokbdl szarmazoé hivatko-
zasokat hasznaljak, addig a JCR citaciéiba nem csak ezek szamitanak bele. Fontos eltérés
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az 1s, hogy a Scopus haroméves idéablakkal dolgozik, mig a JCR esetében ez az iddinterval-
lum két-, illetve 6téves. A differenciak kézé sorolhaté az is, hogy az SJR csak korlatozottan
(33%) veszi figyelembe az 6nhivatkozasokat. A felsoroltakon kiviill még vannak eltérések a
két rendszer kozott, am ezekrdl itt most nem szélunk, a hasznalat soran, osszehasonlito
vizsgalatok végzésével ezekre fény deril majd.

Magyarorszagon viszonylag késve kerilt az érdeklddés fokuszaba a Scopus dJournal
Metrics. Azt is hozza kell tenniink, hogy annak csupan két szegmense, a quartilisek és a
szakterileti rangsorok alkalmazasa valt altalanossa akkor, amikor 2016 elején — az hazai
tudomanyos kozélet élénk, gyakran igen kedvezétlen visszhangjatol kisérve — az MTMT-
ben kozzétették a folydiratok rangsorolasara vonatkozo tudnivaldkat, és a szaklapok miné-
sitésében attértek a SCImago SJR alaptu szakteriileti folyéiratrangsor hasznalatara. A Ma-
gyar Tudomany egyik mult évi szamaban pedig részletes elemzés jelent meg arrdl, hogy
milyen valtozasokat indukalt a SCImago Journal Rank bevezetése a szerzdk és az intézmé-
nyek szamara. A szerzo véleménye szerint: ,,Az atalakitast 6vezd vita alapvetd tényezdje —
az impaktfaktor-konzervativizmuson tal —, hogy az SJR bevezetése, de f6ként a fenti SJR-
alapa kvartilisrendszer sok esetben a kozlemények (folydiratok) atértékelédéséhez vezet,
mind a korabbi, I[F-alapu értékitélethez, mind pedig a szakmai kézvélemény megitéléséhez
képest.”[19] A kiézleményben bemutatott adatok szerint altalanossagban nemhogy romlot-
tak volna, hanem inkabb javultak a presztizs értékek, vagyis a teljesitmények felértékeldd-
tek. Magunk ehhez csupan annyit tennénk hozza, hogy — nem vitatkozva a vizsgalat ered-
ményeivel — az egyes szaklapok, intézmények szintjén nem csak felértékel6désre, hanem
ellenkezGjére 1s van példa a vizsgalatban. Marpedig az a szervezet, amelynek kiadvanya az
utobbi kategoriaba keriilt, aligha fog o6riilni a valtozasoknak, és nem oOrililnek azok a szer-
z0k sem, akik ezekben a lapokban publikaltak. Véleményiink szerint az SJR bevezetése
nem zarja ki a JCR-mutatok hasznalatat, vagyis nem lett volna sziikség sem az egyik, sem
pedig a masik mellett elkételez6dni, hanem éppen ellenkezéleg, mindkettd mindsité rend-
szer alkalmazhaté, alkalmazandod lenne. (Azt mar csak zarodjelben jegyezzilk meg, hogy az
egységes orszagos alkalmazast tovabbra sem sikeriilt elérni: a kiilénb6z6 szakmai, tudoma-
nyos minésitéseket végz6 szervezetek, intézmények jobb esetben is csak iranymutatasként
hasznaljak az MTMT besorolasokat, rosszabb esetben még erre a célra sem, hanem a sajat
maguk altal 6sszeallitott, gyakran a dilettantizmust sem mell6z6 foly6iratrangsorokat ve-
szik figyelembe.) A kép teljességéhez hozzatartozik az is, hogy az adaptacié soran nem a
teljes mindsitd rendszert hasznositottak, hanem annak csak néhany elemét, jollehet ezzel
nem keriltink koézelebb a folydiratokrol alkotott differencialtabb, arnyaltabb kép megraj-
zolasahoz.

A tovabbiakban a Scopus Journal Metrics kiillonb6z6 szemponti minGsité elemeit mutatjuk
be azzal a szandékkal, hogy lattassuk, a tovabbra is monolitikus kvalitas-mutatok helyett,
lett légyen az barmelyik kivalasztott is, milyen lehet6ségek allnak rendelkezéstinkre.

3.2.1. A CiteScore
A CiteScore egy nagyon egyszerii mérési metédus, haroméves idéablakkal és az
atlagos idézettséggel operal. Az adott évet megel6z6 harom év dokumentumaira az
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aktualis évben érkezett hivatkozasok egy dokumentumra juté szama. Vagyis a hi-
vatkozasok O6sszegét aranyositjak a vizsgalt dokumentumok szamaval. Tudnunk
kell, hogy amilyen egyszerd a szamitasi metédus, olyan mértékben differencialat-
lan annak eredménye. Olyan atlagot fejez ki, amelynek nincs koze a szakteriileti
kilonbozoségekhez. Ugyanakkor alkalmas egy vizsgalt szakteriilet folydiratrang-
soranak egyetlen szempontu reprezentalasara. Amennyiben egy szaklap tobb
targykorbe is besorolhatd, gy a CiteScore értéke annak megfelelGen valtozik,
hogy a kijelolt kategoriaban milyen atlagértéket vesz fel.

3.2.2. CiteScore Percentile

Ez a szazalékos mutatd, ami az egy targykori kategoérian belil mutatja az adott
folyoirat legmagasabb értékl relativ statuszat. A tobbféle kategériaba sorolhatd
foly6irat minden helyen mas és mas percentilis értéket érhet el.

3.2.3. CiteScore Rank

Ez az érték az adott folydirat targykoron belili rangsorat mutatja, és egyben azt
1s, hogy az adott kategériaban hany folybiratot tart nyilvan a rendszer. Ebben az
esetben 1s érvényes, hogy amennyiben egy szaklap tébb kategériaba sorolhatd, ugy
a rangsorbeli helye i1s valtozhat, valtozik.

3.2.4. Citations
A vizsgalt évet megel6z6 haroméves folydiratszamokban kozzétett publikacidkra
torténd hivatkozasok szamanak 6sszege az aktualis évben.

3.2.5. Documents
A vizsgalt évet megel6z6 harom év mérési szempontboél figyelembe vett publikaciok
Osszességének szamadatait mutatja.

3.2.6. % Cited, Percent of Documents Cited

Azoknak a dokumentumoknak a szazalékos aranyat mutatja, amelyek a vizsgalt
évet megel6z6 harom évben jelentek meg, és a kivalasztott évben hivatkozast kap-
tak.

3.2.7. SNIP (Source Normalized Impact per Paper)

Amint az az elnevezésben is tikrozddik, normalizalt értékrdl van szd, aminek leg-
f6bb célja, hogy a kiilonb6z6 kutatasi tertiletek publikacids és hivatkozasi szokasai-
nak eltér6ségét kompenzalja, kiegyenlitse, igy a sulyozott érték szamitasa soran
figyelembe veszi a kontextualis kornyezetet is. Az adott publikacié hatasat viszo-
nyitja az ahhoz rendelt szakteriilet hivatkozasi teljesitményéhez. (A szolgaltatas-
rol lasd a tovabbiakban a 4.2.1. és 4.2.2. alfejezeteket.)

3.2.8. SJR (SCImago Journal Rank)

Ebben az indikatorban nem csupan az idézések mennyiségét, hanem azok sulyo-
zott értékét is mérik. A hivatkozas sulyozasa fligg a hivatkozo targyi kategériajatol
és annak presztizsétol. Vagyis egy magasabb SJR értékl szaklap kozleményének
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hivatkozasa tébbet ér, mint egy alacsonyabb mutatéval rendelkezd lapban kozzé-
tett publikaci6. Ez a metodus erdsen hasonlit az Eigenfactor moédszeréhez.

A fentieken kivil a mindsitd rendszer még szamos olyan szolgaltatast is nyujt, amelyek ré-
vén részletesebb képet kaphatunk az egyes kiadvanyokroél, vagy azok meghatarozott szem-
pont szerinti halmazarél: mindenekelGtt a rendszerben feldolgozott forrasok fent felsorolt
szempontu teljesitményeinek Gsszehasonlité elemzése interaktiv tablazatos és diagramos
formaban is. Az 6nall6 portalként is mikodo, szabadon hozzaférhet6é Scimago Journal &
Country Rank (SJR) feliiletén pedig még sokféle kiegészits szolgaltatas elérhetd. Ilyenek
példaul a H index értékek kozzététele (a H index normalizaciés torekvéseirdl lasd még a
4.1. alfejezetet), az SJR értékek, quartilisek kozvetlen elérhetdsége, a kivalasztott cimben
az adott évben, tovabba az utols6 harom évben megjelent kézlemények, valamint az azok-
ban elérhet6 hivatkozasok (referenciak) szama. Szintén itt talalhatjuk a kiadvany harom-
éves kumulalt hivatkozasi mennyiségét, a szintén harom évre 6sszesitett hivatkozhaté koz-
lemények, az egy kozleményre eso, két év atlagabdl szarmaztatott hivatkozasok és a doku-
mentumonkénti referenciak atlagos szamat.

A folyéiratok mindségi adatain tul itt lehetGségiink van regionalis szempontok mentén vég-
zett adatgyUjtésekre, Osszehasonlitasokra is. (Csak zardjelben jegyezziilk meg, hogy ma-
gunk részérdl jobban kedveltiik a korabbi keresd feliiletet, amikor nem csupan régiokat,
hanem orszagokat is kijel6lhettiink keresési szempontként, s6t a régiok teljesitményeit is
Ossze lehetett hasonlitani.) A folydiratokra és a régidkra, valamint azon belil az orszagok
teljesitményeire vonatkozéan még sokféle egyéb diagramos abrazolast tanulmanyozha-
tunk. Ilyenek példaul az 6sszes hivatkozasok és az énhivatkozasok aranyai, a hivatkozott,
illetve nem hivatkozott dokumentumok mennyisége, tobb évre vonatkozo6 tendenciai, a pub-
likacidkban megjelend nemzetkozi egyuttmikodések, a belsd és a kiilsd citacidk aranya, va-
lamint a kiadvanyra vonatkozé kategoriankénti quartilis besorolasok. A vizualizacids pro-
jektben pedig interaktiv képi formaban lathatjuk a tudomanyos publikaciok alapjan készi-
tett ,,tudomany-alakot” (Shape of Science), tovabba tudomanyszociologiai elemzésekre is
alkalmas adatokat és diagramokat egyrészrdl a tudomany miivelési teriileteinek megoszla-
sarol, a hangsulyok eloszlasarol, masrészr6l pedig — szintén interaktiv lehetGséggel — az
egyes orszagokat jellemzd adatokrdl (Subject Bubble Chart). Ehhez hasonld, de ennél tobb
mindenre hasznalhat6 célokat szolgal a vilagjelentés (World Report), amelyben régionként
és targykoronként kérdezhetdk le a legfontosabb tudomanymetriai adatok.

4. A normalizalt mutatok

A normalizalt mutatok létrehozasat a tudomanymetriaval szembeni egészséges, kritikus,
am pragmatikus hozzaallasnak koszénhetjiik. E mutatéok kidolgozoéi, atlatvan az egyes mu-
tatok hibait, hianyossagait, nem vetették el magat a moddszert, vagy akar az egész
tudomanymetriat, hanem megkisérelték a tudomanymetriai mutatok megtisztitasat a tor-
zit6 tényezdkt6l. Mind a hagyomanyos, mind az 4j metrikakban jelen vannak ezek a torek-
vések.
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4.1. A normalizalt és a generalizalt H-indexek

Az egyszerl tudomanymetriai mutatok, mint példaul a Hirsch-index (H-index), népszerd-
ek, mivel a moédszertan atlathatd, és konnyd akar manualisan is elgallitani Gket. [1. abra:
Hirsch-index][20]. Aligha van praktikusabb eszkoz az egyéni tudomanyos teljesitmény mé-
résére. Konnyl azonban belatni, hogy ennél a mutatonal az idésebb kutatok felé lejt a pa-
lya, hiszen a kozlemények és 1dézbik szama az 1d6 elérehaladtaval emelkedik — erre maga
Hirsch is utalt nevezetes kozleményében.[20]

number
of
citations

h paper number

1. dbra Hirsch-index

Emiatt a mutaté nem felel meg annak a jogos elvarasnak, hogy biztositsa a két kutaté ko-
zOtt1 0sszehasonlithatosagot — csak akkor, ha két hasonl6 életkord, azonos tudomanytertile-
ten publikalé kutatordl van szé. Ennek a tényezének a kikiiszobolésére tobben is hoztak 1ét-
re kiilonbo6z6 id6ablakos H-indexeket. Fiala Current index néven egy haroméves idéablak-
ban javasolta vizsgalni a H-indexet, hogy megtisztitsa az aktualis tudomanyos teljesit-
ményt a régi hivatkozasok torzité hatasatél.[21] Schreiber tobb kiilonb6z6 publikaciéban is
foglalkozott a H-index normalizalasaval. 2015-6s elemzésében 6téves idGablak kialakitasat
javasolta, amelynek méretét egy adott téma hivatkozas-elemzésébdl hatarozta meg.[22] Ez
a moédszer lehet6vé teszi az azonos tudomanyteriileten kiillonbo6zd ideje kutatd tuddosok tu-
domanyos teljesitményének 6sszehasonlitasat is.

Pan és Fortunato[23] Author Impact Factor indexe szintén id6ablakos H-indexnek tekint-
het6, amely egy szerzd kozleményeinek és hivatkozasainak szamat veti Ossze egy Otéves
id6ablakban, azonban a figyelembe vett hivatkozasoknak nem szilikséges az id6ablakban
megjelent kozleményekre vonatkozniuk — idézhetnek régebbi kézleményt is, a 1ényeg, hogy
az id6ablak 6téves idészakaban keletkeztek.

A kulonb6z6 tudomanyteriileteken miikédé kutatok tudomanyos teljesitményének 6sszeha-
sonlitasara a H-index nem igazan alkalmas. Harzing és munkatarsai[24] hla-indexe j6 ko-
zelitésd probalkozas ennek a problémanak a megoldasara — pontosabban az eltérések csil-
lapitasara —, mikozben felvallalja az életmd méretébdl fakado torzité hatas kikiiszobolését
is. Az indexhez kiszamitjak az 6t f6 diszciplina atlagait: a H-index, kézlemények szerzdsza-
ma, kutatoél karrier hossza — a tanulmany ezt egy adott, az egyetemi rangsorokban 30. hely-
re sorolt intézményre vonatkoztatva, egy évre vetitve vizsgalta. Az ezekbdl szamitott egy-
éves atlagos tudomanyteriileti hla-indexet kell 6sszevetni egy adott kutaté H-indexének
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egy éves novekedésével. Ez az elegans mddszer sajnos mar nélkiilézi a H-index szamitasa-
nak legnépszeribb elemét, az egyszertliséget.

Végiil érdemes megemliteni Sidiropoulos és munkatarsai[25] 2006-o0s generalizalt H-index
kisérleteit, melyek célja szerzoi és folydirat-rangsorok elgallitasa volt. Bar a moédszer nem
kerilt széles korben alkalmazasra, iranyt jelolt a meglévé mutatok célszertibbé alakitasa
felé, és municiét biztositott mind a fent részletezett normalizalasi, mind a rangsor-
eldallitasi metodikak szamara.

4.2. A Scopus adatbazis normalizdlt mutatoi

Az alabbi normalizalt mutaték érdekessége, hogy a Scopus adatbazisban hasznalt haromfé-
le metrikabdl csak egyet, a Scopus sajat metrikajat érintik.[26] A “normalizalt mutatd” ki-
fejezés azt sugallja, mintha eredetileg lett volna egy normalizalasra szorul6 korabbi mutato
1s, ebben az esetben azonban ez nem igy van: a Scopus mutatdél mar normalizalt mutatok-
nak sziilettek.

4.2.1. SNIP (Source Normalized Impact per Paper)

A Scopus adatbazis altal hasznalt SNIP index az IF-hoz hasonléan egy éves, a fo-
lydirat 1idézettségén alapuld, folydirat-rangsorolasra alkalmas mérdszam. Szintén
hasonlésag, hogy a szamitasi modszer nem teljesen atlathato. A SNIP az illet6 fo-
lyoirat aktualis évfolyamanak idézettségét veti 6ssze a Scopusban meghatarozott
tudomanyteriletének atlagos idézettségével. Ez utébbi a nem atlathaté rész, mivel
a tudomanyterileti besorolas szempontjai nem ismertek, tovabba egy folyodirat tébb
tudomanyteriiletet is lefedhet, vagy lehet éppen multidiszciplinaris is (pl. Science,
PLOS One). Hogy ez miként jelenik meg, ha egyaltalan megjelenik a tudomanyte-
riileti atlag szamitasaban, nem ismerjiik. Mindamellett a SNIP az IF-nal gyakorla-
tiasabb mutato6, mivel a tudomanyteriileti idézettségi atlaggal val6 6sszehasonlitas
tobb informaciéval szolgal, mint az 6nmagaban 4allo, csak a rangsorban értelmezhe-
t6 Impact Factor.

4.2.2. A Field-weighted citation impact

A Field-weighted citation impact mutaté a Scopusban ugyanez az érték egy adott
kozleményre vetitve. Ertelemszer(ien ez a mutaté nem statikus mint SNIP, hanem
a hivatkozasok szamanak valtozasaval korrelalva moédosul.

5. Az alternativ metrikak

Az alternativ metrikak létrejotte az egyes kutatok, tudomanyos koézlemények, folyodiratok,
Iintézmények és régiok atlathatd szamitasi metodusu, valds és teljes tudomanyos telje-
sitményének mérése iranti jogos kutatdi igénynek koszonhets. Tovabbi fontos elvarasként
jelent meg a gyorsasag. Az IF lassui, a Hirsch-index és a hivatkozasok Osszesitett szama
még lassabb: éveket kell varni egy értékelhet6 mutatészamra, ezért példaul a karrier kez-
detén jaro kutatok tudomanyos teljesitményének értékelésére ezek a mutatok nem alkal-
masak.[27] Mivel az IF-t és a tobbi hivatkozasokon alapulé metrikat szamos kritika érte,

2018. I5. EVFOLYAM I. SZAM



67 OSSZEFOGLALO KOZLEMENYEK / REVIEW ARTICLES

hogy a fenti kritériumoknak nem felelnek meg[28] — most ne térjiink ki arra részleteiben,
hogy ez mennyire volt, vagy nem volt a céljuk —, a tudomanyos kézosség pontosabb, az 6sz-
szehasonlithatosagot lehetévé tevd, korszerlibb — a modern internetes kommunikaciét fi-
gyelembe vevl — és atlathato szamitast metrikak kidolgozasaba kezdett.[29] T6bb kiillonbo-
z0 metrika is szlletett végiil, nemcsak az egyes kézlemények, hanem mind az egyéni kuta-
to1 teljesitmény, mind a folydiratok, mind az egyes intézmények, illetve féldrajzi tertuletek —
orszagok, régiok — tudomanyos teljesitményének mérésére, rangsorolasara.

Ahhoz, hogy szamba vehessiik, pontosan mit mérnek ezek a metrikak, és miért éppen azt
mérik, amit, szlikség van egy gyors attekintésre a tudomanyos kommunikacié csatornainak
valtozasarol. Szélnunk kell arrdl is, hogy jelenleg milyen, a tudomanymetriadban szerepet
jatsz6 kommunikacids csatornak allnak a kutaték rendelkezésére, mivel ezek fontos és egy-
re fontosabb szerepet jatszanak mind a tudomanyos kozlésben, mind az Gjabb metrikak-
ban.

5.1. A tudomanyos kommunikdcio csatorndinak valtozdsa

A 20. szazadban a mostaninal joval egyszer(ibbé valt a tudomanyos kommunikacié: hivata-
los szintere a nyomtatott kézlemény — konyv, folyéiratcikk, konferencia-kézlemény — volt,
nem hivatalos része levelezés Utjan zajlott a kutatok kozott. Nem csak maganlevelezésrdl
van itt sz, hanem a tudomanyos kozlés sziirke zonajarol: informacié-megosztas a sajat és a
masok kutatasairél, a publikalt vagy a még publikalas el6tti eredményekrdl, és a kollabora-
ci6 is részben ilyen formaban zajlott. A 20. szazad végén a struktira még mindig ugyanez
volt, de a levelezés mar az interneten, e-mailek formajaban zajlott, és a megosztott infor-
macié csatolt fajlként vagy fajlmegoszté oldalakon jutott el a cimzettekhez. A publikacidk
masodlagos adatforrasai, az el6fizetéses folydiratcikk-adatbazisok is lassacskan az online
térbe tevddtek at a CD-ROM szerverekrsl. Mondhatjuk tehat, hogy a régi struktira fenn-
maradasa mellett a tudomanyos kozlés fokozatosan az internetre kertilt. 1991-ben Harnad
profétal hangvételd cikkben jelezte azokat a mélyrehaté valtozasokat, amelyek a kommuni-
kacioban akkor zajlottak, illetve varhatéak voltak. Az emberi kommunikacié és ismeret-
szerzés negyedik forradalmanak nevezte az internetes kommunikacié megjelenését és el-
terjedését, jelentGségében a beszélt nyelv, vagy az iras megjelenéséhez hasonlitva azt.[30]

A nyomtatott és a kezdeti internetes kommunikacio is zart rendszerek voltak: az el6bbiben
megjelend informacidhoz csak az el6fizetdk, az utébbihoz csak a levelezésben résztvevok fér-
hettek hozza. A kovetkezd lépésben megjelené levelezGlistak és a Harnad altal is emlitett,
hasonlé elven miikodo beszélgetoesoportok mar kissé nyitottabbak voltak, de még mindig az
exkluziv hozzaférés talajan alltak. A nyilt hozzaférésli online kommunikacié kezdetei a 90-
es évek végén, a 2000-es évek elején jelentek meg az interneten, a tudomanyos blogokkal és
forumokkal. A sziirke zonat kicsit lassabban kovette a kiadoi publikalas. 1993-ban a Natio-
nal Academies Press kiadd el6djének képformatumu konyvrészleteivel, majd 1996-ban a
Journal of Clinical Investigation cimid elsé nyilt hozzaférés online folydirattal indult.
[31,32] Ezeket az els6 fecskéket elég lassan kovette a tobbi: értékelhetd mennyiségl nyilt
hozzaférési online szakirodalmat publikal6 forrasokkal csak a 2000-es évek kozepétol sza-
molhatunk.
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Az ArXiv.org a preprint publikalas eszkozeként jott 1étre 1991-ben, és szintén a nyilt hoz-
zaférésd publikalas egyik uttordje volt. Ami azonban megkiilonbozteti a tudomanyos kiadoi
publikalastdl, az a peer review (lektori véleményezés) hianya. A minGségi alapu valogatas
itt nem a kozleményekre, hanem a szerzdkre vonatkozik, akik feltélthetik ide a kozlemé-
nyeiket. Ezt szintén elég sokara kovette a szerzoi archivalas és az intézményi, szakterileti
publikacié reprezentalasanak eszkoztara, a repozitoriumok tomeges megjelenése.

Tovabbi djfajta, mar internetre szabott kommunikaciés csatornak megjelenése tette teljes-
sé azt az informacioforras-palettat, ami sziikséges az alternativ metrikak miikodéséhez,
mukodtetéséhez. A legnagyobb figyelmet a kozosségi média generalja: az olyan hétkoznapi
oldalak, mint a Facebook, Twitter, Pinterest és a tudoméanyos ko6zosségi oldalak
(academia.edu, ResearchGate stb.) egyarant. A konyvjelzé szolgaltatasok, mint példaul a
Diigo, szintén biztositanak arathaté adatokat, bar hasznalatuk csékkenében van. Novek-
szik viszont az internetes hivatkozas-kezelGk hasznalata, oly mértékben, hogy egy kiilon
alfejezetet érdemelnek, a gombamoédra szaporodé szerzoi profil-oldalakkal kézosen. A tudo-
manyos hiroldalak és a mainstream média szintén szolgaltat adatokat a nem hagyomanyos
metrikaknak. Végiil ott vannak a hagyomanyos metrikak adatforrasai, a kiadéi oldalak és
az adatbazisok.

Miért 1ényeges a nyilt hozzaférés? Az alternativ metrikak azt mérik és szamlaljak, amihez
a keresémotorjaik hozzaférnek. Ez vagy a nyilt weben talalhatd, vagy olyan kiadoéi vagy
masodlagos informaciéforrasokban, amelyek el6fizetésesek ugyan, de a tulajdonosok — sa-
jat, jol felfogott érdekiikben — megengedik ezeknek a keresémotoroknak, hogy a tudoma-
nyos kozlemények hasznalati statisztikai adatait arassak, mivel j6l tudjak, hogy a figyelem
figyelmet sziil, ami 4j el6fizetGket jelenthet. Ami a mai értelemben vett zart informacids
térben zajlik, példaul e-mailben vagy egy intézmény belsé halézatan, az az alternativ met-
rikak szamara fehér folt, nem lathato.

5.2. Altmetrics

Manapsag szokas Altmetrics néven illetni minden nem hagyomanyos metrikat, valgjaban
azonban az Altmetrics csak egyike azoknak a nem hagyomanyos tudomanymetriai médsze-
reknek, amelyek igyekeznek megfelelni a fenti kritériumok legalabb egy részének, és egyre
szélesebb korben hasznaljak is 6ket. Az Altmetrics eszkéztar a tudomanyos kozleménynek
a tudomanyos kozosségre gyakorolt hatasat méri. Magat az Altmetrics kifejezést az Article
Level Metrics (folydiratcikk szintli metrika) kifejezésbdl 6sszevonva Jason Priem hasznalta
eldszor 2010-ben, stilusosan a Twitterben.[33] Kidltvanyaban[29] szemléletesen mutatja be
azt a négy adatcsoportot, amit alkalmasnak tart a kozlemények tudomanyteriiletre gyako-
rolt hatasanak mérésére:

o felhasznalas (megtekintés, letoltés);

o lektoralas (szakért6i vélemény);

e hivatkozasok;

o alt-metrics (tarolas, linkek, konyvjelzdk, beszélgetések).
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Ez “A tudoméanyos hatas mérésének négy méodja” (Four ways to measure impact) cimen is-
mertté valt abra j6l mutatja, hogy a tudomanyos szinvonal mérését szolgal6 eszkoztar a ha-
gyomanyos metrikakhoz képest nem alapjaiban valtozott, hanem csupan kiegésziilt. Meg-
marad a szakértdi véleményezés, az 1déz6 kozlemények szamlalasa, és ez kiegésziil a na-
gyon is 21. szazadi megtekintések-letéltések szamaval, valamint magaval az Altmetrics-
szel, ami az emlitések, megosztasok szama, kiillonféle médokon és feliileteken.

Mit is tesz az Altmetrics? Monitorozza az alabbi alkalmazasokat, és szamlalja az emlitése-
ket, megosztasokat, letoltéseket, megtekintéseket:

e ingyenes webes hivatkozas-kezelGk (példaul a CiteULike, a Mendeley);

e konyvjelzozés (pl. a Diigo);

e emlités a hiroldalakon;

o emlités a kozosségi médiaban (pl. a Twitter, a Facebook, a Google+, a LinkedIn stb.);

o emlités, megjelenés, letoltés vagy teljesszoveg-kérés a tudomanyos kozosségi oldalakon
(példaul a ResearchGate, az Academia.edu, az ImpactStory, az F1000);

o megjelenés a megosztokon (példaul a YouTube, a Tumblr, a Reddit);

e tudomanyos értékelés (példaul referencia a Wikipédiaban vagy pozitiv értékelés érté-
kel6 forumokon, mint példaul a Pubpeer);

o emlités blogoldalakon, tudomanyos szervezetek, intézmények oldalain;

o hivatkozas CrossRefen keresztiil vagy citaciés adatbazisokban (pl. a WOS, a Scopus).

llll Create Citation Report
— Analyze Results
Times Cited: 969
(from Web of Science Core
Collection)
0) Hot Paper
Highly Cited Paper

Usage Count ~
Last 180 Days: 54
Since 2013: 115

2. abra Web of Science metrika

Az Altmetrics mint tudomanymetriai médszer abban is 0j, hogy a webrdl arathaté adatok-
kal dolgozik, azaz nyilt, atlathaté rendszer, mig a hagyomanyos tudomanyos minéséget mé-
ré eszkozok egy része, mint a lektori el6mindsités (peer review) vagy a Journal Impact
Factor zart rendszert alkotnak, amibe kiviilrdl belelatni nem lehet. A nyilt és automatizalt
rendszer elénye nemcsak az atlathatésag, hanem az is, hogy olcsd, és nincs monopolhelyzet-
ben 1évG szolgaltato, aki indokolatlanul magas arat szabhatna a szolgaltatasért.
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Szamos szervezet hasznalja ma ezt az eszkoztarat — természetesen nem mindenki méri-
szamolja ugyanazokat a forrasokat. A fenti felsorolasbdl is lathato, hogy ugyanolyan tipusa
adatok szamos kiilénb6z6 helyen és formaban el6fordulhatnak az interneten. Az
Altmetricsnek nincs kotelezd érvényes szabvanya — lényeg, hogy a forrasok és a modszer-
tan attekinthetoek legyenek, a kozolt adatok elvezessenek magahoz az adatforrashoz, vagy
akar a konkrét bejegyzéshez, ezaltal a felhasznalé mindig tudja, mit mér az illeté mutato.
Erre az altmetrics-szolgaltatok gondosan tigyelnek, itt nem fordulhat el6 a zart rendszerek
okozta felhasznalodi bizonytalansag és kétely; egy-két kattintassal minden adat és a magya-
razatok is a felhasznalé rendelkezésére allnak.

Maga a médszertan annyira ésszerd, hogy még a citacids adatbazisok uttérdje és a Journal
IF kibocsatdja, a Clarivate Analytics is feltiintet Gjabban egy altmetrics-elemet az egyéb-
ként hivatkozasokra épiil6 kézleményszintli metrikajaban: a hasznalatot. [2. abra: Web of
Science metrika][5] A mérdszam a rakattintasoknak a WOS adatbazisokban mért szaman
alapul.

Nemecsak a moddszer, a megjelenités 1s 21. szazadi az Altmetricsben. A szamok mellett
ugyanis a szinek is informaciékat hordoznak. Az Altmetric (https://www.altmetric.com/)[34]
szines savokboél all6 fankja, a donut — mostansag badge-nek hivjak (jelvény; igy nevezik
azokat a cserkészjelvényeket i1s, amelyeket kiilonbo6z6 teljesitmények elérésével lehet meg-
szereznl) —, bizonyara sokaknak ismerGs.[26] A savok az egyes forrastipusokat, illetve for-
rasokat jelolik, pontosabban szélva mind a forrast vagy forrastipust, mind pedig a mért ér-
téket. A fank kozepén a mért adatokbdl generalt mutatd, az Altmetric Attention Score lat-
haté. Ezek az adatok nem statikusak, mint az IF, hanem az id6vel valtoznak (n6vekednek),
ahogy példaul a hivatkozasok szama is novekszik. Ezt a metrikat hasznalja példaul a
Nature folyodirat is. Erdemes megtekinteni a Nature.com archivumaban egy cikk
tudomanymetriai adatlapjat, amelyen nemcsak az abran lathaté adatok szerepelnek, ha-
nem mogottik alapos tablazatok az emlitésekrdl, megosztasokrol, és részletes magyarazat
arrol, hogy melyik tudomanymetriai kategéria pontosan mit jelent.

A Plum Analytics (https://plumanalytics.com/) PlumX metrikaja, amit jelenleg az Elsevier
Scopus adatbazisa is hasznal, konnyebben attekinthetd.[17] A metrika szintén kétszintd: a
PlumX 6t forrascsoportot jelenit meg a kozleményhez kapcsolodé informéaciés panelen. Az
abra Otszirmu viragra emlékeztet, a szirmok szine jelenti a forrascsoportot, a mérete pedig
az emlitések, letoltések, megosztasok szamara utal. Ahogyan az abran is lathatd, a szamok
és a méretek nem egyenesen aranyosak; a megjelenités sulyozason alapul. [3. abra: PlumX
metrika][36] Tovabbkattintassal természetesen itt is részletesebb adatokhoz juthatunk. A
2. és a 3. dbrakon ugyanannak a kézleménynek a tudomanymetriai adatai lathatéak. Osz-
szehasonlitasukkal megallapithatjuk, hogy az altmetrias adatsor tudja ugyanazt, amit az
élvonalbeli hagyomanyos metrika, és még tobbet is. Mindezt tisztan, atlathatéan és kozért-
hetéen kozvetiti. Ha pedig a PlumX viragot és adatait az Altmetrics fankkal és adataival
hasonlitjuk 6ssze, lathatjuk, hogy bar az adatforrasok nem allnak teljes atfedésben, a we-
bes kommunikacio legjelentGsebb szerepl6i és a nemhivatalos tudomanyos kommunikaci6
legnépszertibb csatornai mindkét metrikaban szerepelnek.
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3. abra PlumX metrika

A Nature és az Elsevier mellett mas tekintélyes kiadok is hasznalnak altmetrias eszko6zo-
ket. A PLOS One, a legjelentdsebb és igen magas Impact Faktor értékkel rendelkezé (PLOS
Medicine: 2016-ban 11,832) nyilt hozzaférési (Open Access) tudomanyos folyodiratcsalad
rogton a folyodiratcikk cime mellett kozli a szerinte legfontosabb tudomanymetriai adatokat:
a mentések, hivatkozasok, megtekintések és megosztasok szamat; a cikk szévege mellett
pedig a kozleményre vonatkozé Twitter-csiripek olvashaték.[35] A Biomed Central (BMC;
https://www.biomedcentral.com) és Frontiers (https://www.frontiersin.org) lapcsaladok szin-
tén jol teljesitenek a hagyomanyos metrikdkban, magas idézettségl és Impact Factoru fo-
lyoiratokat (is) adnak ki — és mint nyilt hozzaférést forrasok fel- és kihasznaljak az
altmetrias tudomanymetriai eszk6zok nyujtotta lehetSségeket 1s.[36,37] A kétféle metrika
ugyanis egymast erdsité hatasu is lehet: ha a felhasznal6 azt latja a citaciés adatbazisban a
témaja talalati listajardl, hogy “ezt a kozleményt csak tizen idézték”, lehet, hogy mar egy-
kedvlien kattint is a kovetkezore. De ha azt latja, hogy “igaz, hogy ezt a kozleményt csak
tizen idézték, de felforrt téle az internet, tobb, mint 3000 emlitése van”, esetleg mégis ki-
vancsi lesz a tartalomra, s6t talan annyira fontosnak talalja, hogy utébb maga is hivatkozik
a kozleményre.

Es a konyvek? A hagyomanyos metrikak méltatlanul elhanyagoljak a konyvekben megjele-
né tudomanyos informacié hatasanak mérését. Mit tesz ez ligyben az Altmetrics? A tobbek
kozott a Nature-lapokat is kozreaddé Springer tudomanyos kiadd sajat adatbazisaban a
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konyvfejezetek mellett gondosan feltiinteti a hivatkozasok és a letoltések szamat. A vilag
legnagyobb internetes konyvkereskedése, az Amazon a kvalitativ mérésre olvasoi utomind-
sitést vesz igénybe, a kvantitativ adatok mérésére pedig az Alexa metricset hasznalja. Meg
1s vette.[38]

Az alfejezet 6sszefoglalasaképp megallapithatjuk, hogy az Altmetrics nem annyira alterna-
tiv, mint inkabb a hagyomanyos metrikakkal egytuitt él6, tovabbfejlesztett tudomanymet-
riai eszkoztar, mely a kozlemény tudomanyra gyakorolt hatasat méri. A 20. szazad a
nyomtatott folydiratcikkek korszaka volt, emiatt akkor a hivatkozas-alapi tudomany-
metria haszndlata volt célszeri. Am a 21. szdzad a webalapu publikacié és kommunikacio
korszaka, az ebben és a nyilt hozzaférés jelentette atlathatéosagban rejlé lehet6ségek a hi-
vatkozas-alapi tudomanymetria mellett és annak kiegészitéseképpen hasznalhaté tudo-
manymetrial eszkoztarat termeltek ki, amely a korabbinal sokkal arnyaltabb és pontosabb
képet nyujt egy-egy folydiratcikknek a tudomanyos kézosségre, illetve a tudomanyterileté-
re gyakorolt hatasarél. Raadasul mindezt a hagyomanyos metrikaknal sokkal gyorsabban
teszl, ami természetesen szintén nagyon fontos elvaras a 21. szazadi tudomanymetriaval
szemben.

5.8. Webometrics

A webometrias tudomanymetria[39] weboldalakat, jellemzben szerzok, kozlemények, illet-
ve intézmények weboldalait értékeli, természetesen szigoriian automatikusan, atlathato és
a laikusok szamara is érthetd modszertannal. Almind és Ingwersen[40] hasznaltak elGszor
ezt a kifejezést a Koppenhagai Egyetem CIS-sorozataban megjelent, sok vitat kivaltott ta-
nulmanyukban. A ma mar kicsit avittnak tlind cim (Informetric analyses on the World Wi-
de Web : A methodological approach to "internetometrics') ne tévesszen meg benniinket; a
tanulmany alapjat képez6 kutatas ma is hasznalt moédszertant dolgozott ki, és most is ak-

tudlis elemzési célokra fokuszalt:

e egy orszag pozicionalasa a weben (Dania, Svédorszaggal és Norvégiaval 6sszehasonlit-
va);

e (daniai) tudaskozpontok azonositasa dan weboldalak elemzésével,

e kommunikaciés halézatelemzés; a modszertan kidolgozasa 200 random dan tudoma-
nyos weboldalbdl all6 mintan;

o a minta dokumentumtipusok szerinti elemzése;

o gyakorisagi megoszlas elemzése a mintaban.

A moédszertan lényegében ugyanaz, mint manapsag. A weboldalak linkekkel és beagyazott
tartalmakkal kapcsolodnak mas weboldalakhoz. Ez a weboldalak k6zotti kommunikacios
halézat felderithetd a kvalitativ elemzés szamara, a kapcsolatok maguk pedig megszamlal-
hatbéak (kvantitativ elemzés). A kommunikaciés halézat néduszai, csomdpontjai egy tudo-
manyos intézményi haldzat esetében a tudaskozpontokat jelentik; a kommunikacié gyako-
risaga adott weboldalak kozott a kapcesolat erds vagy gyenge voltat reprezentalja.
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Hasonl6 halézatok és kapcsolatok nemcsak intézményi weboldalak kozott vannak, hanem
példaul az interneten — akar csak bibliografiai adatokkal megjelen6 — kézlemény és a ra hi-
vatkoz6 publikaciok kozott is. A legegyszerlibb kvantitativ metrikak egyike a Google
Scholar Citation Ranking ezt szamlalja, és tobbféle outputot is készit belGle.[41] A
Transparent Ranking Web of Universities[42] egyetemi (http://www.webometrics.info/en/
node/169) és kutatdi (http://www.webometrics.info/en/node/58) rangsorokat allit eld beldle,
utobbiakat a kutatok Google Scholar profilja alapjan képzett Hirsch-index sorrendjében. A
modszer korlatait mi sem jelzi jobban, mint hogy a rangsort a cikk megirasanak idépont;ja-
ban Sigmund Freud vezeti, és el6kelS helyen all rajta Michel Foucault is, valamint a 2002-
ben elhunyt Pierre Bordieu (Id. még az 5.4. Szerzoi profilok alfejezetet is).
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4. Gbra Tarsszerzdéi hdlézat

A webometria legbonyolultabb aga a halézatelemzés. A haldzati kapcsolatok a
tudomanymetria szamara nemcsak intézmények vagy kozlemények kozott, hanem példaul
tarsszerzoi kapcsolatokon keresziil is elemezhetdk, és a “tudaskozpontok” vagy az ezek ko-
zOtt1 kapcesolatok erGssége akar szerzli szinten is meghatarozhatok. Ezekbdl az adatokbdl a
korszerd megjelenitési technologiaknak készonhetden latvanyos, interaktiv abrak készithe-
tok [4. abra: Tarsszerzoi halozat].[43]

A webometrias tudomanymetriai modszerek némi atfedésben allnak az altmetrias médsze-
rekkel: hozzaférhetd internetes adatokat szamlalnak és hasonlitanak Gssze. A legfébb kii-
Ionbség talan az, hogy a haldézatelemzés segitségével olyan, a rangsoroktdl a tudomanypoli-
tikai dontéshozatalon at az idealis tarsszerz6 megtalalasaig terjedd problémak megoldasat
1s tamogatjak, amit a tudomanymetriatol korabban nem tételeztiink fel.
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5.4. Szerzoi profilok

A szerz61 profilok a webometria szerzoi mutatoéinak egyik lényeges feltételét, az internetes
lathatosagot szolgaljak. A szerz6 amugy is tarolja a publikaciés listajat valahol — miért ne
lehetne ez egy webhelyen? Igy a tudoményos kézisség és az alternativ metrikdk keres6mo-
torjail valamivel nagyobb valdszinliséggel és gyakorisaggal talaljak meg a szerzét és kozle-
ményeit, mint ha azok csak a tradicionalis forrasokban jelennének meg. Ezaltal némileg
novekszik az illet6 szerzd kozleményeire valé hivatkozas esélye. A szerz6i profiloknak van
még egy elonye: a profilhoz tartozo egyedi szerzéazonosito segitségével elkeriilhetéek a név-
azonossagbol adodo félreértések és kellemetlenségek. Az 5. abran az egyik legrégebbi szer-
z01 profil-oldal, a WOS adatbazishoz kapcsolédé ResearcherID[44] gy(ljtése lathatd a
Horvath I* nevil szerz6krol, a probléma komolysagat illusztralandoé [5. abra: Horvath I ne-
vl szerzok]. Természetesen a WOS adatbazisban ennél sokkal tobb Horvath I nevi szerzé
talalhato. A szerzoi profilokat tartalmazé oldalakra a szerzéknek egyedileg kell regisztral-
ni, és — bar ez egyre tobb oldal esetében automatikus — feltélteni az oldalra a kézleményei-
ket.

Search ResearcherlD Top Keywords Top Countries

Show Search Options

Results

Researchers: 6 result(s)m 44 Page 1

Name Institution(s) Country/Territory Researcher ID
e e ?:!En%rl’(’}fjr o Netheriands E-5911-2013
2] il s e Hong Kong SAR  M-8428-2013
g, godn L gU”C'!tfrj'“ Uikong Hong Kong SAR  A-6825-2010
T i i Sweden B-1839-2009
5; MG e Hungary A-3229-2012
6l [ SZTE Hungary J-9412-2016

5. abra Horvath I. nevti szerzék

A magyar kutatok szamara megkeriilhetetlen szerzo6i profiloldal a Magyar Tudomanyos
Mivek Tara (MTMT: https://www.mtmt.hu/)[45], amely a magyar tudomanyos kutatok,
kutatohelyek és kozlemények reprezentalasara szolgald, kozhiteles adatbazis. Mint ilyen,
hasznalata kotelez6 a magyar kutaték szamara, és sajnos kevesen ismerik fel, hogy az
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adatbazis nem szolgalja az internetes lathatdésagukat: a keres6motorok, példaul a Google
nem aratjak a feltoltott adatokat.

Nemcsak a bibliografiai adatbazisok hoznak létre szerzdi profilokat. A legismertebb szerzo6i
profiloldal a Google Scholar (Google Tudds: https://scholar.google.hu). A Google tudomanyos
keresGje a regisztralt felhasznalok szamara automatikusan kikeresi a neten azokat a kozle-
ményeket, amelyeket a kutaté — ha meggy6z6dott rola, hogy a Scholar valéban az 6 kozle-
ményeit talalta meg — hozzarendelhet a szerzdi profiljahoz. A Google Scholar 1déz6 kozle-
ményeket is keres ezekhez, és hivatkozas-alapui tudomanymetriai mutatokat: Gsszesitett
1idéz6szamot és Hirsch-indexet kalkulal. Megjeleniti a kozleményeket és a tarsszerzoket,
akik profiljaba tovabbkattinthatunk a feliilleten.[46]

A 2009-ben létrejott ORCID (https://orcid.org)[47] szintén adatbazistél fiiggetlen egyedi
szerzbazonositot és automatikus kozleménylista-generalast kinal a regisztral6é szerzéknek.
Egyre tobb tudomanyos kiadd, egyetem és palyazati alap miikodik egyitt az ORCID-dal,
igy létrejon egy automatikus adatforgalom az egyetemi repozitérium, a tudomanyos kiado
és a palyaztatd adatbazisai kozott, ami nemcsak a tobbszoros publikacié-feltoltés alol teher-
mentesiti a felhasznalét, hanem az egyuttm(ikodd folydiratokban — és bibliografiai adatba-
zisokban — a szerz6 neve az azonositoval egylitt jelenik meg, kikliszobolve igy a korabban
illusztralt “Horvath I”’-problémat.

Az alternativ tudomanymetria csucsterméke az ImpactStory (https://impactstory.org)[48]
szerzO1 profiloldal, amit az el6zGekben jobb hijan a tudomanyos kozosségi oldalak kozé so-
roltunk. Az ImpactStory és a mogotte allé non-profit szervezet egyéb fejlesztéser deklaral-
tan a nyilt hozzaférés novelése érdekében jottek létre. Itt mar minden automatikus, még a
regisztracio is (Twitterrel vagy ORCIDdal lehet belépni). Az oldal ezutan 6sszegereblyézi a
szerzének tulajdonithaté publikacidkat az ORCID-bdl, Mendeleybdl, Google Scholarbdl,
repozitoriumokbél, a Scopus adatbazisbél stb., hozzarendeli a hivatkozasokat, és az
Altmetric eszkoztaraval valtozatos tudomanymetriai mutatokat allit el6. Természetesen
tudomanyos kozosségi oldalként is szolgal, a felhasznalék az ImpactStoryn belil is kommu-
nikalhatnak.

Egyes webes hivatkozas-kezelk is lehetGséget nyUjtanak szerzdi profilok 1étrehozasara, és
kozosségi oldalként is viselkednek. A legrégebbi, a CiteULike (http://www.citeulike.org)
tobb, mint 8 milli6 kézlemény bibliografiai adatait tartalmazza, és mar csak emiatt is nép-
szerd. A széles korben hasznalt Zotero (https://www.zotero.org) webes beszélgeticsoportjai
és belsO e-mailje inkabb csak a csirajat jelentik a kozosségi oldalnak. A Mendeley (https://
www.mendeley.com), amely az Elsevier kiad6 tulajdonaban all, élénkebb tudomanyos ko-
z0sségi életet kinal. T6bb, mint 6 milli6é felhasznaléval biiszkélkedhet, annak ellenére, hogy
az ingyenes hasznalat szamos korlatot allit a felhasznal6 elé: a gordiillékeny egyuttmiko-
déshez mar el6fizetés sziikséges.

Szamos altmetrias keres6motor aratja ezeknek a hivatkozas-kezelGknek a felhasznalasi
adatait. Mikozben biztositjak a hivatkozasok kéziratba illesztését és a bibliografia elGallita-
sat a kivant hivatkozasi stilusban, amellett kereshetd szerz6i profilt és arathat6 altmetrias
adatokat is nyujtanak a felhasznaléknak illetve a keresémotoroknak.
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5.5. Tudomanyos kézosségi oldalak

2008-ban két tudomanyos kozosségi oldal is létrejott, és ezzel a sziirke-zonas tudomanyos
kommunikacié6 szamara nemcsak 1j csatornat, hanem 10j lehetdségeket, és az altmetrias
tudomanymetria szamara 1 adatforrasokat is létrehoztak. A szerzdi profilok mellett a ko-
z0sségi oldalak egyéb klasszikus funkeidi: posztok, csoportokhoz tartozas, kovetés, nyilt és
zart bels6 kommunikaci6 lehetdsége stb. jellemzi mind az Academia.edu (https:/
www.academia.edu), mind a ResearchGate (https:/www.researchgate.net/) kinalatat.
[49,50] Természetesen citacidokat is gyljtenek, tudomanymetriai adatokat szamitanak, mé-
rik a felhasznaldi profil nézettségét stb. Ezekre a felilletekre manualisan kell feltélteni a
kozlemények adatait, viszont lehet6ség van a teljes szoveg feltoltésére is, valamint arra,
hogy a szerzdkt6l mas kutatok megkérhessék a teljes szoveget. (Természetesen csak a ki-
adol szerzédésekben szerzol archivalasra engedélyezett kéziratverziot szabad feltolteni, de
szamos kutaté nem tartja magat ehhez a szabalyhoz, és kiadéi PDF-et tolt fel. Emiatt a
ResearchGate-et be is perelték a kiaddk.)[51] A ResearchGate publikalasi lehetdséget is
kinal, ami kétséges tudomanyos mindségli és hitelességli iromanyok megjelentetését is
eredményezte. Emiatt az oldalrdl letoltott teljes szovegeket minden esetben ellendrizni
kell. Az Academia.edu masfajta kételyeket ébreszt. A f6lapon olvashaté tébb mint 59 milli6
felhasznald legalabbis kétségeket ébreszt, hogy az oldal valoban és csak a tudomanyos ko-
z0sséget szolgalja-e ki, illetve hogy hiteles-e a k6zolt adat.

Az alternativ, weben megjelend tudomanyos kommunikacés és egyéb adatokat szamlalo
metrikak a tudomanyos kozlés hivatalos és sziirke zonajat egyarant monitorozzak, és gyuj-
tenek belGluk adatokat. Ez az adatgy(jtés automatikus, a szamitas modja atlathato, az
eredmény szinte azonnali és naprakész. Azt, hogy tudomanyos teljesitménylikrél minél
tobb hasonl6 adat keletkezzék, a kutatok élénk tudomanyos kommunikacioval, és a szamos
szerzoi profiloldalak egyikéhez-masikahoz valé csatlakozassal tudjak elGsegiteni.

Osszegzés

[rasunk keretében nem tudtunk minden Ujdonsagrol beszamolni és részletekbe menden
targyalni azokat. Ez nem is volt szandékunkban. Valamennyi Ujdonsag és a részletek a
hasznalat soran ismerhet6k, ismerendék meg. Dolgozatunk &sszeallitasaval az volt a cé-
lunk, hogy felhivjuk a figyelmet a folyamatosan és igen tempdsan fejlesztett jabb keletd
szolgaltatasokra, amelyek ismerete, hasznalata nélkil sem a tudomanyos kozélet, illetve
annak szerepldi, sem az 6ket munkajukban segit6 konyvtarosok, sem a tudomanyos ered-
mények menedzselésével, disszeminacidival foglalkozok, sem pedig a tudomanypolitikat
alakitok, meghatarozok nem tudjak megfelel szinvonalon ellatni feladataikat.

Amint lattuk, rendkiviili gyors tempoban fejlods tertletrdl van szd, mind a hagyomanyos
tudomanymetriai metédusok, mind pedig az Gjabb, elsGsorban az internetre szakosodott
eszko6zok, modszerek tekintetében. Raadasul az elmult évtizedben szamtalan olyan 1)
elem, alkalmazas, eszkoz jelent meg a tudomanymetria koril, amelyek ismerete és haszna-
lata nem csupan lényegesen megkonnyitik a tudomany mivelésével foglalkozok publikaci-
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0s tevékenységét, hanem a nagyobb kiadok a kézirat készitése és benyujtasa soran ma mar
meg is kovetelik azok hasznalatat. A tudomanymetria hatarteriletén mozgé fejlesztések-
kel, innovacidk ismertetéseivel nem tudtunk most foglalkozni, de tekintettel arra, hogy
azok megismerését nélkilozhetetlennek tartjuk, jelenlegi irasunknak mintegy folytatasa-
ként a kozeljovoben ezekrdl kiillon dolgozatban kivanunk majd beszamolni.
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Irodalomterapia Litvaniaban — egy birstonasi konferencia margéjara

Dr. Béres Judit

Konyvtari Intézet Kutatdsi és Szervezetfejlesztési Osztdly
beresjudit76@gmail.com

2017. oktéber 20-an zajlott a harmadik litvan irodalomterapias konferencia Biblioterapija.
Knyga gali prakalbinti ir gydyti 3 (Biblioterapia. A konyv beszél és gyogyit) cimmel. Az
esemény nem pusztan azért érdekes a szamunkra, mert sok szempontbdl eléremutato, a
magyar irodalomterapeutak szamara is j6 gyakorlatokat, megvaldsithato otleteket felmu-
taté konferencia volt ez, hanem azért is, mert torténelmi pillanatokat irtunk: végre meg-
alakult a Litvan Irodalomterapias Tarsasag. E cikk szerzdjét az a megtiszteltetés érte,
hogy meghivott el6adoként lehetett jelen ezen a nagy eseményen, s amellett, hogy élvez-
hette a litvan kollégak vendégszeretetét, modja nyilt megismerni egy kivalé nemzeti iroda-
lomterapias gyakorlatot.

Az irodalomterapia térhoéditasanak Litvaniaban immaron koézel 30 éves torténete van,
vagyis igen hosszas el6készitése volt annak, hogy a teriilet irant érdekl6déket tomorité ci-
vil szervez6dés végre megalakulhatott. Miutan Litvania a volt szovjet tagallamok koziil el-
sOként kialtotta ki fuggetlenségét 1990. marcius 11-én, megteremtddott az a szellemi lég-
kor, amelyben a mivészetterapiak alkalmazasa el6tt is megnyilt a lehet6ség. Ekkortdl le-
hetett szabadon beszélni a mivészetterapiak, azon belil az irodalomterapia sziikségessé-
gérol és a teriileten miikodo facilitator kompetencidirol.

Az els6 irodalomterapias mthelyeket alig tobb mint két év mulva a Litvan Humanisztikus
Pszichologiai Tarsasag szervezte a szintén Litvaniaban mdkodé Egzisztencialis Terapia
Kelet-Eurépai Tarsasagaval karoltve. A filozéfus Jurgis Dieliautas, a pszichologus Julius
Kvedarauskas, az ir6 Tomas Cepatis, valamint a koltd, ird, pszichiater, pszichoterapeuta
Juraté Sucylaité volt a koltészetterapia (vagy ahogy ott gyakran hivjak, interaktiv
biblioterapia) elsd litvan uttordje. A litvan biblioterapeutak kozott ismerdsen cseng a
konyvtaros, kutato, egyetemi oktaté Daiva Janaviciené neve is, aki a konyvtarosképzésbe
vezette be a biblioterapias technikakat, s ajanlotta éket a majdani gyakorlé konyvtarosok
figyelmébe.

Kisebb projektek keretében kozel 20 éve tartanak koltészetterapias csoportokat a litvan
konyvtarakban, pszichiatriakon, a pedagoégus tovabbképzd koézpontban és az onkologiai
kozpontban. A terapeutak olykor eszmét is cseréltek egymassal, folmerilt az egyestiletala-
pitas sziikségessége is, de mostanaig senki sem akarta felvallalni a megszervezését.

A Litvan Irodalomterapias Tarsasag megalakulasanak kozvetlen el6készitje az a doktori
disszertacid, amely a tarsasag els6 elnokének, a mar emlitett Juraté Sucylaiténak az iro-
dalomterapia teriiletén szerzett tapasztalatait foglalta 6ssze, s 2011-ben keriilt megvédés-
re a Vilniusi Pedagégiai Egyetemen Fejleszté koltészetterdpia mint a depresszios és skizof-
rén betegek tamogatdsanak eszkéze cimmel. A mar szintén emlitett konyvtaros Daiva
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Janaviciene 1dékozben konyvet is publikalt a biblioterapiarél. 2006-t6l az irodalomterapia
konyvtarosképzésben valé népszerlsitése mellett beindult a segité szakember-képzésbe
valé integracidja is azzal, hogy a Klaipeda Egyetemen apol6 alapszakon lett valaszthat6 a
koltészetterapias kurzus, majd a foglalkozasterapeuta alapszakosok szamara is elérhetévé
valt a Kreativ médszerek a rehabilitacioban cim( kurzus. Ijjabban a komplementer orvos-
las és alternativ gyogyaszat mesterszakon is elérhet6 az Interaktiv biblioterdpia valasztha-
to kurzus.

A konferenciak sora is komoly szerepet jatszott az irodalomterapia litvan elterjedésében és
intézményesilésében. A Klaipeda Egyetem 2016-ban és 2017-ben is nemzetkoézi szeminari-
umokat szervezett, ahol az irodalomterapia és a terapias iras olyan nagynevl szakemberei
szamoltak be tapasztalataikrél, mint Juhani Ihanus, Victoria Field, Michael Maltby, Tony
Wall vagy Karolina Maanmaieli.

A Birstonas Varosi Konyvtar kétévente szervez nagy érdeklodésre szamot tartd
biblioterapias konferenciakat, amelyek a teriileten tevékenykedd vagy a téma irant pusz-
tan érdekldd6 konyvtarosok, szocialis munkasok, pszicholégusok, pszichiaterek tapaszta-
latcseréjének fontos interdiszciplinaris féorumai. Birstonasnal alig lehetne alkalmasabb
helyszint talalni arra, hogy a test és a lélek apolasardl, a kultura és a gyogyitas, a mivé-
szet és a mentalhigiéné kapcsolatardl folytassunk eszmecserét, illetve promotaljuk az eb-
ben rejld lehetdségeket.

.

Birstonas szépségei

A kisvaros régéta nevezetes gyogyvizérdl, valamint csodalatosan szép, tiszta és csendes
természeti kornyezetérol. Benediktas Balinskis orvos 1846-ban figyelt fel a helyi forrasok
vizének gyoégyitd erejére, s kezdte el tudatosan alkalmazni azzal, hogy sajat pacienseit
Birstonasba kiildte gyogyvizkarara. A birstonasi forrasok vizét mar ekkor is kétféle mo-
don, firdGként és ivasra is alkalmaztak, attél fuggden, hogy az adott forras vize milyen
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koncentraciéban tartalmazott asvanyi anyagokat. 1854-ben megépiilt Birstonasban az els6
olyan gyogyszallo, amely mar a gyogyvizkura alkalmazasara koncentralt. 1924-ben a lit-
van Voroskereszt is szerepet vallalt abban, hogy a gyogyszall6 felujitasra, a szolgaltatas
pedig bovitésre keriiljon, ekkor a gyogyvizes furddk mellett gyodgyiszapos és soterapias
szolgaltatd egységek épiiltek ki, amelyek a mai napig alapjat képezik a helyi gyogy- és
wellness szolgaltatasoknak.

Senieji 3altiniai XX a. Al. Miliausko rinkinio nuotrauka .
Old springs in the 20th century. Photo from the collection of Al. Miliauskas
Crapble UCTouHMKM XX B. DOTO 13 Konnekumn An. Munsiyckaca

Birstonas gyogyvizes forrdsai

Rengeteg gyogyulni és feliidiilni vagyo litvan és kiilfoldi vendég fordul meg itt az év legkii-
16nb6z6bb szakaiban. A latogaténak feltinhet az is, hogy a gyogyvizkultira intézményesi-
lése mellett mennyire erds a helyi lakosok Gsszetartasa, ami egyrészt a varoska gyogyvizei
és természeti kornyezete iranti bliszkeségre, masrészt az egészséges életmodra, taplalko-
zasra, a hitk6zosségre, valamint a gazdag kulturalis és csaladias atmoszféran, egymas se-
gitésén alapuld tarsasagi-kozosségi életre épiul.

Ennek a kulturalis életnek immaron szerves része a rendszeresen, kétévente megrendezés-
re kerlil6 irodalomterapias talalkozo, amely alkalomroél alkalomra egyre nagyobb szamu
érdekl6dd kozonséget vonz. Az elsé birstonasi irodalomterapias konferencia hét évvel ez-
elott, 80 f6 részvételével keriilt megrendezésre, a masodikon mar 100, a harmadikon mar
160 érdeklddd vett részt. Legutébb a hatalmas érdeklédés miatt korlatozni kellett a részt-
vevlk létszamat, mert a helyszinil szolgald, csodas szecesszids éptiletben mikodd kultura-
lis kézpont, a Kurhauzas Hall nem alkalmas nagyobb tomeg befogadasara. Mindenképpen
megemlitend6 a varosi konyvtar igazgatondje, Alina Jaskuniené, akinek nyitottsaga, a
biblioterapiat nagy meggyozddéssel tamogatd attitlidje fontos motorja ezeknek az esemé-
nyeknek.

A 2017-es harmadik konferencia el6adasai is azt bizonyitottak, hogy az eltelt 20 év iroda-
lomterapias gyakorlata szilard alapokon all, s a legkiilonb6zdbb segitd szakmakban és em-
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berekkel dolgoz6 szakemberek tevékenységi teriiletein kiforrottak az alapvet6 technikai és
programjai. Nehéz lenne egy el6adast kiemelni, annyira sok j6 étlet és gyakorlat kertlt be-
mutatasra.

Tobbek kozott bemutatkozott a vilniusi megyei kényvtarhoz tartozé6 Adomas Mickevicius
Konyvtar ,konyvet receptre” (Literatiirine vaistine) programja, amelynek keretében a
konyvtarosok — a mai Egyesilt Kiralysagban bevett gyakorlatnak megfelelGen, ahol hazior-
vosok, metalhigiénés szakemberek és konyvtarosok milkodnek egytutt — kisérleti,
preskriptiv biblioterapias szolgaltatast[1] mtkodtetnek, azaz az olvasé aktualis élethelyze-
téhez, problémajahoz illeszked6 szépirodalmat ajanlanak (cim- és szerzdségi adatokkal, ro-
vid tartalmi 6sszefoglaloval) a kizardlag e célra szerkesztett és nyomtatott, személyre sz6l6-
an kitoltott receptkartyakon.

Mopher ¥ antnen
i"..‘. Jveikil pastovy persivalayma

Konyvek receptre

A témakorben szamos publikaciét jegyzd Daiva Janaviciene[2] bemutatta a Biblioterapijos
studija biblioterapias oldalt[3], amely a sok orientalé informacié mellett egy kisebb temati-
kus adatbazis formajaban, az egyes témakoroknek, élethelyzeteknek, problémaknak megfe-
leléen igazitja el az olvasét az olvasmanyok kozott, éppen tugy, ahogy az informalis
biblioterapia jobbara konyvtaros képvisel6i nemzetkozi szinten is széles korben teszik te-
matikus, gyakran annotacidkat is tartalmazo biblioterapias olvasmanylistaikon.[4]

Ennek kapcsan folmerilt a Pécsi Tudomanyegyetem biblioterapias szakiranyu tovabbkép-
zésének hallgatoi altal jelenleg épités alatt allo biblioterapias adatbazis készitésében vald
egyuttmiikodésink is, vagyis az adatbazis tartalmanak tobbnyelvid tartalmakkal valé gaz-
dagitasa, nemzetkoziesitése.

Nagyon érdekes volt még Traku Konyvtaranak bemutatkozasa, amely a terapias kutyak
gyermekkonyvtari alkalmazasara tett kisérlet szép példaja volt. A konyvtar a gyermekek
olvaséva nevelésében, a gyermekkonyvtari programok szinesitésében, a gyerekek konyvtar-
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ba szoktatasaban alkalmaz terapias kutyat (hozzaértd tréner kiséretében), akivel a gyere-
kek nem nagyobb kozos programokon, hanem ,,négyszemkozt” (a tréner feliigyeletében) ta-
lalkozhatnak. A Skaitymas su sSunimi kisérleti projekt 1ényege, hogy a gyerekek egyenként,
kétszemélyes helyzetben mesélhetnek, felolvashatnak az ezt békésen hallgaté, simogatha-
to, szeretgethetd golden retriever kutyanak. A meghitt egyuttlét, a masiknak valé mesélés,
felolvasas helyzete és intim légkore azoknak a gyerekeknek is nagy élményt tud szerezni,
akiknél a magatartasi, pszichés vagy egészségligyi problémak, esetleg az olvasas iranti ér-
deklddés hianya megnehezitené vagy meghitusitana a konyvtar hasznalatat. Az olvasasra
egyébként nem tulzottan nyitott fitk olvaséva nevelésében, konyvtarba csabitasaban pél-
daul kiemelked6 sikereket értek el ilyen médon.

Olvasads a kutyanak®

Az oktéberi konferencia fénypontja az volt, amikor a konferencia szervezdi, el6adéi és nézoi
szavazassal hataroztak a Litvan Irodalomterapias Tarsasag létrehozasarol. Kozulik kertl-
tek ki azok is, akik a szervezet bejegyzési folyamataban aktiv részt vallaltak. Ennek ered-
ményeképpen, 2017. december 15-én a tarsasag hivatalosan is bejegyzésre kerilt, s meg-
kezdhette tevékenységét. Az els6 elndok szerepét elvallald kolts, ird, pszichiater,
pszichoterapeuta Juraté Sucylaité az Amerikai Egyestilt Allamokban, els6sorban a NAPT
(The National Association for Poetry Therapy) és John Fox jovoltabdl képzddott tovabb kol-
tészetterapias iranyban, majd aktiv szerepet vallalt a moédszer pszichiatriai betegek koré-
ben és pszichoterapiaban valé alkalmazasanak litvaniai bevezetésében.[5] Ennek elismeré-
seképpen mar 2004-ben megkapta az attér6knek jar6 Arthur Lerner-dijat.

Az 0j vezetés és tagsag sok nagy feladat el6tt all, ami a szervezet mikodési kereteinek
megteremtését, s nem utolsésorban a biblioterapeuta-képzés alapjainak a kidolgozasat ille-
ti. A magyar fél jelenléte abban 6sztonézhette Gket, hogy étleteket meritsenek, s azonosita-
ni tudjak a legfontosabb tennivalékat és kihivasokat, amihez a 2010 6ta mikéds Magyar
Irodalomterapias Tarsasag, valamint a Pécsi Tudomanyegyetem kétéves biblioterapias
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szakiranyu tovabbképzése szolgaltatta az inspirald tapasztalatot. Sok sikert, tartalmas mu-
kodést kivanunk nekik!

Juraté Sucylaité portréja

Jegyzetek
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olvasok, hogy éljek” Az olvasasnépszerisitéstol az irodalomterapiaig. Pécs, Kronosz, 2017.
138-148. p.

[2] Daiva Janaviciene angol nyelven elérhetd irasai pl. Features of Bibliotherapy Books.
Bibliotheca nostra: §laski kwartalnik naukowy. NR 3: Bibliotherapia (37) 2014. 10-18.p.
(Instytut bibliotekoznawstwa i1 informacji naukowej uniwersytetu Slaskiego, biblioteka
glowna akademii wychowania fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach biblioteka
uniwersytetu Slaskiego); Bibliotherapy in Lithuanian Public Libraries: Service
Identification and Analysis. Torunske Studie Bibliologiszne. Torun: Nicolojus Copernicus
University, 2012. 157-173.p. Bibliotherapy process and type analysis: review of
possibilities to use it in the library. Bridges / Tiltai, 2010, Vol. 53 Issue 4, 119-132.p.

[3] http://www.biblioterapijosstudija.lt/terapines-knygos/

[4] Az olvasmanyajanlé biblioterapias listakrol 1lasd bévebben: Béres, i.m. 17-18. és 136—
138. p.

[6] Juraté Sucylaité szamos e témakorben megjelent publikaciéja kézil néhany angolul is
elérhet6 pl. Poem as a tool for self cognition and self-creation. Education in a Changing So-
ciety, 1, 19-27, 2016; Elderly People Communication in Literature Learning Environment.
Procedia-Social and Behavioral Sciences, 2015, 191, 953—-957.p.; Nurses’ spiritual learning
at university. Procedia-Social and Behavioral Sciences, 2013, 89, 199-204.p.;
Transformative learning in language arts as a method of guidance and counseling.
Procedia-Social and Behavioral Sciences, 2012, 51, 948-956.p.

*http:/ /www.trakubiblioteka.lt /1t /renginiu-kalendorius/edukacinis-uzsiemimas-skaitymas-su-sunimi-
trakai/10612sqid=954a0a5101al34fa3la4c293abdd 7fecfd444ece



NEVJEGY / CARDS 86

Szemenyeiné Rideg Agnes

Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi
OFRtaté Korhaz
- Orvosi Konyvtar -
E-mail: library@mail.fmkorhaz.hu

34 éve vagyok konyvtaros. Ebbdl 2 év kozmiivel6dési konyvtari kitérd utan 32 éve koérhazi
konyvtarosként dolgozom. Ennyi idé alatt sok kollégat megismertem és engem 1is
megismertek. Szamomra fontos, hogy ugy fordulhatok egy kollégahoz, hogy nem csak egy
név.

Ugy latom, a mai vilagban egyre jobban elidegenednek egymastdl az emberek. Annak
ellenére, hogy ma mar barkit, barhol el lehet érni a vilagban, fontosnak tartom, hogy minél
tobb személyes talalkozasra keriiljon sor.

Bizom benne, hogy azokkal a kollégakkal is lehetGségem lesz a kozvetlen kapcsolatok
kialakitasara akiket még nem ismerek. Megtiszteld a felkérés, hogy 1épjek Beke Gabriella
nyomaba, helyére.

Remélem, hogy a kézremilkodésem segiteni fogja a Magyar Orvosi Konyvtarak Szovetsége
tevékenységét!
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In memoriam Balogh Margit
(1950-2017)

HosszG betegségét tirelemmel viselve, 2017. majus 12-én
elhunyt Balogh Margit, a MOKSZ egyik alapitdja, alelncke
majd elnoke. Sokan és még sokaig fogjuk hianyolni, hiszen

ismertik, szerettiik. Ha van valaki, akit a munkaja és az

altala képviselt szervezetek iranti feltétlen elkotelezettség mintaképének tekinthetiink,
akkor az 6 volt. Talan azért is mondhatjuk ezt, mert munkajat és a konyvtaros szakma
képviseletét kiuldetésnek tekintette, ennél fogva legtobb 1épését a szenvedélyes szolgalat
vezérelte. Egyszerre volt hatarozott és segitékész. Véleményét sohasem titkolta, sét
markansan képviselte, de mindig a jobbitas szandékaval tette ezt. Igaza mellett Ggy tartott
ki, hogy nem kereste a konfliktust, de nem is tért ki az 6sszelitkozések eldl.

Eletének meghatarozé eseménye volt, amikor szilGhelyérdl, Csongradrél Budapestre
kerilt, ahol szakmai palyajat két intézmény hatarozta meg: 1970-t6]1 az Orszagos Miszaki
Konyvtar és Dokumentaciés Kozpont (OMIKK) munkatarsa volt, 1992-t61 pedig a
Mozgassériiltek Peté Andras Nevel6képzo és NevelGintézetének konyvtarat vezette.

Balogh Margit nemcsak a Magyar Orvosi Konyvtarak Szovetségének volt alapité tagja,
hanem a Magyar Konyvtarosok Egyesiilete Miszaki Konyvtaros Szekcidjanak is. 1976-t6l
vett részt a Szekcié munkajaban, utobb vezet6ségi tagként, majd két cikluson at elnokként.
Ne felejtsiik el, hogy sokaig a Szekcié részeként milikodott az orvosi konyvtarosokat
képvisel6 csoport. A szakmai kozosségekért végzett munkajanak fontos allomasa volt a
Magyar Konyvtarosok Egyesiiletében betoltott elnokségi tagsaga is.

Szakmai életutja, kozosségi szerepvallalasa és emberi magatartasa példamutaté volt.

Emlékét megérizzik.

Koltay Tibor

az Orszagos Orvostudomanyi Informdacios Intézet és Konyvtar
(MEDINFO) korabbi munkatadrsa,

a Magyar Kényvtdarosok Egyesiilete Miiszaki Konyvtdros Szekcidjanak
volt vezetdségi tagja, majd egy cikluson at elnoke

Eszterhazy Karoly Egyetem Tuddastechnologiai Intézet
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A folyoéirat célja:

Az Orvosi Konyvtarak folydirat célja aktualis orvosi konyvtarosi, kényvtarszakmai és
egészségligyl témaju informaciok kozlése. Ezen beliil megjelentet eredeti és 6sszefoglald
kozleményeket, beszamolokat, hiradast ad szakmai képzési lehetGségekrdl, uti
jelentéseket, MOKSZ tagkonyvtarakat érinté hireket kozol, valamint az orvos és
konyvtaros szakma képz6 intézményeinek hallgatéi szamara publikalasi lehetdséget
biztosit, kozli a hallgatok irasait, illetve azok kivonatat. A kéziratok elbiralasanak, illetve
elfogadasanak joga a szerkesztiséget illeti. Az eredeti kozlemények elbiralasa peer-review
rendszerben torténik.

Kéziratok bekiildése:

A kéziratokat a szerkesztOség a gracza.tunde@lib.pte.hu e-mail cimen fogadja. Az eredeti
kozlemények Orvosi Konyvtarakban valé publikalasanak feltétele, hogy a cikk korabban
még nem jelent meg és az Orvosi Konyvtarakhoz valé benyujtassal egy idében mashova
még nem Kkeriilt beadasra, valamint a kézirat benyujtasat valamennyi szerzd jovahagyta
és a kozlemény a Helsinki deklaracié (1975, revizié 2008) el6irasainak megfelel.

Az eredeti kozlemények szerkezete:

A cimoldalon magyar és angol nyelvl cim, szerz6(k) neve és munkahelye(i) (a szerzd neve
mellett fels6 indexszel jelolve); magyar és angol nyelvi 0Osszefoglaldé max. 80-80 szo
terjedelemben, megfogalmazasaban a kozlemény lényegét megragadé és annak
szerkezetét kovetd; magyar és angol nyelvi kulcsszavak (max. 4-4); roviditések jegyzéke
(angol nyelvli roviditések lehetoség szerinti leforditasaval); szoveg (bevezetés, cél,
modszer, eredmények, discussio/megbeszélés); irodalomjegyzék (Vancouver stilus);
tablazatok, abrak; tablazatok és abrak jegyzéke; levelezs szerz6 elérhetGsége.

A SzerkesztGség cime: 7624 Pécs, Szigeti ut 12.
A megjelent kozlemények tartalmaért a szerzok felelnek.

For the content of the articles the authors are responsible.

2018. I5. EVFOLYAM |. SZAM
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