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Megvan-e még a veliink sziiletett A nyiregyhazi orvosmiivész képei
josag, a részvét? Vagy kozonyosen A olyan valésagot lebbentenek fel a tar-
végignézziik az utcan a két éves gyer- ' latlitogaté el6tt, amiben a harmoé-
mekét verd anyat. Atkapesoljuk a ' nia, a rend. a nyugalom jut osztaly-
tv-t, ha halilra kinoznak gyermeket, i résziil azoknak, akik képesek a dr.
oreget?... Talian a fogadalmak ideje is Pintér Nandor altal folvazolt os-
ez a nagy kerek évfordulé. (6. oldal) : vényen végigmenni. (19. oldal)




Balra kozépen: dr. Jaké
Janos nyugalmazott
osztalyvezetd fGorvos
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Jobbra lent: a kérhaz
valamikori igazgatdjat
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Balra: dr. Séra Gyula
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beszédét mondja
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osztalyvezetd fGorvos, a
tudomanyos bizottsig
titkara koszonti a Jésa
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Andras koérhaz legidésebb
nyugdijasa, a 96 esztendds

Lovas Janos
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Balra: a féigazgato6i
fogadas kozonsége

Jobbra: Pintér Nandor
kiallitasanak megnyitoja.
dr. Gonczi Agnes, a
miivész o6zvegye, dr. Séra
Gyula féigazgato,
dr. Jaké Janos

és Csabai Laszloné

Jobbra kozépen: a
disziinnepség kozonsége
a szozatot hallgatja

\ SZAZ ESZTENDG

Balra kozépen: a foigazgatoi fogadas kozonsége

Jobbra lent: Séra Gyula iinnepi beszédét mondja

Balra lent: Séra Gyula, dr. Helmeczy Laszlé
és Csabai Laszloné gratulal dr. Piko Karoly féorvosnak
a centenariumi emlékéremhez




Segitség vesebetegeknek

A Szabolcs-Szatmar-Bereg
megye nephroldgiai (vese-
betegségek) kozpontjaként mii-
kodé 2. szamd Nyiregyhazi
EuroCare Dializiskozpont az
évek 6ta folyamatosan névekvs
beteglétszdm  kovetkeztében
ebben az évben mdr huszon-
nyolcezer kezelést végez. A
betegek ellatdsat az utébbi
id6ben mér csak az éjszakai
miszak bevezetésével lehet
megoldani, ez azonban komoly
megterhelést jelent mind a
betegek, mind az dpolészemé-
lyzet szdmdara, ezért az Euro-
Care ugy dontott, szakmai pro-
gramjénak megfelelGen Kisvar-
dén decentrumot létesit.

A térsasdg koncepcidja ugya-
nis az, hogy az adott régiéban
nephrolégiai kozpontul szolgdlé
centrum mellett a betegell4tds
igényének megfelelen decent-
rumot, illetve szatelit mdvese-
dllomdst létesit. A terv most
valéra vélt. A kisvardai md-
vesedllomas 1étesitése lehetGvé
teszi, hogy a kornyéken €16 és
dializisellatdsra szorul6 betegek
lakéhelyiikhoz kozelebb része-
siilhessenek az életment§ ke-

zelésben, ezzel jelent&sen
leroviditve a két- vagy harom-
naponként sziikséges utazds
idGtartamat.

A kisvérdai decentrum meg-
nyitdsa egyben tehermentesiti a
nyiregyhdzi kozpontot is, gy
mind az ottani betegek, mind a
személyzet részére kedvezGbb
feltételeket biztosit. A korszerd
orvostechnoldgidval felszerelt
decentrum kozel ezer négyzet-
méteren fogadja a dializisre
szoruldkat, egy id6ben tizenot
beteg ellatdsdra alkalmas. Az
EuroCare Rt. a kisvardai de-
centrumon  kiviil tizenegy
dializis-, illetve nephrolégiai
kozpontot miikodtet az orszag-
ban, a hél6zatban végzett ke-
zelések szdma a kezdeti har-
mincnyolcezerr6l méra szazot-
venezerre nétt.

A téarsasdg azt az orvosszak-
mai koncepciét részesiti elény-
ben, ahol a nephroldgiai sz(irés-
gondozis, a dializiskezelés €s a
nephroldgiai osztily egy egy-
ségként, egy orvos-szakma
irdnyitdsa alatt végzi gydgyité
tevékenységét.

(Forrds: Futdr)

HIREK

MINOSITETT KISVARDAI KORHAZ

Jelenleg Magyarorszagon
nyolc kérhdz és o6t kisebb
egészségligyl  intézmény
rendelkezik mindségiigyi
tanudsitassal, ezek koziil
négy olyan, ahol a teljes te-
vékenységet auditaltak.

Elmondhatja mér ezt ma-
garél a Fels6-Szabolcsi
Kérhdz is, november 11-
én kapta meg a koérhaz
az ISO 9002-es mindsitést.

Harsdnyi Imre, az intéz-
mény f6igazgatdja elmond-
ta, a kisvardai koérhdz
az els6 ezen intézmények
koziil, ahol a mingségbiz-
tositds rendszere intrane-
tes szdmitdgépes héldza-
ton mikodik, a tobbi in-

tézményben papirlapra
torténik a  dokumenté-
14s.

(Forrds: Futdr)

OLCSO SZALLAS
BUDAPESTEN

Jésa Andras Kérhaz
Dr. Nagy Janos
kozgazdasagi igazgatd

Tisztelt Igazgatd Ur!

Szeretném  tdjékoztatni,
hogy intézetiink, az Orszd-
gos Kordnyi Thc és Pulmo-
noldgia Intézet, Bp., Pihend
u. 1. az elmult iddszakban
lehetdséget adott egészségii-
gyi dolgozok szdmdra buda-
pesti  szaktanfolyamokon
torténd részvétel esetén az
intézetiink teriiletén taldl-
haté hdrom vendégszoba
igénybevételére.

Az intézet vezetdségének
dontése értelmében 1999.
augusztus 1-t6l bdrmilyen
céli budapesti tartézkodds
esetén bérelheték a ven-
dégszobdk.

Ezért kérem segitségét ab-
ban, hogy intézetiik dolgo-
201 megismerkedhessenek és
élhessenek ezen lehetdség-
gel.

A mellékelt tdjékoztato-
ban részletesen leirtuk az
igénybevétel modjdt, a ven-
dégszobdk drait, a legfon-
tosabb tudnivaldkat.

Fdradozdsdt eldre is ko-
szonom.

TAJEKOZTATO
Budapesti
Széllaslehetdségekrsl
Széllas helye: Orszdgos
Kordnyi Tbc és Pulmono-

16giai Intézet

Budapest, XII. Pihend ut
1. — Tiszti-lak.

Szobak szdma: 3 db ket-
téagyas, minden szobdban
elhelyezhetd potagy

A szobék arai: 1500 Ft/
f6/éjszaka,

1000 Ft/f6/¢éjszaka potagy
esetén.

Megkozelithetd:

Tomegkozlekedéssel: a
Moszkva térrél 5-8 perc
gyakorisdggal indulé piros
vagy fekete 22-es autd-
busszal.

Egyéni kozlekedési esz-
kozzel: az MO-4sr6l Bu-
dakeszin keresztiil, vagy a
Moszkva térr6l a Szildgyi
Erzsébet fasoron és a Bu-
dakeszi uton.

Megrendelhetd, illetve
felvilagositas kérhets az
(1) 391-3371-es telefonsza-
mon (Gondnoksdgi Osz-
taly).

Tisztelettel:
Dinnyés Gyuldné dr.
f8igazgaté-helyettes
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EGESZSEGUGYBEN DOLGOZOK
DEMOKRATIKUS SZAKSZERVEZETE
1051 Budapest, Nador u. 32.
Budapest, 1999. november 08.

Dr. Orban Viktor
Miniszterelnok Urnak
Budapest

Tisztelt Miniszterelnok Ur!

Az EDDSZ Orszégos VezetSsége azzal a
kéréssel fordul Onhoz, hogy a 2000. évi
koltségvetési dontéseknél a kormdany ki-
emelt figyelmet forditson az egészségiigyi
és szocidlis dgazatra.

Kérjiikk, hogy a dontéshozok vegyék fi-
gyelembe az agazat dolgozdinak tett igére-
teiket, és biztositsdk az &llampolgaroknak
az alkotmanyos jogon jaré szolgéltatasok és
szolgéltatok szakmai miikoddképességét.

Szorgalmazzuk, hogy a dontéshozék a
garancidlis szakmai jogszabdlyok mellé
rendeljék a végrehajtdsukhoz sziikséges
pénzeszkozoket is, mert egyébként a
torvényes jogok nem érvényesithetSk.

Az 1999. évi kozponti koltségvetés az
egészségiigyi és szocidlis dolgozok szaméra
bérgaranciat jelent$ kozalkalmazotti intéz-
ményrendszer tarifdit az 1998. évi szinten
befagyasztotta. Az adé- €s jarulékfizetés-
novekedés miatt ez a dontés az idei kere-
setiik vasarléerejét tovabb csokkentette.

Téjékoztatjuk, hogy a jovd évi kolt-
ségvetési tervben az 1999. évi 4rszinten —
befagyasztott — tervezett dologi kiaddsok az
egészségiigyi €s szocidlis szolgaltatdknal
komoly mikodési zavarokhoz, csédokhoz
vezetnek, és veszélyeztetik a kormany 4ltal
igért 8,25%-os bérfejlesztés megvaldsuldsat.

Az egészségiigyi dgazat dolgozdinak nettd
keresete (1999. I-VIII. h6 KSH adat) 11,6%-
kal, a szocidlis dolgozoké 11%-kal noveke-
dett, ennél tobb év végéig sem varhato.

Az EDDSZ reprezentativ felmérése
szerint ezek a valésdgban az egészségligyi
intézmények dolgozéindl 9,3%-o0s, a szo-
cialis dolgozdkndl 10,9%-os béremelést
jelentettek. A felmérésiink megddbbentd
informacidja, hogy az egészségiigyi dolgo-
26k 28%-nak brutté bére 30 000 forint alatt
van. 115 szocidlis intézménybdl hiszban
egyaltalan nem volt bérfejlesztés szeptem-
berig. Az intézmények felében a bruttd
alapilletmény atlag 35 000 forint alatt van a
béremelés utén is.

A Kormény igérete 1999. évre az egész-
ségiigyben 13%, a legalacsonyabb kereseti
szocidlis ellatdsban 14,3% béremelés volt.

\ AKTUALIS

Az Altalunk képviselt dolgozdk szdmon
tartjdk a Kormdny é4ltal igért bérfelzarkéz-
tatasi programot.

Virjuk a 13. havi bértobblet 1993. 6ta
hidnyz6 fedezetének biztositdsat és az el-
maradt tigyeleti dfjak rendezésének egysze-
ri forrdsat az Egészségbiztositési Alapba.

Oriiliink annak, hogy az orszdgos gyo-
gyité intézetek szdmdra a koltségvetési
javaslat tartalmaz fedezetet az elmaradt
tigyeleti dijakra, ugyanakkor a diszkrimina-
ciét az Onkormdnyzati intézetek rovasira
nem fogadjuk el.

Az altalunk képviselt 4gazatokban rossz
a visszhangja a be nem tartott igéreteknek,
a 148 ezer egészségligyi €s 60 ezer szocidlis
dolgozé méltatlan egzisztenciélis helyzeté-
nek, létszamcsokkentési fenyegetettségének.

Az 1994. év kivételével a rendszervaltozas
ota egyetlen egy kormdny sem forditott
kiemelt figyelmet az egészségiigyben dolgo-
z0kra, akik ezt elfogadhatatlannak tartjak.

A nemzetgazdasédgi dgak keresetei kozott
utolsé helyen 1év6 szocidlis dolgozok rosz-
szabb szocidlis helyzetben vannak, mint az
altaluk gondozottak, ami tarthatatlan tar-
sadalmi fesziiltséget sziil.

Ebben az dgazatban az 1996-ban alairt
EDDSZ-Korméany hirom éves kozalkal-
mazotti megéllapodés eredményeként — tel-
jes kord felmérést kovetbéen — kozponti
fejlesztési program zajlott 1999-ig. A prog-
ram 1998-ban is folytatédott a megél-
lapoddsnak megfeleléen, melyet az EDDSZ
tobb izben elismerSen méltatott. Ez a
fejlesztési program a 2000. évben kolt-
ségvetési fedezet hidnydban ledll. A
sziikiil6 onkorményzati pénzeszk6zok ezt
az 4gazatot sujtjak leginkabb, amelynek az
lesz az ,eredménye”, hogy a szakmai
kovetelmények nem teljesiilhetnek, a
palyaelhagyéas folytatédik, és az elmult
években végrehajtott innovacié karba vész.

A 2000. évi tarsadalombiztositds kolt-
ségvetésérdl sz0l6 torvényjavaslat az egész-
ségiigyben dolgozdk 5%-os bérfejlesztését
tartalmazza. A gyogyit6-megel6z6 ellatasok
kasszdinak tervezett elGiranyzataibol azon-
ban egyértelmien kideriil, hogy tobb esetben
még az 1999. évi bérekhez sem biztositott a
fedezet.

E tény a koltségvetési terv aldbbi téte-
leibdl kovetkezik:

0%-os dologi novekmény, amely miatt a
jOv6 évi infléci6 ellentételezésének forrdsa a
valésdgban nem mds, mint az 1999. évi —két
alkalommal is z4rolt — varhat6 elirdnyzat,

a 2000. évre tervezett fejlesztésekkel
csokkentve a tervezett elSirdnyzatot, az

kevesebb, mint az 1999. évi varhato kiada-
sok osszege, az eddig csak miikodtetésre a
kozvetlen gydgyitdsra fordithaté téar-
sadalombiztositdsi koltségvetést millidrdos
nagysdgrendekkel fogja csokkenteni az a
torvényi javaslat, amely lehet6vé teszi, hogy a
jovében ennek terhére eszkozok pétlasat,
beruhdzasokat is végre lehet hajtani.

A hatdlyos jogszabdlyaink a szakszer-
vezetek szaméra a demonstracio, illetve a
sztrajk érdekérvényesitési eszkozét bizto-
sitjdk. Téjékoztatjuk Miniszterelnok Urat,
hogy 4gazataink dolgozdi e jogos eszkoz-
tarral nem szeretnének élni. Az EDDSZ
mind ez ideig nem is élt az orszdgos sztrdjk
lehetGségével, mert mindig tdrgyaldsra és
megéllapoddsra torekedett. Orszagos de-
monstracidra harom izben keriilt sor, 1992-
ben és 1995-ben az EDDSZ szervezésé-
ben, és 1999-ben a SZEF alapité tagjaként
a kozszolgalati szakszervezetekkel ko-
zosen.

Az EDDSZ a tizéves hagyomanyahoz
hiven tovébbra is targyaldssal és megélla-
podassal torekszik a megoldasra. Szakszer-
vezetiink élni fog minden torvényes esz-
kozzel annak érdekében, hogy a 2000. évre
és a 2002-ig tart6 — Kormdny altal tervezett
— koltségvetések alakitdsdra a felel8s poli-
tikusok figyelmét felhivja.

Bizunk abban, hogy novekvé gazdasagi
lehetSségeink figyelembe vételével a Kor-
many — az orszaggyiilés 4ltal elfogadott prog-
ramjanak megfelelen — felelgsséget érez a
két d4gazatban dolgozdkért, mint polgaro-
kért, és a szolgdltatast igénybe vevokért is.

Annak tudatdban varjuk tdmogatdsit,
hogy kollégédink egy évtizede a kozterhek-
bdl aranytalanul nagyobb terhet viselnek,
mint a Kormany 4ltal kiemelt helyen pre-
feralt vallalkoz6i kor. Az alkalmazotti réteg
ugyanis a tarsadalombiztositasi jarulékok és
az egészségligyi hozzdjarulds tobb mint
80 %-4t fizeti, mig a szolgaltatdsoknak csak
alig tobb, mint 30%-4at veszi igénybe.

A még mindig hatdlyos 1992. évi Kozal-
kalmazottak jogallasarol szol6 torvény 4. §-a
alapjan idén nem gyakorolhattuk a KIET-en
az egyeztetési és véleményezési jogunkat.
E jog gyakorldsanak elmaraddsa késztetett
benniinket leveliink megirasara, érdemi tér-
gyalast kezdeményezve.

Kérem, sziveskedjen a koltségvetések zar6-
szavazésa el6tt jogaink gyakorldsat biztositani.

Tisztelettel:




SZAMADAS

Nagy iinnepre késziil az emberiség

a 2000. évben:
Adjon az Isten
szerencsét
szerelmet, forrd
kemencét,
iires vékamba
gabonit,
arva kezembe
parolat,
nekem a kérés
nagy szégyen,
adjon gy is, ha
nem kérem.

(Nagy Ldszlo)

Néhany nap, és biicstit mon-
dunk kétezer évnek, atlépiink
egy kerek évfordulot.

Itt és most részesei lehe-
tink a mindig vérakozéssal
teli és misztikus félelemmel
is szinezett eseménynek. A
Readers’ Digest c. havilap a
vildg legolvasottabb magazin-
janak nevezi magit. ,,Az ez-
redfordulé legf6bb iizenete”
cimd {rdsdban a kereszténység
értékeit sorakoztatja fol az iré.
Figyelemre mélt6 a jubileumi
év azzal a rejtéllyel, ami két-
ezer évvel ezel6tt tortént... a
Roémai Birodalom tévoli szeg-
letében megsziiletett egy
gyermek. Felcseperedvén hit-
1jito lett, harom évig hirdette
az igét, majd a rémai hat6sa-
gok kivégezték mint afféle
bajkeverSt. Roviden: ez egy
dicstelen kudarc torténet,
mely rettenetes €s szégyentel-
jes haldllal végzddik.

Ma a vilag hatmillidrd lako-
ja mégis annak a keresztre fe-
szitett, balsorsii embernek az
emlékezetére szamldlja az
éveket.” /P. Jonhson 1999.
R.D. 28. old./

UNNEPRE, NAGY UN-
NEPRE KESZUL A VILAG.

Foldiink nagy utazési irodéi
hirt adtak arrél, hogy az ex-
kluziv, elegans hotelek szobdit
szilveszterre mdér az elmult
évben lefoglaltdk.

A parizsi Eiffel-tornyon
1998-as évtsl Oridsi voros

szamok jelezik nap mint nap a
fogy6 id6t a 2000. évforduldig.
Szerte a vildg orszdgaiban
nemzeti szimbdlumokkal di-
szitve jelennek meg izléses és
izléstelen ajandéktargyak; az
ezredforduléra késziilédvén.

Nalunk, itt-
hon mintha
szikebb, egy-
szeribb lenne
ez a késziils- |
dés. Van olyan
politikus, aki
cirkusznak ne-
vezi a Szent |
Korona kidl- |
litasat, hallani |
lehet a magyar
nemzeti Olto-
zékek gunyo-
lasat, nacio-
nalista jelzGvel
illetését.

Nagy szdm-
mal jonnek ha-
za karacsonyra, szilveszterre
az Ocednon tdlrdl és a konti-
nensrdl is honfitarsaink. A
valahova tartozds, az otthon
lenni valahol a vildgban -
Tamasi Aron gondolata haza
hivja 6ket.

Vajon mi, akik itt éliink,
érezziik-e a majd 2000. év
éjszakdjan a valahova tar-
tozds biztonsdgot addé Oro-
mét?

Személy szerint van-e, aki-
nek, akiknek fontosak va-
gyunk?

Esziinkbe jut-e, hogy a
Karpdt-medence sok népe
elttint a torténelem szinpa-
darol?

Gondoltunk-e arra, hogy
eleink hdnyszor és mennyi
vért hullattak azért, hogy itt
megmaradjunk.

Emléksziink-e a kozelmuilt
idegen szélamaira, amik igye-
keztek megkeseriteni, atfor-
mélni legnemesebb nemzeti
érzéseinket.

Mair-mar szégyen volt a
»hagy tdborban” magyarnak,
emigraltak hozzatartozéinak
lenni.

Az erkolesi veszteségek
id@szaka is volt e szazad, szél-
sGséges jobb- és baloldali
eszmékkel terhelten. Felmeriil
a kérdés: a politikai dramlatok
kecsegtet$ lehet&ségei meny-
nyire tudtak, tudnak elcsabi-
tani minket?

Erezziik-e
hogy kiilondos,
| kivaltsdgos
~ | id6ben éliink?
| Az 1996. év
honfoglala-
sunk  mille-
| centenédriuma,
itt van az 4l-
| lamalapitdas
évforduléja, a
harmadik év-
ezred kezde-
te, {linnepek
sora, ami a
g magyarok
| egyiivé tar-
tozdsdnak ér-
Er6sitik?
Tudunk még 1élekkel iinne-
pelni?

Mi itt, kérhdzunkban még
egy szép, kerek évfordulénak
a megéldi is lehetiink. A ben-
sGséges megemlékezés iin-
neplébe Oltoztette a sziviin-
ket, tiszteleghettiink nagyfor-
matumi elédeink teremtd
tuddsa, tevékenysége eldtt.
Szellemiségiliknek mélté uté-
dai vagyunk?

A patetikus kérdéseket 2000
évben egyszer taldn felte-

P

zését er@sithetik.

hetjiik magunknak, munkatar-
sainknak.

Ma intézményiinkben kozel
3000-en képesek vagyunk-e
oriilni egymds eredményei-
nek, elismerjiik-e az éjszakat
6rz6 orvos, apold erdfeszité-
seit? )

Van-e kell§ Onismeretiink,
onértékelésiink, vagy esetleg
mdasok munkdjanak mindsit-
getésével ,Jeszoldsdval” kiva-
nunk érvényesiilni?

Eljutott-e bolygénkra a Kis
Herceg lizenete az egymads
iranti felelGsségrol?

Vagy mér O is elrepiilt
korunk Boing-javal?

Csaladunk, magunk terem-
tette értékeihez, erkolcséhez
mennyire maradtunk hiek.
Vagy érvényes: ha nem deriil
ki, nem btin?

Megvan-e még a veliink
sziiletett josdg, a részvét?
Vagy kozonyosen végignéz-
ziik az utcdn a kétéves gyer-
mekét verd anyat. Atkap-
csoljuk a tv-t, ha haldlra
kinoznak gyermeket, oreget?
... Taldn a fogadalmak ideje is
ez a nagy kerek évfordul6.

Skécia févarosdban a cso-
délatos Edinburgh egyik szép
terén fehér kdoszlopon fekete
szord, ,,szeme alig latszik”
kutyus szobra all. Torténete a
hiiség példaképe. A joszag
gazdédja egy szerzetes volt,
akinek a haldla utan a kis 4llat
éveken at minden nap elment
a sirhoz. A temetG melletti kis
kocsma tulajdonosa dobott
szamara eledelt.

Amikor a szegény kis éllat
is elpusztult, a skét kirdlyns
megismerve a torténetet,
szobrot emeltetett a kutyus-
nak, 6rok idGkre emléket allit-
va ennek a torokszorongatd
eseménynek.

A kutya 15 esztendén ke-
resztiil minden nap elment a
gazdajahoz!

Mit is lehet még ehhez
fizni? ...

Dr. Exterdéné Zsurkai Ilona




EXKLUZIV

Az Onkorményzat értékén becsiili a korhazait

Besz€élgetés dr. Helmeczy Laszléval, a Megyei Kozgyilés elnokével

— Nehéz erre a kérdésre igen-
nel vagy nemmel felelni. Mit
jelent az, hogy a képviselSk
nagyobb hajlandésdgot mutas-
sanak? Amit lehet megtesziink a
megye érdekében, még akkor is,
ha az emlitett szavazason, a
négy képviseld kifejezetten az
itteniek érdeke ellen szavazott.
Elég nagy baj ez, mert azt min-
denkinek tudni kell, aki innen

nyert manddtumot, hogy a
Szabolcsiak elsGsorban azért
adtdk  dlddsukat  egy-egy

képviseldre, hogy az itt élok
érdekeit képviseljék! Mds dolog
az orszdgos politika €s megint
mads szlikebb pétridnk érdeke, és
ezt mindenkinek tudomadsul kell
venni aki ebbdl a térségbdl
keriilt a parlamentbe.

— Ez azt jelenti, hogy a

szabolcsi képviseldk nem
egyfelé huznak...
— Nem! szerencsére errél

azért nincs sz4é! S6t! Vannak
olyan kérdések amiben pért-
dllasra valo tekintet nélkiil
egyetértiink. Ilyen példdul a
nagy egészségiigyi beruhdzasok
sorsa is. Az koztudott, hogy a
naményi és a fehérgyarmati
korszer(sités tobb, mint hdrom-
milliard forintba keriil, de azt
mér kevesen tudjdk, hogy az
inflacié az évek sordn elvitte a
beruhdzasra  szdnt  Osszeg
jorészét. Jelenleg mintegy 900
milli6 forint hidnyzik az &t-
alakitds befejezéséhez. Lob-
bizunk is tisztességesen, hogy
ezt az irdatlan pénzt elGteremt-
siik, és nem akarom elkiabdlni,
de ugy tidnik, erdfeszitéseink
nem lesznek hidbavaldak.

— Ezzel egyiitt a megyei koz-
gyiilés nagyon is sziikmarkud
gazdinak mutatkozik...

— Ezt se igy kell elképzelni.
Az onkorményzat becsiili €s
értékén kezeli korhdzait. Szd
sincs arr6l, hogy barmelyik
onkormdnyzati tag, vagy me-
gyei tisztségvisel§ sajndlnd a
pénzt ezektdl az intézmények-
t6l. Sajnos a nincsbdl egyetlen
fillért sem lehet kifizetni. Arrél
nem is beszélve, hogy az
egészségligy finanszirozdsa
irdatlan Osszegeket emészt fel,

Nincs béke az egészségiigy hazatajan. S6t. A jovo évi kilatasok,
most kozvetleniil a koltségvetés fobb szamainak elfogadasa utin
rosszabbnak tiinnek, mint valaha. A ziirzavaros tulajdonosi
helyzet, csak tetézi az ezer sebbdl vérzg agazat kinjait. Nehéz ugy
jogokat gyakorolni, hogy forrasok nincsenek, hogy azok a megyei
onkormanyzatok, amiket kérhaztulajdonnal vert meg a j6 Isten,
csak kinlédva, tehetetleniil szemlélik kérhazaik egyre mostohabb
helyzetét. dr. Helmeczy Ldszlot, a Megyei Kozgyiilés nemrégiben
megvilasztott elnokét kérdeztiik, lat-e kiutat a mostani, szinte
reménytelen helyzetbdl, hogy orszaggyiilési képviselként képes-e
agy politizalni, hogy képviselGtarsai nagyobb hajlandésagot mutas-
sanak az amugy halmozottan hatranyos Szabolcs-Szatmar-Bereg
megye felzarkoztatasinak elsegitésére? Mert bizony legutobb is
eléfordult, hogy a Tokaji tti feliiljaré iigyében négy FIDESZES
megyei képviseld is a felépités ellen szavazott.

aminek elGteremtése meghalad-
ja egy megye, egy régid
lehetGségeit, kifejezetten kolt-
ségvetési tételekrdl van szo, és a
koltségvetés megyére vonat-
kozé részének alakuldsdba nem
hogy az Onkormdnyzat, de a
megyei képviselGcsoport is
nehezen tud beleszdlni.

— Ezzel egyiitt gy tinik,
mintha az Onkormanyzati
testiilet akadalyozna a Joésa
Andréas koérhaz vezetdit abban,
hogy a meglévg sziikos forra-
sokat ésszeriibben hasznaljak
fel. Most arra gondolok, hogy
elutasitottak a kérhaz kérelmét
és nem engedélyezték, hogy az
intézmény sajat kutat firjon,
pedig ezzel a megoldassal évente
sok tiz milli¢ forintot tudna a
kérhaz megtakaritani.

— Nem szivesen keverem a
politikat egészségiigyi kérdések
kozé, de itt elsGsorban errdl van
sz6. Meg abban is biztos
vagyok, hogy a kérdést nem az
onkorményzatnak, hanem a két
intézmény vezetGjének kozosen
kellene megoldani. Nézze, ha az
olyan nagy fogyasztd, mint a
kérhdz, kiszdll a vdrosi viz
fogyasztasabdl, akkor szinte
bizonyos, hogy a vizmi csak
aremeléssel lesz képes pétolni azt
a nem kis 0sszeg( bevételkiesést,
amit egy ilyen I€pés hozna maga-
val. A testiilet azért utasitotta el a
kérelmet, mert amit esetleg nyer-
hetnénk a réven, azt sokszorosan
veszitettik volna el vamon. Az
elképzelés nem rossz, de olyan
megoldédst kell taldlni ami a
lakossdgot nem terheli Ujabb
kiadasokkal.

— Virhat6, hogy a testiilet
élére 1ij alelnokoket neveznek
ki és On is j vezeté ezen a
poszton. Mennyiben valtozik a
jovoben a vezetdtestiiletek
munkastilusa, mennyire fog
tamaszkodni alelnokeire és mi
az amit mindenképpen meg-
tart elnoki hataskorben?

— Az alelnokok megvalasztédsa.

elsGsorban politikai alkuk fligg-
vénye, de aztdn a napi feladatok
megolddsa, csak pdartsemleges
pozicidban, a megye €s az itt
él6k érdekeinek figyelembe
vételével lehetséges. Azt gon-
dolom, hogy az alelntkok és az
elnok csak akkor végezhetnek
eredményes munkat, ha mind-
annyian kozosen egy célért
tevékenykednek és ez, a
mostani helyzetiinkben nem
lehet mds, mint a térség
felzarkéztatdsa olyan szintre,
hogy régidként is gond nélkiil
lehesstink tagjai az Eurdpai
Uniénak. Konkrétan pedig a
megyei intézményi vezetSk
munkaéltatéi jogait mindenkép-
pen elnoki hataskorben kivanom
tartani, mert Ugy gondolom,
hogy ha az 6nkormdnyzat anya-
giak terén nem is sokat tud
segiteni, példaul a kérhédzakon,
de kozvetetten Oridsi a
felelGssége abban, hogy egy-egy
intézmény élén milyen
képességli management 4ll, és
abban is, hogy az dnkormanyzat
altal kinevezett vezetSk milyen
felelgsséggel, hatékonysdggal
végzik teendGiket.

— Ott van még a régi
sziilészet épiilete...

— Ez nagyon nehéz kérdés.
Jészerével nem is tudom mit
feleljek rd. Tudjuk, hogy mér az
is irdatlan pénzeket visz el, hogy
az épiilet liresen 4ll, és azt is
tudjuk, hogy a feldjitds kolt-
ségeit nem a megye sziikos
biidzséjéhez szabtdk. Ad absur-
dum, arra sincs elegendd
pénziink, hogy ezt a miem-
1éknek sem elfogadhaté szar-
nyat lebontsuk. Vannak el-
képzeléseink, és elbrehaladott
targyaldsokat folytatunk a
hasznositast illetéen. Valami-
féle szocidlis létesitményt gon-
dolunk, olyat, ahol nagyon idds
emberek, orvosi, dpoldi felii-
gyelet mellett kényelmesen
élhetnék életiiket, de ez még a
jové zenéje és sajnos azt is
Gszintén meg kell mondanom,
a megoldds, legaldbbis anyagi
értelemben meghaladja mind
kérhdz, mind a megye veze-
t6inek lehetdségeit.

— Elnok dr! Van olyan
kérdés, amit nem tettem fel,
amit esetleg vart és amire
szivesen valaszolna?

— Hogyne volna! December
van, a legszentebb iinnepeink
hénapja. Itt ragadom meg az
alkalmait, hogy a J6sa Andras
kérhdz minden munkatdrsd-
nak, — természetes a megyében
foglalkoztatott minden egész-
ségiigyi dolgozénak is — na-
gyon boldog Kardcsonyi Un-
nepeket kivdnjak, és mert az
el6ttiink 1év6 évforduld abban
is kiilonleges, hogy atlépiink a
2000. évbe, mindenkinek
békés, eredményekben gazdag
Ujesztenddt kivanok.



Ady Endre:

KARACSONY

I.

A templomba

Hosszu sorba

Indulnak el ifjak, vének,
Az én kedves kis falumba
Halat adnak

A magassag Istenének.

Harang csendiil,

Enek zendiil,

Messze zsong a halaének,
Az én kedves kis falumban
Karacsonykor

Magéba széll minden 1élek.

Mintha itt lenn

A nagy Isten

Szent kegyelme stgna, szallna,
Az én kedves kis falumba
Minden szivben

Csak szeretet lakik mama.

Minden ember

Szeretettel

Borul f6ldre imadkozni,
Az én kedves kis falumba
A Messias

Boldogsagot szokott hozni.

IL.

Bantja lelkem a nagy véros De j6 volna mindent, mindent

Durva zaja, Elfeledni,
De j6 volna iinnepelni De j6 volna jatszadozd
Odahaza. Gyermek lenni.

Igaz hittel, gyermek szivvel
A vilaggal

Kibékiilni,

Szeretetben tidvoziilni.

I11.

De j6 volna tiszta szivbSl
— Ugy mint régen —
Fohészkodni,

De j6 volna megnyugodni.

Ha ez a szép rege

Igaz hitté valna,

Oh, de nagy boldogsig
Szallna a vilagra.

Es a gyarl6 ember
Ember lenne ujra,
Talizménja lenne

A szomoru utra.
Golgota nem volna

Ez a foldi élet,

Egy erd hatnd 4t

A nagy mindenséget,
Nem volna mads vallas,
Nem volna csak ennyi: [
Imédni az Istent

Es egymdst szeretni...
Kardcsonyi rege

Ha valéra vilna,
Igazi boldogsag
Szallna a vilagra...

Jozsef Attila:

BETLEHEMI
KIRALYOK

Adjonisten, Jézusunk, Jézusunk!
Harom kirdly mi vagyunk.
Léngos csillag allt felettiink,
gyalog jottiink, mert siettiink,
kis juhocska mondta — biztos

itt lakik a Jézus Krisztus.
Menyhart kirdly a nevem.
Segits, édes Istenem!

Istenfia, jénapot, jénapot!
Nem vagyunk mi vén papok.
Ugy halottuk, megsziilettél,
szegények kirdlya lettél.
Benéztiink hét kicsit hozzad,
Udvosségiink, égi orszag!
Gaspar volnék, afféle

foldi kirdly személye.

Adjonisten, Megvilt6, Megvalto!
Jottiink meleg orszagbol.

F6tt kolbaszunk mind elfogyott,
fényes csizmdnk is megrogyott,
hoztunk aranyat hat marékkal,
tomjént egész vasfazékkal.

En vagyok a Boldizsdr,

aki szerecseny kirdly.

Irul-pirul Maria, Méria,
boldogsadgos kis mama.
Hull6 kénnye zéporén ét,
alig latja Jézuskajat.

A sok pésztor mind muzsikal.
Meg is kéne szoptatni mér.
Kedves harom kiralyok,
j6éjszakat kivanok!




TUDOMANY

Gondolatok megyénk helyzeterol (IIL.

Magyarorszagon a polgéarok
egészségi allapota igen rossz, a
nyugat-eurdpai orszagokkal 0sz-
szehasonlitva kozottiink mély sza-
kadék alakult ki. A kilencvenes
évek elején-kozepén évente étla-
gosan 150 ezer ember halt meg
Magyarorszagon, az 1000 lakosra
juté halalozasok szama 14,4 koriili
volt. Jelenleg csaknem 50 ezerrel
tobb ember hal meg évente, mint
a legalacsonyabb halandésagui 60-
as évek elején. A haldlozasi ardny
a legutdbbi évtizedben néhany ki-
vételtdl eltekintve elérte, vagy
meghaladta a 14,0 ezreléket (1993-
ban 14,6, 1994-ben 14,4, 1995-
ben 13,3 ezrelék, kiemelkedSen
magas értékek), akkor, amikor a
vildg népességét vizsgilva ez az
érték 10 ezrelék koriili. A fejlett
ipari orszagok népessége j6val
,idGsebb” a vilagatlagnal, a mor-
talitds ezeknek az orszdgoknak
Osszességében alig 9,5 ezrelék, és
az ,0regebb” Eurdpdban is csak
10,8 ezrelék volt a legutébbi évek-
ben. Néhany osszehasonlité ada-
tot mutat be az 1. sz. dbra.

Ha a korcsoportonkénti hald-
lozasi aranyokat is Osszevetjik a
WHO adataival (World Health
Statistics Annual 1994. WHO,
1995.), drnyaltabb képet kapunk a
kiilonboz6 korosztdlyd magyar
lakosség egészségiigyi allapotardl.
Az OECD minden orszdgdban
alacsonyabb a csecseméhaldlozas
mind a fiik, mind a ldnyok ese-
tében, mint Magyarorszdgon.
Ugyancsak hazdnkban a legma-
gasabb a 75 éves és idGsebb kort
férfiak és n6k haldlozasi ardnya. A
100 ezer 45-54 éves korcsoportba
tartozo férfiak korében a haldlozé-
sok szama tobb mint két és félsze-
rese (1.608) Magyarorszdgon az
OECD-rangsorban a legmagasabb
értékeket képviseld Portugalidhoz
(628) vagy Finnorszaghoz (615)
képest. Ugyancsak jelentSsek, ha
nem is ilyen mértékdek az elté-
rések a 35-44 és 55-64 éves kor-
csoportokba tartoz6 férfiak haldlo-
zési ardnyszdmdban. Csaknem
minden korcsoportban kiemelke-
dGen magas a hazai n6i haldlozési
arany. A 18-24 éves korosztalyban
Magyarorszag helyzete valamivel
kedvez3bb, hiszen e korosztalyban
az OECD-orszdgok koziil 8 ese-
tében magasabb a férfiak, hdrom
orszdgndl a n6k halandésaga.

A sziiletéskor varhaté atlagos
élettartam szintén minden orszag-
ban a ndk esetében lényegesen

magasabb, mint a férfiak korében.
Akiilonbség az EU-, illetve OECD-
orszdgokban 4ltaldban 5-8 év.
Magyarorszag esetében a kiilonb-
ség csaknem 10 év. Magyarorsza-
gon az egész népességre vizsgalt
varhat6 élettartam 1993-ban 69,3
év volt, mig a 90-es évek elején a
listavezet$ Japanban 79,5 év, de a
szomszéd Ausztridban is 76,0 év
volt. A fejlett ipari orszdgokban
él6 emberek vérhaté élettartama
atlagosan 74,0 év volt. A 69,3 éves
vérhat6 élettartam igen alacsony
érték, néhany, a fejlédésben el-
maradott orszagtdl eltekintve az
életesélyek Eurdpaban és a vilag
egyéb, fejlett régidiban mindentitt
jobbak, mint hazdnkban. A férfiak
sziiletéskor vérhat6 élettartama
1993-ban 64,53 év volt. Ezzel
szemben az 1991-ben sziiletett
férfiak Japanban 76,4 évet, Auszt-
ridban 72,7 évet remélhetnek (kor-
nyezetiinkben csak a volt szocia-
lista orszagokban nem éri el a férfi
népesség varhat6 élettartama a 70
évet). A magyar ndk vérhat6 €let-
tartama 73,81 év volt, ez az Eurd-
pai Unié orszdgaindl lényegesen
alacsonyabb. -

Kozvetve jelzi az orszdg lakos-
saganak egészségi 4llapotat, az
egészségiigyi teljesitmények ,ha-
tékonysagat” a kiilonbozé korcso-
portok varhaté élettartaménak ala-
kulasa. A WHO-adatok szerint a
17 legfejlettebb orszdgban mind a
45 éves férfiak, mind a nék var-
hat6 tovéabbi életéveivel lényege-
sen meghaladjdk a hazai adatokat
(férfiak 24,1 év,n6k 31,6 év). Haa
legmagasabb varhat élettartamu
japanokat  figyelmen  kiviil
hagyjuk (férfiak 33,4 év, nék 39,4
év), akkor is 2,8-7,6 év a 45 éves
férfiak és 2,8-6,8 év a n6k varhatd
élettartamanak tobblete. A 65 évet
mar megéltek varhaté életéveit
tekintve a kiilonbségek ennél
kisebbek (World Health Statistics
Annual 1994. World Health Or-
ganization. Geneve, 1995.)

A 90-es években egyre tobbszor
keriil szoba a kiilonbozd koroszté-
lyok életesélyének latolgatdsa. Az
életesély fogalmét a tovabbiakban
a dr. Jozan Péter éltal megfogal-
mazott tartalommal hasznaljuk
(Dr. J6zan P:: A lakossag egészsé-
gi allapota, 33. 0.). Az életesélyek
alakulasat mutatja a kozépkord
magyar népességben 1990-1993.
kozott a 2. sz. dbra. Az abrérdl
leolvashatd, hogy a kozépkoru fér-
fiak és n6k életesélyei a szdzadfor-

1. dbra
Nyers Ezer Szhleld skor vérhatd dlagos
Orszdg haldlozdsi dlveszildtt-re életariam
ardnyszdm,  jutd egyéven forfi nii
(azrelélk) aluli meghalt

Ausztiia 100 6.1 129 794
Belgium 106 80 724 791
Hollendia 87 6.3 740 80.2
Portugélia 99 8.7 69.8 773
Svédorszag 103 34 754 80.8
Magyarorszdg 143 1156 846 738
Forrds Magyar Statisztial Evisnyy 1994, , Magyar Staticxticei 2ssbidngy 1004, KSH. 1995,
(1) Az adlstok 1991-94. évek valameyiksre vonathomnsh

dulétél 1966/67-ig viszonylag
egyenesen és dinamikusan javul-
tak. 1966/67 utdn az életesélyek
mindkét nem esetében romlottak,
és a kilencvenes évek elejére epi-
demiolégiai valsag alakult ki. A
35 és 65 év kozotti férfiak tovabb-
élési valészintisége alacsonyabb,
mint amilyen 1920-21-ben volt.
Akkor ugyanis — tehat hét évtized-
del ezel6tt — annak a val6szi-
niisége, hogy egy 35 éves férfi meg-
éri a 65. sziiletésnapjat 58,70%,

1993-ban ugyanez 57,81% volt.

1966-1967-ben az életpalyanak
ugyanerre a szakaszdra nézve az
életesély még 74,43% volt. Auszt-
ridban ugyanezen korcsoportd fér-
fiak esetében az életesély 1992-
ben 79,14 % volt. A 35-65 éves
ndk életesélyei kedvezébben ala-
kultak, mint a férfiaké. Az 1966-
67-ben elért csics (84,04%) utan
1993-ban- 80,80% volt annak a
valészintisége, hogy a 35-65 év
kozotti nék megtinnepelhetik 65
éves sziiletésnapjukat. Tehdt mai
életesélyiik a kb. 30 évvel ezelStt
élt kozépkord ndékével egyezik.
Ausztridban a kozépkord ndék
életesélye 1992-ben 90,10% volt,
tehat kozel 10%-kal magasabb a
tovabbélési valdszintiségiik a ma-

Hazénk és a legalacsonyabb
mortalitdsi orszdgok haldloki
struktirdjaban nincs lényeges
kiilonbség. A legtobb ember a ke-
ringési rendszer betegségeiben hal
meg, gyakorisdgukat tekintve ez-
utan a daganatos betegségek,
majd az erGszakos eredetd halal-
okok kovetkeznek. E hdrom be-
tegség-focsoportbdl keriil ki az
elhaldlozottak 75-85%-a.

A magyar egészségligy az el-
mult évtizedekben tagadhatatla-
nul jelentSs eredményeket ért el,
kiilonosen a fert6zd betegségek, a
taplalkozassal kapcsolatos hidny-
betegségek és a foglalkozasi be-
tegségek lekiizdése teriiletén.
1960 utén azonban az egészség-
igy miikodése elégtelenné valt. Az
okok koz6tt szerepel az indokolat-
lanul alacsony részesedés a GDP-
bdl, a megel6zG szemlélet héttér-
be szoruldsa, a mtszerellatas elég-
telensége, a kérhazak rossz miisza-
ki dllapota, az elhibazott fejleszté-
sek, melyek ardnytalan strukti-
rakat eredményeztek, a ,hala-
pénz” megjelenésével az
egészségiigyi személyzet kor-
rumpélasa, erkolcsi és tarsadal-
mi megbecsiilésiik csokkenése,
s az egészségnek mint értéknek

gyarorszgi tarsaikénal. a devalvalddasa.
s A sziiletések: és halalezasok ssama 1000 lakosra szamitva
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a az ember felkeresi
az Akropoliszt, végig-
kutatja a kor monu-
mentalis romjait, van
az  Akropolisz he-
gyének egy olyan pontja, ahol
hirom épségben megmaradt

épiilet keriil a szemlél6dd
latéterébe.

Az Odeon, a Pallas Athéné
templom és az Aszklepiosz szen-
tély, az elsd szinhdz, az egyik elsé
templom és az elsg kérhdz szen-
télye. A latvany tobb mint jelkép,
azt sugallja, hogy minden elpusz-
tulhat koriilottiink, mindent
lerombolhat az id6 és a héabord,
de harom dolog az 4ltaldban
dlland6 és Orokre fennmarad; a
miivészetek, az Isten és a gyo-

A mikroszkép varazsos magi-
nyéban virraszt6 patologus...

gyitds. Ez a harom allandé
tényez6 Aszklepiosz Kkordban
még nem vélt szét, az orvos hittel,
miivészettel gydgyitott az Ak-
ropolisz ligeteiben.

Pontosan tudta azt, hogy az
orvos kezel, a természet pedig
gyogyit. Ugy érezte, hogy amit
tesz, a betegekért teszi, az
emberért teszi, felilemelkedve
az anyagokon és barmiféle kii-
lonbségtételen. Becsiilte betegét
és tisztelte tanitomesterét, hiszen
pontosan tudta, hogy miivésze-
'?:nek témasztGpilléreit azok rak-

-7 ték le hosszii emberdltdk tapasz-

talatib6l osszebtvozve. Tudta azt,
hogy csak ezeken a pilléreken
épitkezhet, hozzdadva sajat ké-

pességeit, j6 szandékdt, egyéni
miivészetét. Nem voltak iden-
titdszavarai, tudta azt, hogy mit
visz tovabb, mi célbdl és hova.

A magyarsig ezer év Ota
szerves 1észe Bur6panak. Szdm-
talan egyéni szinnel és 4ltaldnos
értékkel gazdagitotta az eur6pai
kultdrdt, a mivészeteket és a
medicindt. A magyar orvostu-
domany nagyjai pedig elkote-
lezettek voltak a humanizmus
mellett. Véllaltdk az ezzel jar6
utak hosszisagat, tdmadésokat,
Semmelweis Igndc még a haldlt
is. Ebbdl az eurépai mili6bdl és
specidlisan magyar televénybdl
sarjad ki a magyar medicina sz€p
hajtésa, J6sa Andrds, aki létrehoz-
ta kérhdzunkat.

Szaz év igen nagy id6 a hadak
keresztitjan fekvs orszdg tor-
ténelmében. 1899 euférikus szd-
zadforduld, majd vesztett habord,
iszonyd orszdgcsonkitds, Gjabb
remények és djabb vilagégés,
tijabb tragédidk, elvesztegetett
évtizedek. Pusztulds, fajdalom, a
megfogyott, megroppant nemzet
dobbent némaséga. Egy szdm-
kivetett orszag milliéi, akik papra
és orvosra vartak.

Mert linnep vagy gyész, ilyen
vagy olyan szind hatalom, a kér
érzelem- és rendszersemleges.
Az orvosnak tehdt gyogytani kell.

Sz4dz év igen hosszi id6.
Pontosan ma 100 éve annak, hogy
éppen 160 4gyon elkezdte mun-
kajat Korhdzunk Gse, az Erzsébet
Kozkorhdz. Josa Andrds nevét
hordozza ma, de méltan vallalhat-

A sebész, aki orvosnemzedékek
babonas félelmét félretolta...

on
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Az iskolit teremtd urolégus...

ndnk més névadét is. Kordnyi
Frigyes, Kallay Rudolf, Korom-
pay Klekner Kdéroly nevét is
méltdn olvashatnank Koérhdzunk
homlokzatén.

A 100 éves muiltban barangol6
utéd meg-megall az orvosok,
tuddsok és jellemek, példdt hor-
dozé emberek arcandl, rdnéz és
bélogat. Itt egy megdsziilt mester
tiszteletet parancsolé arca, ott
egy nyugodtan fiirkész6 szempér,
hetykén kunkorodé bajusszal a
merész. orr alatt. Torpe korok
oridsai. Akik elmentek az idGvel,
mint Kridy hdsei a behavazott
orszagidton, mert megtették, amit
kellett, s a sors igy kegyesen
elbocsétotta Gket. Hiszen ami
fontos volt, itt maradt orokre, a
tisztesség példdja, az elvallalt és
elvégzett feladaté.

A régmuilt, a kozelmiilt és a
tegnapi nap. Az erkdlcsot és
kitartést példdzo elédok nyomédba
1ép6 dj példit hordozék. A
mikroszkGp vardzsos maganya-
ban virraszté patologus a maga
gépelte leletekkel, aki 0Orok
hiiséggel zsortolodott, de itt
maradt, mert a sors ide éllitotta
erre a szélfutta helyre, ahol ,,s0s-
abbak a konnyek, s a fajdalmak 1s
masok.” A sebész, aki orvos-
nemzedékek babonds félelmét
félretolva okos ujjdt a dobogd
sziv iiregébe dugta elsdként ha-
zénkban. Az iskoldt teremtd
urolégus, aki derdjét és mély
huménumét sugdrozta szét, s
jelleméhez sem a pénz, sem a ha-
talom szirénhangjai nem taléltak

utat. Az aneszteziologus, aki az
tttalan, széljarta orszdgrészben
korszerd intenziv osztdlyt te-
remtett a semmibdl, vagy a fiil-
orr-gégész, aki a fGvérost oda-
hagyva korszer(i miitétek tuddsat
hozta. A rettegett morbus hun-
garicussal viaskodo tlidégy6gyasz,
és a mésik sebész, a sostéi erdd
csendjében dolgozé Sanyi bécsi.
A korszerd RTG alapjait lerako
féorvos, és egy nagy utdd, a
nemrég Orokre elment 8sz haji
patolégus. Es a tobbiek hosszd
sora.

Akik elmentek mdr, és akik itt
vannak még, mesterek és tanit-
vényok és az azok tanitvanyai
egészen a mai napig.

Es abbdl a 160 4gybdl tobb
ezer lett, a kicsiny ispotélybol
Magyarorszdg legnagyobb kor-
hdza. Az egészségiigy keserves
évtizedeiben is n6vekvd, fejléds,
korszer(isod6 nagytizem, mely
politikai viharok kozepette, néha
hétszéllel, te tobbnyire ellenszél-

Az aneszteziologus, aki az uttalan,
széljarta orszagrészben korszerii
intenziv osztalyt teremtett...

ben makacsul probélta tomi dtjat,
hogy a 100 sziiletésnapon jelent-
hessiik: nemcsak hazankban, de a
boldogabb torténelmd eurdpai
régidkhoz viszonyitva sincs szé-
gyellnival6 lemaradésunk.

A 3500 dolgozdnak kenyeret,-
tobb tizezer betegnek gyégyuldst
vagy enyhiilést ad6 intézmény
mindeddig sikerrel vélaszolt a kor
kihivdsaira. A dolgozéinkat a
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A fiil-orr-gégész, aki a fovarost oda-
hagyva Korszerii miitétek tudasat
hozta...

végsd hatdrig terhel§ sorozatos
reformok ardn talpon maradtunk
akkor, amikor djabb €s tjabb
csOdbe jutott kérhazak-klinikdk
Listajat kozolték a médiumok.
Hosszi évek kiiszkodése utdn
tudtunk megfelelni a kor tdmasz-
totta piacosodasi, koltségér-
zékenységi, minGségligyi elvara-
soknak, mely mutaték egyre
inkdbb az Eurépai Unié kove-
telményeinek tiikrében sziilettek.
S anehéz évek alatt a betegellatds
szinvonalabdl nem engedtiink jot-
tinyit se, mert a legfontosabb
szempont mindig az kellett
legyen. A rendszervalté ipar
gyarakat zart be, ha més Gt nem
akadt. A rendszervélté mez6gaz-
dasdg foldet hagyott parlagon, ha
nem tudta miivelni. Mi azonban

egyetlen beteget sem hagyhattunk
ellatatlanul, egyetlen beteg

gyogyszerét sem sporolhattuk el,
sem mitétjér6l nem mondhat-
tunk le.

Igy égett a gyertyénk, két végén
meggyujtva.

Mi volt az, amire tdmaszkod-
hattunk?

El6deink tudédsa és erkolcsi
ereje. Kozépszinti dolgozoéink
zoksz6 nélkiili tartdsa, 1étmi-
nimumért €jszakdzé névéreink
tiirelme, egy szomszéd véarosbol
a hoéakaddlyokon keresztiil
gyalog bejové beteghordénk
személyes példdja, orvosaink
tobbsége, akik egyszerre akar-
tak megfelelni a kor szinvo-

naldn 4ll6 szakmai felada-
toknak, és az orvosi etika hip-
pokratészi alaptételeinek. Mert-
hogy 6k vannak a tobbségben —
ellentétben a kendepéterek ba-
zéri nyomtatvanyaikban lefr-
takkal.

Mi volt kérhdzunk vezeté-
sének célja?

A folyamatossdg €s az allandd
megdjhodds kettGs céljat szem
eldtt tartva intézményiinket a md-
koddképesség hatardn beliil tar-
tani, hogy betegeink a mindenna-
pos gondjainkbdl a lehetd leg-
kevesebbet érezzék, s olyan szin-
vonali ellatdst kapjanak, hogy
emiatt mashova utazni ne kelljen.

Hogy megteremtse azokat a
feltételeket, amelyek kozott

érvényesiilhetnek nagy orvos-
elédeink gyogyité hagyoményai,
Semmelweis Igndc gondolatai,
Eisert Arpad bitor kezdemé-
nyezésel. Hogy intézményiink
megfeleljen az ,oktaté kérhdz”

A rettegett morbus hungaricussal
viaskodo tiid6gyogyasz...

megtiszteld cimnek, és sikerrel
szerepeljen a nemzetkodzi meg-
itélés sordn —igy tortént. Hogy a
kapun beliili légkdr megéllitsa a
dolgozdk orszdgos méreti elvan-
dorldsat — hiszen a tobb fizetés-
16l, a felelGsséggel és az elvég-
zett munka szinvonaldval ard-
nyos bérrél nem mi donthetiink.
A szdmokat hallva igy nem is a
mi arcunknak kell pirulnia.
Hogy az Eurdpai Uni6 ajtajan
egyre tirelmetlenebbiil kopog-
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taté Magyarorszdg egészség-
tigyének olyan bézisa johessen
létre Szabolcs-Szatmar-Bereg
megyében, amire nemcsak mi,
de mésok is épitkezni tudnak
majd, ha megindul a gyégyitds
régen vart, valédi és elke-
riilhetetlen reformja.

A Kkorszeri RTG alapjait lerakd
féorvos...

fgy jutottunk el hit a 100.
évfordulbig.

Sokan osszejottiink itt a mai
napon. Dolgozéink, orvosaink,
kollégdink, meghivott vendé-
geink, a vdros és a megye
vezetGi. Bardtaink, tdmogat6ink
és ellendrukkereink.

Tarthat mindenki egy csendes
oOnvizsgalatot!

Megtettem-¢ mindent a bete-
gért — mint orvos — a sajat posz-
tomon? Megfelel-e szakmai
tuddsom a kor elvarasainak,
erkolcsi tartdsom a humanum
kovetelményeinek? Gondoskod-

..6s a masik sebész, a sostoi erdd
csendjében dolgozo Sawyi bacsi

tam-e vezetdként az elérheté
legjobb koriilményekr6l a gyo-
gyitd szamdra? Politikusként
torekedtem-e minden erdmmel
és befolydsommal a gyogyitd
intézmények legjobb mikodési
feltételeit megteremteni? Be-
latjuk-e mindannyian, hogy a
betegség €s a szenvedés rend-
szersemleges, politikai irdnyvo-
nalaktdl és partoktdl fiiggetlen,
S a beteg embert nem az éppen
legmagasabban lobogd zaszld
szine és mintdja érdekli, hanem
a leselkedS haldl ellizése, az
egészséges, tartalmas élet visz-
szaszerzése.

Tudatositottuk-e magunkban,
hogy a Kérhdz kapuja az a hely,
ahol el kell dobdlni otthoni
gondjainkat, kicsinyes ellen-
ségeskedéseinket, félretenni

Egy nagy utdd, a nemrég orokre
elment sz hajii patolégus...

politikai nézeteink kiilonbo-
zGségét, mert a kapun beliil mir
csak egyetlen célunk lehet — az
pedig kozos!

Ki-ki vélaszolhat magénak...

Mint a Jésa Andrds Koérhaz
féigazgaté fGorvosa, szeretném
megkoszonni  minden mun-
katdrsamnak a kitartast, a lelkiis-
meretes munkat, azt az elért szin-
vonalat, amivel intézményiink a
100. évforduldt koszontheti. Azt
a szinvonalat, amivel j6zan
biiszkeséggel 1éphetiink a har-
madik évezredbe.

Dr. Séra Gyula fdigazgato

Jfoorvos centendriumi iinnepsé-

gen elhangzott iinnepi beszéde
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VALASZ EGY SZTRAJKFELHIVASRA

A MOK Szabolcs-Szatmar-
Bereg megyei szervezetének
elnokségéhez

Tisztelt Tagtarsaink!

A Nyiregyhdzan, dprilis 30-4n
kelt felhivasotokat megkiildtiik
helyi kamardnk minden tagji-
nak, majd jinius 2-i koz-
gy(ilésiinkon megvitattuk. A
szavazésban részt vevé kollégak
kétharmada véllalnd a teljesit-
ményjelentéseket megtagado
demonstréciot.

Atgondoltuk a javaslatot
Veszprémben a megyei szer-
vezet juniusi vezetdség iilésen
is. Megértettiik elkeseredés-
teket. Tobbségiink egyetértett a
javasolt adminisztrativ sztrajk
gondolatdval is. Virtuk, hogy a
nyari honapokban még begyi-
riz6 tovabbi tapasztalatok
nyoman az Gszre beérik a KT
dltal jinius 30-4n Toletek kért
munkabizottsagi javaslat.

IdGszeriinek tlint az egész tar-
sadalmat célzé figyelmeztetés
az egészségiigy elrontottnak
bizonyul6 finanszirozasérdl. Ki
kell mozditanunk a szekeriinket
elfogadhatatlan helyzetébdl.

Beérlelt és atgondolt tiltako-
zasi akcié programja helyett
azonban mdr a nydr vége elott
kaptunk Toletek egy tjabb,
most mdr a kamardn beliili
akciora, ha jol értettem, akkor az
orszagos vezetGség elleni pucc-
sra felsz6lité korlevelet.

Ne haragudjatok, egy ilyen
korlevelet a tobbi 19 megyel
kamara még az irantatok érzett
rokonszenv jeléiil sem korozhet
tagjai kozott. Még csak nem is
ellenszenv miatt. Egyszertien
sajat jol felfogott érdekiink a
belsd ziirzavar elkeriilése. Féleg
ha épp koz0s akciét terveziink.

Mir az els6 leveletek beve-
zet$ szavai is furcsan hangzot-
tak. Juniusi leveletekben azt
éreztetitek, mintha a jelenlegi
elfogadhatatlan 4llapot a poli-
tikai rendszervéltishoz lenne
kothetS.  Tapasztalataitokb6l
valészintileg hidnyoznak a rend-
szerviltas el6tti helyzetre vo-

natkozé emlékek. Kiilonben
jézan ésszel hogyan lehet a pa-
naszotok ismertetését igy kez-
deni: ,,A rendszervaltas ota...”.
Ha dgy értitek, mintha az
egészségiigy ellehetetleniilése a
,Jétez8 szocializmus” bukdsa
el6tt még nem volt lathatd, egy-
ben a jelen helyzet boritékolt is,
az fatdlis tévedés. Ilyen fél-
reértett premisszdk alapjdn a
helyzetiink rendbehozdsa re-
ménytelen lenne.

Sajnos, a bajok sokkal elébb
kezdGdtek, és régen szélesebb
kérre hatottak ki, mint amit Ti
az utolsd évtizedben torténtek
alapjan fel tudtok mémi. A
rendszervaltas elStt beivédott
tudati tényezdk sem tiintek el
egyetlen mégikus politikai pil-
lanatban azzal, hogy détlépte
hatdrainkat kifelé az utolso
szovjet harcos is.

Mire én Debrecenben 1948
szeptemberében a medikusi
rangsor aljan erre a palydra
keriiltern, tdgabb csalddunkban
mdr volt kozel tucatnyi orvos.
Gyerekként ismertem meg az
orszag jardsa sordn a falusi
kozségi orvosokhoz is eljut6 dr.
Johan Bélat, a hdboru el6tti
legf6bb egészségiigyi irdnyitot.

Allitom, hogy a hbord utdni
50 év Osszes egészségligyl mi-
nisztere egyiitt nem jarta annyit
az orszagot, mint &. (Gogl
Arpad latogatdsai, mibta 6 a
miniszter, biztaté ujrakezdést
sejtetnek.)

Debrecenbdl 1950 nyaréan tor-
tént kényszerd tavozisom elGtt
sajat béromon megismertem a
politikai diktatdra hatdsit a
szakmai szinvonal alakuldsdra.
Miar dunéntili menedékbdl
figyeltem, Santha akadémikust
milyen aljasan penderitették ki a
rendszert kihaszndlé szakmai
korok a magyar felsGoktatasbol.
Hamarosan olyannd siillyedt a
hazai oktatés, mint amit a Sintha
Kédlmén felett tort iildk szinvo-
nala eltfirt. A rendszervdltés el6t-
ti és uténi évtizedben kiilfoldon
szereztem tapasztalatokat arrol.
mit tett veliink a 40 év.

A magyar tarsadalom testi €s
lelki egészsége fokozatosan
jutott a mai mélypontra. Hazai
intézményeink éallapota, gazdal-
koddsa, erkolesi, szakmai szin-
vonala is évtizedeket esett visz-
sza (lasd: mortalitdsi statisz-
tikdk).

Mindezek siilyos és mara mar
az egészségiigyre fordithatd Osz-
szeg nagysidgatdl fliggetlen ka-
rokat okoznak hazank lakéinak.
Tobb nemzetkozi szervezet €s
fiiggetlen elemz§ hajlik arra a
véleményre, hogy hasztalan, s6t
kéros volna a volt keleti tomb
jelenlegi egészségiigyi rendsze-
reibe 16bb forrdst pumpdlni. A
hasznosulds finoman szélva le-
galdbbis kérdéses. A német gaz-
dasdg még német fegyelenumel
sem birta volna ki a volt NDK
egészségiigyének  gazdasagi
rendbetételét szervezeti és tu-
dati valtoztatdsok nélkiil. Pedig
ott tiz nap alatt hajtottak végre
olyan dontéseket. amelyekkel
mi tiz éve addsak vagyunk.
Semmit nem ér egy Sromteli, de
csak taktikai gyGzelem, ha nin-
csen tavlati, stratégiai terviink.
Tudjuk mér, mit akarunk elérni?
Van a kamardnak alapos, rész-
letes, atbesz€lt javaslata a ma-
gyar egészségligy rendbehozi-
sara? Vagy csak eseti érdekér-
vényesitési koncepcidink van-

ALY Coarint a7 oo
fnak ! SZEHCHt az 5o %emhu,

ha értelmes tovédbbi lépések
kévetnék. Legaldbb valami kiin-
duldsi fogodzot adna a més par-
cidlis érdekekkel vald titkoztetés
sorén.

Ha a magyar egészségiigy
egésze érdekében gydzelmes
akciét szeretnénk folytatni, az
elsG taktikai siker utdni ter-
veinknek készen kell lenniiik a
tiltakozds meginditdsa el6tt. Ha
szervezési energidnkat és az
egész kamarai tagsdg erejét
4tmeneti sikerért, a valtoztatasra
rég megérett rendszer (4tme-
neti) konzervaldsdért kockaz-
tatjuk, balga fével sajat testiile-
tiinket veszélyeztetjiik. Sajat
egységes fellépésiink f6préba-
jaként elébb nem kellene-e 3

honapra szervezniink egy olyan
sztrdjkot, amikor senkivel sem-
mi Kkivételt nem tennénk az
egeszsegiigyl elldtdsban, sem
»halapénz” ellenében, de még
fels6 és helyi dontéshozok
pereputtyaval sem? (Szilvdsi
Istvan otlete, Magyar Nemzet
— 99, 09. 09) Miért remélnénk,
hogy a pénz jol kertil felhasz-
naldsra, ha az egészségiigybe
dramld tarsadalmi forrdsok
rendszeren beliili elosztdsdra
kialakult csatorndk eztdn sem
Osztonoznek szakmai alapon
szervezett €s hatékony ellatési
protokollok betartdsdra? Mitdl
lesz egyszerre hatékony lassan
halédé szakfeliigyeleti hdléza-
tunk? Ki és mikor villalja
magdra a munka hatékonysdga
szerinti javadalmazas bevezeté-
sét? Mikor tud majd osszedol-
gozni tobb, eddig onmagdval
sem egyetértd szakmai kollégiu-
munk? Egyéltaldn, mitdl lesz
végre becsiilete a szakmai
tisztességnek?

A tovébblépés tervéhez silla-
busznak kézbe vehetnénk akér
az Egészségligyli Minisztérium
tavlati egészségfejlesztési kon-
cepcidjaval foglalkozé munka-
okmnyt is, ami épp most keriilt
szétosztasra. Megkaptatok Ti is.

Egyértelmien megcélozza az
€g€sz magyar tirsadalmat. Még

lngL evesebb terhet az orvosokra
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rakna. Jelenlegi formdjaban ta-
14n nem a tokéletesség maga, de
legaldbb végre valami, amibdl
kiinduthatnank. Miért ne tud-
ndnk precizebbé tenni és 4tdol-
gozni egy hatékony, minden
orvos és egészségiigyi dolgozd
szdméra perspektivat ado stra-
tégidva? Kit6l varjatok a. finan-
szirozdsi gyGzelem utdn szik-
séges konkrét Iépéseket? Szerin-
tetek nincs tennivalé a sajat
porténkon? Helyettiink senki se
végzi el a rendteremtést. A
kamara mi magunk vagyunk!

Rendszervaltds akkor lesz, ha
mi magunk is valtunk!!!

MAGYAR ORVOS
1999. oktéber
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A 100 éves Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei Jésa Andras
Korhaz életének kezdeti és jelenlegi néhany adata: az
1900. évi Betegforgalmi kimutatas szerint a 160 beteg-

agyas korhaz személyzete: 1 igazgaté féorvos, 2 orvos,
egy gondnok, egy korhazi ellendr, egy irnok, négy férfi és
hét ndi apolo, néhany fés segédszemélyzet.

Ma a 2114 4gyas kérhdzban
820 4pold az 4gy mellett, 700
asszisztens a mitékben, szak-
rendelSkben és a diagnoszti-
kaban, valamint 180 beteghor-
dé és miitdssegéd szolgdlja a
betegellatast az dpolds vonalan.

A XIX. sz. kozepétdl egyre
fontosabb szerepet jatszottak
az dpolasban a vildgiak is, az
egyre aggasztobb 4poldsiigy
kérdéseinek megoldasaként.

Bugdt Pdl 1840 novembe-
rében javasolja az Orvosi Tar
hasabjain: ,,Szlinjenek meg a
kiilonb6z6 orvosi osztdlyok, s
csak két osztidlya legyen az
egyetemes orvosrendnek, ta-
nult kérdpoldk és tulajdonkép-
peni orvosok.”

Az 1840-es egészségiigyben
az 4polét legtobbszor még
csak nem is emlitik !

Bugét pedig az 4polokép-
z€st is megtervezi.

A néket is alkalmasnak ta-
l4lja az é&poldsra, kiilonos te-
kintettel a sziilés korili te-
endSk végzésére.

Ha a sors hozzdnk kegye-
sebb, hazank lehetett volna a
boldog orszag, ki az 4polés
reformgondolatdval megeldz-
te 20 évvel a vilaghatalommal
rendelkez6 Angliat! London-
ban 1860-ban nyilt meg a
szakképzett, modern beteg-
apolast tanité Florence Nigh-
tingale Iskola.

A modern betegépolds esz-
mei megteremt§jének Bugat
Pélt kell tekintentiink.

Az 1848-as forradalom ide-
jén djra felmeriil a képzett
apolok kérdése. A sebesiiltek
ellatdsa f6leg a férfiakra, ke-
vésbé sériilt katondkra hdrul.
Flor Ferenc nagy lehetGséget
latott a nSk dpoldtevékenysé-
gében, azonban sok hadiorvos
ellenezte ezt. Kossuth Lajos
javaslatdra az oOnkéntes ndi

_ apolokat mégis igénybevették

a kérhdzparancsnokok.

Kossuth Lajos a néi apoldk
rendszerét azzal is megerdsi-
tette, hogy 1949. édprilis 16-dn
orszagos féapoléndvé kine-
vezte Meszlényiné Kossuth
Zsuzsanndt, a hugat.

Kossuth Zsuzsanna szemléi
soran minden intézményt fel-
keresett, utasitdsokat adott a
megfeleld valtoztatasokra, ko-
zel 70 4j korhdz létesitésére
tett javaslatot, biztositotta fel-
szerelésiiket, 4poléndi sze-
mélyzetiiket és élelmezésiik
megszervezését.

A szabadsagharc bukdsa
utdan bortonbe vetették, az
osztrak hadifoglyok vallomésa
alapjan engedték szabadon,
akik tandskodtak, hogy ,,csak
apolé” volt egyforman huma-
nusan bant osztrakokkal, ma-
gyarokkal.

1876-ban tv. szabdlyozta a
kérhaziigyet, ezen beliil a be-
tegdpolast, mely egészen a II.
vildghabordig érvényben volt.

Az apoldsban, dpoloképzés-
ben az 1881-ben megalakult
Magyar Voroskeresztnek is
jelentGs feladata volt, lefor-
ditottak és kiadtdk Theo-
dor Billroth  Apolastan c.
konyvét.

A képzés megszervezése, a
tantervek kidolgozéasa Kordnyi
Frigyes egyetemi tanér és tar-
sai érdeme. 1881-t6l szervez-
tek hivatdsos dpoloképzést.

1885-t61 a Voroskereszt
kérhdzan beliil 1étrehoztdk a
Betegdpoléi Intézetet, mint
oktaté és mddszertani koz-
pontot.

Ezt kovetSen az apolokép-
z¢€s mind Eurépédban, mind ha-
zéankban éllandéan fejlédott,
de az 4poléhidny mindig jel-
lemz§ volt. Fontos 1épésként
emlithetem 1988-ban Buda-

HISTORIA

AZ APOLAS TORTENETE (IIL.)

pesten az Orvostovabbképzd
Egyetem Egészségiigyi Fdis-
kolai Kardn megalapitottdk a
diplomas dpoloképzést. Ma
mar hét képzési helyen, igy
Nyiregyhazén is folyik a dip-
lomas 4poloképzés az Eurdpai
Kozosség el6irdsai szerint.

1993. szeptember 15-vel a
Népj6léti Miniszter Apoldsi
Féosztalyt létesitett.

Az apolas, mint hivatas a sa-
jat szakmaisagabol tdplalkozva
mar nem az orvosi tevékenység
fiiggeléke, hanem a tudomany-
bdl részesiild diszciplina.

A WHO szerint ugyanis:
»azokban az orszdgokban,
ahol az dpolast nem fejlesztik,
a lakossag egészségi dllapota
nem tiikrozi vissza az orvoslds
fejlettségi szintjét.”

1989. méjus 20-4n a Magyar
Kérhazszovetség keretében
miikodS Apolasi Szekei6 jog-
utédjaként megalakult a Ma-

gyar Apoldsi Egyesiilet. M-

kodése  kiterjed az orszag
egész tertiletére. Egyebek ko-
zOtt tagja az Apolénék Nem-
zetk6zi Tandcsdnak (ICN)

tobb nemzetkozi szervezettel
kapcsolatot tart, igy az Egész-
ségiigyi Vildgszervezettel a
WHO-val is.

Az egyesiilet célja és felada-
ta: az 4poldi hivatds tdrsadal-

mi rangjanak emelése, az dpo-
las mindségének novelése, az
oktatds-képzés, tudomdanyos
kutatds szinvonaldnak emelé-
se. Tagjai lehetnek azok az 4l-
lamilag elismert kozép- vagy
fels6foku egészségligyi képe-
sitéssel rendelkezd szakem-
berek, akik egyetértenek a
MAE céljaival.

Az Egyesiilet f6 szervezdje
az évenként megrendezésre
keriil6 Egészségiigyi Szakdol-
gozok Orszagos Tudoményos
Kongresszusanak.

A Kamardvd alakulds kii-
szobén all.

Végezetiil a 100 éves Sza-
bolcs-Szatmar-Bereg megyei
Jésa Andras Koérhaz életének
kezdeti és jelenlegi néhdny
adata:

Az 1900. évi Betegforgalmi
kimutatds szerint a 160 beteg-
agyas kérhdz személyzete: 1 igaz-
gaté f6orvos, 2 orvos, egy gond-
nok, egy korhazi ellendr, egy
irnok, négy férfi és hét n6i apo-
16, néhany f6s segédszemélyzet.

Ma a 2114 4gyas kérhazban
820 apol6 az dgy mellett, 700
asszisztens a mitdkben, szak-
rendelkben és a diagnosz-
tikdban, valamint 180 beteg-
hordé és miitéssegéd szolgalja
a betegellatast az dpolds vo-
naldn.
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REGI JUBILEUM

Uray Gyorgy igazgaté ur emlékeibil

Akkoriban nem volt egysze-
rd méltoképpen megemlékez-
ni valamilyen multbéli ese-
ményrdl. A hetvenotodik év-
fordulés  megemlékezések
utdn hivattak a partbizottsag-
ra. El sem tudtam képzelni,
mit akarnak. Hat nem tudtam,
hogy sirjak-e vagy nevessek.
Megréttak, mert a jubileumi
megemlékezést a himnusz
eljatszasdaval kezdtiik. Azért
mondom, hogy eljatszdsaval,
mert 1974-ben még sajnos
nem volt divat énekelni is
a nemzeti imdadsigot. Azt
mondta nekem egy elvtirs a
partbizottsagon: Uray elvtérs!
Most nem marcius 15-e van.
Nem kell minden alkalomkor
nacionalizmust gerjeszteni.
Hat igy ment ez hajdandban.
De azért tSliink telhetSen
méltéan emlékeztiink meg az
Erzsébet Korhdzrél. Tudomé-
nyos iilésszakot szerveztiink,
és bizony 74-ben a miniszter,
dr. Schulteisz Emil is fontos-
nak tartotta, hogy személye-
sen koszontse a Josa Andrds
Koérhazban dolgozé orvoso-
kat, munkatarsakat! Még j
épiiletet is sikeriilt avatnunk.
A hetvenes évek elején or-
szagszerte szamottevéen csok-

kenni kezdett az élve sziiltetett
csecsemGk szdma. Nélunk ez
szerencsére nem igy volt, és
azt hiszem, Szabolcs-Szatmar-
Bereg megyében ilyen szem-
pontbdl ma is 1ényegesen jobb
a helyzet, mint barhol masutt
az orszagban. A régi sziilé-
szeten egyszerden nem volt
hely. Este behoztak egy sziilni
késziil6 kismamat, €s nem
tudtuk hova lefektetni. Es
csak jottek, jottek, szdmolat-
lanul, minden éjszaka. Sze-
gények a folyosén, camping
dgyon toltotték az éjszakdt,
majd reggel, amikor sokan
gyermekiikkel egyiitt végleg
hazamehettek a sziilészetrdl,
tudtuk csak az djakat felvenni,
és valamelyik korterembe
elhelyezni. Szorit6 sziikségbdl
kezdtiink neki a sziilészeti
pavilon épitésének. Ma is meg-
van az a kis épiilet, csak most
mar gyogyszertarként lizemel,
de akkor nagymértékben sike-
riilt a sziilészet zsufoltsdgan
enyhiteniink. A pavilon 504
négyzetméteresre sikeredett,
51 4gy volt benne, és taldn ma
mar az ismert épitGipari drak
mellett el se lehet hinni,
minddssze kettdmilli6-hat-
szazezer forintba keriilt.

TORTENELEM

Ha ideiglenes jelleggel is, megoldodott a sziilészet hely-
hidnya, az djonnan épiilt kértermekben emberi koriil-
mények kozott késziilhettek a kismamak az 4j jovevény
vilagrahozasara

Bizony, idegesité dolog a folyosén varakozni egy felszaba-
dulé dgyra. Taldn annyi az 6rém az iiromben, hogy — hal’
istennek — megyénkben ma sincs demografiai mélypont

Nehezen talaltak helyet az épitdk egy viszonlag olcso, de nagy teriiletet foglalé épiilet szimara. Mar 1975-ben sem volt hely
iij kortermek épitésére, aztan a legszerencsésebb megoldas mellett dontottek, hozzibiggyesztették a ndgyogyaszati pavilont
a sziilészet-ndgyogyaszat épiiletéhez




Keleti diagnosztika V.

Miutan kialakult benniink
valamiféle dltalanos benyomaés
a paciensiinkr6l, hozzikezd-
hetiink a részletek megfigye-
Iéséhez. Példaul milyen étele-
ket kedvel az illet§, és ezek
milyen hatdssal vannak az
egészségére? Figyeljik meg,
mely szervei gyengék — a szive,
a lépe, a vastagbele —, és nézziik
meg, hogy milyen hat4ssal van-
nak ezek a hibdk a kiegészits
szervekre. Tudjuk, hogy a kele-
ti orvoslds mindegyik 6 szer-
vet egy masik f6 szerv ellen-
tétének, illetve kiegészitdjének
tekint, tehat ha valamelyik
szervvel baj van, akkor az azt
kiegészitd parjaval is baj lesz.

A szervek Osszefiiggése
tiid6k ———= vastagbelek
sziv ————3=vékonybelek
vesék ———— (hiigy)hdlyag
lép ———————> gyomor
miaj ———» epehdlyag

Ha betegiink szivével baj
van, akkor a v€konybelek 4lla-
potét is meg kell vizsgdlnunk.
Nézziik példaul a 1épet. A 1ép-
problémékat a szem {olott iveld
csont és a fiil szélének pirossa-
ga jelzi. De lépproblémdkra
utal6 gyakori jel az is, ha az
orrnyereg két oldaldn kissé
zoldes elszinez6dét latunk.
Manapsag sok embernek azért
van baj a 1épével, mert nincse-
nek manduldi. Ha eltavolitjdk
a manduldkat, a lépnek na-
gyobb intenzitdssal kell dolgoz-
nia; a nagyobb megterhelés
kiilénboz6 problémék kiala-
kulasahoz vezethet, kiilono-
sen, ha ezek az emberek cuk-
rozott, vegyi udton elGallitott
termékeket  fogyasztanak,
vagy gyogyszereket szednek.
A mandula eltdvolitisa csok-
kenti az ellendlloképességet a
szervezetbe kertilt anyagokkal
szemben. A 1ép felelGs a vér és
a nyirokrendszer megtisztita-
saért; de ugyanezt a funkciot
toltik be a mandulék is. A duz-

zadt manduldk arra utalnak,
hogy a szervezetben toxikus
anyagok halmozdédtak fel. Ha
eltavolitjdk a mandulat, meg-
szlinik a sz{irés, és a mérgezd
anyagok szétszérodnak a szer-
vezetben.

A keringési, az emésztd- és
az idegrendszer a sz4j kornyé-
kén csoportosul, amely a test
legfeszesebb, leginkdbb jang
része. A test kozéppontjdnak
szamit abban az értelemben,
hogy a 1égzés, a taplalékfelvé-
tel mellett a beszéd szerve is.
Beszédiink megjeleniti tuda-
tunkat, személyiségiinket, igy
az ember egyéniségére, lelki
beadllitottsdgdra elsGsorban
abbdl kovetkeztethetiink, hogy
a szdj jin-e vagy jang. Ez a
tertilet az egész test nyitja,
meg kell tanulnunk olvasni
rola. Nézziik meg, vajon duz-
zadt-e vagy petyhiidt, szoro-
san zért-e vagy sem, egyfor-
ma-e a fels6 és alsé ajak,
avagy eltérd és miben? (A szdj
elemzésére a késGbbiekben
bévebben kitériink.)

A test belsd szervei a karok
€s a labak embriondlis hely-
zetének felelnek meg.

a bokdk és a far
——— > nemi szervek
a ldbikra ———— a belek
a ldbak kozépsd része
—— az emésztészervek
a térd és a konyok koriili te-
riillet —> a maj, a lép,
a hasnyalmirigy
a csuklé
—>a tiiddk allapotat jelzik.

Mivel sziiletésiink utdn kar-
jaink oldalt fekszenek és kez-
denek megfelelni azoknak a
teriileteknek, amelyeknek a
kozelségébe kertiltek, a csuk-
16k6myék egyre inkabb 4rul-
kodik a nemi funkciérél. Ha a
csuklé merev, a nemi szervek
teriiletén megakadt az energia
dramldsa, ha rugalmas, a nemi
szervek jol mikodnek.

ELETMOD

EGESZSEGUGYI SZOCIALIS MUNKA
AZ OKTATAS SZEMSZOGEBOL

A Josa Andras Megyei Korhdz — mely ebben az évben
iinnepli fennallasanak 100. évforduléjat — és a Debrece-
ni Orvostudomanyi Egyetem Egészségiigyi Féiskolai Kar
kozott 1étrejott egylittmiikodési szerzddés értelmében a
féiskola hallgatdi szamara a korhaz gyakorloterepként
szolgal. Ez az egyetlen olyan egészségiigyi intézmény az
orszagban, ahol fiiggetlen szociilis csoport talalhaté.

Igy sem a szomatizacid,
sem a pszichés tdlsily nem
orientdlja a szocidlis munkat.
Iy médon nyer utat a pro-
fessziondlis szocidlis munka
az egészségligy teriiletein.

Az egészségligyi szocidlis
munkét sziikségessé teszik a
tarsadalmi 4talakuldsok ko-
vetkezményei, a betegségek-
kel 8sszefiiggd szocidlis prob-
Iémék halmozddésa az egész-
ségtigyben.

Az egészségligy teriiletein
felmertil6 igények, valamint a
feladatok elltasara nélkiiloz-
hetetlen a specidlis egészség-
tigyi és szocidlis ismeretek-
kel, megfeleld képességek-
kel, készségekkel rendelkezd
szakemberek - szocidlis
munkasok — munkgja.

A fGiskola 4ltaldnos szoci-
alis munkds szakan a hallga-
ték elsajatitanak alapszint(
és az erre épiild emeltszintli
egészségiigyi ismereteket, el-
méletben valamint gyakorlat-
ban egyarant. A képzésbe a
kiilonbdzé tudomanyteriile-
tekbdl az egészségligyi szo-
cidlis munka szempontjdbol
relevans ismeretek keriilnek
be. (Népegészségligyi isme-
retek, betegjogok, rehabilita-
cid, pszicholdgia, mentalhigi-
éné, geridtria, orvosi latin, szo-
cialis munka, szocidlis intéz-
ményrendszer adminisztrcio...)

A hallgat6k a gyakorlatban
a kérhéz kiilonbozé osztlya-
in bekapcsolddnak az eset-
munkéba, feladataikat szocia-
lis munkés szakemberek szak-
mai irdnyitdsa mellett végzik.

A szocidlis munkés hall-
gatok IV. évfolyamon el6sza-
kosodasokban vesznek részt.
A fGiskoldnkon jelenleg mun-
katigyi, komplex csaldd-,
gyermek- és ifjisadgvédelem,

valamint egészségligyi tertile-
ten szakosodhatnak a hall-
gatok. Az egészségligyi elo-
szakosodésban részt vett hall-
gatok megkapjdk mindazon
ismereteket, melyek lehetévé
teszik, hogy a betegellatés fo-
lyamatdba a team tagjaiként
aktivan bekapcsol6dhassanak.
A hallgaték tanulmanyaik
soran a holisztikus 14tdsmédot
sajatitjak el, ami egy komplex
segitségnyujtast - tesz lehetGve.
gy a holisztikus szemléle-
tilkkel, a megfelel§ tudassuk-
kal, segitik a betegeket a ,.gy6-
gyulasi folyamatban. Az
egészségligy rendszerében nem
elég abeteget orvosi szempont-
bdl gydgyitani, hanem a beteg
lelki-szocidlis problémdit is
,orvosolni” kell.

Az Egészségiigyi Féiskolai
Kar 6rommel veszi tudomé-
sul, hogy a kérhdz — tdgabb
értelemben az egészségligyi
ellaté rendszerek — igénylik a
szocidlis munkat. Igy a f6is-
kola igyekszik kielégiteni —
tobbek kozott — az egészség-
igy teriiletén jelentkezd
szocidlismunkds-igényt gy,
hogy a hallgatok elsajatitjdk
mindazon ismereteket, me-
lyek lehet6vé teszik, hogy
professziondlis szakember-
ként jelenjenck meg a beteg-
ellatas teriiletein.

Az egészségligyi szocidlis
munkds elGszakosodds spe-
cidlis képzése ebben rejlik.

»Ha az embert olyannak
vessziik, amilyen, tulajdonkép-
pen rosszabbd tessziik. De ha
olyannak vessziik, amilyennek
lennie kell, akkor azzd tessziik
6t, amivé leheme.” (Goethe)

Korondyné Molnér Timea

fGiskolai oktatd,
az egészségligyi el6-
szakosodés koordinatora
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KULTURA

PILLANATKEP EGY VETELKEDOROL

Motto:

Amirdl pedig tajékozva
nem vagyunk, az irdnt nem
is érdeklédiink.

(Jésa Andras, 1917)

A Centenédriumi Unnepség-
sorozatunk részeként keriilt
megrendezésre a ,,Jésa And-
rds” Mizeum Bardti Kore
altal szervezett vetélkedd, me-
lyen kérhdzunkat a Humén-
politikai Igazgat6sdg 4ltal
szervezett csapat képviselte.

A csapat tagjai: dr. Fabidnné
Bartovics Ilona (Kéllay Ru-
dolf Konyvtér), Leskovicsné
Ferenczi Andrea (Higiénés
Osztaly), Illés Tlona (Oktatdsi

Csoport), Buda Karolyné
(WHO fiiggetlenitett szakok-
tatd).

A vetélkedd két fordulébol
allt. A mdjusi el6dontSben
tesztet toltottiink ki, mely
soran Jésa Andras orvosdok-
tor életét és munkdssdgat
tanulmanyoztuk.

Dr. J6sa Andrds nagykall6i
kérhézigazgat6, majd nyiregy-
hazi varmegyei f6orvos egy-
ben kitlinG régész és 1ijsagiro is
volt. Egy budapesti mélat6ja,
dr. Ratké Ferenc igy irt réla
1964-ben: ,,J6sa Andrés, a nyir-
ségi polihisztor-orvos neve a
fiatal orvosgeneracié eldtt
sajnos mér ismeretlen, pedig
Pépai Périz, Bugat és a tobbi
polihisztor-orvos sordban &t is
orvosi rendiink biiszkeségének
tekintjiik.

Mint ember humanista, mint
orvos messze kimagaslo tehet-
ség, és mint régész az orszdg
hatérain tdl is elismert tudds
volt.” Kevés orvosnak jut
osztélyrésziil ekkora tisztelet €s
megbecsiilés. Ma is példa-
képiink lehet.

A mésodik forduléban nyolc
csapat jutott tovéabb (,,J6sa And-
ras” Barati Kore, ,,J6sa Andréds”
Megyei Kérhaz, DOTE Egész-
ségiigyi Féiskola és 5 kozép-
iskolai csapat).

A vetélked§ helyszinének a
Jésa Andrds Mizeum adott
otthont.

A zs(ri elnokeként kdszont-
hettiik dr. Séra Gyula féigaz-
gaté urat; tagjaiként dr. Né-
meth Péter megyei mizeum-
igazgatét és dr. Fazekas Arpad
orvostorténész urat.

A fordulatos vetélkeddn fel-
idéztiik a 100 éves intézmé-
nyiink torténetét, az itt (és a
megyénkben) gyogyité orvo-
sok munkajat.

A sikeres és kitarté munka
eredményeként mdsodik he-
lyezést értiink el, elsd helye-
zett a ,,J6sa Andras” Barati
Kore lett.

A vetélkedSre valo felké-
sziilés, J6sa Andrds életmiivé-
nek tanulmdnyozdsa nemcsak
tuddsunkat bdvitette, hanem
latokoriinket is fejlesztette, és
ezdltal feltétleniil gazdagab-
bak lettiink.

Leskovicsné

Ferenczi Andrea, Illés Ilona

Kongresszusok, gyiilések, kiallitasok
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biztositds, nemi identitds kiilonbségei. Hely-
szin: Gyér. Id6pont: 2000. janudr 26-2000. ja-
nudr 29. Szervezd: Blaguss-Voldnbusz Kong-
resszusi Iroda 1051, Budapest, Erzsébet tér,
Autébusz-p. 317-7777. E-mail: benyhe @blavo.hu

FEBRUAR:
Labortechnika 2000
Téma: Szakkiallitds. Helyszin: Budapesti
Viasarkozpont F pavilon. Id&pont: 2000.
februdar 29-2000. marcius 3. SzervezG:
Labortecnhika Egyesiilés

Az EU csatlakozassal kapcsolatos
kovetelmények hatasai
Helyszin: MAV Kérhdz Budapest. Id6pont:
2000. februar 8., 11.00. Szervezd: Dié Mihély,
Orszagos Kérhéz- és Orvostechnikai Intézet 1125,
Budapest, Diés drok 3. 356-1522 (fax: 375-7253)

Arbeitsgemainschaft
fiir Dermatologische Forschung

Téma: 27 Jahrestagung der Arbeitsge-
mainschaft fiir Dermatologische Forschung.
Helyszin: Bécs, Ausztria. IdSpont: 2000.
februar 3-2000. februdr 5. Szervezd: Wiener
Akademie fiir Arztliche Fortbildung und
Forschung 1090, A - Wien Alser Str. 4. 00-
43-1405-131813( fax: 00-43-1405-1318 ). E-
mail: medakad @via.at

APRILIS:

A magyar sportorvoslas millenniumi
konferencidja
Sportorvoslds, Olimpia, Népegészségiigy,
Fogyatékosok sportja. Helyszin: Magyar
Testnevelési Egyetem 1123 Budapest, Al-
kotés u. 44. Idépont: 2000. dprilis 27-2000.
4prilis 29. Szervez§: Magyar Sportorvos
Tarsasdg 1132, Budapest Visegrddi u. 25.
350-1854  (fax:  350-0929). E-mail:

assziszt@euroweb.hu

Egy konyv-
bemutatorol

Adalékok
a szézéves nyiregyhdzi kérhdz
torténetéhez

Nyfrogyhiza,
199

Ha végiglapozzuk az
Adalékok a szdzéves nyir-
egyézi kérhaz torténetéhez
cimd, dr. Marg6esy Jézsef
és Bene Janos 4ltal jegyzett
torténeti munkat, megle-
p6édve olvashatjuk a 48.
oldalon, hogy kis hazénk-
ban sohasem fizették meg a
gy6gyité munkit. Az al-
orvos 400 forintot keresett
évente, de a fénokeinek
sem volt sokkal tobb az évi
fizetése. Igy megy ez
ndlunk, amiéta vildg a
vildg.

Az Gj hézagpotlo konyvet
dr. Fazekas Imre orvosigaz-
gat6 mutatta be a nagy-
kozonségnek. ElSaddsdban
kiilon kiemelte azt az
aprélékos, gondos torténé-
szi gydjtémunkit, melyet a
konyv iréi végeztek a kotet
Osszedllitdsa sordn.

Az iinnepélyes konyvbe-
mutatéval egy idSben ko-
szorlizta meg a hélas utédok
nevében a koérhdzi vezets-
ség Josa Andrds emlék-
tabldjat. Mar csak azért is,
mert pont harminc évvel
ezelétt, 1969. december 5-
én nevezték el az egykori
Erzsébet Koérhdzat, majd a
Szabolcs megyei korhézat
Jésa Andrésrdl, a kérhaza-
lapité polihisztorrol.
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NOVEMBER

,» Gydszdn enyhit a jé rokon,
ha mécset gyujt a sirokon...”

E sorokkal koszontjikk a no-
vember hénapot, melyet a régi
naptarak Oszut6, vagy Szent
Andrés havénak jelolt. A ,,No-
vem” latin sz, magyarul kilen-
cet jelent. A héber kultirdban
ezen id6szak neve: Hesvan és
Kiszlév.

A novemberi természet mar
szinte halott. Persze, csak tetsz-
halott a téli dlomba meriilé no-
vény- és dllatvilag. A gazdasag,
a kiskert mér kevés munkat ad
ilyenkor, mindossze annyit,
hogy készitsiik elS a téli Almara
a kertet, a gyiimolcsost. Takar-
juk le a kint teleld virdgtoveket,
tisztogassuk meg a lombjukat
vesztett gyiimolesfak kérgeit, a
sz6l6ben a fagyok el6tt fejezziik
be a fedést, a zoldségesben pe-
dig szedjiik 0ssze az elpusztult,
megfagyott novényeket kom-
posztnak. A hénap végére mar
hozzéfoghatunk az els6 fejtés-
hez. Azt tartja a mondas; a bor-
nak Szent Marton a birdja, azaz
ilyenkor mér ihat6 az djbor.

Jeles napok: Elseje: Minden-
szentek napja. Azon szentek és
iidvoziiltek emléknapja, akik-
nek nincs kiilon tinnepiik a nap-
tarban. Megiinneplésiiket IV.
Sixtus papa rendelte el. 2-a: Ha-
lottak napja. A clunyi kolostor-
bdl indult el a halottakra valé
emlékezés, illetve a holtakért
valé imadkoz4s szokdsa a X.
szdzadban. A XIV. szézadban
mdr 4ltaldnosan bevezették.
11-e: Marton napja; ez volt a
cselédfogadds, a legeltetés ha-
tdrnapja. E napon a pésztorok
vesszGt adtak ajandékba a gaz-
dédnak, ez volt Szent Mérton
vesszeje. A kandsz megkopog-
tatta az ablakot a kovetkezd
szavakkal: ,,J6 estét kivdnok!
Elhoztuk Szent Mdrton vessze-
jét, ugy szaporodjanak a serté-
sek, mint ennek ahdny 4ga-boga

van.” Szent Marton lidja kife-
jezés, a legenda szerint onnan
ered, hogy Szent Marton a lu-
dak dljaba bujt, hogy plispokké
vélasztésa eldl kitérjen, de a lu-
dak gédgogésa eldrulta rejtekhe-
lyét. 19-e: Arpadhazi Szent Er-
zsébet a katolikus egyhaz egyik
legtiszteltebb ndi szentjének a
néviinnepe. A szegényeknek
vitt alamizsna a kotényében
rézséva viéltozott, mikor atyja,

II. Andrés kérddre vonta emiatt.
Ez az un. r6zsacsoda. 25-¢: Ale-
xandriai Szent Katalin napja.
Legenddja szerint sz€p és okos
kirdlyledny volt, akinek egyik
latomdsédban megjelent Jézus, és
eljegyezte. Katalin napjidhoz
férjj6slo hiedelmek és praktikdk
kapcsolddtak. Az e napi idGja-
r4sjoslds is kozismert. 30-a:
Andrés-nap. Szent Andrés apos-
tol, a keleti egyhdz védGszentje
az els6 szazadban €lt. A hagyo-
mény szerint 4atlésan acsolt
kereszten halt martirhalalt, ezért
nevezik az ilyen keresztet and-
raskeresztnek. Hagyomanyosan
diszn6o16 Szent Andréas napjatol
kezdGdtek a disznétorok, és a
farsang végéig tartottak, igy az
Andrés-nap vig szokott lenni. A
regula szerint; a vig Andrés-
nap: j6 évet jelent.

zent Lucanak hires napja a napot rovidre szabja

DECEMBER

”A fenyﬁfdn SZdZ gyertya ég’
Lesz ennél jobb esztendo még!”

E sorokkal koszontjik a
decenber hénapot, melyet a régi
naptérak igy jeloltek: Bak hava,
Téli hénap, Kardcsony hava.

Az esztendS utols6 hénapja
mér csupa védrakozas. Eléttiink
vannak még a legszebb téli iin-
nepek. A ndlunk telel§ madara-
ink, elsésorban a magevdk, ide
tartoznak a zoldikék, csizek, pin-
tyek, nagy csapatokban jarjak a
hatért élelem utén kutatva.

A kardcsonyi linnepkor az
advent napjaval veszi kezdetét
és vizkeresztig tart. Advent: az
egyhdzi év kezdete, a kardcso-
nyi el6késziilet négyhetes id6-
szaka. Adventi koszorid: fenyGa-
gakbdl font koszord, négy gyer-
tydja koziil advent minden va-
sdrnapjan egyet-egyet meggytij-
tanak, mikozben szent énekeket
énekelnek.

Jeles napok: 4-e: Szent Bor-
béla emlékiinnepe. A banyaszok,
a tiizérek, a vérak véddszentje
volt. E napon szoktak gytimélcs-
4gat vizbe tenni; ha kardcsonyra
kizoldiilt, akkor kovetkeztetni
lehetett lany férjhezmenetelére.
6-a: Mikl6s-nap. Szent Miklds
plispok a IV. szdzadban élt, a
nyugati és a keleti egyhaz ked-
velt szentje. A Mikulds sz6 a
Miklés név szlovak megfelels-

je. Csak a XIX. szdzad végén
kertilt a kdznyelvbe, akércsak a
Mikulést kisér6 krampusz (6r-
dogszerd figura) neve is. 13-a
Luca napja. A Gergely-féle nap-
tarreform el6tt az esztendd leg-
rovidebb, egyuittal a téli napfor-
dulé kezddénapja volt. ,,Szent
Lucénak hires napja, a napot
rovidre szabja.” Ezért a nap tele
van tilalmakkal, jéslasokkal,
amelyek az 4j év napjdhoz kap-
csol6dé hiedelmekhez hasonléan
akovetkezd esztenddre befolyés-
sal lehetnek. 21-e Tamas napja.
Hitetlen Taméds néven em-
legetett apostol. A hagyomény
szerint piinkdsd utdn Jézus
kiilon is megjelent neki. 24-25-e
kardcsony. A kereszténység
egyik legnagyobb tinnepe. Jézus
Krisztus sziiletésének em-
léknapja, az 6rom €s békesség, a
csalad és otthon iinnepe. Az
iinnep Romdban keletkezett
325-335 kozott. December 25-
ét I. Szent Gyula papa 350-ben
nyilvanitotta a Megvalt6 sziile-
tésnapjava. A kardcsonyi dre-
metikus jatékoknak a Nyirség-
ben hdrom forméja él: a kanta-
las, a csillagozas és a betlehe-
mezés. 26-a kardcsony mdsnap-
ja, Istvan napja. Istvén az egy-
héz elsé vértanija, dllamalapitd
kirdlyunk Szent Istvdn névadd
szentje. 27-e Janos napja, Szent
Janos evangélista iinnepe. E
naphoz kapcsol6dott a borszen-
telés szokdsa. 28-a Aproszentek
napja. A Krisztusért mértirhalalt
halt betlehemi kisdedek emlék-
iinnepe, azoké, akiket Herddes a
gyermek Krisztus keresésekor
megoletett. 31-e Szilveszter
napja. Szent Szilveszter papa
tinnepe, az év utolsé napja. Este
a templomokban 6évi halaadast
tartanak. ,,Szilveszter végezte
jOl nékiink az id6t, véarhatunk
ezutan: Boldog tj esztend6t!”
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AKTUALIS

Etikai Bizottsagi allasfoglalasok

Kérhazunk Etikai Bizottsd-
génak 1999. november 16-ai
iilésén az aldbbi 4llasfoglald-
sok sziilettek.

A III. Belgyégyaszati, Fiil-
orr-gégészeti és Reumato-
l6giai Osztdly gyogyszer-
kiprébaldsi kérelmét etikai-
lag kifogéstalannak tartotta a
bizottsag, a hatdstani vizsgala-
tok elvégzéséhez hozzdjarult.
A Magyar Orvosi Kamara

Szabolcs-Szatmér-Bereg Me-
gyei Szervezetének kozel-
multban kezdeményezett ira-
sos véleménykutatasat, a mel-
lékletben szerepld etikai vét-
séggel valé ,fenyegetés”
miatt a bizottsdg helyteleniti,
azzal kapcsolatban elmarasz-
tal6 dllasfoglalds sziiletett.

A korhazi tudoményos iilé-
sek, elsGsorban emlékiilések
megrendezését illetéen a bi-

zottsdg az eddigi gyakorlat
megvéltoztatdsat tartja kiva-
natosnak, eddig ugyanis nem
sikeriilt biztositani a meg-
feleld szami érdekl6d6 meg-
jelenését, s nem mindig
képviselte a kérhdz veze-
téségét aktivan és sziikségsze-
ren a vezet§ réteg tagjai
koziil valaki.

Nyiregyhdza, 1999. nov. 24.

dr. Jaké Janos, az EB elnoke

MINDEN UT ROMABA VEZET...

TAPASZTALATCSERE AZ OROK VAROSBAN

Minden ut Rémaba vezet —
mondjdk tobb szdz éve.
Kérhdzunkb6l a rémai S.
Eugenio Ospedale meghiva-
sdra az idén szeptember 10—
19-e kozott 18 dpolénd jart az
orok varos egy kérhdzaban. A
szakmai tapasztalatcserén az
egyik rémai kertiletet ellaté S.
Eugenio Ospedale gyégytor-
na-, gyermek-, intenziv-, ge-
ridtriai és égési sériilteket
4pold osztdlyait latogattuk
meg az ottani 4poldsi igaz-
gaténd és egy szakorvos
kiséretében. A sajit gyakor-
latunk ismeretében megle-
pddtiink azon, hogy minden
kezelést, beavatkozast a beteg
agyanal végeznek, nincs kiilon
kezel, kotozbhelyiség. A
kozismerten valldsos olaszok
lelki épiilését a mindendiitt
jelenlévd, flzérrel és lampas-
sal diszitett, imadkozo Szent
Szliz Mdria-szobor és a ke-
resztek vigyaztak.

Az utat — amelyre jelent-
kezni lehetett — csekély
onerd ellenében — féként a
Glanz-Grund Kft., a Mini-
Bonus Bt., a 3MED Kft.
szponzori segitségének ko-
szonhetjiik. Koszonjik a
tdmogatdsidt a szakszerve-

zetnek és az Apoldsi Egye-
siiletnek. Orémmel 14tndnk
mi is a rémai kollégdkat és
kollegindkat a J6sa Andrés
Koérhdzban. Bizonyara tanul-

sdgos lenne valamelyik mds
nyugati gyégyintézmény or-
voslé-dpolé gyakorlatat meg-
ismerniink.

Kozdkné Biro Katalin
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Pintér Nandor
emlékkiallitas

Azt mondjik, nem ké-
pes harmoénidt terem-
teni a szinek vildgdban
az a fest§, aki nincs
tisztdban a képzomivé-
szet hagyomdnyos  tor-
vényszerlségeivel. Es ha
ismeri ezeket az alap-
elveket, tulajdonképpen
teljesen mindegy, hogy
milyen a stilusa, mi-
ket fest, a végeredmény
mindenképpen az, hogy
a tarlatlatogato egy ujfaj-
ta latdsmoéd csodditdl
feltoltédve tavozik a
kiallitasrél, és talan nem
is veszi észre, hogy sajat
maga is alkot6tarsava
szeg6dott a festGnek.

Pintér Ndndor nem ra-
gaszkodik makacsul sa-
jat igazsdgdhoz, jol tud-
ja, hogy az emberi
vizualitds sokszor még a
valésdgot is képes sajat

absztrahdlé szemiivegén
keresztiil egy neki tetszé
képi vildgban feloldani.
Es Pintér képeiben ott a
valésdg. Mindenkinek
az, amit kiérez beldliik.
A miivekben ott a nyuga-
lom, ott a derd, ott a
miivész hihetetlen opti-
mizmusa. Szinek és vo-
nalak, valamiféle testek,
amik lehetnek sikbéli
geometriai abrdk éppen-
gy, mint valahonnan a
térbdl érkezd lizenetek.

A nyiregyhédzi orvos-
mivész képei olyan
valésdgot lebbentenek
fel a tarlatlatogato elétt,
amiben a harmoénia, a
rend, a nyugalom jut
osztéalyrésziil azoknak,
akik képesek a dr. Pin-
tér Nandor altal folva-
zolt Osvényen végig-
menni.

ORVOSMUVESZEK




Csabai Laszloné és Dr. Helmeczy Laszl6 gratulal dr. Fiile
Erzsébetnek a centenariumi emlékéremhez

CENTENARIUMI
KITUNTETETTEK

@ Arnyas Laszléné, a f6igazgato titkdrnGije

@ Dr. Fiile Erzsébet, A Fiil-orr-gégészeti Osztédly osztalyvezetd
fGorvosa

@ Dr. Hadhazy Csaba, a Belgyogyészati Konzilium vezet§ f6or-
vosa (sziilészeti tomb)

@ Harsanyi Tiinde, a f6igazgato titkarnGje

@ Dr. Jako Janos, az V .sz. Belgydgyészati Osztdly nyugalmazott
osztalyvezetd f6orvosa

@ Dr. Karasz Gyorgy, a Belgy6gydszati Konzilium vezetd f6or-
vosa (sebészeti tomb)

@ Kéninger Zoltan, a Miszaki Osztdly csoportvezet§je

@ Dr. Kiss Julianna, az AITO osztilyvezetS f6orvosa

@ Dr. Kolozsy Zoltan, az Uruldgiai Osztély f6orvosa

® Nagy Géza, apolasi igazgatohelyettes

@ Nagy Sandorné, a gazdasagi igazgaté titkarnGje

@ Dr. Piké Karoly, a SiirgGsségi Betegellaté Osztaly osztaly-
vezet§ fGorvosa

@ Dr. Szaho6 Péter, a Bérgydgydszati Osztdly osztilyvezets
féorvosa

@ Toth Laszloné, az Oktatasi Csoport vezet§je

@ Téth Sandor, Munkdcsy-dijas szobrdszmivész, aki tobb mint
hisz esztendSs rendszeres miivészi munkdjaval, érmeivel,
szobraival, egyéni arculatot adott kérhdzunknak

@ Dr. Valenta Borbdla, a IV. Belgyogyéaszati Osztdly osztély-
vezet$ féorvosa

® Volosinyovszki Gyorgyné, a Fiil-orr-gégészeti Osztély
dpoldndje

KITUNTETESEK

PRO SANITATE-DI]

1964-ben kapott orvosi dip-
lomat. Evtizedekig dolgozott
baleseti sebészként. 1990-ben
a kisvardai korhaz igazgatdja
lett, 1994-ben Nyiregyhdzan
folytatta munk4jat a Josa
Andrds Koérhdz orvosigaz-
gatéjaként. Sebészként és
vezetSként is az alapos, lelki-
ismeretes munkavégzés hivé-
nek vallja magit.

Dr. Fazekas Imrét tobb év-
tizedes kimagaslé orvosi te-
vékenysége elismeréseként az

Dr. Fazekas Imre
orvosigazgato

egészségiigyi miniszter Pro
Sanitate-dijjal tiintette ki.

A JOSA ANDRAS
PALYAZAT NYERTESEI:

® Bakos Timea, Jaréné Csizmarik Etelka, Oldh Timea,
I. sz. Gyermekosztaly
@ dr. Beregviri Zoltan, Baleseti Sebészeti Osztély
@ dr. Esik Katalin, IV. Belgyégyészati Osztdly
@ Fecskéné Bolgar Anna, Baleseti Sebészeti Osztély
@ Groska Jozsefné, Urulégiai Osztaly
@ Kiilkei Tamasné, Bor- és Nemibeteg-gondoz6 Intézet '
@ Onder Janosné, 1. sz. Pulmonoldgiai Osztély
@ dr. Papp Zsuzsanna, IV. Belgydgydszati Osztaly
@ dr. Sardi Péter, Baleseti Sebészeti Osztaly
@ Simai Erzsébet, II. sz. Pulmonolégiai Osztély
@ dr. Szikszai Janos, Fiil-orr-gégészeti Osztély
@ Sztics Lajos, Komplex Sziirdszolgélat
@ T6th Bélané, 1. sz. Gyermekosztély




