Tisztelt Betegunk!

Osztalyunk dolgozéi azon faradoznak, hogy On éhilel visszanyerje egészségét.
Sziveskedjék utmutatasunkat figyelemmel kisérnigysgyulasa erdekében egydiikadni
velunk.

A beteqgek napirendje

A betegek ébresztése reggel 04:30 668 drténik. A csendes pihéri4:00- 16:00 oraig tart.
Naponta kétszer tartunk vizitet, déiel7:15 oratol, délutan 13:30 oratdl.

Féorvosi vizit minden nap 08:00 ératdl tartunk.

Villanyoltas 21:00 6rakor.

Beteglatogatas

Intézetlinkben naponként van beteglatogatas 9:006-1®aig.

Keérjuk, hogy beteglatogatas csak a meghatarozéenl torténjék, mert egyébként zavarja az
osztaly munkajat.

A latogatépapucsot kérjiuk hasznalni!
Kérjuk, hogy egyszerre legfeljebb két latogato gw betegagynal.

Utcai ruhaban ne Uljenek az agyra, mert igy sok gsr korokozot lehet behurcolni a
korterembe.

Etelt behozni csak orvosi é8véri jovahagyas mellett lehet, ALKOHOLT NEM.
Kérjuk, viragot ne hozzanak osztalyunkra.

A betegek szamara hozott, tarolni kivant élelmeetegek részére biztositotitbben, névvel
ellatva keérjuk elhelyezni.

Tajékoztatd a mitét elétti teendokr 6l

A miitét és az ehhez szikséges altatas/érzéstelenitéseg@esz szervezetet érinti, ezért
tudnunk kell az On betegségeil, el6zé miitétjeir 61, jelenlegi allapotarol, kezelésésl.

A fentiek miatt szikségunk van:
Egy hdnapon beldli laboratoriumi eredményekréNR, APTI, Hemoglobin, Hematokrit,

Thrombocyta, GOT, GPT, Alkalikus foszfataz, GGT, kdineszteraz, Na, K, Cl, vércukor,
CN, Kreatinin.



3 hoénapon bellli - Orszagos Vérellatd Szolgalattal meghatarozott - vércsoport, és
ellenanyag s#rési eredményre (kérhazi laboratérium altal meghat&ozott eredményt
nem tudunk elfogadni).

6 honapon belllitidssZirési eredményresagy mellkas rtg-re.

Szivbetegség, magas vérnyomas, cukorbetegség,dtietegségesetén, ill. 60 éves életkor
felett EKG leletre.

Az On biztonsaga érdekében kérjilk, hogy amennyiberma fenti kivizsgalas soran (j
betegség kerult felismerésre (pl. Cukorbetegség, mas vérnyomas) ezt allittassa be,
kezeltesse befekvés @&t, mert miitéti osztaly lévén ezt nekink nincs moédunkban
megtenni.

Kérjuk tovabba, hogy elbzé6 betegségeisl, korhazi kezeléseibl sz0l6 orvosi
dokumentaciot hozza magaval, a soron kdvetkézgondozason - amennyiben esedékes -
vegyen részt, ennek eredményét szintén hozza be.

Rendszeresen szedett gyogyszereit irassa fel hazmsaval és az eredeti dobozokban,
hozza magaval, mert sziikséges tudnunk, hogy mit éslyen dézisban szed.

Amennyiben acetilszalicilsav, clopidogrel, ticlopith hatdanyag tartalmi gyogyszert szed
a mitét elott két héttel, aneszteziolégussal szikséges szere8Bn konzultalni a
gyogyszer tovabbi adagolasanak vagy elhagyasanak materol.

Amennyiben Warfarint vagy Syncumart szed, a nitét elott at kell allittatnia magat kis
molekulasulya heparinra, haziorvosaval. Ez az &téitds néhany napot vesz igénye, mivel
1,5 INR alatt tudjuk csak a mitétet biztonsagban elvégezni.

Kérjuk, keresse meg haziorvosat és tajekoztassa @&rvezett mitétrél, a kivizsgalas
[épésébl és az abkészités menetd.

A miitét napjan tortéh befekvés esetéeljesen tres gyomorral kelljelentkeznie felvételre
reggel 07: 00 éraraEl6zé éjféltél semmit sem fogyaszthat szajon aA mitét ebtti napon
torténé befekvésesetén a délékti rakban (09: 30-10: 00 éra koril) jelentkezzen felvételre.

Kérjuk a kivizsgalast jar6 betegként, végeztesse .elAmennyiben az ebjegyzett
idéponthoz képest 1 hénapon belll felkdbeteg intézménybe nyert felvételt, kérjik, ezt
jelezze az dljegyzeést ado orvosnak.

Felvétel esetén a kovetkidet hozza magaval:
Tisztasagi felszerelés (fés szappan, fogkefe, fogkrém, toriilkdé, pohar, papirszalvéta,
zsebkend, WC-papir, kontds) ewweszkdzoket. Keérjik, hozzon magaval pizsamat, vagy

haldinget.

Kérjuk, a felvétel ditt személyesen - egyeztetés miatt - keresse meglokezosat a
megbeszélt iBbontban, az elvégzett vizsgalatok leleteivel.



Kdzremiikddését kdszonjuk.

Dr. T6th Gyorgy
Osztélyvezdt féorvos



