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A Szatmdr-Beregi Kovhdaz fehergyarmati épiletegyiittesének meguijult
Sfithenlokzata.
A fehérgyarmati kirhdzi épiifetekben befejezodi rekonstruketis
munkdalatokrof szilo képes beszdmolink a 2. oldalon taldlhato.
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5. évforduldjiral.

A tanisitvdny dtaddsdra
szervezett iinnepség Hadi
Barbara fuvolajitékdval vette
kezdetét, A szép zenei pro-
dukecid  utdn  rendhagyo
médon elevenediek fel a fe-
hérgyarmati €s vésirosname-
nyi kdrhdzak fizidjdval léire-
jott Szatmdr-Beregi Kdrhdz
1996, februdr 23-a1 megala-
pitdsdt megeldzs, azt bemu-
tatd emlékek, illetve az egye-
stilt intézmény ot éves torté-
netének, rekonstrukcidjdnak
legfonlosabb illomdsai: Fo-
rizs Eva és Szabd Péter mi-
nisztériumi,  onkormanyzati
és foigazgatoi iratokbol, le-
velekbdl, valamint lapunk e-
l6djeibdl, a Varunk és az Uj
In-Fuzid djsdgok cikkeibdl i-
déztek, majd az Impulzushan
megjelent irisokbdl olvastak
fel részleteket.

A tivolabbi és az egészen
kizeli
felidézése utdn dr.

milt eseményeinck
Magyné
Lovisy Fsursanna, a kdrhiz
dpoldsi igazgaldja kiszontdt-
te a megjelent vendégeket,
kiilon kiemelve Ivanova Ga-
lindt, a tandsité EMI TUV
BAYERN K. vereld andilo-
rit, Lengyel Jdnos és dr. Kiss
Gibor orszdggvilési képvise-
loket, wvalamint dr. Vojnik
Miria orszdgpyilési képvise-
16t, a parlament egészségligyi
bizottsdgdnak tagjit, dr. Ko-
vics Arpddot, a Szabolcs-
Szatmdr-Bereg Megyei On-
kormdnyzat Egészségligyl &s
Szocidlis Osztalydnak vezett-
jét és kiséretében levd mun-
katdrsait, vépezetiil, de nem
utolsd sorban a tansitdsra
felkészitd Qualimed KI1., kép-
viseletében jelen levd Kato-
nai Zsoltot és Baranyi Pétert.
Az dpoldsi igazgatd rGviden
megemiékezell a korhdz ala-
pitdsinak 5. évforduldjirdl,
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KORHAZBAN

Régen wviirt pillanat érkezetl el febrwir 23-dn, amikor a Szatmér-Beregi Korhdz 0j épilletének konferenciatermében
megrendezett iinnepségen sor keriilt az intézmény belsd mindségiigyi rendszerének mifkiédését igazols tantsitvany dtadasdra,
Az iinnepség - melyen a kdérhdzi munkatirsak mellett a tarsintézmények vezetdi, neves politikusok, kizéleti személyiségek
is jelen voltak - Kivilo alkalmat teremtett arra is, hogy a réseivevilk megemlékezzenek az egyesitett kirh:iz alapitasinak

Hadi Barbara

arrdl, hogy a fizidrol hatdro-
70 doniésedl  bebizonyoso-
dott, hogy a kél imlézményi
egység szebb jovajét biztosi-
totta, majd miutdn az SO
Q001 tandsitvdny jelentdségé-
re is felhivta a figyelmet,
felkérie a Qualimed KiL. kér-
hiazunkkal szoros kapcsolat-
ban dlld szakemberél beszé-
dének meglartdsira.

Katonai Zsolt elsdsorban
az elmilt években végzett
kiiziis munkdl értékelle, a-
mellyel a Szatméir-Beregi
Kdrhizal sikeriih felkésziteni
az auditdldsra, a tandsiiviny
megszerzesére, és kiemelte: a
mogdittiink 4alld tobb mint két
évben epy olyan kollektivil
ismert itt meg, amely nem
csak srakmaisdgdban, hanem
emberi mivoltiban is kima-
gasld, Ezt bizonyitja az is,
hogy bdr sajnos sok teriileten
szakemberhidny lapasztalha-
to, a kérhiz delgozdi akdr
tobb feladatkorl, esctenként
tobb ember munkdjdt is vil-
lalva, az energidkat megtihb-
seiirbeve kiizdenek a sikere-
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Férizy Eva és Szabo Péter a kirhdz elmilt éveinek
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SJontos eseményeit idézte fel

kérl, a kitlizott célok eléréseé-
érly a betegek gydeyulisdért.

Eleinte 4 kis lészdmi mag
team, majd késtbb a karhdz
minden munkatirsa hajlando
volt dldozatokat hozni azért,
hogy a4 napi munkdt a nem-

zetkbzi  szabviny elirdsa-
i szerint, a kivetelmények-
nck, igénycknek megfelelve
lehessen az intézményben veé-
A kordbbiaktd] eltérd

munkamddszerck, G clemek

gesni.

elfogadtatisiban nagy szere-
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pe volt a korhdz felsd vc.f..i:-
tés, valaminl a mindségigyi
vezetés tagjainak, a belsd au-
ditoroknak és az dgynevezetl
58 feleldisoknek, Ok voltak
azok, akik munkdjukat haté-
konyan, eredményesen és bi-
sonyitékokra alapulva végez-
ve tudtdk felszinre hozni a-
zokat a hidnyossigokat, ame-
Iveket ha megsziintetiink, a
mindség, az elvdrl igények-
nek wvald meglelelés egyre
jobban kiteljesiil. Az Ghatat-
lanul 15 jelentkezd konflikiu-
sokat a vezetdk €s mds sza-
kudarcként
élték meg, hanem gy, mint
olvan helyvzetekel, lehetdsé-
gekel, ahol a fejlesziés ird-
nydba mutatd djahb kivetcl-
ményeket kell meglfogalmaz-
ni, € a mindségiigyi rend-
sgerben  rogziteni.  Ekkor
leheteit segiteni abban, hogy
a rendszer dezy mozduljon el
a helyes irdnvba, hogy az it
vépén kizérthetd nyelvezetd,
végrchajthato
sziilessen. amihez mindenki
4 sapdt levékenységére vonal-
koztatva tud alkalmazkodni.

kemberek nem

srabdlyods

A Qualimed Kft, képvise-

I6je Kiemelte: a tanGsitdsra

vald felkésziilés ecgy olyan
folyamat volt, amelynek

megvollak a mérfoldkiver,
Tobbsziros  oklatisok  és
kiziis lehetett
cljuimi a2 irdnyelvek és a
célrendszer tudatositdsdig, a
mindségpolitika deklardlisa-
ig. a misszids nyilatkozat és
a jovikép meplfogalmarisdig,
Nyilvanvaldvi vill, hogy csa-
kis akkor Ichet mindenkinek
egy iranyba elmozdulni, ha

munka uldn

A Qualimed Kft.
képviseleiében Katonai
Lsolf szilt a
megfelentekhes

kizos a célrendszer, és min-
denki elkotelerettségel érez
tgymond a "vevok”, azaz a
betegek, a szélesebb tdrsadal-
mi kbrnyezet, a biztositd és
a hinanszirozd irdnt, méghoz-
i gy, hogy mindekizben
sajal munkdjanak sscrepével,
[omtossdgival 15 tszliban

Van.

Kalonai Zsolt végezetil
mindazoknak megkiszonte
az aktiv és segitd tevékeny-
akik részt vettek a
munkiban. Elismerését fejez-

sépel,

e ki minden kérhdzi munka-
tarsnak, majd sok sikert ki-
vint a tovdbbi munkihoz,
illetve az 1SO 9001 tanisit-
vinynak és a mindségiigyi
rendszernek, mint olyan hiza-
lomkeltésre alkalmas eszki-
zoknek a hasznilatihoz, ame-
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Dy Bakar Zoltiinng

lyek tovibbi L'n:dmén);-uk c
léresét teszik lehetdve,

Az elmilt évek felkészd
lését, munkdjat elemzd be-
sréd utdn kivelkezell a ren-
dezvény
pillanata, amikor is Ivanova
Galina dladta a tandsitvinyl
dr, Vaddsy Midnsdnak, a kor-
hiz Gigazpatdjdnak.

legtinnepélyeschh

Az EMI TUV BAYERN
Kit. vezetd auditora a tani-
sitviny dtaddsakor elmondia;
manapsdg az egészsépiigyi

a bizalmat, azt, hogy cégiiket

vilasziotta a korhdz a tanisi-
tisra, majd koszonelet mon-
dott a Qualimed Kil. munks-
jaért is. Ezutdn gratuldll a
kirhdz kollekiivijinak, és a
tovidbbi jo kapcsolat remé-
nyében sok sikert kivint az
clkivvetkerd iddszakhoz.

Dr. Vadisz Mdria az iga-
ol dtvételekor azt
emelie ki, hogy a tandsitvany,
amely egy hosszi és nehér
munka kézzelfoghatd ered

okiral

A kdrhdz fiigazeatdfa diveszi a tandsitvdanyt

intézmények egyik legfonto-
sabb feladata a betegek bizal-
mdit megnyerni. Ennek a fel-
adatnak eddig is sikeriilt ele-
a Szatmir-Beregi
Kdrhdzban, dm a tovabbiak-
ban még hatékonyabb lehel a
betegek bizalminak megers-
sitése ezzel a tandsitvinnyal,
amely bizonyilja,

gel lennd

hogy  aw
intézményben jol szabilyo-
#oll, ellendrzill és magas
szinvonald a szakmai munka,

lvanova Galina megkoszinie

ménye, ozl bizonyitja, hogy
itt a betegek gydgyilisa nem-
zetkozi mércével mérve is
magas szinvonalon torténik.
ami gy aridsi dolog, A f6i-
gazeald Grome kifejezése és
minden munkatirsnak seola
kiszonemyilvinitisa  utdn
arra kérte a korhdzi dolgozo-
kat, hogy legyenek biisekék

Folytatds
a
4. oldalon
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erre a tanasitvdnyra, merl ez
az & kemény munkijuk ered-
ménye. Kiilonbsen nagy
dolog, hogy a megviliozoll,
tjszerl elvirdsoknak kordnt-
sem idedlis korilmények ko-
zott, a folyamatban levd re-
konstrukeid alatt tudoit meg-
felelni a kollektiva, Termé-
szelesen ezulin is mindig
azon kell munkilkodni, hogy
az elkeriithetd ubak lehetdleg
ne jelentkessenck, a rendszer-
ben esetleg mégis [elszinre
keriild hibhdk szdama pedig mi-
nimalis legyen, és azok kija-
vildsa lolyamatosan, illetve
azomnal 1oriénjen meg. Fon-
tos tovdbbd, hogy a betlegek
clégedeltek legyenck a szol-
giltatdasokkal, a pozitiv ered-
ményeket ldssik, azl, hogy az
elldtds szinvonala emelkedik,
a kdrhdzi dolgozok  értuk,
gyogyulasukért végrik min-
dennapl munkdjukat. Minde-
melletl lényeges a dolgozok
clézedellsége 15, hiszen csak
iy varhatd el 16lik az dldo-
zatos, mindségi munka.

A fdigazgatd kiilon is ki-
szonetet mondott a felkészi-
lést segitd tandesado cég kép-
viseldinek és a landsitviny
megszerzéséért jelentds plusz
feladatokat wvillald  kdrhdzi
munkatdrsaknak: dr. Havacs
lldikd mindségigyi vezetd-
nek, dr. Fehér Laszldnak, aki
az ulolsd iddszakban a koor-
dindcidban segiteit sokat, a
mag team tagjainak, a belsd
auditoroknak ¢s 55 felelGsik-
nek, valamint az osztilyveze-
i [Gorvosoknak és [fndveé-
reknek, akik nélkiil nem le-
hetett volna a rendszert létre-
Vaddsz Mairia
megkiszinte az adminiszira-
v személyzeinek 1s a szinte
emberfeletti munkdt, amelyet
a rengeteg dokumentum, ird-
sos anyag elkészitése és rend-
szerezése sorin elvégesiek. A
fdigazgatd elismerdssel szal
az auditild cégrdl, megko
szonte Ivanova Galindnak,
hogy az eldaudit sorin meg-
Ichetisen szigorian hividk fel
a lgyelmel a rendszerben

hozni. Dr.

Dr. Havacs Ndikd értéheld
beszédinek egy pillanaia

még jelen levd hihdkra, hia-
nyossagokra, hiszen ha ezt
nem leszik meg, nem bizios,
hogy sikeres lett volna a
vépsd auditdlds,

Dy, Kovdes Arpid a
Senntartd megvei
dnkormdnyzal képvisele-

tében mondott beszédet
A beszédet kivetGen dr.

Vadidsz Miria emléklapol és

Jutalmat adott 8t a december-

ben auditalt korhde oseid-

Iyok, részlegek, szakrendelé-

Meghati pillanat: dr. Ambrd Irma foorvosnak dr. Vaddsz
Mciria kiszinte meg az epészségiigyvben végzelt sokéves
munkdf

sek és Kiseolgdld cgyséoek
azon dolgoziinak, akik vere-
ként  kiemelkedfen  sok
munkdt végeziek a siker ér-
dekében. A fdigazgatd killon

Jutalomban részesitette a vért-

ranszfizios osztdly kollekti-
vijal, mint olyan  korhaz
szervezell egysdgel, amely
nck lagjai az elsék kizott
kezdtek a munkidhoz, és dr.
Sinca Gyula vezeld fSorvos
irdnyitdsdval sikerrel épitet-
ték ki, indilottik be és kezd-
ték mikodieinl a mindségii-
gyi rendszert.

Az emléklapok dtaddsa
utin dr. Havacs Ildikd, az
intézmény mindségigyl ve-
zeldje sedll az  iinnepség
résziveviihez.  Felidézte az
elmilt két év lontos dllomé-
sait, emlitést tett a kivildan
megaldott feladatokrdl, majd
kisszonetét fejezte ki a Szat-
mir-Beregi  Kérhiaz minden
czyes dolgozdjdnak a munka-
VEgZESErL,
killon is hangsilvosva a csa-
patmunkacrt, azérl a hilér,
amelynek segilséeével a néha
kicsit mostoha korlilmények
ellenére is végeriék a dolgu-
kat. Es nem csak a szakmai
munkdjukat végeziék, hanem
olyan plusz munkdikal is vil-
laltak a mindségiigyi rendszer
kiépitéséhen, ar avditilds e-
lokészilésében, amelyeknek
eljutottunk
chher ax Unnepi pillanathoz,
a tanusitvany dtaddsdnak pl-
lanatdhoz. Rivid bessédél
kiwvetfien dr. Havacs Ildikd
személyes gratuldciopdt is ki-
nyilvinitva ismerlette azok-
nak a dolgozdknak a névso-
ril, akik [leleldsei voltak a
mindségiigyi rendszer kiépi-
téséher kaposolodd teendik-
nck, és az elvégzett munkd-

munkabirasért,

kiszinhelben

jukért jutalomban részesiil-

lek.

A fenntartd Szaboles-Szal-
mér-Bereg Megvei Onkor-
médny«zal vezetdinek és mun-
katdrsainak nevében dr. Ko-
vics Arpdd mondott tinnepi
beszédet és gratuldll a meg-
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Az linnepség részivevii
szerzett tandsitvdnyhoz, Feli-
dézle a kirhdz alapitdsinak
kiriilményeit, az clmilt &1 év

f6 dllomdsait, meghatirozd
pillanatait. Elismeréssel szolt
a kdrhdz érdekében rengete-
get dolgozd, azdta sajnos el-
hunyt dr. Bakai Zoltdnrdl, az
intézmeény kordbbi foigarga-
thjardl, aki  orszdggyilési
képviselként 1s nagyon sokal
tett azért, hogy az intézmény
megiijulhasson, Hasonldkép-
pen elevenitette lel a megycei
kozgyiilés sajnos mar szinlén
nem El6 kordbbi elntkének,
a térségz voll orszdgeyilési
képviselGijének, dr. Zilahi J6-
zselnek a seeild levékenysé-
gél, ldmogatisil. A megyei
onkorményzat egészségiigyi
és szocidlis osziilydnak veze-
1djc megigéric a fenntara
tovdbbi timogatisdt, majd e-
lismerdéssel szdlt a kérhdz je-
lenleg [Gigargatdjanak, me-
nedzsmentjének és valameny-
nyi dolgozdidnak munkdjarsl
i5, hiszen &k voltak azok, akik
végiil is megvaldsitottdk a
régl dlmokat, elképzeléseket.
Dr. Kovdcs Arpad isméielten
gratulall az eredményckhez,
a tovdbbi, nem kevéshé ne-
hémek igérkezd munkdhoz
pedig nagyon jo egészsézel
és sok sikert kivant. (Dr
Kovidcs Arpdd beszédébdl o-
vithbi részleteket kazliink a 6.
aldalon raldlhatd frdsunkban,
- A szerk.)

Az innepség  alkalmat
adott arra is, hogy dr. Vaddsz
Miria megktszinje a kirhdz-
ban végzetl dldozatos és ki-
magaslé szinvonali munkdt a
70, sziiletésnapjdl Unnepld és

a lehjes munkaiddben végzett
aktiv korhdzi tevékenységet
befejezd dr. Ambrd [rma kan-
diddtusnak, a visdrosnaményi
nappali stirgdsségl  gyerme-
kosztily osztalyvezetd [Gor-
vosdnak, aki azonban szakia-
ndcsadoként heti két alkalom-
mal a tovibbiakban is segile-
ni fogja a korhdz szakmai

figyelmességel, és lovdbbi jé
munkil kivint a kollegdknak.

A résztvevik az linnepség
utdn j6 hangulani Alléfogada-
son vettek részt, ahol a finom
ételek melletl immadr kitetlen
formdban is alkalom nyill ax
iinneplésre, az elmiilt nehéz,
de végiil i1s sikert hozd évek
fontos pillanatainak feleleve-

@z

munkdjit. Dr, Ambrd Irma nitésere.

meghatddva kiszinte meg a
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A TUV Qualitats-Management Service GmbH
TOV CERT tanusité helye a

TUV CERT eljaras alapjan
igazolja, hogy a / az

Szabs A,

Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Onkormaényzat
' Szatmér-Beregi Kérhaza

H-4900 Fehérgyarmat, Damjanich u. 1.
‘az al_éhbé érvényességi teriileten

Jaro- és fekvibeteg ellatas, diagnosztika,
valamint a hozzé csatlakoz6 hattérszolgaitaté

6s Iranyité tevékenység

mindséglgyi rendszert vezetett be,
és mkodtet.
A tanisilé audit soran, melynek jelentésszama: 70001584
bizonyltast nyert, hogy a rendszer megfelel a
DIN EN 1SO 9001 :1994

' 8zabyany kovetelményeinek. A tanisitvany érvényes 2003. december 14 -ig
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OT EVES A SZATHIAR-BEREGI KORHAZ

A tanisitvdny dtaddsdra szervezett februdr 23-ai iinnepségen az emlékmifisoron kivill tibb felszdlalé is
megemlékezelt a Szatmir-Beregi Korhdz alapitisdnak 5. évlorduléjirdl, valamint az egyesitett intézmény
létrehozdsit leginkdbb szorgalmazd, 1997-ben elhunyt dr. Bakai Zoltin [Gigazgatoral.

Dr. Kovics Arpdd, a
Szaboles-Szalmar-Bereg
Megyei Onkorményzat E-
oészségiigyvi  és  Srocidlis
Osztdlydnak vezellje beszé-
dében emlékeztetett arra,
hogy az ot évvel ezelfu,
ma mir Lrénelminek ne-
vezhetd kizgyiilésre - ahol
a fehérgvarmati és a visi-
rosnameényi korhdzak Rizio-
jardl, vagy annak clvelésérdl
is dintést kellett hozni -
mindenki fesziiltségekkel
telve, gondierhellen érke-
#ett. Nem volt ugyanis min-
den érintett részérd] elfoga-
dott a fizids lerv, sokan
ellenezick azi. Végill is a
képviseldk dontd tibbsége
belitta, hogy nem nagyon
van més alternativa, a kél
virosi kdrhdz ellehetetlent-
lése, esetleges megsziinteté-
se csak gy keriilhetd el, ha
az intézmények egyesiilnek.
Az érvek amellett szdllak,
hogy csak igy sikeriilhet a
strukiirdt a kormdnyzat el-
vardsoknak is megfelelve
optimélisan dtalakitani, és
sikeresen pédlydzni olyan ko-
moly cimzelt tdmogatdsra,
amelynek elnverése cselén
as immdir kizds irdnyitdsd
és megyei Onkormdnyzati
twlydond  intézmény  s2at-
miri és beregi telephelye is
megijulbat. A nehéz dontés-
re Teltétlentl sziikség volt
ahhoz, hogy a kdrhdz ennek
az akkor még csak tervezetl
megljulisnak az eredmeé-
nyeként sokkal jobb kiriil-
mények kizdtt szolgilhassa
# két térség kowel kilencve-
nezer [8s lakossdgdl, és
képes legyen biztositani a
magas seinvonali cgészsé-
giigvi elldtdst az it él6 em-
bereknek.

A kizgyllés wvégiil is
dintiitt az cgyesitésril, és
ma mir elmondhatjuk, hogy
ez j& dontés voll. Sikertill

tdnnak, aki a két intézményi
telephely majd’ minden dol-
gozdjanak meggyizése mel-
lett is nagyon sokat tett a

Dr. Bakai Zoltdn

elnyerni egy kizel hdrom és
[é] millidrd forinlos cimzett
lamogatdst, Visdrosna-
ményban a konyha épiiletél
kivéve teljesen megijull a
kiorhdzi  telephely, Fehér-
gyarmaton pedig egy telje-
sen 1j korhdzi Wmb Epiill
fel, felujitdsra keriilt tobb
kdrhdzi épiiletrész és a teljes
rekonstrukeit megvaldsold-
sdra 15 6 esélyek vannak, A
korhdz elmilt ot éve tehat
egy sikertdrténet, és minden
kordbbi indulat, ellenséges-
kedés, pond és probléma
cllenére az.

Az eldz6kben lefrtak
pedig igen napy részhen
kiszinhetdk dr. Bakai Zol-

kérhdzért. A megyel kiz-
gyllésben, illetve orseig-
gyiilési képviseldként a par-
lament tiléstermében és a
szakbizotlsigban is erejét
nem kimélve kiizditt az in-
tézmeény fennmaradisdért, a
rekonstrukeidhor  szitksé-
ges, a szatmir-heregi rsée-
ben példitlan nagysagrendd
forrdsok  elnveréséérl, Az,
hogy a tanisitvany dtaddsa-
ra szervezell dnnepségel is
egy 1j kdrhdzi épiilet kon-
ferenciatermében  lehetett
megtariani, egy nagy dlom
megvaldsulisdnak  hizonyi-
téka. Nagyon nagy kér, hogy
akinek a lelkében megszii-
letett ez az dlom, ma mér

nem lehet kizottink.

Emlékezziink rd nagy
tiszteletel!

=S

részlegein.

FELHIVAS

A Szatmdr-Beregi Kdrhiaz helybiztositdssal és dpoldsi
feladatok nydjtisdval vesz részt az drviz stijiotta térsée
bajba jutott betegeinek ellitisdban erre a célra megnyitott

A segiteni tuddk természethbeni felajinldsail a korhdzi
titkdrsdgokon, pénzadomdnyaikal a

Kdrhidz a Beregi Lakossagért Alapitviny
678-00168-10000317 szamu szamlijiara
varjuk.

Segitsépiiket kiszOnjiik

{Az drvizzel kapesolatos frdsainkat a kévetkezd olda-
lakon taldlthatjdk meg olvasdink.)
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PUSZTITO ARVIZ TERSEGUNKBEN

A korhaz munkdjit is befolyisolta a természeti katasztrofa
Bekivetkezetl az, amitol minden ember tartotl a szatmdr-beregi térségben. Mircius 6-an Kispalddnal dtcsapott a viz a
Palid-Csécse fGesatorna gitja folotl, és eldrasziotta a falu jelentds részét: kozel olszdz embert kellett kitelepiteni.
Ugyanezen a napon Tarpa kézelében kettd, Gulicsnil pedig egy helyen dtszakadt a Tisza gitja. A kiGmlé dridsi vizliimeg
a beregi térségnek a folyd és az orszighatir kozotti részét - beleértve a telepiiléseket is - szinte Lleljes egészében elinlitie.
Innen tibh tizezer embert kellett evakuilni. Sonkddnal a Tir folyd gitja sem tudott ellenillni a nagy dradis okozia
nyomisnak, és két helyen szintén dtszakadt. A viz a szatmdri telepiiléseket veszélycztette, tébb hizal eloéntstl, Fiilesd ¢s
Mind kizségek kozbit az eldrnsziott i1 miatt lehetetlenné vill a kizlekedés,

‘u drviz ,_i:ll{_tntﬁsr_-n megvilloziatta a térség egészségiigyi intézményeinek munkijat, a Szatméir-Beregi Kdrhazban is
.I-;ulnnivqu m!czkudésukei kellett meghozni annak érdekében, hogy az elontott teriiletekril minden hetegetl fogadni lehessen,
illetve a kél intézményi egység kiizoll az egyittmilkédés tovabbra is biztositva legyen.

A Seatmidr-Beregi Korhdz
vezetése azonnal Teagdll a
megviltozoll kirilményekre.
Sajndlatos madon arra kellet!
kémi az osztilyokat, hogy
csak azokat a betegeket ve-
gyék fel, akiknek a kdrhix
elldtisa nem tir halasztdst. A
tervezhetd heavatkozdsok el-

tiresen dlld egykori névér-
szillé épiiletében megtortént
egy tjabb, 40 dgyas részleg
kialakitisdnak ellkészitése,
mely szitkség esclén azonnal
a betegellitds szolgdlatiba dl-
lithatd. Mindkét telephelyen
a slirgdsséei oszrdlyok fogad-
tik ax azonnali elldtisra szo-

Fiilesd éx Mnd kizségek kizitt elintifte és jarhatatlonnd
tette az utat, majd a szatmdri rség felentds részét is el-
boritotta a Tir kidramli vize

végzéseét néhdny napra sziine-
telteini kellett. Az drviz suj-
totta teriiletekrd] a mentdszol-
gilal példis gyorsasdggal
szillitott kdchdzba 1635 kroni-
kus betegséggel kilzdG em-
bert, kiziiliik 16bb mint szd-
zan intézménytink fehérgyar-
mali és vasdrosnaményi le-
lephelyén virjik, illetve vir-
tik a helyzet normalizdloda-
st

Visdrosnameényban egy 22
dgyas srilkség belogadd ose-
Lily kialakitdsdra keriilt sor a
régi fiill-orr-gége osztdly épii-
letében. Fehérgyarmaton egy
|5 dgyas részleg pyors kiala-
kitdsa 16riént meg a szakren-
deldi egység foldszintjén, il-
letve a kdrhdzi oszidlyok po-
tdgyakon fogadtdk a betege-
ket. Mindezeken til a jelenleg

ruld  betegeket:  sériilieket,
rosszullétel  kieddket, sok-
kos dllapoti embereket,

Gondot jelentett, hogy a
Fehérgyarmat és Visdrosna-
mény kiozoll liszakasz nagy
része viz ald keriilt, igy ezen
az utvonalon lehetetlenné vilt
a két kérhda telephely kizit-
ti kizlekedés. Szerencsére
Martészalkdn keresztiil - még
ha hosszabb divonalon is -
fennakaddsok nélkill meg le-
hetett oldani, hogy a szakem-
berek eljussanak WVisdrosna-
ményba, vagy onnan Fchér-
gyarmatra. A kozlekedési -
vonal megvilloedsa miall ne-
hezitett voll ugyan, de zik-
kendmentesen megoldotl volt
a betegellitishoz nélkiilozhe-
tetlen pydgyszerek, eszkizik,
mds szakmai anyagok és a

transziiziokhoz  szilkséges
vér szdllitdsa is kdrhdzunk
székhelyérdl, Fehérgyvarmat-
rdl (itt van az intézeti gydgy-
srertdr, a vértransziizios osz-
tily, a kozponti sterilizdlo és
a kozponti raktdr) Visdrosna-
ményba,

Az orvosck, az egészségii-
eyi szakdolgozok és a miisza-
ki teriileten dolgozd kollegdk,
sofdrok is fokozott készenléti
szolgdlatban voltak, igy bar-
milyen virhatd nehéz helyzet

miitétek clhalasztdsa maatl,
mdsrészt tobbletlerhek jelent-
keztek az drvizes teriiletekrdl
befogadott betegek elldtdsa, a
hosszabb  kizlekedési divo-
nal, a megnovekedell anyag-
seiikséglet és a fokozoll ké-
szenléti szolgdlat miatt. Ezt a
nehéz helyzetet a kirhdz ke-
zelni tudta, dm a kiesések és
a nem tervezett kiaddsok
mégis komoly plusz terhet
jelentettek a normdlis kiriil-
mények kozott is szlkos gaz-

A lakosok probdltdk megmenteni hdzaikat, értékeiket, dm
ez sok helyen safnos a megfeszitett munka ellenére sem
sikeriilhetett

jelentkezésekor felmeriild fel-
adatok megoldisdra fel volt
késziilve intézményiink.

MNagyban segitetie a kdrhiz
feladatainak zokkendmentes
megolddsdl az epészsépiioy
miniszter  dltal  biztosilotl
gyors segitség, azaz az intéz-
ményiinknek kiildatt miisze-
rekbdl, takarokbol és mis - a
szakmai ellitist és az dpoldst
segitd - eszkiizikbdl, anya-
gokbdl dlld szallitméany,

El kell azonban mondani,
hogy a kiilonleges helyzet
egyrészt bevételkiesést oko-
zott a tervezhetd iddpontd

dilkoddsi kirmnyezetben. Fi-
gyelembe véve, hogy a kor-
hdzat meglatogatd dr. Mikola
Istvin, egészségligyi minisz-
ter, illetve a térségiink hely-
zetét felmérd Orbdn Vikior
korményfd is igéretel tett az
drviz dllal okozott kirok és
tobbletkiadisok megtéritésé-
re, bizakodva wirhatjuk a
helyzet normalizdlodisdt, azt,
hogy hamarosan idjra a ko-
ribban megszokoll rend sze-
rint folyhat a gyégyitas kor-
hiazunkban.

Sz A
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MINISZTERI LATOGATAS A SZATMAR-BEREGI KORHAZBAN

A gilszakadisokal kiveté napon, mircius 7-én lérségiinkbe Litogatott dr. Mikola Istvin epészségiigyi miniszter, aki
eliszor Visirosnaményban a védelmi bizotisdgnal tett rivid litogatist, majd helikopterrdl tekintetie meg az drviz sijtotta
beregi vidéket, A szaktirca vezetdje ezuian a Szatmdir-Beregi Kdrhdz visirosnaményi telephelyén, a matészalkai Teriileti
Kdrhazban, illetve kirhdzunk fehérgyarmati székhelyén tiajékoziddott a megtetl intézkedésekrol, felmérte, hogy milyen
jellegli és mértékid segitségre lehetl szitksége az intézményeknek és lermészelesen meglitogattn az elimtitt teriiletekrdl
kirhdzba szallitotl idds, beteg embereket. Dr. Mikola Istvant t6bb magas rangi egészségiigyi vezetd is elkisérte, itt volt
dr. Pintér Alin orszdgos tisztifforvos, dr. Kdsa Zsigmond megyei tisztifdorves dr. Madardsz Gyula, megyvei helyettes
lisztifborvos, dr. Halmay Baldzs, az Orszigos Menidszolgilat Szaboles-Szalmiir-Bereg megyei fiorvosa, valamint dr. Séra
Gyula, a Josa Andris Megyei Kdrhdz foigazgatéja és dr. Nagyhdzi Arpid, a méiészalkai Teriileti Korhaz fdigazeatoja.
Dr. Mikola Istvan a visdros- _ e milyen kritikus a helyzet, u-
namenyi korhdzi telephelyen o= eyanakkor dicséré hangon
tett ldtogatdsa sordn dr. Birg beszélt az itt €5 emberek
Jozset osztilyvezeld fGorvos kitartdsarol, badtorsdgdrdl,
kalauzolisaval megtekintetie dsszefogdsdral, illetve tjra e-
a surgsség betegelldld ose- lismeréssel szolt az egészsé-
tilyt, majd dr. Szabo Istvin- giigyhen dolgozdk fegyelme-
nal, a belgyogydszati osztdly zetl, magas szakmai szinvo-
osztdlyvezetd  [Gorvosdval nali munkéjardl, a killénbozd
(aki a va‘ls:in;rsnaménw [Ialep— cgésm&giﬁgﬁ‘i intézmények,
bely _""'"“'tfﬂﬁ Iﬁq:rrvosa: rﬂiﬁrberl— kérhézak, illetve a mentészol-
se i5) ldtogaltdk meg a bel- oifat Bsszehangolt tevikeny-

gydgydszati oszidlyon, illetve . i
; ségérdl, gyors cselekvésérdl,
mis kdrhdzi részlegek szabad Fok v o thidkns.

dgvain elhelyezett, az drviz .
elétt otthonukban tdgyneve- tatdst keért az elmiilt napok
5t eseményeirdl, a megtett in-

zett hdzi betegellitisban, 4- i tt i
poldsban részesiilt krdnikus tézkedésekrdl, a tovdbbi vdr-

i
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belegeket. A miniszter ezutin A kialakult helyzetrdl, a tovdbbi vdrhati teenddkril a hatd teenddkrdl és arrdl, hogy
megnézte a voll fill-ore-gégé- kérhdz figazgatdja tdjékoztatta az egészségiigyi minisztert 4 megntvekedett feladatok
szeti osztily épiiletében kia- elldtisdhoz milyen plusz a-
lukitoll sziikségosziilyt, és e- A miniszieri vizit alkalmat  abban, hogy a munkdlatok  nyagi & tirgyi eszkozokre
lismeréssel szolt arrdl, hogy  adott arra is, hogy egy rivid  hamarosan  folytatodhassa-  van szitkség.
a kdrhdz fél nap alatt is 1gen megbeszélés keretében a kir-  nak. A megheszélés réseiveviiinek
magas szinvonalon fel tudolt iz fGigazgatdja, a jelen levd Az epészségiigyl miniszter  megnyuglatisdra a miniszier
késziilni a belegek fogaddsd-  (5hh osstdlyvesctd fdorvos,  elmondta, hogy nem fogmeg-  elmondta: az drvizi helyzettel
ri. _ valamint Tukacsné Flek Eva  feledkezni a kdrhdzrdl, igyek-  kapesolatos leendik  koordi-

A visdrosnameényi hﬂfipi'!'i" miiszaki igazgatd részletesen  saik minden segitséget meg-  ndldsdra operativ bizotlsdg a-
lyen, majd a matészalkai kor- ismertesse a korhdz struktd-  adni intézményiinknek. Az lakult az cedszsépiieyi mi-
hizban tett ldtogatds utdn Fe- g mikadését, illetve be-  drvizi helyzettel kapesolatban  pisztériumban. Folyamatosan
hérgyarmatra érkezl egészsé-  uacen azt o syembeitls kii-  kizilte, hogy nagy mennyi- figyelemmel kisérik az ese-

siigyi miniszternek és ax Gl
kisérd  szakembereknek dr
faddsz Miria, a Szatmdr-Be-
regi Karhdz fSigazgatdja mu-
tatta be kirhdmnk székhe-
Ivét, A mamszler, az Orszagos
usztifforvos, illetve a kataszt-
rifavédelemben  réset  vevi
felelds megyvei egészségiigyl
verelfk megiekintették a régi
siirgdisséei belegelldnd oszidly
teritletén kialakitoll sziikscég-
kartermeket, a rekonstrukeid
el dlld szakrendeldi egysé-
gel, majd dr. Simon Jinos, dr.
Valér Marcell, dr. Raday
Jinos és dr. Havacs Ildiko
oszlilyvezetd fBorvosok ka-
lauzoldsdval ldtogatist tettek
a belgyogyaszali, a siirglssé-
gi betegellitd, a gyermek-,
valamint a [il-oo-pége 0sz-
tdlyokon. Dr. Mikola Istviin
mindenhol wvillolt néhdny
szit ez intézményiinkben
gyogykezell emberckkel, e-
gyiitlérzéserdl és limogatisd-
ol bizlositolla az  drvizeel
boritotl telepiilésekrd]  érke-
zell betegekel.

léinbségel, ami a mdr feldjitott  ségd gydgyszer és oltdanya- ményeket, és ha barmilyen
és a még rekonstrukeid elSit  got hoztak a térségbe, amely- segilségre van sziikség, azon-
il épiileirészek dllapota ko- re ayonban cgyeldre nem volt il intedked i fognak annak
zitt figyelheté meg. Kérick,  szilkség, mivel az elldtdst . .pehen hogy ez a segitség
hogy az cgéseségligyl tdrca  magas szinvonalon biztosita- s legrovidebb idén
timogassa a potlolagos forrd- ni tudidk az  intézmények.
sok megszerzésére irdnyuld  Hozzidllzie azt is, hogy meg-
kezdeményeséscket, segitsen  diobbent, amikor ldtta, hogy

belill megérkezzen a térséghe.
Kiemelte tovibba azt is, hogy
a kivetkezd hetekre is elfre
gondolva az orszigos lszo
{dorvossal  felmérték, hogy
jarvinyiigyl, kieegésssépti-
gyi seempontbal milyen in-
1ézkedések  meghozatalira
kell lefkészilni, milyen fer-
16tlenitdszerek, oltdanyagok
beszerzésérdl, rendelkezésre
bocsdtdsdrdl kell gondoskod-
ni.
Dr. Mikola Istvin végezetiil
annak a reményénck adott
hangot, hogy az dr hamarosan
levonul, nem fenyeget majd
tijabb teriileteket, és az egés-
#sleileyi intézmények ismél
nyvugodt kirilmények kozott
végezhetik megszokotl, terv-
szerd munkdjukat.

Szabd Addm

|3 i e

Dr. Mikola Istvdan, egészségiipyi miniszter az drviz stijtotta
beregi relepiilésekral érkezent, kirhdzunkban elhelyezett
betegeket latogatoft meg a flill-orr-gége osztilyon
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MEGERKEZETT AZ
EGESZSEGUGYI
MINISZTERIUM SEGITSEGE

Az eldzd oldalakon taldlhatd
irdsainkban részletesen be-
szamoltunk az drvizi helyzet-
ril, a természeti katasztrifa
korhdzunk miikodésére gya-
koroll hatdsairdl, a problémaik
megoldisa érdekében megho-
ol inlézkedésekril, és arrdl
15, hogy a kormidnyzat. illetve
maga az egészségligyl mi-
niszler milyen segitséeet iodérl
intézményiinknek.

Ortmmel kozolhetjilk, hogy
az igérl segitségel megkapla
& Szatmir-Beregi Korhdz, az
eeészséolipyi  minisztérium

koordindlisdban fontos, a je-
lenlegi helyzetben, illetve az
esetleg ennél is rosszabbra
fordulé kérilmények kizdit
a biztonsigos elldtdst garan-

et

A kirhdz munkatdrsai dh

reszik

tdld, jol haszndlhatd anyagok
és eszkOzok érkeztek két rész-
letben az intézménybe lapzar-
tankat megeldzien.

Az elsd, [Gkénl dpoldst segitd
anyagokal lartalmazd szallit-
many kérhdzunkba érkezését
kiovetden napokon beliil, mér-
cius 16-in megérkezett intéz-
ményiinkbe az tjabb, nagy
értckd  orvost  milszercket,
eszkozokel, berenderéscket
tartalmazd misodik  szadllit-
many is.

Az drvie sijlotla térségekbdl
érkezell betegeink nevében is
kosziinjilk a segitségel, azt,
hogy a nchéz helyzetben et
komoly igérel ilyen hamar
valdsdged valt.

e

a mdsodik szdllitmdnyban

érkezett orvosi miiszereket, eszkiziket, berendezéseket

kinevezést kapott.

KINEVEZESEK, ELOLEPTETESEK
A Szatmdr-Beregi Korhdz kozelmiltban megtariott aktudlis
foorvosi értekezletén keriilt sor az intézmény hdrom orvosdnak
magasabb orvosi beosztésba torténd kinevezésére.

Dy 5dki Enikd belgydgydsz szakorvos, illetve dr. Mahmoud
El Ali sebész-traumatoldgus szakorvos adjunkiussd lépett eld,
mig dr. Toieh Istvdn Ldszld, korhdzunk reumatolégusa fSorvosi

Mindharmuknak gratuldlunk, tovibbi munkdjukhoz pedig
jO egészséget és sok sikert kivdnunk!

A Szatmir-Beregi Korhiz
k Menopausa Klubjinak
§ kivetkezi osszejivetelén
i Dr. Esze Tamas,
sziilész-nigyogyisz adjunktus

tart eloadast
Az eldadds témdja:

: A menopausa idegrendszeri tiinetei.
- Beszéljink a depressziordl, a szorongdsrdl, az
alviszavarokral!

Az dsszejivetel ideje:

2001. dprilis 3. (kedd),

14.00 Hra

Helye:

Szatmér-Beregi Korhdz fehérgyarmati j
épiileténck kinyviira

ST

Minden érdekloddt szeretettel varunk!

A kizelmilt oromieh hire volt,
hogy o Szaboles-Sealmir-Bereg
Megvei Kiepyiilds o 2001-2002.
évi koliséovelés elkészinésekor
figyelembe vette a Szatmir-Be-
regi Kirhdz azon jelzését, hogy
az inlézmény rekonstrukcidjihos
nem dllnak rendelkenésre tovib-
bi formisok, viszont a szakrende-
I8k lelbjitisinak elkerdése nem
halogathatd twvibb, A kilisézve-
sl vitdk utdn a kbzgytlés 50
millid  fonnmiol  sravazoll meg
korhdzunk szimdra o rekonstrok-
cid folyiatdsihoz,

A hamarosan elkexd3dd mun-
kdlawok ideje alatt a betegfelve-
teh ingeda é5 a rendeldk ideiglencs

FOLYTATODHAT A REKONSTRUKCIO,

helven fognak milkddni, a fiil-
om-gégdstel szakrendeld Kivéte-
léwel o belgyogyiasat kikolibee-
s¢ utdn felszabadult réei ndvér-
szalld épliletében nyernck elhe-
lyezést. A flil-orr-gégészeti
szakrendeld a fill-orr-gépe osz-
tily szintjén, a feldjiton kérhdzi
épiilet 3. emeleidn, a gyerme-
koszdly dltal biztositott helyen
fog ideiglenesen mikidni

Ar eredeti tervek szeriol a
kiltozéscknek mdreius 8-ig meg
kellett volna torénni, dm a tra-
gikus drvizi események miall az
inlézmény vezetése gy dintil,
hogy o helyzet normalizdlodisd-
ig a pyogyild egységek a koribbi

HAMAROSAN UJ HELYEN A SZAKRENDELOK

helyiikiin maradnak, a ndvérszil-
[0 pedig seiikség esetén a kite-
lepitett betegeket fogadja. Lap-
sirtank idején 15 ez még az
aktudlis Allapot, dm  wvirhatoan
napokon beliil mdr az ) helyen
lesz megtalilhatd a betegfelvéiel
iroda ¢és az emlitett helyekre kell
menni az egyes szakrendeléscket
felkeresni kivind betegeknek is.
(A szakrendeld  feldjitisdnak
megkezdésérdl és a rendeldk i-
deiglenes helyérbl, azok megki-
zelitési lehetdségeirdl intézmé-
nylink iddben értesiteni fogja a
lakossigot, és tovibhi informd-
cidkat is kizzrélesz o lehérgyar-
mati Virosi Televizid és a Sza-

mos Televizid képijsdg oldala-
in.)

A koribbi megszokott dllapot
ideiglenes megviltozdsiért, az
abbal kivetkezd esetleges kelle-
metlenségekért, nehézségekert e-
ziton is elnézést kérlink tisztelt
betegeinktdl, és egyben kérjik
thirelmilker, megérigsiiker is. Re-
mélhetdleg a munkdlatok a ter-
vek szerint haladnak majd, ami
azt jelenti, hogy nemsokda tjra
a rézl helyen, de mir korszerd
koriilmények kozou fogadhatja
intézményviink a nilunk zydgyvu-
list keresd beteg embereket.

Szabd A.
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FARSANGI BAL FEHERGYARMATON

Fehérgyarmaton, a Szamos Etteremben keriilt megrendezésre a Szatmar-Beregi Kérhiz hagyomiinyos farsangi bilja. A
februdr 24-én megtartott tincos tirsasigi rendezvény kivilé alkalom volt arra, hogy a kérhdz dolgozéi, térségiink
hiziorvosai, valamint a régid politikai és gazdasigi élelének meghatirozo személyisépei egyiilt szorakozzanak, és kizisen
iinnepeljék meg az intézmény alapitisinak Gtodik évforduldjil is. A szinvonalas misorszimok és a finom ételek mellett
a jo zene is hozzdjarult ahhoz, hogy a réselvevik szimira az est sokdig emlékezetes élmény maradjon.

A [ehérgyarmai bilra
érkezd - vendégeket cgy
pohar pezsgivel, illetve a
holgvekel ezenkiviil egy
szal szép viridggal kiszin-
1otek a szervesdk.

Miutin minden vendég
iidvoezdlle ismerdseit és el-
foglalta helyél, a bili han-
gulat megalapozdsirdl a
fehéreyarmati gverekekhdl
alld akrobatikus rock and
roll tincegyiittes gondos-
kodott egy kivdlé produk-
cidval, majd Tarcza Kata,
a kirhdz PR munkatdrsa
kiszontolle a megjelente-
ket, a timogatokat, vala-
mint a rendezvényl szemé-
lves jelenlétiikkel is meg-
tiszteld neves kizéleti sze-
mélyiségckel, polilikuso-
kat, kicmelten dr. Borbély
Kirolyt, a Szabolcs-Szat-
mér-Bereg Megvei Onkor-
manyzat fdjegyzdjét  és
Lengyel Janos orszdggyi-
lési képviselii

A rovid kioszontd utdn
dr. Vadiasz Maria, a Szat-
mair-Beregi Korhaiz (Gigaz-
gatdja, valamint dr. Bor-

Tarcza Kata megnyitdja
bély Kiroly tidviziblie a
megjelenteket. Dr. Vaddsz
Miiria beszédében elmond-
ta: igaz, hogy az cgésesé-
gligyi dolgozok fehérgyar-
mati farsangi bilja hagyo-
minyosnak nevezheld, hi-
szen az idén 31. alkalom-
mal kerill megrendezésre,
dm cz a rendezvény abbol
a szempontbdl mindenkép-
pen killinleges, hogy al-
kalmat ad arra is, hogy a
résetveviik megiinnepeljck
a fehérgyarmati és a visd-

rosnaményi kérhdzak fiizi-
djaval létrejott  Szalmir-
Beregi Korhdz alapitisa-

E

A fGigazgalol koszont
utdn dr. Borbély Karoly
lidvozolte a vendégekel, A

Dr. Vaddsz Miria és dr. Borbély Kdaroly kiszintie
a bdl vendégeit

nak 3. évforduldjit. A [G-
igazgatd megkiszonte a
megjelenteknek, hogy el
fogadidk a meghivist, a
tdmogatdknak pedig  azt,
hogy anyagi hozzdjiruld-
saikkal eldsegitetiek a bl
szinvonalas megrendezé-
sél, majd mindenkinek j6
szorakozdst kivdnt az esl
tovibbi részéhez,

[Gjegyed  tolmécsolta a
lavol lévd dr. Helmeczy
Laszlonak, a megyer kiz-
gviilés elnokének jokiviin-
sdgzail, majd gratuldlt a kir-
hdz vezetésének és az in-
lézmény dolgozdinak az
eldzi napon dtvett landsit-
vanyhoz, ami mérfoldké a
Szatmdr-Beregi Karhdz é-
letében, és amely imméar
.‘ﬁ‘; Y -
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Részlet a fehérgyarmati akrobatikus rock and rolf
tincegyiittes mitsordbal

hivatalosan is igazolja,
hogy az orszig és a megye
legkeletibb szegletében is
a nemzetkidzi normakhoz
igaritottan torténik a bete-
zek gydgyitdsa. A 1Gjegyzs
hozzallizie: a tulajdonos
megyei onkormédnyzat a to-
viahbiakban is minden se-
gitségel meg fog  adni
ahhoz, hogy a betegelldtas-
sal kapcsolatos elvdrasok-
nak hosszii tivon is meg
tudjon felelmi a kdrhaz, a
gyogyilds  feltételei  to-
vibbra 1s biztositotlak le-
gyenck. Ennek a segitség-
nek, tamogatisnak egyik
konkrél bizonyitéka az is.
hogy a Megyei Kozgyilés
februdar 19-én, amikor a
2001-2002-es
lést jovdhagyta, a [chér-

kollségve-

gvarmati  rekonstrukcid
folytatisdhoe  Teltétleniil
Ty A

sriitkséges 50 millio forin-
tot szavazolt meg, illetve
a kizgytilés tagjai és ve-
zetdi mindent megtesznek
annak érdekében, hogy a
feldjitasi munkélatok teljes
betejezésél

ijabh, tihb
nagysiagrendl dsszegel is
sikeriiljon cloyerni, A [6-
jegy#d erulin elmondta,
hogy a kiegytilés elniké-

megalapoza
szazmillics

vel Ggy dontotck, hogy az
ercdetileg a lombolasorso-
las fodijanak szdanl szines
televizidt inkdbh a kdrhéz
gyermekosztilyinak ajinl-
jik [el. Dr. Borbély Kéroly
veégezeliil 10 egészségel, az
estéhez pedig )6 szdrako-
zist kivint a bdli kozin-
ségnek.

A koszontd beszédek
uldn szinvonalas miisorok
seorakoztattdk a vendége-

A Szatmdr Néptdncegyiitfes

ket. Eldszor egy tjabb rock
and roll produkcidval lép-
lek szinpadra a kbszontGk
elditt bemutatkozott
gyerckek, majd a métészal-

mar

kai Srzatméar Néptincegyiil-
les adowt e¢ld nagy sikert
arald tancokat: mezdségi,
Kolozsvar kirnyéki tdncot,
kalotaszegi legényest, so-
mogyl kandsziancol, szal-
mairn paszlortineol és csar-
dist. A jo hangulatot a
tdncosok tovdbb fokoziik,
amikor felkérték a bil ven-
dégeit cgy kozos tincra.

A bil tovabhi részében
a felhdtlen
volt a fOszerep. A vacsora

szirakozisé

utdn a Szamos Ellerem
zenckara dltal szolgiltatotl
kivald zenére mindenki
kedvére tancolhatott. A
mir igencsak j6 hangulatot

lovdbb fokozta az éjszakai

miisordnak egy pillanata

tincverseny, majd pedig az
erlékes ajandékokért lebo-
nyolitoll tombolasorsolds.
A jobb teherbirdssal meg-
dldott részivevik azonban
ezutin sem voltak még
[dradiak, tbbben hajnalig

mulattak.

A korhiz verelése eczi-
ton is kiszonelet mond
azoknak a munkatirsak-
nak, akik a bdl szervezé-
sében koeremiikidick, il-
letve kivszonetét fejezi ki a
rendezvény sikerchez a-
nyagilag 15 hozzajaruld La-
mogatdknak, valamint a
Szamos Etterem dolgozdi-

nak.




ot
= x s
T

------ LI R e

A FOGAMZASGATLASROL KORSZERUEN

Beszamolé a kiérhdz orvostoviabbképzd rendezvényéril

A Szalmir-Beregi Korhdz Tudominyos és Oktatdsi Bizotisdga dltal szervezett tavaszi orvostovabbképzi rendezvénysorozat
elsé orvos-szakmai rendezvényére Keriilt sor februdr 20-dn Fehérgyarmaton az dj kérhizi épiilet konferenciatermében.
A neves eldadok részvételével megtartott, pontszerzésre is alkalmat adé Gsszejovetelen a 16 téma a fogamzasgitlis volt:
a megjelent kirhizi- és csalidorvosok megismerkedheltek a nem kivant terhességek megeltzésének korszerdi modszereivel,
a kiilinbizd életkorokban ajinlott fogamzdsgitlisi lehetdségekkel. Az clfaddsok utdn a részivevik meglogalmazhattik
a téméikkal kapesolatos, elsésorban a mindennapi tapasztalatokra, az orvoesi gyakorlat érdekes cseteire alapozoll kérdéseiket

15.

A "Fogamedsgdildsndl kor-
szeriien” osszefoglald cimmel
meglartoft  tovabbképrésen
dr. Szoke Jozsef, a Szatmdr-
Beregi Kdrhaz sziilészet-nd-
gydgviszall osztilyinak ose-
tdlyvereld fSorvosa kiszin-
totte a megjelent orvoskolle-
gdkal, majd bemutatta a meg-
hivist elfogadd neves elGadd-
kat, illetve riwviden ismerletle
a rendezvény i témdit, fel-
hivta a figyelmel azok idS-
szerliségére,

A tovibbképzés els6 eld-
addsat prof. dr. Borsos Antal,
a Debrecem Egyetem Orvos-
¢s Egészségtudoményi Cent-
rumdnak egyelem landra lar-
lotta "Fialalkoniak fogamzds-
gitldsdrol” cimmel. A (éma
aktualitdsdra a professzor egy
szomord adattal hivia fel a
figyvelmet, tudniillik azzal,
hogy Magyarorszdg a serdii-
|Gkori terhességek szdmdt te-
kinlve a vildgon a mésodik
helyen dll; hazinkban 1000
serdiild kord ledny kozil 75
esik esik teherbe. Ez diobbe-
netesen nagy szam, a szakem-
bercknek mindenképpen kiiz-
deni kell a helyzet megvalto-
#asdért. A serdiildkorn terhes-

ségel tobb okbal is el kell
keriilni. Egyrészt a fiatalok
semmilyen tekintetben nin-
csenck felkésziilve az utdd
érkezésére; (ohhnyire sziileik-
kel élnek. nem tudjik bizio-
sitani a gyermek nevelésének
anyagi fedezetél, legtithben
még tanulnak, €5 érzelmileg
15 [elkésziiletlenck a swilii
szerepre. Az okok mdsik fon-
los csoportja orvosi jellegd.
A serdiilfkori terhességek e-
setén anyal és magzati részril
egyardnl magas a lehetséges
szbwidményck bhekivetkeré-
sének valGsziniisége: az dtla-
posndl magasabb az anyvai és
magzati haldlozds, gyakori a
korasziilés, és a magzati fej-
Gdési rendellenességek koe-
kidzata is fokozottabb.

A serdiildkori [ogamzds-
gallasra tehdt sriikség van,
dm sokan mégsem élnek a
lehetiséepel, jelentis arzok
szdma, akik cgyallalin nem
védekeznek, A pubertiskori
szexudlis kapesolaiok jellem-
zii (melyek kozott fonlos
kockdzali tényezd a nem ki-
vinl lerhesség  szempontjd-
bél, hogy az elsd kozosiilés

dltaldban nem cliire megler-

Adatok a nemi éréssel és a fiatalkori

terhesség-megszakitdsokkal kapmlatban

A kztudatban elterjedt, hogy az utdbbi egy-két évtizedben
a kordbban dltalinosndl joval fiatalabb korra tolddolt a
menarche (a menstrudcié m:gmdnlisﬁmk ldﬁﬂ:akﬂ}. _
dl.‘.L Borsos Antal elfaddsdban elmondta, hogy ez a nézet
nem megnlapumtt. hiszen 1961-ben Debrecenben az dtlagos
memn:lwélmkor 12315 é\r mlt, lﬁ??-hnn pel:fg 12,56 v,

térsadalmi vﬁlmzzimkhm kmmﬂﬁk

A legtisbh abortust 17-18 éves kﬂrﬁ ﬁatal m‘ﬂuﬂ stégzﬂ:'
el az orvosok, de sajnos ennél ﬂatalabh kﬁrﬁ t&rhmk_iﬁ.
vanmk, és kérik 4 terhesség me 3 ¥
a terhesség 7 - 9. hc%m&hggyakm&b_m3m
mondhatjuk, hogy jé a rosszban, hiszen ukkunﬂég kevesebb-
kockdzaltal végezhetd el a beavatkozds. :

Prof.

vezellen, hanem  tGbbnyire
valamilyen bariti dszejovete-
len, hdzibulin kivetkezik be)
mellett prof. dr. Borsos Antal
a szildk felelGsségérdl is
szolt. BElmondta, hogy a szii-
16k altaldban bizony nem is
gondolnak arra, hogy gyer-

Prof. dr. Borsos Anfal

mekiknek mdr fogamzdsgil-
ldsra lenne sziiksége, &s sok-
szor érietlenti] és megdibben-
ve szembesilnek a ténnyel,
hogy lednyuk Icherbe esefl.
Fontos tehdl, hogy a szilldk
J6 eldre felkésziiljenck syer-
mekiik nemi érésére, és erre
készitsék fel magdt a gyercket
15, Serdiild korban természe-
tesen nem helyes rendszeres
nemi életet €lni, de ha mér
elkeriilhetetlennek  winik az
egyiittlét, legalibb a fogam-
zdsgatldsrdl gondoskodni
kell. Erdemes mér joval az
clsé kozosiilés virhatd ideje
el elmenmi a gyermeknd-
eydpydszati rendelésre, és la-
ndcsot kérmi a fogamedsgdl-
lissal kapcsolathan. Ez sajnos
sokszor azérl nem torténik
meg, merl a serdiil 6k szégyel-
lik felkeresmi a nigyogydszt,

Az egyik legfontosabh ala-
pelv, hogy inkdbb a fogam-
zasgdtlasrdl kell gondoskod-
ni, mintsem villalni a nem
kivdnt terhesség kockdzatat,
meég akkor is, ha mdjuk. hogy
bér ritkdn, de a fogamzdsgar-
lik alkalmazdsakor is fellép-
hetnek mellékhatdsok.

A professzor elmondia,
hogy felmérésck sverint aleg-
gyakoribb fogamzdsgatls
mddszerek a fiatalok kiréhen
a kivelkezdk: tabletta szedé-
se, coitus interruptus (meg-
szakitott kozostilés), condom
haszndlata. Szakmailag a leg-
megfeleldbbnek a condom és
az orilis fogamzdsgdilok al-
kalmaedsa (ckinthetd, elfo-
gadhatd példiul a spermici-
dek &5 a fogamezasgatld injek-
cid haszndlata, Kevésbé elfo-
gadhat$ ebben az életkorban
az intrauterin (méhen beliili)
eszkieok alkalmazdsa, vala-
mint a periodicus abstinentia
{iddszakos OnmegtartGziatds,
"naptir mddszer"). "Vése-
helyzelben” alkalmazanddk a
posicoitalis (kozdsiilés utdni)
fogamedsgdtlik. A hdménds
madszer akdr jo is lehet, 4m
itt figyelembe kell wvenni,
hogy a hatalok esetén foko-
zottan fenndll a tévedés lehe-
Iiségének kockizata. A meg-
szakitott kozosulés nem ajdn-
lot, ezzel a modszerrel na-
ayon nagy a teherbe esés
veszélye.

Prof. dr. Borsos Antal
ezutin a serdilldkori hormo-
nilis fogamedsgitlds eldnye-
it, valamint kockdzalait ele-
mezte, ¢és megdllapitotia: a
régi félelem mdr a midlié,
cgyre lobben élnek ezzel a
lehetséggel. A professzor
beszélt az cestrogen csontfej-
lodésre gyakoroll hatdsdrdl,
clmondta, hogy milyen az
idedlis fogamzisgitld, majd
néhiny jol bevall gydgyszerl
mutatott be. Elhangzott, hogy
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a hormondlis fogamedsgatlis
serdulikorban csak a kiwel-
ket [eltételek teljestilése o-
setén alkalmazhatd: a menar-
che (a menstrudcid megindu-
ldsdnak 1d&szaka) utdn teljen
el legaldbb misfél-két év
(tehdl nem az életkor az el-
sidleges!), legyenck fejletick
a misodlagos nemi jellegek,
legyenek tapaszialhatdk az o-
vulatidra (peteérésre)  utald
szubjektiv & objektiv jelek,
ne legyenek egyéb kizdrd té-
nyezdk. Erdekességképpen
elhangzott, hogy az egyik
fogamzdsgitld  készitmény
azon kivill, hogy megakadd-
lyozza a nem kivanl lerhesség
kialakuldsil, mis szemponi-
bél is hasznos, példdul a
serdiilGkorban gyvakori bor-el-
viltozdsokat, acnékat (patia-
niasokal, mitesszercket) s
megsziintel,

A Debreceni Egyetem pro-
fesszora eldaddsa végén a
stirgtsségl  fogamzdsedtlok-
i, illetve [ogamzdsgitlisndl
beszéll. Elmondta, hogy de
sorolhatd minden  olyan
gyOgyszer, eszkoz, ami az
egyiittlét utin  akaddlyozza
meg a lerhesség kialakuldsdr.
Szoll a posteoitalis védekezés
fajdirgl, az 0 és modern
gvogyszerek, a spermicidek.
valamunt az intrauterin eszki-
#ik haszndlatarol, azok hatds-
mechanizmusardl. A hilve-
Iydblitést nem tartja ajanlha-
ténak, wviszont elmondta,
hogy egves intraulenn eszki-
zok akdr a kozosilést kovetd
5 -7 nap eltelte utdn is ered-
ményesek lehetek. A leg-
gyakoribbnak tekinthetd
postcoitalis  fogamzdsgitlds-
kor, azaz az esemény utdni
készitmények alkalmazdsa-
kor a kovetkezd alapszabi-
Iyokat kell betartani: a készit-
mény elsd adagjdt a lehetld
legkordabban  kell  beadni,
majd 12 éra nuilva a médsodik
adagot; az enyhe mellékhatist
i5 jelexni kell; gondolm kell
a szexudlis tton terjedd fer-
thzésekre (killondsen nemi e-
riszak  eselén); néhdny hél
miilva  kontrollvizsgilatot
kell végzezni, Mindezek utin
gondoskodn kell a tartds fo-
gamzasgdtlisrdl.

A tovibbképzés masodik
eldaddja .dr. Pap Kiroly, a

Josa Andris Megyei Kdrhdz
sziilészel-ndgydgyviszall osz-
tilvinak osztdlyvezetd féor-
vosa volt. A "Perimenopau-
salis logamedsgdtids lehetd-
ségel” cimi eldaddsal a kivd-
I szakember a menopausa

Dr. Pap Kiroly

jellemedinek  ismerlctésével
kezdie, majd részletesen cle-
mezie azokal a fogamzisgii-
lisi lehetGségeket, amelyek-
kel a viltozd kor kil levd
nok élhetnek.

Elséként a condomrd] esett
szd, Az dvszer mellett szol,
hogy megbizhatd, haszndlata
egyszer, nincs hormondlis
hatisa. Hitrdnya viszont,
hogy még mindig sokan ide-
genkednek tdle, nem szivesen
haszndaljik.

Az dgyncvezell naplir
mddszer eldnyei kzill em-
lithetd, hogy régota ismert,
elfogadott, nincs hormondlis
hatdsa, illetve természetes fo-
samzisgdilisi madszer, amil
a mesterséges fopamzdsgidt-
list ellenzd egyhizak is elfo-
gadnak. Hitrinya viszont,
hogy nem nevezhetd bizion-
sdgosnak, nagy szizalékban
nem eredményes. Kiilonotsen
iddsebb korban igaz ez, ami-
kor a vérzésck rendszertelen-
né vilnak, igy nchezchb az
idGzités. Ugyancsak a hitrd-
nyok kozoit emlithetd, hogy
éppen. a megbizhatatlansig
mialt a naptir-mddszert alkal-
mazd niknél gpyakor a ler-
hesséptal vald félelem, ami

egyrészl rontja a szexudlis
élel mindségél, masrészt a
szinte dllandd aggddds a min-
dennapi életre is rossz hatds-
sal lehel, pszichés probléma-
kat okozhat.

A hormonilis ordlis anti-
concipiensek (hormontartal-
mi, szdjon it szedhetd fo-
gamzisgatlok) megbizhatak,
adagolisuk egyszeri, a havi
vitrzést "rendben tartjik"”, sze-
désiik esetén rovidebb ideig
tarl, és kiscbb mennyiségii a
menses. Hitranyuk, hogy el-
hizisho# verethetnek (har ax
is igaz, hogy sok helytelen
életmddot  folytatd, rosszul
tiplalkozd és kevesel mozgd
nd szivesen fogja a tablettdkra
a stlvgyarapodast), szedésiik
dohdnyzd néknek nem ajin-
lot, illetve a thrombosisos
sroviddmények szdma is no-
vekedhet alkalmazdsuk ese-
én.

A hagyomdnyos inlraulenn
eszkozok eldnye, hogy meg-
bizhatok, elegendd a fél-cgy
evente toriénd ellendrzés,
nincs hormondlis hatdsuk, El-
lenérvként  megfontolandd,
hogy esetenként gyulladisos
szoviidményeket okozhatnak,
illetve cldfordulhal vérzéscs
szovidmeény is.

A sterilisatio (megfosztds
a megtermékenyiilési képes-
séetdl) eldnye, hogy megebiz-

hatd,
igényel,
egyiitt 15 elvégezhetd ¢s hor-
mongdlis hatdsa nincs, A milél
elvégzése aronban komoly

egyszeri  beavatkozdst
mis beavatkozdssul

feltételekhez  van  kotve.
Abban az cscthen kenilhet ré
sor, ha a beavatkozdst kérd
nd elmilt harmincit éves,
vagy ha fiatalabb ennél, de
midr van hirom gyermeke.
Akkor is ajanlalos a sterilisa-
tigt elvégezni, ha olyan be-
tegsége van a ninek, amil egy
terhesség hdtrdnyosan  befo-
lyisolna.

A lovdbbiakban dr. Pap
Kiroly arndl heszélt, hogy a
perimenopausdban a  kelle-
metlen testi és pszichés tine-
tek, valamint a szervi elvil-
tozdsok (példdul csontritku-
lis) megelGzése, elkeriilése
érdekében indokolud valhat
hormonpatld kerclés  alkal-
marzasa. A fiorvos elemezte
a hormonpatlé kezelések eld-
nyeit és kockdzatait (példdul
emlirdk  kialakulisa, méh-
nydlkahdrtya-elviltozdsok,
véralvaddsi  rendellencssé-
gek). Kiemelte, hogy nem
lehet dltalinos érvényii kije-
lentéseket  meglogalmazni,
mindig az adott piciens vizs-
gilata utin kell donteni a
kezelés alkalmazdsardl, vagy
clkeriiléséndl, Felmérések
szerint Mapyarorszdeon  je-
lenleg & menopausa iddsza-

kiinkben).

Néhiny fontos tudnivalé a perimenopausi-
~ ban bekivetkezd viltozasokril

Dr. Pap Kiroly elGaddsiban részletesen beszéll a
perimenopausdban bekavetkezd viltozdsokrdl és tinetekrol,
Elmondta, hogy normilis esethen nincsenek komoly pana-
szok, a tinetek (példdul rossz kiveérzet, hithullimok) elvi-
sclhetd szinten maradnak. Mindazondlial wdni kell, hogy
ilyenkor a petﬁﬁds elihhb, viagy uldbb megsziinik, felborul
‘a hormondlis egyensily, elfordulhat szdristdésher vezeld
mdm,gan—tﬁl.termelﬁdés. illetve akdr komoly testi és pszi-
cchikai tiinetek is fellépheinck, amelyek a né életmindségét
rontjik. Az elGaddsban ethangzott, hogy a menopausa kérilli
idéiszakban milyen tovabbi belegségekkel, elvdltozasokkal
kell szembe nézni. Eppen a sokféle elviltozds az okozoja,
_hogy chben az €letseakasyban hazinkban viszonylag sok a
méh-cltivolitds (de még mindig joval kevesebb, mint a
fejlett nyugat-eurdpai orszdgokban, vagy az Amerikai Egye-
siilt Allamokban) A hormonptl kezelés sok tinel enyhitését
teszi iél‘u_c'tﬁ_vé,»'és egyes betegségek kialakuldsinak kocks-
zatdt is csikkenti (err6l részletesen beszdmolunk a tovdbh-
képzéstal sz616 fentebb taldthatd, nagyobb terjedelm cik-
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kdban levd ndk 3,5%-a kap
hormonpétlt kezelést, Ez az
adat lényegesen clmarad a
Myugal-Eurdpdban, vagy az
Amerikai Egyesiilt Allamok-
ban végzell lelmérések ered-
meényeitdl.

A menopausiban levs ndk
kezelésekor a nfgydgyisenak
természetesen  meghatdrozd
szerepet kell villalnia a diag-
nosziikdban, a sziirdvizsgala-
ok elvégzése terén, valamint
annak eldimtéséhen, hogy
célszerli-e a hormonidlis fo-
gamzdsgitlds  alkalmazdsa,
vagy pedig hormonpdtld ke-
zelésre van szilkség, Ugya-
nakkor a kivinatos az lenne,
ha a pdciensck gondozisal a
hdziorvosok, a ndgydgyi-
seok, valaminl a menopausa
ambulancidk megoseiva ve-
seznék, mégpedig gy, hogy
a specidlis ellitasokat csak
arok a belegek vegyék igény-
be, akiknek arra  wvaldban
sziikséeilk van,

Dr. Pap Kidroly végezetiil
a kiwvetkezdkel hangsiilyozta:
célszerd a menopausdl meg-
eldzd életkorban levd ndknek
art a fogamedsgaton felirni,
ami szakmailag indokolt és
amit a pdciens is szivesen
haszndl; a kezelés megvilasz-
tisakor mindig ligyelembe
kell wenni a pdcicns mis
betegséeeil az esetleges kol-
ceOnhatisok mialt. Az egyik
legtontosabb dolog pedig az,
hogy mindig trekedni kell a
hormondlis egvensily meg-
lartasdra,

Az orvostovibbképzd ren-
dezvény harmadik elSaddsat
dr. Szdke Jozsef tartotta "A
hormondlis  fogamzdsgdtlds
legiijabb aklualitisai” cim-
mel. Az osztilyvezetd fdor-
vos elfszor arcdl  beszéll,
hogy vildgszerte nagy prob-
[émdt okoz a sziiletés-szabd-
lvozds. Elmondta, hogy mig
a Fold népessége kardhban
soha nem tapasziall mérték-
ben nivekszik, addig hazdnk-
ban régdia csikken a szille-
tések szdma. Azonban még
akkor is fontos a sziiletés-sza-
bilyozds Magyarorszdgon, ha
bizonyos szempontok Dgye-
lembe vélelével a gvermekek
szimdnak novekedése lenne
a kivant ceél,

A sziiletésszabilyozds a-
lapvelfien két nagy részre
bonthatd, éspedig a bedgya-
zodds gdtldsdra, valamint a
terhességmegszakitdsra.
Nyilvdnvalé, hogy minden
syakembernck arra kell tore-

Dr. Szike Jozsef

kednie, hogy a terhességmeg-
szakitdsok szama esikkenjen,
¢s a fopamezdsgitlds keriiljin
elitérbe.

Dr. Szike Jozsef exulin a
fogamzdsgdtld gydgyszerck-
ril beszélt részletesen. El-
mondta, hogy manapsdg o
dsi szdmban dllnak rendelke-
#ésre a kiilinféle modem ké-
sgitményck, cxek kozott igen
sok azonban csak a nevében
mondhatd  killinbiednek, a
hatdanyag tekintetében nem.
Egyre tobb a két- és hdrom
fazist fogamzdsgatls, illetve
a csak gesztagén tartalmi

gyagyszerck paleltdja is szé-
lesedik. Az esemény uldni
készilményck egyre nagyobb
vilasztéka, illetve az, hogy
eczekTe nagy igény van, arry
vildgit rd, hogy még ma is
sokan csak az aktus utdn
sondolnak a fogamzdsgdtlis-
ri,

A kiilonléle készilmeények
fajtainak és hatismechaniz-
musdnak ismerlclése utdn dr.
Szike Jozsel a hormondlis
fogamzdsgitlis mellékhats-
sairdl besz€ll. Részlelescn -
lemezte a thromboembdlids
betegségek fajiiit, azok meg-
jelenésének tudomdnyos hit-
lerél. Elmondta, hogy ezck a
betegséeek leginkdbb akkor
alakulnak ki, ha sok kedve-
zotlen tényecadl van jelen: a
betegségek hatlerében gyak-
ran tibh rizikolakior egyiitics
hatdsa dll. A hormondlis [o-
gamzdsgatlok lipidhdztartdsra
ayvakorolt kedvezdilen hatidsai
ugvancsak fontos mellékha-
tisnak tekinthetdk. Meghiz-
haté vizsgilatok eredményei
seerint az ischacmids stroke
kockazata létezik ugyan, 4m
a jelenleg alkalmazott dde-
sok mellett az abszolit koc-
kizat kicsi. 5#6 voll még a
menstrudcios ciklus valtoed-
sairdl és egyéb, ritka mellek-
hatdsokral.

Az osztilyvereld [Borvos
a mellékhatisok ismertetése
¢s a kockdzatok elemzése
utin a fogamzisgitlok eld-
nyeiril saoll, majd azl mutat-
la be, hogy milyenck a fo-
gamedsgdlldsi szokdsok né-
hiny, hazinkéval hasonld
kulltrival rendelkesd orsedg-

Az orvostovabbképzd rendezvény részivevii

ban, az ismeretetl lehetdsé-
geket hol milyen ardnyban
kedvelik.

Ezutin a sterilisaticrol,
mint végleges fogamzdsgiila-
si lehetdségrd] volt szo. (Bér
lélezik olyan - ma még ritkdn
alkalmazotl - eljirds is, amely
nem véglegesen sziinleti meg
a megtermékenyiilési képes-
séeet, mdniillik egy djabb
bavatkords eclvégzése utin
ismét teherbe eshet a pici-
ens.)  Elhangzotl, hogy na-
gyvon fontos az elfzetes ¢és
részletes felviligositds, ugya-
nis viszonylag nagy a pdci-
ensck részérdl a meghbdnds
esélye. Ezen til azonban a
sterilisatio az egyik legjobb
megolddsnak tekinthetd, el-
vétve alakul ki terhesség, vi-
szonl méhen kiviili terhesseg
is eldfordulhal, s ezt bizony-
talan eredetd hasi panaszok
esetén nem szabad higyelmen
kiviil hagyni,

Az eldadds végén elhang-
zoll, hogy a logamedsgatlds
kérdése manapsag azérl is
aktudlis, mert vildgszerte na-
gyon magas a terhesséemeg-
srakitdsok szdma (mintegy 50
millié évente). Magyarorsza-
gon évenle dllagosan 75 ezer
beavatkozds torténik, és dsz-
szességében nem tapasztalha-
16 cstkkenés (szerencsdére a-
zomban a 14 év alait, illetve
a 14-19 év kbzott korosztdly-
ban csikken a mivi aborlu-
SOK S#ama).

A nagy siker(, kivild eld-
addsok utin a részivevd or-
vosok megfogalmazhattdk az
eldadasok témdival kapesola-
tos kérdéseiket, majd az el-
hangzottak alapjin osszealli-
tott tesztet toltoek ki,

A tovibbképzés végén a
rendezvényt timogatd Rich-
ler Gedeon R aprd ajandé-
kail és a cég dltal gyértoll
készitmények ismerietd fuze-
leit vehették t a részivevik,

Szabd A,



T T T T T E--f

atEEr
8 L 'ITEE e = ..I..'.' L

iSmEi iSS S s EiiSANANL AL EERNAEE

BESZAMOLO

A MAGYAR VOROSKERESZT FEHERGYARMATI

VAROSI-TERULETI SZERVEZETENEK ELMULT EVI MUNKAJAROL

A Magyar Voriiskereszt Fehérgyarmati Virosi-teriileti Szervezete februdr 13-dn tartotta meg aktudlis vezetdségi iilését,
ahol a megjelentek Veszprémi Liszld, varosi-teriileti elnik eldaddsiban meghallgattik az elizé évi munkérsl készitett
részletes, elemzd beszdmoldt, Kardesony Margittal, a virosi-teriileti szervezet titkdratdl tajékoztatdst kaptak a Magyar
Viirdskereszt X. kongresszusinak munkijirél, valamint megismerhették és véleményezhették a 2001, évi programiervet.
Az alibbiakban mi az elsi napirendi poniként elhangzott beszimold dsszeloglaléjil koziljik.

A tavalyl évet ériékeld be-
szdmold alapjén a részletek
ismertetése eldtl clmondhatd:
szinte minden nagy iertileten
tapaszlalhatak voltak komoly
sikerek az clmill évben, dm
nagyon sok ax elsisorban fi-
nanszirozdst nehéesépek, il-
letve 1érségiink hdlrdnyos
helyzete miall jelentkesd
probléma. Magyobb tirsadal-
mi aktivitis é&s komaolyabb
nagysdgrendii adomdnyozis
cselén a virosi-teriileti szer-
verel a jelenlegingl is haté-
konyabban lenne képes a még
megoldisra vird feladatokat
elvégesni.

A szervezeti éler, a képzés,
& a propaganda tdrgyvkiorét
elemezve Veszprémi Ldszld a
kowetkezdkrol szamolt be, A
tagsdg létszdma  stabilizalo-
dott, az alapszervezetek
szdma nem villozolt, A lag-
sdggal jird kolclezeltségek
teljesitésében  néhdny  alap-
szervezel példaérigkd cred-
ményt ért el, ami varhatdan
kedvezd hatdssal lesz a tibhi
szervezel munkdjira 1s. Az
elmuilt évben két alkalommal
keriilt sor tjékoztatd, feladat-
megbeszEls értekerletre, me-
lyen az alapszerverzelck Liszi-
ségviseldi vettek részi, és ki-
zitsen keresték a megoldiso-
kat az aktudlis problémdkra.
A beszamoldban elhangzott,
hogy a Szamos Televizio, a
Virosi Televizio és lapunk.
az Impulzus is segitette a
munkat a rendszeres hiradgd-
sokkal.

A szocidlis  munka  Gridsi
feladatokat & a Wiréske-
reszire, mivel térsépiinkben
nagyon sok szegény, munka-
nélkiili és idds ember él.
Sajnos egyre rosszabb sok
fiatal, tobb gyermekes csaldd
helyzete is, ditbbenetes mére-
tekel 60t az clszogényedés.
Magy drim viszonl, hogy si-
keriilt megtaldlni az onzetlen
segitflel. A fehérgyarmati
virosi-leniileti  szervezet ta-
valy kiizel négy és félezer
nehéz helyzetben 1évd ember-
nck nydjtott segiiséget, dsz-
szessépében 2,5 millio forint

értékd adomdnyl osztott szét
a riszorulok kozot. Sajnos
még igy sem sikeriilt minden
kérelmezd pondjain enyhile-
ni, még tobb adomdnyra, kii-
lonisen gyerekeiplre és gye-
rekruhdra lenne  sziiksée.
2000-ben is sikeriilt megol-
dani néhiny nehéz korilmé-
nyck kozoll él8 ryermek egy
hetes balatomi tiboroztatdsit.
A lakossdgnak olesd cikkek
drusitdsdval  is  segitségel
nyljiottak az alapszervere-
tek, Az évezred utolsd kard-
csonyil a vdrosi-teriilet szer-
vezet megpribilta emlékesze-
tessé tenni. 466 [0 kapoit
kardcsonyi ajandékcsomagot,
kiemell rendezvény volt 56
dllami  gondozoll gyermek
kiszoniése. A "90 év Kard-
csonya"” akeid keretében iibh
mint szdz 90 éves, vagy idd-
sebb ember kapott otthondban
ajdndékcsomagol a viriske-
reszies munkatdrsakicl. Ajdn-
dékcsomagol kaptak a kdr-
hdzban dpolt betegek, a haj-
léktalanok és a szocidlis ofi-
hon lakéi is, illetve élelmi-
szercsomagot vehettek it a
nehéz korillmények kiziit
€l Onkéntesek, A Voriske-
reszl Miklos Eva alapitvinyd-
1l 1ibh térségheli beteg gyer-
mek kapoll tdmogatist,

Az egészségvédelmi munka
clsdsorban az dllami egés-
Zsépvidelemn segilését szol-
gilja, elsdsorban a sedrdvizs-
gdlatokra valé mozgdsilds je-
lent feladatot. Az ifjisdg k-
rében szervezett programok
egyre népszeribbek, azokon
egyre Wbb 6 vesz résal,

A véraddsszervezési munka
tovdbbra is a teriilet egyik
legszervezetiebb és legered-
ményesebb vortskereszies le-
vékenysége. Biztos ponlot je-
lent és tovdbbra is niveli
térségiink 6 hirét a véradds-
szervezik rendkiviil sikeres
munkdja, amely annak elle-
nérc is eredményes, hogy
egyre nchezebbek a szervezé-
si kinilmények, Az elmalt
évben a tervezetinél tébben
adtak vért, ¢s ellfogadhats
szdmban jelentkerick elsd vé-

raddék is. Szercnosére ar On-
kormdnyzatok is egyre job-
ban megbecsiilik a véraddkat.
Tovabbra is példaériékid a
kapcsolat a Szatmdr-Beregi
Kdrhiz vezetésével, a Viérads
Allomds dolgozdival, de az
inkéntesck, az egyhdzak, va-
lamint az alapelldtisban dol-
gozdk is nagyban horzdjirul-
nak ahhoz, hogy nincs vérhi-
dny. A véraddsra jelentkesik
orvosi, egdszsdeviédelemme]
kapcsolatos  tandcsokat  is
mindig kapnak, gy a két
levékenység dsszekapesolha-
16, tobbszirdsen is hasznos.
A véradd sorsjegyek sorsold-
54 utdn 1érségilinkben 39 ajdan-
dék taldll gazddra szdrezer
forintot joval meghaladd ér-
tékben, A virosi véradd iin-
nepségen 82 £ véradd, illetve
véraddsszervezl kitiintetésére
keriilt sor. Tavaly térsépiink-
ben 41 oOnkormidnyzat ki-
szontitte a véraddit a Véra-
diok Napjdn, és nagy szdmban
voltak adomdnyozik (magin-
személyek, villalkozdk is) a
véraddk sorsjegyjdtékiban.
A kimiti elsdsegély-nyiijidsi
vizsgdra majdnem ugyanany-
nyian jelentkerick, minl egy
évvel kordbban, A vizsgizia-
tds szakmai ellenfrzése a
vizsga szervezését kifogdsta-
lannak, a a vizsgdztatdst pél-
daériéklinek tartotta. A fel-
nittek részére inditandd elsd-
segélynyijté tanfolyamok
szervezéseében sajnos nem si-
keriill eldrelépni.

Az iffrisdgi  tanfolyamok
szdma kozel a dupldjira e-
melkedett, ami egvérielmiien
jelzi a fiatalok ezirdnyd igé-
nycinck novekedését, Biztatd
Jel, hogy a fehérgyarmati
Kilcsey Ferenc Altaldnos 1s-
koldban szakkér drakerclel
biztositottak a viriskereszies
feladatokra. Jelentdsen, kizel
20%-kal nivekedelt az ifji-
sdgl viroskeresziesek szdma,
s srerencsére a konkrét mun-
kil végziké is emelkedett. A
[iatalok bekapcsoladtak a Vi-
ldgnapi perselyezéshe, a vé-
raddk Udviizld lapjanak ké-
szitésébe, a véraddsok szer-

vezésébe ¢és az adomdnygyij-
tésbe, illetve tobb rendezvény
lebonyolitisdban is aktivan
kbzremikodick. Mindez i-
gencsak Orvendetes és bizta-
16, ha az "ulinpotldsra” gon-
dolunk.

A gazddiikodds jelentds mér-
tékben fiigg a megyel szerve-
zettdl, mivel a virosi-tenilet
szervezet onalld pardalkodist
nem folytat. Ugyanakkor a
szabdlyzal biztositolta Ichets-
ségekkel élve mod nyilik a
bevélelek pyarapitisdra. A
tagdijbdl és tagdijon feliili
befizetésekbdl, szocidlis dru-
sitdsokbdl, a koziti elsdse-
gély-nyijtisi vizsgdk dijai-
bdl, adomidnvok gyidjléséhdl
€5 a véradisszerverés: tdmo-
gatdsokbdl szfrmaznak azok
a fd bevételek, amelyeket az
dllami timogatdsbol és a sze-
mélyi jovedelemaddval kap-
csolatos felajinldsokbdl be-
folyt tsszegek is ndveltek. Az
onkorminyzatok anyagi,
vagy mds jellegd, példiul in-
gyenes fuvarozissal, [Enyma-
soldssal, raktirozdssal nyij-
tott tdmogatdsai is nagy se-

gitséget jelentetick.
Osszességében tehil minden

nehézség ellenére is sikeres
volt az clmdlt év, dm térsé-
glink nehéz helyzetére gon-
dolva kijelenthetd, hogy az
idei csatendtben még tobb
munkdra, még tobb tnkéntes
segilségére és [0bb forrdsra
lesy szikség ahhoz, hogy a
[cladatokat megfeleld szinvo-
nalon el lehessen végezni.
(Es ekkor még nem lehetett
tudni, hogy bekovetkezik az
drvizi tragédia. Terveink sze-
rint kiwvetkezd szdmainkban
beszdmolunk  majd  arrdl,
hogy milyen madon tud se-
giteni a Magyar Viroskereszt
a bajba jutott embereken. - A
szerk.)
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"SEGITS, HOGY MI IS SEGITHESSUNK"

VERADAS TERVEZET
Fehérgyarmat és kirnyéke Visdrosnamény és kirnyéke
e Al Csegild mdrcius 26, Visdrosnamény
aprilis 4. Méhtelek - Kisho- ELIT Ruhagysr
%ﬂgﬂﬁﬂgyh;ﬂus © | dprilis 2. Vésdrosnaméy
aprilis 11, Gacsdly virosi véradds a
dprilis 18, Tiszakéréd - Miivelddési
Tiszacsécse Kézponiban
dprilis 24, Véradé Allomds - | dprilis 9. Ik (Egézséghiz)
a kozépiskolai aprilis 26,  Pusztadobos
tandrok ¢és didkok (Miivelddési Hiz)
o részére dprilis 30, Nagyvarsiny
dprilis 25, Milota {Altaldnos Iskola)

A fehérgyarmati kirzetben a véradds
minden alkalommal 8 dratdl 12 drdig
Lart,

A visdrosnaményi korzetben a véra-
dds minden alkalommal 9 drdsl 12
dra 30 percig tart.

A lakossdg €s a munkahelyek igényeinek megfelelien a program viltozhat
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HIRDESSEN AZ
IMPULZUSBAN!
Lapunk rendkivill kedvezd lel-
télelekkel kindl hirdeiési felilletet
mindazoknak a cégeknek, villalko-
zisoknak, amelyek termékeik és
szolgdltatisaik  népszerdsitésénck
ezt a hatékony madjal, az djsdgunk-
ban vald megjelenést vilasztjdk,

A Szatmidr-Beregi  Korhdzzal

kapcsolatban 4ll6, vagy ar cgészsé-
giigyhoz kapesolodd  teriileteken
dolgozd hirdetdinknek lehetdséget
biztositunk arra is, hogy hirdetésiik
rekldmriport forméjdban  jelenjen
meg. Hosszi tdvon hirdeté partne-
reinknek jelent@s kedvezményeket
biztositunk.

ELJEN A
LEHETOSEGGEL!

© ADJ YERT! ©
ELEI‘EI‘ ADEZ! Iﬁjlﬁnlalunk részleteirt], hirdetési
tarifdinkedl €5 a kedvezményekrdl

érdeklGdésiik  esetén  készséggel

JUBILEUMI JUTALMAK adunk bévebb tijékortatast.
séget kivinunk!

Nyugdijba megy a kérhiz egyik kivala]
munkatdrsa. Tankdezi fstvdnné, fehérgyar-
mati laborasszisztens 37 év munka utdn|
vonul nyugdllomdnyba. & hosszi évitizedek
alatt végzell lelkiismeretes munka elisme-
réseként 6 a 40 év munka ulin jird
jubileumi jutalmat vehette & Eziton is
gratulilunk neki az elismeréshez, a nyug-
dijas évekhez pedig jo erdi, ds egészségel

Keressék lapunk
Szabé Addmot

a 44/361-011, vagy a
44/360-654-¢5
telefonszamok
valamelyikén!

Munkatdrsunkkal egyezietve biz-
tosan megtaliljik az Ontknek leg-

A Szatmdr-Beregi Kérhdz munkatdrsai szerkeszigjet,

kizill februdrban 25 éves munkdjdén Tipdn
Pérerné, a visdrosnaményi slirgsségi be-
tegellitd oszidly takaritongje vehetert dr
jubileumi jutalmat. Marciusban Geil Leisz-
fdné, a visdrosnaményi gyermekosztdly
dpoldndje 30 éves munkidjiénl részesilt az
elismerésben.

A kdrhdz valamennyi munkatirsa nevé-
ben eziton is gratulilunk nekik, tovdbbi

A hatal gyogyszerésznd (Gndkével
ceyiitt megtekinti a raktdrkészletet,

- Mondja fénisk, mi van ebben a
nagy Uveghen?

- Ezt az olvashatatlan receptekre
szolgiltatjuk ki,
R R R
A skol orvoshoz megy. A viesgilat
utdn azl mondja az orvos:

- Felirok magdnak egy szert, abbdl
vegyen be minden két Oriban egy
evikandllal. Mepérteite?

- Megértettern, doklor dr, de
legyen szives [elitni hozzd egy drdl és
egy evilkanalal is!
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- Ertetted amit a doktor bécsi
mondotl? - kérdi Erzsikét a mamdja.

- Ertettem! - bdlint a gyerck, -
Azt mondta, hogy csak csokolddébal
nem lehet megélni, és hogy a szerve-
zelemnek sziiksége van vitaminokra.
Csak egyet nem értek!

- Mit, kislinyom?

- Azt, hogy miért épp azokban az
élelekben van a legtobb vitamin, ami-
ket én nem szeretek?

%kl ko k &k
A lengerparti iidilShely orvosdt
folkeresi egy férfi. A dokior lelkiisme-
retesen megvizsgdlja, majd kijelenti:

- Onnek nyugalomra van sziiksé-
ge! Keriiljion minden izgalmal, mege-

- riltetést! Javaslom, hogy térjen vissza
a munkahelyére

munkijukhoz pedig sok sikert és j6 egész- _ kivinunk! inkdbh megfeleld hirdetési format.
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