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Amennyiben a honatyak elfogadjak a
tervet, tobb 1j fogalommal kell meg-
ismerkedniiik a betegeknek. Ilyen

példaul az egészséghaz, a komplex
szakrendeld, az egynapos ellatasi
kozpont, az altalanos, térségi vagy a
szakkorhaz. (5. oldal)

KERESES
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Amikor 1950. december 14-én az UllGi
uti sebészeti klinika tantermében
Eisert Arpad elmondta eléadasit a
»Coarctatio aortae operalt esete”
cimen, igencsak felkaptak a fejiiket a
jelenlévok. Az ismeretlen vidéki fia-
talember iij lapot irt a magyar sebé-
szet torténetében. (12. oldal)
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ALAPITVANYOK

CIVILEK AZ EGESZSEGUGYERT

Lassan kozeleg az addéfizetés egyaltalan nem dromteljes
pillanata. Tobb mint tiz esztendeje mar, hogy év elején a
_polgaroknak, tetszik, nem tetszik, zsebiikbe kell nyilniuk.
Kinek mélyebben, kinek kisebb mértékben, és olyanok is
vannak, akik év kozben befizetett elélegeikbél ilyen
tdjban visszakapnak valamicskét. Ha létezik ebben az
iiromben valami érom is, taldn csak annyi, hogy befizetett
jovedelemadonk egy részérdl, sajnos csak elhanyagolhato
részérél, magunk is donthetiink. Igen, az egy szaza-
1ékokroél van sz6. Illetve most mar az egy + egy szaza-
lékokrél. A Jésa Andras Kérhazban tobb alapitvany is

miikodik. Ilyen a Szabolcskéz Alapitvany, az Orvosi Segé-
ly Alapitvany, és természetesen a Josa Andras Kérhazért
Alapitvany. A mostani és februdri szidmunkban
lehetéséget adunk az alapitvanyoknak, hogy arra kérjék a
kérhaz dolgozéit, adéjuk egy szazalékat a korhazi
alapitvanyoknak ajanljak fel. A Kérlap szivesen kozli a
kérhazi alapitvanyok felhivasait, de ezt csak akkor tudjuk
megtenni, ha ezen civil szervezetek 1étezésérél tudomassal
birunk. Kériink tehat mindenkit, akit érint, hogy felhiva-
saikat februar 20-ig a PR-irodaba eljuttatni szivesked-
jenek.

BESZAMOLO AZ ,,ORVOSI SEGELY ALAPITVANY”” MUKODESEROL

A Magyar Orvosi Kamara Szabolcs-Szatmar-Bereg
Megyei Szervezetének vilasztmanya 1991. oktéber 17-ei
iilésén gy dontott, hogy létre kell hozni az Orvosi Segély
Alapitvanyt.

Az alapitvdnyt 1991. december 1-jével jegyezték be a megyei
birésdgon.

ALAPITOTAGOK:

® MOK Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Szervezete

® Egészségiigyi Dolgozék Demokratikus Szakszervezete
® Virosi Korhdz, Fehérgyarmat

® II. Rdk6czi Ferenc Viérosi Korhaz, Métészalka

® Virosi Kérhdz, Kisvarda

® J6sa Andras megyei kérhdz, Nyiregyhdza

® Egészségiigyi Dolgozok Szakszervezete

AZ ALAPITVANY CELJA: A Sz.-Sz.-B. megyében €16 orvosok
és hozzatartozéinak anyagi tdmogatésa, elhunyt kollégak hozza-
tartozoi részére temetési segély nyujtasa. (Az elmilt évek sordn
ezen szomord alkalombdl nydjtottuk a legtobb tdmogatast). Az
alapitvany célja tovabbd minden Onhibdjdn kiviil rdszorul6
orvos anyagi tdmogatdsa, kiilonos tekintettel a nyugdijas, a
munka nélkiili, a palyakezdd, valamint a tartésan tdppénzes
dllomé4nyban 1év6 orvosokra. Kiilonosen kiemelném a nyugdijas
orvosok helyzetét. Havi nyugdijuk szégyenletes, megddbbentd,
tragikus, érdemteleniil alacsony. Id6énként olyan lehangold,
szivbemarkol6, konnyfakaszt6 leveleket kapunk, amit a kol-
légak el sem tudnak képzelni. Volt olyan nyugdijas kolléga, aki
azért kért siirgls segitséget, mert nem tudta villanyszdmldjat
rendezni, és mér az dram kikapcsoldsaval fenyegetdztek. Gon-
dolom, a jovében a munka nélkiili orvosokkal is egyre nagyobb
szdmban kell szdmolnunk.

Az alapitvany éltaldnos tigydontd, iigyvezet§ €s képviseleti
szervezete a kuratérium, melynek az elnokon kiviil hét tagja van.

1993-t6] napjainkig 1 200 000 Ft-ot fizettiink ki segélyként.
Tudom, ez nem sok, de az alapité okiratban ugy fektettiik le,
hogy kezdetben csak az alaptSke 10%-a és a kamat hasznélhaté
fel. Szaml4nkon jelenleg 1 700 000 forint van. Ennek egy részét
a nagyobb kamat miatt lekotottik. A vagyongyarapitds
érdekében mindent elkovetiink, melyben kiilon ki szeretném
emelni az elndkhelyettes, dr. Papp Katalin f6orvosnG szerepét.
A megyei és vdrosi 6nkormdnyzat altal meghirdetett palyaza-

tokon tobbszor sikeresen pélydztunk, de koziiletek és magan-
személyek is tdmogattdk alapitvdnyunkat. Az adomdnyokért
eziton is koszonetiinket fejezziik ki.

Az 1996. évi CXXVI. torvény alapjan a személyi jovedelem-
adé 1%-4t kozcéld felhasznéldsra lehet forditani. Egy éve is
kértem, most is szeretném felhaszndlni a lehetGséget, hogy fel-
hivijam a kollégdk figyelmét arra, amennyiben mddjuk van,
ad6juk egy szdzalékat az alapitvany javdra ajanljdk fel. Szam-
laszdmunk: 11744003-20359777; ad6észdmunk: 18791611-1-15.
1997-ben és ‘98-ban meglehetdsen szerény Osszeget utaltak at
kollégdink a szamlankra, de bizom benne, hogy a jovében egyre
tobben ismerik fel az alapitvany jelentGségét, és tdmogata-
saikkal segitik majd munkénkat.

Az Orvosi Segély Alapitvany tovabbra is virja maganszemé-
lyektdl, koziiletektdl az adomédnyokat. Itt szeretném felhivni a
figyelmet, hogy a térsasdgi adérdl, illetve a szja-rél sz6lo
torvényben meghatédrozott addalap-csokkentS kedvezmény
érvényesitéséhez sziikséges igazoldst a MOK Sz.-Sz.-B. Megyei
Szervezete adja ki az adakozdknak.

Dr. Agoston Sdndor
az Orvosi Segély Alapitvany elnoke

yd Z P4
A ,,Szabolcskéz Alapitvany”
(Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei Kézsebészeti
Tudoményos Alapitvany)
kuratériuma eziton tajékoztatja
az érdekléddket, hogy

2000. februar 11-én 15 orakor

nyilvanos iilést tart a Hotel Centralban.

A kuratérium koszonetet mond mindazoknak, akik
személyi jovedelemaddjuk egy
szazalékdval, 6sszesen 167 000 forinttal jarultak
hozz4 az alapitvany miikodéséhez.

A Kuratérium ebben az esztendében is orommel
fogadja az egy szdzalékos felajanlasokat. Adésza-
munk: 18793400-1-15,
Bankszamlaszamunk: 11744003—20390729

Dr. Loés Tibor, a kuratérium elnike
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A privatizacio nem fenékig tejfel

VALTOZATLAN FELTETELEK AZ UJ ESZTENDOBEN

A vialasztasok utidn nagy tervekkel vagott neki az uj
valasztasi idészaknak az egészségiigyi kormanyzat. A mi-
nisztérium élére hosszii évek utin nem politikus, hanem
gyakorlé orvos Keriilt. Talan ettdl a ténytél varta a szakma
az egészségiigyi agazat megijitasat. Aztan szép lassan mult
az id6, lassan a ciklus felén is til vagyunk, de az egészség-
iigy haza tijan nem sok minden valtozott, ha csak az nem,
hogy a szakma idegrendszere még borzoltabbnak tiinik,

mint annak elétte.

Ha nem is maradt minden a
régiben, sok jordl nem beszél-
hetiink. Az 4j esztendd kezde-
tén dr. Séra Gyula fGigazgato
urral beszélgettiink arrdl, hogy
a privatizaciéval nem biztos,
hogy megtaldljuk a bolcsek
kovét, hogy az anyagi kondi-
ciok javuldsa sem hoz okvet-
leniil javuldst a magyar egész-
ségben, és arrdl, hogy csak az
egyéni felelGsségtudat novelé-
sével lehet az élet teriiletén
eredményeket elérni.

e Ugy tiinik, mintha rosz-
szabb év kovetkezne az
egészségiigyi intézményekre,
mint amire jézan ésszel sza-
mitani lehetett volna...

® Nem mondhatndm, hogy
rosszabb lesz a sorsunk az el-
kovetkezd esztendGben, mint
tavaly, vagy eddig barmikor.
Sét, valamiféle tisztulasi fo-
lyamatot is 14tok, legalabbis a
finanszirozas terén. Megszlin-
nek a merev kiadési korlatok,
és taldn nagyobb Onallésagot
kap a management bizonyos
koltségek meghatarozasaban.
Ezzel persze nem azt mondom,
hogy a miikddésre szant pénz is
tobb lesz, de abban biztos
vagyok, hogy a kiaddsok éssze-
rii meghatdrozasat mégis csak
azok tudjék a legjobban meg-
hatarozni, akik kozvetleniil a
betegellatdsban dolgoznak.

e Ugy litja, hogy javul
majd az egészségiigy anyagi
helyzete?

@ Nem, errdl szo6 sincs, csak
annyit mondtam, hogy a meg-
1év6 keveset esetleg jobb ha-
tasfokkal tudjuk majd fel-
hasznélni. A kérhaz nem val-
lalkozés. A véllalkozasokban
minden egyszerd. Ennyit lehet
és nem tobbet, mondja a tulaj-
donos, vagy még ennyit se, és
lehtizza a rolét. Itt mdkodni
kell, akkor is, ha a feltételeket
nem tudja hozz4d az dllam
megteremteni.  Lepusztult
épiiletek, elavult miszerpark,
és semminek nincs meg az
igazi felel6se. A megyei 6nkor-
ményzat évek 6ta mast se tesz,
mint folyamatosan hétrdl ki a
tulajdonosi  kotelezettségek
aldl, az allam pedig — ez mar
régi kozhely — nem igazéan jo
gazda. Nyakunkon vannak az
dremelések, olyanok, amikre
szamithattunk volna, szd-
mithatott volna ra az 4llam is,
mégsincs keretiink ezek kom-
penzéldsara. Gondolok itt az
energiakoltségekre, a viz-
dijra. Ezek az dremelések
elképesztd tsszegeket visznek
majd el az idei koltségveté-
stinkbSl. Alaposan meg kell
fontolnunk, hogy bizonyos
dolgokban onelldtéak le-
gylink-e? Igaz, hogy koltsé-
ges beruhdzdsok dran, de meg
tudjuk teremteni, hogy a
kérhaz vizsziikségletét sa-
jat kutakbdl oldjuk meg, de
még azt sem tartom elkép-
zelhetetlennek, hogy a sziik-
séges villamos energiat is,
sajat 4ramfejlesztSink ter-
meljék.

® Ez azt jelenti, hogy a tel-
jes maganositasban latja az
egészségiigy jovojét?

@ Nem, egyéltaldn nem. je-
lenti azt. A privatizacié 6nma-
gdban semmit sem ér, bar
mostandban igen sokan va-
razsszénak gondoljak a maga-
nositdst. Att6l még semmi
sem fog megvaltozni. Sem a
fejekben, sem a tulajdonosi
szemléletben. Rdadasul a pri-
vatizcids elképzelések sem
egyértelmiek. Elég ha csak a
magénorvosi praxis koriili
zlirzavarra utalok, de a szak-
rendel6k koriil sincs minden
egyértelmiien meghatédrozva.
A jardbeteg-ellatas és a kor-
hazi dpolds kozotti egység,
hogyan lesz ezek utdan? A két
intézmény egymads ellen dol-
gozik majd? Két sovany kecs-
ke egymads el6l eszi majd el a
szikosnek is alig nevezhetd
takarmanyt? Nincsenek tisz-
tdzva sem az anyagi, sem az
erkélesi kondiciék. En azt
gondolom, hogy a kétfajta
intézménynek egyiitt kell
miikodnie ezutan is, mert ha
nem, olyan kdosz lesz, aminek
csak a betegek latjak majd a
karat.

e Nem latszik tilsagosan
optimistanak...

@ Pesszimista sem vagyok.
Alapvet6 feladataink nem vél-
toznak a jovében sem. Min-
dent el kell kovetniink, hogy a
gondjainkra bizott emberek
ismét egészségesen léphesse-
nek ki a kérhaz kapujan. Eh-
hez meg ugyanazt kell ten-
niink, mint eddig. Talan csak a
kozalkalmazotti  statuszbol
fakadé kényelmességiinket,
azt ne mondjam, felelGtlensé-
glinket kell levetkezniink.
Igaz, hogy kozalkalmazott-
ként szinte lehetetlen orvosi

Dr. Séra Gyula

értékeink piaci meghatéro-
zdsa, de legaldbb a piaci
kihivdsok is elkeriilnek ben-
niinket. Sokan gondolkodnak
ugy, hogy jobb inkdbb a ké-
nyelmes és biztonsdgos be-
zartsdgban, nem kell ablakot
nyitni, mert a friss levegdvel
esetleg huzat is tdmadhat.
Amig koérhdzainkban ez a
mentalitds lesz az uralkodo,
lehet barmiféle kozponti aka-
rat, magéanositdsi torekvés,
nem hiszem, hogy szilikebb
szakmdnkban barmiféle elSre-
1épés is varhat6 lesz. Igaz,
hogy olyan nagyon nagy meg-
lepetések sem érhetnek ben-
niinket. Kapni csak akkor
lehet, ha adunk is, adni pedig
csak akkor tudunk, ha meg-
kezd6dik kérhazainkban egy
olyan oOntisztuldsi folyamat,
aminek a végére csak azok
maradnak a koézkdérhazakban
akiknek életcélja a gydgyi-
tés.

Amigy meg ugy gondolom,
hogy a Joésa Andrds Korhaz
2000-ben és utdna is, lehe-
téségeinek maximalis kihasz-
nélasdval ugyanolyan szin-
vonald egészségligyi intéz-
mény lesz, mint amivel eddig
szakmai hirnevét megala-
pozta.



MEGHIVO

A Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Onkormanyzat Jésa
Andrias Koérhaza és a Magyar Kamillianus Csaladok Tar-
sasaga tisztelettel meghivja az érdekléddket a Korhazi és a
Nemzetkozi Kamillidnus Egyesiiletek Talalkozéjara, melyet
a korhazban, a sebészeti tomb nagyeldadé termében ren-
deziink, 2000. februar 2-an, 11 érai kezdettel.

HIREK

JOTEKONYSAGI BAL

A ,J6sa Andras Koérhazért” Alapitvany 2000. februédr 4-én, 19
oratol tartja hagyomdnyos jétékonysagi béljat a Korona Szalld
nagytermében. Mdsorvezetd Dankai Erika, a Miss World Hun-
gary 1999 szépségkirdlynGje, a zenét Antal Lajos és zenekara
szolgéltatja, sztarvendég az Apostol egyiittes lesz.

HIPPOKRATESZ
EMLEKEREM

A Magyar Orvosi Kamara 1999 janiusaban ,,Hippok-
ratész Emlékérem alapitasarol dontott azért, hogy Kkitiin-
tethesse a kamara munkidjiban kimagaslé érdemeket
szerzett tagokat. A Kitiintetések atadasara a tizéves
jubileumi megemlékezések keretében keriilt sor.

Hippokratész Emlékéremre
mélténak taldlta a kuratérium
a kamara célkit(izéseinek meg-
valdsitasaért folytatott mun-
késsagaért Hartos Jdnos se-
bész, traumatolégus, ortopéd
szakorvos, nyugalmazott nyir-
egyhdzi osztilyvezet§ féor-
vost.

Hartos Jéanos alapitotta meg
a vésdrosnaményi sebészeti
osztalyt és hosszii évekig ellat-
ta a régi6 baleseti-sebészeti
eseteit. Jelenleg szaktanécs-
adoként dolgozik.

A MOK alapitétagja, az
Egyesiileti Kamara elnoke,
majd ligyvezetGje, a Megyei
Erdekvédelmi Bizottsag elnd-
ke, az Orszdgos Bizottsdg

Hartos Janos

tagja, megyei kiildott. Az 6
nevéhez fiiz6dik, hogy orsz4-
gosan elséként a megyében
alakultak meg a koztestiileti
kamardk. 1994-t61 a vérosi
szervezet elndke, a megyei el-
nokség tagja, az Etikai Kollé-
gium tagja. Szdmtalan konfe-
rencia és kulturdlis rendez-
vény, pontszerzd szakmai tan-
folyam szervezgje. Kollégéi és
betegei bizalmat élvezi, kivalo
szakorvos és kozéleti szemé-
lyiség” — irjak tobbek kozott
méltatdi.

Erdemeit elismerve, emlék-
érmet kapott Szildgyi Géza.

A Haynal Imre Egészség-
tudomdanyi Egyetemen az or-
vosok szakmai képzésében és
tovabbképzésében, az endok-
rinolégia tovabbfejlesztésében
és a kutatasban fejtett ki €s fejt
ki ma is kimagaslo tevékeny-
séget.

Kimagasl6 és mind a hazai,
mind a nemzetkozi szakmai
korokben elismert tevékeny-
sége mellett sokat tett az or-
vosok szakmai érdekképvise-
letének megteremtéséért. Az
Orvosi Kamara létrehozasa-
nak aktiv részese, a fGvarosi
orvosok a Budapesti Orvosi
Kamara els6 elnokévé vélasz-
tottdk. A BOK tagjai ma is
sokat koszonhetnek munkas-
sdgdnak szakmai érdekeik
érvényre jutdsdban.”

A kuratérium az értékelés-
ben a kamarai munkat tekin-
tette meghatarozonak, bar két-
ségtelen, hogy egy szakmai
életm(, példamutaté orvosi-
emberi magatartds onmagéaban
is segiti megvaldsitani a kama-
ra célkitizéseit. A jovében is
igyeksziink az emlékérem oda-
itélésével a kiemelkedd kama-
rai munkat honordlni, megko-
szonve a minden anyagi ellen-
szolgdltatds nélkiil, pihenGide-
jét és energidjat a kozosségnek
szentel§ kollégdink példamu-
taté munkajat.

A kuratérium annak remé-
nyében fejezte be munk4jét,
hogy a jovében egyre tobb —
még €16 €s aktiv — munkatér-
sunkat tisztelhetjiik meg az ez
évben eldszor dtadott Hippok-
ratész Emlékérem Kitiintetés-
sel.

Ulbing Istvdn

a Hippokratész Emlékérem

Kuratérium elnoke
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Korhazak és rendelok 0 feladat elott

Nincs akaddlya annak, hogy a haziorvosi praxisok utin a
jarobeteg-szakellatast és a korhazakat is privatizaljak,
hiszen elkésziilt, és lapunk birtokdban van az a torvényter-
vezet, mely ezt a kormédny szimira lehetévé tenné. A
javaslat rogziti, hogyan kell gyokeresen atalakitani a jaré- és
a fekvlbeteg-intézményeket. A koncepcié célja, hogy az
egészségiigyi intézmények atlathaté rendszerbén miikod-
jenek, enélkiil nem lehet a privatizaciét folytatni. Amenny-
iben a honatyak elfogadjak a tervet, tobb iij fogalommal kell

megismerkedniilk a betegeknek.

Ilyen példaul az

egészséghaz, a komplex szakrendeld, az egynapos ellatasi
kozpont, az altalanos, térségi vagy a szakkérhaz.

A lapunk birtokaban 1év§
torvénytervezet nem titkolt célja,
hogy az egészségiigyi intézmé-
nyek a jovoben atlathaté rend-
szerben mukodjenek, enélkiil
ugyanis nem lehet a hazior-
vosokndl mar megkezdett priva-
tizaciét folytatni. A javaslat min-
den bizonnyal janudrban, az
egészségiigyi reform részeként
keriil Orban Viktor asztaldra. A
torvénytervezet arrél egyetlen
sz6t sem szOl, hogy az 4talakitas-
ra mekkora Osszeget kell fordi-
tani, mint ahogy a sziikséges
pénz forrdsét sem jeloli meg.

Ha a honatydk elfogadjdk a
tervezetet, tobb (j fogalommal
kell megismerkedniiik a bete-
geknek.

A jarébeteg-szakellatas atszer-
vezése Ot Uj intézményi format
hozna Iétre. Az egyik, ily médon
létrejové 4j rendelS neve szak-
rendelési praxis lenne. Tobbsé-
giik egyetlen konkrét feladat
ellatasara specializal6dna, s a ter-
vek szerint hasonl6képp miikod-
nének, mint a praxisok. Ide tar-
tozna példaul a fogorvosi, a
szemészeti és a belgydgyaszati
szakrendelés.

Viérhatéan egészséghdznak
vagy komplex szakrendelSknek
hivjdk majd az olyan ellatast
nyujté intézményeket, ahol — a
javaslat szerint — legaldbb bel-
gyogydaszati, sebészeti, sziilésze-
ti-ndgydgyaszati, radioldgiai, la-
boratériumi és EKG-szolgéltatas
miikodik. Elképzelhet, hogy
ezekben ugynevezett fektetd
megfigyel6t alakitanak ki, ahol a
beteg néhany 6rds megfigyelése
utdn dontenek tovabbi sorsarl.

Ez a médszer — az indoklas sze-
rint.— a beteget az olcsébb ji-
rébeteg-szakelldtasban tartja,
szemben a draga kérhdzi ellatas-
sal. A megfigyelés igy a jovében
nem a kérhazi feladatok kozé tar-
tozna majd.

Viérhatéan szakambulancia
lesz az 4j neve azon jarGbeteg-
tézeteknek, ahol kordbban a
kérhazban épolt vagy kezelés
alatt 4ll6 betegek ellenGrzését,
rehabilitacidjat végezték.

A gondozdintézet nevet olyan
jarobeteg-szakellatd intézmény-
nek szénjak, melyben a tiid6gy6-
gyaszati, bor- €s nemi betegség-
ben szenvedd, daganatos, illetve
ideggydgyaszati, pszichidtriai
betegeket kezelik, gondozzdk,
rehabilitdljdk. A gondozdintézeti
forma a jogalkoték szerint
ugyancsak lehetGséget nyujt arra,
hogy a leheté legkevesebb id6t
toltsék a betegek a driga fenn-
tartasu kérhazi dgyban, igy jelen-
tés Osszeget spoérol meg az
egészségiigy szaméara. Uj felada-
tot kapnak a kérhazak

Egynapos ellatasi kozpont lesz
a neve annak az Uj szolgéltatasi
forménak, mely véarhatéan a leg-
nagyobb vihart kavarja majd. Az
elképzelések szerint itt végeznék
el azokat a beavatkozasokat,
amelyek a beteg legfeljebb 24
oras megfigyelését igénylik.
Amennyiben  feltételezhetd,
hogy komplikaciok léphetnek
fel, természetesen koérhazi ellatés
keretében kell a beteget kezelni —
all a torvénytervezetben. Olyan
beavatkozasok esetén viszont,
ahol nincs kockazat, az olcsébb
forrdsigény( jarobeteg-ellatas-

ban kell elvégezni a kisebb
mitéteket. Ebbe a korbe tar-
toznénak példaul a rovid altatas-
sal, érzéstelenitéssel jaré bea-
vatkozédsok. A beteg megfigyelé-
sére ugyanitt tgynevezett ébre-
démegfigyeldt épitenének ki.

A privatizicié el6készitése
céljdbol hasonl6 atalakitdsok var-
nak a fekvdbeteg-ellatast nydjté
egészségligyi intézményekre is.
A korhdzakat tobb csoportba
osztja a torvénytervezet. Varha-
téan altaldnos vagy alapkdrhaz
lesz annak az intézménynek a
neve, ahol r6vid lefolyast, gyak-
ran el6forduld, egyszertbb ese-
teket kezelnének. Ez a forma el-
sGsorban a kisebb intézmények
szdmdra elényds, hiszen rugal-
masabban tudnak — akér kérhazi
osztilyok nélkiil — a beteg igé-
nyeihez alkalmazkodni. Az
altalanos vagy alapkorhaz egyet-
len osztalyként mikodve leg-
alabb belgydgydszati, sebészeti,
sziilészet-n6gydgyaszati, vala-
mint egy tovabbi szakteriileten
nytjtana ellatast, s legaldbb 100-
120 4ggyal kellene rendelkeznie.
Ez az az intézmény lenne, mely-
hez a beteg legkonnyebben ,.hoz-
zafér”, s a lakdhelyéhez is vi-
szonylag kozel lenne. A javaslat
kidolgozdi elképzelhetSnek tart-
jak, hogy az altalanos vagy alap-
kérhdzban azok a szabadfoglal-
kozési orvosok is elldthatjék
majd betegeiket, akik a jarébe-
teg-szakelldtasban dolgoznak.

A ma még megyei korhazak-
nak nevezett intézmények — az
alapkdrhdzi feladatok mellett — a
legfontosabb szakteriiletek min-
degyikét lefednék. Uj neviik
véarhatéan komplex kérhdz néven
vonul majd be a koztudatba.

A térségi kérhdzak ugyan élta-
lanos feladatokat is ellatndnak,
de a tervek szerint kitiintetett
szerepet egy-egy szakteriilet md-
velésében kapnanak. Ilyen lehet
példaul az onkoldgia vagy a sziv-
sebészet. A nagy értékd miisze-
reket lehetbleg ezekbe az intéz-
ményekbe szeretnék a dontés-
hozdk telepiteni. Szakk6rhaznak
mindsiilnének az egyetlen szak-
tertiletre specializal6dé intézmé-

nyek, mint példaul a kardiologia
vagy a traumatoldgia.

A rehabilitaciés kérhdz azokat
a betegeket fogadnd, akiknél
éllapotjavuldsra vagy a betegség
lefolydsdnak lassitdsdra lehet
szdmitani. A kényelem és az ott-
honossdg szempontjdbol ‘a 80
dggyal rendelkez$ intézménye-
ket tartja alkalmasnak e célra a
torvénytervezet. Azokat a bete-
geket, akiknek minimélis esé-
lylik van csak a gydgyulasra,
krénikus kérhdzakban kezelnék.

Az tjonnan létrejovE apolési
intézeteken keresztiil a beteg
otthondban l4tnék el a gyégyuld,
de mér koérhédzi ellatdst nem
igénylSket. E szervezet 6ndllo
intézményként, de a kérhaz 6nal-
16 szervezeti egységeként is md-
kodhetne, amennyiben legaldbb
20 személy dpolasara alkalmas.

A beteg otthondban nyjtott
szolgdltatdsok kozé tartozna a
védén6i vizit és a csalddlato-
gatds, a hdziorvosi vizit, a
slirgbsségi hivds, az iigyelet, a
hazi szaképolds, illetve a haldok-
16 beteg otthoni gondozésa.

A Népszava birtokaba kertilt
torvénytervezet az egyetemi kli-
nikdk és az orvosegyetemek
betegellaté tevékenységét is sze-
retné definidlni. A klinikdk fela-
data az oktatas, kutatds és gyo-

gyités lesz, az egyetemi korhé-

zakban pedig az orvostudomény
mindenkori 4lldsdnak megfeleld
legmagasabb szintii oktatést biz-
tositjak — mondja ki a térvényter-
vezet. Oktaté kérhaz Iehet min-
den olyan intézmény, mely az
egyetemmel szerzGdést kot.
Folosleges, hogy minden
olyan beteg kérhdzi dgyon fe-
kiidjon, akinek dpoldsa szocidlis
intézményben is megoldhaté
képzett szakszemélyzet segit-
ségével — dllitja a torvényter-
vezet indokldsa. Ezért a javaslat
kiilén passzusban foglalkozik a
bentlakdsos szocidlis intézmé-
nyekkel. Oket 6nall6 egészségii-
gyi szolgaltatéként ismerné el,
akikkel az egészségbiztositd
szerz&dést kothet.
Sovdri Monika
NEPSZAVA
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AKTUALIS

Bucsu dr, Hartos Janostol

Aldzattal tiirt betegségben 72 éves koraban elhunyt dr.
Hartos Janos, a Nyiregyhazi Orvosi Kamara elnoke.
Tudtuk, hogy nagy beteg, de reménykedtiink a
csoddban bizva, hogy O meggyégyul. Nagyon sok fela-
dat vart még ra. Léte meghatirozé volt az Orvosi

Kamara miikodésében.

1951-ben szerzett diplomat
a Debreceni Orvostudomanyi
Egyetemen. Sebészetbdl, orto-
pédidbol és baleseti sebészet-
b6l szerzett szakvizsgat. Dip-
Joma utan rovid ideig Székes-
fehérvaron dolgozott, majd
sziilémegyéjébe jott vissza.
Aktivan tészt vett a Megyei
Korhaz Sebészeti és Trauma-
tologiai Osztilydnak szer-
vezésében és iranyitasdban is.
Sajét koltségén tanult a bécsi
Bohler Intézetben, s mindent
megtett azért, hogy hosszi
évek alatt megszerzett tuddsat
abetegek érdekében hasznosit-
sa. 1966 méjusatdl az Gjonnan
szervezett Vésdrosnaményi
Kérhaz Sebészeti Osztily osz-
talyvezet§ fGorvosanak neve-
zik ki. Az Uj osztdly szervezé-
sét alapjait6l kellett megolda-
nia. A megyében ez az osztaly
végezte a sajat korzete sebé-
szeti ellatdsan kivil a Maté-
szalkai és a Fehérgyarmati
Korhaz baleseti sebészeti ells-
tasat is a 70-es évekig. A me-
gyében elsdként vezeti be a
végtagtorések AO. szerinti
miitéti ellatisat, és elsként
operdlja a megyében modern
elvek szerint a végtagtorése-
ket. Em6l a Pécsi Orszagos
Traumatol6giai Konferencidn
szamolt be. Kozel 40 évi
munka utdn 1989 decem-
berében vonult nyugdijba, ami
nem jelentette szdméra a
pihenést, hiszen toretlen lelke-
sedéssel tovdbb dolgozott, a
Megyei Egészségbiztositasi
Pénztar szaktandcsadé szak-
féorvosa lett. A Magyar Orvosi
Kamara alapit6 tagja 1989-
ben. Az egyesileti MOK
Erdekvédelmi Bizottsdganak
megyei elndke, az Orszigos
MOK Erdekvédelmi Bizottsd-
géanak tagja, orszdgos kiildott.
1994-ben az O nevéhez fiiz6-
dik, hogy az orszigban elsd-

s
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ként megyénkben alakult meg
a koztestiileti Orvosi Kamara.
1994-t61 a MOK Nyfregyh4za

Viérosi Szervezet elnoke,
varosi-megyei  kiildott, az

Orszdgos MOK Képvisels-
testiilet tagja, Etikai Kollégium
tagja. Igen sok kamarai
munkét vallalt, aminek mindig
maradéktalanul eleget tett.
Utolsé pillanatig dolgozott.
Munkéssidganak elismeréséiil
1999 novemberében Hippok-
ratész Emlékérmet kapott az
Orszdgos Kamaratél. Az gj
informaciok megszerzésére
szdmos tanfolyamot, orsz4gos
férumot szervezett a hazior-
vosoknak, fogorvosoknak.
Minden tevékenységével a
jobb betegellatast akarta elérni.
Hartos f6orvos ur az orvoso-
kért, a betegekért, egy jobb
jovéért faradozott, az emberi
értékeket szem el6tt tartva. Ezt
6rokolte édesapjatol, aki vérosi
tisztiorvos és korzeti orvos
volt.

Haldlaval nagy veszteség
érte az Orvosi Kamarat, az
orvostarsadalmat. JO tanacsai,
megfontolt dontései nagyon
fognak hidnyozni. Pétolhatat-
lan szdmunkra, emlékét szere-
tettel, tisztelettel rizziik meg.

Dr. Papp Katalin
Magyar Orvosi Kamara
Nyiregyhédza Vérosi
Szervezet alelnoke

AZ EUROPAI UNIOS
TAMOGATASOKROL

Dajka Baldzs, az Egész-
ségligyi Minisztérium f{8osz-
talyvezetGje a tamogatdsok
véltozasarol szamolt be.

Ujdonsdg, hogy a korabbi,
2000-re kittizott hatdrid6vel
szemben 2006-ig é1 a PHARE-
program. Azok az orszagok,
amelyek kozel dllnak az unids
felvételhez, olyan formédban
juthatnak tdmogatdshoz, ame-
lyet az Eurépai Uni6 4 nagy
strukturdlis alapjanak mintéjira
dolgoznak ki. 1. Kifejlesztik az
agrartdmogatasok rendszerét.
2. Az eurfpai regiondlis fej-
lesztési alapbdl a kozlekedés és
a kornyezetvédelem teriiletére
dolgoztak ki alapot Magyaror-
szdg szamdra. Kordbban nem
szandékoztak a 3. nagy struk-
turalis alap, az eurdpai szocidlis
alap mintdjira nem-tagorszi-
goknak sz616 kiilon alapot 16t-
rehozni. A program most hang-
stlyosan foglalkozik a szocidlis
és gazdasagi kohézid erdsitésé-
vel, mely az orszdgon beliili
egyenlGtlenségek  kezelését
jelenti. A 4. unids strukturdlis
alap, a haldszat Magyarorsza-
got nem érinti.

Az imént felsorolt 4 alap
utan jéval késGbb hoztdk 1étre
a kohéziés alapot, mely az
eddigicknél sokkal kisebb
pénzosszeget tartalmaz. Ezt
azon orszagok szdmadra létesi-
tették, amelyek elértek egy
magasabb fejlettségi szintet,
és igy a strukturdlis alapra mar
nem jogosultak.

A PHARE 2000-2006 pro-
gram szdmunkra az egészség-
fejlesztésben, az oktatds és
képzés teriiletén, valamint a
kisebbségek helyzetének javi-
tdsdban nyujt lehetSségeket,
ott tehat, ahol a mdasik négy
alap nem nyujt tdmogatést.

Dajka Baldzs hangsilyozta,
1998-ban lezérult az az id6-
szak, amikor kisebb problé-
mék kezelésére a PHARE-ala-
pot igénybe lehetett venni.
Jelenleg 500 milli6 Ft-nél
kisebb értékd projektekkel a
PHARE-program nem is fog-
lalkozik.

fgy azok a kistelepiilések,
amelyek ennél kisebb tdmo-
gatdsra pélydznak, kénytele-
nek csatlakozni egy-egy na-
gyobb projekthez.

Harmasikrek a korhazban

T——

Harmasikrek sziilettek a nyiregyhazi Josa Andras Koérhaz
sziilészeti osztalyan. A Pasztor anyuka, két kisfia és kislanya
Kkival6 egészségnek orvend. Képiinkon Csabai Laszléné pol-
garmesterasszony kiszonti az édesanyat
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A nagy kaland: itthon maradni!

BESZELGETES GOGL ARPAD EGESZSEGUGYI MINISZTERREL

® Ismeri azt a Moldova-
torténetet, amikor a paraszt ba-
csit felviszik egy mezGgazdasa-
gi reptildvel? Valahogy én igy
vagyok vele, de még nem értem
a végére...

©® Melyik stacional tart?

® Néhdny dugdhizot mér
megcsinaltak velem, de jol tar-
tom magam. Ami az orszag
egészségiigyét illeti, és ami
ko6zos bennem a repiilést kipro-
bélé bacsikdval: mind a ketten
csodat vartunk. A realitdsok
azonban szembesitenek az illd-
zidkkal. Szerencsére a min-
iszterelnok ur a szakmai ligyek-
ben szabad kezet ad.

® Ad hozza pénzt is?

® Az orszdg most termel
annyit, mint tiz évvel ezelGtt.
Legel6szor meg kellett Allita-
nunk az egészségiigy zuhanasat.
Korméanyzasunk alatt a Posta-
bank- meg egyéb iigyek miatt
héromszézmillidrd forint ment
ki a koltségvetésbdl. Eszre kéne
mér venni: ilyen koriilmények
kozott is egyensiilyban van az
orszag!

® A NATO-csatlakozas mi-
att is az egészségiigytdl vettek
el pénzt.

@ Nem vettek el. A tiz szaza-
Iékos koltségvetési tartalék
kertilt mésutt felhasznalasra. De
mi ebbdl a szempontbdl is kivé-
tel vagyunk, hiszen december-
ben, egyediili tarcaként 2600
millié forintot adtunk dolgo-
z6inknak.

©® Adtak volna. Csakhogy a
koérhazak tobbsége inkabb a
fiitésszamlajat rendezte, a dol-
gozok zsebe iiresen maradt.

® Akadt példa erre is, arra is.
Mire valé a kozalkalmazotti ta-
nécs és a szakszervezet? Tessék
érvényesiteni a dolgozék érde-
keit! Ebbe én nem szélhatok bele.

® Két éve azt mondta, hogy
350 milliard forintbél sinre le-
hetne tenni a magyar egészségii-
gyet. Néhany napja a kovetke-
z0képpen nyilatkozott: ,,Egy
perc alatt rendet tudok tenni, ha
kapok 1000 milliard forintot”.
Mihamarabb fizetni kéne on-
nek, mert jovore még tobbet kér.

® Mir emlitettem, hogy az
elmult tiz évben egyre keveseb-

Nincs izgalmasabb dolog, mint a semmibdl varat épiteni. Sokan
mondjak, hogy ez nem is olyan lehetetlen feladat. igy van ezzel
az egészségiigyi miniszter is. Lassan megbizatasinak félideje
kozeleg. Ilyenkor nem art egy Kicsit visszanézni. Megkérdeztiik
Gogl Arpdd miniszter urat, hogy mire szamitott, amikor elval-
lalta a miniszterséget, egyaltalian azt kapta-e, amit vart?

bet kapott az egészségiigy.
Osszesen 1000 millidrddal. Ez
hidnyzik a tarcanak.

® Mas nem?

® Dehogynem. At kell alaki-
tanunk a teljes rendszert.

® Hogyan?

® Hirom ldbon all majd a
jOv6 egészségiigye. Az elsG: az
oktatds, valamint az, hogy a
természetes, az épitett és a
munkakdmyezet egészségcent-
rikus legyen. A masodik: a jol
miikods kozegészségiigy. A har-
madik: a silirgGsségi és az
ellatérendszer. A sajtét fleg az
utébbiak érdeklik. Nagyot 1€p-
tiink elére a siirgdsségi rend-
szerben: ma mar nem utazzak 4t
a fél orszagot a mentdben fekvd
betegek, remélve, hogy valahol
felveszik 6ket. Az ellatérendsz-
errdl pedig annyit, hogy azt is
ujra fel kell épiteni. Ezért
hajtjuk végre példaul a praxis-
privatizaciot.

® Hasznaljunk feltételes
moédot.

® Ugyan mar.. Egyébként
szerencsénk volt, hogy hidny-
zott az az egy szavazat a tOr-
vényjavaslat elfogadasdhoz. So-
ha ennyien nem figyeltek volna
oda erre. Praxisonként nyolc-
millié, dsszesen 40-50 milliard
forint keriil az alapellatasba.

#® Hogyan?

® Az orvosok megvasaroljak
a praxist.

® Ami elsé lépésben nem
més, mint a rendelé. Csakhogy
a pénzt az onkormanyzatok
kapjak, amelyek tobbsége épp-
gy nem fogja visszaforgatni be-
vételét az egészségiigybe, ahogy
a korhazak sem fizették ki az év
végi bérpétiékot dolgozéiknak.

® Nem kell megvenni az épii-
letet. Viszont a kollégdk hitel-
hez juthatnak, igy korszerdisit-
hetnek. Ettél fiigg ugyanis a
praxisuk értéke. Es még valami:
kozpénzbdl 1j, EU-kompatibilis

szakképzést inditottunk. Az idén
végzett orvosok allami pénzt
kapnak, ami gyakorlatilag rejtett
béremelés, mert nem az intéz-
ménynek kell a fiatalokat
fizetni.

® Annyira rejtettek ezek a
béremelések, hogy észre sem
veszik az egészségiigyben dol-
gozok... _

® Nincs koztiink vita: csapni-
valé a bérhelyzet. Az ervos-,
asszisztens- €s névértarsadalom
ma is lenytigoz példamutatdsa-
val. Lehetetlen helyzetben tel-
jesitenek emberfelettien. A kol-
légaim értékén szeretnék eladni

tudésukat. Igazuk van. Az EU- .

ban az egészségiigyi dolgozdk
bére az els6 haromban van.
Naélunk a huszonnyolcadik.

® Ahhoz, hogy elérjiik az
EU-nivét, négyszaz szazalékos
béremelés sziikséges — mondta
még a kamara elnokeként.

® S tigy folytattam, hogy 200
szdzalékkal mar elégedett is
lennék.

® Lesz beldle valami?

® Bizom benne. Att6l fiigg,
milyen iitemben n§ az orszag
teljesit6képessége, s a pluszbdl
mennyi jut az egészségiigynek.

® Mit remél?

® Ha évente fél szazalékkal
tobbet kapunk a GDP-bdl,
2004-re — legaldbb a raforditasi
aranyokban — utolérjiik Eurépat.

® A kamara elnokeként ki-
méletlen volt a kormannyal. Ma
viszont azt mondjak onre a
MOK:-ban, hogy ,,puha’ lett.

® Pedig épplgy megfogalma-
zom a gondjaimat.

® Mondani és érvényesiteni
két kiilonb6z6 dolog.

® Egy felelGs miniszter nem
gondolkodhat csupan sajat tar-
cdja érdekeit tartva szem el6tt.
Oregszik a tarsadalmunk, nehéz
helyzetben vannak a pélyakez-
ddk, a gyereket vallalo fiatalok,
teljesiteni kell kotelezettségein-

ket a NATO felé. Mondtunk
volna nemet a NATO-ra vagy a
lakdskoncepciéra? Nem érdek-
érvényesitésre, hanem egyiitt-
gondolkoddsra van sziikség...
Bar fel6lem meg is kiizdhetiink:
j6 formdban vagyok. Ahogy
elnézem a kormdny tagjait, két-
harmadukat legy6zném. Min-
den attdl fiigg, milyen fegy-
vernemet vélasztandnk. Pisz-
tolyt, esetleg kardot? Azon per-
sze lehetne vitatkozni, hogy az
ilyesfajta parbajoknak van-e
valami értelme.

@ Beszélgettem két-harom
éve végzett, nyugat-eurépai és
amerikai klinikakon osztondij-
jal tanulé6 magyar orvosokkal.
Azt mondtik: nem akarnak
hazajonni. Kutatnak, megfizetik
Oket. J6 nekik. Es nekiink?

@ Majd hazajonnek. En har-
mincot évet toltdttem el a palyan.
Ezeregyszaz forinttal kezdtem,
havonta nyolcszor tigyeltem,
éjszakanként huszonhét forintért
és intézeti vacsoraért. Késébb lett
volna alkalmam kint maradni.
Nem tettem. A korosztilyombe-
liek tobbsége vallalta a kalandot:
itthon maradt. Ahogy Veress
Péter fogalmaz: népben, nem-
zetben gondolkodik. 3

@ A kamarai elnok Gogl Ar-
pad elégedett lenne a mostani
egészségiigyi miniszterrel?

® Nem tudom. Azt viszont
igen, hogy miként kiizdenék
magammal.

® Miként?

© Nem adok tippeket, de
azért annyit elmondhatok: a po-
kerben nem az a mivész, aki
royal flush-sel nyer, hanem az,
aki egy parral viszi el a bankot.
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INTERNET ES ORVOSTUDOMANY 1.

KERESES AZ INTERNETEN

Az Interneten sokszor Ord-
kat eltoltiink ide-oda szor-
fozéssel, anélkiil, hogy meg-
taldlndnk az egyes becslések
szerint tobb mint 125 millié
dokumentum kozott azt az
egyetlent, amit meg akartunk
keresni. A hdlé alapmédszere
a hipertext, ami a beépitett
linkek (kapcsol6dasi pontok)
révén ide-oda bolyongést tesz
lehet6vé a hatalmas informé-
ciédzsungelben. A linkek
olyan szerepet toltenek be,
mint a mindenki 4ltal mér
hasznélt ,lasd még...” tipusd
utaldsok. Az egyre szaporodd
halmazban még a szakember
és gyakorlott héléhaszndlo
szdméra is nagy megprobal-
tatds egy-egy dokumentum
gyors megtalaldsa.

Az eligazodds megkonnyi-
tésére olyan csomdpontokat,
keresSket épitettek be, amik
»kdlyhaként” szolgdlhatnak a
t4jékozdédasban, ahonnan min-
dig elindulhatunk, és mindig
visszataldlhatunk.

A keresGknek tobb alapfor-
méja ismeretes. A Un. kulcs-
szavas keresGk esetében Web
robotok figyelik folyamatosan
a halon 1évg oldalakat, és a
feldolgozott lapokat az elérési
cimiikkel (URL-cim) egyiitt
taroljadk egy adatbazisban. A

felhasznédlé kulcskifejezések

megaddsaval kereshet. A ro-

bot végignézi a feldolgozott

Web-lapokat, és jelzi, hogy

mely URL-cimen talélt a ke-

resGablakba beirt kulcsszdval

azonos kifejezéseket.
KULCSSZAVAS KERESOK:

Alta Vista

www.altavista.com

nemzetkozi keresésre alkalmas

Altavizsla

www.altavizsla.hu

magyar oldalakon keres

Heuréka

www.heureka.hu

magyar oldalakon keres

Miutdn automatikus kere-
sésrél van szg, sok esetben at-
tekinthetetleniil nagy talalat-
halmazt, a témdhoz tavolrdl
sem kapcsoléd6 oldalakat is
taldlatként kapjuk. A ,sziv”
keresGkérdés esetén 8602 té-
telt. (1. abra)

A kinyomtatott elsg 10 tala-
lat k6zott a tudomanyos mun-
kék mellett taldlunk még mu-
vészeti témdjt is.

Csokkenthet§ a taldlatok
mennyisége, és ezdltal pon-
tosithaté a keresés az tin. Bool
logikai operatorok haszndlata-
val, vagyis az AND (és), NOT
(nem), OR (vagy), NEAR (ko-
zelében) kifejezések alkalma-

Talslatok sxhme: 8602 Kerasési idb: 0.52 mp

{95%%) Die-szonositdk: Suiv pathologitia 2. (1926}
Dia-ssenosiék: Sv pathologigia 2. (1926) Sorsshm Cim Soerv Elviitords 1926001 Pitvan septum defectus Sziv
I-'eMn te&dc!mumk 1926092
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£s, melynek értelmében az

[B49%] Cel: ax egasasi
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Ksmnslua ehenmu alteraativ dvodsi...

{82%] A sriv anatomisia b3 miksdese
amésuip

[82%) A sziv anatomiia és mikidése
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z4saval. Esetiinkben a ,,sziv”
keresd-kifejezés mellé irjuk
be a ,fejlédési rendellenes-
ség” sz6t, és kapcsoljuk Ossze
AND-del. A taldlat ebben az
esetben mér ,,csak” 134.

A szamunkra informaciétar-
talommal nem bird, redundéans
elemek szama még igy is ma-
gas. Nincs példaul sziikséglink
a taurin és macskatdp kapcso-
latat taglalé anyagokra.

A keres6k masik tipusit a
tematikus keresSk képviselik,
amik egy els§, téma szerinti
szlirés lehetGségével csokken-
tik a redundéns taldlatok sza-
mat. Kiilonb6z6 kategoéridk,
témacsoportok kozott vélaszt-
hatunk, melyek csak a téma-
ban oda tartoz6 oldalak cimeit
tartalmazzak. A tematikus ke-
res6k mikodése mogott egy
komoly szerkeszt&bizottsag
all, akik besoroljdk a doku-
mentumokat a megfeleld ka-
tegoridkba.

LEGISMERTEBB

TEMATIKUS KERESOK:
Yahoo
www.yahoo.com
nemzetkozi keresésre alkalmas
HuDir
www.hudir.hu
magyar oldalakon keres

A tematikus keresSk segit-
ségével kivalasztott témakon
beliil ma mar lehetdség van a

2.z

kulcsszavakkal torténé kere-

sésre is, valamint a mar emli-
tett logikai kifejezések hasz-
nélatdval a téma sztkitésére.
(2. abra)

Keresési szempont lehet a
személyek utdni kutatds is.
Sajnos a személykeresdk te-
rén nem all rendelkezésiinkre
egy telefonkonyvhoz hasonld
adattdr. Nem kell azonban fel-
adni ilyen irdnyd kutatdsun-
kat, mert jol alkalmazhaték a
mar emlitett kulcsszavas kere-
s6k, illetve a héalézaton 1étezs
cimgydjtemények. Hazai rep-
rezentdnsa a KiKi, (www.net.
hu/kiki) mely segitségével
kinyomozhatjuk, hogy egy
konkrét személy rendelkezik-
e internetes cimmel. Kiderit-
het6 az is, hogy egy adott
telepiilésen kinek van elek-
tronikus levelezési lehetGsége.

Mindegyik keres6nél a
taldlatok linkként szolgdld
kiemelt kifejezéseire kattintva
jutunk célunkhoz, vagyis a
szamunkra érdekes dokumen-
tum szovegéhez.

Végiil egy j6 tandcs!

Az altalunk megkedvelt és
sokat haszndlt URL-cimeket
célszert elraktarozni a kedven-
cek (Bookmark) kozé. Ez egy
barki altal tetszSlegesen szer-
keszthetd cimlista, amely hasz-
nalatdval  kikiiszobolhetjiik,
hogy elfelejtsiink vagy elve-
szitsiink egy-egy Web-cimet.

Kiihrner Eva
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Gondolatok megyénk helyzetérol (IV.

A rendszervaltdsok 4dltaldban
markéns igénye az egészségii-
gyi rendszer megtjitdsa is. Igy
a magyar lakossdg is jobb
ellatast, emberibb banasmaodot,
kevesebb jarulékot remélt; az
egészségligy méltobb megbe-
csiilést, redlis béreket, jobb szak-
mai feltételeket vért az orvosi
szabadsdg novelése mellett.
Hamar kidertilt, hogy a vagyak-
nak nincs realitdsuk. Az egész-
ségiigyi ellatds széles kord biz-
tositdsa és finanszirozdsa a
szazadvég 4ltaldnos és stlyos
kihivasa. Kiilonosen igy van ez
abban a régidban, ahol az orsza-
gos viszonyokhoz képest is sz4-
mottevé a lemaradds mind a
tarsadalmi-gazdasagi kérdések-
ben, mind az életmadd, €letvitel
tekintetében. A megye szinte
minden tekintetben a hatranyos
régiok kozé tartozik. Megyénk
tobb negativ leg-nek a birto-
kosa: a legszegényebb régid, a
havi atlagjovedelmek (bérek,
keresetek, nyugdijak) itt a leg-
alacsonyabbak, a legalacso-
nyabb a kereskedelmi egységek
egy lakosra jut6 forgalma, a
90-es években itt a legna-
gyobb a munkanélkiiliség,
nagyszdmu a cigény etnikum.
A hédrom orszaggal ko6zos hatdr
az egészségiigy szempontjabol
ink&bb hatrany, mintsem elSny.

Az orvosi kutatdsok bizo-
nyitjak, hogy a polgarok egész-
ségi éllapotdt az életmdd, a
lakéhelyi, munkahelyi és tér-
sadalmi kornyezet donté mo-
don befolyésolja.

Hazénkban a fenti tényez6k
az elmilt évtizedekben dontd
valtozasokon mentek keresztiil,
s alakuldsuk végeredménye az
utdbbi évtizedekben a polgarok
egészségi allapotdnak romldsa
lett.

A Szabolcs-Szatmar-Bereg
megyében €16 lakossag élet-
mddja, melyet sajnos elsdsor-
ban rajtuk kiviildllé tényezdk
determindlnak  (szegénység,
munkanélkiiliség) olyan, hogy
az nem segiti el6 az egészség

megGrzését €s a hosszu élettar-
tam biztositasat. ElsGsorban a
helytelen tapldlkozds, a moz-
géshidny, a dohdnyzas, az alko-
holfogyasztds és — egyeldre
még reményeink szerint szd-
kebb korben — a kabitdszer-fo-
gyasztds az, amir6l beszélniink
kell, s amelyeknek a karositd
hatdsa a legnagyobb.

A lakossdg egészségi dlla-
potdra a tarsadalmi berendez-
kedés is dontd befolyést gyako-
rol. Bizonyitott, hogy jelentds
kiilonbség van a tarsadalmi
hierarchidban feljebb allé és
lejjebb elhelyezkedd csoportok
sziiletéskor varhat6 4tlagos
élettartama kozott. Nyilvan-
valéan jelentGsen befolyasolja
az dltalanos mutatdkat a megye
lakossdgédnak tobb mint 23%-at
kitevé nyugdijas réteg (a
nyugdijak havi 4tlag alapossze-
ge a megyében 1994-ben
11 612 Ft volt), vagy a hatra-
nyos helyzetd kozosségek élet-
vitele.

Mindezek vildgossd teszik,
hogy az egészségligy reformja
onmagéban nem képes alapve-
téen megvaltoztatni a lakossag
egészségi allapotdt. Ehhez a
tarsadalom maés teriileteinek az
egészségiiggyel konzisztens
véltozasa sziikséges. A reform
feladatai és eddigi 1épései mar
sejtetik, hogy a reform nem azt
jelenti, hogy alapvetden tobb
pénz jut az egészségiigyre, ha-
nem arra utal, hogy a meglévg
Osszegeket jobban és fGleg
igazsdgosabban kell elosztani.

Az 1990-t61 bevezetett
egészségiigyl  finanszirozasi
rendszer segithet a gondokon.
Megyénk 573 000 f6s lakossa-
ga- a KSH adatai szerint
folyamatosan fogy. 1990-hez
képest a fogyas kozel 10 000 £6.
Ebben {6 szerepet az élve szii-
letések szamanak csokkenése,
a haldlozdsok magas szdma
jatssza.

Az élvesziiletések szamdnak
abszolit csokkenése mellett a
cigdny lakossag korében az
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Blegészségligyl okimyerzeti  Ogemetikai  félebméd
ellitas** hatisok tényezék

élvesziiletés emelkedd tenden-
ciat mutat (a névekedés évente
15-30%). A megyében az él-
vesziiletések szdma régiénként
nagyon eltér6. Az élve sziiletet-
tek szdma 1994-ben 1991-hez
viszonyitva 3,8%-kal csokkent.
Legjelent&sebb a csokkenés
Nyiregyhdza vardsban 11,1%,
valamint Véasdrosnamény €s
kornyékén (9,7%). Az atlagnal
nagyobb az élvesziiletések
szaménak csokkenése Fehér-
gyarmat és kornyékén, vala-
mint Nyirbator és kornyékén.

Szamottevd az élve sziiletettek

szamdnak novekedése Maté-
szalka és kornyékén (14,2 %).

A cigény lakosok korében az
élvesziiletések szdma Nyiregy-
haza varos, valamint Nyirbator
és kornyéke kivételével minden
korzetben nétt. Legnagyobb a
novekedés 3 év alatt a Maté-
szalka (32,7%) és Fehérgyar-
mat (25,6%) régidkban.

A megyében a csecsemdha-
lalozds az elmilt 30 évben
gyors iitemben csokkent, de az

orszagos dtlag felett van nap-
jainkban is, s a megyék kozott
az utols6 5 kozott foglalunk
helyet. 1960-ban még 60,1
ezrelék volt a csecsemdhala-
lozés, az orszdgban 48 ezrelék.
A 80-as évektSl nagyobb
csokkenés észlelhetS, €s madr -
kozelitiink az orszdgos atlag-' '
hoz. A megyében a csecsemd-
halandésag (1994-ben 13,8 ez-
relék volt) folyamatos csokke-
nése alapjén a megyei ANTSZ
dltal szamitott linedris trend
szerint annak 1998-ban kellett
volna 10 ezrelék ald csokken-
nie, azonban a 0-6 napos hala-
lozas csokkenési iiteme (mely a
csecsemdhaldlozasban silyponti
szerepet tolt be) varhatéan meg
fog torni. (Jelentés 1994-1995
évrdl, 1995.) Részben a cigany
gyerekek magas sziiletési sz4-
ma, egyuttal alig mozdulé ha-
ldlozdsi ardnya miatt negativ
tendencidk érvényesiilése var-
hatd, amelyet alig lehet szoci-
dlis megkotésekre alapozott
terhesgondozdssal megoldani.

Szabolcs-Szatmar-Bereg megye néhany népességi adata

Qévesridetés Bhasozris

Wlermészeras sraporodhs O 1000 AlveseGistetire it d
1 dven Suli meghattak
széma
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- K1 VOLT EISERT ARPAD?

UJ LAPOT IRT A MAGYAR SEBESZET TORTENETEBEN

Amikor 1950. december 14-én - egy csiitortoki estén — az
Ull6i dti sebészeti klinika tantermében Eisert Arpad
elmondta eléadasit a ,,Coarctatio aortae operalt esete”
cimen, igencsak felkaptak a fejiiket a jelenlévdk. Ki volt az

az ismeretlen, sziirke ruhas,

vidéki fiatalember, aki a jelen

levé Zoltan Laszlo idegsebész szavai szerint — 0j lapot irt a
magyar sebészet torténetében?

1911-ben sziiletett az északnyu-
gati felvidéken. Edesapja klasszi-
ka-filolégus gimndziumi tanar
volt, és ennek is koszonhetd, hogy
fia nemcsak németiil és csehiil tan-
ult meg magyar anyanyelve mel-
lett, hanem — von Haus aus — ere-
detiben olvasta Horatiust és
Sophoklest is. A nagy muiltd préa-
gai Kéroly Egyetemen avattdk
doktorra. A klinika sebésztanéra,
Jirasek professzor olyan mély
nyomot hagyott a kezd6 orvosban,
hogy egész €letén 4t szakmai
atyjdnak tekintette. Elttem van a
mozdulat, ahogyan a falon, feje
folott 16g6 fényképére mutatva
mondta: fénokomt6l tanultam. . .

A kétéves katonai szolgélatbdl
szabadult orvost azonban mér ke-
serd tapasztalatok vartdk. Mun-
kahelyér6l, a jicsini kérhazbol
Benes Csehorszaga elbocsétotta,
és — ugymond — hazakiildte Tiso
Szlovakidjdba; merthogy a ma-
gyar Rozsny6n sziiletett!

Csak 1940-ben tudott ismét
elhelyezkedni, és a késmarki alla-
mi kérhdz sebészetén dolgozott a
hdbord évei alatt. 1945-ben
Kassdra helyezték, ahol akkoriban
tobb emigraciobél hazatért orvos-
sal taldlkozott, akik a h@bon’l alatt
Londonban dolgoztak. Igy ismer-
kedett meg az angol sebészek
médszereivel és az angol nyelvi
szakirodalommal. De innen is
eltavolitottdk, és — mikdzben meg-
szerezte a sebész szakképesitést,
szinte hénaprol hénapra 1okdosték
kérhazbdl kérhdzba; hol sebészet-
re, hogy gyermekosztilyra, hol
éppen borgydgydszatra. Végiil —

agyar szarmazdsa miatt — méar
sehol sem kapott 4ll4st.

Ekkor menekiilt 4t — 1947 4pri-
lisdnak egy &jjelén — ide, Magyar-
orszagra. A satoraljadjhelyi kérhdz
vezetGje, Rdkos RezsG sebész
fGorvos vette partfogasdba, majd —
kévéhazi adoménak is beill§ for-
dulattal — keriilt nyfregyhiai

hézunkba. Az egy szdl ruhdban,
diploma, minden egyéb bizonyit-
vany nélkiili menekiiltet azonban
nem tudtdk orvosi stituszba
helyezni. Egy udvari munkds
allast kapott, hogy a fiatal orvos
mégis valami pénzhez jusson.
Szerencsére a sebészeti osztaly
akkori vezet&je, Kormendy-Ekes
Gyorgy nem azt kérdezte, hogy
milyen papirjai vannak, hanem
hogy mit tud. Es egyiittmd-

HISTORIA

dern gondolkoddsd belgyogyasz
f6orvos volt az, aki nemcsak
bétoritotta fiatalabb sebész
baratjat ttor6 munkdjaban, de
betegeit irdnyitotta is a lehet-
séges sebészi gyogykezelés elfo-
gaddsdra. Igaz, az {rds kicsit
nehezen olvashatd, de tiikrozi
kettjiik egyiittmiikodésének
szinvonalat.

A beteg kérésére igazolom...
hogy 1948-ban megoperaltattam
pericarditis constrictiva tbc. miatt.
A mitétet Kormendy és FEisert
végezték. Az elsd ilyen miitét volt
Hazankban.”

Misik biztonsdgos tdmasza
Gerlei Ferenc, a majdani Kossuth-
dijas kérboncnok f8orvos volt, aki
szakmai felkésziiltségével, szovet-

kodésiik a hé- tani diagn6zi-
bord utini se- sainak meg-
bészet dj vils- bizhatésaga-
gét teremtette val, legendds
meg abban a lexikélis tu-
kérhdzban, ahol dédsédval ne-
—ahdbort el6t- gyed szdza-
ti évtizedekben don 4t tani-
a magyar sebé- témestere
szet olyan kivé- volt kérhaz
16s4ga irdnyi- minden Kkli-
totta az osz- nikusénak. Es
talyt, mint Klek- nem  csak
ner-Korompay életében tani-
Karoly! tott. Felbe-

Jelzésértékitinek tartjuk, hogy csiilhetetlen értéki szakmai

munkdba 4llasdt kovetS napon
choledochuduodenostomidval
mutatkozott be. Par hénap milva
elvégzi kérhdzunkban az els§ Cof-
fey miitétet. Es egymds utén jon-
nek a nagy hasi beavatkozisok.
Gastrectomia, pancreatoduode-
nectomia, cardia resectio! 1947-et,
‘48-at frunk! 1948-ban helyi érzés-
telenitésben operdl meg egy sd-
lyos szivsériiltet, sternotomids be-
hatoldsbdl. De sikeres thoracalis
nyelScs-resectiét végez carci-
noma miatt, mikdzben Kormen-
dy fGorvossal tidémdtéteket is
végeznek.

Bar Eisert Arpad rendkiviili

sebészi  kvalitdsa, topogréfia
ismerete, térbeli tdjékozodod

képessége dllt elsGsorban miitéti
eredményei mogott, sz6lni kell két
kival6 orvostarsarél.

Sarvay Tivadar, kora szakmai
felfogdsat messze meghaladé mo-

konyvtarat kérhazunk konyvtara-
nak adoményozta, melyet — haldla
utén — réla neveztiink el.
sk

Egy rovid visszaemlékezés
keretében nem lehet részletekre
kitérni. Ecsetelni a korabeli miitG-
naplok, kérlapok tandsagit arrdl,
hogy az 1948-49-50-ben lehet-
séges itteni koriilmények kozott
milyen szakmai munka folyt.
Hogy — bar — a mellkasi mitétek
egyetlen technikai tdmasza egy
oreg Dréger altatgép volt, és —
szokas szerint — gastrectomiakat
végeztek helyi érzéstelenitésben,
a sebészeti munka itt az orszagos
élvonalba tartozott. Mindez hé-
rom-négy orvossal és egy medi-
kussal. Mindezekkel azt szeret-
ném érzékeltetni, hogy nem
el6zmények nélkili, egyedi,
véletlen esemény az 1950
augusztusaban vé; hazénk-

ban els6 — aortaisthmus-stenosis
mitét. FelelGsségteljes, szak-
mailag tokéletesen 4tgondolt,
mai mércével mérve is Oridsi
mitéti rutinnal véllalt bea-
vatkozds volt az! J6l érzékeltette
hozzész6lasdban ezt Zoltan pro-
fesszor is, azon az év végi bu-
dapesti sebészgytlésen. Es a
nagy meghokkenést kivalto, per-
sze nem egyontetd lelkesedéssel
kisért elb6adds utdn alig egy
hénappal, 1951. janudr 26-dn
elvégezte korhazunkban FEisert
Arpad azt a mitral-stenosis m-
tétet, amelyik nemcsak hazank-
ban volt elsd elektiv szivmiitét,
hanem sok ma4s eurépai orszdgot
tekintve is.

Pedig ekkorra mar nagyon
megromlottak az itteni koriil-
mények. Kormendy fGorvost
politikai okok miatt elmozditot-
tdk, és dj vezet§ keriilt a sebé-
szeti osztaly élére. Eirert Arpa’\d
ebben a légkdrben, sz
értetlenség, hpd féltékenysé
tdmasztotta nehézségek kozott 154y
torekedett kitlizott célja felé.
Gerlei Ferenc tamogatdsivat
lelkes medikusokkal jart a pro
sectura — hajdani korhézi kdpol-
ndbol kialakitott — Oreg kis
épliletbe esténként, mitéti gya-
korlatokat végezni. Percre mérve
a behatoldsok, nyitdsok-zardsok
idStartamat, mert szivet akar
operdlni. Nem véletleniil ad6dé
sériilést elldtni, hanem Bailey és
Brock nyomdban mitralis billen-
tytihibat, szervi szivbetegséget
gyogyitani!

Mint kordbban, most is Sarvay
f6orvos volt a szellemi tdrsa. O
kezelte azt a harminchat éves
nébeteget, aki a mitét elStti
évben hiromszor fekiidt belgyé-
gyaszati osztdlydn agyi emboli-
satio, cardialis decompensatio
miatt.

Josorsom kiilonos ajandékanak
tekinthetem, hogy mar medikus-
ként — opportune-importune — a
sebészeti osztdlyon élve nemcsak
esti kérbonctani gyakorlataira
kisérhettem el tanitémesteremet,
hanem asszisztens lehettem
ebben a miitétben, csakigy, mint
a fél évvel korabbi coarctatio-
miitétben is.
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Visszagondolva erre a napra:
negyvenkilenc évvel ezeldtt,
azon a ver6fényes janudri délel6t-
ton nagy volt a régi miitSben a
stirgés-forgds. Bizonydra kevesen
tudtak dtérezni azt a felel6sséget,
amit a sebész akkor véllalt. De
mindannyian — kicsik és nagyok —
tudtuk, hogy akkor ott volt Mag-
yarorszdg és — mondjuk ki az
igazat — Eurépa kozepe'

Bs a Gondviselés is veliink
volt. J6l mikodott az Oreg
altatégép, amit egy fiatal — igaz,
nagyszerdi — mt6sné kezelt. A
beteg szive is jol viselte a bea-
vatkozdst. A nyolcvan-szaz koriili
pulzus ugyan kétszer — amikor a
sebész ujja a szdjadékot elzarta —
eltdnt, de djra ritmusba allt. A
Bailey-féle kés, amit egy buda-
pesti kisiparos készitett, ugyanis
nem volt haszndlhatd, mert a
meszes billentyGt nem tudta
vdgni. A kisbabnyi méretd, hal-
szajszerd szdjadékot csak tagitani
lehetett. Végiil olyan mértékiire,
hogy a mutat6ujj koromperci
iziiletét dtengedte. Ezt a kerliletet
utflag hét centinek mértiik. A
fillcse megnyitdsat6l az elvar-
rasig huszonkét perc telt el, és
maga a mitét valamivel tovabb
tartott, mint masfél ora; mi-
kozben voltak ennek a mitétnek
olyan koriilményei is, amiket az
olvasék taldn nemigen hisznek
el...! Hét nap mulva gyégyult
sebbdl tdvolithattuk el a varra-
tokat, és egy hénappal késGbb, a
miitét elStt folyamatosan fulladé
beteg gyalog jott fel a régi
sebészeti épiilet meglehetSsen
magas emeletére.

Es most megéllni kényszeriilok
a visszaemlékezésben! Sz6ini
kell valamirgl, ami ennek az
atlagon feliili sebésznek egész
pélyajat végigkisérte. Végre szol-
ni kell arr6l, hogy milyen agyon-
hallgatds, mennyi félretdjékoz-
tatds, féltékenység sziilte dlsagos
hamlssag torolte ki ezt a miitétet
és Eisert Arpadot a magyar
sebészeti kozéletbol.

ElGkereshets, elolvashaté a
Magyar Sebészet 1951-es év-
folyamdnak negyedik szdmdban
megjelent kozlemény. A tablazat

utatja az addig végzett ilyen
ﬂ;ﬁtéteket. Mint l4thatd, nem volt
tdl nagy a tolongds. Eurépabol
egyediil Lezius szerepelt, akinek
a Nyugatnémet Sebészek Tar-
sasdganak 65. Tudoményos Ulé-
sén, Gottingenben elhangzott
beszdmoldjat kozolte a Chirurg

1950-ben. A tobbi dolgozat az
Egyesiilt Allamokban, illetve
Kanadédban jelent meg. Eisert
Arpad sajét esetét roviden lefrva
kozli, hogy részletesen majd méds
helyen szdmol be. De ez a ,,mds
hely” mar nem lehetett ez a
foly6irat. Az Orvosi Hetilap
kovetkez$ €vi, 48-as szdmdaban
jelenhetett meg a részletes
kozlemény. Igaz, nagy 6rommel
emlékezhetek vissza arra, hogy
éppen a Péterffy professzor 4ltal
rendezett szivsebészeti tudom4-
nyos tlésen, a Debreceni Aka-
démiai Bizottsdgban, a magyar
szivsebészet kivalosdgai a szak-
ma torténetét elemezve, mindany-
nyian ezt a miitétet, Eisert Arpad
qttor6  szerepét emelték  ki.
Mégis, mindméig, egyes ,,mél-
tatéi” az ,.elsé vidéki’, ,elsé
nyiregyhazi” szivmtétrol beszél-
nek. Megyei ujsdgokban 1996-
ban jelent meg az, hogy
kérhdzunkban ,,1950 augusz-
tusdban végezték az elsé vidéki
szivmitétet”. Még a ditum sem
helyes... Miért vagyunk ilye-
nek? Miért vet gdncsot ebben az
orszégban a szlikkebldség, tOr-
tetés, irigység és féltékenység
az Eisert Arpidoknak? Néha
még holtukban is! Szomort
dolog ez. Egyszer mar ki kell
mondani — és nekem ez kote-
lességem —, hogy a magyar
sebészet torténetében Eisert
Arpad végezte el az elsé sikeres
szivmiitétet.

Természetesen ezutdn a miitét
utdn szakmailag orszdgosan
ismert lett, és az 1951-es tanév
kezdete mér Pécsett taldlja, a IL
Sz. Sebészeti Klinikdra helyezik,
ahol Kudész professzor mellett
mikodik k6zre a magyar szivse-
bészet fejlesztésében.

Am mind6ssze csak hdrom
évig. Korilményeinek alakuldsa
visszavezérlik Nyiregyhdzdra.
Kérhdzunk ismételt kérésének
eleget téve 1954 jiniusdban 4t-
veszi a sebészeti osztily veze-
tését, €s itt folytatja tovabb a
szivmfitéteket is.

Az 56-0s forradalom utdn, az
Eurépai Cardiovascularis Térsa-
sdg nevében Magyarorszigra
latogat6é Husfeldt professzor Eis-
ert Arpadot is keresi, de mire az
orszag keleti csiicskében rataldl,
addigra a magyar szivsebészet
tdmogatésdra hozott rakomany-
b6l mér csak egy konyv, két kis
ligyes altatogép és egy aortob-
ifemoralis protézis maradt. —

HISTORIA

A

Pedig nekiink is kellett volna
egy-két miszer!...

A 60-as évekre azonban nyil-
vanvalo lett, hogy a szivsebészet
diagnosztikus és terdpids igényei
meghalad]ak egy kelet-magyar-
orszdgi kérhdz lehetGségeit. Igy
lett — Schnitzler professzorral
valé meleg bardtsaga révén is —
lelkes és Onzetlen tdmogatdja a
debreceni II. Sz. Sebészeti Kli-
nikdn megindulé szivsebészeti
munkédnak. Ezéltal személyes
résztvevGje is lehetett annak a
fejlédésnek, amit 1951-ben
megjésolt. Mert arrél az els6
szivmiitétr6l beszdmolé dolgo-
zatnak az utols6 mondata igy
hangzik: ,,Bizonyosan eljon az
id8, amikor az iires sziv {iregeit
feltarhatjuk, szemiink ellenér-
z8se mellett komplikdltabb
mitéteket is elvégezhetiink, €s
nemcsak a sztkiiletet megsziin-
tetni, hanem az insufficientidt
plasztikai miitéttel gyégyitani
fogjuk.”

Ha osztdlyan ezt a szamara oly
sokat jelentS, kedves szakmai
teriiletet fel is kellett adnia,
tovédbbra is kiemelked6 munkét
végzett a sebészet csaknem vala-

mennyi terilletén. A cardiase- -

bészet, hasnyalmirigymitétek,
epesebészet kérdéseiben kora
kiemelked§ szaktekintélyei kozé
tartozott, csakigy, mint példdul a
portalis  hypertensio  miitéti
kezelésének bonyolult, nehéz
teriiletén. EkoOzben segitette,
tdmogatta az ujat elsajatitani
akar6 fiatal orvosainak torekvé-
seit.
seokesk

Ez a csendes, szerény ember
csehszlovakiai gimnézium, pré-
gal egyetem utdn t6bb magyar
verset tudott, jobban ismerte
Madéchot, Mikszdthot — de
Gyula Pélt is —, mint mi, itthon
nevelkedett tanitvanyai. Eredeti-
ben olvasta Horatiust, Mommsen
Maughamot. Csehiil anyanyelvi
szinten beszélt, és a cirillikat
ugyanugy olvasta, mint a fran-
cia szakirodalmat. — Es verseket
irt.

Hanyszor és hényan egysze-
rsitettiik le az ismeretszerz€s
faradsdgos modjait arra, hogy
szobdjdban, a kis kerek asztalkat
koriiliilve feltettiik a kérdést: Te,
Arpad, hogy is van ez? Es az
utcdn, idegenek kozott fél-
szegségig zarkozott, elmarad-
hatatlan cigarettdjagg kapasz-
kodd, szétlan ember, yilt, és
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magyardzott, és minden szavaval

— még anekdotdival is — tanitott,
Tudom, nem lehet felrajzolni
egy visszaemlékezés keretében a
gy6gyité munka mindennapjai
kozepette, a mtGasztal mellett
eltoltétt nappalok és €jszakdk
szamtalan em!ékébdl huszonot év
alatt kialakult kép minden rész-
letét. De akik a koriilmények ala-
kuldsa, ambicidjuk, szerencséjiik
teljesiilése folytdn kozelebbrdl
megismerhették, munkatérsai,
tanitvanyai lehettek, tapasztalhat-
tdk, hogy mellette nem ellesni
kellett a szakma féltett fogésait,
hanem éppenséggel vallalni a
folytonos tanulds, a minden dj
megismerésére torekvés kotele-
zettségét. Mikozben & vajmi
keveset tor6dott az érvényesiilés
triilkkjeivel. Csabit6 ajdnlatok és
megaldzo retorzifk egyardnt nem
tudtdk rdvenni, hogy zsebébe
tehessék a pérttagsdgi konyvet.
(Nem is bocsatottdk meg neki
soha...) Idegen volt t6le minden
rang, kitiintetés utdni buzgdl-
kodds. Munkéssdga elismerése-
ként egyszer-egyszer mégis
kittintették. Elébb ,,Kivalé Or-
vos” lett, ng'd a ,,Szocialista
Munkéért Erdemérmet”, a
,Munka Erdemrend Arany Fi
kozatit” kapta meg. Nyiregy-
héza vérosa, a megye az els

k6zott jutalmazta azért a mun- S

kaért, amit valasziott, szikebb
hazdja egészségiigyének fejlesz-§

téséért tett. Es a Pécsi Egyetem '
hajdani docense, 1974 tavaszén,
mér nagy betegen, megkapta a
Debreceni  Orvostudomdnyi
Egyetem tiszteletbeli docensi
cimet is...

Mert 1974 tavaszdn mér &mité
mosollyal takartuk el sziviink
szorongdsat. Hogy higgye: ciga-
rettafiistot, fulladés tiideje most
éppen csak egy kicsit rosszabb
fazisban van. De amikor mdr 4llni
is nehezen tudott, még akkor is, a
miit6 ajtajdnak tdmaszkodva is,
biztatta, béatoritotta miit&asztal
mellett dolgozé tanitvanyait.

Es ha most az utékor szdméra a
sebészorvos, a magyar szivse-
bészet egyik tttorSje a tisztelet-
teljes megemlékezés targya,
nekiink, akik kozelében éltiink,
téle tanulhattunk, ez az Eisert
Arpad marad meg kovetendS, a
mi fiatal munkatdrsaink szdmdra
is tovdbbadandé példaképnek.

Dr. Dohanics Sdandor
(Forras: Latlelet)
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MINOSEGUGY

BESZAMOLO A FELULVIZSGALATI AUDITROL

Kérhéazunk vezet&sége 1995
végén hatdrozta el, hogy
kiépiti az ISO 9001-es szab-
vany szerinti minGségiigyi
rendszert.

Az 1997 évi CLIV. tv. (az
egészségiigyr6l) 1999. januér
1-t61 kotelez6vé tette a
minGségiigyi rendszer mikod-
tetését, valamint kiilsé fél al-
tali feliilvizsgélatat az egész-
ségiigyi ellatérendszerben.

Kérhazunkban ez a kiilsé fél
az SGS Hungéria nemzetkozi
tanisité intézet volt, melyet
intézményiink vezetése az or-
szagban ismert és nemzetkozi-
leg is elfogadott (akkreditdlt),
az egészségiigy teriiletén elfo-
gadhat6 referencidkkal ren-
delkez$ tanusité testiiletek
koziil valasztott ki. (Részletes
irds- olvashaté a Korlap
1999/1. szdméban.) A tanusit-
vanyt 1998. november 4-én
szereztiik meg, mely a korhaz
valamennyi tevékenységére
érvényes. A tantsitvany 3 évig
hatélyos, azaz 2001. 11. 04.-ig.
A tanusitott rendszer mikodé-
sét a tanusitoknak meghataro-
zott id6kozonként tjbél €rté-
kelni kell. Ennek sordn a ta-
nusité testiiletnek az intéz-
mény minden egységét feliil
kell vizsgdlni, mintavételes
vizsgédlati mddszer alapjan,
amit a tanusitvianyban meg
kell emliteni. Esetiinkben
évenként végzi az un. felii-
gyeleti auditot a tantsitd
testiilet, félévenként pedig az
auditon esetleg feltart hibdkat,
hidnyossdagokat ellendrzik. A
feliilvizsgdlati auditra korha-
zunkban 2000. janudr 4-5-én
kertilt sor.

Két, az egészségiigyben jér-
tas auditor érkezett az SGS
Hungdriatol, akik egy el6zd-
leg megkiildott auditprogram
alapjan végezték a vizsgila-
tot.

De még mieltt részletez-
ném az audit eseményeit, né-

hany fogalmat szeretnék tisz-
tazni:

Audit: rendszerezett (az au-
ditot meg kell tervezni és
strukturdlt médon kell végre-
hajtani; az auditorokkal meg
kell ismertetni az auditdlds
céljat és mélységét, meg kell
Gket ismertetni a folyama-
tokkal és eljardsokkal minden
teriileten, melyet auditalnak)
és fiiggetlen (az auditorok
nem auditalhatnak olyan terii-
leteket, melyben munkdt vé-
geznek vagy a munkajukért
felelgsek; ellenkez$ esetben
az auditor nem lenne fiigget-
len és elvesztené objektivi-
tésdt) vizsgalat annak megha-
tarozasdra, hogy a mindséggel
kapesolatos tevékenységek €s
a rajuk vonatkozé eredmé-
nyek megfelelnek-e a terve-
zett intézkedéseknek, ezeket
az intézkedéseket hatékonyan
bevezették-e, valamint az in-
tézkedések alkalmasak-e a
célok elérésére.

Feliilvizsgalat: az eljardsok;
modszerek, feltételek, folya-
matok €és szolgdltatdsok al-
lapotanak folyamatos figyelé-
se és igazolasa (bizonylato-
kon), ellendrzése, valamint a
feljegyzések elemzése annak
biztositdsa érdekében, hogy az
el6irt mindségi kovetelmé-
nyek teljesiilnek-e.

Auditor: a minGségiigyi
auditok elvégzésére mindsitett
személy.

Az auditalas tipusai:

belsé:

a szervezet (itt: koérhdz)
maga auditdlja a sajit mind-
ségiigyi rendszerét. Ezért van
kérhdzunk minden osztdlydn/
szakteriiletén belsé auditor,
akik mds osztaly/szakteriilet
auditalasat végzik meghataro-
zott id6kozonként. Legutébb
oktéberben volt olyan célzat-
tal, hogy a taldlt nem-meg-
felelGségekre (elGirt kovetel-
mények nem teljesiilésére)

javité intézkedéseket hoz-
zunk, s azokat javitsuk a fe-
liillvizsgalati audit el6tt. Minél
tobb hibat fediink fel egy-egy
ilyen alkalom sordn, és ter-
mészetesen korrigaljuk a hid-
nyossagokat vagy helyesbité
intézkedéseket kezdeménye-
ziink egy-egy jelentSsebb fej-
lesztésre var6 feladat megol-
déséra; anndl kisebb az esélye
annak, hogy a tanusitok fede-
zik fel a nem-megfelelSsé-
geinket a feliilvizsgalat sordn.

kiilsé:

beszallitéi audit — a kérhdz
auditorai ellendrzik beszal-
litGit, azaz azokat a privatizalt
teriileteket, mint pl.: mosoda,
élelmezés, kozponti labor, a
kérhdzzal szerzGdésben allé
csoportpraxisok...

tanuisito:

olyan szervezetek (SGS Hun-
gdria) hajtjak végre, melyek a
kérhdz minSségiigyi rendszeré-
16l fiiggetlen értékelést adnak.
Ezek a szervezetek rendelkez-
nek nemzetkozileg elismert akk-
reditaldssal, vagyis évenként
Gket is megvizsgalja a Nemzeti
Akkreditalo Testiilet, hogy képe-
sek-e a tantsitds lebonyolitasara.

A vizsgalatot a ,,vevl sze-
mével” végzik, azaz meg-
gy6zG6dnek arrél, hogy a kor-
hdz mingségligyi rendszere
egyrészt megfelel-e a vélasz-
tott szabvany kovetelményei-
nek (dokumentaciés feliilvizs-
gélat), a szabdlyozdsok alapjan
végzik-e a tevékenységeket a
kérhaz kiilonbozé szaktertile-
tein, és ezek a tevékenységek
hatékonyak-e, az.intézkedések
a szervezet kitzott céljait
tiikrozik-e és a betegek vala-
mint egyéb vevik (esetiinkben
egyik osztdly a masik osztély-
nak vevdje, de vevd a biztositd
is) elégedettségét, az ellatds €s
egyéb szolgéltatdsaink bizton-
sdgossagat, megfeleldségét,
hatdsossdgat, vagyis mindségét
eredményezik-e.

S most bSvebben a 2000.
janudr 4-5-ei feliilvizsgélati
auditrol:

Az audit menete:

A tantsitok a feliilvizsgélati
programot az audit el6tt 1 hét-
tel irdsban eljuttatjdk a korhaz
vezetéséhez, amelyben csak
csekély mértékben rendelke-
ziink valtoztatdsi javaslattéli
joggal. Azért sem célszerd a
valtoztatas igénylése, mert a
tandsiték is tudjak, hogy hol
vannak a gyenge pontok, €s
legkozelebb a lemondott te-
riiletre még erdsebben fognak
figyelni.

A " programban szerepld
szakteriileteket értesitjiik a fe-
liilvizsgalat tényérdl, akiknek
— természetesen minden més
szakteriilettel egyetemben
-~ megfeleléen fel kell ké-
sziilniik a tanusiték lato-
gatasdra.

A tanisitok az audit elsd
napjat un. nyitéértekezlettel
vezetik be, ahol roviden koz-
lik a vezetéssel a feliilvizs-
gélat céljat, teriileteit, napi
programjat és az el6z6 audit
6ta tortént valtozasokrol,
fejlesztésekrdl interjivoljdk
meg a szervezet vezetdjét,
amelyrél természetesen a
vezet@ségi feliilvizsgalaton
meg is fognak gy6zddni.

A nyitéértekezletet koveti a
program szerinti feliilvizs-
gilat. A korhdznak biztositani
kell minden vizsgalt teriiletre,
minden auditor mellé meg-
felel§ szakértelemmel ren-
delkez8 kisérd személyekrdl.
fgy a minGségiigyi divizié
munkatdrsai és a mag team
kompetens szakvezetSi kisér-
ték az auditorokat, akik részt
vettek a nyitd- €s zardérte-
kezleten is. Egy-egy auditon
sokat tanulhatunk, elleshet-
jik a tantsitok audit-tech-
nikdjat, {gy ezek az alkalmak
felérnek egy audit-tovédbb-
képzéssel is.



A vizsgélati program ma-
sodik napjdnak déluténjin az
auditorok 1 6ras zéart kord meg-
beszélésen egyeztetik a 2 nap
tapasztalatait, a folyamatok
vizsgalata sordn feljegyzett
kérdéseikre adott vélaszokat
értékelik, és elkészitik az audit
jegyz8konyvét.

A zaréértekezleten tomoren
osszefoglaljak a feliilvizsgélati
audit tapasztalatait, ismertetik
a feltart hidnyossdgokat és a
hidnyosség kijavitasanak ellen-
6rzési modjat, majd kozlik az
audit végeredményét. Ha un.
enyhe” eltérést taldlnak, akkor
3 hénapon beliil elég irasban
visszajelezniink a helyesbitd
intézkedéseinkrél, ha lényeges
lenne az eltérés, szigortbb fe-
lillvizsgélatot, esetlé;g az audit
megismétlését tidzhetnék ki,
amelyre természetesen ese-
tiinkben még nem keriilt sor. A
rendszer mikodésének megfe-
lel6sége szempontjdbol silyos
eltérést észlelnének a tanusiték
a tanusitvdny visszavonasat is
kezdeményezhetnék. (Pl.: a te-
vékenységeket nem a szabd-
lyozasoknak megfeleléen, jog-
szabalyellenesen végzik, vagy
a rendszer miikddése kapcsédn
jelentSs szabélyozéasbeli hid-
nyossagok vannak.)

A helyszini felulvnzsgalatok
eredményei:

I. Belgyogyaszat; Szemészet;
II. Sebészet; Fizikoterapia;
Rehabilitacié, Betegekkel kap-
csolatos szerzédések feliilvizs-
gélata

A vizsgaland6é kritériumok-
nak — tervezés, fejlesztés, nyo-
monkdvethetéség, folyamat-
szabalyozas, ellendrzés és vizs-
gélat — megfelelt a szakte-
riiletek mtikodése.

1.) Az L. Belgydgydszaton a
kialakitds alatt 1évé matrix
struktdra is vizsgdlat ald kertilt
a matrix kialakitdsdnak mind-
ségligyi terve és az ahhoz kap-
cso0l6dd belgydgyaszati struk-
tiravéltds tervei alapjan a ter-
vezett intézkedések és a meg-
val6sult intézkedések Osszeha-
sonlitdsét, dokumentaltsagat és

a végrehajtds hatékonysagat
ellendrizték a tantsitok.

2.) A sebészeti osztilyokon a
szakteriiletek ~ szabdlyozasai
(SzMSz, munkakori leirdsok,
protokollok, standardok, elji-
rasi utasitasok) alapjan a beteg-
ellatas folyamatat vizsgaltédk a
sziikséges bizonylatok fel-
hasznélasaval. ,,Mit kell ten-
ni?” a szakteriiletek szabdlyo-
zéasaiban van leirva, ,,Hogyan
tessziik, azt tessailkiami le van
irva?” asbizonylatokon keriil
igazoldsra. Igy @ tandisitok a
ayogyit6 teriiletek valamennyi
betegdokumentacidjdba. bete~
kintési joggal .rendelkeznek,
hiszen" az_alapjan értékelik a
betegellatast. A betegdoku-
mentacié vizsgalatakor mindig
a jogi normdk elvérdsaira’ é&
gyelnek a tanusitok, amely eket
,,hlvatall;z*@lM tapasztalat:
szerint példaertékuen 361 is-
mernek.

3) A Rﬂhﬂiﬁiita@iés 05zt4-
lyon a hlgﬂénés mendet € a

pontok a korhazban ig:
tanusitok keresik ezen tevé-
kenységek igazolt voltdt.is.
Ezért fontos atakaritds té-
nyének ¢s dtvetelének rendsze-
res leigazoldsa a szakteri-
leteken.

4.) Mindségiigyi divizid

A vizsgalandé kritériurmok-
nak — log6haszndlat, mind-
ségiigyi dekumentumok keze-
1ése, vezetdségi feliilvizsgilat,
minGségiigyi oktatisok, mind-
ségiigyi rendszer szervezete €s
mikodése, a rendszer fejlesz-
tési tevékenységei (mindségii-
gyi rendszer fejlesztése, az
egész kérhazi szervezet fejlesz-
tése, a tevékenységek tervezése
és fejlesztése a protokolifej-
lesztés alapjan) eredményesen
megfeleltek a szakteriiletnek.

5.) A betegekkel kapcsolatos
szerz6dések  feliilvizsgdlata
soran az EU 031, 032, 033, az
E03301 szabdlyozasokat és
azokkal kapcsolatos bizonyla-
tokat, szerzGdéseket, szamlakat

MINOSEGUGY

vették szigord, a szdmvitelbsl
mdr ismert feliilvizsgélat ald. A
teriilet példaértékden jol vizs-
gazott, ami a finanszirozasi
igazgatonk ezen tevékenység
szabalyozésainak kialakitdsa és
mikodtetése kapcsdn végzett,
eredményes munkdjdnak ko-
szonhetd.

6.) Tiid6gondozé: Baktald-
ranthiza

Az auditor minden kérdésére
tudottyvilaszolni a gondozé
vezetdje, dr. J6svai Gabriella, s
jelen volt az, audit’ mran dr
Winkler Il(maés Szfics
akik a kovetkezd helyszmen is
segitségiinkre voltak.

Bemutattak @ gondmzohelyl-
ségeit, elmondtdkiha betegf@r
gadés rend;jét, menetél S az au-
ditor a Szervezeti és Miikodési
Szabdlyzat alapjdn megismerte
az egész gomdozé mikodési
rendjét. Az 8zMSz néhany
pontjéra, rikérdezett az auditor,
de minden kérdésre kielégitd
vélaszt kapott. A munkakori

lefrdsokban k@zolt néhany te-

VéKenységet szamonkért ugyan,
de mivel mindenki munkakori
lefrdsdban a tényleges munka-
folyamatok vannak leirva, igy
nem taldit semmi nem-meg-

erleloséget

7.) Tiid6gondoz6: Nagykallé
Hasonlé dokumentumokat,
folyamatokat vizsgalt az audi-
tor, ahol dr..Huszar Irma, az

auditalt tertilet vezets forvosa

volt kérdezés alatt. y

8.) Beszerzés és raktdrozas;
Izotépdiagnosztikagbelss audi-
tok

A wvizsgdland6 kritériumok
alapjan enyhe nem-megfel6-
séget talalt az auditor.

9.) Oktatds, képzés

Ez a teriilet nagyon fontos
az auditorok szamadra, mivel-
hogy eddig még minden fe-
lillvizsgalat sordn elldtogat-
tak Té6thné Ancika reziden-
ciajéra. ‘

Most atnézték az oktatasi ter-
vek OsszesitGjét, Osszehasonli-
tottak az Osszesitén €s az oszta-
lyos tervben szerepl6 dolgozok
neveit, tanulményi szerzddé-
seket.
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Vizsgélat ald kertilt a kérhézi
osztalyok oktatdsi tevékenysé-
ge is, mivel a szabvéanynak
fontos eleme a szervezet dolgo-
z6inak rendszeres képzése, a
kovetelmények ismertetése,
szdmonkérése. fgy a Munka-
védelmi Iroddban a munkavé-
delmi oktatasok jegyzSkony-
vei, a MinGségiigyi Diviziéban
az 4j dolgozék oktatdsdnak
dokumentumai és a mindségii-
gyi képzések tervei, tematikdi
és jegyz6konyvei alapjan gyd-
zG6dtek meg arrdl, hogy ez a
tevékenység is a szabdlyozds-
nak megfelelen, naprakészen
igazoltan torténik.

‘Mindent rendben taléltak,
igy \szivesen varjuk Oket a
_]OV%FI] is e teriiletre.

vAz audit végeredménye: az
el - ;,.:gnus1ta51 audit — sordn
feltart valamennyi nem-megfe-
Jeigséget | tartalmazé HIK
(Hibajavilé intézkedési kére-
lem = az ”audlt jegyzSkonyve
en) lezarasra ke-
«,u pinden eddig feltért
hiényosség}iﬁt javitottunk, illetve
megfelelg  helyesbité intéz-
kedéseket | "kezdemenyeztunk a
Jawmasra;tejlesztesre A feliil-
ylzsgalm auditon 4 db enyhe
eltérés keriilt rogzitésre, ame-
lyek javitdsdra méar az auditot
koveté 1 héten belill meg is
hozta a korhdz vezetése a
helyesbitd intézkedéseket,
amelyekbdl 2 intézkedés lezd-
rasra keriilt, a reanimacios kész-
letek szabélyozédsdval kapcso-
latos HIK-re pedig a Protokoll-
fejleszté Bizottsdg koordindld-
sdval a reanimdciés protokoll
és az ahhoz kapcsol6dé eszkoz-
standardok intézeti szint{ be-
vezetésével valamint rendsze-
res feliilvizsgélataval és a he-
lyes reanimdciés gyakorlat el-
sajatitasat célzo kotelezd rea-
nimdcids képzésen vald részvé-
tellel ezek a hidnyossagok is
korrigalva lesznek a kovetkezd
feliilvizsgalati auditra (2000.
november kozepe!).

Bakai Bernadett
minGségligyi oktatasi
szakreferens, lead assessor
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ELETMOD

Keleti diagnosztika VI.

TERHESSEG
ES ALKAT

A terhesség kilenc hoénapig
tart, ezért csak harom évszakot
toltiink a méhben. Fejlédésiink
igy a négyféle periddus valame-
lyikében torténik: tavasz-nyar-
6sz, nyar-Gsz-tél, 6sz-tél-tavasz,
tél-tavasz-nyar. A régi id6kben
az emberek télen tobb jang
ételt, nydron pedig tobb jin ételt
ettek. Emiatt az arcnak azok a
részei, amelyek az adott évszak-
ban fejlédtek; osszébbhizddtak
(jang) vagy kitagultak (jin).
A negyvenévesnél idGsebb
embereken még mindig tisztin
megfigyelhetjiik, melyik év-
szakban sziilettek. Manapsag
azonban olyan sok, az évsza-
khoz nem ill§ ételt fogyasztunk
(pl. télen fagylaltot és bandnt),
hogy a fiatalok arcdnak mér
mésok az ardnyai. Hagyo-
ményos étkezési mod esetén az
embereknek négyféle jel-
legzetes arcformdjuk lehet,
attdl fiiggben, hogy a terhesség
ideje a négy lehetséges év-
szak-varidcié koziil melyikre
esett. Az A-tipus éllhatatos és
gyakorlatias, a B-tipus inkdbb
romantikus, érzelgds, szenti-
mentdlis, idealista, a C gondol-
kodo, intellektudlis, a D €lénk,
tevékeny.

A bels6 és a kiilsé erdk
egyenstulyra torekednek, s ez
aldl az ember sem kivétel. A
természetbdl és a tarsadalombol
minket ér§ hatdsokra 1étrehoz-
zuk a sajat belsG erSnket, amit a
kiils6 ergvel ellentétben irdnyi-
tani tudunk az étkezésiinkkel.
Ha tdl sok ételt, vagy inkdbb jin
ételeket fogyasztuk (emlékezte-
t6iil: jin=savassag=kalium= cu-
kor=gylimolcsok stb. jang=
ldgossdg=natrium=s6=gabona-
félék stb.), akkor a bels§ erdnk
tagul és jin lesz. Ha kevesebbet,
vagy tobb jang ételt esziink,
akkor a belsénk jobban
osszpontosul, jang lesz. E belsd
er6k miikodését megfigyel-
hetjiik az arcvondsokon. Egyes
emberek szeme mélyebben il
(jang bels erd), masoké inkabb
kidiilled (jin). A lapos orrd
emberek dltaldban nem tudnak
szemiiveget hordani, de mivel

6k inkdbb jangok, ritkdn van
sziikségiik szemiivegre. Ha
megnézzikk az embereket,
lathatjuk, hogy némelyikiik
szdja kifelé &ll és duzzadt,
masok ajka keskeny €s lapos. A
keskeny ajku emberek dltaldban
hatdrozottak, de gyakran
hajlamosak a makacssigra. A
fliggbleges irdny jin (alulrél
jove tagitéers); a vizszintes
jang. A hosszikds, keskeny
szem ezért inkabb jang. A kerek
szem (ahol nagyobb a fiig-
gbleges erd), inkdbb jin. A
vizszintes orrlyuk jang alkatra
utal. A jang alkat masik fontos
jele a nagy, élesen kirajzol6dé
allkapocs. Akiknek ilyen viz-
szintes formdji az arcuk, azok
altalaban igen aktiv emberek.
Mar a méhen Dbeliil elddl,
hogy milyen lesz az ember
alkata. Az arcberendezés is
kialakul a sziiletés el6tt. Ami az
alkatot illeti, a vizszintes von-
alak a jang jelei. A sziiletés utan
azonban vondsok, rancok jelen-

nek meg az arcon. A fiiggbleges
kiterjedés (jin) vizszintes ran-
cokat rajzol az arcra. Ilyen réan-
cok leginkdbb a homlokon
jelennek meg a tidlzott
folyadékfogyasztds (jin) miatt.
A szemek kozott futd fiig-
gbleges vonalak m4j- €s epe-
hélyag-bantalmakra utalnak. A
mdjat jelképezd teriilet alatt, az
orr két oldalan taldlhat6 a lép-

nek és a hasnydlmirigynek
megfelels teriilet — és mivel
ezek a szervek a gyomor
kiegészitGi, a gyomornak
megfeleld teriilet is ez. Az ezen
a teriileten gyakran megfigyel-
het6 zoldes szin gyomor- és lép-
problémékra figyelmeztet.
Kozdkné Biré Katalin
(Kovetkezik: A szem, orr és
szdj kornyéke)

Az A-tipus allhatatos és
gyakorlatias

A B-tipus inkdbb
romantikus, érzelgss,
szentimentalis, idealista

A C-tipus gondolkodd,
intellektualis,

A D élénk, tevékeny
tipus

EGY PALYAZATINDITASROL

Emlékeziink! Emlékek tédulnak az em-
ber fejébe, ha azt a szét hallja, hogy
MILLENNIUM.

A 2000. év itt van. Hatalmas szdm az emberi
léptékek szerint. Mi ehhez képest 10 év, 13 év,
15 év? Semmi, de minden! Minden azoknak,
aki emlékeznek valamire, amelynek a 10 éves
jubileumadt tilrohantdk, tdlhallgattdk. A sok-
sok éve menetrendszertien ismétl6d6 automa-
tizmusok miatt? Mindegy, hogy mi miatt!
Nem tinnepeltiink, de most emlékezziink! Igy,
felszolité médban. Mert j6 egy percre megéll-
ni, visszanézni, visszaidézni a mar a multba
veszetteket. Mirdl is van sz6?

A Kolcsey Ferenc Gimnazium és Egészség-
ligyi Szakkozépiskoldban sok tehetséges tan-
ul6 volt. Az O kibontakozd, nyiladoz6 tudoma-
nyos érdeklédésiiket inspiralta, istdpolta, gon-
dozta dr. Exterdéné Zsurkai Ilona, aki ekkor a
Kolesey Ferenc Gimnazium és Szakkozépisko-
laban tanitott. Egyre-mdésra ttintek fel a tehet-
séges fiatalok. Ezen tanuldk emberi €s szakmai
kvalitasai kiteljesitése érdekében tudoményos
munkéba vonta be a fiatalokat. A J6sa Andrés
Koérhaz segitette €s teljessé tette azzal, hogy az
akkor kérhazigazgatd és az egészségneveld (dr.
Czégé Zoltdnné) 1986 szeptemberében meg-

hirdetették a szakkozépiskola hallgatéi sza-
mara a ,,J6sa Andras” palyédzatot. Az elsG pa-
lyazati hirdetés 10 értékes dolgozat érkezett.
Az elsG év els6 helyezettje az a Pilling Jdnos
IV. osztalyos tanul volt, aki mér tobb izben
tartott a J6sa Andras Kérhdzban (igy 1999-ben
is — mar mint dr. Pilling Janos pszichidter, a
SOTE tanatol6gusaként) értékes, emlékezetes
el6adasokat. Egykor els6dijas pélydzatat
kozolte az ,Egészségiigyi Munka” XXXIV.
évfolyamanak 10. szdma. Témdja: metakom-
munikdcié az dpoldsban.

A pélyazat akkori meghirdetésével és
hagyomdnynya tételével azt szerettiik volna
elérni, hogy valtozzon a szemlé€let, keriiljenek
kozelebb a betegidgy mellett dolgozdk a
betegekhez, hogy legyen természetes a
tor6dés, az odafigyelés, az empétia, sot, a
mosolygas is. Ezek a gondolatok inditottak
Utjara 1986-ban a ,J6sa Andrds” pélyazatot.
Azt hiszem, hogy ezek a gondolatok maig sem
vesztettek aktualitdsukbol. Most csak igy,
ezzel a par sorral emlékeziink. Az els6 meg-
hirdetés 6ta 13 év és 3 honap telt el.

Visszaemlékezett:

dr. Czégé Zoltdnné Szabadi Babi
egészségneveld
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AZ UJRAKEZDES HONAPJA

JANUAR

,»Az esztenddk elején kevés a pénz,
sok a remény”

E sorokkal koszontjik a
januar hénapot, melyet a régi
kalendariumok tél hé, vagy
Boldogasszony havaként jelol-
tek. E hénap rémai Janusrél, a
kezdet és a vég, a kapuk
istenérdl kapta nevét. Két arca
van, az egyik a miltba, a masik
a jovébe néz. Ot tartottdk az
égboltozat istenének is, aki
reggel kinyitotta, este pedig
bezarta az ég kapuit, ezért tobb-
helyiitt kulccsal a kezében abra-
zoljak.

A janudr elsejei €évkezdet
a Gergely-féle naptarreform
(1582) dta vélt éltalanossd. Az
4j esztend6t nem mindenhol
koszontotték  meghatédrozott
szertartdsokkal. A gorogok az uj
évet puszta naptdri datumnak
tekintették. Az 6kori kelet népei
viszont ezen a napon kiilénb6z6

vallasi szertartasokkal, aldoza-
tokkal engesztelték ki az
isteneket egy boldog jovendd
reményében. A babiloniak az
ujévi ,,Akitu” iinnepet &sszel
vagy tavasszal tartottdk. A
rémaiak viddm hangulatban
iidvozolték az djévet, hogy az
egész esztendd igy teljék el.
,.Minden kezdésben benne a jé
meg a rossz” — mondta Ovidius.

A Calendae Janiarie, azaz
januér elsé napjanak elnevezése
az ujévet, valamint az ujévi
szokésokat jeloli. A Calendae
névbdl szdrmazik a koleddlds,
kilindalas elnevezés, sét, a
kalendarium neve 1is, holott
eredeti jelentése: ADOSOK
KONYVE.

Janudr mindenképpen a val-
tozds, az Ujrakezdés hénapja;
mar hosszabbd valnak a nap-

palok, s ha a fagy altalaban még
tovabb is tart, az emberek mar a
tavaszra késziilédnek, eljovete-
lének esélyeit latolgatjak.

Ebben a hénapban legakti-
vabb csoportjat a madarak €s az
emlGsok egy része alkotja. A
janudri mez6kon nagy csopor-
tokban taldlkozhatunk élelmet
keresd madarakkal, leggyakrab-
ban pintyekkel, zoldikékkel,
tengericékkel, kenderikékkel.
Ne feledkezziink meg a ma-
darak téli etetésérdl, amit csak
az igazi tél bekoszontével kezd-
jink el. Napraforgét, didbelet,
faggyut tegyiink az etetSbe,
kenyeret soha!

Jeles napok: elseje, djév iin-
nepe. Szerencsevardzslo és go-
noszzd nap. Hatodika, vizke-
reszt. Osszetett keresztény iin-
nep, erre a napra es linnepek:
Héromkirdlyok vagy napkeleti
bolcsek tinnepe, Epiphanidnak,
trjelenésének iinnepe, Krisztus

vizzel valé megkeresztelkedé-
sének iinnepe, viz- és hazszen-
telés ideje. E nap a farsang
kezdete is. Tizennyolcadika,
Piroska napja. Ha ezen a napon
fagy, a hideg sokdig fel nem
hagy. Huszonkettedike, Vince
napja. A vincevesszG-hajtatas,
valamint a pinceldtogatés ideje.
Ezen a napon a sz6lészek, boré-
szok, vincellérek égi partfogé-
jukat tinneplik, de figyelik az
idGjarast is, mert ,hogy ha
szépen fénylik Vince, megtelik
borral a pince”. Huszonotodike,
Pal napja. A Jézust iild6z6 Saul
ezen a napon tért meg €s lett Pal
apostol. Palfordulds — télfor-
dulds, mondja réla a régi
kalenddrium. Ha ezen a napon
az id6 nedves, péards, kodos,
akkor igy szol a regula: ,ha
fényesszent Pal, minden termés
szépen 4ll, ha P4l fodul koddel,
j6széga hullik doggel”.

Léndrt Gyorgy

betegséget megkapni?

— A minap azt olvastam az ujsiagban, hogy van egy
betegség, amit csak rummal lehet gyégyitani.
— Es azt nem irta meg az wjsag, hogyan lehet ezt a
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Ugy tlinik, az 4j évezred
sem hoz megnyugvist az
egészségiligy héza tdjara.
Minden marad a régiben,
vagy taldn még rosszabb is
lehet, mint a malt szdzadban.
Ahogy a régi mondds tartja:
Tavaly j6 kozepes évet zar-
tunk. Lényegesen rosszab-
bat, mint tavalyelStt, de még
mindig jobbat, mint ami az
4j évben vér rank.

Na de ne keseregjiink el6-
re, taldn a privatizaciés 1é-
pések megbolygatjdk majd
az évtizedes allévizet. Hogy
ez aztan hoz-e elegendd
pénz a konyhdra, az tobb,
mint kérdéses. Marpedig az
ugynevezett privatiziciés eb
éppen itt van elhantolva,
meg ott, hogy a politikusok
nem nagyon kivancsiak az
egészségligyi dolgozdk véle-
ményére. Sok joéra nem iga-
zan szamithatunk, kiilonosen
ha abbdl indulunk ki, hogy a
mostani agyhartyagyullada-
sos id6kben az Egészségligyi
Minisztérium sietett kijelen-
teni, hogy a méregdrdga in-
jekcié ardt minden koérhdz-
nak magéanak kell kigazddl-
kodni. Apropd, agyhartya-
gyulladds. Hat nem igazén
jOl vizsgazott egészségiigy-
bdl a magyar sajté. Csindltak
olyan péanikot a meningitisz
koriil, hogy kis tilzdssal az
emberek mdr egy tiisszentés
esetén is fert6z6 agyhdr-
tyagyulladds gyandjaval ro-
hannak orvoshoz. Taldn egy
kis visszafogottsdgot nem
artana tanulni a sajt6 felkent
munkatarsainak.

Egyéves a Korlap. Ugy
tlnik, elfogadott kiadvany
lett az 1jsagbdl. Reméljiik,
ebben az esztendSben min-
den hénapban képesek le-
sziink megjelenni, mint
ahogy azt is reméljiik, hogy
az idén sikeriil megvaldsitani
elképzelésiinket: a megye
minden kérhazdban olvas-
hassdk lapunkat. A jovében
mindent elkovetiink, hogy
hdszadika koriil kézbe ve-
hessék a Korlapot. J6 ol-
vasast kivanunk!

AKTUALIS

Allasfoglalsok

. Kérhdzunk Etikai Bizotts4-
génak 1999. december 14-én
megtartott {ilésén az aldbbi
allasfoglalasok sziilettek:

A III. Belgy6gyészati Osz-
taly és az Ideggydgyaszati Osz-
tdly gyégyszer-kiprobalasi ké-
relmeit a bizottsag etikailag
kifogastalannak tartotta, a ké-
relmekben foglalt vizsgélatok
elvégzéséhez hozzéjarult.

Aleendd Gjabb kérelmek el-
terjesztéséhez és az EB dllds-
foglaldsanak rogzitéséhez egy-
séges formanyomtatvanyok ki-
dolgozésat és bevezetését hatd-
rozta el a bizottsdg, s egyben
javasolja, hogy a kérhdz veze-

tésége mindenki szdmadra kote-
lezd jelleggel frdsban rogzitse a
kérelmek benyujtisdnak, elbi-
rltatdsanak és az engedélye-
zett kérelmek regisztraldsanak,
tarolasanak a rendjét!

Sziikségesnek tartja az EB,
hogy minden etikai jellegli és
vonzatd ligy, kérdés eljusson a
bizottsdghoz (az eddigi tapasz-
talatok teszik sziikségessé en-
nek leszogezését, ugynais ed-
dig csak gydgyszer-kiprobalas-
sal kapcsolatos kérések jutottak
el az EB-hez...)!

dr. Jaké Jdnos
az EB elndke

MIKOR VAN AZ
EVEZREDNEK VEGE?

Most aztdan nem tudom, hogy
hol lakik a Jéisten, joszerivel azt
se, hogy fid vagyok-e, vagy lany.
De azt aztdn végképpen nem tu-
dom, hogy mikor van az évez-
rednek vége. Okos gyerekek 1ép-
nek ringbe és magyardzzak ma-
tematikai kifejezéséket is segit-
ségiil hivva, hogy igy meg ugy,
meg hogy balga ember az, aki
hisz a szemének, meg annak,
hogy tetszik, nem tetszik 1999.
december 31-e utdn, dgy kell
frnunk a kdvetkezd nap datumét:
2000. januér 1. Azt mondjak, ez
nem egyéb, mint érzéki csalods,
és akarmit is mond a jézan ész,
az évszézadot 100. az évezredet
az 1000. betoltott év végén fejez-
ziik be.

Hat nem tudom.

Amikor 1946. december 5-én
megsziilettem, szinte bizonyo-
san nulla éves voltam, aztan let-
tem egy napos, egy hetes, egy
hénapos stb. Igy jutottam el szép
lassan a nullatél el6bb az egyig,
aztan masodikig és igy tovébb,
egészen a mostani, egyaltalan
nem szivmelenget§ Otvenhar-
madikig. Ha szerencsém van, és
j6 sorsom is ugy akarja, meg
fogom émi a szdz esztenddt, €s

az bizony a 99. betoltott évem
utan fog kovetkezni. Nekem ak-
kor nehezen lehet majd elmagya-
razni, hogy hiilye vagyok, és nem
is igaz, hogy 2046. december 5-
én toltottem be a szézat! Vérjak
még egy kicsit, és a centendriu-
mom majd 2047. dec. 5-én lesz.

De ugyanigy van ez a gépko-
csinkkal is. Amikor kihozzuk az
j auténkat a szalonbdl, dltaldban
nulla kilométer van benne, aztan
az 6ra mutatni fog egyet, szazat,
és amikor eljon a kétezredik kilo-
méter, akkorra lesz benne tel-
jesitett kettGezer, €s utdna szépen
lassan szdmolni kezdi, hogy
2001, 2, 3...., de ahogyan én a
nem tdl okos agyammal felfogni
birom, akkorra, mire azt az egyet
mutatja, mar legalabb egy kilo-
méterrel el6bb utaztam jobb
sorsra érdemes gépkocsimmal
kétezer kilométert.

Hét most hogy van ez? Mikor
van az évezrednek vége?

Meég csak annyit: szerte a vila-
gon lezajlottak az omindzus szil-
veszteri iinnepségek. Amennyi-
ben hinni lehetett a szemiinknek,
az emberiség egyontetlien a har-
madik évezred és a huszonegye-
dik szézad kezdetét tinnepelte.
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Onkologus

és nijsagiro
fogott Gssze,
hogy tdjszeri
tandacsokat
adjon nagyon
is kozfigyelem-
re mélté téma-

Dr. Olajos Judit  T6th Kornélia

ban. Ajanljuk
dr. Olajos Nem sokan tudjdk, hogy valamikor Nyiregyhdza lakéi a
Judit és Toth Killay és Dessewffy gréfok jobbdgyai voltak. Hosszi id6 telt
Kornélia el azéta, hogy az egykori polgdrok kivivtdk ondllosdgukat.

ElISbb a jobbdgyi koteléktdl sikeriilt megszabadulniuk, majd
a varmegye gydmkoddsdt is lerdztdk magukrol. Tapolczai
Zoltdn, Belinszki Jozsef és Csdszdr Zoltdn Hitbdl és homok-

konyvét mind-
azoknak, akik

szeretnének : . )

eoészsévesen bél ciml darabja az ©néllésodds stciéit mutatja be.

g g'l . Képiinkon Nyiregyhdza kivetei furfanggal megszerzik az ita-
éIni.

los dllapotban 1évG Desseffwy groftél a szerz8dést.

, /’ /
ANYIREGYHAZI
KREK PACBAN MORICZ ZSIGMOND SZINHAZ
f b YL ’”
Nem csak a Tévedések is, ha keveseknek adatott epruari musora
vigjatéka cim@i Shakes- meg koziiliik olyan para-
peare-darab.ban E)koz bo- de.s _]atek.ra valo alkalonP 02. Szerda 14.00 Leander és Lenszirom
nyodalmat ikerparok sze- mint amilyen Egyed Atti- 19.00 A falu rossza
repeltetése. Igy van ez a ldnak és Horvdth Ldszlo At- 03. Csiitortok 14.00 Leander és Lenszirom
Vizkeresztben, az Ahogy tildnak (képiinkon) jut osz- 19.00 Koérmagyar, Kridy Kamara
tetszikben, és az Avon talyrésziil a fene se tudja 04. Péntek 19.00 Im4dok férjhez menni
parti Egyszervolt Csoda miért roviditett cimmel 05. Szombat 19.00 Imé4dok férjhez menni
lathatéan élvezi a kiélezett jatszott Tévedésekben. Ok 08. Kedd 19.00 Imédok férjhez menni
szituaciokb6l fakadé ko- ugyanis abban a skizof-rén 09. Szerda 14.00 Leander és Lenszirom
mikumot. De élvezik a helyzetben oromkoédhet- 19.00 A falu rossza
Shakespeare altal kitaldlt nek, hogy sajat magu-kon 10. Csiitortok 14.00 Lidas Matyi
helyzeteket a mindekori Kkiviil eljatszathatjak iker- 19.00 Tévedések
o iBenn . L. . 19.00 Cselédek, Kridy Kamara
szinjatszok is, még akkor testvéreiket is. 11. Péntek 14.00 Lidas Matyi
19.00 Imdadok férjhez menni
12. Szombat 19.00 Tévedések
19.00 Cselédek, Kridy Kamara
18. Péntek 14.00 Siisii, a sarkany
19. Szombat 11.00 Siisii, a sarkdny
19.00 Cselédek, Kridy Kamara
21. Hétfo 14.00 Siisii, a sarkany
22. Kedd 19.00 Cselédek, Kridy Kamara
23. Szerda 11.00 Siisti, a sarkdny
14.00 Siisii, a sarkany
19.00 Cselédek, Kridy Kamara
24. Csiitortok 15.30 Tévedések
19.30 Cselédek, Kridy Kamara
25. Péntek 19.00 Tévedések
19.00 Cselédek, Kridy Kamara
26. Szombat 19.00 Tévedések
28. Hétf6 14.00 Siisii, a sarkdny
19.00 A falu rossza
29. Kedd 19.00 Cselédek, Kridy Kamara
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