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Tisztelt Olvasoink! Kedves Munkatarsaim!

Szeretettel kiszontém Oniket 2003-ban és
remélem az Gj évben is szivesen Kivetik a
Szatmar-Beregi kKorhaz életéril szolo irdsokat az
Impulzus hasiabjain.

Ismét elmilt egy év. Szoktuk mondani, hogy egyik
megy a masik utan, ¢s egyik olyan, mint a masik.
Korhdzunkban, 2002-ben ez forditva tirtént. Ez
az év egvaltalin nem olyan volt, mint a tibbi!
Befejezoditt a rekonstrukeio, megszépiilt a
kérhaz kiviil-beliil és tovibb gvarapodott a gép-
miiszer dllomany.

Visarosnaményban a Kkérhdz teriiletére keriilt 4t a Tiddégondozo,
Fehérgyarmaton a gyogyité részlegek mellett informatikai koézpont is
atadasra keriilt,

Orvendetes, hogy térségiink betegei egyre nagyobb szimban fordulnak
korhizunk orvosaihoz segitségért és mi egyre tobb kiemelkedd szakmai sikert
tudtunk felmutatni.

Gazdasagilag megerdsodtiink és a kizponti intézkedések eredményeképpen
dolgozdink is jelentos béremelésben részesiilhettek. Az endofinanszirozis
bevezetése tovabbi juttatisok visszaosztisit tette lehetové a gazdasigilag is
eredményes osztilyokon.

Egész évben zavartalan volt a gyégyszer, vér és szakmai anyagellitis,
hattérszolgalatunk fokozatosan javulé hatékonysaggal mikaodott.

Ismét sikerrel auditiltuk 15O 9001, szabviny szerint mikidé mindségiigyi
rendszeriinket és igazoltattuk mindkét konyhdnkra a bevezetett HACCP
rendszert.

Szinvonalas szakmai rendezvényeket szerveztiink, melyek kapesolataink
erisitését is eldsegitették a tarskorhazakkal, a debreceni egyetemmel
valamint a térség hatiron tili és inneni orvosaival.

Elmondhatjuk, hogy sikeres és eredményes évet tudunk magunk maogott!
Mindezek mogott nagyon sok munka, szakmai tiérekvés, tenni akaras és
elkitelezettség van.

Eziton koszinom meg valamennyi munkatirsamnak, a benniinket segito
onkormanyzati vezetéknek, szakmai partnereinknek valamint
magianszem¢élyeknek, és nem utolsé sorban betegeinknek a 2002, évi
cgviittmilkadéseét.

Bizom abban, hogy az 0j esztenddben Kiilsé kérillmények nem nehezitik meg
feladatvégzésiinket és nem ingatjiak meg gazdialkodasunkat,

Meggyozdadésem, hogy a Szatmar-Beregi korhiaz kollektivaja a 2003. évben is
mindent megtesz a térség betegeinek egyre jobb ellitisa és a korhaz kedvezi

Az eredményes munkihoz Kivanok valamennyi munkatiarsamnak sok sikert,
betegeinknek gvors gvogyulist, olvasdinknak hasznos és érdekes cikkeket
lapunkban ¢s valamennyiiliknek jo egészséget ¢és sok szerencsétaz uj évben!

Dr. Vadasz Miria

foigazgato
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A 2002-es év a korhaz életében fontos szerepet toltott be!
Beruhazasok, feliigyeleti audit, a szakmai munka fejlesztése jellemezte a mult évet

A Szatmar-Beregi Korhaz nehéz és izgalmas év
elé nézett tavaly janudrban. Az intézmény
életében 2002. kiemelkedoen fontos évnek
latszott, és most igy az ¢v lezarasa utan
elmondhato, hogy valoban az is volt - mint ezt
dr. Vadasz Maria foigazgato is megerasitette....
- Elétte dlltunk a rekonstrukeio befejezésének. Ot évig
tarto munka gyiimolcse kellett, hogy beérjen. Ezt vartuk
ettél az évidl, hogy befejezddik ez a nagy volumenii
munka a korhazunkban ¢s megvaltoztatja az egész
¢letiinket. A szakmai munka folyamatos fejlesztésérdl
természetesen kozben sem mondhattunk le, sit az egyik
kiemelt cél ez volt az intézményben. Mint ahogy minden
korhdz szamara manapsag az egyik legfontosabb - nalunk
is kiemelt célok kozé tartozott a gazdasagi stabilitas
megorzése és a lehetdség szerinti tovabbfejlesztése. Ezek voltak a legfobb célkitiizések, de ezeket még tovabbi
celok szolgaltak, mint pl. a minGségiligyi rendszer tovibb fejlesztése, a szokasos éves audit, és az ¢tkeztetésben a
HACCP rendszernek a kiépitése.

Sikeres feliigveleti audit, HACCP.

- Akik épitettek mar mindségiranyitasi rendszert, azok tudjak, hogy az
ISO 9001-es szabvany magaban hordozza a folyamatos fejlesztési
igényt ¢és sziikségletet. Nemcsak a kiépitett rendszer miukodtetését
szilkséges biztositani és ezt karbantartani, hanem allando fejlesztésen
kell, hogy keresztiil menjen. A szokasos éves feliigyeleti auditra valo
felkésziilés azért volt egy kicsit nehéz, mert egyidoben tortént a
rekonstrukcid utolso fazisaval, az ehhez kapesolodo rendezvényekkel,
melyek szintén megterheléek egy korhaz életében. Mindemellett
ugyanazok a nehézségek jelentkeztek ebben az évben is, mint az 6t év
alatt barmikor. Nem csak feliigyeleti audit tortént meg 2002-ben, hanem
egy nagyon fontos masik eleme is megvalosult a mindségiigyi rendszernek. A korhaz ugyanis Kiépitette a
HACCP rendszert és ezt is egyidejileg kivanta és igazoltatta is a feliigyeleti audit alkalmabol.

Béremelés a Szatmar-Beregi Korhazban...

- Oly mértékben elmaradottak az
egészségiigyben a bérek, hogy
azt senki sem gondolja ma sem,
hogy ez a béremelés elégedetté
tudja teljes mértékben tenni az
egészségiigyi dolgozokat. De
mindenképpen Grom volt a
dolgozdinknak és a vezetoségnek B
egyarant, hogy elismerésre keriilt
az aldozatos munka és azok a
munkakoriilmények, melyek az
egeszségiigyben nem atlagosak.
Ugy éreztiik, hogy most a
figyelem kdzéppontjaba keriilt ez
a tobbletmunka és végre
elismerés illette ezért az

egeészségiigyl dolgozokat.
Ez volt az egyik, amelynek
oriilni lehetett, illetve hogy
a beremeles a megélhetést
mindenképpen
biztonsagosabba teszi a
dolgozok szamara. A
korhaz teljes allomanyat
erintette és oOsszes
bérelemét tekintve tdbb
mint 50 szazalékos
mértékben valosult meg a
Szatmar-Beregi Korhazban
a béremeleés. Az elmult év
tehit eredményes és sikeres
volt ebbél a szempontbol is.
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Zavartalan betegellatas a gyerekosztalyon
Uj szakmai program és egyiittmiikodés a megyei korhazzal

A Szatmar-Beregi Korhaz gyerekosztilyin dr. Raday Janos
osztalyvezetd foorves tavoziasaval - aki tobb mint 30 évig
dolgozott a kérhazban - a zavarmentes ellitist, és atallist
kellett az intézménynek megoldania. Nos, ugy tinik, hogy a
Josa Andris Korhaz 1. Gyerekosztily szakembereinek
segitségével a gyogyitas jo kezekben van. A viltozasokrol dr.
Vadasz Maria foigazgatoval beszélgettiink.

- A megyei szakfoorvosnak, dr. Dics6é Ferencnek és az osztalyan dolgozo szakorvosoknak a segitségével sikertilt
athidalni ezt a problémat. Nem 6rom, hogy tavozott toliink dr. Raday Janos foorvos dr, aki t6bb mint 30 évig
dolgozott a korhdzban és most mashol litott lehetdséget szakmai palydjanak a folytatasira, de tivozisa ota is
zavartalan és folyamatos az ellatis. Dr. Dicsé Ferenc féorvos urral egyiitt egy 1) szakmai programot is
kidolgoztunk ¢és enneck keretében egy tartos egyiittmiikddést alakitottunk ki a Josa Andras korhaznak az I.
Gyermekosztalyan dolgozo szakorvosaival, illetve magaval az osztallyal.

Impulzus: A hét minden napjan zavartalan a gyerekoszidaly betegellatisa?

- Természetesen. S6t a lehetoségeink szélesedtek azzal, hogy a Josa Andrias Korhaz gyerekosztalyarol tobb
szakvizsgaval is rendelkezd gyermekorvos vesz részt a gyogyité munkdban és vezeti az osztilyt. A megyei
szakfoorvos személyesen ellendrzi és segiti a gyogyitd munkat és minden héten egy napot itt télt korhazunk
osztalyan. Minden honapban kiilon specialista érkezik az osztalyra. Ennek az a jelentdsége, hogy szélesebb kirben
tudunk ellatast nytjtani és kinalni a sziiloknek, illetve a beteg gyerekeknek. Februarban pl. olyan emésztoszervi
megbetegedésekkel foglalkozo szakorvos lesz a korhazban, aki a gyomor-bélrendszen panaszokkal, taplilkozasi
zavarokbol adodo problémakkal kiilon tud foglalkozni. Varjuk azokat a kis beteg gyerekeket, akiknek idaig
ezekkela prublemakkal Nyiregyhazara kellett utazniuk, most JLILnlkthlnck nalunk is.

Impulzus: Egy tj modell kifejlesztésén dolgozik a Szatmdr-
Beregi Korhaz. Errdl mitlehet tudni?

- Nem csak a zavartalan betegellatist kivanjuk biztositani,
hanem fejleszteni is szeretnénk ezen a teriileten. Dicso foorvos
urral mar kordabban kidolgoztuk annak a modellnek a részleteit,
amelyet mar tébb helyen bevezettek az orszigban - t6bbek
kozitt a mi kérhazunkban is (Vasarosnaményban). A lényege
az, hogy a teriilleti hazi gyermekorvos kollégik a korhazi
gyermekorvos munkacsoport tagjaiva valnak ¢s egyiittesen
felelnek a késobbickben a gyerckellatasért. Ez egy ujszeri
modell, ennek az elokésziiletei folynak, ¢és az elozetes
megbeszélések torténnek jelen pillanatban magukkal a
kollégakkal. Nagyon remélem, hogy Fehérgyarmaton is sikeriil
ezt az ellatasi format bevezetni, mert ugy véljiik, hogy ettol
tovabbi fejlodés varhato, mely hosszi tavon alapozna meg az
osztaly munkdjit és biztositja a stabil korhazi hatteret a
haziorvosok szamara. Nagyon oriilnénk, ha ezt az egyiittmiikodeést
ki lehetne alakitani, melynek egyik ecleme, hogy kozos
gyermekgyogyaszati ligyelet mikddne Fehérgyarmaton a
korhazban, és a kis betegek a nap huszonnégy Ordjaban
gyermekorvosok dltal lennének ellatva. Természetesen addig is |
barmikor fogadjuk a beteg gyermekeket iigyeleti id6 alatt is,

hiszen a korhaznak a siirgbsségi ellatasa erre a teriiletre is kiterjed.
Gyermekgyogyaszati szakrendelés

Fehérgyarmat Visarosnamény

munkanapon: 8 - 14 ériig munkanapon: 8 - 14 driig|

Siirgos ellatas:
0 - 24 6riig
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X Barati talalkozo Fehérgyarmat és Vasarosnameny ¥

A szakmai egyiittmiikddés, a kdlesonds segités és a barati kapcsolat megtartasa... - talan
ilyen, és ehhez hasonlo cél vezérelte a Szatmdar-Beregi Korhaz vezetdségét, amikor
megrendezte Fehérgyarmat és Vasarosnamény vonzaskirzetének haziorvosai és a korhaz
orvosai szamdra az ugynevezett ., Barati talalkozot”, melyen szép szammal vettek részt és
amelynek fontos jelentoséget tulajdonitottak ugy a vezetdk, mint a résztvevok.

Dr.Jambrik Imre (Kisar, haziorvos):
- Nagyon fontosnak tartom az ilyen jellegii talilkozot, ¢s a
megrendezésért koszinet a Szatmar-Beregi Korhaznak. En Ggy
¢érzem, hogy a beteg érdeke mindenek elott. Ezen gondolat
jegyében fontos, hogy a korhazi kollégdkkal folyamatosan
egyeztessiink ilyen kotetlen beszélgetés formajaban. A kozos
gondolkodast kell egytitt erésiteni. JO érzés volt azokkal a
kollégakkal talalkozni, akikkel egyiitt migtuk a labdat. Jo volt
egy kicsit visszajonni.
: Jelenleg milyen a kapcsolat a Szatmar-Beregi Korhaz

z — . orvosai és a hiziorvosok kogin?
Dr. Jimbrik Imre - En jonak mondom ezt a kapesolatot. Taldn azért is, mert éna
szakvizsgam koriili id6t itt toltéttem el. Most Kisarban vagyok haziorvos, ismerem a kollégik
gondolkodésat, szakmai felkésziiltségét. Ugy érzem, hogy azokat a betegek akiket én latok -
specialistikhoz tudom kiildeni. Bizonyos teriileteknek vannak jelesebb képviseldi, (kardiologus,
pulmonologus) ezeket a specialistikat meg kell talalni és a beteget a bajanak megfeleld szintre kell
elkiildeni. Tehat én jonak tartam ¢zt a kapesolatot.

Dr. Kovics Viktor sebész foorvos:

- En mér régi bitordarab vagyok itt a korhazban, talan a legidosebb
orvos is egyben. Atéltem mar sok mindent ebben az intézményben,
tobbek kozt az drvizeket. Rendkiviil fontosnak tartom az alapellatasi
kollégakkal valé kapcsolatot. Kordabban is meg volt ennck mindig a
maga alkalma - szinte évente -, sit gyakrabban Osszejottiink és
megtargyaltuk az tgyes-bajos dolgainkat, Most ebben az tujabb
rendszerben, ijabb vilagban, amikor mindenki vallalkozoé és rohangdl a
sajdt dolga utin, taldn ritkibban van rd alkalmunk, hogy kozis
dolgainkat megbeszéljik, pedig ez rendkivil fontos. Itt is kideriilt,
hogy a haziorvosok mennyire igénylik a veliink valé kapcsolatot, de P ‘
nekiink is 1 fontos, hogy Ok hogy latjdk a mi munkinkat a

betegeikenkﬁsztﬂlmegimlw. 4 A résztvevak egy csoportja
A hdziorvosok szerint jé a kapesolat a kérhdzi orvosokkal. Ezt Oniék is igy gondoljik?

Nekem is meggy6zidésem, hogy ez igy van. A sportolas teriiletén is sokszor talilkozunk kollégakkal és
akkor, bizony nem csak a sportrél, hanem a szakmarol is elbeszélgetiink. Pl. a betegekr6l, hogy mi hogy
oldottuk meg, 6k hogy oldottik meg, milyen problémak vannak vidéken.

vonzaskorzetének haziorvosaival g

Ombédi Zsuzsa betegjogi képviselid
fogadoorat
tart minden csiitirtokion.

Ideje: 14.00 és 16.00 dra kizott.
Helye: Fehérgyvarmat, Szatmir-Beregi
Korhaz
gazdasagi titkarsag targyvaloja
Tel.: 06/44-511-111/105

Ombodi Zsuzsa betegjogi képviseld
fogadoorat
tart minden csiitirtikion
Ideje: 9.00 és 11.00 dra kizitt
Helve: Viasarosnamény, Szatmir-Beregi
Korhaz
lgazgatdi épiilet, Kistargvalo
Tel.: 06/45-570-761
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Inkontinencia: ,,Belenyugodnak, hogy ezzel kell éIniiik?”
Nem tudni pontosan, hazankban mennyi asszonyt érint a vizelet visszatartasi probléma...

A statisztika szerint sokkal tobbet, mint ahanyan orvoshoz - Ez egy nagyon kellemetlen betegség,
Sfordulnak. Talin szégyellik ezt az dllapotot, vagy csak amely vizeleicsepegest jelent magyarul. A
egyszeriien belenyugodnak, hogy ezzel kell élniiik? Erre a ”f‘k “l'ﬂ.“k "_‘]3""”_‘““? "_f""l“”!‘“_r “'_]"]k“”“'k
kérdésre kerestiik a valaszt dr. Barsony Péter sziilész- SZESL"R" DOy SRRVEL " FSYORaRL ) Leel
T i e { s X J atmeneti, a kozépkori nok kozel egyl
nogyogyasz foorvosnal, aki néhany nappal ezelott tartott negyedénél fordul el6, mig az idésebbeknél
eldadast ebben a témaban a Menopausa Klub tagjainak. 50 %-os eléfordulasi ariny mutatkozik.
Sajnos azt tudomasul kell venniink, hogy a
nok nagy része szégyenletes dolognak tartja,
igy csak toredékiik fordul ezzel a panasszal
orvoshoz. A statisztika azt mutatja, hogy
korhazunkban  manapsiag egyre tibben
fordulnak hozzink segitségért, egyre tobben
tisztaban vannak vele, hogy ezzel orvoshoz
kell menni és nem kell szégyelni, hiszen
bizonyos gyogyitasi lehetéségek 1is
rendelkezésre allnak.
Impulzus: Mi lehet az oka ennek a tipusi
betegségnek?
Sokféle kivaltdé oka van. Mi nogyogyaszok
elsosorban a sziiléssel kapcsolatos
inkontinencidval foglalkozunk.
Gyulladasok és mas eltérések is
okozhatjak. Ezeknél a betegeknél
gyakrabban van ludtalp, vagy gyengébbek
a szovetel, ¢s egy-két sima sziilést
kiuatfan ic anpasirs tilonilnak o czbuate

hogy emiatt a holyag alatt a hugycso lesiillyed, és ez megzavarja
a zarodasi mechanizmust - emiatt észrevétleniil el-eleséppen a
vizelete az illetonek.

Impulzus: Milyen gydgyitasi lehetdség van erre? A“ﬁ A oL
A gyogyitas fiigg a silyossagtol és a betegség fokozatatol. Mind T IIMOKR
miitéti, mind nem miitéti (tehat gyogyszeres), kezelések is vannak. RE]TE KEL‘-
Legegyszeribb az ¢életmod valtoztatas, it vigyazm kell a TUD“‘

kiilonbizo felfazasokra, ami sulyosbithatja ezt a panaszt. Fontos a
székletrendezés, amit mar kislany korban el kell(ene) kezdeni. A
kislanyokat rendszeres vizelésre kell megtanitani, illetve arra, hogy
naponta legyen székletiik és bizonyos intim higiénias dolgokra is
nagyon oda kell(ene) figyelni. Vannak erre a célra szolgilo
gyogyszerek, amelyekkel az ihkontinencia 1degi okat tudjuk megsziintetni,
valamint szoba jonnek még a hormonpotlo kezelések 1s, melynek van hely
és dltalanos kezelése (kipok, kendcsik..). De vannak még fizioterapias
kezelési lehetoségek is, amely a higycso, hugyholyag izomzatat probalja
erdsiteni és szabialyozhatova tenni. Az agynevezett intim tornak pedig a gat
¢és a hiivelyizomzatot erisithetik. Legujabban rendelkeziink olvan
elektrotherapias eszkozzel, mely fajdalom nélkili beavatkozassal, egvszeri
modon segiti elo a gvogyulast.

Persze vannak mitéti megoldasok is, melyet szilkség esetén elvégziink.
Vannak még ehhez a betegséghez hasznalhaté nadragpelenkik, amit ajanlani
szoktunk. Rogton fordulhatnak a négyogyaszati szakrendelohoz, barmelyik
kolléga szivesen dll a betegek rendelkezésére, hiszen itt el tudjuk végezni a
szitkséges vizsgalatokat és kezeléseket. De ha olyan az inkontinencia, ami
nem altalunk gyogyithato, akkor tovibb kiildjiik a megfelel6 szakorvoshoz a
beteget.

L

1
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~Papas-mamas” sziilés lehetosége a Szatmar-Beregi Korhazban
Még tiobb érdeklodot varnak a tanfolvamokra

Gyermeket a viligra hozni, a legcsoddlatosabb - Természetesen lehetdséget biztositunk a sziilo
dolog a viligon, foleg akkor, ha a tirsunk valéban nonek, hogy a ferjevel, vagy pedig a kozvetlen
segité tiarsként van jelen. A kismama életében hozzdtartozojival sziilhet cgyiitt a kismama.
fontos, hogy miképpen hozza viligra gyermekét. A Ennek egyetlen feliiele, hogy egy agynevezett
Szatmér-Beregi Korhiazban is lehetéség van arra, felkészitd tanfolyamon vegyenek részt. Ez harom

g, O X részbél all, mely magaba foglalja az orvosi
hogy az apukdval, vagy egy kozeli hozzitartozdval

= - 3 ¢ eloadast - amivel egyrészt a sziilés
egyiitt sziiljon a leendé anyuka. Mint azt dr. Szoke mechanizmusat, illetve anatomiai, élettani

Jozsef nsztéﬂl}f'vezetii fi?nrz.‘ 0s elmondta: a "PapPas- jsmereteket probaljuk meg dtadni a kismamiknak.
mamis" szuléshez az intézményben minden adva y4jamint az egyiitt sziiloknek. Ezenkiviil van egy

van... eloadas, melyen a sziilésznék az ezzel kapcsolatos

gyakorlati tudnivalokrol szamolnak be, valamint a harmadik
"oran" egy cseecsemos novér elsdsorban az ajsziilott
fogadasaval, ellatdsaval kapcsolatosan nyujt segitséget.

Ezzel azt szeretnénk biztositani, hogy ne felkésziiletleniil és
varatlanul jojjenck az egyiittsziilok, illetve mindennel tisztaban
legyenek, ami az ilyen "papas-mamas” sziiléssel egyiitt jar.
Impulzus: Mikor kell erre a tanfolyamra jelentkezni?

- Azt szoktuk javasolni, hogy a huszonnyolcadik hétdl az
osztalyvezetd fdnbvérnél jelentkezzenek igényiikkel, de
gyakorlatilag folyamatosan szervezzilk a tanfolyamokat.
Mindig azt kérjiik, hogy lehetdleg egyiitt jelenjenck meg, hiszen
kiillon-kiilon nem tudjuk az eloadasokat megtartani a
résztvevoknek, illetve altaliban két-harom par szamara
egyiittesen tudjuk atanfolyam részeit lebonyolitani.

Impulzus: A tapasztalat mit mutat, mennyire van erre igény?

- Erdekes, hogy nem nagy az eérdeklodés. M1 ennél sokkal nagyobb érdeklddésre szamitottunk. Kiilon
kialakitottunk egy egyigyas sziilészobat, amely jol fel van szerelve, lehetdség van egy kicsit a szabadabb
mozgasra, valamint a szilés alatt a fajdalom csillapitasra. A tanfolyam elvégzésérol igazolast kapnak a
résztvevok, s ezt kell bemutatni amikor sziilni jonnek, hiszen ez biztositja a szabad belépést.

—

\% Téli, havas napok S«Fﬁ

Sok gondot okozott a ho, de folvamatos munkaval mindig biztositotta az Elldto szervezet a
zavartalan kizlekedést...
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Rajzpalyazat: Meggyogyultam a kéorhazban, illetve Doktor
bacsinal/néninél jartam...
Tobb mint kétszaz rajz a zsiiri asztalan!

A Szatmir-Beregi Korhaz vezetése

nagyon fontosnak tartja a gyogyito
munkan tilmenden az egészség
megorzési feladatoknak a végzését
is. A gverekekhez szdltak ezzel a
rajzpalyazattal, hogy oszlassik
félelmeiket,hogy az életmodot
befolyasoljak iddben és tudjanak
gondolatokat kelteni a sziillokben

¢s a pedagogusokban ahhoz a célhoz, hogy egészségesebben ndjenek fel mint az el6zo nemzedek.
Osszesen 220 palyamunka érkezett be janudr 06-ig a megye kiilinbizé részeirél. A zsiri tagjai voltak:
Bironé Gati Judit festomivész, Farkas Lajos rajztanar, Nagy Ferenc Korhdzi dolgozd, amator
festomiivész.

Gacsalyi David
(2.osztdalyos
tanulo):

Molnar Kitti (6vodas):

Oriiltem, hogy jonném kell az
eredményhirdetésre, hiszen oOvonéni szolt
Nagyon késziiltem rd. Filctollal készitettem
rajzot, amin az van, hogy korhazban vagyok. Jo
érzés volt atvenni a dijat, amit kaptam.

Azt rajzoltam le,
amikor kérhazban
voltam ¢&s éppen
adjak be az

Jobbagy Lili (6vodas):

Ovonéni szolt nekem, hogy lesz egy
rajzpalyazat, ¢s ha van kedvem, akkor rajzoljak
valami szépet. Akkor rogton eldontittem, hogy
rajzolni fogok egy korhazat, ugyanis mar voltam
ott, hiszen sérvvel mitdttek meg. Nagyon rossz
volt korhdzba lenni, de szerencsére nem kaptam
szurit, Egyébként egy siros kisbabat rajzoltam le
és azt, hogy mosolygésan kinézek a korhazi

__ablakon

infuziot. Sok idot
toltottem ott, mert
beteg voltam. Jo
volt korhdazban
lenni. A dijnak
oriilltem, ugyanis
kaptam konyvet,
poharat, ceruzakat

@s temperat,

Lérincz Brigitta

(altalinos iskolas): '

Nagyon boldog vagyok,
hogy ezen a palyidzaton
masodik helyezést
értem el, és oriiltem a
gorkorcsolyanak amit
kaptam. Nem
gondoltam volna, hogy
helyezést fogok elémi.
A rajzomon doktor néni
és én vagyok lathato,
amikor infuziot kapok.
J6 korhdzban lenni,
mert nagyon aranyosak
a doktor nénik és a
doktor bacsik.

Szabo Noémi Csilla
(ialtaldnos iskolds):

Rajzoran a rajztanar
néni mondta, hogy
lesz egy rajzpalyizat
és tudtam, hogy
nekem rajzolnom
kell valamit, ami egy

hrendelé volt. A
M rendelében én

vagyok, ahogy a

duktnr bacsi

meghallgatja a
szivemet &s az
anyukam ott allt
mellettem.
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Gratuldlunk a rajzpalyazat dijazottjainak!

Kiss Mité 3.a. osztilyos tanuldo /1. Banki Edina 5 és fél éves /L
helyvezett/ ! helyezett/

Matészalka, Képes Géza Altalanos Iskola Tuaristvandi Ovoda

Lérincz Brigitta 3.a.osztilyos tanulo /11, Mursa Amanda 5 és fél éves /1L
helyezett ) helyezett/

Matészalka, Képes Géza Altalanos Iskola Taristvandi Ovoda

Gail Roland /111 helyezett/ Molnar Kitti 7 éves /1L
Fehérgyarmat, Kolesey F. Altalanos Iskola helyezett

Fodor Noémi 10 éves /dijazott/ Nyirbétor, Oktatdsi Centrum Ovoda
Nagykallo, Kérosi Cs.S. Altalanos Iskola Bartha Petra 6 éves /dijazott/
Kakuk Eniké 2.a. osztilyos tanulé Apagy, Napkoziotthonos Ovoda
dijazott/ . Rati Anita 6 éves /dijazott/
Nyiregyhaza, Kazinczy F. Alt. Iskola Anarcs, Czobel Minka Alt. Iskola és
Deutsch Nikoletta 12 éves /dijazott/ Ovoda

Kemecse, Kemecsei Altalanos Iskola Toth Eniké 6 éves /dijazott
Fodor Enikd Viktoria 13 éves /dijazott/ Sonkad, Napkoziotthonos Ovoda
Nagykallo, Kordsi Cs.S. Altalanos Iskola Sarkadi Giabor 6 ¢ves /dijazott/
Szabd Noémi 2. osztilyos tanulo /dijazott/ Sonkad, Napkoziotthonos Ovoda
Mitészalka, Képes Géza Altalanos Iskola Jobbdgy Lili 6 éves /dijazott/
Gacsalyi David 2. osztilyos tanuld Nyirbdtor, Oktatasi Centrum Ovoda
/dijazott/ " Varga Alexandra 5 ¢s feél ¢ves
Matészalka, Képes Géza Altalanos Iskola /dijazott/

-Baké Alex Csaba 1. osztalyos tanulo Taristvandi Ovoda

/dijazott/ _ Fekete Bernadett 6 éves /dijazott/
Fehérgyarmat, Kolcsey F. Altalanos Iskola Nyirbator, Oktatisi Centrum Ovoda

Meghivo

A kardcsonyi iinnepek és az (1) év kezdete utan elérkeztiink a bali szezonhoz.
A bali mulatozas hagyomanyait figyelembe véve a Szatmar-Beregi Korhaz vezetosége ¢és az
Apolasi Egyesiilet az idén is megrendezi a mar hagyomanyos ,,KORHAZ BAL”-jat, melyre
szeretettel varnak minden szorakozni és kikapcsolodasra vagyd kedves munkatarsat,
csaladtagjaikat, baratokat.

“Egy bal, ami mindenkit var!”
A bal helye: Szamos Etterem és Szilloda
- Fehérgyarmat, Moricz Zs. u. 8.

A bal ideje: 2003. februar 22. (szombat) 19 6ra

Aszialfoglalas:  Czellar llona
06-44/511-138-as telefonszamon

Részvételidij:  1.000 Ft/fo

Jatszik a Tana-Rock zenekar
Szdrakoztaté miisort ad: Notar Mary
Ertékes nyeremények a tombolan!
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A Fehérgyarmati Vértranszfazios Osztaly J
Véradasi Utemterve
2003. februar héonapban

sbruir 04. fkedd/
éradas IOTP, TIGAZ, POSTA, MADAI K&

Turricse Idszillﬁs

EGESZSEGHOROSZKOP

JAROBETEG SZAKRENDELESEK

RENDELESI IDEJE - FEHERGYARMAT:

Belgyogyaszati szakrendelés:
- Hypertonia szakrendelés

- Haematologia

- Cukorgondozas =
Kardiolbgiai szakrendelés: hétfa .30
Sziv-ultrahang: el
Gastroenterologiai szakrendelés; |

munkanapokon 8 - 14 draig

- 14,30 oriig

ik, péntek 8.30- 11 oriig
siltdritkig 9 - 11 ordig

péntek9 - Iﬂ:lmlg

Aneszteziologiai szakrendelés:  munkanapokon 13- 14 drdig
Sebészeti szakrendelés: munkanapokon 8 - 15 ordig
- Onkologiai szakrendelés =
Traumatoldgiai szakrendelés; szerda 8- 15 ordig
Neurotraumatologiai szakrend.: kéthetente csiitortdkan 10 - 14 ordig
Sebészeti onkologiai gondozas:  munkanapokon 14.30 - 1530 oraig
Fiil-orr-gége, andioldgiai szakrend.: munkanapokon 8- 14 oriig
Nigvogyaszati szakrendelés: munkanapokon 8 - 14 draig
- Terhes-cukorgondozis
- Onkologiai szakrendelés
Speciilis szakellatasok: szerda 8- 12 ordig
(Nogyogy., endokrinolégia, Menopausa, Gyermeknogyogyiszat, Meddoségi
szakrendelés)
Sziil.- ndgyogyiszati és genetikai UH,; munkanapokon 11 - 14 ordig
Gyermekgyogyviaszati szakrendelés: munkanapokon 8 - 14 oraig
Gyermek tiidogyogy. seakrend.:  seerda 7.30- 12.30 6riig

Sremészeti szakrendelés: hétfodl - csiitbrokig 8 - 15 ordig

¥ 4 péniek 8 - 12 ordig

Rheumatologiai

ésosteoporosis szakrendelés: hétfd, kedd, szerda: 8- 15 6riig P
Csontsiiriiség- vizsgailat:

Elijegyzés szerint! munkanapokon 8 - 14 oriig
(Telefonom tonénd eldjegyzés: 44/511-111/168, szamon! )

Ortopdédiai szakrendelés: hétfé gyermek ortopédia 8- 12 dmng
kedd, csiitiriok, péniek 8- 15 opiig
/ F . (szamitdgépes bejelentkezés 14 Griig)
Ideggvogyviszatisgakrendelés:  hétfo, kedd, szerda, péntek 9-15bring
EEG miiszeres, Carotis doppler vigsgalat csiittirtk =014 Griig
Pszichidtriai szakrendelés:  cslitondk 8- 166mig
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Folytatas a 11. oldalon
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JAROBETEG SZAKRENDELESEK
RENDELESI IDEJE -
FEHERGYARMAT:

JAROBETEG SZAKRENDELESEK
RENDELESI IDEJE -
VASAROSNAMENY:

Gyermekpszicholdgia, logopédia: hétfo 8 - 16 drdig,

péntek 8 -10 oraig
Fizio- és mozgistherdpia: munkanapokon 7.30- 15.30 6riig
Foglalkozis-cgéseségiigyi su!ircndnli's (alapellitis):

kedd, péntek 11- 14 6rdig

_ hetfd, csiitinok 9 - 14 6riig

Foglalkozis-cgészségiigyi szakrendelés (11. foki):

szerda, péntek 10- 11 6raig

Rintgendiagnosziika munkanapokon 7.30- 15 ordig
Ultrahangdiagnosztika munkanapokon 7.30 - 15 ordig
Mammogrifia: munkanapokon 14- 17 6rdig

(Mammogrifidra telefonon t6rténd elGjegyezési lehetiség:
44/511-111/217-es szamon!)

Laboratorium: munkanapokon 8- 15 érdig. _
Tiidigyogvdszati szakrendelést helyettesités miatt
hatdrozatlan ideig az alabbi napokon lehet igénybe venni:
hétfoSzerda & - 12.30 6rig, péntek 8- 14 oriig

Allergologiai szakrendelés: munkanapokon 7- 9 ordig

Koszonetnyilvanitas

Koszonetiinket fejezziik ki a Szabolcs-Szatmar-Bereg
Megyei Belgyogyaszati Osztaly dolgozoi és betegei
nevében a Magyar Virdskereszt Varosi Bizottsaganak
azért a kedves gesztusért amit tettek /és tesznek mar
¢vek ota/ 2002. december 23-an. A belgyogyaszati
osztalyon kis csomagokat osztottak szét a betegek
kozint par kedves szo kiséretében.

A betegek meglepetten, de Gromtdl csillogd halas
szemmel vették at a kis ajandékot. Magam is részese
lehettem ennek a pir csodalatos pillanatnak, amit a mai
napig is a szemem elott latok és soha nem felejtem el.
Par kedves sz0, egy gesztus rengeteget jelent mindez a
beteg ember szamara. Mindig, nem csak karacsonykor.

Ezt soha ne feledjiik.
718002 ne Jesedii Koszonjiik: Végh Andrisné

EGESZSEGHOROSZKOP
Solvtatas a 10, oldalrdl
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Belgyogyaszati szakrendelés: munkanapokon 8 - 14 6rdig
Diabetes szakrendelés: hétld, csiitbridk 8- 14 driig
Gastroenterologiai szakrendelés: hétfo, szerda, péniek 9 -12 Oridig
Sebészeti szakrendelés: munkanapokon 7 - 15 ordig
- Proctologiai szakrendelés
- Emlo szakrendelés
- Onkologiai szakrendelés s
Traumatologiai szakrendelés: hétfo 7 - 11 oraig
. kedd, csiitdrték 13 - 15 ordig
Nigyogyvaszati seakrendelés: munkanapokon & - 14 ordig
Speciilis szakellatasok: heétfiil2: 14, csiitortdk 13- 15 oriig
(Nogyogy. endokrinologia, Menopausa, Gyermekndgydgydszat,
Meddbségi szakrendelés)
Sziilészet- ndgyogydszati ultrahang: munkanapokon 11- 15 ériig
Gyermekgvogyaszati szakrend.: munkanapokon 8 - 14 oriig
Gyermek-tiidogyogy. szakrend.:  szerda 12.30- 1630 ordig
Gyermekpszicholdgia, logopédia: csiitdrdk 8 -16 oriig
Fiil-orr-gége szakrendelés: munkanapokon 8 - 14 6rdig
Audiologiai szakrendelés és hallokésziilék felirisa:

hétfo, szerda 8 - 14.30 ordig, péntek 8- 15 ordig
Ugyeleti-készenléti szolgdlat minden nap 14 drdtol és
munkasziineti napokon csak a fehérgyarmati telephelyen van.
Szemészeti seakrendelés: munkanapokon 8 - 14 6riig
Reumatologiai és osteoporosis szakrend:

csiitortok, péntek: 8 - 15 ordig

Ortopédiai seakrendelés: kedd B- 14 ordig
Pszichiatriai szakrendelés: szerda 8- 16 Oriig
Fizio- és mozgisieripia: munkanapokon 7- |5 6riig

Rehabilitdcios szakrendelés:  kedd 8 14, szerda 12,30 - 14 6rdig
Foglalkozias-eii. szakrend. (alapellitas): kedd, péniek 8- 12 oridig
Foglalkozis-eil. szakrend. (11. foki): szerda 9- 14 6riig
Rintgendiagnosztika: munkanapokon 7.30- 154 ur.ug
Ulrahangdiagnosztika: munkanapokon - 11 urfug__
Laboratorium: munkanapokon 8- 15 6raig
Tidogyogyiszati szakrendelést helyettesités miatt
hatdrozatlan ideig az alabbi napokon lehet igénybe
venni; kedd 8- 15 ordig, csitordk8-126riig

A Siirgdsségi Betegelliato Osztaly mindkét telephelyen
0 - 24 draig fogadja a betegeket.
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“Meggyogyultam a kérhizban - Doktor bécsindl/néninél jirtam”

Impulzus a Szatmir-Beregi Korhdz lapja. Kiadja: a Szatmir-Beregi Kérhiz vezetise.

+ \# Szerkeszti: Batai Jdnos és a kirhaz PR esoportja. Fotd: Ari Zoltin, Farkas Tamss.
3 Megjelenik: havonta, Szerkesztiség: 4900 Fehérgyarmat, Damjanich u. 1. Pf: 5.
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