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A 2001. EV EREDMENYEI A SZATMAR-BEREGI KORHAZBAN

A magyarorszagi egészségilgyi intézmények nagy tibbségéhez hasonléan a Szatmir-Beregi Karhdz szimira is nehézsé-
gekkel teli év volt a tavalyi, am az intézmény munkatirsai a legnehezebb feladatokat is megoldottak, A kirhaz mikido-
képessége nem forgott veszélyben, st szimos kiemelkedd eredményt is sikerill ¢lérni, amire joggal lehet bliszke a kollek-
tiva. Most, a 2002. év elején arra kértilk a korhdz MGigazgatdjit és seakidgi igazgatdit, hogy rividen emlékezzenck meg a
mbgdttink levd esztendd legemlékezetesebb eseményeiril, a sikerekril, a legfontosabb eredményekril. Az alabbinkban e-
zeket a nyilatkozatokat kizdljiik.

Dr. Vaddsz Midria
fiigazgati

Legfontosabb és legjelentbsebb
sikernck azt tartom, hogy az
cplszséglgyi dgazatot jellemad
nchézsépek és megszoritisok el-
lenére korhdzunkban nem torpant
meg a figjlbdés folyamana.

2001. évben tovabb ndit a beteg-
forgalom mind a fekvd, mind a
jirobeteg-ellitis terén. Ez a bete-
gek bizalmanak erdstdését mu-
tatja, melyet szamos kiemelkedd
szakmai teljesitmény timaszt ald.
Megitélésem szerint munkatirsa-
ink sokat is dolgoztak ezén.

A srakmai sikerek elérését nagy-
ban segitette az 150 9001 szab-
viiny szerint kialakitott mindsé-
ghgyi rendszer, melynek tantsit-
viinydt a Szaimar-Beregi-Korhaz
fennillisinak 5. évforduldjan,
2001. februdrjdban vehettink dt,
és azota sikerrel auditdliatiunk
ijra.

Az év folyaman tovabb folytatd-
dott a korhaz rekonstrukcidja, és
a Megyvei Onkormdnyzat timo-
gatisdival megtdriént a fehérgyar-
mati szakrendeld teljes ki feli-
jithsa. Folytatddiak a gép-miszer
beszerzésck, melynek kiszbnhe-
then mara Magyarorszig egyik
legjobban felszerelt, legmoder-
nebb korhiza lettiink. Kiemelke-
db jelentdsép- volt a rekonstruk-
cid 1L Gtemére a kézponti forrd-
sokbdl elnyert 430 millié forint
timogatis, mely lehetdvé tene a
hitralévd hotelszamy felhjitisi-
nak megkezdésél. A korhaz -
remszer- milkddésében, a szak-
mai és egvéb anyvagelldtds terén
jelentdsebb fennakadis nem volt,
vér- és gvigyszerhidny nem for-
dult elt az év folvamin, gazdil-
koddsunk stabil volt.

Orvendetes, hogy orvosaink és
srakdolgozdink szinte valameny-
nvi kongresszusi és konferencia
igényél, tovibblanulisi ssindé-
kit timogatni tudiuk. Orvos kol-
legdink kozill egy 10 rehabilitici-
o5 szakorvos, egy 10 klinikai on-
kologus, egy M gyvermekgyo-
gyhdsz szakvizsgil tetl, hdrman
srerertek  illetve  honositotak
diplomdt a gvakornokok kozil, a
szakdolgozdk kozou pedig kie-
melkedden magas szamban sze-
reziek szakképesitéscket.

Sokat fejlodon az informatika-
i rendszer, melynek kovetkezié-
ben ma mar valamennyi betegdo-
kumentécid szamitdgépes feldol-
gozisra és rigzitésre kerdl.
Kérhdzunk dolgozdi seamira is
elérhetbvé vilt az Internet, &s
megtdrtént a korhidzi szdmitdge-
pek haszniléi kozbtti elektroni-
kus kommunikdciot lehetdvé
tev kapesolat kiépitése. A hizi-
orvosi rendszer a felveviterille-
ten dolgozd hdziorvosokkal 16r-
nh szimitdgépes kapcsolattar-
tist és informacidcserdt leszi a
mindennapi egyittmikodés fon-
tos részéve.

A 2001. évben elént eredmények
nagyban kOszonhetik az egyre
jobban Ossrekovicsolodd kocha-
#i  kollektiviinak, az erdstdo
seakmai és munkatarsi egy0ttmi-
kiidésnek, mely megalapozza bi-
zakodisomat a 2002, évet illetd-
en.

Dr. Simon Jinos
orvos-igazgats

Mint orvos-igazgatd sikerként ér-
tékelem, hogy megidriént az Al-
lami Népepészségigyi és Tiszti-
orvosi Szolgilat dlial a jard- és a
fekvobeteg ellid osztilyok mii-
kivdési engedélvezietése, és az
Egészséghiztosivisi  Pénzthrral
megkdtésre kerllt a finanszirozd-
si sperziodés,. Aktiv dgyainkbol
nem kellett leadnunk, a gydgyitd
¢és diagnosatikus osztilyok, rész-

legek  kapacitisail, kubatirdjat
meg tudtuk tartani.
Mindenféleképpen sikertbriénet-
nek vélem a Tudomanyos Bizott-
shg mikodését. Nagy nevil, a
szakmiban elismert szakénoket
tudunk felkémi az intézményben
megtarioft ludomanyos esemé-
nyek. pontszerzd orvostovibb-
képzd rendezvények elbadisai-
nak megiartdsira. Ugy  érzem,
hogy ezt a résztvevdk is értéke-
lik, ezért ez irdny( levékenysé-
glinket a jivoben is tovabb ki-
viinjuk folytatni: a 2002, év vé-
géig mir elkészilt a wdomdinyos
program misorfitzete.

Memcsak orvos-igazgatoként,
hanem belgyogyisz osztilyveze-
16 fBorvosként is sikemek itélem
arl, hogy a fehérgyarmati bel-
gyogyiszati oszuily a 2000, év
vépére, illetve a 2001. év elejére
az ideiglenes helyrdl, azaz a nb-
vérseallondl vissza tudott koltbz-
ni @ feljitont kérhizi szamyba.
lgaz, hogy jelenleg még “fele-
mds" modon mikddink, hiszen
az osztdly egyik felének feldjiti-
sa még hatravan, de ahogy dtnéz-
tem a 2000, és a 2001. év statisz-
tikajar, axt latam, hogy twbb be-
teget tudunk ellitni a 2001,
évben, mint 2000-ben.

Amennyiben a  rekonstrukcid
folvtatddik - mirpedig immir
minden jel szerint folytatodik és
be is fog fejezddni - az osetily-
nak és a kirhiznak a belegmeg-
lartd és beteglelvevd képessége
nyilvin tovibb fog javulni.
Kiemelném tovibbd a jarobeteg
szakellathshan  azokat a  tevé-
kenységekel és készségekel, a-
melyeknek kosztnhetden most
mir a kirhiz sajit felvevo terile-
tén  kivillrdl, egyes esetekben
még mis megyékbdl is felkeresik
betegek kirhazunkat.

A kirhiz 2001, évi mikidésének
alapvetd, szdmomra is meghati-
rozd mikodési feltétele volt a ke-
retgardilkodds bevezelése és
mikddietése. A kdzelmiltban
készitettem ¢l a belgydgviszati
osztily éves jelentését - amil a
megyei szakfdorvosnak kell min-
den évben elkildeni - és ebben
jelentds ¢s sarkalatos Wnyezd az,
hogy az osztily a gydgyszer- és
anyaggardilkodisi keretek betar-
tasaval, illetve minimdlis dtlépé-
sével tudott mikodni Ggy, hogy -
mint mondtam - nivekedent az
ellaton betegek szama.

Hangstlyozni  kivinom, hogy
mindez a szakmai munka rovisi-
ra egyetlen egy esethen sem
ment.

A kirhiz mikodésével, mokid-
tetésével és az intézetrdl alkoton
kép javitasaval kapesolatban et
kell elmondanom, hogy szdmom-
ra nagy Orom voll az, amikor a
kérhizon belil megnyill egy
vényforgalmi EYOgysZertir,

amely elsdsorban a srakrende-
likben zajlé betegellitist tdja
szolgilni azzal, hogy dlialinos
gyogyszerek és hizonyos specia-
lis, kurrens gydgyszerek is itt, az
intézeten belil a betegek rendel-
kezésére allnak.

Dr. Nagyné Lovdsz
Lsuzsanna

dpolisi igazgatd

Az elmill években - igy a tavalyi
évben is - a szakdolgoadi tovibb-
képrésekkel sikeriilt egy olvan
srakképretiségi  sxintet  elémi,
hogy mindségileg a Kordbbinal
magasabb szinth munkit tedunk
viégerni a kdrhdzban. A szakdol-
gozok a  magnsabb  képesités
megs#erzése utin nagyobb Onal-
losdgot kaptak, 10bb feladatol ké-
pesck és&gmuhlk maguk elvé-
gezni, mmel  mondhatom,
hogy ez a folvamat nem &ll meg,
a képzések folytatddnak, Nem
kis bilsrkeség szimunkra, hogy
ar orszigban nincs még egy kor-
hiz, ahol a szakdolgozdk kozon
létszamardnyosan annyian ren-
delkeznének az alapképzetségre
riépitett Gjabb szakképesitéssel,
illetve felsdfoki  végzenséggel,
mint & Szatmir-Beregi Korhie-
ban. Rajunk kivil tudombsom
szerint  olvan intézmény  sincs,
amely a képeést teljes mértékben
tAmogatja; sikerként konyvelhet-
jik el, hogy a képaések sordn a
kirhaz fizeti a hallgatdk tanfo-
lyami dijat, uikohségér. napidija
¢s tanulmanyi szabadsigot bizio-
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sit a vizsghkra vald felkészilés-
hex

Nagy eredmény. hogy amig or-
seigszerie ndvérhianyrol panasz-
kodnak a korhizak, addig nalunk
jelenleg nincs ilyen probléma, és
sohasem fordul eld, hogy valami-
lven alap szakképzetiség nelkil
vennénk fel dolgozdkat. Alald-
ban seocilis dpolé-gondozd ké-
pesitéssel rendelkeznek 0 kolle-
ghink is, akik munka mellen
sperzik meg ar egészséglpyi
sxakképesiésitket.

Az elmalt évi pitlékemelés az il-
talinos hangulaton sokat javitott
Valdszindleg mindezeknek is
nagy szerepe van abbah, hogy a
visszajelzések és a felmérisek
azt mulatjak, hogy a betegek is e-
lgedettek a szakdolgozok, dpo-
ok és asszisztensck munkigdval
¢és emberi hozzaallisdval.

szalddsok, hogy két alkalommal
endofinanszirozis jellegd vissza-
juttatast tudiunk adni a dolgozak
kiirében, egy alkalommal pedig
bizonyos lajta jutalmazisra is sor
keriilt

Tukacsné Elek Eva
miiszaki igazgatd

Az elmilt év egyik legnagyobb
problémaja. de legnagyvobb sike-
re is az arvizzel van dssrefliggés-
ben. A kataszirdfa elsd napjatol

A SZATMAR-BEREGI KORHAZ
FO CELKITUZESEI
A 2002. EVRE

Az lgazgatéoi Tandcs elfogadta a 2002. évre
szo0ld intézményi fo célkitiizéseket, melveket az
alabbiak szerint hatirozott meg.

Fb cél a misszids nyilatkozatban., mindségpolitikaban
meghatarozottak szerint:

A szakmai szolgaltatasok egyre jobb mindsége,
a betegelégedettség és a Korhaz tarsadalmi, la-
kossigi elfogadottsigianak, megitélésének nove-
kedése mellett a gazdasagi stabilitias megorzése,
a javulé szakmai, technikai és kdrnyezeti felté-
telek hatékony kihasznalasiaval az eredménves-
ség fokozisa, a jovobeni sikerek megalapozisa.

Ennek érdekében az alabbi célkitizéseket fogadjuk el:
1.A betegellatis szakmai szinvonalanak tovabbi emelé-

készenlétben dlltunk. A hatér-
szolgiltaths részérdl mindkél te-
lephelyen sikerlilt a szikségose-
tilyok gyors kialakitasival, be-
rendeaésével, cszkdzbiztositish-
val a legsilyosabb gondokal

se, a szakmai szolgaltatasi paletta megtartasa és le-
hetdség szerinti tovabbfejlesztése

. A gazdasagi stabilitdas megdrzése
. A korhaz iranti bizalom, a betegforgalom, beteg-

(]

fard

Dr. Somorfai Zsolt
pazdasdgi igazgatd

A 2001, évi kihségvetési év leg-
nagyobb sikerének azt kell tana-
nom, hogy az drviz és az egyik

megoldani, és a rendkivili hely-
zetben is biztositani tudtuk a za-
vartalan milkodietés feltételeit. A
betegellitis biztonsdga nem for-
gott veszélvben.

A tovibbi, legemlékezetesebb e-
redményeink a rekonstrukcidval
kapcsolatosak. Sikeres volt Fe-
hérgvarmaton a szakrendelok &t-
kilibztetése a  kastélvépiletbe,

megtarto-képesseég niivelése

4. A mindségiigyi rendszer tovabbfejlesztése, hatékony
mikddtetése, sikeres feliigyeleti audit

5. A korhazi rekonstrukeio befejezése a fehérgyarmati
B1 épiilet (hotelszarny) ataddsival

6. A betegellitas komfortja, valamint a betegelégedett-
ség nivelése

legsiilyosabb finanszirozisi ~ Majd a Bd-es szakrendeldi _‘ﬁpﬂ"' 7. Felkésziilés a tulajdonosi szerkezet, ellatisi struktira
probléma, azaz az Orszigos ll.‘lll:jil.ﬂ.sﬁl kivetben a \'I_Ssmkﬂl*- virhats viltozhsaira
Egészséghiztositasi Pénztar  t0eés is gondok nélkal zajlott le. nas

(OEP) dltal tdrténd Ogynevezell
HBCS-visszanormilis  ellenére
faprilis  1-16] mintegy [5%-kal
cxakkentette az QEP az egy eset
efldidsdhor tartozd  efszdmoldsi
vovadg mérfékér, melynek ellenté-
relezéseként cxak 3 hinappal ké-
sdbb éx kisebb mértékben emelte
o hozzd tartozd forimdsszeger) o
korhiz talpon tudott maradni,
nagyjabol teljesiteni wdia a ter-
vell. A nehérsépek mellen is si-
kerként kell értékelnink, hogy a
rekonstrukcid  ovabb  Folyviatd-
dott, illetve nagy ercdmény,
hogy dgy lettink év végén null-

Sikeres volt tovibbd a gép-mi-
s#er csomag tenderexietése.

(Errdl lapunk elézd szimdban
részletesen beszamoliunk. - A
srerk.)

Visdrosnaményban sor kerillt a
fizioterdpia 0j helyiségeinek kia-
lakitasira, megfeleldvé tételére,
majd ezutin a fizioterdapia bekol-
tzietésére a foéplletbe. Mindkél
telephelyen megtiriént az irntta-
rak, archivumok kialakitisa, a-
melyekhez a specidlis polcokat a
korhdz mibszaki osztilyinak dol-
gozii gyarionak le.

A 2001. EV EREDMENYEI SZAMOKBAN

A Szatmir-Beregi

Kérhizhan a tavalyi dévben

8. Informatikai, szamitastechnikai hattér tovabbi fej-
lesztése

9. Palyazat készitése és benyijtasa a Fertozo Osztaly
rekonstrukcidjdra és a Korhazi infrastruktira tovib-
bi fejlesztésére (park, parkolok, utak)

10. Feladathoz igazitott dolgozdi létszam, képzett, mi-
nbségi munkaerd alkalmazisa valamennyi korhazi
teriiletet érintden

11. Képzések, oktatisok, tovabbképzési programok,
dolgozoi elégedettség nivelése

12. A teriileti ellatas egészségiigyi szereploivel hatéko-
nyabb egyiittmikidés elosegitése, szorosabb szak-
mai egviittmikddés a haziorvosokkal, civilszerve-
zetekkel

13. Felkésziilés a felvevd teriiletet veszélyeztetd termé-

szeti katasztrofak esetére

308.096 jaro- és ltlﬂ fekvibeteg orvosi

és elldtisa tirtént meg. Az intézményben m Valamennyi célhoz rendelten részletes feladatterv ke-
990  kisbaba m Az elmalt é sziilt, melyben a konkrét teenddk meghatirozisra és a
dolgozival tirtént az ellitis 4 Mindségligyi Tanacs altal is elfogadasra keriiltek. A
392 fe Az

miikidési bevétele és k

1.370

részletes feladatterv a korhdzi belsd levelezd rend-
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sik intézményiinket.

- A szakrendeldi épiilet
[felijitasa milyen viltozd-
sokat eredményezert a ren-
deldk elhelyezését illetd-
en? Jelenleg hol ralilla-
tok meg az egyes szakren-
delések? Mennyiben szol-
ailja mindez a betegek ké-
nyelmée?

- A megujult épiilet nem-
csak esztétikailag, hanem
funkcionalis szempontokat
figyelembe véve is magas
szinvonalat képvisel.

A fBldszinten taldlhatd a
betegfelvételi  iroda, az
ideggvogydszati  szakren-
deld a hozza tartozd mi-
szeres vizsgalo helyiség-
gel, ahol EEG (electroen-
cephalographia - az agyké-
reg sejtjeinek elektromos
potencialviltozasait re-
gisztrald készillékkel vég-
zett vizsgélat), ENG (elect-
roneurographia - idegveze-
tés elektromos vizsgalata)
és transcranialis (koponyan
beliili, agyi ereket érintd)
Doppler vizsgalatok elvég-
2ésére is lehetdség van.
Csiitértoki napokon, ami-
kor nincs ideggyogyaszati
szakrendelés, dr. Toth
Miria foorvos nd a rint-
genben végzi el a carotis
Doppler vizsgalatokat, A
foldszinten van az wltra-
hangos vizsgald, ahol a nd-
gyogyaszati és a sziv ultra-
hang vizsgilat torénik, a
belgyogyaszati szakrende-
lés altalinos része és a spe-
cidlis belgyogyaszati szak-
rendelések:  kardioldgiai,
"diabetes, hypertonia és ha-
ematologiai  szakrendelés.
A foldszinten talalhato to-
vabba a sebészeri és a rau-
matoldgiai  szakrendelés,
illetve az ortopédiai és a
reumatologiai  szakrende-
lés. (A reumatologiai szak-
rendelés, csakigy mint Ko-

MAGAS SZINVONALU ELLATAS A

SZAKRENDELOKBEN

Mint arrél lapunkban is beszamoltunk, 2001. oktober kiizepétol megujult helyiikin fogadjik a betegeket a fe-
hérgyarmati szakrendelok. Bihari Istvinnéval, a fehérgyarmati szakrendelok vezetd asszisztensével arrol be-
szélgettem, hogy a rekonstrukcio mennyiben valtoztatta meg a rendelok épiileten beliili elhelyezését, és ezen
kiviil milyen mas djdonsigokkal, a fejlidés milyen jeleivel, bizonyitékaival talilkozhatnak a betegek, ha felkere-

5
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Bihari Istvinné

ribban, tovabbra is az orto-
pédiai szakrendelovel
kizos helyiségben, meg-
osztott rendelési  idGben
mikadik.) A traumatologi-
ai ¢s az ortopédiai szakren-
delé kdzint helyezkedik el

EEG vizsgilat elikészitlete az ideggy
midszeres vizsgdld helyiségében

a gipszeld helyiség, igy ant
mindkét szakrendeld hasz-
ndlni tudja. A kozelmult-
ban keriilt sor az idegsebé-
szeti szakrendelés beindita-
siara, mely a traumatologia-
i szakrendeldben mikodik:
itt kéthetente csiitdrtdiki na-
pokon virja a betegeket a
Nyiregyhazirdl Kijaré -
degsebész szakorvos. U-

gyancsak a fold-
szinten van a
gvermek  szak-
rendeld a hozza
tartozd gyermek
viaroval és mel-
lékhelyiséggel,

- mely kiilin be-
jaraton is meg-
~ kozelithetd  a
. mentdporta fel-
_ 6li oldalbejaron,
igy a beteg gye-
rekekkel  nem
kell a felniit be-
tegek kozitt vé-
gigvonulni  a
hosszi, sokszor zsufolt va-
roteremben. Az emeleten,
a lépesitdl jobbra talalhato
a laboratorium vérvételi és
vizeletvételi helyiségeinek
bejarata.

Az emeleten van tovibba a

i szakrendeld

szemészeti szakrendelés a
hozza tartozd vizsgaloval
és kezeld helyiséggel. Az
optometria helyisége - ahol
a szemiiveg-recepteket is
ki lehet valtani - a szemé-
szet kozelében helyezkedik
el. It van még a pszichiar-
riai szakrendelés és a fog-
lalkozds-egészségiigyi

szakrendelés. Itt Wrténik a

MEGUJULT

korhdzi dolgoziok, valamint
mas cégek dolgozdinak
munkaba allasahoz sziiksé-
ges egészséglgyi  alkal-
massag vizsgalata, illetve a
jogositvanyok érvényesité-
sét is most mér a foglalko-
zas-egészségligyi szakren-
delés végzi. Ujdonsag,
hogy pénteki napokon a
pszichidtriai  szakrendeld
helviségében  logopédia
i szakrendelés mikodik. A
logopédus kollega ezen
kiviil hétfonként Viasiros-
naményban szakrendel Az
emeleten nyert elhelyezest
a csomisiruség-vizsgala-
tokra szolgale DEXA. ké-
szailék is. A fil-orr-gégé-
szeti  és  az audioldgia-
i szakrendeld lapzartank i-
dején még a rekonstrukcio
idejére kialakitott ideigle-
nes helyén mikiddik. A
rendelok végleges helve
szintén a szakrendeldi épii-
let emeleti részén lesz. Iu
most van folyamatban a
specialis gép-miszer allo-
many szallitasa és beszere-
lése. A munkalatok elvég-
zése utan, varhatdan egy-
két héten beliil mar ezek a
szakrendelések is elfoglal-
hatjak aj helyiket. - «
szerk.

Mindkét szinten talalhato
mellékhelyiség, ami WC
papirral,  folyékonyszap-
pan-adagoloval és kézsza-
ritoval van ellatva, A moz-
gaskorlatozottak részére a
fiildszinti  WC  blokkban
kiilon mellékhelyiség van
kialakitva, ahova toloko-
csival is be lehet menni, A
szakrendeldk 0, egységes
bitorzatot kaptak. Minde-
zen il az épiilet atalakita-
sanak kdszinhetoen a va-
rohelyiség sokkal tagasabb
lett, igy tobb széket is el
lehetett helyezni. Ez fon-
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tos, mert amennyiben hosz-
szabb ideig kell varakozni
a betegeknek, ezt az idot
kényelmesebben tudjak el-
télteni, nem kell végigallni-
uk. Rividesen beilizemelés-
re kerill a lépcsGfeljard
mellett egy 0) beteglifi is,
amely a két szint kdziu
kizlekedve a laboratorium
elérhetbségét és az emeleti
szakrendelokhéz valo felju-
tast  teszi egyszeriibbé,
kinnyebbé.

- A szakrendeldk vissza-
kaltizése utan nivekedetr-
¢ a betegforgalom?

- Miutdn mér vannak az el-
milt hénapokra vonatkozo
adataink, bliszkén mondha-
tom, hogy a betegforgalom
egvérielmilen nivekedett.
A betegek is latjak a valto-
zhsokat, és egy szép, ké-
nyelmes helyre - ahol a
milszerezettség is a kordb-
bindl magasabb szintli -
nyilvan szivesebben jdn-
nek. Remélhetdleg vissza-
térnek hozzink azok a be-
tegek is, akik litva az ide-
iglenes miikddési hely ké-
nyelmetlenségeit, a re-
konstrukeid ideje alatt in-
kibb mas korhiz szakren-
deléseit keresték fel. Kolle-
gaim hozzaallasa megfele-
16, 6k is nagyobb kedvvel
dolgoznak az ) helyen.
Ugy gondolom, hogy az &
kedvességilk és szakma-
i hozzaénésiik is plusz von-
zerot jelent a betegek szi-
mara. A szakrendelok ki-
zelében kialakitott gyogy-
szertar is a betegek kényel-
meét szolgilja, itt tovibbi u-
tanajaras nélkiil minden be-
tegiink kivalthatja a szama-
ra felint gyogyszercket. A
gyogyaszati segédeszkozik
szintén a szakrendelok ko-
zelében, a gyogyszertar
mellett valthatok ki.

- Hogyan tirténik a beteg-
felvétel, illetve a betegel-
latds adminisztricidja?

- A betegfelvétel a fild-
szinti betegfelvételi iroda-
ban, szamitogépen torténik.
A hirom éve bevezetésre
keriilt szamitdgépes rend-

Szemészeri vigsgdlar a sitétszobdban

szer védi a betegek adatait,
mivel a megfeleld szakren-
delok csak a belépési kod-
dal juthatnak hozzd a bete-
gek adataihoz. Akkor, ha
egyik szakrendel6bol egy
masikba is kell menni a be-
tegnek, nem kell Gjra sor-
ban allni mint régen a kar-
tonozénal. A betegek ada-
tait a gép archivalja. Az el-
latds végén betegeink am-
bulans lapot kapnak, amely
lap minden vizsgalati ered-
ményt tartalmaz.

A betegek ezzel jelentkez-
hetnek a hdziorvosukndl, il-
letve késdbb bizonyitd ereji
dokumentumként  hasznil-
hatjdk, ha mds rendelébe,
vagy mas intézménybe men-
nek, ahol a kollegik érdek-
ldnek a kordbbi elldtisok-
ral.

- Milyen képzetiséggel ren-
delkeznek a rendeléseken
munkdjukat végzi szakdol-
gozok?

- Minden szakrendelSben
az oftt sziilkséges szakképe-
sitéssel rendelkezb munka-
tarsak dolgoznak, és fontos
elmondanom azt is, hogy
tibben végeztek a kozel-
miltban az eredeti végzett-
ségilknél magasabb, illetve
specializaltabb  végzettsé-
get ad6 képzésen. Jelenleg
is tbb kollegank tanul, és
szerez hamarosan (Gjabb
szakképesitést. A komoly
miiszeres vizsgalatok lebo-
nyolitasat az ideg-

gyogyaszati  szakrendeld-
ben elektrofiziologiai asz-

szisztens  szakképzeltség-
gel rendelkezd kollegank,
az audiologiai szakrendelé-
sen a muszeres hallasvizs-
galatokat pedig két audio-
logiai asszisztens munka-
tarsunk végzi. Az audiolo-
gian dolgozd kollegak a
kiszelmaltban szintén meg-
szerezték az elektrofiziolo-
giai asszisztensi végzettsé-
get.

Orémmel mondhatom
tehat, hogy a betegeinket
magas szakmai szinvonal-
lal, esztétikus és praktikus
kisirnyezetben varjuk..

Szabé Addam

Varga Jinosné
Nabrdd
En hiarom éve wvoltam
itt utoljara. Most az or-
topédiai szakrendelésre
varok.

Orémmel tapasztalom,
hogy nagyon szép lett
az egeész épiilet.

Tisztasag van, meleg,
és most nincs nagy to-
longds sem. Itt sajnos
egy kicsit sokat kell
varmom, GOgy latom,
hogy a tobbi szakren-
delésre gyorsabban be
lehet jutni.

A laboratoriumban vér-
vételen és a rintgenben
voltam ezelétt,

IGY LATJAK BETEGEINK

Mind a két helyen tiz ruhatir. Ilyenkor jo
perc alatt végeztem, re- lenne, ha le tudnam
melem, hogy itt sem tenni valahol a kabito-

Pitlu Miklds
Tiszakdrdd

Sajnos mostanaban
rendszeresen jarok a
korhazba. A belgyo-
gyaszati osztalyon
szoktam fekiidni, most
a belgyégyaszati szak-
rendel6be varok.

Mindez szamomra szo-
morl, viszont alkalmat
adott arra, hogy figye-
lemmel kisérjem az it-
teni fejlodést, boviilést.
Szépek, impozansak
lettek a korhdzi épiile-
tek, igy a szakrendelo-
1 részleg is. Az orvosi
ellatassal is elégedett
vagyok. Az egyetlen,
amit hidnyolok, az egy




mﬁﬂfﬂh

UJ HELYEN MUKODIK A GYERMEK ‘3! \hl{l NDELO

A Szatmiar-Beregi Korhdaz fehérgvarmati szakrendeloi épiiletének rekonstrukcioja megoldotta az in
tézmény egyik nagy problémajiat: a gyermek szakrendelo immair nem a fertozo osztily épiiletében.

hanem ismét a tibbi szakrendeld kiozelében fogadja a kis betegeket.
eyvermek szakrendelorol dr.

punknak.

- Az 0j gyermek szakrendeli
a kdrhidz szakrendeldi épiile-
tében kerdlt kialakivdsra. Ko-
ridbban hol volt a szakrende-
I?

Raday Janos,

gyermek rendeld. A betegfor-
galomra valo tekintettel ké-
sbbb ezt a részi dtalakitottak,
és az egyik rendelénkben he-
lyezték el a fizikoterdpidt.

Dr. Riday Jinos beteg gyermeket vizsgdl az dj
szakrendeliben

- A gyermek szakrendeld, il-
letve szakrendelGk - hiszen
akkoriban két rendeldnk volt -
hosszi  évekkel ezeldnt mar
milkidtek ebben az épiilet-
ben. Az elhelyezésitk akkor is
mas voltmint a tbbbi szak-
rendelbé, hiszen eredetileg az
épliletnek a mentGallomds fel-
6li oldaldn, kiilsn bejérattal
helyezkedtek el. Kolon helyi-
ségben volt a csecsemi- és
kisded rendeld, valamint a-

Abban az idbszakban a vird
sokszorsziiktsnek bizonyult,
maga a rendeld is sokkal ki-
sebb volt, mint a mostani. |-
donként, jarvinyos idbsza-
kokban bizony elég tumultud-
zus jelenetek voltak a virote-
remben és esetenként a rende-
lében is. Voltak olyan influ-
enzds idoszakok, amikor az
egyik belgyogyaszati rendeldn
kellett kblcstnkémiink, hogy
tudjuk fogadni a betegeket.

Még a rekonstrukciot megels-
zien Ggy dontdt a korhaz ak-
kori vezelése, hogy a silrgds-
ségi osztaly kialakitdsahoz ezt
a terilletet hasznilja fel, ezért
a gyermek szakrendeldt ki-
kilttizteti a rendelbintézetbbl
s atmenetileg - ideiglenes
megoldisként - a fertdzd osz-
tily ambulancidjin alakitja
azt ki. Az ottani atalakitasok-
kal elég jo beosztish és a
szakmai elvdrasoknak megfe-
leld gyermek szakrendeltt
tudtunk létrehozni, viszont a
megkozelitése kataszirofilis
volt, mindig gondokat oko-
zotl a betegek szamdra. Al
kellett menni a gazdasigi ud-
varon, kilonbézd “"rejtekuta-
kon" kellett megktzeliteni, és
volt, aki nem is tudta, hova
kell mennie. Sok beteg, illet-
ve s5zillb keresgélte, kérdezds-
kodbit, mig végre megtaldlta
a rendeldt. Ezt tibbszir szové
is tetiék. Akkor azonban még
mindig ez tint a legcélsze-
ribb megoldasnak, illetve
nem is nagyon lehetett mast
kitaldlni.

- Miért van az uj elhelyezés-
nek nagy jelentisége? Meny-
nyiben mis ez a szakrendeld,
mint a régi volr?

- A most feldjitott épiiletben
kialakitdsra kerillt gyermek

A valtozas jelentoségérol,
a gyvermekosztaly osztalyvezeto foorvesa nyilatkozott Ia

az uj

szakrendeld minden vonatko-
zishan jobb, mint a régi volt
Uj, tagas és szép vardja van,
ennck kbszbnhetben a felndn
betegektdl killén tudjuk elhe-
lyezni a csecsemd- és pyer-
mek betegeket, ami nagyon
fontos, kivdnatos, sot jogsza-
bilyban is elbint kotelezett-
ség. A rendeld jelenleg a szol-
galati lakasok feldli bejaraton
koizelithetd meg ugy, hogy a
beteg gyermekeknek és sziile-
iknek nem kell végigmenni a
felndttvardn. Maga a rendelb-
helyiség is sokkal tdgasabb,
szellosebb, mint a régi volt, és
a felszerelés is jonak mondha-
to. Itt mar a modern komak
megfelelben - csakigy, mint
az Osszes tbbbi helyen a kor-
hazban - szimitdgépes doku-
menticids rendszer mikddik.
- Ndti-¢ a betegforgalom, a-
midta dikdltdzee a szakren-
delés az if helyre?

- A viarakozasokkal ellentét-
ben még nem ndtt a betegek
szima, és hitem szerint nem
azért, mert rossz, Vagy rossz
helven van a szakrendeld,
hanem azért, ment mostand-
ban szerencsére kevesebb a
beteg gyerek és az 0j rendeld
atadisa ota komolyabb jar-
vény sem volt.

Szabd Addm

J6 itemben zajlanak a fehér-
gyarmati Bl jell kérhdzi ho-
telszamy tetbszerkezeté-
nek,valamint tetdterének kia-
lakitdsdval kapcsolatos re-
konstrukciés  munkalatok,
Lapzirtank idején mdr ké-
szen van a tetbszerkezet és a
cserepek kerillnek a helyiik-

hogy ja-

REKONSTRUKCIO & b =

re, majd ezutin tovabb foly-
tatédnak a belsd munkdlatok:
a kivitelezb cég szakemberei
kialakitjdk a tetdtéri helyisé-
geket. It keriill majd elhelye-
zésre az informatikai osztdly
a hozzi tarto-
z0 munkahe-
lyekkel, iro-
dival és okta-
tészobdval,

- valamint egy
orvosi szoba.

A rekonstruk-
cidval kapcso-
latos  masik
drvendetes

hirdették a Bl
jelli épiilet teljesktr re-
konstrukcidjara  benydjtott
pilyazatok eredményét. A
Megyei Kozgyillés Pénzlgyi
Bizottsigdnak dontése alap-
jén a KeleVEpitdKf. (az ed-
digi kivitelezd) nyerte
el a munkat 2002, juli-
us 31-i befejezési hata-
ridd vallalasaval.

A tetd és a tetbtér kia- §
lakitdsdt, valamint a RS
mar kiliritett harmadik
emeleti részen végzeu
kémives munkalatok
befejezését  kovetben,
viarhatéan marcius ele-

jén kezdbdik meg az épillet
tibbi részének feldjitisa.

Az éplilet kilritését megeld-
zhen lapunkban is részletes
tajékoziatist fogunk adni a
fekvobeteg oszdlvok elhe-
lyezésében bekdvetkezd vil-
tozisokrdl.
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Az Impulzus hasibjain mindig szivesen szamolunk be arrdl, ha a Szatmir-Beregi Korhdzban 0 ellatdsi lehetoségeket ve-

hetnek igénybe az arra raszorulok. Most a

logopédiai szakrendelés beinduldsiardl adhatunk hirt, hangsilyozva, hogy ezzel

egy olvan ellatdsi forma viltintézményiinkben elérhetivé, amely a beszédhibas gyermekek, vagy egyes silyos betegségek
kiivetkezményeként nchezen beszéld felnbttek életmindségének javitdsahoz igen nagy mértékben jarulhat hozz.

Nagyné Koncz Mariann, a logo-
pédiai  szakrendeléscket wvégzd
logopédus és oligofrén szako
sgyogypedagogus szakember la-
punk kérdésére vilaszolva el-
mondta, hogy november 1-16l
rendszeresen, heti kér alkalom-
mal fogadja az ellitisra szoruld,
beszédhibival kizdd, elsdsorban
gyvermekkoni pacienscket. Visi-
rosnaményban minden hétfon 8-
1l 12 driig a gyermek audioldgi-
ai rendeldben, Fehérgyarmaton
pedig a pszichidtriai szakrendeld-
ben pénteki napokon szintén 8-
3l 12 draig van rendelési idd. A
szakember az intézményink gyo-
gyité osztdlyain fekvd, logopé-
dus szakmai segitségére szoruld
felndtt betegeket is felkeresi, ha
az erre vonatkozd igényt jelaik
felé az osztdlyokral.

A szakrendeléseken nydjiott se-
gitséget elsbsorban olvan gyer-
mekek veszik igénybe, akik a
gyakori beszédhibik valamelyi-
kével kiizdenck, azaz pszék, ha-
dardk, vagy dadogok, de kilon-
bdzd specidlis tanuldsi zavarok-
kal, tehit dyslexidval, dyscalculi-
aval, vagy dysgraphidval (az ol-
vasis, a szamolds, illetve az irds
zavardval) kozdd gyvermekek ke-
zelésére, valamint enyhe foki,
vagy kizépsilyos fokd érelmi

fogyatékos kisgyermekek fej-
lesztésére is mod van az 0 sza-
kellitds keretein beldl. Nagyné
Koncz Mariann  hangsilyozia,
hogy az elbdzbeken il hallissé-
rilt gyerckek beszédinditisival,
megkésett beszédfejlddési gye-
rekek  beszédfej-
lesnésével is fog-
lalkozik, illetve ha
art  szlkségesnek 1 7
litjn, akkor om- 388
hangzds  gyerckek
beszpédhiba-javitd-
sat is elvillaljn. A
szakmai munka
fontos résre a la-
ndcsadis és a gyer-
mekek  selleinek
segitése s, hiszen
ha a csalad hajlan-
dd  komolvan e-
gyiumikadni a lo-
gopédussal és otthon is elvégez-
teti a gyermekkel a gyakorlato-
kat, akkor a javulas sokkal gyor-
sabb, mint amikor a szakember
egyedil probdl eredményt elér-
ni.

A felndttek kozil elsdsorban az
intézményiink fehérgyarmati
stroke részlegén, valamint a vi-
sirosnaményi  kronikus-rehabili-
ticids osztilyon kezelt olyan be-
tegek szorulnak a logopédus se-

Nagyné Koncz Mariann

giségére, akik agyvérzésen,
vagy mis agyi katasztrofin estek
at, illetve agydaganat utdni &lla-

potban vannak, ¢s Ogyncvezell
aphasidban szenvednek. Az ap-

szédének  meg-
ériésére.

Nagyné Koncz
Mariann  kie-
melte, hogy a
korhaz szakem-
bereivel, elsd-
sorban & kroni-
kus-rehabilitici-
o5 osztily és a
stroke részleg orvosaival sikeriilt
Ji szakmai kapesolatot kialakita-
ni.

Kiltn is emlitést érdemel, hogy
Visdrosnaményban a  flll-orr-
gége, valamint az audiolégia-
i szakrendeldben vizsgilt és ke-
zelt gyermekek hallisfejlesziésé-
hez, a hallistréninghez, illetve a
hallas hidgnya mlln fellépd egyéb
"fogy kikiisztbdlé-
séhez mir eddig is wbbszir kér-

lést ellitd orvosok. Mindennek
azért van nagy jelentbsége, mert
a siker sokszor csak a kiilonbozd
szakteriiletek képviseldinek
kozis munkdja révén érhetd el,
A komplex ellitds sikeréhez sok
esethen mis jellegl tevékenysé-
gek is hozzhjarulnak. Nagyné-
Koncz Mariann a fehérgyarmati
Viirosi Szocidlis Kozpont berke-
in bell mikdds, fogyatékos sze-
mélyckel segitdh és uimogatd
szolgilatot is irdnyitja, amely
szolgilat sokat segithet az Ggyin-
tézéshen, az alapitvanyi timoga-
tasok elnyerésében és a tovabbi
tandcsaddsban. Mivel térséglink-
ben nincs sem vakok és gyengén-
lwok intézete, sem pedig hallis-
sérillick, vagy mozgissériltek
specidlis dvoddja, illetve iskoldja,
a logopédus felvillalta az ilyen
jellegh ellitisra szoruld gyer-
mekek fejlesziését, kapcsolatot
tart az intézményekkel, valamint
segiti a gyerekek tovibbtanuld-
sit. A MNagyné Koncz Mariann-
szerkesziésében és a szocidlis
kiizpont gondozdsiban rend-
szeresen megjelend Tamasz cimil
lap tovabbi hasznos tudnivaldkat
nyujt a riszoruldk szdmdra.

Szabd A

ték az egyOtmikddést a rende-

DIETAS TANACSOK
a fekelybetegseg diétas kezelése

A Tekély (ulcus) a gyomor, illetve a patkobél nydlkahdrtydjinak foly-
tonossig-megszakadasa (felmarddisa) valamilyen kilsd ok kovet-
kertében. Leggyakrabban a helytelen tiplilkozds és életmbd (magdn-
életi és'vagy munkahelyi stressz) a kival oka.
Altaliban savtdltermeléssel jir egyit.
A diéta lényege a gyomor tehermentesitése és a saviermelés csikken-
Ese,
Fontos a napi Ot-hatszori étkezés, Ezzel egyrészt a folyamatosan ter-
melddd gvomorsaval kotiok le, illetve kdzdmbositiok, masrészt a
comrol tchermentesitik.
lefmiszerek, élelmi anyagok feloszidsa fogvaszthaidsdg sze-
rimi
Gabonafélék, siitbipari termékek:
A kenyérfélék, péksiitemények, friss kelt tésztik nehezen emészthe-
tik. fokozott gvomorsaviermelést viltanak ki, ezeket kerilini kell!
Friss kenyér fogyasztisa helyett misnapos kenyér fogyasztisa java-
soll. Tal édes, 1l sos iésziafélék, sitemények szintén fokozzik a sav-
termelést, ezént ezekidl is wndzkodni kell!
Hisok. hiskészitmények:

Tilos a fostolt hisok, hiskészitmények, erds, fiiszeres hisok fo-
gyvasaisa. Envhén flszerezett, parolt vagy fon hisokat, felvigottakat
szabad fogyasztani (périzsi, krinolin, zalafelvagon, virsli, baromfifel-

| viigoutak)

Barmilyen his fogyaszthatt fozve, parolva, folidban stitve. (Kivéve:
a vadhisok. )

Tej, tejtermékek:

Tej, tejftl, tehéntird, tejszin, joghurt, kefir és mindenféle sajt fo-
gyaszidsa dltaliban engedélyezett, kivéve a fustdh és csipbs sajtokat.
Tilos a sonkasajt, parenyica, kolbdszos sajt, csipés paprikis sajt
fogyasztdsa!

ZLildség- és fozelékfélék:
Durvarostos fdzelékfélék (szdrazbab, lencse, sirgaborsd) fogyasztisa
korlatozott.

Paradicsom, hagyma, fokhagyma, gomba fogyasziésitdl tartdzkodni
kell. A lecsd, vagy a lecsds éelek fokozzik a saviermelést.

Fozelékek koziil a tejfolos burgonyafdzeléket, 10kidzeléket szabad

fogyasziani, a wbbi fozeléket plré formdjdban (pl.: z8ldborsé-foze-
lekpiiré, z0ldbabfizelék-piré stb.).

Eletméd:

A napi Ot-hatszori étkezés ajanlott (nemritkdn 6-8-szor is étkezik a
beteg).

Tartézkodni kell a thlzont kdvé- és teafogyaszidstdl, az alkoholos ita-
loktdl, leghelyesebb a dohdnyzis abbahagyisa is.

lgen jo hatish reggel éhgyomorra 2-3 dl. langvos kamillatea elfo-
Evasrdsa.

Tavaszi és 6szi idbszakokban a fekély kitjulisa figyelhetd meg. E-
zekben az akiiv iddszakokban napi 2-2.5 | kamillatea fogyasetdsa ja-
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BOVULO LEHETOSEGEK AZ ORVOSI SZAKKONYVTARBAN

A Szatmar-Beregi Korhaz fehérgyarmati aj épiiletének atadasakor az intézmeény konyvtara is elfoglal-
hatta uj, tigas helyét. Ez 6nmagaban is jelentis esemény volt, am a kizelmilt tovabbi pozitiv valtozi-
sokat is hozott. A Kinyvtar jelenlegi szolgiltatisairdl, a fejlodésrdl, a modern technika segitségével e-
lérhetové vilt lehetoségekrol nyilatkozott lapunknak Kerti Sandorné, a kirhaz kinyvtarinak vezetoje.

- Midta miikddik kdnyvedr a kdrhdzban?

- Az intézmény orvosi szakkinyvitdra az
clsd leltarkiinyvi bejegyzés alapjin 1964-
ben jiu lére, tehit majdnem egyidds a
kirhazzal, amely 1963-ban kezdte meg
miikidését. Eleinte napi négy driban a vi-
rosi kiinyvtar munkatirsa dolgozott itt, én
pedig 1966-ban vettem &t a kbnyvidrat.

- Az azdta eltelt iddszakban milyen fef-
leszidsek valdsultak meg?

- A kinyvuirakban a fejlesziés mindig
azon malt - és ez ma is érvényes -, hogy
a fenntarto inézmény mennyire tekintet-
te és tekinti sziviigyének az adott konyv-
tir fejlesztésél. A Szatmdr-Beregi Kor-
hiz konyvidra ebben a tekintetben szerencsére jo helyzetben
van, a vezetés a lehetdségekhez mérten mindig megadta és nap-
jainkban is megadja a sziikséges segitséget. Az eredményesség
abban mérhetd, hogy a megalakulds ota 10bbszlr is 0 helyisé-
get biztositottak a kezdeti dllapotokhoz képest, és immar egy
tigas, kényelmes helyen mikddhet a knyvidr. Aszerzeménye-
#és sajnos mindig szlikds anyagi keretek kbzott mozgott, 4m a
nehézségek ellenére a fejlodés minden téren szembetiing.

- Jelenleg hiny kilnyv & folydirat van a kényvidrban?

- Konyvtarunk alloméanya 4469 konyvbal, 3069 bekotbu folyoi-
ratbol és 200 egységnyi egyéb anyagbol all. A kdnyvidrba mint-
egy 50 féle kurrens folyoirat jar.

- Milyen témiijii kiinyvek, folydiratok taldlhaték meg a kdnyv-
firban?

- A korhazi kdnyviar gyiljiokorébe elsbdlegesen az orvostudo-
many kovetkezd szakterllletei tartoznak az intézetben folyé
gyogyitd, oktatd és kutatd munka dltal megkivint mélységig:
alalanos orvostudomdny, anatomia, élettan, gyogyszertan, mik-
robiolbgia, koérélettan, kdrbonctan, a belgyogyaszat minden
szakteriilete, dltalinos és baleseti sebészet, urologia, sziilészet-
nogyogyaszal, csecsemb- és gvermekgyogydszat, ideg-
gyogyaszat, pszichiatria, fill-orr-gégészet, szemészet, 0=
gyiszal, onkologia, iddeyogyaszat, sztomatolégia, radiologia,
laboratbriumi diagnosztika, fizikoterdpia, fertdzd betegségek,
kizegészségligy, orvostiirténet, dpoldstan és ide sorolhatd az
egészségligyi szervezés, valamint az igazgatis is.Az (gyneve-
zett mdsodlagos gyljtbkorbe ar intézet gazdasagi, miszaki és
ellitd szervezeteitdl beérkezd konkrét igények alapjan erbsen
villogatva a kivetkezd szakterilletek irodalma tartozik: vezetés -
elmélet, jog, pénzligy, szdmitistechnika, informatika, kbzgazda-
sagtudomany, kinyvtartudomany.

- Kik vehetik igénybe a kilmyvtdr szolgdltatdsait?

- Konyvtdrunk korlatozottan nyilvanos kimyvtdr. Szolgaltatasait
elsodlegesen a fenniartdintézmény orvosai, szakdolgozbi és
mas epészséglgyi dolgozdk vehetik igénybe. Hasznalhatjak a
kiinyvtdrat az elozbek ellatisa utdn a varos, illetve a megye te-
rilletén lévd mas egészségigyi, szocidlis és oktatdsi intézmé-
nyek dolgozoi és hallgatéi. A felsorolt kirbe tartozok igényei-
nek kielégitése utan a konyvtdr az allomanyat az igynevezett
konyvtdrkdzi kBlestinzés keretein bellll és annak szabdlyai sze-
rint rendelkezésre bocsdtja az orszig t6bbi polgéra sziméra.
Hangsilyonom kell, hogy a kdnyvtir fontos szerepet kap, ami-
kor kérhdzunk orvosai szakvizsgira, vagy a masoddiploma

Kerti Sdndorné

megszerzésére készilinek, és akkor is, a-
mikor a kizépkaderek tovabblanulasahoz
van szilkség tudomanyos, illetve szakma-
i anyagokra, konyvekre, folydiratokra.
Munkatirsaink tanulmanyait, a vizsgikra
vald felkészillésiket tehdt hatékonyan
djuk segiteni. A konyvtir felbecsilhe-
tetlen segitséget tud adni a foiskoldsok,
diplomés dpold hallgaték hazi dolgo-
zaténak, valamint szakdolgozaténak elké-
szitésekor, de ugyanigy a kongresszusi e-
loadasok megszerkesziéséhez, valamint a
tovibbképaéseken vald eredményes rész-
vételhez is igénybe vehetdk szolgdltata-
saink. Mindezek mellett nagy szerepe
van a kinyvtdmak az orvosi tudomdnyos eldadisok, kbzlemé-
nyek anyaginak elkészitésekor is.

- Milyen szolgdltatdsok vehetSk igénybe a kinyvedrban?

- Lehetdség van helyben olvasasra, kiilcstinzésre, a mar emlitett
kinyvtarkozi kblcsdnzésre, irodalomkutatisra, téma- és jogsza-
baly figyelésre, kozponti szolgltatisok kbzvetitésére, Minde-
zen til a kinyvtdr litogatdi tdjékoztatast kapnak bibliografia-
i kérdésekben, és dtadjuk nekik a rendelkezéstinkre 4llé kiez-
haszni informaciokat.

- Hogvan reagdl a kinyvtdr a modern kor legiijabb lehetdsé-
geire és kihivdsaira?

- Folyamatosan figyelemmel kisérjik és alkalmazzuk az aj le-
hetbségeket. A szimitdgépes rendszer kiépitése és folyamatos
fejlesztése ma mar elengedhetetlen a kinyvtdr miktidéséhez
Konyvtdrunknak a hagyoményos informéciéforrisok mellett a
tibb szemponti keresést lehettvé tevd szamitogépes informaci-
oforrasok beszerzésére nyilott lehetdsége; irodalmi adatbazis
CD-ROM beszerzésére, a MEDLINE szakinformicios adatba-
zis DIALOGviltozatdra fizettink eld, Ma mir lehetdség van az
Internet hasznilatdra, amely az orvosi irodalom sok terilletén
biztosit hozzaférést a legfrissebb informéciokhoz. A halézaton
elérhetd orvos-szakmai szolgdltatdsok - példaul a MEDINFO, a
Pro-patiente, a mediamedica - immér rendelkezésre 4llnak, ami-
nek kisziinhetden elektronikus formdban és ingyvenesen hozzi-
férhetitobbek kozott a Magyar Orvosi Bibliogrifia és a Natio-
nal Library of Medicine. A kbnyvkiaddi informaciokat ugyvan-
csak az interneten lehet a leggyorsabban megnéani, igy napra-
készen tdjékozodhatunk az Gj kiadvinyokrdl, és mindemellett a
kinyvtarktzi kblestinzés internetes lebonyolitdsa is megoldott.

- Mit tart a jovd legfontosabb feladatdnak ?

- Az, hogy képesek legylink tovébbra is a mindenkori fejlodés-
sel egylint haladni, az igényekhez folyamatosan igazodni, az ¢l-
virasoknak megfelelni. A leglényegesebbnek azonban azt tar-
tom, hogy nem szabad megvdltozni a jelenleg is hatd szemlélet-
nek, amely fontosnak, szilkségesnek tartja a jo konyvidr létét,
értékeli annak munkajat. Fontos, hogy a munkatdrsak a minden-
napi feladataik végzéséhez aktivan vegyék igénybe a szolgalta-
tasainkat, hiszen a jo szakirodalom-hdttérrel szolgalé konyvtar
is hozzijarul az intézet munkdjanak hatékonysigdhoz En
magam, csakigy mint eddig, a tovdbbiakban is az olvasoi kéré-
seket, érdekeket szem eldtt tartva végzem a munkidm. A pozitiv
visszajelzés djabb erft, lenditletet adhat és semmi massal nem
potolhato.

Szabd Addm
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A karacsony a szeretet itinne-
pe., melyet minden ember
csaladja, kzeh hozzatartozo-
i kirében szeret eltblteni, a

mindennapi munkat, a roha-

nast, a nechézségeket feledve békességben, nyugalomban-
megiinnepelni. Korhdzunk orvosai tiszteletben tartjdk a
betegek kérését, és a tervezhetd beavatkoziasokat minden
év vege felé ugy probaljak beiitemezni, hogy a betegek az
iinnepekre mar hazamehessenek, vagyha lehetséges, a
mitétre, illetve korhazi kezelésre csak Kardcsony utin Ke-
riiljon sor.

Ez az esetek jelentds részében megoldhatd, szakmailag
feleldsséggel vallalhatd, am minden évben vannak olyan
betegek is, akik kénytelenek kérhazban tilteni a kard-
csonyi dnnepeket.

A Szatmar-Beregi Koérhazban mar hagyomannya valt,
hogy a szentestét megeléz6 napok valamelyi-
kén linnepségen vehetnek részt a karacsonykor
is korhazi ellatasban részesiild betegek.

A fehérgyarmati Gnnepség részivevdi

KARACSONYI UNNEPSEGEK

Lucskiné Krokovecs
Miirta, refornitus
lelkész

\ decem-

ber 19-én a belgvégvaszati
osztaly tarsalgéjaban az iin-
nepség résztvevol eloszir
Potorne Beregszaszi Erzsé-
bet reformatus lelkész szavait hallgathattak meg, majd a-
vasarosnaményi tiszteletes asszony aldasa utan a helyi ze-
neiskola tanuldi hangszeres miisorral kedveskedtek az
igen nagy szamban megjelent betegeknek és intézeti dol-
gozdknak.
Fehérgyvarmaton december 21-én délutin Keriilt megren-
dezésre a karacsonyi linnepség a feldjitott szakrendeld-
i egység mellett, a fobejaratnal levd eltérben, ahol el-
szor a Zalka Maté Gimnazium 10. k. osztalyos tanulo-
i adtak finnepi miisort. (A didkok felkészitd tandra Kanyo-
né Noviak Eva tanamé, a gimnazium igazgato-helyettese
volt.) Ezutan Keriilt sor az egyhazi szertartasra, amelyen
Lueskiné Krokovecz Marta reformitus lelkész
szolt a megjelent betegekhez ¢és Korhazi dolgo-
zokhoz, Isten segitségét kérve a gyogyulishoz
és a gyogyitd munkahoz.

Viasarosnaménvban

A Lalka Mdté Gimndzinm tanuldinak miisora

A Magyar Voriskereszt Fe-
hérgvarmati  Varosi-teriileti
Szervezetének kepviseloi de-
cember 24-¢n, szenteste nap-
jan a késd délutini orakban
ajandékot adtak at a Szatmir-Beregi Korhaz fehérgyar-
mati gyogyitd osztalyain fekvo betegeknek. Kardcsony
Margit. a varosi-teriileti szervezet titkara és Toth Janos-

Tdth Jinosné a belgydgydszati osctdly egyik betegével

KARACSONYI AJANDEK A
MAGYAR VOROSKERESZTTOL

né viriskeresztes munkatdrs
mindenkit személyesen meg-
latogatott, és a szaloncukrot,
mas edessegeket, valamint az
otthoni betegapolishoz fon-
tos segitséget nyijtd kényvet tartalmazd ajandékcsomag
atadasakor mieldbbi gyogyulast kivant a beteg emberek-
nek.

Kardcsony Margit dtadja az ajdindékor a gyermekoszidlyon
kezelr kis betegnek
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SIKERES ELOADAS A MUTOSASSZISZTENSI TARSULAS

A tavalyi év vépén, november 8-10. kizin kerilt megrendezésre a Magyvar Miitdsasszisztensi Tdrsulds IN. kongresszusa Sid-
okon az Aranypart Hotelben, A nagy szakmai jelentiségil dsszejivetelen a Scatmdr-Beregi Kdrhdz drom dolgozdja - Bérczi-

Emese fimiitdsnd, valaming két miitisnd, Pilirné Fecske Edit és Simonné Kddir Monika - vett részi. A Balaton partjin lebo-
wvolitort szakmai rendezvényril kdrhdzunk munkatdrsal elmondtdk: a kivdld, szdmos ijdonsdgor is tartalmazd tdomdnyos
ogram mellett szinvonalas tdrsasdgi rendezvények, szorakozdsi lehetdségek is virtdk a résztveviker, zenel programok és ha-

moros eldaddsok (disco, Irigy Honaljmirigy, Eles Istvin) teremtettek alapor a kikapcsoldddshoz

kongresszuson Pilirné Fecske Edit kivdldan felépitett, képi anvaggal éx vided-bejdtszdsokkal ifluszirdlt eladdsban mutatta
be kdrldzunk tdriénetét &s fejlfdésér, természetesen eliérbe Telyezve az bj kizponti miitd kiemely szerepét és jelentdségét a
magas szinvonali gydgyitdsban. A referdtum tdrsszerzdje Simonnéd Kdddr Monika volt. Azalibbiakban ennek az eliiadisnak
~a kis mértékben roviditett szovegdt Kozoljik.

A FEHERGYARMATI KORHAZ TORTENETE A KEZDETEKTOL
NAPJAINKIG

minden dolognak megvan a maga modszere, és ha ez hianvzik, sohasem juthatunk el a kinizéun célhoz"

(...) Eloaddsunkban az or-
szdg gazdasagilag viszony-
lag fejletlen régidjdnak
egészségligyi  intézményét
szeretnénk bemutatni. Azért
vilasztottuk ezt a témat,
meri az eddigi konferencidk
¢s szakmai talilkozok alkal-
maval - amikor lehetosé-
gink nyilt bemutatkozni
egymisnak - sajndlattal ta-
pasztaltuk, hogy nagyon ke-
vesen ismerik hazink keleti
részét, az ott él6 embereket
és nevezetességeket. Eziton
szeretnénk tehdt bemutatni a
mi kis korhdzunkat, amelyre
az utdbbi néhany év alatt
végbement valtozdsok miatt
- lgy érezzilk - joggal biisz-
kék lehetiink.

Fehérgyarmat az orszig ¢é-
szakkeleti sarkdban, a Tisza
- Szamos - Tor szbgletében
fekvh telepiilés, A XVIIL
szdzadtol mar  mikodon
egészségligyi intézmény a
viroshan. A jelenlegi kérhdz
1963-ban nyitotta meg ka-
puidt. Evtizedek alant Kevés
pénz jutott felbjitasra és mo-
dernizalasra, igy a Kilencve-
nes évekre az intézmény ela-
vulttd valt. A térség lakosai-
nak szembe kellett nézni
azzal, hogy a kérhiaz meg-
sziinik. Ugvanezen gondok-
kal kilszkdiditt a térség egy
masik intézménye, a visi-
rosnaményi kdrhaz is. A

tarthatatlan  egéseségligyi
helyzetre vald tekintettel a
Népjoléti  Minisztérium
struktiraviltisrdl — dintd,
melynek eredményeként
1996-ban megalakult a Szat-

B bl

Pildrné Fecske Edir, Simonné Kdddr
Midnika és Bérczi Emese

mir-Beregi Korhaz az addig
Onallé  wvdrosi  korhdzkém
miikddo fehérgyarmati, illet-
ve vasdrosnaményi vArosi
korhdz egyesitésével. Meg-
kezdodott az 0j intézmény
rekonstrukcioja, melyre pa-
lydzat Otjdn mintegy harom
és félmilliard forintos tdmo-
gatast sikerlilt elnyerni.
Ennek kbszinhetden a Szat-
mar-Beregi Korhaz a megye
legdinamikusabban fejlodé
egészségllgyi intézményévé
vilt.

Intézetlink ma mar a misze-
res haitér tekintetében is
magas szinvonalat tud bizto-
sitani a térség mintegy

90.000 lakosanak a fekvo és
jird beteg ellitdsban. Szi-
mos nagy ¢éri¢ki orvosi gép-
miszerrel rendelkeziink. A
diagnosztikai munkat leg-
korszeriibb rontgen és ultra-
hangos beren-
dezések  bizto-
sitjak. Rendel-
kezlink még e-
chokardiograf-
fal, mammog-
raffal, csontsi-
riiség- mérdvel,
emésztirend-
szer vizsgalatit
biztosité  en-
doszkdppal.
Szimunkra  a-
zonban a legna-
gyobb Srimdt a
kozponti  miitd
kialakitisa jelentette.

A mitok szama és felsze-
reltsége tokéletesen igazodik
az intézmény feladatihoz.
Mitdink jellemzdje, hogy
Bsszpontositottak, a korhdz-
timbhéz csatlakozé dgyne-
vezetl lepényszarnyban he-
Ivezkednek el. A miubi
zomdk: a normdl z6na és a
tiszta zona, valamint az azo-
kat Gsszekitd zsiliprendsezer
tokéletesen  kialakitott. A
zondk hatdrdn specidlis vé-
delmet jelent a szennyezb-
dést eltivolité szbnyeg,
melynek rétegei naponta le-
hizhatdak. A mitd helyisé-

{Roger Bacon)
gei kdzé tartozik a személy-
zeti zsilip, illetve a beteg
zsilip. A kiszolgdld helyisé-
geink: elokészitd, sterilmil-
szer-raktdr, gyogyszerrakidr,
ébredd helyiség, miszermo-
s0, munkaszoba.

A bemosakodé a két mitd
kizitt helyezkedik el. Az a-
septikus és septikus miitd-
termeink maximélisan meg-
felelnek a kor kivetelmé-
nyeinek. Tagasak, padlébur-
kolatuk hézagmentes, csu-
szasmentes, knnyen tisztdn
tarthatdé. Kdézponti rendszer
biztositja az altatogazokat, a
shiritett levegdt, szivorend-
szeriink mikddését. A mo-
tobe jutdst automata ajtok
teszik lehetbvé. A mitdk
légkondiciondltak és mester-
séges megvildgitdssal ren-
delkeznek. Mitblampdink és
mitdasztalaink a legmaga-
sabb szintli elvdrdsoknak is
megfelelnek.

A miitbaszialok elektromos-
mikodtetésiek, amit min-
den miéti tipushoz lehet al-
kalmazni. A mitétek sorin
korszerd technikai eszktizik
segitik munkankai. Diater-
mids készilékiink a legmo-
dernebb funkcidkkal rendel-
kezik.

Ugyancsak nagy segitséget
jelent a munkankban, hogy
i, kivdlo kézimiszerekkel
rendelkezlink. Mind a diag-




nmztikun. mlnd a mulun
technikai  beavatkozdsokat
megkonnyiti azendoscopok
hasznalata. A korhdz joggal
bilszke arra, hogy Kelet-Ma-
gyarorszagon  kiskdrhazi-
szinten elésziir Fehérgyar-
maton végeziek laparosco-
pos epemiitétet, akkor, ami-
kor még a debreceni egyete-
mi klinikdn sem,

Ebben a beavatkozdsban
igen nagy rutinra tettek szert
orvosaink, Munkdjukat

kénnyiti, hogy modern tor-
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nyok ¢és miszerek dllnak
rendelkezésitkre.

A csontsebészeti  miitdnk
fontos tartozéka a modem
rintgengép, amely elonyt je-
lent a mitéttechnikék kivi-
telezésében. Biszkék wva-
gyunk arra is, hogy altatdsa-
ink Europa sokkal fejlettebb
részein is csucsmodellként
szimon tartott Driiger Julian
tipusi altatégépekkel altat-
nak valamennyi miitdben.

A mitok steril anvag ellata-
sardl az intézet korszerii gé-

pekkel fcimn:ll kbizponti
sterilizdléja  gondoskodik.
Az orszagban kérhdzunk
rendelkezett  mdsodikként
plazmasterilizatorral.

Ez a modemn sterilizalasi el-
jaras lehetdvé tette, hogy la-
paroscopos mitéteinket kor-
latlan szamban végezhes-
siik.

A kbzelmiltban megtdriént
az intézmény sikeres audita-
ldsa, a korhdz ma mér az
ISO9001 nemzetkbzileg el-
fogadott minbségilgyi tani-

sitvannyal rendelkezik,
amely késdbb is garantilni
fogja betegeink magas szin-
th ellitisdt. A mi tSrekvé-
sink pedig arra irdnyul,
hogy megfeleljlink az 4 ki-
hivasoknak.

.A munkddban leld orimed
és nem a megbecsiltetésbhen
- mely olykor el is marad”

(Varasvdry Laszlo)

Pildrné Fecske Edir
Simonné Kdadar Manika

NAGY FERENC KIALLITASA A VAROSI GALERIABAN

A fehérgyarmati Virosi Galéri-
dban november 30-t6] december
11-ig tekinthetiék meg az érdek-
lidik Nagy Ferenc festd Kiallita-
sit. Annak, hogy errdl lapunk-
ban is hirt adunk, egyszeri oka
van: az alkotd fGallasban a Szai-
mir-Beregi Kdrhaz dolgozdja, a
parkfenntartis és udvar-gondo-
zas feladatait végzi, illetve tiib-
ben ismerhetik a foportirdl is,
ahol idénként helyettesité por-
tisként talilkozhatunk vele.
MNagy Ferenc a kidllitas elokészitd
munkélatai kzben lapunk kérdé-
sére wvilaszolva elmondta, hogy
mir gyerekként is vonzotta az al-
kotas Grome. J6 rajzkészséggel
rendelkezett, és tiibb rajzversenyt
is megnyert, mégis csak négy éve
kezdett igazin komolyan foglal-
kozni a festészettel. Nem titkolja: tibbkial-
litist megtekinive az az érzése timadt,
hogy az ott latottakhoz hasonlé, vagy akar
jobb képeket & maga is tudna késziteni.
Mir az elsé komolyabb probilkozdsok is
sikeresnek tintek, majd a festmények
egyre szebbek, élethiibbek lettek. A fiatal
festd csatlakozott a Viaci Mazsak képzi-
mivészetialkotdktrhbz, amely sok segitsé-
get nydjtott és nydjt ma is a szakmai fejlo-
déshez, patrondlja a tagokat. Kolleganknak
eddig harom kidllitisa volt, legutdbb éppen
egy éve intézménylink vezeiése biziositoit
helyet korhdzunkban a képek bemutatdsa-
hoz.

A képek témadit elsGsorban Fehérgyarmat,

KIALLITAS A KORHAZBAN

WFMI\'M[%WWM&#-
lﬁdﬁhsmm érhdzban is megtekinthették,
segitségével a fiatal festd

Gnyvtirban is bemutathatta alkotasait. A kérhazi
dolgozok december 14-161 a kardcsonyi {innepekig lathattik
:y&ulmﬂ:upuziﬂvmml]t képeket nagyon szépnek tartot-

VoIl a

tik és Oriiltek annak is, hogy azokat a kérhazban csodélhat-

gyanis intézménylink vezetésének

az orvosi k

tik meg.

valamint a szatmiri és a beregi tdj adja, tér-
séglink természeti és épitészeti érickei, mi-
emlékei kisziinnek vissza a festményekril,
de a mindennapi élet pillanatait megdrikita
dbrazolasok, portrék, illetve gybnybri
aktok is egyre gvakrabban kerllinek a vi-
szonra. Nagy Ferenc kordbban akrillal fes-
tett, harom éve azonban kizirdlag olajfest-
ményeket készit valtozd, a témihoz igazo-
dd méretben. A szinvilag mindig az alkotd
aktudlis hangula-
tit tikréizi. A fe-
hérgyvarmati kialli-
tis  megnyitGjan
Juhdszné  Csurka
lidikd, a fehér-
gyarmati Miveld-

dési Haz igazgatdja kbszbnldtte a
megjelenteket, majd Hadi Barbara
fuvolajdiéka vardzsolta igazin emel-
kedett hangulativa az eseményt.

Nagy Ferenc eddigi képzdmiivészeti
munkissagarol Simon Csongor, a fe-
hérgyarmati Bardos Lajos Altalinos
Iskola rajz-mivészettiriénet szakos
tandra szolt a megjelent érdeklodok-
hiiz. Elosztir a nehéz, am hazinkban
nem szokatlan miivész sorsrdl be-
szélt: megfeleld miterem és az elmé-
lyiilt munkdhoz szikséges tovibbi
feltételek megléte nélkil csak a legki-
tartobb, a nehézségeket elviselni
képes emberek tudnak magas szinvo-

R lon alkotni. Nagy Ferenc ilyen

A kidlitds mgnyfm;a, Ak b-wfuif bbra: - Tt Mo e
Hadi Barbara, Simon Csongor, Juhdszné Csurka Hdiko crn_h:rl.kh "thézﬁ;i" “_Imé"EF‘L,FIEFF'
ﬁ Nd‘g}' } "e re s alkot, ﬂ.jﬁ"‘r vetett hittel, biza-

kodassal szemléli kzvetlen kimye-

zelét és a vilagot. Megérdemelné,
hogy gyakrabban léphessen a nyilvanossag
elé. Simon Csongor természetesen szolt a-
képekrol, azok 1émairdl és szinvilagardl, az
alkotdsok dltal tolméacsolt mivészi énékek-
rol, végezetlll azt kivinta, hogy sok hason-
16 kidllitdsa legyen még a festinek.

Szabd A

A kidllirds sikeres volt, a képeket sokan megesoddaltik
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"SEGITS, HOGY MI IS SEGITHESSUNK!"

VERADAS TERVEZETEK
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A lakossdg ¢s a munkahelyek igényeinek megfelelben a program viltozhat.

JUBILEUMI JUTALMAK

A Szatmir-Beregi Korhiz munkatirsai kozill idén har-
man részesiiltek a hosszi ideje végzett magas szinvonali munki-
ért jaro elismerésben. 30 éves munkdjaért dr. Bartha Julianna, a
vasarosnaményi tiidogondozd féorvosa, 25 éves munkajaért

pedig dr. Havacs Ildiko, a fiil-orr-gége osztily osztilyvezetd foor-
vosa és dr. Lengyel Anna, a visirosnaményi szemészeti szakren-

deld foorvosa vehetett it jubileumi jutalmat.

A korhaz valamennyi munkatirsa nevében eziton is
lunk nekik, tovibbi munkdjukhoz pedig sok sikert és jo egész-

séget kivanunk!

A beteg amdl panaszkodik.
rosszul hall

= Mit nem hall? - kérdi az orvos

- Példdul n sajin kihdgésemet
-Akkor felirok egy orvossigol -
Orvos,

= Es atdl jobban fogok hallan?

- Nem. de sokkal hangosabban fog kohogni.

LA L)

hogy

igy az

A kirzeti orvos belép a mulatdba, ¢és csodal-
koeva litia, hogy az egyik betege ledér hol-
gvekkel dorbézol,
- Halljn-¢! - lép melléje. - Maga déleltit alia-
it frat fiel velem, artin ¢jszaka meg itt veri a
amtamot.

- Pszt! - hajol kdzelebb a paciens. -

1 nem magamnak irattam, banem a
gemnek.

= Az alta-
lelesé-

VICCEK

Giégdsreten:

= Assronyom, Onnek nagyon
csiinya a nvelve.

= Doktor ar, vallja be: maga dsszebeszéll a
vejemmel.

L L

- Litisi panaszaim vannak, doktor ar! Allan-
diban lila kadik vibralnak a seemem el

= Wirjon! - szl a doktor. - Feltesziink egy
proba-szemilveget... Igy jobb?

- Hogyne! - Grvendezik a beteg. - Most,
hogy rajtam van a szemiiveg, mar sok-
kal tisztabban litom a lila kbdoket.

LEL ]

Kovacs dr, miért tunkolja ki a pdlinkat
kiflivel a pohdrbol?

= Azért, mert az orvos eltiltott a tdmeény
SZESZ ivasatol.
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A Szatmar-Beregi
Korhiaz Menopausa
Klubjinak kﬁvetkeﬁ

sszejovetelén

Dr. Szike Jozsef,
a sziilészet-nogyogyaszati
osztaly osztalyvezeto foorvosa

tart eloadast.

Az eléadds témdja:
A hormonalis valtozasok

hatdsai

a valtozo korban levo
nok életében
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