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ONKOMNWTI EGESZSEGUGYI NAPOK

awwmmmmmhmvmanuﬁmm-mu és 26. kizitt megrendezeti
Onkormdényzati egészségiigyi napok programjain. Dr. Vaddsz Mdria, az intézet [Gigazgatdja, dr. Szdke Jozsef orvos-igazgatd
&s Sdrady Béla, wwmwlmlmfmﬂﬂmnﬁnﬂhWﬁMImimﬂm

A kongresszus

a finanszirozis

o provémiival

felhaszndltam a Konzilium Hirlevél ezzel a témival részletesen foglalkozd irdsat,

Az cpésrségiigy nem jul
kiugré pénziigyi tdmogatds-
hoz a jovi évben. Ezekkel a
nem éppen biztaté, és emlé-
kezetiink szerint a kordbbi
igéreteknek is ellent mondd
szavakkal kezdie elGaddsdl
Dr. Frajna Imre, a Pénziigy-
minisziérium politikai dllam-
titkdra a kongresszuson. Majd
hozzidtette, hogy nagyjdbal
inflicit kivetd novekedést
terveznek az egészségligyi
kasszdban, ami meghaladja a
hat szdzalékot. Igaz, az E-alap
tervezésében a  gydgyitd-
megelGzd kasszdt nem a 350
millidrdhoz ~ viszonyitjdk,
hanem ennek 12 millidrddal
csokkentett viltozatdhoz. Az
dllamtitkdr szeretné, ha jovo-
re elkésziilne az amortizécié
jogi szabdlyordisa, melynek
év kiszben tirénd bevezetésél
igy nem tarija kivitelezhetet-
lennek. A tobb-biztositds
rendszerrSl elmondta, hogy
2001-181 valé bevezetése biz-
tosan nem tarthatd.

Dr. Lampé Zsolt, az Orszi-
gos Egészségbiziositdsi Pénz-
tar fGigargatdja a Pénzigy-
minisziérivmmal  szemben
szeretné, ha az eredeti E-a-
laphoz  viszonyitandk az
cgészségbiziositd  jove évi
kiltségvetésér.

az lgyelet dijak kifizetésé-
nek kérdése is, hiszen felmé-
résiik szerint még mindig 25
kérhdznak van Ugyeletidij-
tartozdsa, mig 72-nek nincs
és 16 intézménynél most is
folyamatban van a tarozds
rendezése,

: Laver Jozsef,
Elnmnfil:ﬁ;:m : a Megyei Onkor-
hogy jo m’ ményzatok Szi-
hﬁ\fi!ﬁﬂk‘n ar vetségének elni-
ponti beszerzés- ke arra hivia fel
?;b:mmg U';fl:: : a figyelmet, hogy
" bdrmennyire i
ményekben | prébd]jﬁk}qm". on-
rlh_lml Lb: ""; ' korményzatok,
amint a
_ csak nagyon ke-
F:mmk n;:g::'k . véssé tudjdk tel-
JarG orv jesiteni  koteles-
; jesiteni  kiteles
kb‘[ﬁ. Dﬂ mt Mﬂ ségukﬂ :ESZ‘
A Magyar ségiigyi intézmé-

Kdrhdzsziovetség elnoke, dr
Varga Ferenc bejelentetle,
hogy szeplember 22-re rend-
kivili kérhdzszivelségi koz-
gyllést hiviak ossze, hogy
végre liszidzddjanak azok a
dolgok, amik a finanszirozds-

ban nagy gondokat okoznak.
Sajnos még most is akiudlis

nyeikkel szemben, mert ¢z a
kiliségvetésiikbe nincs beé-
pitve.

A City-Fund Vezetési Ta-
ndcsadd kft. ligyvezeld igaz-
gatdja, Katd Gdbor arra hivia
fel a figyelmet, hogy a kér-
hizak vilsiga nem egyenld

napirendi pontjai mellett jelentds szdmi eldadds foglalkozoll a nyomaszid
is. A kongresszusrol dr. Vaddsz Miridval beszélgettem, illetve irdsomhoz

ar ecgészségligy vdlsdgdval
Az onkormdnyzati biztosi
rendszerrSl az a véleménye,
hogy az nem fogja megoldani
a problémdkat, csak tineti
kezelésre szolgdl. Ugy gon-
dolja, hogy elsGsorban azért
nem  jelenthet megoldist,
mert - egyetlen személyrdl
526l , és nem teammunkdrdl.

Az alapelldtds privatizd-
cidjirdl dr. Fodor Miklds mi-
niszteri  szaktandcsadd kie-
melte:  dmogaini, segiteni
kell azokal, akik meg akarjik
venni a rendelGintézeti ingal-
lant, de nem ez a lényeg,
hanem az, hogy a praxis for-
galomképes druvd vilik. Az
dtvevl [él csakis az lehet,
akinek praxisjoga van.

Dr. Vaddsz Miria hangsi-
Iyozta, hogy a kongresszuson
a fenticken tl is szdmos
olyan 1) informdcichoz jutot-
tak, amelyeket a Szatmér-Be-
regi Korhdz tovibbi munkd-
jdban hasznositani lehet.

sz A
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FOORVOSI ERTEKEZLET

A Szatmir-Beregi Kdrhdzban szeptember 2-4n Dr. Vaddsz Miria, az inlézmény (Gigazgatdja az orvosszakmai vezetés
réseére fGorvosi értekezletet tartotl, ahol a megjelentek az igazgatdi tandesiilés dintéseirdl és 1999 utolsé negyedévének

leladatairdl értesiilhettek.

Sdrady Béla, a kérhdz
kizgardasigi igazgaldja is-
mertetle az intézel elsd fé-
lévi gazddlkoddsdnak ered-
ményeil. A beszdmolSbal
kittint, hogy a gazddlkodds
kicgyenstilyozott volt, a be-
vételek és a kiaddsok meg-
felel5 ardnyban dlltak egy-
missal. Az elGz0 év elsi
félévéhez képest a bérek
13%-kal emelkedtek, a do-
logi kiliségek viszont nem.
Ez utdbbit tgy lehetett e-
lémi, hogy a kdrhdz feliil-
vizsgdlta a beszdllitékkal
kit szerzfdéseket, és e-
selenként djakat is kotote, a
kérhdz szdmdra kedvezGbb
feltételekkel. Az éves ke-
relszerzOdések megkoiésé-
vel olyan jelents kedvez-
ményeket is el lehetett émni,
amelyek részben ellensi-
Iyoztdk az infldcid kedve-
z0tlen hatdsait. A szakmai
anyagok felhaszndldsdnak
és koltségeinek ndvekedése
viszont igy is jelen volt,
azonban emre az Orszigos
Egészségbiziositdsi Pénztdr
(OEP) dltal adott finanszi-
rozdsi Osszegek ndvekedése
fedezetet biztositott. A gaz-
dilkodds egyensiilya az év
elsd felében tehdt tarthatd
volt

A misodik félévre mdr
nehezebb ilyen eredménye-
ket prognosztizdlni, hiszen
ennck a kdrhdznak is igen
nehéz megbirkdzni azokkal
a kedvezSilen finanszirozd-
si feltételekkel, amelyek
sok intézetel mdr eddig is
cstdkizeli helyzetbe kény-
szeritetick. Az OEP eselen-
ként sajdtos, viszonylag
rivid idGn beliil egymdsnak
ellentmondé jogértelmezé-
sei szintén bizonytalansd-
got okoznak, néha a mir
kiutalt pénzek visszavond-
sihoz vezetnek. Koztudott,
hogy mdjusban mddositot-
tik a HBCS-pontériékeket
is, ami dtlagosan 15-17%-
05 (a betegek OsszetételéGl
fiiggl méntékid) veszteségel
jelent a korhdz szdmdra.
Ebb6l ugyan koriilbeliil
10%-ot  ellentételeztek a
HBCS-forintériék niveke-
déssel, de az egységnorma
csitkkenésél ez nem védi ki.
Az OEP dudlldsa az adott
havi finanszirozdsra szintén
kedvexzitlen hatdsokkal jdr.
Ha a rekonstrukciéval kap-
csolatos Lobbletkiltségeket
(koltoztetések,  festésck,
elss készletfelttliés a bein-
duld részekben stb.) is fi-
gyelembe vessziik, ldthatd,
hogy nincs irigylésre mélid

helyzetben a gazdasdgi ve-
zetds. Szorosan chhez a té-
mihoz kapcsolddva dr. Va-
disz Miria az igazgaldla-
ndcs dltal elhatdrozott vél-
sdgelkerils intézkedéseket
jelentett be. Az intérkedé-
sck a kodoldsi és gazdilko-
dasi fegyclemre, valamint
az ulolsé negyedévi telje-
sitmény - bevételi és kia-
ddsi tervek és eredmények
- feliillvizsgdlatdra, érde-
keltségi rendszer bevezeté-
sének elokészilésére ird-
nyulnak.

A fborvosi értekezlet fon-
tos napirendi pontja volt a
gybgyszergazddlkoddssal
kapesolatos tjékoztaté els-
adds. Mdna Tibor [Ggydgy-
szerész beszdmolt a Gyogy-
szerlerdpids Bizottsdg létre-
hozdsdrdl és feladatairdl. A
gazdasigos ¢és  hatékony
milkidés biztositisa a f&-
gydgyszerész kiemelt célja,
amelynek eléréséhez a bi-
w segitségére is szd-

A Szatmdr-Beregi Kor-
hidz informatikai osztdlyve-
zetbje, Rivaydk Jdzsef be-
szdmolt a fekvibeteg-elld-
tds  informatikai  rend-
szerének ki kap-
csolatos munkdk dlldsdrdl,
a Vildgbanki pdlydzattal el-

nyert forrdsok felhaszndld-
sirdl, a kizeljovs tovibbi
feladatairdl. Kiemelten
szolt a szilkséges oktatdsok
lervezell lilemezésérsl.

Az egyik legfontosabb
napirendi pont Tukacsné
Elek Eva miiszaki igazgaté
és Hunyor Béla tlizemelte-
Iési igazgald elSaddsdban
az 1j épiilet dtaddsdt kove-
16en esedékessé vild kolto-
zések idGrendi iitemezése
volt. Az "A" épiilet dtads-
sa, bekoltozése, izembe vé-
tele, illetve a gyogyitd osz-
tilyok dtkiltozése a hotelé-
pliletbdl és az oOsszekind
taghdl jelenti most az egyik
legnagyobb munkdt. (A
részletekrsl lapunk 8. olda-
lin olvashatnak tdjékoz-
tatdst.)

A minbséghbiztositasi fel-
adatok idGardnyos teljesité-
sérfl az intézmény minG-
ségbiztositdsi fSorvosa, dr
Havacs [dikd tartoll beszd-
moldt,

A Szaimir-Beregi Kor-
hdz orvos-igazgatGja, dr
Szdke Jozsef a jogszabdly-
viltozdsokrél, és egyéb ak-
tualitdsokrdl tdjékoztatta az
értekezlet részivevdit.

Sz A



SIKER A SZULES

ZNOI KONFERENCIAN

Ujsdgunkban érommel adunk hirt azokrél az eseményekrél, ahol a Szatmér-Beregi Kirhdz orvosai és szakdolgozdi vesznek
részt. Az alibbi irdsunkkal egy elmaraddsunkat pdtoljuk, hiszen még a nydr elején rendeziék meg Nagyatidon a VIL
Orszigos Sziillészndi Konferencidt, amelyen elfaddsdval intézetiink sziilésznbje, Fekete Edit szép sikert aratolt.

Fekeie Edit elmondta,
hogy kérhdzunkbdl nyolcan
utartak Nagyatddra, akik
kizil négyen szercpelick
elGaddsokkal is. Kirdlynéd
Nagy Magdolna és Borbély
Lajosné a konferenciin
kizts munkdval vett részt,
melynek cime "A doku-
mentdcid fonlossdga a mi-
ndséghiziositdson  beliil”
volt. Nagy Béldné, aki
nyugdijas kora ellenére is
aktiv sziilésznd, Nagyatd-
don is hil volt inmagdhoz,
tandibizonysdgol tett arrdl a
hihetetlen belsd energidrdl,
amivel rendelkezik, hiszen
két elGaddst is tartott. Az
egyikel a minfségbiziositis
témakirében  "Gondolatok

az 1997-¢s U) egészségligyi
torvényrGl, a mindségi be-
tegdpoldsrdl, a betegek jo-
gairdl”, a mdsikal pedig a
szabadon vdlasztoit 1émdk
kizitt "Erdemes-e megire-
gedni?"  cimmel vezelte
elé.

Fekele Edit elGaddsdnak
cime "Orizd meg a titkot,
¢s osziozz a csoddban!
volt. Dolgozata elsGsorban
az lgynevezell papds-
mamds sziilések létjogo-
sultsdgdl tdrgyalta, rdmutat-
va cnnck létezd, bir nem
il gyakran emlegeteil ne-
gativ oldalaira is. Az elGa-
dis magas szinvonaldi, és
azt, hogy annak témija
olyan fontos, a szakmai ber-
kekben és a kivziudatban is

jelen levl kérdésckre pro-
bdl vélaszl adni, jelzi az a
tény is, hogy a sziilészndk
szakmai lapjdnak szerkesz-
Wsége is megjelenésre ér-
demesnek lartolta. A nagya-
tddi konferencia szdzndl
tibb elfaddsdbol a Babaka-
lauvz csak a legkiemelke-
dibbeket kizli az eredeti,
teljes terjedelemben. A
konferencia kotott prog-
ramjain til lehetfség volt a
Nagyatddi Virosi Kdrhdz
megtekintésére is, illetve az
ottani kollegdkkal j6 han-
gulatd, épiiG jellegl beszél-
gelésck sordn alkalom adé-
dolt a lapaszialatcserére. A
szabadidfs programok kul-
turalt kikapcsolGddsra
adiak lehetfségel, eziltal is
leljessé 1éve a Nagyatidon

eliiltont  napokat. "Csak”
egyellen nyomaszid tény
zavarta a jo hangulatol,
mégpedig az, hogy &jszaka
félelmetes hanggal repiiliek
a viros felelt a jugoszldviai
bevetésre indulé amenka
harci gépek, illetve a hori-
zonton j6l ldthat6k voltak
a célponiok helyél jelzd
villandsok, amelyek a be-
csapiddskor jelentkeztek.
Szabd A.

(A Szatmdr-Beregi Kor-
hdz dolgozdi dltal készitett
clGaddsok szivegél lehetd-
ségeink szerint mi is kozol-
jiik. ElsGként Fekete Edit
irdsdt olvashatjdk lapunk-
ban.)

A Szammir-Beregi
Kérhdz rekonstrukcio-
janak keretén beliil a
fehérgyarmati telephe-
lyen felépiilt egy im-
pozins kérhdzi épiilet.
Az épitkezés fazisairdl
lapunk is beszimolt.
Nemsokdra a betege-
ket is fogadhatjdk itt
az orvosok, ezdltal a
gyOgyitds szinvonala
minden bizonnyal no-
vekedni fog, hiszen az
ij kérhdzi szdrmmyban
minden  tekintetben
jobbak lesznek az elld-
tis feltételei a kordb-
biaknal.

A beépitett miiszerek
a kor legmagasabb
szint(i elvdrdsainak is
megfelelnek, és a be-
tegek elhelyezése, a hi-

giénés koriilmények is
Jobbak lesznek.

Augusztus 24-én le-
zajlott az épiiletben
egy bejirds, amelynek
keretén beliil az ille-
tékes  szakhatosdgok
(pl. ANTSZ, Tiizolt6-

sig) képviselGi megte-
kintették az épiiletet,
és szakteriiletiik szem-
pontjai alapjan véle-
ményezték a latottakat.
Az elvégzett munkdk-
kal kapcsolatban 1é-
nyegi, az dtadast befo-
lydsoléd kifogdst nem

Tukacsné Elek Eva kalauzolja a megjelent szakembereket
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UJ EPULET, UJ mrmrﬁsfs;ﬁﬂn

eméltek, igy szeptem-
ber 14-én megkezd&d-
hetett az (j épiilet md-
szaki 4taddsa.

Tukacsné Elek Eva,
a kérhdz miiszaki igaz-
gat6ja elmondta, hogy
a miszaki dtadds at-
vétel i1d6t vesz igény-
be, illetve az épiilet
egyes részein ezutin
még biztositani kell a
sterilitdst, igy a koérhd-
zi szdmy tényleges 4-
taddsa, a betegelldtds
beinduldsa oktober e-
lején torténhet meg.

Szabé A.



SPECIALIS KOVETELMENYEK ES HAGYOMANYOS
TECHNOLOGIAK

Az 1j diagnosztikai és miitéti szirny a Kivitelezk szemsziogébdl

A kirhizi rekonstrukeid a két telephelyen tibb iitemben valdsul meg. A visdrosnaményi épilletrészek tavaly oktdberi,
illetve az idei év jiliusi dtaddsit és ezzel a beregi telephely feldjitdasinak végét kivetGen él év elteliével egy djabb jelentds
munka fejezdditt be. Felépiill a fehérgyarmati diagnosziikai & miitéli témb, amelyben hamarosan megkezdidhet a
gyogyildo munka. Arril, hogy ez az épitkezés a rekonstrukcidn beliil milyen nagysdgrendet képvisel, milyen egyedi feladatok
Jelentkeziek a kivitelezés folyamdn, és milyen épitészeti, épliletgépészeti munkikat kelletl elvégezni, a kivitelezd Kelet-Speeck
KMt. szakembereivel beszélgetiem. Kérdéseimre Szokolay Sdndor villalkozisi [6mérndk, Dankd Andrds, épitési fGmérnik
s Nagy Lajos srerelési [fmérnik vilaszoll.

— Mikor kezdddiek a
fehérgyarmati  "A"
jelii épiilet kivitelezési
munkilatai?

Szokolay Séndor: - Fehér-
gyarmaton 1998 mirciusi-
ban kezdGdick a munkik a
tereprendezéssel, az épiilet
helyének elG- =3

készitésével.
Az alapkd leté-
telére  dprilis- |5
ban keriilt sor. FES

Sz. §8.: - Minden bizonnyal
igen, tudjuk. Ha megnézi
az Gj szdrnyat, ldthatja,
hogy ez is egy szép épiilet.
Ennél azonban fonlosabb,
hogy jé is, minden tekin-
tethen megfelel az orvosi
szakma dltal tdmasztott ki-

vetelmények

BN ok A mun-

1. "Fﬁ kik a tervek-
1z

o e ben szereplG
L :‘?“

I iitemezés sze-

| rinl haladnak.

e el A most ke
mis oz Az sziilt  épiilet
épitkezés, hamarosan 4t-
mini a re- addsra  kertil,
konstruk- czutin 4 re-
cié sordn kOl'IStl'llkl:lﬂlI.l
OSadkre Szokolay Sdndor fch#ﬁwll
hérulé régi épiiletek

tibbi feladat?

Sz. S.: - Annyiban feltétle-
niil, hogy ez a diagnosztikai
imb egy teljesen dj szdmy,
amelynek helyén kordbban
nem volt kdrhdzi épiilet,
mig a tibbi munka a meg-
levs épilletek feldjitisit je-
lentette  Visdrosnamény-
ban, és szintén ilyen mun-
kik kivetkeznek most Fe-
hérgyarmaton is.

— Az eddig elvégzeil
munkikkal tudoms-
som szerint mindenki
elégedett volt. Ez igaz
a litvinyra, a mind-
ségre, ¢és arra is, hogy
az eredeti terveknek
megfeleld iddpontok-
ban keriiltek dtaddis-
ra az épiiletek. Tud-
jik-e ezl biztositani a
tovibbiakban is?

feldjitdsdval
folytatjuk. Madr ldthat,
hogy ennck az elfkésziilete
is folynak, a "B 2" jeld
épilletet feldllvdnyoriuk. A
tényleges munkik folytatd-
sdhoz azonban meg kell
virni, hogy a gyogyils rész-
legek kilibzése meglorién-
jen, hiszen csak ekkor biz-
tosithatd az, hogy a kérhdzi
munkdt a mi munkink a
lehetd legkisebb mértékben
zavarja.

— A két telephely re-
konstrukcidjira ki-
zel hirom és fél mil-
lifrd forintot lehet
felhasendlni.  EbbGl
mennyil lehetett az Gj
fehérgyarmati szdrny
épitésére forditani?

Sz. §.: - Jelentds tsszegbe,
titszazhisz millié forintba
keriilt ennck a héromezer-
kilencszizhatvan négyzel-

méter alapteriiletd kérhdzi
blokknak a felépitése. A
rekonstrukcidn beliil ez volt
az egyik legnagyobb beru-
hdzds, de ez érthets is,
mivel itt ) épiiletet kellett
létrehozni, rdaddsul olyan
orvosi szakierliletek helyi-
ségeit befogadd épiiletet, a-
melyek kivitelezése szintén
nem olcsd. Példdul a mitén
blokk, az intenziv részleg,
vagy a korasziilon részleg
esclében specidlis kovetel-
ményeknek kellett megfe-
lelni, de ugyanez elmond-
haté a kizponti sterilizdld-
rol, vagy a rontgenoszidly-
ril is. Fontos, hogy nem
csak épitészetileg, hanem a
bekeriil§ orvostechnikdt fi-
gyelembe véve is a rekonst-
rukcid egyik legjelentGsebb
beruhdzdsa valosull meg az
épiiletben. A hdrom miid
felszerelése,

tzmillids
képviselnek.

— Az alkalmazott épité-
szeti megoldisok te-
kintetében igényell-¢
valamilyen kiilénle-
ges eljirdst az épitke-
zés?

Dankd Andrds: - Az épité-

szeti megolddsokban rend-

kiviili dologra nem keriilt
sor. A teherhordd szerkezet
monolit vdzas vasbeton.

Ehhez rendelkesésre dlltak

a megfeleld zsalurendsze-

rek, igy a kivitelezés nem

jelenthetett gondot. Ami ér-
dekes, és kdrhdzakban nem
sok helyen fordul elG. hogy
az GOsszes belsG vdlaszfal
gipszkartonbdl késziilt, hi-
és hangszigeteld réteg beé-
pitésével. A szakipari tevé-
kenységekkel kapcsolatban

a mennyisége-

nagysdgrendet

ili ket emelném ki,
terilizdlG
:-:r:nl;:;ﬁr,cj Tibb, mint tize-
a ronigengé- zer négyzelmé-
,  dllet ler csempe-és
Ek inltm;i*: padléburkolatot
részleghe ke- épitetilink  be.
mlé orvosi Az alkalmazot
és mi- anyagok ¢és mi-
fx:t s\rl:g}' szaki megolds-
a sﬁr&&;ségi sok a manapsdg
osztdly  or- elfogadott  mi-
vostechnikai Danké Andrds nGséglick ¢
berendezésed szinvonaldak.
2 Granitogress
:ab'i: ﬂ:ﬂ elvirdsoknak is burkoltlapokat,  Tarket

meglelelnek, de éppen ezérl
meglehetdsen nagy anyagi
riforditdst is igényelt be-
szerzésiik. Ahogy Visdros-
naményban, gy it is a
midk lérehozdsa volt a
legdrigdbb. Egyetlen mitG
esetében a koltségek 16bb

melegburkolatot, festhetd
tapéidt alkalmaziunk.

—  Voltak-e kiilinleges
elvirdsok a mits-
blokk kialakitdsdval
kapcsolatban?

D. A.: - Természelesen, de

ebben midr szerencsére van



gvakorlatunk. Olyan burko-
latot kellen a padlondl, az
oldalfalaknadl és a mennye-
zeten is csindlnunk, amin
nincsenck olvan rések. nyi-
lisok, amelyek késdbb sie-
rilitdsi gondokat okozhat-
nak. Nem le-
hetnek olyan -
fészkek . ahol
a  kdrokozok
megieleped-

hetnek. A
mennyczcl
légmentesen
Zért, anyagdl
tekintve egy-
bellggd
gipszkarton

— Epiiletg
épészeti
szemponibél  milyen
megoldisokat valdsi-
toltak meg?

MNagy Lajos: - Az "A" jeld

épiilel a huszadik szdzad

végénck. a huszonegyedik
szdzad clejének megfeleld
technikan szinvonalon ké-
szitlt el. Példdul a fitési
rendszer egy olyan épiilet-
feligyelet szabdlyozdval
készili. ami biziositani
képes az egyes [liési he-
Iyek opumilis hdmérsékle-
tét a megflelelden bedlliton
értékek szerint. Ehhez csal
lakozik egy mdsik felligye-
leti rendszer is, amelynck
segilségével egy hgyelés
alatt van tulajdonképpen az
egesz korhdz épliletegyiil-
les, s81 a vdsdrosnaményi
telephely épiileteivel is le-
hetdség van a kapcsolatie-
remtésre. Ext gy leheine
cgyszeriien  szemléltetni,
hogy példiul ha kivincsi
vagyok arra, hogy a hikiz-
pontban adotl elGremend dg
milyen himérsékleud, akkor

a szamitogépen a diszpé-

csertiblin ez megjelenithe-

6. Ha modositani kivi-

nunk, akkor c#t szinlén

innen meg lehet tenni. Ez
lehit egy olyan rendszer,
ami kézben lartja az ener-
giafelhaszndldst. A szdmi-
togép segitségével arma is
lehetGség van, hogy vissza

Nagy Lajos

mendleg ellendrizzdk, hogy
adott idGpontban a szi-
munkra ¢érdekes helyen
hiny fok volt

A rendszer nem csak a
fdiést hgyeli. hanem kom-
hindlva van a kdrhdzi épii
leteken  belill
kialakitott igen
komoly 1lizjel-
20 hdlozattal is.
Ez utobbi ecgy
olyan  intelli-
gens  rendszer,
ami cimezhetd,
tehdt ha vala
hol 1z ttne ki,
a kozponti he-
lyen jelzi, hogy
pontosan  hol,
melyik épiilet-
részben, szobdban keletke-
zelt a tiiz. Ebben a remél-
hetSleg soha be nem kovel-
kez esetben azonnali be-
avatkozds W6nénik a kor-
hir energiarendszerébe
olyan madon, hogy a kiz-
pont ledllitja a beflivd
venlildtorokat, lekapesol-
ja a [Gkapcsoldl, tehdt bir
azzal a beavatkozd jelleg-
gel is, ami a nagyobb ba)
clkeriilését segin. Lift-i-
Zemzavar esetén ugyan-
csak beérkezik a jelzés a
szdmilogépbe. lzelitének
lalin clég ennyi, de maga
o rendszer nem csak eme
képes. Megfelels elemek-
kel bivithels is, és gya-
korlatilag minden csatla-
koztathatd hozzd, aminck
a feliigyeletét ilyen
middon szeretnénk elldini.
A rekonstrukeid folytatdsa
sordn dtadandd épiiletek is
igy kapcsolhatdk majd a
rendszerhez.

—  Milyen szinvonalat
képvisel a tobbi beé-
pitett technika?

N. L. - A vildgitdstechnika
korszerli, a ronigengépek
pedig a ma léezd legkor-
szerlibbek. A sterilizdldban
ugyancsak igen komoly be-
rendezések vannak. A mi-

16klima berendezései szin-
1én nagyon jok, az egészen
specidlis  elvdrdsoknak is
képesek elegel tenni.

—  Voltak-e gondok az
épitkezés sordn abbdl
adddéan, hogy a
munkik  kizvetlen
kizelében a gydgyilds
is folyamatos volt?

Sz. 5. - Azt mondhatom,

hogy az egész beruhdzds

sordn it voltunk a legké-
helyzetben,
csak elvétve zavariuk egy-

nyelmeschh

mast, hiszen mint mondiuk,
ez leljesen 0j épiilet, nem
voltunk kozvetlen kapcso-
lathan a milkoéds korhdzi
cgységekkel. Taldn a mun-
kiinkkal egyiitt jar6 zaj voli
kellemetlen a betegeknek és
az it dolgozdknak. A koe-

ben vagyunk, hiszen a vi-
sdrosnaményi lapasz-
talatainkat mir fel tudjuk
haszndlni, mert olt a teljes
feldjitds dgy toriént, hogy
a kirhdzban nem sziunetelt
a gydgyitds

—  Sokan (éltették a
kirhdz mbgitti par-
kot, amikor elkezdiék
a munkikat. Sike-
riilt-¢ betartiani igére-
titket, miszerint csak
a legsziikségesebb
mértékben karositjik
a kirnyezetet?

Sz. 5.: - Szerinlem az Wj

hiz nagyon szépen beillesz-

kedik a kornyezetbe, Csak

annyi il wvdgunk ki, a-

mennyil feltéllenil sziiksé-

ges voll. Nyilvinval6, hogy
csak ilyen dron tduk fel-
épiteni a korhdzi szdmyal,

Az ij kdrhdzi épiilet

mives dtkbiéseket is meg
twdk dgy oldani, hogy az
nem okozoll fennakaddst a
kérhdz munkdjiban.

Most kivetkezik a régi
épilletek feldjitasa, de bi-
zunk abban, hogy bdr ez
kétségtelentil nagyobb fel-
forduldst fog okozni, éssie-
il kompromisszumokkal ez
is megoldhatd  anélkiil,
hogy a betegelldtdst jelen-
tosen akaddlyoznd. Iu né-

mileg szerencsés helyzet-

de igyekeziiink megévm a
parkot. Még a gépjdrmipar-
kolét 1s dgy alakitottuk ki,
hogy annak tagoldsdt az on
levd fik biziositjik. Nehéz
ilyen Osszehasonlitdst vé-
gerni, de azt hiszem, hogy
az a szinvonal, amit az )
épiilet a betegelldtisban
nydjlani fog, kdrpdildst je-
lenthet azokért a novénye-
kért, amelyeket kénytele-
nek vollunk kivdgm

Szabd Addm
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MINOSEGI VALTOZAS A KORHAZON BELOLI
STERILIZALASBAN

A gyogyito tevékenységek szinvonala és biztonsiga nagymértékben fiigg attél, hogy a beavatkozdsok sordn
hasznilt eszkizik, mdszerek, textilidk sterilitisa megfelelé-e. A kérhdz orvosai és szakdolgozdi napi munksdjuk
sordn nagyon sok steril eszkizt hasznilnak. Ezek egy része egyszer hasznilatos (példdul injekcids tiik, kitszerek),
amelyek tjrasterilizdlisa nem megengedett, és esetenként értelmetlen is volna. A kérhdzi szakrendelik,
osztdlyok, de foleg a mtok munkdjihoz viszont szilkség van olyan eszkozokre is, amelyek nagy értéket
képviselnek, nem egyszer haszndlatosak. Ahhoz, hogy ezeket minden kockdzat nélkiil lehessen hasznini,
biztositani kell a megfeleld sterilitisukat. Arrél, hogy jelenleg hogyan, milyen médszerekkel térténik az eszkizik
sterilizilasa, illetve hogy milyen viltozis lesz a kozeljiviben, Kdrolyi Kdlmdnnéval, a Szatmdr-Beregi Korhiz
higiénikus fdndvérével beszélgettem.

Kirolyi Kdlménné be-
szélgetésiink elején nagy
drommel szdmolt be arrdl,
hogy a kdrhdzban mdr
nem sokdig lizemel az e-
tilén-oxidos gdzsterilizdls,
Ez azért trvendetes, meri
ez a fajta berendezés ma
mir nem szdmit korszert-
nek, és bir Fehérgyarma-
ton biztonsdgosan hasz-
ndlhaté, az egri esel is
figyelmeztet arra, hogy ha
nem tartjik be a megfeleld
elGirdsokat a haszndlat
sordn, a dolgozdk egész-
ségét is kdrositja.

A korhdzban haszndlt
miiszerek dGjrasterilizdldsa
egyébként is gydkeresen
1 rendszer szerint valdsul
majd meg. Nem lesz szilk-
ség arra, hogy a miszere-
ket esetenként az oszid-
lyon, vagy a miitében ste-
rilizdljgk. Ez ugyanis ma
még elifordul a hlég-ste-
rilizdlék alkalmazdsdval,
Az ij kdzponti sterilizdl6-
ban a sterilizdlds alapve-
tGen mdsként toriénik
majd, mint a most meg-
szokott. Tobb munkatdrs-
ra is sziikség lesz, mivel
a jelenlegihez képest mds
technologia ezt meg is
kiveteli. Kirolyi Kdlmén-
né elmondta, hogy az ij
egységben fognak tiriénni
azok a folyamatok (dzta-
tis, miszer-clGkészités,
miiszerferiStlenités, szdri-

tds, csomagolds) is, ame- nevll egysége gydriotta. A
lyek eddig az osztdlyokon, berendezés  haszndlata
vagy a mi- | sordn nem bo-
tkben voltak csdt ki egész-
clvégezve, és ségkdrositd a-
amelyeck a [N nyagokat, az
sterilizdldban érzékeny, nem
dolgozé fémes része-
munkatdrsak ket, vagy opti-
részérdl kdt is tartal-
magas szintd mazd  orvosi
miszerisme miszereket,
retet kivetel- példdul az en-
nek meg. Kdrolyi Kdlmdnné doszkdépokat
Ebben segil- sem kdrositja,
ségiikre lesz mivel  nem
egy olyan jegyzék is, szilkséges hozzd nagyon
amely az Gsszes olyan esz- magas himérséklet, vagy
kiz, miszer szines folGjdt, a milanyag részeket ron-

nevél, paramélereil tartal-
mazza, amivel munkdjuk
sordn talilkozhatnak. Az
j rendszer minden tekin-
tethen  megfelel  majd
annak, ahogy az orszdg
nagyobb kérhdzaiban mér
ma is végzik a sterilizdldst,

Ami dj, és ami Magva-
rorszigon csak egyetlen
helyen, a Kiskunhalasi
Kérhdzban taldlhaté meg,
az a plazmasterilizdlé. Ez
a jelenleg legmodernebb
technolégia, amely sok te-
kintetben meghaladja a
ma dltaldnosan haszndltl
berendezések szinvonaldt.
A plazmasterilizitort a
Johnson (Johnson & John-
son cég ASP (Advanced
Sterilization Products)

csold vegyi anyag. A tibbi
technolégidhoz viszonyil-
va jéval gyorsabb is ezzel
a sterilizdlds, ami azért is
Iényeges, mert a korhiz
nem rendelkezik jelent-
sebb forgdeszkiiz-készlet-
tel, ez pedig kivdnatossd
teszi, hogy az esekdzik
minél gyorsabban vissza-
keriiljenck az osztdlyokra,
mitdkbe. A plazmasterili-
zil6 haszndlatakor elen-
gedhetetlen azoknak a
munkafolyamatokkal kap-
csolatos  elGirdsoknak a
pontos betartdsa, amelyek
a megfeleld mikitdéshez
szilkségesek. A gépbe
csak teljesen szdraz, meg-
felelSen elfkészitent esz-
kizik keriilhetnek. Sziik-
ség van egyszer hasznila-
tos lepeddkre, csomagold-

anyagokra is. A gép iize-
meltetéséhez minden
haszndlatkor  szilkséges
egy specidlis patron is.

Uj, GETINGE autokl4-
vok is beszerzésre kerill-
tek. Ezek modern, eurdpai
szinvonald, rendkiviil ha-
tékony és biztonsdgos be-
rendezések. Rendelkezés-
re dll két olyan 4j moso-
gatgép is, ami szdritGbe-
rendezéssel van elldva.

Az 1ij kézponti steriliz4-
16 munkdjival kapecsolat-
ban Kirolyi Kdlminné a
kivetkezOket mondta még
el. A tervek szerint az in
dolgozdk fogjdk végezni
a miiétiekhez szilkséges
bucik, hajlogatott tampo-
nok, gézlapok clkészité-
sét ¢és csomagoldsdt is.
Lényeges, hogy az i egy-
ségben fizikailag teljesen
elkiiloniil a stenil rész a
beérkezési oldalil, ami
garancidl jelent arra, hogy
a sterilizilt eszkbziket
nem éri szennyezidés. El-
kezdGdiek azok az oktats-
sok is, amelyek eredmé-
nyeképpen a szakemberek
az induldskor mér birtok4-
ban lesznek minden olyan
ismereinek, ami a mikid-
tetéshez sziikséges.

Szabé Addm



Moldova Gybrgy az
egyik legnépszeriibb ird
Magyarorszdgon. Mivei
manapsédg is elérik a tbb
lizezres  példdnyszdmot,
akkor, amikor sok szerzd
annak is Orill, ha irdsait
egyilialdn hajlandé kiadni
valaki, és jo esetben elkel
belSle néhdny ezer darab.
Moldova Gydirgy titka va-
loszindleg az, hogy olyan
témdkat tud vdlasztani, a-
melyek szdmithatnak az
érdeklGdésre, illetye szi-
kimonddsa, egyesek szd-
mira akdr kellemetlen G-
szintesége egyedilldlls sti-
lussal parosul; ezek szin-
tén garancidt jelentenek a
sikerre.

A neves ird elmondia,
hogy méjusban jiit a me-
gyébe. Eredetileg azzal a
céllal érkezett, hogy legu-
t6bbi regényéhez hasonld-
an egy djabb krimit ir.
Elképzelése az volt, hogy
mivel az emlitett irds a
nyugati orszdgrészben jat-
szodik, most inkdbb a ke-
lei “végeken" keres hidt-
terel konyvéhez. Igy ke-
riilt Nyiregyhdzdra, abba
a virosba, ahol mdr régen
jart; ¢és amelyet Kordbbi
tapasztalatai alapjin nem
szeretett. Most  azonban
megdiibbenten tapasztalta,
hogy hisz év alatt milyen
fejlddésen ment keresztiil
a viros, ugyanakkor nem
értette, hogy mi ennek az
alapja. JelentGs ugyan az
ipar fejl6dése, de ez mds
megyeszékhelyeken is igy
van, mégsem lapasz-
talhatt ezzel pdrhuzamo-
san ilyen ménékd viros-
fejlGdés. A mezGgazdasdg
szintén nem elsGsorban
cstcsiizemekbdl 4ll, dgy-
hogy ez sem magyardzza

MOLDOVA GYORGY A

RORHAZEBAN
A népszerii iré térségiinkrdl irja kovetkezd konyvét

a jelentds elGrelépést
Végiill a wviroshan és a
megye mis telepiilésein
elwlun idd sordn szerzelt
tapasztalatai alapjdn dgy
litja, hogy egyrészt a
viros jo fUldrajzi fekvése,
1ibb orszdghatirhoz vald
kivzelsége, az ebbil ad6ds
lehetfségek  kiakndzdsa
magyarizza a villozist.
Misrészt pedig az, hogy
a vidéki, elsfsorban falusi
R D>

b A Tt
L o

A mijus dta eltelt id6-
ben Moldova Gyirgy el-
litogatott a megye més
virosaiba és kisebb tele-
piiléseire is. Ezeken a he-
Iyeken djabb  tapasz-
talatokat szerzett az itt é15
cmberck életérsl, és ekoz-
ben eredeti elképzelésél is
megviltoziatta, Mivel sok
kedvezl viltozdst tapase-
lalt, és ugvanakkor az or-
szdgos koziudatban gyb-

Moldova Gyérgy dr. Vaddsz Mdridval az iij épiletben

emberck egész  életilk
sorin nchéz munkdval
dsszegyljion  pénziikbsl
gyermekeiket Nyfregyhi-
zira killdiék, ahol tanittat-
tik OGket, lakdst wvetek
nekik, vagy segitetick va-
lamilyen villalkozds bein-
ditdsdban, s a fatalok a-
zutdn komoly részi villal-
lak a vdros életének ala-
kitdsdban.

- keret vert negativ megité-

Iést esetenként aldtdmasz-
16 dolgokat is ldtott, dgy
diintét, hogy mégsem kri-
mit, hanem egy riport-
kinyvet ir térségiinkrdl.
Hangsilyozta, hogy kiala-
kult koncepcidja még
nincs, egyellre tdjékozi-
dik, figyeli az embereket,
beszélget vellik, és min-
den fontos dolgot leir a

SZATMAR

T

-BEREGI

magdndl hordott spirdl-
blokkba. Tisztességtelen-
nek tartand ugyanis dgy
irni, hogy egy eredeti,
taldn hamis elképzelést e-
risit meg, bizonyit be az
itt litottak alapjin. Az
tsszegyijtin anyag silyd-
ban bizik, abban, hogy
ezdltal sikeriil 4ubrni a
megyével kapcsolatos el-
itéleteket. Szeretné azt is
megmutatni, amit sokan
nem akamnak tudomdsul
venni, dniillik hogy iu
megaldzd, hisz-huszond-
tezer forintos fizetésck is
vannak, ¢és ebbll kellene
tisztességesen megélni az
emberek nagy részének.
Foglalkozni kivin az
cgészségligy helyzetével
is, ez indokolta azt, hogy
tibb mds megyei egész-
ségiigyl intézmény mellett
ellitogasson a Szalmér-
Beregi Kdrhdzba. A fehér-
gyarmat telephelyen
szembesiilhetett a mar
nem sokdig létezd mosto-
hdbb kirilményekkel, az
lij épiiletben tett litogatdsa
sordn pedig megismerhet-
le azt az eurdpai szinvo-
nall kérhéz- és orvostech-
nikai hdtteret, amelyre a-
lapozva a jol képzetl or-
vosok és szakdolgozik
hamarosan  lényegesen
jobb minfségld elldtdst
biztosithatnak a betegek
szdmdra, Moldova
Gybrgy elmondta, hogy
hamarosan hozzéfog
kinyve megirdsdhoz,
melynek megjelenése a
jivh év Gszére virhaud,

Szabd Addm
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A kdrhdz fehérgyarmati
telephelyén épiilt dj szdmy
dinddsa és haszndlalba vé-
tele utdn a kivitelezl meg-
kezdi a régi épiiletck feli-
jitdsdt. Ehhez azonban az
is szilkséges, hogy az elG-
zelesen egyezletell prog-
ram szerint meglorténje-
nek azok a koltozések, a-
melyek lehetGvé teszik a
munkavégzést a kovetkezi
épiiletrészekben. Dolgozd-
ink tdjékoziatdsdra mi is
kozoljiik a kiltizés menel-
rendjét. A kiinduldsi pont
az, hogy az uj épillet dta-
didsit kovetSen két héten
beliil a kivitelez§ rendel-
kezésére kell bocsdlani a
kivetkezd munkateriiletet,
ami a hotelépiilet "B2"
szdrnya, illetve az dgyne-
vezell Osszekold rész lesz.
Az dladdst kiveld elsd
lépés tehdt az lesz, hogy
fel kell szabadilani a gyer-
mekoszidly helyél, a bel-
gydgydszal  kardiolGgia-
i Grzdl is magdban foglalo
oldaldt, a misodik emele-
len a sziilészetet, a felsG
szinten pedig az intenziv

KOLTOZESI UTEMTERV

osziilyt és a sebészetel. Az
osszekiotd tagbdl, amil a
szakembereck "B3" épiilet-
résznck hivnak, a fold-
szintrSl minden iroddnak
ki kell kiltozni, hiszen il
csak egy dijdris lesz biz-
tositva a munkik sordn, Az
elsG emeletr§l elkoltozik a
laboratdrium és a rontgen-
osztdly, a mdsodikedl a
szillGszoba és a ndgydgyd-
szati miMS, a harmadik e-
meletrl pedig a sebészeti
miltd. A régi ndvérszdllé
épiiletébdl is ki kell kal-
izni az ott mikods iro-
diknak. Az ij épiiletbe
kisliznek & a ndvérszdl-
I6ban levd iroddk, az Osz-
szekitd tag foldszint igae-
gatidsi egységei, a siirgls-
ségi oszidly, a ronigenosz-
tily, valamint a schészeti
miié és az intenziv osz-
tdly. Végleges helyére kil-
tozhet a gyermekosztdlyrdl
a koraszillon részleg is. Az
endoszkdpos vizsgdld
szintén az uj épiiletbe kil-
lizik, de ideiglenes jelleg-
gel, és a stirgfsségi osatd-
lvon kap elhelyezést. A

gyvermekoszidly a fertGzd
oszidly épiiletének emeleti
részére keril. A belgyo-
gydszal egésze (lchit a
most még lelijitdsra nem
keriilG épiiletrészben levd
oldal is) az egykor nivér-
szdllG épiiletébe lesz dthe-
Iyezve. A sziilészet-nigyo-
gydszati osztily szilészeti
része a fiil-orr-gége osztdly
mostani helyére, a fold-
szintre keriil, it vannak
ugyanis olyan mtShelyi-
ségek, ahova a négydgyi-
szati midk és a sziilGseo-
ba dtkalizhetnek, illetve a
kismamdk és gyermekeik
clhelyezésére is megfeleld
hely biztosithatd. A ngyd-
gydszati rész az eredeti
helyén marad. A fiil-orr-
gége oszuily a sebészet bal
oldali szimydnak helyére
kiltbzik. A sebészeti osz-
tily (igaz, annak csak a
fele) a majdani végleges
helyére, a tivozd belgyo-
gydszal szintjére koltozik,
mivel ez van egy szinten
az G épillet mitbivel. A
laboratérium az Gj épiilet-
be kilibzd siirgbsségi osz-

tély helyére fog keriilni. A
koltozésekrdl dr. Vaddsz
Maria, az intézet fGigazga-
t6ja tdjékoztatta lapunkat,
aki hangsilyozta azt is,
hogy a vezeilség elsisor-
ban a gybgyilids bizton-
sdgos feltéleleinek megte-
remiését, lehetfiség szerint
a betegek nyugalmdnak
biztositdsdt, tovibbd a ko-
vetkezl két fontos szem-
pontot vette figyelembe az
ismertetett menetrend el-
késritésckor. Az egyik az
voll, hogy lehetfleg min-
den oszudly és részleg mar
most kozel keriiljon ahhoz
a tertilethez, ahol a végle-
ges elhelyezése lesz. A
misik szempont pedig az
volt, hogy ahol ez nem
oldhaté meg, olyan helyre
keriiljtin az adott gydgyits,
vagy  hdttér-szolgiltatisi
egység, ahol a rekonstruk-
cit késdbbi menetét figye-
lembe véve a legtovibb tud

tizemelni.
Szabé Addm

TOMEGES MEGBETEGEDES A TISZA PARTJAN

Panaszmentesen hagytak el kérhazunkat a tuzséri kempingbdl
beszallitott betegek

A nyidr végének negativ
szenzdcidja volt, hogy a
Tiszdn tirdzd emberek egy
jelentis csoportja rosszul
leit a tuzséri kempingben.
Az elsbsorban  hédnydsra,
hasmenésre  panaszkodd
embereket a mentGk a Jdsa
Andris Kérhdz, illetve in-
lézetiink fertGz0 osztdlydra
szallitotdk,

Lapunkat dr. Kiss Eva, a
Szatmir-Beregi Kdrhdz in-
fectoldgus szakorvosa tdjé-
koztatla a szerencsére ritkd-
nak szdmild esetrSl. Mint
elmondia, uzenhdrom em-
bert vetiek fel az osztilyra
kielégits dlialdnos dllapot-
ban az emlitett tiinetekkel,
amelyeket ldz is kiséri. A
betegek tiineti kezelést kap-

tak, aminek hatdsdra dlla-
potuk hamar rendeaGdi,
Kiillontisebb, a hosszabb

kérhdzi tantdzkoddst indok-

l6  probléma
senkinél sem
jelentkezett,
ezérl misnap
miér mindany-
nylan el is
hagyhattik a
kérhdzal. Az
ilyenkor kite-
lezfen elvég-
zends  szék-
lettenyésziés
re is sor ke-
riillt. Az ered-
mények nega-
tivak wvoltak,
igy nem iga-
zolédott be az a gyani,

hogy a uirdzdk szalmonel-
lafertGzést kaptak. A tuzséri
kempinghen felszolglt éte-
lek sem bizonyultak fers-
ziitnek, az
ANTSZ vizs-
gilala tehdt ki-
zirla azt s,
hogy a sajiéban
sokal emlege-
tett whwon ké-
poszia lett
volna a bajok
forrdsa.

A kiilnis az,
hogy a Tisza
vizébGl  vett
mintdk is meg-
felelek voltak,
nem lartalmaz-
tak olyan ve-
szélyes anyagokal, vagy

kdrokozdkat, amelyek ilyen
meghetegedéseket idézhet-
tek volna els. Az ANTSZ
megyei lisztifforvosa sze-
rint valdszing, hogy kordb-
ban kaphattak valamilyen
virusfertGzést a irdzok,
mivel volt, aki mdr a Tu-
zsérra érkezés eldtt is rosz-
szul volt. A végsG magya-
rizat - bdr ezt hivatalosan
nem erdsitettck meg -
mégis az lehet, hogy a min-
tavétel el a Tisza vize
szennyezell volt, és a fo-
lydban hitiut italok palack-
jairdl keriilhetett az embe-
rek szervezelébe a rosszul-
léteket kivdlid szennyezd-
dés,

Szabé A.
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ORIZD MEG A TITKOT Es oszmzz A CSODABAN

Az djsziilon vildgra jovete-
le minden korban és mond-
hatni, mindenhol néi segéd-
lettel tortént. Mi készielte
a niket e tiok meglraésé-
re? Megkimélni a férfiakat
a vilig legfdjdalmasabb
csoddjatal.

Ahhoz, hogy egy 0 élet
létrejohessen, Gsziinbssé-
gen kiviil szexkultirdnak és
pozitiv csalddtervezésnek is
lennie kellene. A felelds-
ségvillalds mindenki érde-
ke. Gyakori, hogy alkalmi
kapcsolatokbdl is  vannak
terhességek, sziilések. Ez
felelGtlenség.

Viszont gyakran rossz ki-
rillmények kozot &G, sre-
retet  hidnydban szenvedd
lanyok és fitik testiiket, lel-
kiiket odaadjdk egy kis si-
mogatisért, szerelet érzé-
sért. Pillanatnyilag elfelej-
tik a magdnyt, kitaszitollss-
gol, nmaguk leértékelését,
a valésdgol. Tudjdk 6k mi-
Iyennek kellene lenniiik.
Tehetetlenck. Fontos lenne
cgy biztos hdttér, amit a
csaldd és tdrsadalom nyijt
a felndué vild nemzedék-
nek.

Ma a sziilések nagy része
szerzGdésteljesitésnek, biz-
tos havi jovedelemnck te-
kinthetd. A megszilletett
csecsemik bizonyos csald-
dokban  csalddfenntartd-
ként, eltaridként jonnek a
vildgra. Miutdn nem folyé-
sitjik szdmukra azi a pénzl,
ami a csalidi koltségvelés
igen nagy részét teszi ki,
ezek a gyermekek feles-
legessé vilnak a csalddban.
Sokszor megismétlik a szii-
leik hibdil. Fiatalon hédzas-
sigot kotnek, vagy csak
osszedllnak, szillnek né-
hiny gyermeket. [gy vala-
mennyi biztos jovedelemre
tesznek szert, megélheté-
silkhivz. Rendszerhiba? Ne-
velési probléma? A kimye-
zel ingerszegénysége?
Mennyi Osszelevije van
annak, hogy csak azér,
merl anyagi ldmogatdst je-
lentenek fiatal pdrok szd-
mdra, gyermecket nemze-
nek. Ezek a fatal anyukdk
igencsak erfisen Orzik a szii-
lés ntkdt. Semmi Gromot
nem l4ini a szemilkben. Tel-
jesitenck egy feladatot,

Volt egy szilénd, aki a
hetedik gyermekét sziilte.
Egyik gyermekét sem vitle
haza, mir sziilés elGut le-
mondott réluk. Ez az anya
egyetlen gyermeket sem ne-
vell, csak sziilt hetet. Arca
nem rincos, lesimérele-
i normdlisak, dpolt, csinos-
nak mondhaté, Ezek utin
dgy ftélem meg, nem a
sriilés rd terhet az anydra.
A gyermekgondozds, neve-
Iés, elldtds, csalidi problé-
mdk, anyagi gondok meg-
olddsa inkdbb. Sok 2-3
gyermekes anya slamposo-
dik el. A gyermekek miat?
Ez nem bizios, viszonl igen
valészind, hogy a hdzassig
hdtrdnydra. Gyakori a vilds
tibbgyermekes  csalddok-
ndl. Térségiink Szatmir-
Bereg. Mir nem beszélhe-
tiink a szd-szoros értelmé-
ben wvett sotél szatmdrrdl,
Jelen van ndlunk is a drog,
a maffia, a bilntzés és a
prostiticié is. Ezzel parhu-
zamosan szinvonalas Gvo-
dik, iskoldk sora ad médot,
lehetdséger azoknak, akik
tanulni, fejlédni szeretné-
nek. Természetesen jé a-
nyagi korilmények kozolt,
stabil csalddi hattérrrel ren-
delkezd fiatalok is vannak,
akik olyan csalddol szeret-
nének alapitani, ahol a sze-
retel, a megbecsiilés és po-
zitiv csalddtervezés érvé-
nyesiil. Tapaszialataim a-
lapjin a kilcstnis szere-
lem, szeretel, féliés és ki-
vincsisdg velette fel annak
igényét, hogy papds-mamds
sziilés is lehetséges legyen
kérhdzunkban. A leheldség
adott volt. Egy egydgyas
vajids és seildszobdt tud-
tunk kialakitani.

Fontosnak tartom, hogy
csak olyan apukdk vegye-
nek részt a vajiddsndl, szii-
Iésnél, akik maguk is min-
den kényszer nélkiil akar-
jdk, s a segilGkészségen
nilmenden tisztdban vannak
a szillés kiszdmithatatlan,
elfre nem ldtott veszélyei-
vel is. Ez kinnyebben elér-
het§, ha egyiitt jimak szii-
Iésfelkészits eladdsokra, ta-
nficsaddsra és kbzbsen be-
szélnek a védGnbvel is. Az
apdnak is ismermie kell a
légzéstechnikdt, a vajidds
koriilbeliili idStartamit, a

szivhang frekvencidjar,
mint a vajidé anydnak.
Bdrmilyen probléma addd-
hat vajidds kézben, tudja
mi miért riénik. Nem tar-
tom szerencsésnek, hogy
beteglelvételnél, sziilés eld-
készitésnél az apuka jelen
legyen. Legaldbb ilyenkor
prébdljuk megfirizni a nd
szeméremérzetét, a hdzas-
sdga elGtti szexudlis életé-
nek titkait, Vajidds alatt
sokszor a “felesleges har-
madik” érzése kerit hatal-
midba. A meghitt egylittlél
litvdnya mialt betolakodd-
nak érzem magam. Nehéz
meglaldlni azl a bardtsdgos
és mégis hivatalos hangne-
met, amivel az apukdkat
segitségre kérhetem, illetve
a szakma szabdlyainak be-
laridsa mellett esetleg uta-
sithatom.

A j6 kommunikdicios kész-
ség, adotisdg csetleg tanfo-
lyamon valéd elsajdtitdsa
cbben a szakmdban feltét-
leniil szilkséges. Miben se-

bdl, felelGsségiinkbdl sem-
mit nem tud dtvenni. Na-
gyon j6 ha tisztdban van
nz.ml hogy részese a ldt-
vinynak, de beleszdldsi
joga a teendfkbe nincs. Ha
villalta az egyiittsziilést,
csak annyi a dolga, hogy
boldog apaként részt vehes-
sen egy titok nyitjdban, és
osziozzon a csoddban, az )
életben, a gyermekében.
Nem engedném a sziil Gszo-
hidra a sziv- és idegrendsize-
r, keringési zavarokkal
kiizds, valamint hipochon-
der apukdkat. Tapasz-
talatbél mondhatom, ré-
misztd és faraszté tud lenni
a visclkedésik mind az
anya, mind a sziilésznd szd-
mdra. Ha az apa suturindl
is jelen wvan, mindketien
igen fontos informdcidkat
tudhatnak meg. Ez rovid
felvildgositdst jelent a gyer-
mekigyrl, a szoptatds je-
lentdségérll. Normdl sziilés
utdn ez kérdezz - felelek
jirék, a célja a tdjékoztatds,
felvildgositds. Szdmomra a
legmeghittebb pillanat,
mikor a szilnd, az apa és
az djszilou eldszir taldlko-

zik a kozvetlen csaldddal,
a nagysziillGkkel.
Oromi5l ragyogé konnyes
szemek - ez az igazi bol-
dogsdg. A fiataloknak vala-
mi egész () kezdddik, az )
nagymamdk életében vala-
mi lezdrul. Hénapok milva
taldlkozva az anyukikkal
sokszor beszélgetck. Egy
részilk panaszkodik. Hdzas
életiik nem igazdn kiegyen-
stilyozott. Némelyik apa
potenciazavarral  kiiszko-
dik. Az apdk nem kizléke-
nyek., és még ha azok is
lennénck, problémadjukkal
nem hozzdnk fordulnak. Az
bizonyos, hogy a vajidds,
sziilés ideje alatt egyiitt 161-
tott id6 az anydkra akkor
nagyon j6 hatdssal van. Mit
éreznck az apdk? Hogyan
dolgozzdk fel Gk a sziilés
eseményét, emdl nagyon
keveset tudunk. Szeretheti
jobban, még jobban, leg-
jobban a gyermekél az az
apa, aki jelen van a sziilés-
nél? Nem hiszem, hogy apa
jobban tudna szeretni, mint
édesapdm szeretett engem.
Nem volt ott a szile-
tésemnél. En ott voltam a
haldldndl. Szerethet egy
gyermek jobban egy apdt,
aki jelen van a szile-
tésénél? El wdja legaldbb
cmlékként raktdrozni?
Akkor jobban szeret a fér),
ha jelen van a szillésnél?
Szdmomra mind megvila-
szolatlan kérdés. 1gény van
rd? Vagy csak mi gondol-
Juk? Mi sziilésznik tessziik
a dolgunkat becsiiletiel, ha
olt van az apa és akkor is
ha nincs. Ez a dolgunk,
hivatdsunk. Es az, hogy
segédkezziink sziiléseknél,
ha megkiizdiink életre-ha-
ldlra az életért, a sikerért,
clégedetié tesz minket az a
tudat, hogy minden lehet-
séges erlnkkel, tuddsunk-
kal a gyermekeért, az anydért
mindent megtettiink. A hét-
kisznapok apro sikerei, amil
a munkim sorin érek el
valamennyire  clégedetté
lesz.
Fekete Edit
szillészndg
Szatmdr-Beregi Kdrhdz
Fehérgvarmai
Sziilészeti Oszrdly
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Tukacsné Elek Eva, a
Szatmér-Beregi  Korhdz
miiszaki igazgaidja szep-
tember T-én egy épiilet-be-
mutatd bejdrdsra hivia meg
az inlézmény osztdlyvezets
dpoldil. A szemle célja az
volt, hogy a megjelentek
megismerhessék az épiile-
tet, tdjékozddjanak  arrdl,
hogy hol helyezkednek el
azok az osztdlyok, részle-
gek, kiszolgdldhelyiségek,
amelyckkel a napi munka
sorin kapesolatba keriilhet-
nck. Az intézet miiszaki
igazgatdja arra is megkérie
a meghivottakat, hogy tdjé-
koztassik munkatdrsaikat a
ldtottakrol, ezzel is elfse-
gitve azi, hogy a hamarosan
dtaddsra keriild épiilet egy-
ségeinck elhelyezkedésével
mindenki tisztdban legyen,
ne okozzon majd problé-
mit, ha adott esetben el kell
julni az dj szdmy valame-

lyik meghatdrozoll részére.

Az (j épiilettomb beosz-
tdsdt, az egyes részlegek
elhelyezését az épiiletben
szintenként ¢és  funkcidk
szerinl a kovetkezGképpen
oldottik meg.

térgyalé

A i
EPULETBEJARAS AZ OSZTALYVEZETO APOLOKKAL

A foldszinten lesznek az
dlialdnos igazgaldsi irodik.
Az épiiletben (ha axnt az
ugynevezell nyaktagon ke-
resztill a régi épiiletbsl ki-
zelitjiik meg) bal oldalon
taldlhaté folyosordl nyilik
a f[Gigazgat6i titkdrsdg, a
& a fGigazgatdi

X L

szoba, végil pedig az in-
pen talilhatdé az intéreti
gyogyszertir, amelynek be-
jirata az udvar felGl lesz,
mivel a gyogyszercket au-
tokkal szdllitjdk, & az a-
nyagmozgatdst igy célszerd
megoldani. A gyogyszerek
kinddsa az osztdlyok részé-
re lermészetesen beliil, a
gyégyszertir  mdsik, a
nyaktag felili végén fog
tirténni. A jobb oldali ré-
szen lesznek az egyéb igaz-
gatisi és hdtiér-szolgdliatasi
iroddk.

Az 1) épilet elsd emeleri
szintjén  (amely  azonos
szinten van a régi épiilet
foldszintjével) kap helvet a
kizponti rintgenoszidly, a-
melynek helyiségei: mam-
mogrifids vizsgdls, uvltra-
hangos vizsgild, két felvé-
teli munkahely, egy dtvil4-
gité munkahely, kiszolgild
helyiségek, fGorvosi szoba.
Jobb kéz fell nyert elhe-
Iyezést a siirgGsségi osztdly,
amelyen belgydgydszati- és
sehészeli vizsgdls, gipsze-
I6. beteglemosd  helyiség,
valamint hdrom meghigyel
szoba szocidlis blokkal, né-
vérdolgozd és iroda taldl-
haté, A siirglsségi osztdly-
hoz tartozik még egy sutu-
rizd mitd bemosakoddval,
orvosi szoba szocidlis blok-
kal, illetve egyéb kiszolgd-
16- és rakidrhelyiségek is
kialakitdsra keriiltek.

A mdsodik emeleten van
az intenziv oszidly, illetve
a hdrom nagymitd (két a-
szeplikus és egy szeptikus)
a megfeleld kiszolgdlé he-
lyiségekkel.

A legfelsd szinten, azaz a
harmadik emeleten taldlha-
t6 a tizennégy dgyas kora-
szillon oszidly, a kozponti
sterilizdld, az orvosi konyv-
tdr és konferenciaterem, il-
letve itt vannak elhelyczve
azok a gépészeti berende-
zések, amelyek a milok
klimatizdldsdt & szellGzését
biztositjik. Az épiilethen
két j6 mindségd. nagy te-
herbirdsi, korszerd és ener-
giatakarékos lift is taldlha-
16, amely megkibnnyiti a
szintek kizoil a mozgdst és

a betegszillitdst.
-5z-
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Elismerésre mélis, ha va-

HARMINC EV A GYOGYITAS SZOLGALATABAN

jelentett az életében, hogy
mdsfél ével a sebhészeten is

nap minl nap, és ¢z nem
csak az orvosok, hanem a

laki harminc éven keresztiil
dolgozik egy munkahelyen elidltén, mivel ott nagy segédkerd miifstk részé-
Bt . m szilkség volt tuddsdra, hi- il is megkiveteli a kiilon-
"‘?h.m'”“!»“ szen hifiny volt miitGsok- féle beavatkozésok meneté-
ﬁnﬁﬂ:: ddﬂlrﬂf h:;:’m bél. A ngy6gydszati osz- nek ismerctét. A napi mun-
vegigdolgoam a tdlyra az ak- kdra ter-
jelentdsnek tekinthetd idd- kori  osz- mészete-
szakol, amely fokozou fi- tilyvezeld sen  fel
gyelmet, kitartdst és dnzet- fGorvos, a kell — ké-
len segiteni akardst kivin ~ néhai dr szillni. Ez
mgummrmm_ KD\-‘&CE l]_g}r!uﬂé‘
= Ldszl6 hivia nik, hogy
hdz, & killindsen a miG pErseie a  miét
ilyen hely. Grebendr J6zsef- " kiirds
né pedig harminc éve dol- st Sl o
zik 1971 mindennapi lapjin Foe
gozik a kérhdzban, teendSkrl 16k észitik
dta mitdsndként. kérdeztem, az:":kﬂt a
Grebendr RISy
Grebends Jizstné adeb- 340l ket e
; Z mondta: ma lakal, a-
ngﬂmbcrﬁebmjr“:l::ﬁ e “Waye mci}r:ke!
kerilt a fcl;':gymmﬁ kir- i gy Grebendr hma.sz'nkﬂlm
hizba, a sziilészet-nogy6- g e s
gylszati oszflyrs, Mestal K koo e s
: végezhelik a
¢évig osztilyos dpoloként s milszerezés, valamint a ste-

végezie munkdjit, majd a
mitdsndi képzetlség meg-
szerzése utdn a mir emlitett
1971-es évidl kezdve a mi-
1Gben dolgozotl. Kis kitérGt

munkdjukat, mint kordb-
ban. A naprakész és széles
kirl tuddsra nagy sziikség
van, hiszen a nGgydgydszati
miftétek 16bb fajtdjdl végeik

rilitds biztositisa a legfon-
tosabb teendd. Fel kell ké-
sziilni a vdratlan helyzetek-
re és az esetleges kompli-

kicidkra, az ilyenkor elvég-
zendd teenddkre is, hiszen
nem létezik két teljesen a-
zonos beavatkozds. A nd-
gybgyiszati miéu beavat-
kozdsok kol a leggyak-
rabban a nGgydgydszati kil-
reteknél, a terhesség-meg-
szakitdsokndl, a nagymité-
tek kizill az abdomindlis
(hasi) mitéeknél, a méh
hilvelyen keresztiil tirénd
elidvolitdsdndl, valamint a
méhszdj- és hiivelyplaszti-
kikndl kell az orvossal e-
gylittmikodni.

A harminc év sordn el-
végzett sok czer beavatko-
zds ellenére Grebendr J6-
zsefné nem fisult el, azzal
a tudattal indul a kérhdzba
minden nap, hogy segithet
embertdrsainak,  részese
lehet annak a munkdnak,
amelynek  eredményekép-
pen a beteg emberek szen-
vedése enyhill, és gydgyul-
tan hagyjdk el a kérhdzar.

5z A

ZOLDSEGGEL TOLTOTT SERTESHUS

Nyersanyagsziikséglet egy fore:

RECEPT

L e B SRR e e e e R 70 g
I SRR, IR M st dnm i Bl e 20g
e e 10 g
e R e 10 g
T e T, T (L/2db zsemle). ............. 25g
petrezselyemzold . . .......... (172 mokkdskandlnyi)

tojisfebée. ... 000 ke eren (1 tojdsiehérie) .............. 20g
napraforgdolaj . ............. (1 mokkdskandlnyi) ........... g
Orilt fehér bors ... ...0...... (1/4 mokkdskandlnyi)

metélhagyma . . ..oooial. .. (173 mokkdskandlnyi)
T R SR (1 mokkdskandlnyi)

Egy adag energiaéricke 978 kJ (234 kcal), fehérjeériéke 18,7 g (dllati 14,7, novényi 4,0), zsirériéke 9,1 g (dllati 5.6, novényi
3.5), szénhidrétériékel8,1 g (keményits 18,1, cukor 0), koleszterinériéke 47 mg, rostértéke 1,1 g.

A sertéshist letisztitjuk, leblitjilk, a feliiletét sézzuk, majd éles, hegyes késsel a hist felnyitjuk dgy, hogy hdrom oldalrél
zirt maradjon. Az dztatott és kinyomkodott zsemlét Gsszetorjiik, hozzdadjuk a g6zben vagy kevés s6s vizben puhdra fGzitt
zoldséglélét, melyet villdval Gsszetortiink. izesitjilk a vigott metélGhagymival, a petrezselyemzilddel, a séval, a borssal és be-
lekeverjik a tojdsfehérjét. A jol kidolgozott masszdt a felnyitott sertéshiisba toltjilk, a nyildst osszetiizzilk fogpiszkdloval
vagy Osszevarrjuk. Ezutdn olajjal kikent tdzdll6 edénybe tesszilk, meglocsoljuk adagonként 2-3 evikandlnyi vizzel, majd le-
fedjilk, és kozepes erfsségd siitdben pirosra siitjiik. A hdst lehditve szeleteljilk, és vegyes zildségkirettel, burgonydval, pdrolt

rizzsel, pdrolt gyiimolecsel tdlaljuk.
Az elkészitéshez suikséges idd kb, 80 perc.
Jé étvagyat kivanunk!
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"SEGITS, HOGY MI IS SEGITHESSUNK!"

VERADAS TERVEZET
(Fehérgyarmat és kibmyéke)
szeptember 22 Sonkdd
szeplember 28, KISOSZ+Postahivatal
szeptember 29 MNagyar
oktdber 6. Csegild
oktober 13. Meéhtelek - Garbolc - Kishodos
- Nagyhodos
oktdber 20, Milota
okidber 27 Tiszakérod - Tiszacséose

A lakossdg és a munkahelyek
igényeinek megfelelen a program viltozhat

© ADJ VERT! O
ELETET ADSZ!

KORHAZATADAS
FEHERGYARMATON

A Fehérgyarmaton felépiilt 6j diagnosztikai
¢s matéti blokk iinnepélyes keretek kozott
torténd dtaddsdra oktSber 2-dn, 15 Grakor
kerill sor. Az ) épiletet dr Gogl Arpdd
egészségligyl miniszter avatja fel. Az dtaddsi
iinnepségre szerelettel virjuk az Impulzus
valamennyi Olvasdjit!

Ha tehetik, tiszieljenek meg jelenlétiikkel,
és osrtozzanak abban az oromben, melyet a
kérhdz dolgozdi éreznek. hiszen az 1) épiilet
nagyon fontos az itt €16 és dolgozd emberek
szdmdra! Az ij szdmyban beindulé gyogyité
tevékenységek kiemelkedSen magas szinvo-
nalii egészségiigyi elldtdst biztositanak majd
térségiink lakéinak.

TUDOMANYOS ULESEK

A Szatmdr-Beregi Koérhdz Tudomdnyos Bizotisiga szervezésében
tudomdnyos iilés lesz szeptember 28-dn (kedden) 14 drakor a vdsdros-
naményi telephelyen (Visirosnamény, Ady E. u. 5. "B" épilet,
tandcsterem). A twdomdnyos tilés keretében az akut ischaemids szivbe-

tegségekkel kapesolatban hangzanak el elSaddsok. A részletés programot | |

a szervez(k hamarosan eljuttatjdk az orvoskollegdkhoz.

Oktéber 26-dn 14 Grdra vérjfk a szervezOk a kérhdzban dolgozd
kollegdkat és hdziorvosokat a fehérgyarmati dj, "A" jeld kérhdzi épilletbe
(Fehérgyarmat, Damjanich u. 1.), ahol “Hormonkezelés a ndgydgydszat-
ban" cimmel tartanak elGaddst wdomdnyos iilés keretében. Az dsszeji-
vetel kivdlé alkalom lehet arra, hogy a kollégdk bdvitsék ismereteiket a
fogamzdsgdtlissal, a hormonpétldssal és a csontritkulds kezelésével

kapcsolatban.

A részletes programot késGbb koziljiik. A szervezik mindkét helyszinen
szamitanak a térség orvosainak részvélelére.

Orvosndl:
- Dohdnyzik?
- Nem, kdszéndm, inkdbb innék valamit!

% % % % % % %

- Nithds? Tegnap még én is az voltam. H4t csoda? Megkaptam ett6l
a sok betegtdl. De én ajdnlok magdnak egy csodagy6gyszert. Nem
kell ide aszpirin! Megittam hét deci forralt bort a rendelés utdn, rd
egy j6 adag rumot, aztén hazamentem, forrd fiirdSt vettem, aztdn
lefekiidtem a feleségem mellé... Magdnak is ezt ajdnlom!

- Na de doktor iir! En nem is ismerem a feleségét!

JUBILEUMI
JUTALMAK

A Szatmdr-Beregi Korhdz fGigazgatdja a
kizelmiltban adta 4t a jubileumi jutalmakat
azoknak a kérhdzi dolgozdknak, akik lelkiis-
meretes, folyamatosan magas szinvonali
munkdjukkal hossazi ideje hozzdjdrulnak az
intézményben dpolt betegek gydgyuldsihoz.
A kdrhdzban végzett 25 éves munkdjukért
jubileumi jutalomban részesiiltck: Fecske Ist-
winné és Szakdes Lajosné fehérgyarmati,
valamint Csatlds Istvdnné és Pardczai Sdn-
dorné visdrosnaményi dpoldndk. Grebendr
Jozsefné, fehérgyarmati mdiSsnG 30 éves
munkdjéért kapott jubileumi jutalmat. Vala-
mennyiiiknek gratuldlunk, tovdbbi munkdjuk-
hoz pedig sok sikert és j6 egészséget kivi-
nunk!
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