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1999, janudr

1998, a probatétel éve volt kdrhdzunk
valamennyi dolgozdja szdmdra.

Prébatétel volt a menedzsment, a
vezeldi kollekiiva, az orvosi kar, az
dpoloszemélyzet és asszisziencia, a gaz-
dasdgi-midszaki és hauérszolgdlat szi-
mira egyarint.

Hiszem, és dszintén remélem, hogy
betegeink szdmdra csak erdfeszitéseink
pozitiv eredményei viltak éraékelhetd-
v,

Kiziis erdfeszitéseket kelletl tenniink
korhdzunk fizetGképességének helyredl-
litdsa érdekében, a szervezell strukildra
és rend kialakiuisa, a rekonstrukcids
forrdsok észszerd felhasznidlisa és a
munkilatok megfeleld litemezése, kivi-
telezése vonatkozdsdban,

Szdmos mikodési nehézségen kelleu
tirrd lenniink. Ezek egy része a rekonst-
rukcidbal eredd kilibzések, diszervezd-
sek elkeriilhetetlen kivetkezményeként
dllak eld. Az eldzd évek felhalmozon
addssdgdllomdnya, a gyogyild részlegek
miszerhidnya, az infrastrukudra elavuli-
siga, korhizi épiileteink dllaginak le-
romlottsdga a rekonstrukecidiol figget-
leniil okozott gondot a menedzsmentnek
és a gyogyitd személyzetnek egyardnt.

Orvosaink az dilagosndl kisebb léi-
szimban végzik évek dta munkdjukat,
mely az dtlagosndl nagyobb leterheltsé-
get jelentett szdmukra 1998-ban is.

A menedzsment a kérhdz 1998, évi
célkindzéseit az adossdgdllomdny felszd-
moldsa, a kiegyensilyozott midkodés
feliéieleinek biztositisa és a rekonstruk-
cifs feladatok iddardnyos elldtdsdban
jelolie meg.

Dr. Vaddsz Maria

AZ 1998. EV EREDMENYEI A
SZATMAR-BEREGI KORHAZBAN

Célkinizéseinket tekintve, sikeres és
eredményes évet tudhatunk magunké-
nak, melyre valamennyien méltin lehe-
tiink biiszkék.

Az év elején még meglévd 1obb
tizmillid Ft szdllitGi tartozdst és az 1996,
évben keletkezeut konszoliddcids hitel-
tartozdsb6l hdtralévd 20 millié Fi—ot,
valamint a 13. havi bérre felvett 25
millié Ft, OEP tartozist 98. év végére
maradéktalanul kifizewik.

Kdérhdzunknak 30 napon tili szalligi
tartozdsa december 31-i fordulénappal
nem volt.

1997, év decemberében indultak kér-
hdzunk rekonstrukcids munkdlatai.

Elsdként a visdrosnaményi korhdz-
épillet A és B jeleésd hitelszdmya és
szakrendeldi épiilete késziilt el, melynek
iinnepélyes haszndlatbavéielére Gogl
Arpad egészségiigyl miniszier jelenlé-
tében keriilt sor 1998. okidber 6-dn. A
miniszter eurdpal szinvonalinak mind-
sitetic mind a kivitelezést, mind a
miiszerezeliséget ¢s a betegek komfort-
Jjdt szolgdlé megolddsokat egyardnt.

Példaériékinek nevezie a forrisok és
a kivitelezés érdekében tandsitott me-
gyei Osszefogdst és modellénékdnek a
két korhdz fazidjdval létrejont szakmai
egylintmdkodést.

1998. év dprilisdban letéielre keriilt
Fehérgyarmaton is az djonnan épiild
diagnosztikai és mitdblokk alapkive.
A korai 1€l és a hideg idGjdrds miatt
ezl az épiiletet sajnos mdr nem sikeriilt
befedni, viszont a teljesen megdjult
konyha és dolgozdi ebédld az eredeti
iitemezésnél kordbban keriilhetett hasz-
nilatba véielre. Elkésziilt és hasznailai-
bavéiel eldit dll a kilén egységként
kialakiton terhességi és nigydgydszati
rendeldket magdban foglald szakrende-
I6i részleg.

Az év végéig a forrdsok kb. egyhar-
mada keriilt felhaszndldsra, az 1997.
évben megkotin szerzGdéssel tsszhang-
ban. Sajndlatos médon pétldlagos for-
risokra ez ideig csak biziald igéretek
birtokdban vagyunk, melyet legutdbb
Pusztai Erzsébet dllamtitkdr asszony is
megerdsitett decemberi litogatdsa alkal-
mival. Virhatéan még sok kozbenjd-
risra lesz szilkségiink, hogy a teljeskérd
befejezéshez megkaphassuk a még
szilkséges anyagi tdmogatist.

J6 temben folyt és jelenleg is foly-
latidik a visdrosnaményi épiilet tovibbi
felijitdsa és a legkorszerdbb orvosi
gép-miszerck beszillitdsa. Szinte nincs
olyan gydgyitd terllete a kdrhdznak,
ahol komoly eszkizis fejlesziések ne
tirténtek volna.

Jelentds Osszegeket sikeriilt fordita-
nunk — sajdt forrdsbdl, illetve rekonst-
rukcios keret terhére — textilia beszer-
zésre és a legrosszabb kirilménycket
mutatd szakrendeldk és oszdlyok tisz-
tasdgi festésére, helyenként mizoldsdra.
A beiegszobik, ecldierck és kezeldk
szerény mériékd komfortositdsdra vi-
szont mdltai és svéd adomédnyokbél nyilt
csupdn lehetdségiink.

A betegek kényelmér, illetve az elld-
tds komfortjdt legjelentdsebb mértékben
az egyéni meleglilcds tdlaldsi rendszer
bevezetése javitotta,

Ugyanakkor elmondhatjuk, hogy a
korhdz gyGgyitd tevékenysége szem-
pontjibdl leglényegesebb anyagfélesé-
gek. a szakmai anyagok és gydgyszerck,
melyekbdl az ellitds az egész év folya-
min zilkkendmentes volt. Az év kibze-
péidl mdr rakidrkészleiek képzésére is
lehetdségiink tdmadi.

Jelentds eldrelépésnek szdmilon az
informatikai rendszer kiépitésének elsd

{ Folytatds a 2. oldalon)



dllomdsaként végrehajiont jardbeteg ad-
miniszirdcios rendszer telepitése, mely-
re junius—jilius honapokban keriilt sor.
Mivel a koribbi bevezetés anyagi fel-
téielei nem voltak meg, gy a rovid
betanuldsi és telepitési idd meglehetd-
sen nagy terhet jelentent a kezel§ sze-
mélyzetre és a menedzsment szdamira
egyarint,

Az informatikai fejlesziési program
1999-ben a fekvibeteg osetilyok szd-
mitdgépes kiszolgdldsdval, gydgysier—
és gazdasdgi program telepitésével foly-
tatodik.

A rekonstrukeié keretében léirejotl a
két korhdzi telephely mikrohulldmd
osszekOuetése, mely a kozvetlen tele-
fondsldst. kizis adatbdzis kialakitdsa
¢s szAmos parhuzamos tevékenység fel-
seimoldsdt tete lehetdvé,

Személyr feltételeiben i1s erdsidin
korhdzi szolgdltatdsunk az elmilt év
folyamdn. Betdltésre keriilt két fontos
gyogyitd  osztdlyunk dllishelye. Dr.
Szdke Jozsefl a sziilészeli-ndgydgydsza-
1 oszidly, dr. Simon Jdnos a fehérgyar-
mati belgydgydszati oszuily élére kapot
kinevezést. Mindketten hirom szakvizs-
gival rendelkezd orvosok, kinevezésiik-
htz megkaptik az illetékes szakmai
kollégium tdmogatdsdt.

A menedzsmentben is villtozdsok tir-
téntek.

Jilius 1161 Sdrady Béla ktegazdasdgi
igazgatoként felel a pénziigyekért és a
gazdilkoddsért. A korhdzi lzemvitel
biztosiudsira Hunyor Béla Uzemelteiési
igazgald kapoll megbizdst.

Az dpoldsi igazgald dllashely betil-
ésére 1998, novemberéidl Nagyné Lo-
visz Zsuzsa kapout bizalmat, melyet
pélydzati dton nyert el.

A szervezeli villozdsok, a szervezel-
fejlesziés terén igen lényegesnek itélem
azi a tényl, hogy a fuziondlt kdrhdz
szervezell strukuirdja kialakult, fedllt a
menedzsment, elkésziili és a Megyei
Kiozgydlés dltal elfogaddsra keriilt a
Szervezeti Mikisdési Szabdlyzatunk.

A fenticken wil hirom nagyon fontos
egységgel boviilt a szervezet, illetve a
tirzskari képviselet, mely egyittal hd-
rom fontos stratégiai célt is jeldl, illetve
programok bevezelésél is jelenti.

Ezek a mindségiigyi rendszer kiépi-
tésével, a controlling tevékenység szisz-
tematikus fejlesziésével és a kommuni-
kiicios, humdnpolitikai stratégia megal-
kotisdval és alkalmazisival kapcsola-
tosak.

A mindségbiziositdsi rendszer beve-
zetésére vald felkészilléshez kdrhdzi
mindséghiziosilisi munkacsoport jou
lére, mely dr. Havacs Ildiké mindség-
biziositdsi fGorvos vezelésével — profi
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szakiancsadd cég kbzremidkodése mel-
let — az elmilt évben megkezdie
munkdjit. Az elérendd cél, hogy a 2000,
év kbzepére felkészitsék kdrhdzunkat
az ISO 9001 szabvdny szerinti mind-
séglanidsilisra.

Miisik jelentds programunk a control-
ling tevékenység datos djraépitése, a
korhazi egységek gazdalkoddsinak el-
dsegitése, tnellendrzd képességének ki-
alakitdsa, ki liséghelyi finanszirozids be-
vezelése. Ebbdl a szempontbdl 1999,
év priba év lesz, amikor valamennyi
korhdzi szervezeti egység szembesiil
bevételeivel, illetve koltségeivel. A
controlling fejlesziési, lervezési—szerve-
zési teamet dr. Szele Ildikd controller
fdorvos vezeti,

Harmadik djszend elem a humdnpo-
litikai szolgdlat léwrejiite, mely egydual
hivatott a betegjdléu szolgdlat elldndsd-
ra, a dolgozdk személyiigyi és szocidlis
problémdinak figyelemmel kisérésére és
a kiilsd-belsd kommunikdcid, informad-
cids dramlds biztositdsdra. Fiatal mun-
katirsak, szakemberek kaptak bizalmat
chhez a szép és szertedgazd feladathoz.

Végezetil térek ki arra — de termé-
szetesen nem utolsd sorban —, hogy
mindez miért toriént és mién tartottam
fonlosabbnak eldbb szélni mindezekrdl,
minl a kdrhdz elsédleges feladatdrdl, a
betegegydgyitd munkdrdl.

Meggydeddésem, hogy megfeleld fel-
tételek  hijdval magasszintd betegel-
litdsrdl beszélni, azt elvirni irraciona-
litds, szidk latokorre vallana.

A kdrhiz egy killonleges szolgdltatdst
nydjtd, killonleges nagytizem. Mely leg-
fidbb feladauit csak egyliumikodve biz-
tositjdk a zavartalan Gzemelést.

Ezént alapvetd fontossdgd mindaz,
ami az elmilt évben kizds munkdnk
eredményeképpen létrejiu.

A srakmai munka terén is jelentds
lépések 1inéntek az (j ismeretek befo-
gaddsdra, a stabil jo szinvonalon végzen
kdrhdzi alapellitdsi gydgyitd-dpold te-
vékenység fejlesztésére. Szamos lehe-
Gségel ismerethdvitésre, tartottak elda-
disokat. Ondll6 szakmai rendezvénye-
ink is biztatdan sikeriiliek.

A gydgyitisi munkdrdl dlialinossdg-
ban elmondhatd, hogy a korilmények-
hez képest sikercsen helyt dlltak a
gydgyitd egységekben dolgozdk. Kiilin
kiemelésre méltd a két belgydgylszati
osztily teljesitménye és az anaesthezi-
oldgus kollégik helytdlldsa.

Bir a gydgyitdsi tevékenység meny-
nyiségi mutatdi az elded évhez képest
csitkkentek, egyéb mutatdk, informalis
visszajelzések arra utalnak, hogy a kér-
hiz image-a javul, sok esetben kapunk

szakmai, illetve betegektsl hozzdtario-
zokiol szdrmazd pozitiv visszajelzést,

Természetesen panaszos dgyek 15
vannak, szerencsére cstkkend szdmban,
de ezek mindenképpen arra Gszibniznek
benniinket, hogy még nagyobb 1irGdés-
sel forduljunk betegeink felé, és még
megleleldbben, még nagyobb koriilie-
kintéssel jarjunk el gyors és credményes
gyogyulisuk érdekében,

Végeretlil minden Munkatdrsamnak,
valamennyi korhdzi kollektivinak meg-
kissziinim az 1998, évi eredménycs
munkdjit, egyiumdkidési készségél,
segitségél. Valamennyiilkel arra kérem,
hogy ki-ki sajdt maga énékelje eddigi
tevékenységél, vajon meg tett—e minden
thle elvirhatit, ami feladatkirébe tar-
tozotl, vagy tartozott volna? Tegye fel
a kérdést magdnak, vajon mekkora részt
viillalt a kozis sikerek érdekében, mely
a sapit boldoguldsdt is hivatott megala-
poznmi? Vajon elGsegitdje voli—e a prob-
lémdk megolddsdinak, vagy csak kriti-
kusa azoknak, akik valéban kiiszkidick
is a bajok elhdritdsdval?

Hiszem, hogy valamilyen ménékben
mindneki részese volt a bajainkbal vala
kildbaldsnak, mint ahogy részese lehel
¢s lesz majd kdrhdzunk felemelkedésé-
nek.

Nehéz évet hagytunk magunk migou,

ugyanakkor rendkiviil munkds év elé
néziink.

Folytatnunk kell megkezden prog-
ramjainkat a mindséghiziositzds, a cont-
rolling és az informatikai fejlesziések
terén. A rekonstrukceid varhatdan a leg-
problémisabb szakaszihoz érkexik. Az
év elsd felében a visdrosnaményi di-
adds, bekiliozés, az év kbzepén a
fehégyarmati 4j épiilet dtadisa és a
hotelépiilet elsd szdimydnak kikilibzése
¢s feldjitdsdnak megkezdése, mig az
utolsd negyedévben a misdik szdrny
kikbltbztetése virhat, 1999, évi ki-
emelt szakmai programjdt a betegellitis
szinvonaldnak tovibbi emelésében, a
betegmegtarté képesség javitdsdban, az
elvégzett és dokumentdlt teljesitmények
nivelésében hatdrozom meg.

Ehhez hivom valamennyiiiket segitd-
il 1999, évre.

Ehhez a ktvzds munkihoz kivanok sok
sikert, j6 ecgészséget és csalddjukkal
egyiit békés, boldog ij eszienddi!



A SZATMAR-BEREGI KORHAZBAN

1998, december 18-an dr. Pusztai
Erzsébet, az Egészségiigyi Miniszté-
rium politikai dllamtitkira litogataist
tett a Szatmir-Beregi Korhiz visa-
rosnaményi és fehérgyvarmati telephe-
lyén. Dr. Pusziai Erzsébet tijékozo-
dott a kirhdzi rekonstrukeid allisa-
rol, tirgyalt a kérhiz vezetésevel,
programja végén pedig szakmapoliti-
kai forumon vett részt.

Dr. Pusztai Erzsébet litogatisdt Vi-
sarosnaményban kezdie, ahol talilko-
zoll a viros vezetdivel és részt vell egy
mentdlhigiénés kerekaszial-beszélgeté-
sen. Ezt kiverden megtekintette a kor-
hiz vdsdrosnaményi telephelyét, érdek-
I6dén a rekonstrukcids munkdk jelen-
legi dllisdrdl és azok tovibbi iitemezé-
sérdl. Az dllamnitkdr asszony annak a
reményénck adott hangot, hogy a mun-
kdlatok a tovibbiakban is olyan iitem-
ben folynak majd, mint ahogy az eddig
tortént. Ldtva a mdr elkésziilt, eurdpai
szinvonli egységeket, szakrendeldket,
és ugyéanakkor a hatvanas éveket idézd.

ahova a koérhdz dolgozéy, a 1érség
hdziorvosai, véddndi és az egészségiigyi
imézmények fenntartdi voltak hivatalo-
sak. Az dllamuitkdr asszony eldadisaban
biztositolla az egéseségiigyi dolgozdkal,
hogy a 13, havi bér kifizetésére, vala-
mint az elmaradt dgyeleti dijak rende-
zésére biztosiyjdk a szikséges forrdso-
kat.

Felmeriilt, hogy biztositani kell az
epdszségligyben az AFA-visszaigény-
lés lehetdségér, amely dlial jelentdsen
csbkkennének a terhek. A minisziérium
a jovében kilonbdzd programokat fog
meghirdetni, amelyek részeként, palyi-
zatok Utjdn az egészségiigyl intézmé-
nyck fejlesziéseket hajthatnak végre.
Jelenleg ilyen orszigos program kere-
tében kivinjdk megvaldsitani a radiolé-
gial géppark fejlesziését,

Az egészségiligyben jelenleg nagy fej-
tiirést okoz a privatizdcio kérdése, mivel
nincsenek dlialdnosan elfogadon alap-
elvek erre vonatkozdan. Az azonban
hiztos, hogy kérhdzak privatizilisdrol

Dr. Vaddsz Miria, dr. Pusztai Erzsébet és dr. Kovdes Arpad
a megyei inkormdnyzai eii. és szoc. oszt. vezetdje a fehérgyarmati forumon

még rekonstrukeio eldn dll6 részeket is,
ugy gondolja, hogy a munkdkban részl
vevd szakemberek, valamint a koérhdz
veretése mellett a minisziériumnak s
mindent meg kell tenni annak érdeké-
ben, hogy a Szatmir-Beregi Korhaz a
tervezelt iddre teljesen megijuljon. Ez
a meggydzddése tovibb erdstdin, ami-
kor a fehérgyarmati telephelyen tett
ldtogatds sordn, valamint a dr. Vadisz
Maridval, intézményiik fGigazgatojival
folytatott beszélgetése utdn djra szem-
besiilt azzal a 1énnyel, hogy az erede-
tileg jévihagyolt cimzett timogatds nem
fedezi a teljes kord rekonstrukeio kolt-
ségeil. Dr. Pusziai Erzsébet igéretet teit
arra, hogy a beruhdzis befejezésé¢hez
hidnyzd pénzt megprobdljdk biztositani
a kirhdz szdimiira.

Dr. Pusziai Erzsébet a kdrhdzban tett
ldtogatdsa utdn eldaddst tartott és szak-
mapolitikai férumon vett részt a fehér-
gyvarmati  Polgdrmesteri  Hivatalban,

egyeldre nem lesz sz6, sokkal inkdbh a
hdziorvosi rendeldk maginkézbe addsa
képzelheld el, amelynek sorin az on-
kormdnyzal és az orvos kiziu létrejin
megillapodds biztositjia a tovdbbi. md-
kidést. A véddndi tevékenységel is meg
kell reformilni, hiszen ez jelenleg a
legtisbb helyen egy rendeldben mdkidik
az orvosi elldtdssal,

A kis korhdzak helyzewével és szere-
pével kapcsolatban dr. Pusztai Erzsébet
clmondia: ezekre a gydgyid intézmé-
nyekre a tovdbbiakban is nagy szerep
hirul a magyar egészségiigyi rend-
szerben. Nem tartja Kizdrhatdnak azi
sem, hogy a vidéki kdrhdzak orvosmeg-
tartd képességének elérése érdekében
létrejijjin az cgészségigyben egy teril-
leti szempontokat is figyelembe vevd,
differencidlt bérezési rendszer. Ehhez
azonban még clérelithatdan sokréud
felmérésekre és egyeztetd uirgyaldsokra
lesz sziikség Szabd Addm

A VERADASERT

A Magyar VirGskereszt Fehérgyar-
mati Vérosi-Terilleti Szervezete vér-|
add Gnnepségel rendezen 1998, de-
cember 17-¢én. A Szamos Etteremben
megtariott innepségre a Fehérgyarma-
ton és a kirmyezd telepiiléseken €l6
sokszoros véraddk voltak hivatalosak,
akik eldszir a fehérgyarmati Bérdos
Lajos Enek-Zene tagozatos Altalndso
Iskola didkjainak Gnnepi musordt te-
kinthették meg. Ezutdn dr. Sdnca
Giyula, a fehérgyarmati véradé dllomis
féorvosa kiszintitie a jelenlévd do-
norokat, akiknek személyes példamu-
tatdsa is nagyban hozzijdrul ahhoe,
hogy Fehérgyarmaton és vonzdskiirze-
tében évek, évtizedek Sta kivzel kétszer
annyian adnak vért, mint az orszig
mis teriiletein. A kdsziinidl dnnepi
ehéd és a vérnddk megajindékozisa
kiivette.

Kardcsony Margit, a Virtskereszt
Virosi-Tenileti szervezeiének utkira
elmondta, hogy a vériket gydgyio
célra rendelkezésre bocsidjté emberck
megbecsiilését jelenti ax a tény s,
hogy erre az (nnepségre, illetve az
ajindékokra 240 ezer forintot forditon-
tak. Az Usszeg nagyobb részél a
Virtskereszt biziositotta, de a fehér-
gyarmati  Onkormdnyzat is  jelentds
dsszeggel, B0 czer forinttal jarult hozed |
ahhoz, hogy énékes ajdndékokkal lep-
hessck meg a rendszeres véradokat. A
fehérgyarmati tizszeres véradd férfiak |
kardrdt, a ndk falidrdt, a hdszszoros
véraddk pedig nydr paplanmt kaptak,
imig a vériket harminc alkalommal
felajdnlokat dgynemigarnitirdval
ajindékoztdk meg. A ngyven &s Gt
venszeres véradok Nyiregyhizin, a |
megyei dnnepségen vettek dt kitiinte- |
1ést. '

Kardcsony Margit clmondia még, |
hogy két munkatdrsukat is elismerés-
ben részesiteiték Filep Ldiszldné fi-
lesdi virbskereszies véradd-—szervezd
Kivilé Véradd-Szervezd kitiintetést
kapott, Kovdes Laszldnak, a Szatmir-
Beregi Kirhdz gépkocsivezetGjének |
pedig dgynemigarnitirdval koszonték
meg, hogy hosszi évek ota részl vess |
a kiszillisos véraddsok lebonyolitdsi-
ban. '

Dr. Vaddsz Miria, a Szaimar—Bereg) |
Kdérhdz (GigazgatGja valamennyi sok-
szoros véradonak felajdnlott egy olyan
igazolvinyt, amelynek birtokidban an-
nak tulajdonosa beutaldsa escténm a
karhdz minden osztdlydn és szakren- |
delésén soron kivilli elldtdsra jogosult. |

Az linnepség szervezd megkiszin- |
ték az egészségiigyi dolgozdk, a vo-
riskeresztes szervezdk, valamint a te-
lepiilések polgdrmestereinek  Kitartd
munkdjdt, amellyel hozzdjdrultak a|
véradisok sikeres lebonyolitdsdhoz. |
Sz A
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FELELﬁSSEGTEL.]ES APOLASI MUNKA
A FEHERGYARMATI BELGYOGYASZATON

Beszélgetés Gerd Zoltanné osztdlyvezeto dpolival

= Fdndvérként milven feladatai vannak
a belgvdgvdszan oszrdivon?

-~ A munka szervezése, a mindségi
dpolds biztositdsa az elsGdleges feladatom.
Ezen belitl a ndvérek munkabeoszidsinak
elkészitése, a munka cllendrzése igen
sokrénd részleladatokat is jelent szimom-
ra. Midta a takaniténdk is hozzdnk tartoz-
nak, az & munkdjukat is irdnyitanom kell.
Naponta taldlkozom olyan ij, sokszor nem
tervezherd helyzetekkel, amelyeket meg
kell oldanom. A fdndvéri teenddim mellen
midsfél éve a kardioldgiai ambulins vizs-
gilatokat is végzem, nevezetesen a Hol-
ter-EKG, az ABPM ¢s a terheléses EKG
technikai részét. A Holier-EKG olyan
készillék, amely a betegre helyezhetd, és
24 Grdn kereszilll kazewdra rogziti a
szivimiktidésének jellemzd adatail, majd
a kazewdn tirolt adatokat szamitdgép és
monitor segitségével lehet ériékelni. Az
ABPM egy ambulins 24 dcds vémyomis-
mérd készilék, Az ezzel mén énékek
szintén szdmitdgépes kiénékelést igényel-
nek. Mindkétl gépen van egy tgynevezell
eseménygomb, amivel a beteg rigziti a
napkiizben jelentkezd problémdi iddponi-
jii. Ezek a gépek egyarint hasznosak
gyogyszerbedllitds eldu és utdn is. Killon
eldnyilk, hogy nem igényelik a beteg
korhdzi tandzkoddsdt, a vizsgilatot gy
tulajdonképpen a megszokott napi életko-
rillmények kbziit lehet elvégezni, ami a
gyogyszerbedllitis szempontjibdl fontos.
A terheléses EKG-val a sziv terhelhetd-
ségél vizgsgiljuk. Panaszokkal jelentkezd
betegek esetében ezt ambulinsan végez-
ziik, infarkiuson dtesett betegeknél pedig
dgynevezelt korai terhelést kell végez-
niink a kérhdzi kezelés keretében,

- Az oszrdlvon taldlhatd coronaria—drad

milven célr szolgdl és milven a felszerelt-
sépge’?

- lde elsdsorban infarkiusos betegek
keriilnek, illetve azok, akiknek ha nem is
alakult ki infrakisuok, de egy stabil angi-
nds dllapotban vannak. Az dtlagos idd,
amit a betegek itt wlenek, 5-7 nap, utdna
kerilinek ki az osztdlyra. Az Grzd felsze-
reltsége megyei  viszonylathan szinte
egyedililldnak, de orsziigos szinten is
kiemelkedden jonak mondhaté. Négy dgy
van benne & minden dgyhoz monitor
tartozik, amelyek mérik a beteg vémyo-
mdsdt, leheldség van a vér oxigénszintjé-
nek azonnali ellendrzésére, a szivmikidés
azonnali regiszirilisdra. Ezen kiviil van
egy modemn defibrillitor is, valamint
olyan infiziés pumpidk, amelyek a beteg
aktudlis dllapotinak megfelelfen képesek
a gydgyszer adagolisdra. A négy dgyra
killén ndvéri beoszidst kell készitenem,
mivel itt a betegeket &jjel-nappal figyelni
kell, s adout esethen dinteni a sziikséges
teenddkrdl. Ez a munka nagy tuddst,
felelfsségérzetet és  lelkiismeretességel
igényel.

— Az oszdly dpoldsi munkdjds hdnvan
£5 milven képzenséggel végzik el?

— A havi beosztishoz a ndvérlétszim
elegendd. Inkdibb mindségileg szeretnénk
a jelenlegi helyzeten még tovdbb javitani.
Az osztilyon tizenhét szakdpold van és
hirom segéddpold, utdbbiak kozill, ketten
szocidlis gondozdk. Szercinénk elémi,
hogy az oszidlyon dolgozd dltaldnos dpold
kollegdk szakdpoléi képesitést szerezze-
nek, illetve bbben tervezik, hogy az
osziily kardioldgiai jellegének megfeleld
intenziv szakositd tanfolyamot fognak
elvégezni.

~ A killéinféle betegségekkel az oszrdlyra
kerilld  emberek betegségesoportonként
imilven specidlis feladatokat igénvelnek az
dpolakiel *

Kanyi Agnes szakdpolé a corondria-drzoben fekvd beteg
dllapotdr ellendrzi

Gero Loltdnné

Gerd Zoltinné 25 éve epész-
ségiigyi dolgozd. Hosszi ideig a
Visdrosnaményi Vdrosi Kdrhdzban
dolgozott, eleinte dpoléndként, majd
anaesthesioldgiai  szakassszisztens-
ként. 1994, dprilisa 6ta a Szatmir-
Beregi Kdrhdz fehérgyarmati belgyo-
gviszati  oszutilydnak  fondvére.
1997-ben kozépfoki menedzserkép-
20t végzeu. Jelenleg kardioldgiai
szakassziszlensi képeésben vesz részl
a H;l;nal Imre Egészségtudominyi
Egyetemen. A korhdzi mindséghizo-
tisi mag-tcam tagja.

- Osztdlyunkon a kardmlﬁgiai eselek
szima a legnagyobb, de gyakorlatilag
minden mds belgydgydszati betegség is
elffordul. Nagyon sokat foglalkozunk a
cukorbetegekkel, akiknek a diétival és ar
inzulinnal kapcsolatos tudnivaldkat egy
specidlisan képzett ndvér tanitja meg. Ez
az életmindség és a seovidmények kivé-
dése szempontjibdl fontos. Az infarkiusos
és az ischaemids szivbetegek kezelése
szintén kiillbnleges. A mir emlitett coro-
naria drzdben Wnénd dpolds & a kezelés
muiis specidlis formdi ugyancsak a szdvid-
mények kialakuldsdnak kivédésél, illetve
a hirtelen haldl megeldzését szolgiljik.
Sok az anyagcesere—problémdval kiiedd
beleg is, akiknél a gydgyszeres terdpia és
a diétdzds szintén sok odaligyelést igé-
nyel. Lényeges, hogy a belgydgyiszat
szakiipoldi tlapasztaliak, sok ismerette] &s
gvakorlattal rendelkeznek, ami a jo md-
kidéshez elengedhetetlen. Feltétleniil em-
livdst érdemel, hogy osztdlyunkon mér
hidrom és fél éve dokumentiljuk az dpo-
ldst, bir csak tavaly nydr dta kitelez erre
trvény benniinket. Az dpolisi dokumen-
ticid dpoldsi, gazdasigi és jogi sziikség-
leteket is Lakar. Alkalmazdsival kivédhetd
a rutinszerd munkavégaés is, hiszen a
ndvér és a betegek kapesolata kiszvetle-
nebbé vill, betegkdzponnd gondolkodds
terjedt el. Ez a gydgyitds szempontjdbal
nyeges, hiszen ha a beteg érzi. hogy
foglalkoznak wvele, bizonyithatéan gyor-
sabb a felépilés folyamata.

Szabd A.



MAGAS sziNVONALl’J ALAPELLATAS A SZEMESZETI & SZAKRENDELGBEN -

Interja dr. Lengyel Anna f6orvossal

Akircsak az orszag mds vidékein, a Szatmar-Beregi Korhdiz ellatasi teriiletén is megfigyelhetd az a
szomori tendencia, hogy novekszik azoknak a betegeknek a szima, akik valamilyen latisi zavarral,
szemészeti eredetd meghetegedéssel keresik fel az intézményt. A leggyakrabban jelentkezé betegségek-
ril, a diagnosztizalas és a gyogyitas kiilonféle lehetdségeirol, a betegek gyogyulasi esélyeirdl beszélgettem
a viisarosnaményi telephely szemészeti szakrendelajének féorvosaval, dr. Lengyel Annaval.

~ O hosszii ideig Kisvidrddn, a Vdrosi
Karhdz szemészeni oszrdlvin dolgozon.
Hegvan sziilerett meg az a dintése, hogy
a Szatmgir-Beregr Kdrlciz vdsdrosna-
meénvi szemdészeni szakrendeldjébe jin
dolgozni?

— Ebben a dintésemben 16bb szem-
pont is szerepet jdtszoil. Egyrészt a
kérhdz kordbbi fGigazgatGja, az azdta
sajnos elhunyt dr. Bakai Zolidn régi
ismendsim volt, és vele sokat beszél-
gettiink ennck a régionak az cpész-
ségigyi fejlesziésérdl. és amikor az
dllist meghirdendék. & személyesen is
megkeresell, ¢s kénl, hogy villaljam el
ezt a munkil. Masrészt kisvirdai kama-
rai elniikhelyeuesként a megyei kamarai
iléscken gyakran részt vettem £€s oll is
értesiiltem arrdl ar elképzelésrdl, hogy
ebben a kirhidzban milven beruhidzisok
és fejlessiések lesenck, s er végleg
meggydzon arrdl, hogy érdemes ide
jonni dolgoeni. Azt mondhatom, hogy
nem esalddiam, hiszen azokat az elkép-
zeléseket, amelyeketl kordbban igazgatd
ur felviieolt, a korhiz jhelenlegn (Gigaz-
galdja 1s dmogalta. A szakrendeld re-
konstrukcifja megtirtént, az dhalam
igényelt midszereket megkaptuk, igy a
régid sremészeti elldidsa mindségileg
jelentdsen javult. Mindezeken il azén
sem volt nehéz sedmomra a viltis, mert
a visdrosnaményi jards kordbban a
kisvirdam kérhdzhoe volt integrilva, ez-
alal nekem sem voliak ismeretlenck az
item viszonyok ¢s engem is ismertek
Visdrosnaményban és kirnyékén,

- Melvek azok a beregségek, amelvek-
kel leggvakrabban taldlkozik munkdja
serrgn "

~ A legjobban ismert szeembetegségek
kiziil népbetegségnek tekinthetd a sziir-
kehdlyok és gyakon a zdldhdlyog is.
Régebben ez a két belegség [Oleg
negyven éves kor felen jelentkezett, 4m
sajnos ma mar fiatalabb korban is egyre
gvakrabban diagnosztiziljuk. Az ulébbi
idében megszaporodott a velesziileten
kinnycsaloma—elzdrddisos eselek szi-
ma is. Egyre 16bb a sadrazszemiség az
ugynevezelt Sjogren—szindrovil tirsul-
va, ami fdleg a kizépkoroszidlyt és az
iddsebb  kordakat énnti. Lényegesen
nitkdabban, de az orszigos dtlagol meg-
haladd mériékben taldlkozunk Grikletes

Dr. Lengyel Anna

Debrecenben sziiletett.
1977-ben szerzett diplomdt a Deb-
receni Orvostudomidnyi Egyetemen,
1977-96 kiszou a Kisvirdai Virosi
Kdrhdz sremészeti oszuilydin dolgo-
| zott adjunktusi beosztisban.
1981-ben ten szakvizsgdt szemé-
| szetbdl.

1997. janudr 1-t6l a Szatmir-Be- |

regi Karhdz visdrosnaményi telephe-
lyén a sremészen szakrendeld fdor-
vosa,

meghetegedésekben szenvedd emberek-
kel. llyenek a Marfan—szindromas, vagy
a velesziileten zoldhdlyogos betegek. A
szemészel alfdjdt és omegdjdt jelentik
a fénytirési hibik. Ezeken beliil rend-
kiviili modon megszaporodott a gyer-
mekkori és a fatalkor rovidlitosdg a
tiz=hiisz évvel exelditi adatokhoz viszo-
nyitva. Ez orszigos jelenség, de it is
tapasztalhatG. Az utdbbi két évben —
amidta én it vagyok é¢ egy normil
alapellitist biztositunk — nagyon sok
emberrd] deriilt ki, hogy tompaldté. A
tompaldidsdgrol wdni kell, hogy egé-
szen kis gyermekkorban el kell kezdem
kezelni. Mivel ez in kordbban nem volt
megoldott, hosszid iddnek kell eltelnie,
mig az elmaradt kezelések okozta kd-
rokat cstikkenteni tudjuk. A jovat ille-
i6en mindenesetre biztatd, hogy az uj
midszercink a korai szdréshez nagyon
nagy segitséget nydjtanak. A computer
1s €s az irdsvetitd is, amivel az egészen
kicsi gyermekeket is meg tudjuk .0l
vastatni” a kiilonbizd dbrik segitségé-
vel.

= A computert és az irdsvetitdt emli-
tette. Ezek, valamint a szakrendeld mds
miiszeres milven szinvonali hdneret biz-
tositanak az Ondk munkdjdhoz?

— Ebben a szakrendeldben az dtlagos
szintel meghalado ellduisra van lehetd-
ség. Ezi elsdsorban a computer—refrac-
tomeler ¢s az automata perimeter biz-
tositja. A computer refractometer a
fénytirési hibdak megdllapitdsdndl Gridsi
segitség. Ez a mudszer egyfeldl meg-
kinnyiti és meggyorsitja az orvos mun-
kdjit. de a beteg vizsgidlat megterhelése
15 lényegesen ksiebb, hiszen igy pupil-
latdgitds nélkiil is 90-100%—o0s bizton-
sdggal meg lehet dllapitam egy fényii-
rési hibdl. Az automata perimeter a
litdiér korszerd vizsgdlatinak lehetdsé-
gél biztositja. Ez feliétleniil szilkséges
a glaucomds betegek ambuldns kivizs-
gildsdhoz, és exiltal szintén a betegek
segitségére wdunk lenni olyan szem-
pontbal, hogy nem kényszeriilnek kor-
hizba fekiidni a vizsgdlat mian. Ezen
kivill kaptunk egy CFF-vizsgilé md-
szert, gonioscop-lencsét, applanatios to-
nometert. Rendelkezésiinkre dll még az
iivegtest vizsgdlathoz, a szemfenék vizs-
gdlatdhoz hdrmastikir, amivel preciz
diagnézist lehet feldllitani.

~Milyenek az Onékhoz forduld bete-
gek gvdgvuldsi esélvei?

- Ez nagy mértékben fiigg audl, hgoy
amikor a beteg megjelenik ndlunk, mi-
lyen stidiumban van a belegsége. A
szdréseken vald megjelenés, a korai
felismerés elengedhetetlen a hatékony
kezeléshez, a gydgyitdshos. Bizonyos
betegségekel gydgyszeres terdpia alkal-
mazisdval kivildan lehet gyogyitani. A
fénytiirési hibdk kezelésére szemiiveget
irunk fel. A silyosabb belegsépek ese-
ichen a mi feladatunk elsdsorban a
diagnoszuzilds és adott esetben az utd-
gondozds. A komoly midszeres hdtteret
igényld beavatkozisok elvégzésére ni-
lunk nincs méd, a szemgolyd-mitéer
igénylG betegeket szemészeti osztdlyra
irdnyitjuk. A szakrendelGben az alapel-
litdson belil megoldhatd kismidtéreker
végziink, fdleg szemhéjmdiéicker.

Szabd Addm-
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UJ HELYEN A
NOGYOGYASZATI
SZAKRENDELO

Fehérgyarmaton janudr 15-161 dj he-
Iyen, a fiépilet bejaratdtdl balra fogadja
a betegekel a ndgydgydszati szakrende-
I6. A terhességi és ndgyGgydszati vizs-
gilatokat ezentil lényegesen jobb ki-
rillmények kozoul, a tbbbi szakrendels-
181 elkiilénitet épdletrészben végzik.

HOSPITAL FC

Mint arrdl decemberi szdmunkban
mir beszdmolunk, a HOSPITAL FC jo
szereplésével niljuton az ICN Alkaloida
Kupa teremlabdanigé bajnoksdg elsd
forduldjdn. A masodik forduldban a
fehérgyarmati  kérhdzi  dolgozdkat is
felvonultaté csapat december 28-dn
Bakialdrdnthdzdn folytatta a kiizdélmet
és a hat csapatot (Baktaldrdnthdza 1. és
Il csapat, Nyiregyhdza, Kispest, Nyir-
csaholy, HOSPITAL FC) felvonultatd
csoportjdban 2 gydzelemmel elért 6
pontjdval a negyedik helyen végzell. A
csapat igy nem kerillt be az orszdgos
dontébe, mégis gratuldlunk nekik, hi-
szen jdtékukkal és gydrelmeikkel is
hirdették a spon, az egészséges életmod
fontossdgat.

KARACSONY A
KORHAZBAN

December 23-én a Szatmir-Beregi
Kérhdz mindkét telephelyén Kardcsonyi
innepséget ¢és Okumenikus istentiszie-
letet szervezetl a Humdnpolitikai Cso-
port. A meghatd linnepségeken és az
istentiszieleteken részt vetiek a kirhdz
dolgozdi és azok a betegek is, akik az
innepet kényielenek voltak intézmé-
nyiinkben tlieni. A betegek nem ma-
radtak ajindék nélkil, a Voroskereszi
mindenkinek csomaggal kedveskedeit.

Eﬂmﬂm@

SEGITS, HOGY MI IS
SEGITHESSUNK

VERADAS TERVEZET
{Fehérgyarmat és kbmyéke)
janudr 19. kedd SZRISZ (benti)
janudr 20. szerda Panyola Hk:sz:’lll:isusl
janudr 26, kedd Renddrség (b.)
janudr 27. szerdaSzamossélyi (k.)

februdr 2. kedd FIPKERSZ Kit. (b.)
februdr 3. szerda Penyige (k.)

A lakossdig igényénck megfelelden a
program viltozhat!
ADJ VERT! ELETET ADSZ!

UJEVI GYERMEKALDAS

Az djévi szilletéseket a ndgyo ﬁﬁ?dm&r afifiv;

dolgozdi régéta megkiilonboziétenf*
gyelemmel kisérik. A Szatmdr-Befegi<-

Kérhdzban janudr 1-jén 12} org 25§ —' °
perckor sziiletett meg az idef v Llsﬁu"' -!L-E-fjf =

babdja. Bakk Réka két és fél\Rilova),

53 centiméterrel jiu vildgra. Az‘u,g'dsk-“

séges rozsdlyi kisliny az ilyenkor
kisos néhdny nap benntartézkodds utdn
édesanyjdval elhagyta a kdrhdzmt. To-
vibbi jo egéseséget kivinunk nekik

Valamennyi
Olvasonknak jo
egészséget és sok
sikert kivinunk az

uj esztendore!

A Bdrdos Lajos Enek-Zene Tagozatos Alltaldnos Iskola didkjai
dltal bemutaton kardcsonyi miisor egyik pillanata

h) o) ) &) 5 [

JUBILEUMI JUTALMAK

Varga JGzsefné, a fehérgyarmalti gyer-
mekoszidly dpoldndje 40 éves, Kdsa
Miria, a fehérgyarmati feridyd oszudly
dpoldndje pedig 30 éves lelkiismeretes,
magas szinvonald munkdijdért kapou
jutalmat 1998, decemberében, Janudr-
ban Fdrizs Sdndomé, a fehérgyarmati
sebészeti oszidly osztdlyvezeld fdndvére
részesiilt jubileumi Jjutalomban,
amellyel 25 éves, folyamalosan magas
seinvonald munkdjit ismerte el a Korhdz
vezelése, Tovdbbi munkdjukhoz sok
sikert és jO egészséget kivdnunk!

BAL

Tijékoztatjuk kedves munkatdrsain-
kat, hogy a Szatmdr-Beregi Korhdz az
egészségiigyi dolgozdk hagyomidnyos
baljat 1999, februdr 27-¢én rendezi meg
a érgyarmati Szamos Etteremben,
zeretettel virjuk a korhdzi dol-
gozOkat'gs partnereiket. Tovdbbi infor-
-miciokit y késdbb megjelend bdli meg-
+ hivBbaradldlhatnak.

- A Rendezd Bizotisig

99, janudr 1-16] dr. Szdke Jozsef,
a sziilészeti-nGgyogydszal osziily osz-
tilyvezetd fdorvosa 1ol be a Szatmdr-
Beregi Korhdz fGigazgato-helyettesi
poszijdl. Dr. Szdke Jozsel az igy meg-
niivekedett teenddinek elldtdsdhoz meg-
feleld ismeretekkel és vezetdi képessé-
gekkel rendelkezik. Munkdjahoz sok
sikert és jo egészséget kiviinunk!

KORHAZI ORVOSOK
AZ ALMANACHBAN

Megjelent a Szaboles-Szatmdr-Bereg
megyei  Almanach  hetedik  kitete,
amelyben a megye hires embereinek
rivid életrajza, fényképe szerepel. A
megyében ldivanyos sikereket elén, ki-
zéleti szereplést s villald emberek
kdzdtt kirhdzunk négy fGorvosa is he-
lyet kapott. Dr. Katona Sandor foglal-
kozis-egészségligyi fdorvos, dr. Raday
Jinos a gyermekgydgydszal és az in-
fectologia oszidlyvezetd fGorvosa és dr.
Sdnczi Gyula a véradd dllomds vezeld
fdorvosa a fehérgyarmati telephelyen
dolgozik, mig dr. Szabd Istvin a visd-
rosnaményi belgydgydszati osztdly osz-
tilyvezet§ fdorvosa.

IMPULZUS
A Srmmidr-Beregi Kdrhidz lapja
Felelds biadd: Dr. Vadisz Mana (Gigazgad
Szerkexzni;

Berecrky Zita, Szabd Addm. Mddy Elek
Fotei; Szabd Addm, Tirdelés: Kovics Jnos
Készih 500 pld -ban
MODY PRINT Nyomda Nyiregyvhdza




