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EGESZSEGBEN GAZDAG,
BOLDOG UJ EVET KIVANUNK
MINDEN KEDVES
OLVASONKNAK

A tartalombol:
gyogyviz a korhazban
kezelni a cigany betegeket
rehabilitacios kdzpont épiil I
25, 30, 40 éve nalunk

negyedora az egészsegert




Ha egy mondatba siritve Rellene
Jellemezni a 2004-es esztenddt, azt
mondandm, sikerekkel és nehézségek-
kel teli, mozgalmas, de boldog év

volt ez korfidzunk életében.

Legfontosabb célunkat — a betegek

szakszeril Riszolgdldsdt — eredmé-
nyesen teljesitettiik; a gyogyulni vd-
gyok_intézményiink, felé iranyulo

bizalma toretlen, hiszen a Rordbbi-

akhoz hasonld szdmban vették

igénybe szolgdltatdsainkat.

Ordmmel nyugtdzhato, flogy a re-
Ronstrukeio ota az idei volt a legsze-
rencsésebb év: szdmos Kjilsd forrds-
hoz jutva tovdbb fejleszthettiik, a
korfidzat, s bovithettiik a lehetdsé-
gek korét illetve a pdlydzati dton
nyert tamogatdsokat is minden eset-
ben Ri tudtuf_egésziteni a meghatd-

rozott sajdt erdvel ARadtak ugyan

KEDUES OLVASO!

nehézségeink_— elsésorban a finan-
szirozdsi Rirmyezetbol adodoan — de
ezek dthidaldsdt jelentdsen segitet-
ték az elSzdekben kKépzett tartalé
kok, Az elhangzottak, bizonyitjak,
nagy hangsilyvt helyeziink a pénz-
iigyt folyamatok nyomon kivetésére,
a kiadott és bejovd forintok iitjdra.
A megszokott szinvonalat tartva és
a kitiizott célok szerint emelve idén
is feflesztettiik a mindséqiigyi rend-
szert, § Gj szabvdnyoknak feleltet-
tiik meg a Rorhdzat. A rendszer el-
lendrzését természetesen a fovdben is
feladatunknak tefintjik,

Oromteli eseménynek szdmit az if
szakrendelések illetve Kiilonféle szol-
galtatisoR, beinditasa mellett a
gyogyfiirdozést lehetdséget biztosité
balneoterdpia, valamint a Rizeljovd-
ben épitendd rehabilitdcios Rizpont,
amellyel a jovdben gyogyfirdd-
korhdzzd alakulhat intézményink,
Az évkizi munka bemutatdsakor
elmaradhatatlan a dolgozdk, teveé-
kenységének emfitése. A Rollégak,
megbecsiilésére a lehetdségekhez mér-
ten odafigyefiink, s bdr az anyagi

elismerés ebben az évben a megszo-

kottndl szerényebbre sikeriilt, dszin-
tén remélem, a Késdbbiekpen tobb
mod lesz jutalmazdsra. Ismeretes,
hogy a fejlddés zdloga a tudds, ezért
a tanuldst, a képzést folyamatosan
tdmogattuk és tamogatjuk a késdbbi-
ekben is.

Evértékels osszegzésem zdrdsaként
kdszonetemet fejezem Ki a Korhdz
valamennyi dolgozdjanak kitarto
munkdpaért és betegeinek a toretlen
bizalomért. Remélem, a tulajdonos
megyel onkormdnyzal tovdbbi tamo-
gatdsdt élvezve a jovd esztendSben
is sikeresen egyiittmiikddhetiink a
lakossdg egészségiigyi elldtdsa érde-
kében.

Mindannyiuknak, egészséqben gaz-
dag, boldog iy évet Rivdnok, azok-
nak, pedig, akik_ebben hidnyt szen

vednek, gyors gydgyuldst remélve
szakszeril segitséget igérek a
Szatmdr-Beregi Korhdz fehérgyar-
mati és vdsarosnaményt dolgozdinak,

nevehen,

D, Vaddsz Mdria

fBigazgatd



A cigany beteg szamara a kor-
hiz ingerszegény, szintelen Kir-
nyezet, hiszen az otthon meg-
szokott — a kiilsé szemlélo altal
tilzottan harsinvnak tartott —
szines szobak helyett az egész-
ségiigyi intézményben csak a
rideg zild és fehér fogadja.

Ez az egyik magyarazata a romak
atlagostol eltérd korhazi viselke-
désének — deriilt ki a Szatmar-
Beregi Korhdz  wvasdarosnaményi
tclephelyén tartotl programsoro-
zat egyik eldadiasan. A Tolerancia
az cgészségert elnevezésa rendez-
vény célja az volt, hogy az egész-
sépiigyi dolgozok megismerjék a
cigany kulturat és szokasokat, s
cziltal elfogadjik es kezelni tud-
jak az érintettek megnyilvanula-
sait, reakcioit,

Elditéletek nélkiil

— Az orvosoknak, apoloknak fo-
galmuk sem wvolt. miért olyan
hangosak a cigany betegek csa-
ladtagjai és muért jonnek csapa-
tostol  latogatni. Ezért  fontos,
hogy a korhazak dolgoron tiszti-
ban legyenek a hagyomanyaink-
kal, mert csak igy érthetnek ben-

A rendesvény egy pillanata

nimket  hangsilyozta Horvath
Joezsel, a programot szervezo Ke-
resztény Magvar Cigany Europai
Unid Szivetség Lgvesiilet elni-
ke. Az Egészsépligyi Minisztéri-
um tamogatasaval inditott harom
napos cloadassorozaton az intéz-
mény valamennyi szakagat képvi-
selle a résztvevd mintegy negy-
ven munkatars. A roma szakem-

A részrvevd dolgorok cey csoportja

berek tartotta tdjékoztatok a ci-
ganysig eredetérdl, életmodjarol,
hagvomanyairol szoltak, hogy az
emlitett karhoz tartozo emberek
gvakran meglepd magatartasat
megeértve, eloitéletek nélkil ré-
szesitsék mindannyiukat a korha-
71 dolgozok megfeleld ellatasban.

T — S el——
| Elfeledett szokisok

A rendezvényen elhangzott: az
Gsi magyar kulturaban ugyan- |
ngy fontos szerepe volt a halott
melletti virrasztasnak vagy a
diszes ruhazatnak mint most a
ciganyoknal. A régi magyarok
is satorban éltek. A régi hagyo-
| manyok, szokasok élnek to-
vabb, amikor az elhunyt csalad- |
taghoz tébb tucatnyi rokon, is-
meros érkezik meg a korhazba,
akik etelt, italt is hoznak. Ide
vezethetd vissza az arany ék-
szerek tulzott szeretete, hiszen a
| ciganyok magukon viselik az
dsszes ertekiiket. Ez wvolt jel-|
lemzd a régi magyarokra is.




Gyogyviz csirgedez a gyarmati korhazban

Komplex fiirdégyvogyaszati ella-
tisokra lehetiséget biztositd bal-
neoterapiias egységet adtak at
decemberben a Szatmar-Beregi
Korhiz fehérgvarmati telephe-
Ivén.

A 90-es évek eleje ota zajlo 16-
rekves a vares termdészeti adottsa-
gil: a gyopyvizel a lakossag javira
forditani  emelte ki kdszintdjé-
ben dr. Vadasz Maria, az intéz-
meny foigazgatoja,

A jelentos asvanyianyag lartalma
viz clsosorban  a  mozgasszervi
megbelegedeések kezelésére java-
solt, a reumatologiai, ortopédiai
obetegek valamint tébbek kiwzitt a
csontritkulas €5 bizonyos érbeteg-
ségek  gyogyulasat segiti.  Mint
Tukacsné Elek Eva miszaki igaz-
gatd tajckoztatasabol kideriilt, a
122 millio forint értékil Iétesit-

meny példaértékil egyitmuikaddés
eredmeénye: az Eszak-Alfoldi Re-
gionalis  Fejlesztés

millio forintos palyazati tamogata-
sat a megvei dnkormanyzal 16,3
millios hozzajaruldsa valamint a
42 milho forint korhazi sajat erd
ggeszitette ki, s segitséget adotl a
helyi énkormanyzat valamint a
varos civil szervezetei

Tanacs 63,7

A térség lakosainak

Régionkban az egyik legsulyo-
sabb probléma a kronikus mozgas-
szervi meghetegedések magas szi-
ma — utalt a létesitmény hasznara
dr. Vojnik Miria, az Egészségiigyi
Minisztérium politikai allamtitka-

Ay avatas iinnepi pillanata

Népszeri az () szolgaliatas

ra, s hozzitette: fontos, hogy a
gyogyulas mellett az egészseg
megorzését is segitsék a fiirdo-
gyogyaszalli centrum  szolgaltati-
sal,

A medencébe Epitve  ellendramu
berenderzes, viz alatti masszas, dv-
¢s nyakzuhany illetve buzgar mii-
kodik  valamint a  melegiszap-
pakolo helyiség, a szénsavas és
gyvogyvizes kadfiirdore alkalmas
kezelok szintén a gyogyulast segi-
tik.

Nem esett kitha a terv
Sajat hévizkat Iétesil a jovo év-
ben a Seatmiar-Beregi Korhaz fe-
hergvarmati  székhelyen, az

zetek  kiépitésevel
csatlakostagak  a
mar  megépilt
ter-

Fszak-Alfsldi Regionali Fejless-
tési Tanacstol  palyazati  Gton
nyert 49 milhio lorintos tamoga-
tisnak kdszinhetoen.

A megepitendo kit biztositja
majd a balncoteripias részleg fo-
lvamatos és biztonsagos gyogy-
viz-ellatasal hossza tavon. A hé-
vizel a szakemberek termalvizve-

gaztalanitos
malvizlarozohoz.
A kut egvben tarta-
léka lesz a fehér-
gyarmal strand fir- §8
déo meglévol
pyiogyvizkiljanak

I5,

Termalkar épites { Husztracia)



A kdzelmultban tartott Lgészsée-
napon az érdeklodok fél nyvoletol
keresték fel szakrendeléinket Fe-
hérgyarmaton. A legtébben a
fiziotherdpias  szolgaltatasainkat,
a belgvogyaszatol s a
diabetologiit vetiék igénybe. Ki-
vancsiak voltak latogatoink a bal-
neoterapias részlegre is, ide dol-
zozoink kisérték le a jelenlévoket
¢s bemutatiak arz ) létesitmeénylt.
A legidbb kérdés arra iranyull,
hogyan. mikor lehet 1génybe ven-
ni ¢s kell-c czért hzemni. A felve-
teli irodanal harom munkatirsunk

Nagyn¢ Baliazsi Katalin, Szabo
Elemérné és Demjén Livia — fo-
gadla a jelentkerzoket. Kedvesse-
gitket, Ngvelmességiiket, szolga-
latkészségitket elismerték az ide
litogatd betegck és cpészsépes
emberek. Reklamtaskakat, pros-
pektusokat osztottak, t4yékoztal-
tak, idot lorditottak minden je-
lentkezore. Mindegyik szakrende-
loben két karhaz dolgozo latta el

Egv nap az egészségért

a Icladatokat. igy a rendeles
gvors voll. Sikere voll a diétas
tanacsaddsnak, amelyet Hadine
Jarmi  Sarolta  végzett Tiszané

Maricz Martaval. Vércukor- és
teststulymeérés is tortént, s beszél-
gettek a helves életmaodrol.

Visarosnaményban 12 {6 jelent
meg az inlézmeény egeészseg napi
rendezvényén, A résztvevok
egyike az audiologia vizsgalat

kivetelevel a kinalt szolgaltatis
mindegyikét igénybe vette. Ti-
zenegy latogatd csak részlegesen
vette 1genybe arx Egésység-nap
teljes szolgaltatasail. A résztve-
vok alacsony szama a rossz iddja-
rassal illetve az tinnepi késziilo-
dessel 1s magyarazhato.

Forizs Sandomeé, {onoveér
Gyimest Gabor. apolasi igazgato-
helyettes

Szolgdlatas lgénybevevik szama (16)
megnevezese Visdrosnamény Fehérgyarmat
Beleyvogyaszat 4 45 i
Diabetologia 2 35
Labor : 9 P
Nogyogviszal 3 i 3 -
Audiologia : E [ nemvolt
Tudbsziirés B nem volt
Stresszoldd masseizs o nem volt
| Fizikotherapia nem volt 56
| Gégészet nem volt SIS B
Szemdszet nem volt ; 26
Dexa nem volt 26

Negvedoras vizsgalat az életért

Elcsépeltnek tiing gondolat, de
igaz: csak 15 percre van évente
sziikség ahhoz, hogy kellemet-
lenségek soratol kiméljék meg a
nok magukat és csaladtagjai-
kat.

Ennyi idot vesz igénybe a no-
gyvogyaszati rakszirés, amely el-
vigestetésének  minden  érintett
szamara kiemelten lontosnak kel-
lene lenni. Mert a koran felisment
daganatok jo eredménnvel gyvo-
gyithatok, mig az eldrehaladt fo-
lyamatok esetén csak enyhiteni
lehet a beteg tiineteit. Nem vélet-
len tehdt az orszagos kampany: a
plakatok, tajékoztatd kiadvianyok
illetve a helyi eloadasok sorozata,
s a7z ezekkel parosulo, a korhaz-
ban kidolgozott tevékenység,

A teriileti  tiidoszireésekkel
eeyidoben nogyvogyaszati rakszii-
rést is végeztiink a korabbiakban,
s az utobbi harom ¢évben dr. Pap
Gabor nyugdijas nogyogyasz, fo-

orvos segitségével, a tudﬂbmrcs-'__

Lui Iuggeﬂenul is megvizsgaltuk

kortattak
hiariorvosat
mint a vizsgalatok 1dejet es helyet
a helyr médiaban is folyamatosan
kizzetettéek. A Johann Béla Nép-

teriiletén
rendeloben ¢s a teriileti szdrése-

jét, 3 “B5dke Jozsef, s

cpeészséoiioyi
ben ez minden 45 és 65 év kizétn
nore vonatkozik, aki harom éven
belill nem vetl részt ilyen sziire-
SCI.

— A fehérgyarmat korhaz ellatas
a nogyogyaszall szak-

Pro gram értelme-

ken — tavaly tébb mint 10 ezer
nogyogyaszati rakselrést véger-
tiink. Jelenleg 40-50 szavalékos a
lakassag dtszirisége, amely az
orszigos 10-15 szazalékos adatot

joval ~feliilmilja — emlitette a

biiszkeéségre okot add tényt dr.
hozzatette: a terii-
leti raksziirés bevezetesének cél-

ja. hogyv a helyben biztositott

szolgaltatassal minél (6bb nd ve-
gven részt a vizsgalatokon.
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Elismerés a példaértékii tevékenységert

Nagy Ference, anyaggazdialkodasi osztalyvezetd
Fgészségiigyi, szocialis és esaladiigyi miniszteri dicséret

Csalad: felesége
MNagyné Sebok Zsu-
ssanna a  Szatmar-
Beregi Korhaz sterili-
zalo  assziszlense.

Palva: a fehérgvarmati korhaz re-
vizora 1993 ., gazdasagi osztalyve-
zeto 1995, anvaggazdalkodas: ose-
lalyvezetd 1996, szeplember |-
Jeétal,

Iskolik: Bethlen Gibor Kérgas-
dasagl ¢s Postaforgalmi Szakki-
zépiskola 1976-1980,, Munkakdr-
orientalt felsofokn szaktanfolyam
(lelsofoku fwemszervesoi képesi-

Gyermekel: Gabor 18
éves, Andrea 17 éves,
Alexandra 13 éves.
Hobbi: olvasas, ker-
tészkedés.

tés) 1987-89  okleveles mérlegké-
pes kimyvelol tanfolyam 1992-93.

Magy Ferencel a korhde [Bigazgatoga, dr. Vadase Mana
kdsrdntitte

Dr. Kovies Viktor, sebész foorvos Csalid: felesége dr. San-

Pro Sanitate-a gvogyitasért plakett dor Erzsébet nvugdijas

belgvogydsz  ¢és wvirosi
Palya: 1963-t6l dolgozik a fehér- foorvos. Keét lanva van:
gvarmati korhaz sebészetén. Emel- Judit  orves, Zsuzsanna
lett egy éviizeden al szakszervezel kdnyveld. Unokdi:

Litkdr. mayd tandcstag volt, s a he-
lviek bizalmat elnverve két ciklu-
son keresztill énkormanyzati kep-
viscloként tevékenykedett

Iskolik: Piarista Gimnazium Sa-

Stelios 11 éves, Viktoria
9 éves,

Hobbi: sporl. koribban
torndsz volt, majd teni-
szezni  kezdett,  Fehér-

toraljagjhely 1952-56.. Debreceni — _— it gyarmaton a tenisz elter-
T g T g Miniszteri gratulacio dr, Koviacs Viktornak e .

Orvostudomanyr  Egvetem  1956- JesZIese ¢85 megsseretlele-

62. se az & neveéhez fiizodik.

Erdélyi Gyula. élelmezési igyviteli csoportvezetd
Egészségiigyi, szociilis és csaladiigyi miniszteri dicséret

igyviteli teriileten tevé- tanfolvam, alap- és kizépfoku al-
kenykedett {(anvag- lamhdztartasi  vizsga, felsofoki
kényvelo, raktaros, pénz- koltségvetési oklevél

tigyi-szamvitell osztalyve-
zelo, belso ellenor. anyag-
pazdalkodasi osztalvveze-
to, majd 20 éven at gazda-
sagl 1gazgalo.
Iskolak: Kozgardasag
Technikum {(képesitett
kinyveld, vallalat tervezo
¢és statisztikusi  képesités)
1955-59  Munkakdrorientall kép-
zések: komplex gazdasagi-vezeto

Csalad: felesége 1963-t6l dolgo-
zolt a korhdzban szakképzett sebe-
szeti asszisztensként. Fiai: Gyula a
szolnoki Praktiker Aruhaz igazga-
to-helyellese, Laszld szintén Szol-
nokon valogatott NB l-cs kéxilab-
da-kapus. Unokai: Zsofia 10 éves.
Giyula 3 éves.

Hobbi: sport (17 even at volt fut-
ballkapus ¢s [1a révén megkedvelie
a kézilabdat is.)

Erdélyi Crvulinak dr. Somerjai Zsolt cuzdasdg
izazgatd gratulal

korhaz
a gazdasigi-

Palva: a
doleozoia

fehergvarmati
1964 ota.



A gvogyitas a legszebb tevé-
kenység — vallja a korhaz aj
schész  orvesa. dr.  Jadallah
Amin, aki azzal a reménnyel
jitt tizenhét évvel ezelott Ma-
gvarorszagra, hogy itt teljesiil
gverekkori dlma: orvos lesz.

A kilencgyermekes jordaniai csa-
lad tagjai elfogadtak a dintést és
kénnvezve bucsuztattak a Debre-
cenbe indulo fiatalt.
— Az egyetemi tanulmanyok meeg-
kezdése elott egy évig clokészito-
re jartam. ahol angolt és a sza-
momra addig ismeretlen magyar
nyelvet tanultam cmlékszik
vissza Jadallah doktor.
Az idegen kKiimyerzet és kultira 1
tavlatokat nyitort elotte: a folya-
matosan boviilo tudasanyag mel-
lett baratokat is szerzett. Hét évig
tartott a csoda  mint a mesében
mert a diploma atvétele utan,
mivel a kiillildi orvosok magyar-
orszagi elhelvezkedése akkorta)t
nehézségbe Gtkozott, Ujra vissza-
tért  sziiloféldjére. Hazavitte a
kincset: a tudast. amelyvet a pro-

Dir. Jadallah Amin

batételeket kiallva sikeresen meg-
szerzett, de azt csupan cgy esz-
tendelg kamatoztatia a jordaniai
egesesegiigyl imtézmenyben.

Itt ragadt

A debreceni klinikan talaltak
szamomra hamarosan helyet, igy

IIIIIIIIII!EEE

ismét visszakerliltemm Magyaror-
szagra — mescli boldogan.

Innen a berettyouylalur  korhaz
schészett osatalyira veretent ka-
landos utja, majd egy wvéletlen
folytan Fehérgvarmatra keriilt.

—  Gvermekgyopyasz  baratom,
Sher Alam dolgozik a Szatmar-
Beregt Korhazban, az O invitali-
sara latogattam el ide — mondja,
majd kiegészili: aztan itt ragad-
lam.

Magvarazatként az  intézmeény
eszlétikus kiillemél, az osztilyok
kivialo [lelszereltségét valamint a
dolgozok kedvességét emliti,
Orémmel tjsdgolja, azonnal be-
l[ogadtak a kollégak és a varosla-
kok, Ukrajnabol szarmazo zongo-
ratanarnd felesépe és Gtéves Kis-
fia, Josef is jo valasztasnak targja
a gyarmati munka- és lakohelyet.
A csalad t6bbi tagja: a jordaniai
rokonok illetve a Debrecenben
elo elso felesége és 15 esztendos
Fatima lanya pedig a tavolbol ki-
séri figvelemmel az arab sziarma-
zasu schész atjat.

Segitségnyujtas hatarok nélkiil

Hatarmenti régios egyiittmiiki-
dés, tovabbképzés cimmel pa-
Ivazati tamogatast nvert a Ki-
zelmilthan a korhaz a Magyar
Teriilet- és Regionalis Fejleszté-
si Hivataltol.

A magyar-ukran bilateralis hatar-
térsépeken  belil hazankban
szaboles-Szatmar-Bereg megyeé-
ben illetve Ukrajnaban Karpatalja
megyében — €lo  egészségiigy
dolgozok szakmai egviittmukadé-
sére iranyulo projekt dsszkoltsége
48456 euro, amelybol 41.583
euro a palyazati tamogatas.

A program célja az orvos-

szakmai kapcsolatok fejlesztésé-
nek illetve az epészségligyi szak-
dolgozok kozis tevékenységének
elosegitése valamint az, hogy ja-
ruljon hozza a szakmai ismeretek
bovitéséhez, az 0j iranyitasi és
betepellatasi struktiarak megisme-
réséhez,

Harom intézményben

A Szatmar-Beregi Korhaz emli-
tett projektjchez a Beregszaszi
Jarasi Korhaz és a Napvszolosi
Jarasi Korhaz csatlakozott. A {6
tevékenyscgek kozott clsosorban
az intézmények orvosai és szak-

dolgozdl szamara megszervezell
tovabbképzés-sorozal megvalosi-
tasa ¢s az Osszelfliggod értckelést
magaba foglalo Hatarmenti régi-
ok egészsegiigyl dolgozéinak ta-
lalkozoja cimi szakmai rendez-
veny megtartasa  szerepel. A
program eredményekeént a7
cpcseségligyi szakemberek kozin
varhatoan kialakul a rendszeres
egyiittmiikodes, a magyar és uk-
ran  korhazak felvevoteriletein
¢lo betegek szamara elérhetobb
lesz az egészségligyi szolgaltatlas.
s csokkennek az cllatasbeli kii-
lonbségek.



Megmozdulas a mozgasszervi panaszok ellen

Rehabilitacios kizpont létesiil a
kizeljiviben a Szatmar-Beregi
korhiaz fehérgyarmati székhe-
Ivén.

A Foglalkoztataspolitikai ¢és Mun-
katigyi Minisztérium 829,254 mil-
lio forintos palyazati tamogatasa-
val megvalosulo beruhazas komp-
lexsze teszi az intézmeény utobbi
idoben sorra létesiilt szolgaltatasa-
it. A tervek szennt a jelenlegi fer-
1oz osztaly épiiletében emeletra-
épitéssel es atalakitassal egy 80
agyas specialis rehabiliticios osz-
taly létrehozasa a meghatirozott
feladat, amely kardiologiai.
cerebrovasculiris és mozgasszervi
korai rehabilitaciot veégez, tamasz-
kodva a helyi gyogyviz alkalmaza-

A ferloed osaaly épiilete hamarosan atalakul

sanak lehetoségere,
(Fehérgyarmaton és Vasaros-
naményban termdlviz  taldlhato,
amelybal a gyvarmati mar gyogy-
viz, mig a masik gvogyvizzé nyil-
vanitasa most van folyamatban.)

L
Munkit biztosit
Teljes korti rekonstrukcioval és
megfeleld  bovitéssel (emelet-
raépitéses tetoteér beépités, alagsori
hasznositds, nyaktaggal valo ki-
egészites) a rehabilitacios agyak
valamennyl  szakmar  munimum

feltételnek megfeleloen elhelvez-

heték benne. Az épiilet kizlekedo
folyoso megépitésével csatlakozik
majd a balneoterapias egységhez.
Az osztalyt ekiizben felszerelik az
eldirt és a rehabilitacios szemlélet-
hez kapcsolodo eszkizikkel és
metodikakkal.

A beruhazis értékét mutatja a
tény: a korai rehabiliticio elosegiti
az adott betegsegben szenvedok
talélési  esélyeinek nivekedését,
Térsegilink aprofalvas telepiilésein
a betegek utogondozasa nem meg-
oldott, ezért annak acut kezelést
kivetd megoldasa mindenképpen

sziiksézes. A felsorolt elonydkin
tul. a rehabilitacios osztaly létre-
hozasa és a hozza kapcsolodo ott-
honi alap ¢s szakapolas elrendelé-
se ujabb lehetiséget rejt: munkaal-
kalmat teremt a kozép- és alsobb
végzettségli kornyekbeli  lakosok
szamara.

A létesitmeény lehetove teszi to-
vabba a korhaz strukturalis atszer-
vezeését, a felesleges, elfekvo kapa-
citasainak ujboli felhasznalisat. s
ezaltal az intézmeény rentabilitasa-
nak javulasat.

Kiegyensilyozott a kérhaz vagyongazdilkoddsa

A Szatmir-Beregi Korhiz visarosnaményi telephelye utan a fehér-
gyarmati székhelyén is teljes vagvonleltirt készitettek a szakembe-
rek.

A december 31-¢vel lezart leltar - amely kiterjedt a raktari 0j készletek-
re. a nagy értékii (50 ezer forint beszerzési érték feletti) targyi eszko-
zokre valamint a kis értékil (50 ezer forint beszerzési érték alatti) targyi
eszkoziokre — alatamasztotta: az intézmény vagyongazdalkodasa ki-
cgyensulyozott, a rekonstrukci6 alatt illetve azt kivetden a leltari tar-
gvak kicserélodtek, szamuk megtibbszordzadott.

Mint Nagy Ferenc, anyaggazdalkodasi osztalyvezetd hangsulyozta: az
emlitett viltozas oridsi felelGsséget és pluszmunkit rott az anyag €s esz-
kiizgazdalkodasi osztaly dolgozoira.




Mikulas a korhazban

Természetesen a beteg gyverekeket
is megajandékozta december cle-
1én a Mikulas, aki vireonc kram-
puszaval érkezett a korhazba. A
kortermek kis lakéi mellett a dal-
gozok 14 éven aluli gyvermekei, sot
a szakrendelok elétt varakozo ap-
rosagok is kaplak édességet az
dreg Télapotdl. Az intézmény lele-
meényesebb dolgozai irodajuk elé
tett cipojiikkel, a pénziigyi osztaly
munkatarsar  énekkel vartak az
ajandckot oszto parost,

Eredményesség és hatékonysag

A kiilso gazdasagi tarsadalmi és
egyveb kornyezeti hatasok figye-
lembevételével kijelenthetd, hogy
az intézel hoss#0 tavi fennmara-
dasa ¢és  fejlodoképességénck
fenntartasa egy olvan rendszer-
szemleletli  stratégiai  tervezést
igényel, ami a korhaz lehetosége-
it, illetve adottsagail az dsszes
befolyasold  tényezd  hatasanak
figyelembevétlelével mérlegeli és
meghatarozza a céljaink clérése
¢rdekében meghozando leghata-
sosabb tézkedéseket. A straté-
o1a kidolgozasahoz és megvalosi-
tasahoz olyan nemzetkizileg al-
kalmazott és elismert eszkiztarat
alkalmazunk, amely szolgilja az
eredmeénvességgel egyidejiileg a
hatékonysag noveleését. 2000 ota
sikeresen miukadtetjiik az (SO
9001:2000 szabvany sezerinti mi-
noségiranyitasi  rendszert, ami
tamogatja korhazunk kiildetése-
nck beteljesiilését és a mikades
optimalizalasat. A srzabvany és a
szakdgazali minoségligyi térekve-
sck fejlodésének kévetése indo-
koltta tetle, hogy a mindségira-

nvitasi rendszeriinkbe integraljuk
a Korhazi Ellatasi Standardok
(KES) kovetelmenveit. A KES
minoségiranyitasi rendszeriinkbe
valo integralasa magaval hozta a
szakmai folyamataink jogszabalyi
és szakmai kovelelmények sze-
rinti atiekintését. Ez a folyamat
segitette a szakmai gvakorlat ¢és
kiemelten a dokumentalasi fegve-
lem érezhetdé javulasat. A
HACCP élelmiszerbizionsagi
rendszer bevezetésével sikeresen
csdkkentettilk az élelmezés terii-
leten fellepo kockazatokat. A tdr-
sadalmi hatasok, a szakhatosigi
elvardsok, a lehetoségek ¢s a koc-
kazatok értékelése ravilagitoll
arra. hogy indokolt a korhiz ira-
nyitasi rendszerét kornyezeliri-
nyitasi (KIR) vonatkozasban to-
vabbfejleszteni. Az ntegralt ira-
nyitasi rendszer KIR elemeinek
kidolgozisa folyamatban van és
terveink szerint a 2006. évben
esedékes 1smétlo auditra korha-
zunk megszerzi az 18O 14001
szabvany szerinti tanusitvanyl is.
A mérhetd céljaink megvalosula-

sanak ¢riekelésére a kulcsfolva-
matok teljesitményét, minoségél,
¢s hatékonysagat mérd indikdto-
rokat vezettiink be, amelyek ala-
kuldsa megalapozza az intézetve-
zetés dontéseil és az 0j célok ki-
tiizésél. Intézetiink eredményei és
kiemelten a betegeink clégedett-
sége 1gavoljak a rendszer mikad-
tetésének pozitiv hatasat. A kiépi-
tett iranyitasi rendszert munkatar-
saink aktiv résevétele és mino-
ség-. illetve betegeentrikus gon-
dolkodasmodja tamogatja. Célja-
ink meghatarozasinal és iranyita-
si rendszeriink [lejlesztésénél fi-
gyelembe vesszilk munkatarsaink
épito jellegili javaslatait és a sike-
res. kozos jovo  tervezését az
egyiittgondolkodas elvén valoésit-
juk meg. Az EMI-TUV Bayern
Kft auditorai minden auditot ké-
vetoen  elismerden nyilatkoztak
korhiarunk rendszerérdl, ar érzé-
kelheto fejlodésrol és munkatar-
saink koreben tapasztalt elkitele-
zettségrol.

Dr. [Havacs [ldiko. MIR-vezetd



EEEEREEEEEEREEEE i o gty 1 1 101 R R
EREERESEEEEEEEEE N j + i | iR
IR N EEEEEEEENE] > ™
1 M EEEN] - 1T P a : (BENI

Fl él- IL:’ B .' .-‘_ . ' Yo p 1 g " ‘l [ ﬁ " - i 1 . ! 9 .

,‘*- .;Q :

VISSZATEKINTO

A v elsd babaja

L T BT T
[ 5

/

Manap

Az elsd Unids babak egvike



Evtizedek az egészségiigy szolgalataban

25 éves jubilalok:
Balku Géziné (leltirellentr, anyaggazdalkodasi osztaly-Fgy.), Balogh Gvorgyné (apoloné. 11, belgyogyaszati
osztaly-Vn.), Jarmy Bella (kényvelo, penziigyi osztaly-Fgy.), Kiss Ferencné (titkarsagvezeto, foigazgatoi tit-
karsag-Fgy.), Kovacsné Nagy Katalin (asszisztens. scbhészeti szakrendelo-Fgy.), Nagyné Balazsi Katalin
(apolond, sebészeti osztaly-Fgy.). Radiné Varga Ernka (szillésznd, szillészel-ndogyogyaszati osztaly-Fgy.).
Vincze Sandor (boncmester, patologia). Baloghné Bolyiki Erika (vezetd asszisztens, tiidogondozo-Fgy. ).

30 éves jubililok:

Barath Judit {asszisztens, rehab.- s kronikus osztalv-Vn.), Csatlos [stvanné (apolond, rehab.- és kronikus osz-
taly-Vn.). Farkas Tamasné (apolond, gyermekosztaly- Fgy.). I'ecske Istvanné (apolond, fiil-orr-gégészeti osz-
taly-Fgy.), Forizs Sandorné (fondvér. scbészeti osztaly-Fgy.), Gacsalyi Laszloné (apolond, szilészet-
nogvogyaszati  osztaly-Vn.), Gergelyné Hersku Sarolta (vezetd  laborasszosziens, laboratériom-Vn),
Karacsonvné Szilagyi [Eva (asszisztens. szemészeti szakrendeld-Fgy.) Kokasné Kiss Zita (asszisztens, labora-
torium-Fgy.), Kovacs Bélané (apolond, gvermekosztaly-Fgy.), Kupai Gyula (parklenntartd, parkfenntartis-
Fgy.), Mandi Arpadné (asszisztens, nogyogyaszat szakrendelo-Vn.), Nagy Karolyne (konvhai kisegitd, élel-
mezés-Vn. ), Nyitrai Zoltinné (fonovér, sebészel
osztaly-Vn.), Paroczal Sandorné (dapolond, sebészeti
osztaly-Vn.), Sikel Sandomé (assezszlens, [il-ormr-
gégészett  szakrendeld-  Vn.), Srabo  Lajosné
(apolond, gyermekosztaly-Vn.). Szakdcs Lajosné
(apolono, sebészeti osztaly-Fgy.). Dr. Szoke Jozsef
(osztalyvezeto foorvos, szillészet-négyopyaszati osz-
taly-Fgy.). Sebestyén Attilané (apolond, rehab.-
kronikus osztaly-Vn.).

40 éves jubilalok:

Boszirmeényl Jozsefné (adminisztrator, gyermek-
részleg-Vn.). Dr. Gyorfi Ermd (foorves, rontgen-
Fev.), Dr. Tézsér Maria (féorvos, szemészeti szak-
rendelo-Fgy.), Szabo r'i]'p:—rldl'll::': ([onover, 11 belgyo-
gyaszal-Vn.), Dr. Brith Endréné (asszisziens, sze-
meészell szakrendeld-Vn, )

Kiss Ferencné titkdrsagvezetonek grarulal
dr. Vadasz Maria fhigazgato

Gyirfi Andrdas Ernd: Virakozds

Kizel a Karacsony Am a viligon A satan rabjai Jajj el végre Jézus,

Eljin ajra mar
Emelkedett lélek
Halk sohaja szill
Csendben meditdlunk
Szelid szivvel varunk
Csend-ahitatra,
Szeretetre vagyunk,

Kétezer éve

Az ember reménye,
Hogy egyszer Jézus
Megsriiletett érte
Kétezer éve
Kétségek kizt élve
Emberekre vamak
Megvaltast remélve

Nincs boldogsdg, béke,
Szaz sebbil verzik
Fildiink idvissége
Milliard tArsunkban
Nem él a remény

Mély alagnit végén
Nem gyul ki a fény.

s lakoméan morzsa hull:

Egyél szegeény

A poker arcokon
Atsuhan a fény
Gyermekek pusztulnak,
S nines, aki vigaszt ad
Mignem eljom értitk

Az angyali had

Isten nevéhen
Gyilkolnak viziok
Kényszer-képzetében
Az Onzds drnya
Suhan a fld feleu,
fényben is siiét

a lelkiismeret.

Vétkeinket fedi
Talmi ragyogis

S nem menti negédes, bargyn

gagyogs.

Fiiliinket, szemiinket
Tartsuk nyitva hat
Homokba ne dugja
Fejét, aki lat,

Jdjj el igazan

Teremts igazsagot

E fisldi hazdn

Howzz boldog Kardcsonyt
lgar életet

Krisztust szellemet,
Cselekedetet.

Kétezer éves hitet
Wilts valora,

Légy az emberisép
[gaz megviltdija.

A remeényt kdvesse
Beteljesiilés

Segits, Jézus, segits
Erre vartunk rég.
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Egészségiigyi elorejelzés - Januar

KOS (Mancus 210 Aprilis 2005 Ax elited aild boraphan éreelmileg megvisclhenek a munkahelyi kenflik-
fesek, neseteliéresek. Feoact elenti, Togy bieony o folvamal test szinten is jelentkezhet. Gyvomrod teruleiére
peldaul jobkban kell dgyvelned, hiszen cren a terileten jelentkeznek elsékent a teseiliseaek. Fontos most a
rensdseeres liplilkoeis, am ebben a tekintetben @ kinnyd ételebel javasiom, Egésascged ekinteréhen tehar
clétérbe kerithet a gyomor-heliendszered. clalordel, bogy seékrekedésed lesz, vagy pedig husmenésed.
BIKA (Aprils 21 Majus 2000 A kavetkezo heickben tele leszel vagyvukkal, srenvedélyekkel. s szinle
sedtlessila gondolat, hogy et a scenvedélyl valamilyen modon megéld.. Nagy benned @ késztetds arra, hogy
d sronpalinisodar, © Bizony, Ta otthen oz nem meay maradékralanul, akkor kémnyven everel (] vizekre.
seseged tekinteteben rengetes lesy a7 energiad. am ha nem taldlss levezetd csatemil, akkor koannyen
okashat testi dincickat, Beoaet jelenti, hogy éredkenyebb lese kenmpgésed, szived és & gerineed.

IKREK {Maus 21, - Finius 210 A kéwetkesa hetekben eloterbe keriilnek kaposolat rendsserend, s coen
teritleten tapisatallaiss jol is és rosseal is egvarinl, Leckel heselni kell valamilven madaon, 5 talan az a leg-
jobh megoldis, ha Kihasendlod az alkalmarn, & rendered kaposolatmdal. Lgéseséped tekimendben elowerbe
keriil a kermgési rendscered, valomint o seived és a genneed, Minden elfopren lelki probléma ezeken a teri-
leteken jelentkeshel, s vannak asok g pontok, ahel jobban kell vigyamed magadru.

RAK iJunws 220 Jithis 220 A kivetkesd hetckben munkahelved weriletére dssepontosul a legjobban az
cleted. Lesenek vapak, aniikar ggy erzed. hogy egéseen jél halad az elamencizled, = léphetsz egyet elore a
ranalétran. Am a kévetkero wdoszakban hitrilag hatasokat érexhelse = dey eled meg, hogy sainte romba
daliek munkad gyiimdlosen Haplamos vagy mindes) a seivedre venni, s a fesrultség cldszor a legéreéke-
avehl pontodon — gyomrod eriileién - érerreti o hatdsat. Egéseségig seempontbal most Ggyvel) jobban o
kesedre, ovd meg okel a balesztehiel, amelvek peldaul @ konyhai munkalaok secin Xivetkesheinek be
OROSFLAN {1ilius 23 Auvgussus 221 A kdweikezd hetekben igényed tamad arra, hogy killénbdeo
searakorasatdat. kedvieléseidet anvagilag 15 finanseirozd.. Lbbal adodoan vitdid tmadhainak csalidiagjaid-
dal, Tnseen er a Libiekerés csak neked fones, Gyermekedde] Guseciitkizesbe kerilhetsz, hiszen €3 is kivetel
maginak olvan dolgekat, amelvekrs anvagilag kell aldosned. Bgészseged wckintetében eloterbe keriilhel a
torkod, Togand, Milewd, mandulid terilete, ennel fogva Dgvelned kell arrs iz, hogy  Taesak lehet - ne Grin
ke s elvan emberekkel, akik a viruslerideds dllapotiban vannak.

SZUZ {Auguseus sreptember 2200 A kovetkeza hetekben etthoned vitdk, vessekedések helyssings ¢
vilthat. Ernek wke sajil ereckenységed isMehel, most mimdent kKinyen a szivedre veszel, s bizony egv-cgy
elejtent, rosayul hanged mondaton is megsénidsz, Sérelmeder szinte Ldédelgeted” mugadban, = nem kinnyi
nepirendre temed o ortentek felen., Lréseséasd tebimtetdben eléérbe kernl a fojed, scemeid, fogaid ernlete,
ceekre i teardsecidie kell kicsin jubhan vigvdznod, Ha téjdalmaid lennének, akkor érdemes kiprabalnod &
hemespatias szereket, amelvek kémial anvagok nélkil, ssnte o vardesitésre” tinetik 2l a panaszokal,
MERLEG (Seeptember 23,0 Okiober 221 A kivetkesd hetekben elvan informiciok juthamak ¢l horzid,
amelveRrdit eddig tudomdasod sem volt, s dgymond a . sotéthen” lappangtak. = litokkénl seiviak el ax energia-
das. A litkek naplényre kerulése nem kdnnyi folyamat, gvaknn Sjdalmas is leher Mégis megén velik
srembenceni, higgen megkdnnvebhilléan is hoe napvilagra keritlésik, Egésrséged srempontjibal jobhan kell
misst ugvelned a libad ternletere, kilénosen a talpaid keriilnek kéepont helyre.

SKORPIO (Okidber 23 Movember 210 A kiveikesd hetekben anvagi helvreted, éetednek penziigys
terilete kerul elétéroe, A hatisok nem is rosszak, sol clmondhato, hooy jelentosen megnovelhetk epzseten-
crals boldopulisedal, Cgessséged tekintetében elowdrbe keriilhel a csontrendszered, s hizony lesznck olyan
regzelek, amikar nagyon neheren hoeod lendilethe magadat mind testi, mind lelki értelemben. Bizony az
finnepek utin nehezen lendiilsz bele djra ax unalmas napt robetba, nehesebben vesced Fel a ritmust djra
NYTLAS vovember 220 December 2100 A kivetheso hetckben sagit seemelyiséged dll mapd cleted kizep-
pontjiban. Ex azt jelent, hogy bizony ey kissé el vagy telve” sajat magaddal. ee azonban éged kevesbe
wavar. rint kirnyesetedst, De ee a wéma talin nem s ér annyil, hogy smiatta kentrontaladj masokkal, Egadsz
séged rekinretéhen elatérhe keriithet o csipid és o medencecsontod tajéka, valamint a véndid Lerillete.

BAK (December 22 Januar 2000 A kivetkeso hetekben nagy less benned @ wigy arra, hogy szemelyise
gednek azt a2 aldala helyesd elméibe, amelyik grakean ogy viselkedik, mint egy remete”, szereine clvo-
nulm, 5 csendben, nyugalomban, maganyosan tevékenviadni, Miutan ezl nem valoszind, hogy megteheted.
witrhatdan leliet epy-%én vitdd o kdrnyeseledben 616 emberckhel, Fpeseséped rekinterében elinérbe keriilhet
alhasad teriilete. aemi szerveid, valamint az immunrendszered, Jobban kell most dgvelned arma, hogy ne
menj filesulell helyekre, e tliljanak meg ae artalmas virsek,

VIFONTO (Januar 21, — Februdr 19,3 A kiwetkerd hetckben megélheted, hn::-|=y munskithelved keril elotérbe
cleted sempuding megpedig negatty vediletzl mutalva feled, Nagvon megvisel ez ae idéseak, mind szellenn-
teg, mind Jelkileg. Nem nagyvon tudod, hogyan kezeld a kialakult helveetel s Ggy érezheted, mmtha egy
hagobva valna nagvon hirtelen egése luvimava, amely betemel, Epdsesdped whimendben eldérbe keriil &
vesdidd teritfete, s leher hogy a maostan adseakban még inkdbb itgyelned kellene @ megfeleld tolvadékmeny-
nyiseg clfogvasHasira

HALAK (Febroar 200 BMircios 2000 A kiwetkesd hetekben sorozatnsan kernlhetsy srembe misok éred-
Lenvadpivel, scherhetiségével. Mem nagyon tudsy moe kerdent a helyzettel. hiszen érzed, hogy érdemben
alig-alig tudsye segitem misoknak, Vilignesel vitlioeason mehetse dn oz idedlvilag, amiben ¢ieél, szemefose-
lik, = rijiiherse, hogy a valosagos vilig, amelyben élink sok kivinnivaldl hagy maga utin. Egéseseged tekin-

leteben eldtérpe kerilhet veseid tenilete, lehat logvasse migyon sok lolvaddkel, Boérder, pedig igvekesr
gl o hideg levegd dtalmaidl, apold megfelels krémekkel

VICCEK

Fogorvosnal:

- Ki kellene hozni egy fogamal.

- Mo, nvissa ki a szdjat, mmdjart kint
lese!

- Exzel a kis fogdval?

- Lzzel miden fogat ki tudok hizni.
- Az envémet nem! Ahhoz hosseabb
kell.

- Miért?

- Mert a kocsmaban kiveriék ¢s lenyel-
tem,

Béla bacsi elmegy axr orvoshos:

- Doktor 4r, nem tudok menmi!

- Hat akkor hogy jitt ide?

- Hit jonni uxt tudok, csak menni nem!

Csines, fiatal korzet dokiorndt kap a
falu,

- Jowsi bityam, nem tetszenck a leletei,
Mondja, mil szokotl maga reggelizn?
- Rantottar tiz tojashal, szalonnaval.

- Fs mit szokott ehédelni?

- Csiilkis bublevest.

- s vacsorara’?

- Szalonnat meg kolbdszt,

- Jazsi bicsi. Hogy all a keleszteringe?!
- Mint a cévek doklomé, mint a civek!

Fiilészeten:
- Meéni, milyen a hallasa?
- Romai kutolikus.

Az orvos megvizsgilja a beteget, majd
igy sral:

- Mil seerel jobban? A noket vagy a
bort?

- Az az évjaratrol fiigg, doktor ar!

E.él dreg orvos bessélget
- CUsak epészsép legyen,
-1 gen, meg sok heteg,

Lgy fatal no panaszkodik az ideg-
gyagvisznak;

- Birmi térténik velem. 81 perc millva
sermire sem einlékszem,

- Akkor pyorsan vetkfzeiin le. és fekid-
jim ide a divanyra.

A falusi orvos iszonyatos sehességgel
sraguld végig a falu [Butcajan.

- Vigyirz - figyelmezteti a felesége -
mert megallit a rendir!

- Wem hiszem. Azt mondlam neki, hogy
egész nap maradjon dgyban.



