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Olvassdk az Impulzust, mivel a fent ajdanlott témdk mellett is nagyon sok hasznos infor-
mdaciof talalthatnak lapunkban! Reméljiik, hogy irdsaink segitségével jobban megismer-
hetik a Szatmdr-Beregi Korhdz munkdjat, azt a munkdt, amelyet a betegek érdekében, a

ndalunk kezelt emberek gyogyuldsdaért végeznek munkatdrsaink.
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"ABBKEPZES FEHERGYARMATON
A Szatmar-Beregi Korhdz Tudomédnyos és Oktatisi Bizottsiga a tavaszi orvostovibbképzd
rendezvénysorozat sikerére alapozva ijabb, pontszerzésre is lehetdséget biztosito orvostoviabbképzd

programot szervezett. Az Oszi sorozat elsd, nagy eérdeklddés mellett lebonyolitott tovabbképzd

TOV

rendezvényére oktober 12-én keriilt sor Fehérgyarmaton.

Az 0j kirhizn épiilet
konferenciatermében
megtartott tovabbképzeé-
sen eldszor dr. Simon
Jdnos, a Szatméir-Beregi
Korhidz orvos-igazgatdja
- aki a fehérgyarmati
belgydgyiszati  osztily
osztialyvezetd f[Horvosa
¢s a rendezvénysorozat
egyik szervezdje is - ko-
szontotte a meghivast el-
fogadd, a Klinikai hae-
matologia teriiletén dol-
gozo neves elGadokat és
a tovdabbképzésen részi
vevld orvosokat. Szoll a
tovibbképzes jelentdsé-
gérdl, amrdl, hogy az a
lchetdsée, mely szerint
Fehérgyarmaton 1s meg-
szerezhetok a torvény
dltal eldirt kreditpontok,
egyrészt noveli a Szat-

mir-Beregi Korhiz
szakmai tekintélyét,
masrészt - és ez sem
clhanyagolhaté  szem-

pont - kevesebb koltsé-
get 10 térségilink orvosa-
ira, mint ha a kitelezd
tovabbképzésekre tivoli
nagyvirosokba, tovibb-
képed centrumokba kel-
lene utazniuk. Ezutin dr.
Simon Jinos ismertette
a tovabbképzés eldadi-
sainak temadit.

A rivid bevezetdt ko-
vetden o Vadds: Medria,
a korhdz (Gigazgatdja
udvozilte a megjelent
kirhdaz orvosokat és ha-
ziorvos kollegdkat, illet-
ve méltatta az  intéz-
ményhen miikddd Tudo-
manyos és Oktatdsi Bi-

zoltsdg tagjainak eldké-
szitdé munkdjat, amely-

Dr. Simon Jdanox

nek  eredményeképpen
neves szaktekintélvek e-
ldadasainak meghallga-
tasdra ismét helyben van
lehetdség, Kiemelte,
hogy az 1) szakképzési
rendszerben az orvosok
szamira kotelezien eld-
irt tovibbképzésck lebo-
nyolitisa jelentds ese-
ménynek szdmit a kor-
haz életében.

A tovibbképzés elsd
eloaddsat Prof. dr Rk
Ketlmein, a Debreceni E-
gyetem Orvos- és Egész-
séetudomdnyi Centruma
[1. Belgyogyaszati Klini-
kijanak professzora tar-
totta "Akut haemostha-
seologiai korképek”
cimmel. Referdtumdban
elsGsorban a mélyvénis
trombézisrdl, a vérriigik
kialakuldsardl, a feltéte-

lezett diagnozist mege-
rdsitd tilnetekrdl és vizs-
cilati modszerekrdl, va-
lamint a kezelés lehetd-
ségeirdl beszélt

Hazai és nemzetkozi
kutatdsi eredményekre a-
lapozott eldadasaban a
protesszor nagy hang-
stlyt helyezett a kis mo-
lekulatdomegii heparinok
alkalmazdsdra, a dozis és
az idGtényezd szerepére.
Szolt a thromboembaoli-
akrol, mint a leggyako-
ribb pathologids irténé-
sekrdl, a vezeté halilo-
kokrdl (az Amenkai E-
gyesiilt Allamokban
négyszer annyian halnak
meg  thromboembadlia
kivvetkeztében, mint da-
ganatos betegségben, és
a trombozis szazezer la-
kosra vetitett gyakorisi-
ga hazinkban is rendki-
viil magas). Prof. dr. Rik
Kilmin elmondta, hogy
melyek azok a tényezdk,
amelyek jelenléte esetén
kiiliinsen indokolt a be-
tegnél thrombophylidra
gyanakodni, a vizsgdla-
tokat ez iranyba elvéeez-
ni. Erdemes tiizetesen
megvizsgdlni az olyan
pacienscket, akiknek a
csaladtagjai kozott gya-
kori volt a vérrégképza-
dés, akiknél hatal kor-
ban wvénds trombdzist,
pulmondlis embolidt di-
agnosztiziltak, vagy
visszatérd, ismeretlen e-
redetdi panaszokrél szdi-
molnak be. Elhangzott
az is, hogy gyakran (pél-

diaul  silyos torések,
vagy abortus esetén) a
néhany napos dgynyugi-
lom is trombdzist okos-
hat, €s az orcklon ano-
malidk, valamint a szer-
zell abnormitisok koc-
kazatnoveld szerepe sem
elhanyagolhatd.

Az operalt betegek
thromboembaolia-kockii-
zatindl kategdndkat
lehet feldllitani, éspediy:
nagy a kockdzat, ha a
beteg 1dis, a mitét hos,-
sza, vagy ortoped bea-
vatkozasrol van szo: ki-
zepes a kockdzat, ha
negyven év feletti a pii-
ciens, illetve kizepesen
hosszi nagy mitéten (50
perc, vagy hosszabh)
esik dt; kis kockazatrol
beszélhetiink, ha a beteg
fiatal, vagy ha a beaval-
kozas rovid 1deig tart, A
sebészeti rizikofakiorok
kirében figyelembe kell
venni a beteg "hozou'
rizikgjat is, és esetenként
heparin-kezelést kell al-
kalmazni.

A diagnosztikdban az
elsdleges hangsilyt a
modern vizsgdlati maod-
szerekre kell helyezni,
az ultrahang- és labor-
vizsgilatok nyajtotta le-
hetdségek ma mdr min-
den kdrhdzban elérhe-
tok. A kezelésben, a ver-
rog-oldasban egyre na-
gyobb szerepet kapnak a
kis molekulattmegii he-
parinok, a hagyominyos
kezelések helyét hami-
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rosan leljesen atveszik.
Az eldadasban szd volt
a terdpids gyogyszerada-
eokral, a mellékhatdsok-

Prof. Dr. Rk Kedlmdn

ral ¢s a kezelés lehetsé-
ges labdirol 1s.

A tovibbképzés mi-
sodik elGadoja dr. Mikita
Jdnos, a Debreceni E-
gyetem Orvos- és Egész-
séetudomanyl Centruma
II. Belgydgyaszat Klini-
kajanak docense
aki a
1 vizsgilatok (a vér a-
ramlisi, viszkozitisi tor-

volL,
haemoreologia-

vényszeriségeivel fog-
lalkozd vigsgilatok) je-
lentdségerdl beszell. Sz6
volt az alapveld Ossze-
fiiggésekral, a vords- es
tehérvérsejtek
rdil, illetve a plazmatikus
tényezdkril. Elhangzott,
hogy a beavatkozasok
célja lehet volumenpot-
lds, anacmia-korrigalas,
a huinyzo faktorok pot-
lisa, mesterséges tapla-
lds és a vér dramldstani
tulajdonsdgainak javiti-
sa. Do Mikita Janos is-
mertette az altalinos re-

SZETEpe-

vizsgdlatokat,
valamint a specidlis re-
ologiai  méréseket, és
szOlt a  viscosimeterek
hasznalatdrdl, az eszko-
20k fajtairdl. A haemo-
reoldgiai  jelentdségii
belgyogydszati  korkeé-
pek kozitt emlitette a
cardiovasculdris, a hae-
matologiai €5 immuno-
logiai,  valamint  az
egyéb malignus betegsé-

ologia

D, Mikita fanos

geket, illetve az anyag-

{példaul a diabetes mel-
litust).

D, Mikita Jinos rész-
letexte a haemoreoldgiai
hae-
megbetege-

abnormitdsokat a
matolégiai
désekben.
klinikai jeleket (hiper-
viszkozitisra

[smertette a

utald
jelek), amelvek a kivet-
kezdk: altalanos gyenge-
ség, ldradisdg, haemato-
logiai eltérések, szemé-
szetl, neuropszichidtrial.
cardiovascularis és reni-
lis tinetek, jelek. Szo
volt az infarctus utini

A tovabbképzés részivevdi

napok dltalinos jellem-
zOirdl is.

A terdpids beavatko-
zasokral (volumenvilto-
zdst eredményezs, hae-
moreoldgiai  timadds-
pontd terdpiis beavatko-
zdsok) szolva dr. Mikita
Jinos a hypovolaemids,
az isovolacmids €s a

D Ujj Gyirgy

hypervolaemiis haemo-
dilutior részletezte, cle-
mezte a beavatkozisok
kozvetlen és Kozvetett
veszélyeit, majd megne-
vezle azokat a készitme-
nyeket, amelyek a mo-

dern orvoslishan ma-

napsig  hasznilatosak,
végil pedig az ideidbs
hacmoreologial panclrdl

beszélt.

A harmadik referitum
dr. Ujj Gvdrgy, egyetemi
docens nevéhez Hizddik.
A szolnoki Hetényi Géza
Kdrhiz osztilyvezetde
az  onkohaematoligia
targykirébe tartozo, a
csernobili - kataszirdfa
utdn sajnos egyre gya-
koribb non-Hodgkin
lymphomiikrol tartoit c-
lGadast, és elsdsorban az
elmilt iz év teripids
ijdonsagait, a gyogyitis
lehetdségeit
meg a résztvevdkkel. Dr.
Uy Gyoregy bevezetdjé-
ben a malignus lympho-

Ismenette

mak osztialyozasarol
szolt, kiemelve, hogy
sokfele lymphoma és

sokiéle beteg van, ezérn
a teripidas modszerck
megvilasztisa, a virha-
toan leghatasosabb ke-
zelés alkalmazisa clout
sok szempontot, koril-
meényt kell figyelembe
VEenni.

Elhangzott, hogy a
tilélést befolyisola leg-

Folvtatis a
4. oldalon
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fontosabb prognosztikai
tényezdk a non-Hodgkin
lymphoma felismerése-
kor a kovetkezdk: a
beteg életkora, Altalinos
dllapota, a betegség kli-
nikai stadiuma ¢s az ext-
ranodailis érintettség. A
nizikdfaktorok jelenléte,
mint mis, silyos beteg-
ségeknél is, nagyban be-
folydsolja (rontja) a td-
l€lés esélyeit. Kevés ri-

Dr. H{irma Ribert

zikofaktor megléte ese-
én még ennél a retlegett
betegségnél is nagy az
esély az ttéves tilélésre.

Dr. Ujj Gyorgy hang-
stlyorta: mds kezelést
izényelnek és mis esély-
lyel gyogyithaték az
Ogynevezett "nagy ma-
lignitdsu", agressziv
non-Hodgkin  lympho-
mik, és megint csak mas
malignitdsi”
lymphomik terapidja.
Nyugat-eurdpai s ame-

a "kis

rikal  kutatisi eredmé-
nyekre hivatkozva az
osztalyvezetd  tdbbféle

gyogyité eljards haté-
konysigdt elemezte, be-
szélt a kerelések hatds-
mechanizmusarsl, az
egyes eljdrasokkal kap-
csolatban  megfogalma-
zott kivanalmakral, és a
lchetséges problémikral
is.

A kivald elGadisok
utdn a résztvevd orvosok
feltchették a témdikkal
kapcsolatos kérdéseiket,

D Zinesenko Irén

majd az eldaddsok anya-
gal alapjin Gsszedllitott
tesztet toltottek ki, A
tovabbképzé  rendez-
vény végén a kizdrola-
gos timogatd SERVIER
gyogyszergyir képvise-
letében jelen levd dr
Harman Rdbert szolt a
megjelentekhez, majd
dr. Zincsenko [rén be-
szelt a szorongasos, dep-
resszios betegségek ke-
zelésének  lehetdségei-
rGl, egyes modern
gyogyszerek szerepérdl
a gyogyitis folyamati-
ban.

Szabea Addm

A Szatmir-Beregi Korhaz 2000, évi Gsz2i lovahbképed prog-
ramjénak soron kivetkezd orvos-szakmai rendezvényei

fl_Onos-szaking rendezvédny
A rendezvény cine; ANGIOLOGIA A RELGYOGYASZATRAN,
SERESZETBEN
A rendezvény srervesdie: Szotmdrv-Beresi Kdrfuiy Tudamdnyvos &8s
Chrenteind Bizewtscign
A rendezvény forndje: Tovibbképzd elduddy é¢ berekaszial
beszélgerds
Célosaport: Belgydgvdizok, Trawmatoldgusok, Sebdszek
Siirgdsaégi berepelldg,
Crerlcidarvosak
Helye: Statmdr-Beregi Kdrhdz df épiileréned konferenciaterme,
Fetdrgyormes, Damganich o f
Ideje: 2000, november [5., H.00. dra

EROGRAM.

Eldndak:

Dy, Mdtyds Lajos, féorvos. Semmelweis Kdrlwiz Miskoly Sebészeti

aszl. ver fdorvos

Eldaddsdnak cime: Angioddgial meghetegedések érsebéizeil
kezeleési modfen mapgeinkdan 20 pere

Dr. Jubdsz Nimrdd, adinnktus, (Jdsa A, Megvel Kdvhaz Belo

ofzhily, Mydre vz

Eldoddvenak cime: A belgvdpvdszatban eldforduld angioldgin
betegsépek diagnosztibdia 65 kezeldse

2 ké réfgs

Mepbeszélds, vim

Az eldnddsok anyagaibdl teszibérddsel alapiin adivdvizign

tétele, magd ezt kivvetden o kérdésebre adharg helyes

wilnszok mepbeszéldse 0 ey

20 pere

20 paee

Jelentkezdsi hatdricld: 2000, november |
Reészvételi diys 35004 -Fr
Tervezelt mindsitd ponigrtek: 6 pont

=izl rendezvény
A rendezvény cime: DIARETES MELLITUS ES HAEMOSTASE-
OLOGIAI KONZEKVENCIAT

A rendegvény szervezdier DIEQEC Obtargsi Centeumn
Praf. Dw Udverrely Mkl

A rendezvény formdia Elfadds és berekaszial beszdlgerds

Célvsoport  Belgydpwiszok, Conlddorvasak, Szemédvnek,

Nogvagydszok, Sebészek, Traumtolorsok
Helve: Szatmeir-Bereyi Kdrhdz of dpiilerdnek konferenciaterine,
Fehérgvarmar, Damgjanich u 1.

Ideje; 2000, december 13, 14080 dra

PROGRAM:

Szervezd, eldadd:

Prof. Dr. Udvardy Miklds, egvetenid iandr (DEQEC J1 Belpvd

gyeiszan Kiinika)

Az eldaddsok tematikeija; Diaberes mellifig 20 pretyy
Véralvdiisi rendelienességek
kezelédse 20 pepy

Megbeszélés, vitg 20 prer

Az eldnddsok anyagaibal resotkérdésel alapidan mdravizsen

eétele, wmajd exr kivetden a kérdésekre adlicntd helyes

wilaszok megbeszélése 20 per

Jelentkezéxt hatdnidd: 2000, december |
Részvételi dii;  3.500.-Ft
Tervezert mindsitd pontérték: 6 pong

Az dszi rendesvénysorozat kKizdrdlagos tamogataja a
SERVIER Gydpystergyar




AETTEGETT KOROK A SZOMSZEDBAN

A sziirdvizsgalatokon a silyos betegségek iddben felismerhetik

Az Impulzus kordbbi
szamaiban megkillonhiz-
tetett figvelemmel kisér-
tik végig a fehérgyarmati
j tiddzondozd intézel é-
pitését, és a szokdsosnil
nagyobb  terjedelemben
seamoltunk be az clké-
seult  épiilet  dtaddsardl.

Mindezeknek csupin az

egyik oka volt az, hogy a
viiroshan a régi gondozd
rendkiviil rossz. elkeseritd
dllapoti épiiletében elore-
sedell, gyakran meghiba-
sodd  gépekkel  vollak
kénytelenek dolzozni az
inlézel  munkatdrsai. A
misik ok talin mdég szo-
moribb.  Térségiinkben
sajnos rendkiviil sok a the-
5 €5 a tiddrdkos ember,
akiknek
azon, hogy silyos beteg-
seéoeiket mikor federik fel
a7 orvosok. Agoodalomra
adhat okol az 1s. hogy
coyre elkeseritdbh  hirek
érkeenck a megyvénkkel
hatiros Romiinidbol és kii-
liniisen Ukrajndbal. Uk-
rijna egyes részein immar

ar, élete miilhat

Jarvinyos méretckben Ler-

Jed a the, és sajnos a

: o ;
A fehérgyarmati wf tidigondozi

hazdnkkal hatdros karpa-
taljar teriileteken is gyor-
san no a belegek szama.

A tuberkuldeis alatto-
mos fertdzd  betegség.
amcly csclenkénl sokdig
nem okoz komoly pana-
szokal. Amikor azonban a
beteg mir a fAjdalmak,

i }n'-iu‘e.te
kihdgési rohamok ¢s miis,
fjeszld tinetek miatt kere-
si fel az orvost, szinlc
biztosan stlyos stadium-
han van, és megfertGzte a
csaladtagyail, munkatdrsa-
1 egy részétl, de akdr azo-
kat az embereket is, akik-
kel egy jarmiiben utazoll,
vagy akikkel egy bolthan
laridrkodott. Ma mdr nem
teljesen dllja meg a helyél
az a régen sokat hangoz-
tatott dllitis, hogy a tbe a
szegények betegsége.
[gaz, hogy a Kor a rossz
kiriillményvek kozot Elok,
a nem megfelelden taplal-
kozd, orvosi ellitashan és
cllenfrzésben nem része-
sillé emberek kbzotl gyor-
sabban terjed. ugyanakkor
fontos arra is felhivni a
figyelmet, hogy cseppler-

tizés 1tjan, a beteg ember
kohogése, lisszenlése
miall birki megtertdzdd-
het azok kozil, akik a
fertéizitte] egy [égtérben
voltak.

A the sydgyitdsa hosz-
szas folyamat, amelynek
sordn a betegnek sok erds
gyogyszert kell kapnia. A
tiinetek enyhiilése, wvagy
megsziinése eselén is csak
akkor szabad abbahagyni
a gyogyszerck szedéseét,
ha ahhoz az orvos hozza-

Jarul, mivel a betegség

kitjulhat, és ckkor mir az

tjra  kezdett kezeléssel

sem biztos a gydeyulis.

Végezetill a legtonto-
sabb dologra szeretnénk
felhivni olvasdink figyel-
mél. Minden belegségnél,
igy a lberkulézisndl is az
a legfontosabb, hogy a
kezelést ididiben elkezdjék.
Ehhez avonban fel kell
ismerni & még korai sta-

dITil
viszonl csak akkor bizto-

diumban levd kort,

sithatd, ha az cmberek
rendszeresen megjclennek
a tiddsziiréseken. Az 1)
fehérgyvarmati tiiddgondo-
zoban a 3ol [lelkésriill
szakemberck a4 modern
gépek segitségével
mar az elvarhatd magzas
szakmai szinvonalon ké-
pesek ellditni feladatukat.
A belegségek lelismerésé-
re kis sugdrterhelés mel-

et

lett van lcheldség, és a
betegek  gydgyiltdsanak
feltételei is jelent@sen ja-
vultak. Nem kell f@lni
altol sem, hogy a fertizi
tikdGbetegségel éppen a
gondozdban kapja el az.
aki a szlirésen megijelenik,
mivel a betegek gondozi-
sd €5 a szlirdvizsgdlawk
elvégzése cgymuiistdl elku-
lonitett helyeken oldhatd
meg.

Smabo A,

RENDELESI IDOK AZ UJ
TUDOGONDOZOBAN:
Tiddsziirés: munkanapokon 8—14 6raig

Tiiddgyogyaszati szakrendelés és
titdobeteg-gondozis:

hétfid 9—15 driig
kedd 8—14 oriig
szerda 9—I15 driig
csiitirtok 8—14 draiig
péntek 8—14 driig

A tiidégondozd intézet a Kolcsey és a
Damjanich utedk dltal hatirolt kérhazi
teriileten talalhato.
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SZOROSABB EGYUTTMUKODES REGIONK
HAZIORVOSAIVAL

A Szalmir-Beregi Korhaz vezetése régota kiemell céljanak tekinti, hogy elmélyiiljon a szakmai kapesolat
térség hdaziorvosaival, ami azért nagyon fontos, mert ez jobban hozzisegiti a betegeket a gyorsabb gydgyulishos.
A Fehérgyarmaton é Vasdrosnaményban is rendszeresen megrendezett, neves eloadok részvételével lebonyolitott
tudomanyos iilések, szimpiziumok, valamint az idén tavasszal indult orvostovibbképzo rendezvények is ezt a
célt szolgaljak. A korhdazi Feliigyeld Tandcs megalakulisa utin azonban felmeriilt, hogy a kapcsolatol érdemes
volna az eddigieknél is szorosabbi tenni. Ennek jegyében Keriilt sor a hiziorvos konzulensck megvilasziisira
egy kizelmiltban megtartott orvos-szakmai rendezvénven. A felkért orvosok villaltik, hogy a tovibbiakban
aktivan részt vesznek az egyiittmiikidésben, dtleteikkel, javaslataikkal megprébaljik elérhetdvé tenni, hogy a
kirhizi orvosok és a lérség csaladorvosai kozott a szakmai kapesolat a kordbbinal is jobb legyen.

A talilkozon - melyre
a fehérgyarmati Szamos
Etteremben, auguszius
22-én keriilt sor - a meg-
jelent kérhdzi orvosokat,
haziorvosokat és polgar-

mestereket dr.  Vadiasz

Dir. Gerzon Jazsef

Maria, a Szatmar-Beregi
Kérhiz [Oigazgatoja ki-
szontotte, kilon is kie-
melve és bemutatva Ka-
racsony Margitot, a Fel-
ugyeld Tandcs elndket.
Dr. Vadisz Miria ezutin
rivviden ismertette, hogy
milyen médon meriilt fel
a hiziorvos konzulensek
felkérésének pondolata.
A foigazgatd elmondta:
a Feligyeld Tandcs
egyik kozelmuiltban
megtartott ilésén napi-
rendi pontként szerepelt
a korhdz kapesolatainak,
belsd és kiilsd kommu-
nikdcids  rendszerének

megtargyaldsa.

Az llésen elhangzott,
hogy a gybgyitdsban
részt  vevo  szakem-
bereknek, koérhdzi- és
csalddorvosoknak  cél-
szerli a lehetd legtobb
alkalmat kihaszndlni a
szakmai kapesolatok -
polisiara,  hiszen sok

esetben ez elengedhetet-
len, ha a betegek gyo-

b
35
I

Dr. Szendrei Gabriella

gyitdsira  gondolunk.
Ehhez kivalo
biztositanak a szakmai
osszejovetelek, tovabb-
képzések, tudominyos
iilések, dm ezeken az
alkalmakon a hosszabb
személyes cszmecserék-
re, egy-egy konkrél eset,
altalinosnak te-
kintheté probléma meg-
beszélésére  tobbnyire
nincs mad, vagy csak
korldtozottan van lehe-
tiség. Eppen ezért hang-
zott el a Feliigyelé Ta-
nacs iilésén az a javaslat,

alkalmat

vagy

hogy a kérhiz a hiwior-
vosokkal egytittmiikod-
ve hozzon létre egy kon-
zultacidos rendszert, a-

melyben a korhdzi szak-
emberek és a hiaziorvos
konzulensek mindséei

Dr. Téth Istvdn

szakmai  kapesolatokat
alakithatnak ki, egyiitt
probiljdk meg  biztosi-
tani a hatékony, a kor-
hiz, a hdziorvosok és
elsdsorban  a  betegek
szamira hasznos kizis

munka feltételeit.

Dr. Vadisz Miria ki-
emelte; a Szatmar-Bere-
gi Korhdzban jelenleg
egy olvan komoly mii-
helymunka van folya-
matban, aminek mentén
az egyiittmikidés lehe-
téségei konkrétan meg-
hatarozhaték. Ez a mii-
nem mads,
mint a nemzetkozileg el-
fogadott ISO 9001 szab-

helymunka

viny szerinti mindségii-
gyl rendszer Kiépitése,
amely a koribbi tervek
szerint halad, és aminek
kapcsian év végére vir-
hato a tandsitvany meg-
szerzése. Nagyon lénye-
gesek azok a szakmai
protokollok. amelyek a
betegek diagnosztizaila-
saval, terapiajaval kap-

D, Kéner Istvin

csolatosak, éy azok az
eljarisi protokollok i,
amelyek a betegek intéz-
ményi elldatasanak folya-
matat foglaljak maguk-
ban, méghozza gy,
hogy elérhetdve viljon
az a kiviant cél, mely
szerint a beteg oydgyu-
lasa érdekében a legri-
videbb 1d6én beliil a leg-
hatékonyabb diagnoszti-
kil és a leghatékonyabh
terdapiit kell alkalmazni
az intézményben. A di-
agnosztikus, terdpids s
eljarisi protokollokat
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feltétleniil célszer(i gy
kidolgozni, hogy az a
szakmal egyiittmikodeé-
sen alapuljon, a korhaiz
tudijon a beteg "eldéleté-
rol”, és az alapelldtisban

D Sérta-Radics Tstvdn

dolgozd kollegik 1s ve-
oyék figyelembe a kor-
hiz észrevételeit, ajanli-
sait,

A lényeg tehdat az,
hogy a beteg ttja kovet-
hetdve  wvilik,
résztvevd az ellitas min-
den
van azzal, hogy a mis
szinteken dolgozd part-

minden

szintjén  usztiban

nerek milyen szakma-
i1 munkdt végeznek, igy
ha szikségessé vilik a
piciens tovibbkiildése, a
tovabbi vizsgilatok, be-
avatkozisok meghatiro-
zisdra és elvégzésére ke-
vesebb 1d6 alatt lesz le-
hetdség. A rendszer il-

leszkedik az orszdighban
elsékeént kiépiilt megye-
1  mindségiigyi rend-
szerbe, amelynek intéz-
ményiink is egyik részt-
vevije. Ez a rendszer
alapozta meg azt a lehe-
tdséget 15, hogy a Szat-
mar-Beregi  Korhidz hi-
vatalosan 1s létesithessen

Dr. Jakab Kdroly

haziorvos konzulens
cimet. A cim létrehoza-
siahoz azonban a Felii-
ayeld Tandcs jovahagya-
sdra is sziikség wvolt, a-
melyet az
meg 15 kapott. A Felii-
ayeld Tandcs tagjai tet-
tek meg a konzulensek
személyére vonatkozo a-
janlisokat is, amelyeket
a fdigazgatd elfogadott,
¢s ami alapjan a felké-
rest megtehette a konzu-
lensnek javasolt hazior-
vosok felé. A felkérést

intézmeny

minden érintett elfogad-
ta.

A fentiek alapjan a
Szatmar-Beregi  Korhiz
hiziorvos konzulensel a
kovetkezé kivdlé orvo-
sok lettek (zirdjelben
szerepel, hogy melyik
telepiilésen dolgoznak).
A vidsdrosnaményi tér-
ségben dolgozd hizior-
vos kollegak koziil dr.
Gerzon Jozsef (Viasdros-
namény), dr. Szendrei

Dr. Hilbert Ldszlo

Gabrniella
mény), dr. Toth Istvan

(Visdrosna-

(Nagyvarsany) ¢&és dr
(Lonya)
dolgozik a tovibbiakban

Kéner Istvdn

haziorvos  konzulens-
ként, mig Fehérgyarmat
térségeébdl dr. Sért-Ra-
dics Istvan {Uszka), dr.
Jakab Kiroly (Penyige),
dr. Hilbert Laszlo (Méh-

telek) és dr. Racz Jozsel
{Nabrad)
haziorvos
felkérést,

villalta el a
konzulens:

Dr. Vaddsz Miria vé-
gezelill elmondta, hogy
a felkérést elfogado or-
voskollegdk javaslatai,
tandcsat mellett a Kérhaiz
termeszetesen sZivesen
varja masok gondolatait,
dtleteit is, hiszen az e-
eyiittmikodésnek
den haziorvos
szereploje.

min-
tontos
illetve  el-

hangzott az is, hogy a
most kiemelten kezelt
mindségiigyi rendszeren
il még szimos olyan
létezik,

teriilet ahol a

. Racz Jdizsef

kidzos munka elvarhatd,
a betegek gyogyulasa
szempontjabdl - kiviina-

tos.

Szabd A,

Lezdrult a korhazunk-
ban mdjus ola tartd, a
Megvei Onkorminyzat
altal végzett komplex
revizios vizsgalat, mely
kiterjedt a korhaz 1997-
2000, évi

és a rekonstrukcio egé-

miikodésére

szére. Az errdl sz6lé
jelentést a Kozgyiilés
2000, oktober 241 iile-

sén elfogadta,

Joviahagyta a sebé-
szet, a belgyogydszat és

a siirgosségi betegellatd

MEGYEI KOZGYULESI HIREK

osztily orvosainak keé-
relmére az Ugyelet
szolgdlat  vaillalkozési
formdban térténd ellati-
sit a felsorolt szakterii-
leteken.

Hozzijarult tovibbi,
hogy a kérhdz eldzetes
felméréseket végezzen
a hauérszolgiltatisok e-
setleges villakozisi for-
mdban toriénd ellitisa
tirgyaban.
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EKG-FAX KONZULTACIOS RENDSZER TERSEGUNKBEN
Nagy szakmai jelentiséggel bird tandeskozidsra keriill sor auguszius 22-én Fehérgyarmaton. A kérhazi orvosol,
a térség csalidorvosai és polgirmesterei szamira szervezelt Gsszejivetel egyik fonlos napirendi pontjaral, a
hiziorvos konzulensek megvilasztisaril lapunk 6-7. oldalain olvashatnak részletes beszamoldl, az alibbiakban
pedig az egyiitimiikodés egy masfajta, dm nem Kevéshé fontos lehetdségél magdban rejtd, szintén az emlitetl

L}

rendezvényen ismertetett formdjirol, az EKG-fax konzulticiés rendszer kiépitésérdl adunk tajékoztatast,

Az augusztus  végi
srakmai  Osszejiivetelen
dr. Vaddsz Mdria, a Seal-
midr-Beregi Korhdz -
sgroaldja kKiszOntille a
megjelent kérhdzi orvo-
sokat ¢s csaladorvosokat,
majd ismertette a meghe-
szélés céljat, a napirendi

D, Vaddsz Miiria

pontokat, felhivta a fi-
gyelmet az EKG-fax kon-
zultdcios rendszer jelen-
toségére, és felkérte dr
Zsonda  Ldaszldr, a Josa
Andris Megyei Kirhdz
siirgfisségi  osztdlydnak
tiorvosat (aki élete, szak-
mai munkadssiga nagy ré-
szét szentelte a konzultd-
cids rendszer kifejleszté-
sének), hogy larlsa meg
elfaddsit.

Dr. Zsonda Lidszldé be-
vezelfigben  elmondta,
hogy a siirgdsségi cllitas
kicmelt programként ke-
zelt Icjlesztésébe nagy-

szertien  illeszkedik
EKG-fax  konzulticios
rendszer, amelynek kiilé-
niissen nagy jelentdsége
van egy olyan térségben,
ahol sok kistelepiilés a
kérhaziol viszonylag
tivol helyezkedik el. Ez
utdbbi tény miatt szinte
nelkiiltzhetetlen a rend-
s#zer, mivel scgitségével
magas szinvonalon oldha-
L meg az életveszélyben
levd betegek dllapotinak
stabilizdldsa, az életkila-
tasok javitdsa oly madon,
hogy a srilkséges magas
szintd technikai berende-
ziésckkel a szakmai kon-
zulticio, a specialistik tu-
disa a "helyszinre vihe-
16", Ez tgy tirténik, hogy
a hdziorvos az altala el-
végzelt EKG  viesgdlal
utin, ha azt indokoltnak
litja, azonnal scgilséget
kérhet a Szatmédr-Beregi
Kérhdz belgyogyisz-kar-
dicldgus  szakorvosdtdl,
méghozed dgy, hogy a
konzultdcidra felkért or-
vossal nem csupdn tele-
fonon beszél, hanem to-
vibbitja az EKG vizsgalat
eredményét, azt kidzdsen
értékelik, és dintenck a
kezelés tovdbbi menecté-
riil.

VA

MNagyon lényeges,
hogy hdr elsdsorban a
cardiovasculdris  beteg-
séggel kilzdd, kritikus dl-
lapothan lévii emberek
megmentésérdl heszéliink
a leggyakrabban (mivel
ar éEletveszélyes helyze-
tet, silyos rosszullétet e-

IGidézd meghetegedések
koziil ezek a betegségek
fordulnak el a legtiibh-
szir), mégsem csak ilven
esctekben lesz a joviben
haszndlhaté a kommuni-
kacids rendszer. Mas be-
tegségcsoportok  eselén
(példdul diabeteses ese-
leknél, mérgezéses dlla-
potokndl, stroke-os bete-
geknél) is hasznos lehet,
ha a kérhdzi szakember
bevondsdval, véleményé-
nek megkérdezése utin a
haziorvos a helyszinen
megkezdi  a  kezelést
Mindez uwgyvanannak a
hardvernek az alkalmaza-
saval valdsithatd meg.
Erre azért is nagy szlikség
van most mar Magyaror-
sedgon (igy térségiinkben
i1s), merlt a hazai haldlo-
#dsi statiszlikik lényege-
sen rosszabbak, mint a
tejlett nyugat-eurdpai or-
szdgokban, vagy az Ame-
rikai Egyestilt Allamok-
ban.

A konzulticios rend-
szer a strgdsségi elldtds
mellett a beteg gyogyita-
sanak késdbbi szakaszi-
ban, igy példdul a kardi-
ologiai gondozdsban s
szerepet kap, segitségével
clérhetdivé vilik, hogy a
beteg embereknek ne il
gyakran kelljen fidraszto
utazdsokat tenni a korhdz-
ba.

Dr. Zsonda Lészl6 be-
szélt a sziikséges techni-

kai héttérrdl, és a rendszer

linanszirozasaral is. El-

hangzotl, hogy az elmil
év sordn szdz korhdzban
épitettek ki konzulldcics
végpontokat, amelyen in-
formatikai egységek (sza-
mitogepek, tax-késziile
kek. telefonvonalak, mo-
demek)} Ertenddk. 1déa
kezddddtt meg a teriileli

]

D Zysonda Leaszio

betegellitds integrilisa ars
elibb emlitett karhdzi ba-
kiiliin
megyvenkben,

Zisia, €5 droin,

hogey Es
ezen belil is a szatmi-
beregi térségben rendki-
vill sok haziorvosi praxis
bekapesoloddsa vilt lche
tivé, A jo mikiodésher ar
eldzdeken il elengedhe
tetlen, hogy a jol felsze-
relt mentGiallomasok ¢s a
kizponti iioveletek is ke-
szen dlljanak a betegek
togadésara.

Az eldadias maisodis
részében dr. Zsonda Lasz -



kapesolatos  kérdéseiket,
amely lehetdséeeel sokan

eltek is. Ez 15 azt bizo-

16 a kordibban elmondot-
lakat

vetitett a hallgatdsignak,

alatimaszto didkat

nyitja, hogy nagy az ér-
deklddés a rendszer irdnt
az orvosi szakma képvi-
seldi kidzott, nagy varako-
tekintenek

és ezek alapjdn tovabhi,
a gyakorlatban hasznosit-
haté informdcickat adott

it a jelen léviknek. . .

Zassal ferse-
Ay elfadds utin Iche- eiink korhdzi orvosar és
Gscg volt arra is. hogy a haziorvosai a jivd ezen

djdonsdea felé

resztvevik  fellegyék a -

konzulticiés rendszerrel Az orvos-szakmai rendesvény részivevii Srabe A

HARMINC EVE A BETEGEKERT SZATMARBAN ES BEREGBEN

Meghatd pillanatok szinhelye volt szeptember 28-in a Szatmir-Beregi Korhaz lehérgyarmati j épiiletének
konferenciaterme, ahol dr. Vadidsz Miria, az intézmény fGigazgatoja fGorvosi értekezlet kereltében nyvajlott
it jubilenmi jutalmat a Kirhaz két Kivilo osztilyvezetd fGorvosdnak, dr. Kerecsen Lajosnak és dr. Riday
Jinosnak. Mindketlen harmine éve dolgoznak a betegek pydgyulisiérl. A harmince év énmagdban is hossni
idii egy ember életében, és igazin ritkasignak szimil, ha valaki ennyi ideig hiiséges marad munkahelyéhez.
Marpedig a kél neves orvosril ez is elmondhatd, ugyanis 1970-t6]1 dolgoznak a kérhdzban, Az akibhiakban
{fabban a reményben, hogy hamarosan hosszabb riportol is kézilhetiink a két szakemberrel) rividen
ismertetjiilk dr. Kerecsen Lajos é dr. Riaday Janos eddigi szakmai munkijinak [6bb dllomisait, illeive
kiziljitkk a dij atvételekor készilt felvételekel.

Dr. Kerecsen Lajos Dr. Raday Jinos

1970-bien szereell

Dr. Riday Jinos harmine éve kozalkalmaroll
diplomedt a Debreceni Orvostidominyi Egvetemen, majd miée ¢hben
az évben, szeptember 15-én munkiba dllt o fehérpyarmati Virosi

Dr. Kerecsen Lajos harmine éve kizalkalmazon. 1970, szeptember
| G-161 wiillalt munkiit a visdrosnaményl kirhdzban, el az iddponigl
oz nieemeny orvosa: A kexdetektdl a sebéseeti osetilvon dolgozik.

1974-ben sebésy seakképesitést szerzett. 1980, novemberdhen Jen Kdarhdz pyermek- &5 lended osaalvdn. 1974-ben gyvermekaycéeyi

adjunklus. 1986, janudr 1-18) fiorvossd neverték ki 1990, oktdber
L1810 sebdszeli usztdly osztilyvezetd forvosa volt Visirosna-
ményban, Jelenleg a fehérgyarmati €s a visdrosnaményl kérhdzak
epvesiilésdvel létnejon Szatmdr-Beregl Korhidz sebéseeti osetilydnak
osetilyvezeld [Sorvosa.

A Szatmir-Beregi Kdorhie valamennyi munkatirsa nevében ewmiton is gratulilunk a két kivild osztalyvezetd
forvosnak, tovibbi munkijukhoz pedig sok sikert és jo egészségel kivinunk!

szathdl, 1976-ban infectologiibal sikeresen szakvizsgdzon. Adjunk-
tusi fokozatol szerzett, majd hamarosan osztilyvezetdl kinevezdst
kapott a pyermek- és lertded oszuily élére. 1983, janudir 17181 @hh
mint hat évig a Virosi Kirhiz meghizot igazgatd fforvosa. 1989
Jlilsdtél o gyermek és a fertfizd osetdly osatdhyvezetd forvosa:
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SIKERES BEMUTATEKOZAS A
III. BEREG EXPON

A Szatmir-Beregi Korhae
stkerrel mutatkozott be a szep-
fember 22-24 kKozin megren-
dezett [11. Bereg Expo kidlliti-
son Vasarosnameényban, Ma
még talin szokatlan, kilbnos
ez a hir, hiszen Erségiinkben
még nagyon kevés példa volt
arra, hogy cgy cegészségligyi
infézmeny 1s megjelenjen cgy
olvan kidllitison, amelven ezi-
diig leginkibb termékeiket ki-

s#invonald orvost  cllatisban
részestilhetnek, Olvasdink el
15 1smert 1ény, hogy Magyaror-
szdgon az epdssséplipy megle-
hetdsen nehéz helvezetben van.
selikisek a forrdsok, kevis al-
kalom adddik komoly felesz-
tesekre, fontos beruhdzdsok
megvaldsitisira, Ebben a hely-
zetben  kiiléntsen drvendetes,
hogy a Szatmar-Beregi Korhiaz
gy wveheloitl résztl a  beres

e

Jiittner Csaba, Visdrosnamény polgdrmestere neves
politikusok tdrsasdgdaban kiszintitte a kidllitokat éy az
drdekidddket a ], Bereg Expo megnyitd finnepségén

ndld kereskeddk, nagyobh vil-
lalalok, seolgdltatisaikal nép-
sgerlisitd céoek, villalkozdsok
béreliek standol azérl, hogy a
nagy nyilvinossag eldn meg-
jelenjenck. Manapsde azonban
d  VEFSETY r1l:i|' _||.'1'::1| vin  az
seaéeiizvben is, ahol erzel
a helyzettel kordbhan nem kel-
lestt szembestiln.

Az egészségiigyl Intézme-
nycknek, kirhdzaknak is fon-
Lis Erdeke [izidik ahhoe, hogy
4 lakosssdp megismerje az 1)
gyoeyild cljardsokat, az embe
rek mdatiban legvenck annak,
hogy betesséwiik eselén milyen

kidllitison, hogy igenis bisz
kén beszéthetick munkatirsa-
ink a szakmai djdonsigokral,
a rekonstrukeid kapesian Fehée-
ayarmaton s Visdrosnamény-
ban tapasztalhatd kedveed vil-
tozdsokeal, Intézményiink
megitélésének  szemponijibdl
axért is fontos voll a részvélel
a Bereg Expdn, mert igy sokan
- az érdeklGdd latogatak, vala-
mint a politikal és a gazdasdgl
élel meghatitozd személyisé-
gei is - megismerhették intée-
ményiinket, valos képet kap
hattak a korhaxban folyd mun-
kirdl.

| §2.5Z 8. MEGYE! ONKORMANYZAT
SZATMAR

A Szatmdar-Beregi

A kirhdz standjindl az ér-
dekldddk  megismerkedhetiek
mtézményiink  gyogyitd szol
gialtatdsaival, videofijmet fe-
kinthettek meg a kirhizn osz-
talyokrdl, szakrendelésekadl, a
modern diagnosziikar és lerd-
pids lehetdségekndl. A kidllids-
ra megjelent lapunk Kiilinsezd-
ma is, melyben dtfogd képet
adtunk az mléeményben folyd
avoeyitd munkardl.

A korhde standon ihbféle
vizsgilat elvégzésire volt lehe-
ihsée, sokan éliek s ezekkel o
kidallitis logattn kozul, 225-cn
vellek  réset  vércukorszint-,
virmyomds- &5 testsilv-meénd-
sen, akik kozil a szakemberck
40 embernél taliltak a normd-

listdl eliéed ériéckeket. A diclas
landcsadasra elsdsorban a cu-
korbetegek vollak kivdncsiak.

AZA

e

Korhdz standfa

L15 szemdszelr viesgdlat -
tiént, amely mdan 80 cmbernek
Javasolt a srakorvos  lovibiy
atokat, és bbb esethen
valdsziniileg  komolyabh bea
vatkozasra 18

setikscég  lose
Caontsfirisée-mérésen [ 2-an
vettek részl, mely alapjin wbh
mint hilsz embermnek javascluik
a komaolyabh, IMEXA csontsii-
riség-meravel
vigsgilatokat. koztik fiatal. 32
38 éves embercknek is.
Osszessépchen ehmondhand
ichdt, hogy a kidllithson vald

részvétel sikeres volt, riiviny:-

elvégezheld

tofta a figyvelmet intézményiink
hagyominyos és 1) diagnosy
tikal és gyviogyild seolgdlalis
IriL

Vérnyomds mérés a korhdz standon
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Anekdotik hires orvosokrol és még hiresebb betegekril

GYOGYITHATATLAN
BETEGSEG
A penicillin felfedezdje,
Alexander Fleming ldivinyos
ndthdval kiiszkodow, amikor
a4 Mobel-dijat dtvelte.

Lsebkendivel a kezében
jelent meg gz lnnepségen,
szemel kinnyben dsztak, per-
cenkénl rdeta a lisszoges,

A svéd akadémia titkdra
szanakozva a tuddshoz hajolt,
és csak ennyit kérdezett

- Mitha ellen nem hasendl?
ok oo o ok ok

HANY SZEME LEHE-
TETT

Lippay prolesszor szerinl a
seorakoeotisigirdl hires Sch-
warzer Ottd egyszer igy fe-
nvezelle meg cgyik betegél:
- Ha nem vipyidz. elibb meg-
vakul az egyvik szemére, aztin
megvakul a misik szemére,
és g# igy megy lovdbb, amig
véeul egéseen megvakul.

VERSENGES

Virchow fiatal orvos ko-
riban beleszeretett egy ldny-
ba, akinek Fontane, az ird is
udvaroll,

A két vetélytdrs persze
marta egymdst, ahol tudta,
ami a tizidnhapi szépségnek
nem kis mulatsdgol okozott.

Egyszer épp hirmasbhan
séldltak a promenddon, mikor
Virchow megsedlalt

- Ha Fontane regényeit ol-
vasva az unalomba belebeteg-
szik, én meggyogyitom.

Az {rd nyomban kész voli
a visszavigdssal:

- Ha Virchow keczelésébe
belehal, én halhatatlannd te-
sZem.

A FESTO ES AZ
ORVOS

Bixcklint, a neves festdmii-
vészt meglitogatta milermé-
ben egy orvos, aki meglehe-

tésen eldmult a mester furcsa
képein,

- Hiszen ez borzasztd! ki-
dltott fel. Az on dltal festett
alakoknak egyszerfien nincs
anatémiailag  létjogosulisi-
guk ezen a foldtekén, Vagy,
ha van is, egytdl-egyig torz-
sziilottek és betegek...

- Lehet, hogy betegek! -
ismerte gl a festd mosolyog-
va. - De tdl fogjak élni ont,
daoktor Gr!

A ZENESZERZO ES A
GIPSE
Puccini 1dds kordban el-
tarte a johb libal. Amikor
bardtai betegegyin megldlo-
gattik, egy fintorral a gipszre
mutatott

- Most legaldbb ldtjitok,
hogyan készill egy zeneszer-
#0 srobra. A jobb lib mir

kész.
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Rdatonyi Rébert egvkor
elbeszélése szerint mudsik
szép emlékd szinészunknek.
Kibédy Ervinnek egvszer ki-
sebh gvomortdjdalmeal voliak.
Panaszdval a szinhdzak nép-
szerii orvosal, dr. Takab Emdél
kereste Tel, aki rivid vieszailal
utin kideritette, hogy nincs
komoly bay.

- Receptet sem irok lel! -
bizonykodott. Egyetlen 1ani-
csom: igyal meg minden reg-
gel éhgyomorra egy cslsee
langyos vizel.

Kibédy ismert szomor
mosolydval rinézell 4z orvos-
ra:

- Driga Emdkém, én czi a
langyos vizet mdr évek Ol
iszom. Bar.. A feleségem azt
dllitja, hogy kivé!

(Forrdas Kun Erzsébet:

Mosolyvegd medicina)

RECEPT

CSOBEN SULT KARFIOL

Nyersanyagszilkséglet egy fore:

karfiol 250 g
liszt (1 csapott evikanalnyi) 15 g
margarin (1 mokkaskanalnyi) g
tej, zsirszegény (2 evOkandlnyi) 50 g
viz 200 g
fehér bors {1/4 mokkaskandlnyi)
petrezselyemzold (1 mokkéskanalnyi)

s6 {1 mokkéskanalnyi) 2g

Egy adag energiaériéke 748 kI (179 keal), fehérjeértéke 9.7 g (dllati 1,7, ndvényr B.0)). zsirériéke 4.8 g (dllat
.7, novényi 4.1), szénhidritértéke 23,1 g (keményitd 20.5. cukor 2,6), koleszlerinériéke 5 mg, rostiériéke 2.4 g

A karfiolt szdrdtol és beteg leveleitdl megtisztitjuk, majd folyd vizben erds vizsugdrral alaposan megmossuk.
Ezutin gézben, vagy forrdsban 1évs, gyengén sozott vizben fedd alatt puhdra fizziik. (A fizéskor célszeri a
karfiolt rdzsdival lefelé a f6zivizbe tenni, és a viznek csak gyongyozve szabad formni, lobogva nem.) Ezutin a
lisztel szdarazon szintelenre piritjuk, hozzdadjuk a margarint, a tejet ¢s a vizet. Majd simdra keverve gyenge erdsscgii
fGzdifelilleten a masszdt megtzzilk, {zesitjilk a soval. a vigoll petrezselyemzdlddel, és az Grolt fechér borssal A
puhdra fitt karfiolt tdzallé edénybe tessziik, gyengén stzzuk. majd ledntjik a besamellel. és clmelegitetl sttbhen
rozsaszintre siitjiik. Melegen tilaljuk. Figyelem! A Karfiol csak akkor marad fehér. ha nem [Gzeziik 1l

Ay elkészitéshez szilkséges 1d6 koriilhelill 80 perc.

Jo étvagyat Kivanunk!
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HIRDESSEN AZ
IMPULZUSBAN!
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"SEGITS, HOGY MI IS SEGITHESSUNK"
VERADAS TERVEZET

Fehérgyarmat és kiornyéke
Kisar

Nagyszekeres - 7sa-
rolydn - Nemesbor-

november 1.
november 3.

Zova
november 14, Véradd Allomds -
a SZRISZ dolgozd-
nak
november 15, Tiiristvandi
november 22, Virads allomss -

a Polgdrmesleri Hi-
vatal, a HODIKOT,
a FIKSZ Kft. és a
Munkaiigyi Kizpont
dolgozdinak

Virado dllomds -

november 28.

kiépiskolik dol-
gozdinak és didk-

jainak
november 29, Vimosoroszi
december 6. Szatmircseke

Visdrosnamény és kirnyéke

okidber 30 Visdrosnamény -
a BEREGVIZ Kft
dolgozdinak
november 6. Pusztadobos
november 13, Visdrosnamény -
az Elit Ruhagydir
dolgozdmnak
november 201, Jind

november 27, Visdrosnamény -
viirosi véradds
a Mivelddési Kie-

pontban

az dvodik és az dltaf A visdrosnaményi korzetben a véradds

linos iskolik dolgo-
zdinak, valamint a

*minden alkalommal 9 6ratél 12 ora

30 percig tarl.

A lakossdg ¢és a munkahelyek igényeinek megfeleléen a program viltozhat

© ADJ VERT! ©
ELETET ADSZ!

JUBILEUMI JUTALMAK

A Szatmir-Beregi Korhdz munkatdrsai kozil okidberben dr. Vaddsz Mdria, az
intézmeny fOigazgatdja ¢és Molndr Sdndomné, a stirgdsséei betegellild osztdly
dpoldndje kapott jubileumi jutalmat. Mindketten 25 éve végzett, folyamatosan magas
szinvonali munkdjuként részesiiltek az elismerdéshen.

A kdrhiz valamennyi munkatirsa nevében eziton is gratulilunk nekik, tovibbi
munkdjukhoz pedig sok sikerl és j6 egészséget kivinunk!

e

Lapunk rendkiviil kedvezs felté-
telekkel kinal hirdetési feliiletel min-
dazoknak a cégeknek. villalkordsok-
nak, amelyek termékeik és szolgil-
latisaik népszerdsitésének et a ha-
tékony modjdt, az djsdgunkban vald
megjelenési vilaszijak.

A Szatmir-Beregi Korhdzzal kap- ¢
csolathan  dllg, vagy a2 cegsz- |
ségtigyhoz  kapesolddd  teriileteken
dolgozd  hirdetdinknek  Ichetiiséget ¢
biztositunk arra 1s. hogy hirderésiik
tekldmriport  formidjdban  jelenjen
meg, Hosszd tivon hirdeld partne- |
reinknek  jelentds kedveziményekel
biztositunk.

ELJEN A
LEHETOSEGGEL!

Ajdnlatunk részleteirtl, hirdetési
tarifdginkral és a kedvezményekrdi
érdeklidésiik  esetén  készségzel
adunk bivebb tdjpckoziatist

Keressék lapunk
szerkesztijét,
Szabé Adiamot a
44-361-011, vagy a
44-360-654 -es
telefonszamok
valamelyikén.

Munkatirsunkkal cgyertetve bis- :

tosan megtaldljdk az Oniknek leg-

inkidbb megleleld hirdetési formiit,
RN ot ! SN o el "
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VICCEK

- Doktor dar! Migrt hizta ki hitom o
fogamat is, amikor csak egy voll rossz?
- Tudfa, hil nagy adag érzéstelenitdt adiam,
§ hem akartam, hogy kedrba vesszen...

ok ok ok ok ok ok Rk

- Mi szeretnél lenni, Jozsika?

- Orvas.

- Hit te, Jucika?
Orvasfelesés.

E R R R

A tuddsok felfedezték a szerényséavirust.
Azérl tartolt ilyen sokdig az azonositisa,
mert elbijt a t6bbi virns mogé,

ke kEE

Az egvik vasdmap este egy izgaloll fiatal
hilgy ront be az orvos rendeljébe New
Yorkban.

- Doktor dr! - mondja lihegve -, Detroil

Jieballesapara mérkdzdin ma délutdn a New
N e

York-takkal. A detvoiti fiik dresszére egy
hatalmas O bend valt festve. Megismerked-
fem a detroiti cenfercsatdrral.., Tavasz van,
ugve... Ex most nézze: képrelen vagyvok a
D betiit lemosni a testemrd].

Az orvos egy specidlis szerrel pillanatok
alatt eltiinteti a D betdt a szép dekoltdzsedl
Egy hét milva a holgy ismél megjelenik
az orvosndl. Ezittal egy nagy B betdl
drzotl dde bdnén,

- Boston firballcsapatn  mérkdzit.., -
mondta pironkodva.

Az orvos megériSen bolintow, és pdr
pillanat miilva a bostoni csapir emléke is
eltlint.

A kivetkezd hétvégén djra jelentkezelt a
hillgy. Dekoltizsin egy W betd.

- Ne is szdljon semmil, kisasszony... - vig
elébe az orvos, Mindent wdok: Washing-
lon.

-0 nem szdl piruftan a héfgy, -
tan!
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