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Semmelwels-napl kituntetések a Tiszanal

Semmelweis Ignac sziiletésének
évforduloja alkalmabol idén is
megrendezte hagyomanyosnak
szamito unnepseget a Szatmar-
Beregi Korhaz ¢és Gyogyfiirdo
Tivadarban. A tisza-parti ifjusagi
tabor teriiletén tartott rendezvényt
megtisztelte jelenlétével Kozma
Péter, a Szabolcs-Szatmar-Bereg
Megyei Kozgytlés alelnike, Bor-
ko Karoly, a Szabolcs-Szatmar-
Bcre&_ Megyel Kozgyiles Egész-
ségiigyi Bizottsaganak alelndke,
Nemeth Attila, Nyirbator Varos al-

Az linnepségen résztvevok
egy csoportja

polgarmestere, részt vettek az in-
tézmény nyugdijas dolgozoi - akik
évrol évre ellatogatnak a talal-
kozora, ezzel is erositve azt, hogy
szeretettel gondolnak vissza mun-
katarsaikra, munkahelytikre -, va-
lamint a korhaz fehérgyarmati
szekhelyének, vasarosnaményi te-
lephelyének ¢és nyirbatori szakren-
deldjének munkatarsai.

A kitlintetések atadasa elon

. _-li_ P

Németh Attila kdszontitte
dr. Szike Jozsefet

A jelenlévdket a fenntarto megyei
donkormanyzat képviseletében
Kozma Péter kdszontotte, s tinnepi
beszedében hangsilyozta, a me-
gye kiemelt intézménye a Szatmar-
Beregi Korhaz és Gyogyfiirdd,
ezert tamogatjak a korhazvezetes
altal megfogalmazott fejlesztési
elképzeléseket, amelyekhez a jo-
voben 1s 1gyekeznek forrast biz-
tositani.

Borko Karoly erét, kitartast, jo
egészseéget ¢s tirelmet kivant az
tinnepld egészségligyl dolgozok-
nak, majd dr. Széke Jozsef orvos-
igazgatd idézte megemlékezésc-
ben Semmelweis Igndc alakjat.

Az Intezmeényvezetésnek es a
nyirbatori szakrendelé dolgozoi-
nak mondott koszonetet aldozatos
munkajukért Németh Attila, Nyir-
bator alpolgarmestere, aki a varos
elismerését adta at dr. Szoke
Jozsetnek.

Nyirbaton és vasarosnaményi
dolgozok az linnepségen

Az elmilt honapok kiemelkedd
eredményeire tobbek kozott az Ev
korhaza verseny elokelo helyezé-
sére, a régios mindségi dij elnye-
résére, a rehabilitacios kozpont
beinditasara, az informatikai rend-
szer kicpitésére emlékezett vissza
dr. Vadasz Maria, a Szatmar-Be-
regi Korhaz és Gyogyfiirdo foigaz-
gatoja, s megkoszonte az ezekhez
hozzajarulo kollektiva példaérteki
tevekenyseget,

A rendezvényen a korabbi évek
hagyomanyainak megfelelen
kitiintetéseket adtak at a dolgozok-
nak, majd a Rege egyiittes verses-
zenes miisora szorakoztatta a
jelenlévoket. A rendezvény hatra-
lévO részében vacsoraval lattak

Aktiv és nyugdijas dolgozoink egyiitt

vendégiil az linnepléd dolgozokat,
akik ezt kovetoen akar tancra is
perdiilhettek a szabadténn zeneét
szolgaltato Poti Gyorgynek ko-
szonhetoen.

A sebészeti osztaly dolgozdi
csaladtagjaikkal



A kituntetett dolgozok

Arany pecsétgyiird elismerés: dr.
Szdke Jozsef, orvos-igazgato,
sziilész-nogyogyasz osztalyvezeto
féorvos.

Aranyozott eziist emlékplakett:
dr. Mertus Attila, stirgosségi be-
tegellaté osztaly osztalyvezeto
foorvosa, dr. Roman Aida, a vasa-
rosnaményi gyermekrészleg rész-
legvezeto foorvosa, David Sandor-
né, belgyogyisz osztalyvezetd
fonover.

Foigazgatoi dicséret: Tukacsné
Elek Eva miiszaki igazgato, dr.
Nagyné Lovasz Zsuzsanna apolasi

igazgato, Lorinczi Janos gazdasagi
igazgato-helyettes, dr. Kukuly
Miklos, a vasarosnaményi tido-
gondozd vezeté fdorvosa, dr.
Lengyel Anna vasdrosnaményi
szemész foorvos, vezeto auditor,
dr. Farkas Ferenc és dr. Halasz
Csaba, nyirbatori szakrendeles-
vezetd foorvosok, dr. Jadallah
Amin sebész szakorvos, Homoki-
n¢ Balogh Erzsébet, a fehérgyar-
mati stirgossegi betegellato osztaly
osztalyvezetd fondvére, Forizs
Sandorné, a sebészeti osztily
osztalyvezetd fonovére, Borbély
Péterné, a sziilészet-nogyogya-
szati osztily osztalyvezetd f0-
novére, Czellar llona gyogyszer-

lismeres az egészsegugyi munka"e’i.ﬁ

tari szakasszisztens, Vass Sandor-
né, vasarosnamenyi fizikote-
rapias szakasszisztens, Fekete
Szilardneé sterilizald asszisztens,
Danyadi Zoltanné, a vasaros-
naményi belgydgyaszati osztaly
apolondje, Kiss Ferencné, a foi-
gazgatoi titkarsag vezetdje, Hibaly
Jozsef, munka-, tiiz- és kornyezet-
védelmi fomunkatars, Ardanhazy
Laszlo gépjarmiivezetd, Jenei
Laszlo, a miiszaki osztaly karban-
tartoja, Miksiné Barath Eniké, a
vasarosnaményi belgyogydszati
osztaly takaritonoje.

Az év Kkollektivaja: az Eszak-
Alfoldi Minoségi Dij palyazat-
készito team tagjai.

Arany pecsétgyuru az orvos-lgazgatonak

A Grémium javaslata és az Er-
tékelé Bizottsig hatdrozata
alapjan ebben az évben az
Larany pecseétgyaria™ elis-
merést dr. Szoke Jozsef szii-
lész-négyogyasz osztalyvezetod
foorvos, orvos-igazgato kapta.
Dr. Szbke Jozsef tobb mint
harom évtizede dolgozik az
egészségiligyben, Ezen beliil
éppen 10 éve a Szatmar-Beregi
Korhaz sziilész-ndgyogyasz
osztalyvezetd foorvosa. Harom
szakvizsgat tett, 1978-ban
sziilészet-nOgyogyaszatbol,
1983-ban gyermeknogyogya-
szatbol és 1997-ben endokri-
nologiabol. Harom évvel eze-
I16tt egészségiigyl szakme-
nedzser oklevelet szerzett.

2006. januar 1-t6l a Szatmar-
Beregi Korhaz ¢s Gyogyfiirdo
orvos-igazgatoja ¢s vezetokeént
ellenorzi a kontrolling teve-

kenységet, mikozben mind-
harom telephelyen szakren-
deléseket is ellat. Személyéhez
kotodik a specialis szakren-
delesek bevezetése.

Sokat tett a Tudomanyos és
Oktatasi Bizottsag elnikeként
a kreditpontos tovabbképzések
megszervezeseert, a hataron
tuli kapcsolatok kialakitasaért
¢és fejlesztéseert, a Menopausa
Klub ¢és a Szatmar-Beregi
Ujsziilottekért Alapitvany 1ét-
rehozasaért. Tagja tobb orsza-
gos tarsasagnak, tobbek kozott
a Magyar Noorvos Tarsa-
sagnak, a Noégyogyaszati
Ultrahang Tarsasagnak, Endo-
krin Tarsasagnak, Endosz-
kopos Tarsasagnak, stb.

Korhazunkban elért szakmai,
vezetdi eredményei koziil kie-
melendd a teriileti raksziirés

Dr. Vadasz Maria gratulal
dr. Szoke Jozsefnek

megszervezese, illetve hogy a
gyermekiiket vard szatmar-be-
regi lakosok szivesen valaszt-
jak az intézményt, igy a szii-
letésszam is emelkedést mutat
az osztalyon.




ev kollektivaja:

Az elmualt év kiemelkedo ered-
meénye volt a megpalyazott Regio-
nalis Mindségi Dij kiugroan magas
pontszammal valo elnyerése. En-
nek elismeréseként 2008-ban az
,,Ev kollektivdaja™ megtiszteld
cimet a Szatmar-Beregi Korhaz és
Gyogyfiirdo Minoségi Dij palya-
zatird csoportja kapta.

Ez a csoport nem jott volna létre,
ha...

. a korhaz vezetése részérél nem
fogalmazodik meg a gondolat:
évek ota jol mikodo mindségiigyi
rendszert most mar ideje lenne egy
dijjal megkoronazn.

A gondolatot tett kivette és palya-
zat ird csoport jott létre a korhaz
kiilinbozo teriiletein dolgozo
munkatirsakbol. A team tagjai éjt-
nappalla téve fényesitették az in-
tézmény jOl mikodo mindségiigyi
rendszerét. Dr. Havacs lldiko 16-
orvosno ,emberbarati kedves-
séggel”, hol sirva, hol nevetve,
idonkeént ,ostorral a kezeben’
fogta Gssze a csapatot és irdnyitotta
a munkat - most mar tudjuk: nem
hiaba! Egeszsegligyr intézme-
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A pilyazatird csoport tagjai

nyek kézill az eddig elért legma-
gasabb pontszamot érte el a korhaz
és nyerte el az Eszak-Alfoldi
Mindségi Dijat. Gratulalunk a
csoportnak!

Mindségi Dij palyazatiro csoport
tagfai: - Dr. Havacs [1diko osztaly-
vezeto foorvos, KIR-MIR vezetod

- Kanvoné Mandi Maria belso el-

lenér - Fabian Gézané titkarnd
- Zentai Peter elemzi kizgazdasz
- Karolvi Kalmanné higiénikus fo-
nover - Berecz Judit vezetd auditor
- Lorinczi Janos gazdasagi igaz-
gato-helyettes - Csaposné Mésza-
ros Kinga munkatigyr osztalyve-
zetd - Gyimesi Gabor apolasi osz-
taly osztalyvezetdje

A Szatmar-Beregi Korhaz és Gyu

yfirdo

aranyozott ezust emlekplakeﬂ]et kaptak

Dr. Mertus Attila, a Siirgosségi
Betegellatd Osztaly osztalyvezeto
foorvosa

Amiota korhazunkban dolgozik,
folyamatosan bizonyitja szakmai
ratermettségét, hatarozottsagat,
nagy munkabirdsat. Szakmai don-
tései helytalloak, korrektek. Ebben
az ¢vben tett szakvizsgat siirgos-
segi orvostanbol kivalo eredmeény-
nyel. Kivalo szaktudassal ¢s jo ve-
zetol képességgel fogja dssze ¢s
miikodteti a rabizott Siirgosségi
Betegellato Osztalyt.

Dr. Rom:in Aida, a vasirosname-
nyi Gyermek részleg részlegveze-
to foorvosa

Bawita
Dr. Mertus Attila
a kitiintetés atadasakor

Foorvosnd vallan nyugszik a vasa-
rosnaményi Gyermek részlegnek
az iranyitasa, mikodtetése. Sze-
mély szerint is sok munkat fektet
bele, orvosként ¢és wvezetokent
egyarant. A betegek visszajelzése
alapjan 1s kivalo szakmai munkat

koszonhet neki a Szatmar-Beregi
Korhiz és Gyogyfiirdé intézmeé-
nye, valamint kis betegei, s azok
csaladtagjan.

David Sandorné, belgyogyisz
osztalyvezetod fonover
Huszonharom éve dolgozik a Fe-
hérgyarmati Korhaz Belgyogya-
szati Osztalyan, hat éve latja el a
fonovéri teendoket. Az osztily
munkajat harmonikusan tudja
megoldani, a konfliktusokat 16l ke-
zeli. Fonovéri kinevezése 6ta a mi-
noseégbiztositasban 1s elenjard sze-
repet tolt be. A falunapokon vég-
zett intézményi sziiréseken is aldo-
zatos munkat vallal.



Hagyomany, hogy a Magyar Apo-
lasi Egyesiilet és az Apolasi Ka-
mara a korhaz Semmelweis-napi
linnepségehez kapesolodva adja at
az altala odaitélt elismeréseket.
2008-ban a Magyar Egészséglgy
Szakdolgozoi Kamara szakmai
dijat dr: Potiné Vincze Jolan inten-
zives szakapolo kapta.

Dr. Potiné Vincze Jolan évek oOta
ligyes, megbizhatdo munkatarskeént
szolgalja osztalya jo hirét. Fia-
talabb munkatarsainak lelkiisme-
retesen, onzetleniil segit a beillesz-
kedesben.

A Magyar Apolasi Egyesiilet helyi
szervezete tagjai koziil, felelGsség-
teljes és példamutatdé munkajuk

Dr. Potiné Vincze Jolinnak
Loléné Varga Eva gratulil

elismeréseként targyjutalomban
részesitett tiz egyesiileti tagot.

A Magyar Apolasi Egyesiilet
targyjutalmat vette at: Bartha
Anna Amdalia, a csecsemo- és gyer-
mek-osztaly osztalyvezeté fono-

vere, Homokine Balogh Erzsebet,
a fehérgyarmati siirgosségi beteg-
ellato osztaly osztalyvezetd fono-
vere, Jakab Tamas, az intenziv
osztaly apoloja, Kanyé Agnes
llona, a fehérgyarmati siirgdsségi
betegellato osztaly apoloja, Miklos
Tiborné, a rehabiliticios kézpont
apoloja, Mindak Judit, a fil-, orr-,
gégészeti osztaly miitos szakasz-
szisztense, Sebestyvén Laszloné, a
kronikus-rehabiliticios osztaly
apoloja, Szabo Jozsefné, a sebé-
szeti osztialy apoloja, Toth Jo-
zsefné, a fehérgyarmati belgyogya-
szati osztaly apoloja, Varga
Imrene, a szillészet-nogyogyaszati
osztaly sziilésznije.



Tudomanyos ulés a korhazban

Colorectalis daganatok aktudlis
kérdései a régioban cimmel
szimpoziumot tartottak junius
5-én a Szatmar-Beregi Korhiaz és
Gyogyfiirdo fehérgyarmati
székhelvén.

A Magyar Belgyogyisz Tarsasag
Eszakkelet-Magyarorszagi Szak-
csoportjanak felkérésére az intéz-
ményben megrendezett tudoma-
nyos iilésen a szervezd bizottsag
nevében dr. Simon Janos osztaly-
vezetd foorvos koszontotte a ma-
gas szintli szakmai rendezvény
résztvevoit. A konferencia hallga-
tosaga nevében kilon megkd-
szonte, hogy olyan i1smert és el-
ismert professzorok is elfogadtak
kongresszusi meghivasunkat és
vallaltak el6adast, mint professzor
dr. Paragh Gyoérgy a DEOEC cent-
rumelndke, professzor dr. Kasler
Miklos az Orszigos Onkologiai
Intézet foigazgatoja, professzor dr.
Szanto Janos a DEOEC Onkologi-
ai Intézetének igazgatoja, dr.
Damjanovich Laszlé egyetemi
tanar, a DEOEC 1. szamu Sebészeti
Klinikajanak vezetdje és dr
Szegedi Janos a megye belgyo-
gyasz szakfOorvosa és egyben a
Josa Andras Oktaté Korhaz bel-
gyogyasz osztalyvezeto féorvosa.
Rendezvényiinket személyes je-
lenlétével tisztelte meg dr: Vojnik
Maria az Egeszségiigyr Miniszte-
rium allamtitkara, aki kongresszu-

Dr. Vojnik Midria dllamtitkar
iinnepi megnyitdja

Prof. Dr. Szegedi Gyula akadé-
mikus, egyetemi tandr koszintije

s1 kdszontdjeben kihangsilyozta a
téma jelentoséget, aktualitasat.
Kiemelte, hogy a colorectalis da-
ganatok sziirése ¢s felismerése ki-
emelten fontos regiondlis és orszi-
gos egészségiigyi feladat. Az on-
kologiai adatbazis pontossaga, a
regionalis ¢és orszagos anyagi kon-
diciok megtervezése ugyan olyan
létsziikséglet, mint a daganatos be-
tegség komplex gyogyitasaban a
beteg egészségligyl menedzselését
végzo onkologial team. Az allam-
titkar egy harmonikusan mikodo
szakmai konszenzust kert a kor-
hazi protokollok kialakitisaban,
mely alapvetden figyelembe veszi
a progresszivitast, a szakmai irany-
elveket, a szigoru finanszirozasi
szabalyokat, valamint a minGség-
iranyitasi rendszert. A fenti kaute-
lak biztositjak azt, hogy a vastag-
bél daganatos betegek esélve a
gyogyuldsra a régioban is olyan le-
gyen, mint a fOvarosban.

Sokakat érdekelt
a rendezviény

Dr. Vadasz Maria foigazgatd ko-
szontojeben kiemelte: - Nagy meg-
tiszteltetésnek tartjuk, hogy kor-
hazunk adhat helyt, illetve kapott
felkérést a regionalis konferencia
megrendezésére.
Kiilon készonetet mondott az elba-
doknak, a szakmailag nivos és val-
tozatos programert €s a S$Zponzori
tamogatasért. Kiemelte a Roche
(Magyarorszag) Kft. és a Sanofi-
aventis Zrt. cégek nagyvonald,
galins tamogatasat.
A délelétti programban a 108 re-
gisztralt résztvevo olyan referalo
eloadasokat hallgathatott, melyek-
ben a colorectalis daganatok epi-
demiologiajarol, kemoterapias ke-
zeleserol, miiteéti lehetoségeirdl es
thrombosis profilaxisarol szoltak.
A délutani szekcioban koérhazun-
kat dr. Jadallah Amin sebész szak-
orvos képviselte, aki eléadasaban
kivilo prezenticioval adta eld a fe-
hérgyarmati korhaz sebészeti osz-
talyvan elveégzett colorectalis daga-
natok miitéti tapasztalatait az el-
mult 5 év tavlataban.
R . -

Varnus Xavér orgonamiiveész

Az egész napos rendezvény alatt a
szervezOk lehetbséget biztositot-
tak a jelenlévok szamara az intéz-
mény megismerésére is. A vendé-
gek Oszinte elismeréssel szoltak
intézmeényiink fejlodésérol és je-
lenlegi kériilményeirél. Kasler
Professzor Ur szavai szerint: ,,Ez a
korhaz barhol lehetne Europaban™.
Ezt kovetoen Varnus Xaver orgo-
namiivész koncertjét ¢lvezhettiik a
fehérgyarmati Romai Katolikus
Templomban. A csaknem 200 f6-
nyl zeneszereté kozonség Johan
Sebastian Bach és Vivaldi miiveket
hallhatott. Dr. Simon Janos



Korszerubbe valhat

a Nyirbatori Szakrendelo

Sikeres elbirilas esetén jelentos
mértéki korszerisitést hajtanak
végre a Szatmar-Beregi Korhaz
és Gyogyfiirdo altal miakadtetett
Nyirbitori Szakrendeloben.

- Nyirbator 6nkormanyzata palya-
zatot nyujtott be a Regionilis Ope-
rativ Program (ROP) keretén beliil
a szakrendeld rekonstrukciojara -
tajckoztatott Tukacsné Elek Eva
miuszaki igazgato, s elmondta: a
kozel 900 millio forintos projekt
magaba foglalja az emelt szinti
jarobeteg szakellatast biztosito
infrastruktira megteremtését. A
tulajdonos onkormanyzat az or-
vos-szakmai lizemeltetdé Szatmir-
Beregi Korhaz és Gyogyfiirdovel
2000 négyzetméter alapteriileten
kistérségi egészségcentrum fej-
lesztését kivanja megvalositani.

A tamogatas elnyerése esetén a fej-
lesztés eredményeként egy épiile-
ten beliil teljes korlien akadaly-
mentesitett kornyezetben elérhe-
tové vialik minden szakrendelés.
Ezen tilmenden boviil az egesz-
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ségligyi szolgaltatasok kore - ideg-
gyogyaszati, urologial szakrende-
lések keriilnek bevezetésre, - s
endoszkopos labor keriil kialaki-
tasra.

Az ligyeleti ellatassal szoros szak-
mai egyiittmiikddéssel nappali
korhazi ellatast biztosito egységet
hoznak létre.

- Nem ezen projekt koltségveté-
sének terhére, de ennek szakmai
integraciojaként a masodik iitem-
ben egynapos sebészeti ellatast, ¢s
a jarObeteg laboratorium bekoltoz-
tetését i1s megvalositja az onkor-
manyzat, mas forras felhaszna-
lasaval - emlitette Tukacsné Elek
Eva, s kiegészitette: - Reményeink
szerint a rekonstrualt szakrendelo
a2009. év végére megujul.
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Megujulhat a ]

yﬁgyf‘urdu palyazatot nyaj-
tott be azintézmény fehérgyar-
mati székhelye Siirgasségi
Osztalyanak komplex fejlesz-
:-_.__- sére a Strukturalis Alapok
Programiroda TIOP-2.2.2-
08/2F palydzati felhivasdira.

- Sikeres elbiralas esetén a
projekt 600 millio forint kélt-
séggel, a meglévé Siirgdsségi
Osztaly bovitésével osszesen
kozel 1019 négyzetméter alap-
f':'u tileten biztositana a korhaz
felvevoteriiletén élok siirgdsségi
ellatasat - tajékoztatott Tukacsné
Elek Eva miiszaki igazgato.

'_ fejlesztés soran megterem-
16dik az akadilymentes kdrnye-
zet, ¢és helikopter leszallopalya
ctesiil a korhaz teriiletén.

- A projekt fo célja a 24 oras siir-
sségi betegellitas korszertl,
integralt, optimalis feladatmeg-
osztason alapulo, szakmailag
_gyacgeq rendszerének kialaki-
tdsa - hangsilyozta Tukacsné
Elek Eva.

A korszeril infrastrukturalis fej-
lesztéssel a szolgaltatasoknak és
a munkafeltételek mindségének
lényeges javulasa varhato.

Mint Tukacsné Elek Eva el-
mondta, varhatéan 2011 dszére
wvalosulnak meg a projektben
szereplo tervek.
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lﬁrun tamad a vesekd

Bir a vesekdé Kialakuliasinak
sokféle oka lehet, és az év bar-
mely szakaban barkinek okoz-
hat kellemetlenséget, a leggyak-
rabban nydron jelentkeznek a
panaszok.

A hoség, az erdteljes verejtékezés
és a nem elégséges vizfogyasztas
kiszaradiashoz vezethet. Etto] meg-
no egves anyagok koncentracidja a
vizeletben, amelyek kikristalyo-
sodva vesekovet képeznek. Azok-
nal, akik a szabadban dolgoznak,
¢és nem fogyasztanak elegendo fo-
lyadékot, megno a veseko kialaku-
lasanak kockazata. Ha valaki nya-
ron Oranként megiszik egy pohar
vizet, maris sokat tett egészsc-
geert. Kiilonosen fontos a testmoz-
gas, ¢s az cCtkezés utanmi kelld
mennyiségii viz fogyasztasa. A ki-
szaradas természetesen nem az
egyediili oka a vesekd képzodé-

sének. Okozhatja még fert6zés A koérhazi sziirdcsoport a Szatmari Fesztival tobb hely-
vagy a huagyvezeték elzarodasa, szinére is kitelepiilt. Panyolin, Kolcsében és Fehérgyar-
tobb héten at tartd agyban fekvés maton, Tiszakérodon, Szatmarcsekén és Tunvogmatol-
vagy inaktivitds, talzott mennyi- cson is végeztek allapotfelméré vizsgilatokat az intéz-

ségii kalcium-oxalat, hagysav, mény munkatarsai.
vagy C és D vitamin fogyasztasa,
egyes gyogyszerek, valamint bizo-
nyos anyagcsere-zavarok.

A sziirécsoport tagjai legkozelebb a milotai Nemzetkozi
Diofesztivalra latogatnak Ki augusztus 30-in (szombaton).

. - - junius 17-én mindannyian sikeres
V|zsgamk o dOlgOZOk vizsgit tettek. Az alabbi fog-

lalkoztatasi agakban, illetve :

Tiizvédelmi szakvizsgira felké- Az oktatason az intézmény fehér-  munkakorokben tevékenykedok :

szitd oktatast, majd szakvizsgat  gyarmati székhelyérdl, vasaros-  vizsgaztak: hegesztok ¢s az
tartottak a Szatmar-Beregi naményi telephelyérol, valamint  ¢pitdipari tevékenység sordn nyilt
Korhaz és Gyogyfiirdé orvesi  nyirbatori szakrendel6jébol 6sz-  langgal jaro munkat vegzok, az

kinyvtiriban a kézelmiltban. szesen 30 dolgozo vett részt, s  A-B tizveszélyességi osztalyba
sorolt, 300 kg tomeg-mennyisé-

- Tﬂ get meghalado anyagoknak ipari
' és szolgaltatiasi korébe tartozo
feldolgozasat, technologiai fel-
hasznaldsat és tarolasat végzok,
valamint thzolté vizforrasok
felillvizsgalatat végzok. A vizsga-
bizottsag elndke Poczok Tibor,
tagjai Kukucska Istvan és Kruppi
Istvan voltak.
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Kiemelkedd
eredménvek-
kel biiszkél-
kedhet a
Szatmar-Be-
regi Korhiz
és Gyogyfiir-
dio Sziilészet-
Nogyogya-
szati Oszti-
Iva: mig orszigosan csikken a
szilletések szama, addig korh:i-
zunkban emelkedik.

- A Sziilészet-Nogyogyaszati Osz-
tily negyven aktiv és tiz kronikus
aggyal mikédik a Szatmar-Beregi
Korhaz eés Gyogyfiirdo fehérgyar-
mati székhelyén, s a Nyirbatori
Szakrendelo 2006. augusztus 1-jei
milkodtetése ota a feladatok kozé

Az eredmények kozé sorolhato,
hogy a ket kiemelt komfortfokoza-
ti, egyagyas alapitvanyi szoba mel-
lett kialakitasra keriilt egy harma-
dik 1s, amelyikben az elozdekhez
hasonloan légkondicionald beren-
dezés, tv, hitoszekrény, mikrohul-
lam siito €s szamitogep - folyama-
tos internet hozzaféréssel - all az
osztalyon fekvok rendelkezéseére.

Csaszdrmetszés gyakorisaga 2007
Szatmar-Beregi Korhaz és

Gyogyfiirdd, Fehérgyarmat  18.8%
Josa Andris Oktato Korhdz,
Nyiregyhiaza 32.4%
Teriileti Karhaz,

Matészalka 25.6%
Fels6-Szabolesi Korhaz,

Kisvarda 19,6%

Sziilesszamok

l. Szatmar-Beregi Korhaz és
Gyogyfiirdo, Fehérgyarmat

293 028 7.5 %o

2. Teriileti Korhaz, Mitészalka

929  RB75 7,94 %a

3. Fels6-Szabolesi Korhaz,

Kisvarda
2006 2007 Perinatilis halilozis
40 R46 B.19 %

tartozik az ottani nogyogyaszati
szakrendelések ellatdasa, valamint a
mozgo szakorvosi szolgalat és a te-
rilleti raksziirések biztositasa Nyir-
bator ¢s vonzaskorzete lakossaga
szamara is - kezdte a bemutatast dr.
Szdke Jozsef, osztalyvezetd foor-
VOS.

- Nagy erdeklodés kiseén a sziilésre
felkészitod tanfolyamokat, és nott az
egyiittsziilések (apas sziilések) sza-
ma is - emlitette dr. Szoke Jozsef, aki
elmondta: 6sztol tervezik a gerinc-
kozeli erzéstelenités - a sziiles alatti
fajdalomesillapitas - bevezetését a
sziiloszoban.

A fehérgyarmati és vasarosname-
nyi korzetben évek oOta szerveznek
teriileti nogyogyaszati raksziirése-
ket - leggyakrabban a tiid6sziirések-
kel egyiitt -, s a tavalyi évtol az intéz-
menyhez tartozo Nyirbaton Szak-
rendelé okan a nyirbatori kistér-
ségben is. Orszagosan 7-8 %-o0s a
behivottak részvétele, mig a Szat-
mar-Beregi Korhaz és Gyogyfiirdo

A korhazban jart a golya

I:fjul‘.ilﬁttck a fehérgyarmati
osztilyon

fehérgyarmati, illetve vasarosna-
menyi korzetében 17-18%-0s ez az
arany, Nyirbatorban pedig 13% fo-
16tti volt elso korben. A Fehérgyar-
maton mukodo DEXA (csontsiri-
ség meéro keésziilék) az ellatasi terii-
let betegeinel elvégzi a szlirovizs-
galatokat, mig a tovabbi kivizsga-
last, ¢s gondozast szakrendelése-
ink biztositjak.

- A tamogatasunkkal létrehozott fe-
hérgyarmati Menopausa Klub
egyesiletkent mukdadik, és kozel 80
fos taglétszammal biiszkélkedhet -
mondta el dr. Szoke Jozsef, és meg-
emlitette, Nyirbatorban is alakult
Menopausa Klub a Szatmar-Beregi
Korhaz es Gyogyfirdo tamogata-
sdval, s aktivan mikodik.

Alapitvany az ujsziilottekért

A Sziilészet-Nogyogyaszati Osz-
taly orvosai, ¢s a tamogatok 1999-
ben megalapitottak a Szatmar-Be-
regi Ujsziilottekért Alapitvanyt,
mely az egeészségmegirzés, beteg-
ségek megelozése, gyogyitdo és
egészségiigyl rehabilitacios tevé-
kenység mellett az intézmeény dol-
gozoinak képzésében, tovabbkép-
zeésének tamogatasaban is részt
vesz. A Szabolcs-Szatmiar-Bereg
Megyei Birosag az alapitvanyt mar
az alakulas évében kozhasznu jog-
allasava nyilvanitotta.

Az alapitvany honlapjanak cime:
www.szbu.shp.hu



-
Parinersec
a foglalkoztatas biztonsagaért

A Szatmar-Beregi Korhiaz és
Gyogyfiirdo sikeresen csatla-
kozott az elmalt idészakban a
"Partnerség a foglalkoztatas
biztonsagaért" egyittmikodés-
hez.

A programot az Orszagos Munka-
védelmi és Munkaiigyi Fofeliigye-
loség a Szocidlis és Munkaligyi
Minisztérium egyetértésével kozos
érdekként fogalmazta meg. Azon
munkaadok csatlakozhattak a prog-
ramhoz, akik ellen nincs folyamat-
ban lévo eljaras, a nyilatkozattételt
megeldzo egy éven beliil meghozott
jogerds, munkaiigyi birsdagot kisza-
bo hatarozat, illetéleg a munkave-
delmi eljarasban azonnali végrehaj-
tast eloiré kizigazgatasi, vagy
birsag hatarozat.

A partnerség résztvevoi elzarkoz-
nak a feketefoglalkoztatas minden
formajatél, érvényre juttatjak a
munkavallalokat megilletd alapve-
t0 jogokat, gondoskodnak a szak-
szervezeti jogok érvényesiilésérol,
teljesitik az alapveté munkavédel-
mi eloirasokat, és kiilonds figyel-
met forditanak a munkavégzés ha-
tokdreben tartozkodo szemelyek
védelmére is. A programhoz eddig
csatlakozott szervezetek listajat az
Orsziagos Munkavédelmi és Mun-
kaiigyi Fofeliigyeloség honlapjan
(www.ommf.gov.hu) lehet megte-
kinteni.

- -
Véradas
szeptember
1. /hétfo/ - Csaszlo
3. /szerda/ - Csahole

8. /hétfé/ - Vamosatya

10. /szerda/ - Kilcse-Fiilesd

12. /péntek/ - Fehérgyarmati
Polgarmesteri Hivatal
— Posta Intézeti véradas

15. /hétfo/ - Gelénes
17. /szerda/ - Tarricse
22. /hétfé/ - Vasarosnamény

Intézeti véradas
24, /szerda/ - Rozsaly-Zajta
26. /péntek/ - Csegold

Egyiittmiikodési megaillapodast
kitott a kizelmultban a Szat-

mir-Beregi Korhaz és Gyogy-
fiirdo vezetése a Nagyszolosi Ja-
rasi Tandcs képviseldivel, amely-
nek értelmében orvosaik tibb
alkalommal szerveznek szakmai
talilkozokat, hogy megvitassak
az ukran és a magyar egészség-
iigvi ellatassal kapcsolatos kér-
déseket,

- Tavaly keresett meg dr Kor-
doban Janos, az egyik ukrajnai
telepiilés haziorvosa azzal a céllal,
hogy meg szeretnék ismerni a
magyarorszagi egészségiigyi ella-
torendszert - annak felépitését,
miukodeését, - mivel az Ukrajnaban
megvalosulo egészségiigyr re-
formhoz kivannak tapasztalatot
szerezni - emlékezett vissza a kap-
csolat kezdetére dr. Szoke Jozsef, a
Szatmar-Beregi Korhaz és
Gyogyfiirdé orvos-igazgatoja, aki
elmondta, a fehérgyarmati sz¢khe-
Iyt intézmény menedzsmentje
tamogatta a kezdeményezést.

Els6é alkalommal Nagyszoloson
talalkozott a Szatmar-Beregi Kor-
haz és Gyogyfiirdo delegacioja a
nagyszolosi jarasi tanics elnok-
helyettesével, Barta Jozseffel, va-
lamint a Karpataljai egészségiigyi
vezetokkel, a helyi korhaz orvosai-
val ¢s a kornyekbeli haziorvosok-
kal. Az egyeztetésen megallapod-
tak, hogy azonos 1dokozonkeént, de
valtozo helyszinnel szervezik meg
a szakmai programokat.

Az elso eldadassorozatot - amelyet
a Szabolcs-Szatmir-Bereg Megyei
Onkormanyzat vezetése hivatalos
talalkozonak nyilvanitott - Fehér-
gyarmaton tartottak a korhaz
konyvtaraban, ahol ukrajnai tana-
csi vezetok, egészségiigyl mened-
zserek, orvosok talalkoztak a
korhaz vezetésével és orvosaival.
A programon részt vett dr. Tilki
Attila, Fehérgyarmat polgar-
mestere is, aki szintén egyeztetett a
jovibeni egyiittmiikodés lehetdsé-
geirdl.

Cserelitogatis, eloadasok

- A r¢szletes programtervezetet
jovo marciusig dolgoztuk ki,
amely szerint a cserclatogata-
sokkal bovitett szakmai elda-
dassorozatokat a hatar menti
régiok egészségiigyi dolgozbinak
talalkozoja zarja majd - engedett
betekintést a részletekbe dr. Szoke
Jozsef, aki elmondta, megjelent
egy palyazati kiirds, amely Sza-
bolcs-Szatmar-Bereg megye ¢és az
ukrajnai régiok kozos projektjeit
tamogatja, s erre mar késziil a
palyazatuk.

Varhatoan az 0Oszi honapokban
irjdk ki a magyar-ukran-roman
egylittmiikodések segitését célzo
europai unios palyazatokat, amely-
re szintén beadja tamogatasi
kérelmét az intézmény, s ehhez
csatlakozna a Szatmar-Beregi
Ujsziilottekért Alapitvany is egy
programmal.

T —_



a fehérgyarmati Belgyogvaszati Osztaly osztialyvezeto fondvére

Az Onvallomast leggyakrab-
ban a sziiletés koriili adatokkal
szoktak kezdeni, igy teszek
most én 1s. Nem tudom, hanyan
vannak a vilagon, akik a mun-
kahelyiikon sziilettek, de én
ezen kevesek kozé tartozom.
Hogy hol lattam meg a napvi-
lagot? Természetesen a fehér-
gyarmati korhazban. Az emli-
tett intézménynek nem csak a
vilagrajovetelemet ¢és 1985.
jalius 10. 6ta munkahelyemet
koszonhetem, hanem fehér-
gyarmati lakcimemet 1s. Tu-
nyogmatolcsi szarmazasu va-
gyok, de mivel hozzam hason-
loan a férjemnek i1s Gyarma-
ton van a munkahelye, 1987-
ben idekoltoztiink.

Az egészsegliggyel az altala-
nos iskolaban keriiltem koze-
lebbi kapcsolatba, voroske-
resztes szakkori tagként. Ezen
foglalkozasok egyikén dontot-
tem el, hogy ezzel a teriilettel
fogok foglalkozni ha felndévok,
igy a tovabbtanulas idészaka-
ban a matészalkai Egészségii-
gyl Szakkozépiskolaba jelent-
keztem. Arra mar korabban ra-
jott a esaladom, hogy nem ije-
dek meg a vér latvanyatol.
Ovodaskort lehettem ugyanis,
amikor megharapott a szom-
szed kutydja, és én zokszo nel-
kiil hagytam, hogy megnézze,
majd ellassa sériilt karomat az
orvos. Meg kisiskolas voltam,
amikor ki kellett hiizni az egyik
fogamat, s én természetesnek
tartottam, hogy egyediill me-
gyek a korzeti orvosi rendelo-
be.

Kozépiskolds éveim alatt leg-

David Sandorné

jobban a gyakorlatokat szeret-
tem, mert a matészalkai kor-
hazban nem csak a gyakorlat-
vezetok, de a betegek is nagyon
kedvesek voltak veliink, tanu-
lokkal. Egyik legemlékeze-
tesebb torténetem ebbdl az
idébol, amikor a vércsoportok-
rol tanultunk, ¢s mindenkinek
meg kellett szirnia az ujjbe-
gyeét, hogy megallapitsuk, a
vere alapjan ki melyik csoport-
ba tartozik. A vértdl sosem
iszonyodtam, az els6 miitéten
viszont majdnem eldjultam.
Vastagbélmiitétet néztiink, ¢és
valahogy annyira beleéltem
magam a latvanyba, hogy
rosszul lettem. Ekkor el 1s don-
tottem, hogy sebészetre nem
megyek dolgozni.

Korhazban - a fehérgyarmati-
ban, persze - akkor fekiidtem
eloszor, amikor a gyerekeim
szilettek. Gabor fiam sziileté-
sekor - 1988-ban, amikor a kor-
hazi dgy mellol a korhazi agyra
keriiltem - tapasztaltam meg,
milyen az intézményben lenni
betegként. Gaborral 2 éves ko-
raig voltam otthon, az 1993-
ban sziiletett kisebbik fiam-
mal, Tamassal 3 évig.

Szeretem a munkahelyemet, a
Belgyogyaszaton kivalo csapat
tagja lehetek. Osszetarto, jo
kollektiva a miénk, egymas ke-
ze ala dolgozunk, és igyek-
sziink eredményesen tevé-
kenykedni. Munka utan is szi-
vesen Joviink dssze, eévente két-
szer osztaly-bulit is tartunk,
ahol rendszeresen megiinne-
peljiik a névnapokat.
Szerencseére egy masik csapat-

A szlirdcsapat tagjaként
Dévid Sandorné (kbzépen
napszemiivegben), a nagyecsedi
lapi betyarokkal kiegésziilve

nak is tagja lehetek a korhazon
beliil: a kiszallo szlirGesoport-
hoz is drémmel tartozom. Ot
¢éve jarjuk tavasztol oszig a tér-
seg telepiileseit, hogy egy-egy
falunapon, fesztivalon segitsiik
a jelenlévoket egészségr alla-
potuk felmérésevel, illetve ed-
dig nem ismert betegségeik ki-
szurésével. A Szatmar-Beregi
Korhaz és Gyogyfirdo intéz-
menyet képviseld csoport
egészségiigyl szolgaltatasait
szivesen veszik igénybe a ren-
dezvényekre latogatok. s gyak-
ran eléfordul, hogy koriabban
az osztilyunkon fekiidt beteg
j6on oda hozzank. Koziiliik tob-
ben valamelyik fozécsapat tag-
jai, ilyenkor lapcsankaval, sii-
teménnyel kedveskednek ko-
szonetként a korhazi kezelésii-
kért, gyors gyogyulasukeért.
Gyakran oOsszebariatkozunk a
szomszed satrakban  kiallito,
vagy f0z0 kozosségekkel, ¢s ha
idonk engedi, felvaltva szét is
néziink a rendezvény teriiletén.
Osszetartdsunkat bizonyitja,
hogy szamon tartjuk egymas
sziiletesnapjat, es fel is ko-
szontjiik az tinnepeltet. Szere-
tem ezeket a rendezvényeket, a
munkatarsaimat és a munkahe-
lyemet, aminek mindezt ko-
szonhetem.



Anatole France, francia ira, kialtd, kritikus (1844-1924, sziiletett
Francois-Anatole Thibault), a francia és a viligirodalom kiemel-
kedd alakja, 1921-ben irodalmi Nobel-dijar kapott.
Rejivényiinkben ezittal az iro egy szellemes-filozofikus monddsdar
refijiik el. Ezt kérjiik bekiildeni,

Vizszintes: 1. A mondas elsé része 14, Becézett ndi név - viceeknek
is gyakori szerepldje 15. Tancosnd 16. Kérem, de gyorsan! 18
Makrancos.... (Shakespeare-komédia) 19. Soviny darab! 20. Pécsi
egyetem - roviditve 21. Attila hun uralkodo fidnak neve téves, de
meghonosult olvasatban 23. Sziilé megszolitisa 25. Skandiniv
ujsagnevekben gyakori 27. Eles hangot hallat 29. Koppenhigai 30,
Tagore egynemili 3 1. Mashoz juttat 33. Mindent ledént 35. Amit erre

| vermnek, mindenki megtudja! 38. Viltoztat 40. Indulatszd 42, Lirai

reszlet! 43, Klasszikus és 45, Kettosbetii - a latinban 46, ..... és ne
tovibb! 49, A keresok leheinek ilyenek, de a jo meghatarozasok is
azok! 53. Az oldal szélén de lanyok kozétt is talalhatok! 55. A
bolgirok pénrneme 56. Capek-részlet! 58 Félig beépil! 59.
Kisebbedik, gvengiil, csillapodik 61. Fejrevalo 63. Reégebbi
idopontra utalva mondjuk 65. Kontyalivalé 67. Orosz
gépkocsimarka 68, Joga egynemiil 69, Bér, fizetség - németiil 71,
Butorok készilhetnek beloliik 73. Aszialrol elramolo 76.
Kotelességet teljesitd, adossagot megsziintetd

Fiiggdleges: 1. Olajtirsasig 2. Letgény jelzbje is lehet! 3. Némelyik tréfa ilyen 4. Kormetikai marka 5. Mezogardasagi eszkiz 6. Fekete Istvin
golyaja 7. ...ovo -eleve 8. Hajlék, otthon 9, Formal 10. New York kulturilis nevezetessége - rividen 11. Sebesseg 12. Szodsszetetelek
elotagjaként kettd(s) a jelentése 13. Rendellenesség, eltérés a szabalyszeritl 17. A megszelidit, haziasit ellentéte 22. A velencei nyaralok
kedvenc helye 24. Fizetnie kell 26. A hordagy része! 28. Kettézve: dob-fajta 30. A mondas masodik része 32. Cseh koltd (Jozef Kajetan), a cseh
nemzeti himnusz irdja, Pragaban egy szinhdz névadoja 34. Lonéy 36. Eppen hogy csak 37. Kést, tort szir belé 39. Dugig megrak 41. Hozzdjarul,
hogy a kizelében legyek 44, (Kilo)méterben fejezheto ki 47, ....cs0-fold alatt vagy korhazban hasznaljak 48. Labdajatekokban az eredmeény

"megtestesitdje” 50. Forma 51. Haziké 52, Kisebb lett a ... -

Kazal Laszlo hires notdja volt 54. Orosz szivetkezet ( a kollektiv gazdasig

roviditésébol) 57. Eszak-olasz viros, az azonos nevii tartominy székhelye 60. Az indiaiak tobbsége ez 62. Riado 64. Allatok lakta épitmények
66. Német ezredes, aki angol zsoldosként Trenton parancsnoka volt, ¢s 1776-ban halt meg az amerikaiak ellen folytatott fliggetlenségi haboriban
70. Orosz folyo, de ha fogyott, akkor éntelmetlen! 72. Oroszlanok neve szokott lenni 74. Périzsban van! 75. Fém

Hozzivaldk: Elkészités: A husos szalonnat aprora vagva
kis olajon kisiitom, a zsirjaban a hagymat
megfonnyasztom. A hust apré kockakra
vagom, és megpiritom, amig kifehéredik,
B8 40 dkg csirkemell majd hozzdadom az aprora vagott zold-
M | fej viirdshagyma ségeket, a Knorr Rafinériat, a vizet és a tejet.

‘zd fokhagyma Jol osszeforgatom, és fedd alatt puhdra

B | csomag tejszines

fokhagymas Rafinéria

-gombas csirkeragu

o r
Viccé
Viecek
Az anyos felhivja orvos vejét:
- Fiam, kificamodott a bokam, most
mit csinaljak?
- Santitson mama, santitson!

A paciens eros hasmenessel keresi fel
orvosat. Az orvos megillapitja, hogy

parolom. Mielétt teljesen kész lenne, a fok- a tiineteket a beteg idegessege okozza,
MR 2-3 nagyobb répa hagymat aprora vagom, és hozzateszem. Felir hat egy erbs nyugtatot. Egy hét
B | iiveg szeletelt gomba Fedo nelkiil for- milva:

B petrezselyem Tﬂ1|ﬂl_'l’1 meg egy
B 5 dkg hisos leS“‘ -
Rizzsel talalom,

friss petrezse-
lyemmel meg-
szorom.

s#alonna
B 2 dl viz
B 3 dl g

Jo étvagyar!

- Nos, hogy érzi magat?

- Pompdsan - igy a beteg.

- Ezek szerint hasznalt a szer, amit
felirtam 6nnek?

- A legteljesebb meértékben.

- Mar nem megy a hasa?

- Dehogynem, doktor ur! De kit
erdekel?
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