A keleti mondik szerint egy palackban
egy szellem lakik. Még akkor is, ha hatal-
mas, mindig egyediil van, igy hat békében
€l onmagaval. Dr. Szabo Gyula testét leg-
alabb harom lélekkel aldotta meg az Isten.
Lakik benne egy operaénekes, egy elG-
adomiivész és egy alkotomiivész...

(6. oldal)

KORHAZTORVENY — 10-11.

(e

\ KUuLTURA - 17.

Dr. Pikoé Kdroly f6orvos iranyitja és fogja dssze a fel-
vételi osztaly munkajat.

— Nyugaton mdr régi forma a kérhdzakban az ugy-
nevezett siirgosségi betegellato rész, melynek feladata az
életmentés, jellemzije pedig a gyors diagnosztika. A
koérhazunkban bevezetett megoldas ilyen formaban
egyediilallo az orszagban... (8. oldal)



Buga Laszl6 atadja a Bige Holding
ajandékat

Dr. Agoston Sandor

KEPRIPORT

Muilt év decemberében
egy uj CF-Q1451
video-colonosszképpal
gazdagodott
a IL. Bel. Osztaly
Endoszkopos
Laboratériuma.
Az eszkoz értéke
4 8000 00 Ft.
Ebbdél 2 550 000 Ft-ot
palyazaton nyert el
az osztaly (a Magyar
Rikellenes Liga
palyazata!) a hianyzé
2 550 000 Ft-ot pedig
a Bige Holding
potolta.

Az Atadési linnepség résztvevoi

Dr. Sipos Béla és Barnusz Eva az aj
miiszerrel



EGY SZAZALEK

CIVILEK AZ EGESZSEGUGYERT

Vészesen kozeleg mércius 20., a személyi jovedelemado
bevalldsdnak hatarideje. Hozzdszoktunk mér, hogy ilyen tdjban
sajat belatdsunk szerint donthetiink adénk minimalis részének
sorsdrdl. Nem sok az az egy plusz egy szdzalék, de azoknak az
egyesiileteknek, alapitvdnyoknak, amik kedvezményezettek
lesznek, taldn a tovdbbélést jelenthetik az dltalunk felajédnlott
osszegek. Sok alapitvany mdkodik kérhdzunkban, til sok is. Ha
sok az eszkimd, nyilvanvald, hogy kevés lesz a foka.

Szerkesztdségiink ugyan helyet ad minden alapitvany felhivasé-
nak, de azt gondoljuk, célszertibb és hatékonyabb egyet tdmo-
gatni, egyszer(ien azért, mert a sok helyre szétszorodo filléreket
nehezebb értelmesen felhasznalni, mint a megkiilonboztetetten,
egyetlen alapitvanynak érkez6 forintokat. Es még valamit:
korhdzunkban 1995 6ta tevékenykednek Kamillidnus csalddok,
ne feledkezziink meg roluk, amikor adénk egyhdzak javara fel-
ajdnlhat6 rész€r6l dontiink.

Josa Andras Korhazért Alapitvany
Adészam: 18797215-1-15
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Orvosi Segély Alapitvany
Adészam: 18791611-1-15

A Magyar Reumatolégia Haladasaért Alapitvany
Adészam: 19016443-2-41

Beteg Gyermekekért Alapitvany
Adoészam: 19208354-1-15

Egészséges Ujsziilottekért Alapitvany
Adészam: 18793565-1-15

Vese Alapitvany
Adészam: 19206400-2-15

Bethesda Alapltvany
(Lelki Segitok Alapitvanya)
Adoszam: 18794315-1-15

Onkoterapias Tudomanyos Alapitvany
Adészam: 18794463-1-15

A Fiilbetegek Gyogyulasaért Alapitvany
Adoészam: 18799107-1-15

Pszichotikus Betegségben Szenveddk Sz.-Sz.-B.
Megyei Erdekvédelmi Egyesiilete
Adészam: 18799815-1-15

,»Kérlek, segits” Alapitvany -

kiemelten kozhaszni egyesiilet
Adoszam: 18797112-1-15

,Lass, ne csak nézz” Alapitvany
Adoészam: 18801040-1-15

Szabolcskéz Sz.-Sz.-B. Megyei Kézsebészeti
Tudomanyos Alapitvany
Adészam: 18793400-1-15
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»Harc az életért” Alapitvany
Adoszam: 18801349-1-15
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A Kardiol6gia Tamogatasa Alapitvany
Adészam: 18794559-1-15
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Beteg Gyermekek Sziileinek Egyesiilete
Adészam: 19209245-1-15
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Magyar Asztma Novérek Orszagos Egyesiilete
Adészam: 18795251-1-15

ADMIR-AL Egészségiigyi
és Szocialis Tamogatast Nyujté Alapitvany
Adoszam: 18794566-1-15

Magyar Apolési Egyesiilet
Adészam: 19623317-1-43
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KOSZONJUK!

Ma mar csak illik, de én mégis szivbdl teszem. Koszonjiik
azoknak a timogatoknak, munkatdrsaknak, iskoldknak, akik
azon nemes célunk megvalésitasiban segitettek, hogy a kara-
csonykor a csalddjuktél tavol 1évé emberek, maganyan és
elesettségérzésén enyhiteni tudjunk.

TAMOGATOINK VOLTAK:

Dr. Mikola Istvdn
egészségiigyi miniszter

Somogyi Imre
Megyei Egészségbiztositasi
Pénztar igazgatdja

Marfoldi Istvdn
6nkorményzati képviseld

Szabo Attila
onkorményzati képviseld

Megyei Onkorményzat
Szocialis és Lakasiigyi
Bizottsag

Virosi Onkorményzat
Szocialis és Lakasiigyi
Bizottsag

Kamillianus Rend
Evangélikus Egyhaz
Reformatus Egyhaz

,JKeresztényekért”
Alapitvany

Rutinsoft
Szamitastechnikai Kft.

Papp Lajos viéllalkozd
Bakos Ldszlo viallalkozd
Babolcsi Eniké véllalkoz6
Sipos Bertalan véllalkozd
Szenti Tibor villalkoz6
Demeter Csaba villalkozo
Ptdk Istvdn véllalkoz6
Téth Péter vallalkoz6

Dr. Kovdcs Jdnos
magéanszemély

Vinnai Jozsefné
maganszemély

Balogh Jozsefné
magéanszemély

Dr. Szabo Irén
magéanszemély

,,S”” MODELL Szalon
SOTEX Kft.
Voroskereszt

CIB Bank
ROBOHARDWARE Kft.

Gold Free Kft.
Marso Kft.
oTP
CARMO SUZUKI
Bosnyak Bérdiszmii
FLEXTRONICS

Fels6-Tisza-Vidéki Viziigyi
Igazgatésag

Felsd-Tisza- Vidéki
Kornyezetvédelmi
Feliigyeloség

Vagép Suzuki
Farmtej Kft.
Jolétért. Egyesiilet
MediPorta Kft. Bp.

A RENDEZVENYSOROZAT
MUSORAIT ELOADTAK:

a Fiatal Kamillidnus Csaldd
tagjai Ostordczki Erzsébet €s
Kardos Gyorgy vezetésével,
a Benczir Gyula Altaldnos
Iskola tanul6i Sziky Kdrolyné
és Kovdcs Jozsefné tanarnSk
vezetésével, dr. Kovdcs
Jdnos szervezésében
Bohdcparadé a Szabolcs-
Szatmar-Bereg Megyei
Gyermek Ki mit tud?
gy6zteseinek el6addsdban, a
tiszaszalkai Altalanos Iskola
gyermekmisora

MUNKATARSAINK
VOLTAK:

Bércesné Tivadar Valéria, P.
Bodecki Zbigniew, Kovdcs
Angéla, Lakatos Katalin,

Magera Eva, Nagy Viktoria,

Petrikovics Zsuzsanna,
Rudikné Kecsmdr Agnes,
Stettner Otto, Vitkai
Viktoria, Zdvodny Maria,
Zsurkai Ldszloné

Tisztelettel koszonom:

Csdki Beatrix
Szociélis Csoport vezetd

AKTUALIS

MEGHIVO
ES ELSO ERTESITES

Az Egészségiigyi Szakdolgozok XXXIII. Kong-
resszusanak szervezgje a Vas Megye és Szombathely
Megyei Jogti Varos Markusovszky Kérhaza, Egye-
temi Oktatokérhaz.

Tervezett idépontja: 2002. augusztus 21-23.

A kongresszust pontszerz8 tovidbbképzésre ter:
jesztjiik fel.

A szervez@bizottsag elnoke:

Somogyi Jozsefné épolési igazgatod

A kongresszus jelmondata:

,,Szakdolgozok az Egészséges Nemzetért”

A kongresszus f6 témai:

1. Az egészséges életre nevelés, az oktatds €s a tudat-
formalds kihivasai és feladatai az egészségiigyi szak-
dolgozék korében (specifikus €és dltaldnos vonat-
kozasok).

2. A szlirvizsgilatok fontossdga a gyakori népegész-
ségiigyi betegségek megel6zésében és korai felisme-
résében.

3. Az individuélis betegapolds megvaldsitdsdnak ered-
ményei, kiilonos tekintettel az infarktusos-, az akut
stroke és daganatos betegségek miatti haldlozds
csokkentése érdekében.

4. Az egészségligyi szakdolgozok stratégiai lehetSségei
a lakossag roml6 életminGségének javitdsa szemszo-
gébdl.

5. Szabadon vélasztott témdk.

6. Poszterek:

Az Egészséges Nemzetért Népegészségiigyi Progra-
mokhoz kapcsol6dé témak, vagy szabadon valasztott
témakorok demonstréldsa.

A kongresszus szervezObizottsiga a birdlobizottsag
4ltal elfogadott palydzatok absztraktjait kiilon kiadvany-
ban megjelenteti. Kérjiik, hogy a palyamunkédk Ossze-
foglal6jat maximum 25 sorban 3,5-es floppyn (6.0 Word)
sziveskedjék elkiildeni az alébbi levelezési cimre:

Somogyi Jozsefné époldsi igazgatd
Vas Megye és Szombathely Megyei Jogl Varos

Markusovszky Koérhdza
Egyetemi Oktat6korhédz

9700 Szombathely
Markusovszky utca. 3.

Tel: 94/ 515-505
Fax: 94/ 327-873

A palyamunkék és az absztrakt bekiildési hatérideje:
2002. 03. 31.

A madsodik értesités alkalmaval tudatjuk a szdlldsle-
hetéségeket, a kongresszusra valo jelentkezés modjat,
pénziigyi vonatkozdsait és hatdridejét, valamint a
poszterek kidllitdsdnak pontos idejét.




-HIRLEVEL

Kedves Tagtarsaim, Szak-
dolgozdk!

Tisztelt érdekl&dSk!

Felhivjuk minden tagtdr-
sunk, szakdolgozdk és ér-
dekl6d8k figyelmét arra,
hogy elkésziilt a J6sa And-
rds Megyei Koérhaz helyi
Apolisi Egyesiilet honlapja
az Intraneten.

Jelmondatom: informé-
16dj, hogy informalhass!

Ahonlap tartalmat tekint-
ve, eziton is tdjékoztatni
szeretnénk egyesiiletiink
hivatalos szerveinek ese-
ményeirdl, kozlemények-
rél, aktudlis informacidkral,
tovabbképzésekrdl, tovab-
bé fontos szempontnak tart-
juk szakdolgozéink publi-
kdcidinak bemutatdsat.

A publikédciok maximum
10 oldal terjedelmtek le-
hetnek, melyet e-mailben
vagy floppy lemezen kérem
eljuttatni hozzam.

A FORUMBA barki az
egyesiilettel, illetve szak-
maval kapcsolatosan irhat,
melyre igyeksziink véla-
szolni.

Ne felejtsétek segits ész-
revételeitekkel, javaslatai-
tokkal, kérdéseitekkel, él-
ménybeszamolditokkal szi-
nesebbé és értékesebbé ten-
ni honlapunkat.

RemélhetSleg minden osz-
taly, munkahely szakdolgo-
z6inak lehet8sége lesz a
HONLAP hasznélatara.

KOSZONOLEVEL!
A Magyar /\polési Egye-
siilet helyi vezet6sége nevé-
ben k&szondm mindazok-
nak, akik lehetGséget adtak,
illetve segitettek az egyesi-
leti honlap elkészitésében.
Nevezetesen: Veres Ta-
mdsné dpoldsi igazgatd, Ru-
dikné Kecsmar Agnes PR-
Iroda vezetdje, Nagy Orsolya
Informatikai és Szamitds-
technikai Csoport, akinek
kiilon koszonjiik a gyors és
szakszerd segitségét.
Borsy Béla
MAE vezetéségi tag

~

HIREK

A FELEDHETETLEN
EGRI CSILLAGOK

Az Egri csillagok, avagy hogyan lehet néhdny 6rédra elfeledni
mindent. Nagy el6késziilet el6zte meg a 2001. december 18-ai
eldaddst a Mandala Dalszinhaz el6addsdban.

Mint a MAE (Magyar Apoldsi Egyesiilet) elncke, gy gon-
doltam, hagyomanyunkat folytatva, kardcsonyi meglepetésként
az egészségiigyben dolgozéknak az iinnep szebbé tétele jegyé-
ben djabb elbadast szerveztem. Hosszas valogatds utdn az Egri
csillagokra esett a vélasztés.

Igen nehéz volt a szervezése az iinnepek miatt, féltem is,
hogy nem lesz elegend§ jelentkezd. De szerencsére, majd 200
jegy kelt el. Eljott a nagy este az linnepek hangulatdban. Még a
légkor is misztikusabba valt. Az el§adds is fokozta ezt, hiszen a
szeretetrdl, Osszetartdsrdl szolt, egységben az erd jelszd volt a
darab f6 mondanivaléja.

Az elBadas csodélatos volt. A Mandala Dalszinhdz mivészei
djabb kellemes meglepetést szereztek az djszerd feldolgozassal.

Orom volt nézni a dolgozdkat, ahogy elhagytdk a szinhdzter-
met. Boldog arcokat és felszabadult tekinteteket lathattam. A
kezdeti félelmeimet teljesen elftjta a sz€l, hiszen mit is tudtunk
volna ettdl nagyobb ajdndékot adni az iinnepekre a dolgozok-
nak. Egyiitt tolthettek egy csodélatos estét csaladjukkal és kol-
légdikkal.

Ez a sz€p este nem johetett volna létre a MAE anyagi segit-
sége, illetve a sok anyagi tdmogatds nélkiil, amit az EDDSZ
(Egészségligyi Dolgozok Demokratikus Szovetsége) és a
koérhaz vezetSsége, a Logisztikai Osztdly tett lehetGvé.

Bizom benne, hogy ezt a hagyomdanyt tovabb tudjuk folytatni
kozos erdvel. Nem utolsésorban, ezittal szeretném megkdszon-
ni mindenki segitségét, aki munkéjdval hozzdjarult az elGadés
1étrejottéhez €s sikeréhez.

Ujbél bebizonyosodott, hogy j6 cél érdekében egyként tudunk
kidllni, hiszen egységben az er6, s ezt mi mdr régen tudjuk.

Djogniné Gresé Judit
MAE elnok

PALYAZAT

Dr. Agoston Sandor fGor-
vos a Miniszterelnoki Hi-
vatal 4ltal meghirdetett
SZT-1S-3 pélydzaton Compaq
EVO tipusi szdmitogépet
nyert. A szdmitogépet a
f6orvos a Kalocsay Istvan
kutatémérnok feltaldléval
kozosen kifejlesztett un.
Korel6tétes endoscop toké-
letesitésére haszndljak majd.
Ha ez sikeriil, az 6ridsi el6-
relépést jelentene a diag-
nosztikdban. A specidlis
harmadik nemzedékbe tar-
toz6 paraboloid szerkezet(
el6tétet haszndlva az endos-
copok teljesitménye jelen-
tésen megndvekedne.

A vizsgélati eredmény a
szdmitégépen szemlélete-
sen éri el a csucsteljesit-
ményét.

ALLASFOGLALASOK

Az Etikai Bizottsag
2001. november 13-4n tartott iilésén az AITO és az
I. TiidSosztaly gyogyszerkiprobélasi kérelmét
megtargyalta és a tervezett
vizsgalatok végzéséhez hozzdjarult. (2002. januar 15.)
A Korhaz Etikai Bizottsdga a bizottsdghoz
benyijtandé kérelem és a bizottsdg véleménye
szdmadra rendszeresitend§ nyomtatvany
szovegét elkészitette.
Féigazgatoi jévahagyds utdn haszndlatukat
mindenki szdmadra kotelezének tartja.

FELHIVAS!

Tisztelt Apoldk!

Vérjuk mindazon &poldk,
egészségligyi szakdolgozok,
diplomés d4poldk jelentke-
zését, akik kedvet éreznek
apolaskutatdsi munkacso-
portban valé részvételre, az
dpolds mindségének eme-
1ése érdekében!

A Debreceni Egyetem
Egészségiigyi Féiskolai Kar
Diplomés Apolé Szak és a
Szabolcs-Szatmér-Bereg
Megyei J6sa Andrds Kor-
hdz boviilé kapcsolatrend-
szerének és j6 egyiittmi-
kodésének érdekében 6rom-
mel szdmolhatunk be egy
djabb kozos kezdeményezés
elinduldsérdl, melynek sike-
réhez kulcsfontossdgi sze-
repet toltenek be az ,,APO-
LOK”!

Tovébbi informécid és je-
lentkezés, 2002. marcius 1-
ig: Oktatasi Csoport veze-
t6jénél a 1628-as melléken,
illetve DE EFK Nyiregy-
héza, Diplomés Apol6 Sza-
kon, Siket Adrienn (42)
404-411/166-0s melléken.

Minden érdeklédét szere-
tettel varunk!



ARCKEP

HOGYAN SZOLITHATOM?

LIiRAI PORTRE DR.

— Hogyan szélithatom Szabo
Gyulat, ha mint egy altalam
nagyra becsiilt embert szeret-
ném megszolaltatni? — kérdez-
tem beszélgetésiink elején. —
Akkor mindegy — felelte, igy
aztan tématél fiiggben hol M-
vész tr, hol pedig Forvos ur
volt a szdmomra. Rovid egyiitt-
létink sordn ugy éreztem,
mintha egy festGallvany eltt all-
nék, ahol a védsznon lassan meg-

jelenik egy portré, pontosabban

egy Onarckép, melyet beszél-
getGpartnerem alkot, mikozben
onmagérdl vall. Ezért veszem a
batorsagot, hogy a szerkesztGi
felkérés ellenére nem interji for-
méban mutatom be dr. Szabd
Gyuldt — az embert —, hanem
megpdbalom szavakba onteni
azt az arcot, amely a képzeletbe-
1i vasznon kirajzolédott el6ttem.
A keleti mondék szerint egy
palackban egy szellem lakik.
Még akkor is, ha hatalmas, min-
dig egyediil van, igy hét békeé-
ben él Gnmagdval. Dr. Szab6
Gyula testét legaldbb harom
lélekkel 4ldotta meg az Isten.
Lakik benne egy operaénekes,
egy el6adémiivész és egy alko-
t6miivész. Ha az orvosi szakmat
hozzdadjuk, akkor mér négy, ha
hegediil, akkor oOt, ha szinészi
ambici6i kiteljesednek, akkor
hat szellem fesziti a palackot.
Es maris fiilinkbe csengnek
kedvenc koltsi egyikének —
Jézsef Attilanak — verssorai: ,,E
vildgon, ha iitsz tanyat, hétszer
sziiljon meg az anyad... A hete-
dik te magad 1égy!
Negyvenéves kor folott eltd-
nédik a haland6 ember: szdmot
vet' onmagéval. Val6sziniinek
tdinik, hogy az elillant évek sza-
ma mdr tbb, mint az eljoven-
dé. Megdobbentd statisztikai
adatok kavarognak a gondol-
kod6é ember koponydjdban a
szivinfarktusrél, az agyvérzés-
161, a daganatos betegségekrdl,
a depressziorol és a szdnni
nem akaré stressz hatésair6l.

SZABO GYULAROL

Dr. Szab6 Gyula sebész f6orvos
j6l tudja, hogy az & szakmdjat
miivelk atlag életkora 55 €v.
Az & testét — mint szellem a
palackot — 49 éve fesziti a benne
lakoz6 legaldbb hirom I€lek.
Beszélgetésiinkre rételepedett a
mélyen érzé mivész riadalma:
,Ha hozom az étlagot, hat évem
van hétra.”” Es halmozddnak a
kérdések: — Kiszabadulhatnak-e
a szellemek a palackbdl, mieldtt
az szétfesziilne, lesz-¢ id6 a vi-
14g fajdalmat elmondani dalban,

Ha a nyiregyhdzi korhaz kettes szamu sebészeté-
nek folyoséjan valaki Szabé fdorvos utan érdek-

16dik, kollégdi — orvosok,

névérek — azonnal

visszakérdeznek: ,,Az énekes Szaboét keresi?” Az
wijsagirénak sincs konynyii dolga, ha azt a felada-
tot kapja, hogy dr. Szabé Gyula féorvossal, a Josa

Andris Megyei Korhaz 1L szamu sebészetének
osztalyvezetd helyettesével beszélgessen. A szin-
falak mogott, vagy az eldadéterem egy csendes
sarkdban természetesen Miivész urnak szolita-
nam, ha a sziik f6orvosi szobaban beszélgetiink,
akkor a Féorvos ur — természetesebbnek tiinik.

-

muzsikiban, versben, novelld-
ban, draméban, groteszkben?
Lesz-e még annyi szinpadi est,
amennyi elég az id6 dlland6
szoritasaban vajidd eldadémdi-
vész széméra, hogy mindent
elmondjon kozonségének? Ki-
teljesedhetnek-e a maganyos
eladémivész szinészi ambi-
ci6i? Hény beteg varhatja még
reménységgel dr. Szabd Gyuld-
t6] a gy6gyuldst, és vajon hany
beteg sinyli meg, ha egyszer
orokre elejti a szikét?
Beszélgetésiink dereka tdjan
Kicsit jobb hangulatban mesél.
Amikor a 1élekmelegité emberi
kapcsolatokrél esik sz0, vagy
mikor a kozonséggel egylitt
4télt katarzis csodélatos érzésé-
61 mesél, szemében csillog az
orom. Egyre kevesebbet emlit-
jiik a depresszift. A kollégéi
szerint is kival$ sebész egyltt
él, egyiitt 1élegzik a betegeivel,

a menthetetlenekkel egy pilla-
natra egyiitt hal meg — de csak
egy pillanatra, mert neki élni
kell: beteg testeket gyogyitani
a kérhézban, a szinpadon €s az
irégép mellett a beteg lelkeket.
A szerepével és miveinek
szereplGivel minden esetben
azonosulni tudé miivész eggyé
vélik héseivel — hogy egy iddre
onmaga is hdssé valjék. Ennek
nagy elénye, hogy néhdny oréra
itt hagyhatja ezt az 6nz6, hazug
vilagot. A szinpadon mds ember
bérében, mas érzésekkel tdmad
fel egy mds korban, amely ha
nem is tokéletes, de mégis més,
mint a valésag, ahol mindig
csak igérnek. ,Huszonot éve
izom a sebész szakmat, eddig
minden évben megigérték,
hogy a kovetkez6 év jobb lesz.”

Csalados ember 1évén a ma-
ganélet is kikeriilhetetlen. Tore-
delmesen bevallja, hogy a hiisz

¢év hézassig alatt néha nagyon
meggyotorte szeretteit. Hangu-
latvéltozésaival megtanultak
egyiitt élni, két pélyavilasztés
elétt 4ll6 gyermeke példakép-
nek tekinti. ,,ZGrzavaros ember
vagyok, a feleségem az igazi
4ldozat. Nagyon sajndlom &ket,
és orokké halas leszek érte,
hogy mindig tdbbet adtak
nekem, mint én nekik.” Gyer-
mekeit — akik nagyon tiszta 1¢-
lekkel egyszerre érkeztek erre a
vildgra — nagyon félti az orosz-
lankormoktsl, az egymadst leta-
posni vagyo emberektdl, a re-
ménytelen jovotsl. Egészen
roviden: az élett6l. Az oro-
mokrdl keveset beszéltiink.
Roviden, de csillogd szemmel
beszélt a sebészi szakmai si-
kereir§l, a halds kozonséggel
egyiitt dobban6 szivrdl, a
szent kardcsony estékr6l, ahol
,egyiitt oriliink egymds 0ro-
mének.”

Ahogy a festS szdmdra hatdrt
szab a vdszon nagysdga €s a
felhaszn4lhat6 festék menny-
isége, Ggy az Ujsagird szamdra
is gtat épit a miifaj optimalis
terjedelme. Ha a kedves ol-
vasé tobbet akar kapni dr.
Szabé Gyuldtdl, hallgassa
meg énekét, hegeddjatékat,
keresse fel elSaddestjeit, és
feltétlen vésdrolja meg ké-
sziil§ konyveét. Es ismerje meg
személyesen. Megéri.

Forgé Sipos Jozsef



INTERJU

NYUGDIJBAN, DE NEM NYUGALOMBAN

A nyugdijkorhatar elobb-utébb gatat szab az aktiv szolga-
lati id6nek. Van, aki tiirelmetleniil varja a jol megérdemelt pihe-
nést, de sokak ajtaja el6tt nem kedves vendégként toporog
bebocsatasra varva a 65-6dik életév. — A torvény az torvény min-
denki szamara, szellemii és testi kondiciojatol fiiggetleniil - tarja
szét a kezét dr. Lehel Frigyes, a kérhaz Higiénés Osztalyanak
kozelmiiltban nyugdijba vonult osztalyvezetdje. — Ez alél csak
a politikusi palya kivétel — teszi hozza kesernyés mosollyal —,
6k akar hetven folott is koptathatjik a barsonyszékeket,

Ennek ellenére mégsem lakasanak kényelmes foteljében ter-
peszkedve beszélgetiink, hanem a Higiénés Osztily egyik

orvosi szobajaban.

— Csak mint osztélyvezetS {6-
orvos tettem le a lantot. Egész-
ségi allapotom megengedi, hogy
szakorvosként és kutatéként
tovdbb dolgozzam, és tobb év-
tizedes tapasztalatommal segit-
sem kivalé utédom — dr. Orosz
Miérta osztilyvezet§ fGorvos —
munkdjit. A mésik okr6l nem
szivesen besz€l az ember — kol-
légdim sem dgy ismernek, mint
aki sokat panaszkodik —, de saj-
nos kikeriilhetetlen a téma. A
nyugdijas orvosok sincsenek
elkényeztetve magas nyugdi-
jakkal, igy aztdn a tovabbi mun-
ka egy kicsit kényszerhelyzet is.

— Tekintsiink vissza az elmuilt
évtizedekre!  Altaldban a jo
képességii didkok szdmdra a
kozépiskola elvégzése jelenti a
pdlyavdlasztds kezdetét.

— Nagyon j6 gimnaziumban,
kival6 tandrok keze alatt tanul-
hattam Sdrospatakon. Kitling
tanuld révén, tandraim oriental-
tak az egyetemi tanulményok
folytatdsdra. Humanista csalad-
bol szarmazom, torténelmi és
irodalmi érdeklédésem volt ak-
kor. Végiil a jog rovasdra az or-
vosi pélya dontott. Edesapdm
meghalt a hdbortiba, édesanyam-
nak egyediil kellett tanittatdsom-
r6l gondoskodni. Taldn ez a
helyzet alakithatta Ggy az elkép-

zeléseimet, hogy az emberi

e

életért torténd harcot vélasszam
hivatasként.

— Orokmozgd életstilusa mdr
az egyetemi években meghatd-
rozo volt. Még a diploma meg-
szerzése eldit bekapcsolodott az

egyetemi oktatdsba és a kutatd-
sokba.

— En mindig nagyon sokat dol-
goztam, kutat tipusi ember
vagyok. Szerettem tudni, hogy a
dolgokat milyen folyamatok
iranyitjak. A tanulds és a kutatés
a szakmai munka 4llandé fejls-
désének a szolgdja. En soha nem
azért torekedtem vezetSi babé-
rokra, hogy mdsokat irdnyithas-
sak, hanem azért, hogy a képes-
ségeim szerinti legmagasabb
szakmai karriert érhessem el, és
ebben segithessem a ram bizott
munkatérsakat is. En a kém-
csoveket, a vegyszereket és a
miszereket mindig tobbre be-
csiiltem, mint a kényelmesen
berendezett iroddkat.

Valéban kordn kezdtem dol-
gozni. A Debreceni Orvostudo-
ményi Egyetern Altaldnos Orvo-
si Kardn 1961-ben végeztem.
Ezt megeldzGen kineveztek ta-
nérsegédnek az egyetem Mikro-
biologiai Intézetébe. Ett6l kezd-
ve aktiv részt vallaltam az oktatd
és a kutaté munkdban. Mun-
katdrsaimmal tobbek kozott
1968-ig foglalkoztunk a Herpes
csoportba tartoz$ virusok tulaj-
donsagaival, antigén-szerkezeté-
vel és az 4ltaluk okozott patol6-
giai elvéltozdsokkal.

— Mikor, és miért értek véget az
egyetemi kutatdsok?

— Minden fiatal szdméra fon-
tosak az Uj kihivdsok. Harminc-
egy éves voltam, mikor lehetd-
ség nyilt arra hogy egy egész
osztdly munk&jat irdnyithassam.
Az 1j feladatok, rdldtni sok em-

ber munkdjdra, felelGsséget val-
lalni értiik, ) kutatési teriiletek
lehetésége... Es még ki tudja mar,
mi §sztdnzott arra, hogy megpa-
lydzzam a Hajdd-Bihar megyei
KOJAL virusdiagnosztikai labo-
ratériuménak osztalyvezet§ f6-
orvosi alldsat. Itt 1968-t61 1985~
ig a rutinvizsgalatokkal parhuza-
mosan a diagnosztikai €s jar-
vanytigyi mikrobiolégiai vizs-
gélatok végzése és irdnyitasa
mellett a virusok okozta jarva-
nyokkal és a magzati kéroso-
désok kérokaival foglalkoztam.

— Egy egyetemi vdros vonzd-
sdban nagyobb lehetdségei van-
nak a kutatéorvosnak, és a tu-
domdnyos sikerek is biztatobb-
nak tiinnek. Miért éppen Nyir-
egyhdza lett a kovetkezd dl-
lomds?

— Akkori felettesemmel — aki-

egyben jelenleg is nagyon jé
bardtom — egyes szakmai kérdé-
sekben nagyon eltér§ volt a
véleménylink, ezért tigy gondol-
tam, mindketténknek. — de a
baratsdgunknak mindenképpen
— jobb lesz, ha mint szakem-
berek kiilon tton jarunk tovabb.
1985-ben megtiresedett a nyiregy-
hézi kérhaz higiénés osztalyanak
osztalyvezetdi dllasa. Azdta itt
dolgozom. Nagyon j6 osztalyt
talaltam, eredményesen tovabb-
fejleszthetd, kivalé szakmai
tevékenység folyt itt. Az elSttem
munkélkod6 osztalyvezet§ — dr.
Csokonai Jozsef f6orvos — még
15 évig segitette az osztély
munkdjat.

— Sok beteg nem is tudja, hogy
gyogyuldsdra és egészségére
nemcsak az 6t kezeld orvosok és
névérek iigyelnek, hanem az
egész korhdznak van egy osz-
tdlya, melyen azért dolgoznak,
hogy a betegek és gyogyitoik
minél kevesebb szdmban fertd-
zddjenek a gyogyintézeten beliil.

— A higiénés osztily feladata,
hogy a nosocomidlis /kérhézi/
fertézések feliigyeletével, meg-
elézésével és a fertézések kor-
okainak vizsgdlatdval foglalkoz-
zon. En vezetdi munkam mellett

Dr. Lehel Frigyes

elssorban a Staphylococcus
aureus, a Pseudomonas aergi-
nosa, valamint a kiilonb6z6 viru-
sok 4ltal okozott sporadikus és
halmozott formédban el6fordulé
nosocomidlis fertézésekkel fog-
lalkoztam.

Munkatédrsaink — mdr diplo-
més szaknGvéreink is vannak —
az egész gyogyintézet teriiletén
jelen vannak, hogy segitsék a
fert6z€si lehet6ségek felderitését
¢és megakaddlyozasdt. Tapaszta-
latom szerint a fert6zések har-
minc szdzaléka megelézhets. Az
1992 és 2000 kozotti idGszakbol
210 000 beteg vizsgdlatdra vo-
natkozé fert6z€si adatok 4llnak
rendelkezésiinkre.

— Hogyan telnek a nyugdijas
évek?

— Hérom felnétt fiam van, és
két unokdm. Tobbet vagyok
veliik és feleségemmel, aki gyer-
mekorvos. Tobb id6m van sétél-
tatni a kutydinkat, most mar van
idém sportolni is: nagyon sze-
retem a labdajatékokat. Dolgo-
zom tovabb, mig testi és szelle-
mi erdm megengedi, és ameddig
sziikség van rdm.

A klinika, a kérhazi gyogyité
és kutatomunka tett azza, aki
vagyok. Nélkiilik majd egy
megelégedett, sikerekkel szi-
nesitett életet maga mogott tudé
boldog nyugdijas leszek, aki
hélaval gondol azokra, akik
segitették végigjarni az elmuilt
néhdny évtizedet. ES. J.
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TORTENELEM

HUsZ EVE ALAKULT AZ SBO

BETEQELLATAS
HAJNALTOL HAJNALIG

1982. januér elsején onallé be-

tegfelvételi részleg kezdte meg a
munkdt a nyfregyhézi J6sa And-
rés Koérhdzban. A cél az volt,
hogy minden silyos &llapotba
keriils vagy mentds beteg miha-
marabb a lehetd legmegfelelébb
orvosi ellatdsban részesiiljon —
mondja dr. Végvolgyi Janos, a
kérhaz féigazgatdja.
. — Az dtnapos munkahét beve-
zetésével sziikségmegoldasként
el6szor a rendelGintézeben in-
dult a munka tiz fekvéhellyel. A
személyzetet kérhdzon beliili &t-
csoportositassal gydijtottik egy-
be. A felvételi osztélyon mindig
van gyakorlott belgyogydsz €s
sebész szakorvos, de barmilyen
orvos hivhaté konziliumra, ha
arra szilkség van. Nem a beteget
szallitjuk tehat a kiilonboz6 osztd-
lyokra, hanem a beteghez jon a
megfelel szakember.

A gyors és szakszer( betegel-
l4tashoz életmentd felszerelések
teljes skdldja, j6 diagnosztikai
hattér van. Minden egyiitt tehat,
ami a gyors és szakszer(i beteg-
ellatashoz sziikséges. Aprilis ele-
jét6l az dj korhazi szamy étada-
séval tovabb javultak a feltételek.
Novelhettiik az dgyak szdmét —
jelenleg 17 fekvohelyiink van —,
hat vizsgéaloban folyhat a munka.
Az 4gyak szaméanak novelésével
lehetévé vdlt, hogy a betegek
megfigyelésének idejét 48 ordra
noveljék. Ez id§ alatt elddl, hogy
hazamehet-e a beteg, vagy itt
marad, s ha igen, melyik kérhazi
osztdlyra keriil. Nagyon j6 do-
log, hogy ,.egy kézben” van az
akut betegfelvétel. Ide keriilnek
a korzeti orvosok dltal beutaltak,
de a hirtelen rosszullétesek is.
Kivételt képeznek a sziilészet,
négyogydszat, gyermek €s fert6-
76 betegek s az elmegydgydszati
esetek. Rajtuk kiviil minden
beteg a felvételi osztalyra keriil
el6szor. Ebben a helyzetben bo-
ven akad tennival6ja az itt dol-
g0z6 orvosoknak, névéreknek.

Dr. Piké Kdroly f6orvos ird-
nyitja és fogja ossze a felvételi
osztély munk4jat.

— Nyugaton mdr régi forma a
kérh4zakban az Ggynevezett sir-

g6sségi betegelldté rész, mely-
nek feladata az életmentés, jel-
lemz&je pedig a gyors diagnosz-
tika. A kérhdzunkban bevezetett
megoldés ilyen forméban egye-
diilall6 az orszdgban. Minden
akut beteg a mi osztdlyunkra ke-
riil. Ennek a szakmai el6ny6kon
kiviil az is haszna, hogy sok kor-
hézi 4gyat tudunk megtakaritani.
1984-ben példaul kb. 80 dgyas
osztdly munkdjat spéroltuk meg.
Ez nem kis pénz, ha tudjuk, hogy
egy korhazi 4poldsi nap a bel-
gyogyészaton 3-400 forint. J6val
nyugodtabb lett az éjszakai mun-
ka is a kiilonbozG kérhdzi oszta-
lyokon. Munkédnkhoz minden
feltétel adott. Gondjaink azonban
vannak. Nem egyenletes példaul
a napi forgalom. Délutdn négy
¢6ra koriil van nalunk a cstcs. A
hozzénk beutaltak nagy része
szivpanaszokkal érkezik. Kiilo-
nosen megnd a szdmuk idGjérés-
véltoz4s idején. Sajndlatosan ma-
gas az Ongyilkosok szdma is.
Gyakori a gy6gyszer és alkohol
egyiittes fogyasztésdbol eredd
probléma. Ejszakanként 30-40
beteget kell elldtnunk. Ilyen
helyzetben taldn érthetS, ha a
betegektdl és féleg hozzétar-
toz6iktdl tobb tiirelmet kériink.
Nem konnyd a helyzetiink, ha
példaul az egyik vizsgéldasztalon
siilyos szivbeteg, a masikon pe-
dig sdlyos mérgezett fekszik!

A szakemberek 6rommel {id-
vozolték a felvételi osztaly meg-
alakitasat. Az itt foly6é magas
szakmai munkdnak els6sorban a
beteg emberek veszik hasznt.
Az orvosok és szakdolgozék
dolgit azonban sokszor a fele-
16tlenség szaporitja. A krénikus
betegek gyakran szegik meg az
utasitasokat. Cukorbetegek pél-
déul, akik nem torédnek maguk-
kal — de ha megtortént ‘a baj,
gyors segitséget vamak az orvos-
t6l, alkoholistak, akik elvonSkira
utén gyogyszerszedés mellett is
isznak. Munka pedig akkor is
bgven akad, ha ilyesmivel nem
szaporitjuk. A felvételi osztaly
ugyanis kozel 300 000 ember
szdmdra  nyujt biztonsigot, le-
gyen bér nappal, vagy éjszaka.

Kelet-Magyarorszdg,
1985. junius 25.

CSAK A CSAPATMUNKA
HOZ SIKERT

A magyar egészségligyben
igen ritka, hogy nem személy,
hanem egy egész kollektiva
kap elismerést. A megyei Josa

Andrds Korhdz  siirg6sségi
betegelldté osztdlydval ez
tortént.

— Szdmunkra igen fontos az
elismerés, amelyet a tdrca mi-
niszterétdl, Gégl Arpadtél kap-
tunk. Az indoklés szerint azért,
mert osztdlyunk jelenleg a leg-
szervezettebb, legeredménye-
sebb siirgGsségi osztdly az or-
szdgban — mondja dr. Piké
Kiroly, osztalyvezetd f6orvos.

Sajatos teriilet

— Ez pedig azt jelenti, hogy
nemcsak napkozben, fémunka-
iddben, de iigyeletben és a hét-
végeken is folyamatos €s azo-
nos szint( ellatést tudunk adni.
Ami persze csak kimondva
egyszerd, a megvaldsitds azon-
ban sokkal bonyolultabb, nehe-
zebb, és sajnos azt kell mond-
jam, ma még nem is 4ltalanos.

— Ha a siker okardl kérdez,
azt egyetlen mondatban megfo-
galmazhatom: az egész kollek-
tiva, valamennyi dolgozé meg-
értette, ez egy sajatos szakte-
riilet, s ehhez képest végzi min-
dennapi munkéjat is. Rdaddsul
jokedvvel, szeretettel, egymas
irdnti tolerancidval teszi, a be-
teg érdekében mindent elkdvet.
Szdmomra ez az igazi siker.

— Az a csapatszellem, amely-
ben orvos, névér és kisegits
személyzet egyardnt azonos
célért dolgozik. Az alapgondo-
latot mindenki elfogadta, érzi a
felelgsségét az itteni munkda-
nak, amely tagadhatatlanul a
legnehezebb, pszichikailag €s
fizikailag egyardnt megterheld.
Igaz, ugyanakkor nagyon gyo-
nyord is, hiszen minden nap
hoz valami sikert, mindennap
latszik a munka eredménye.

Jonnek Amerikabdl is

Valamennyien meg vagyunk
gy6z6dve arrél, hogy ma min-
den embernek alapvetS joga,
hogy ha bajba keriil, beteggé
vélik, vagy vdratlanul rosszul
lesz, megfelel§ ellatasban ré-

szesiiljon, fiiggetleniil attdl,
hogy nappal vagy éjszaka, il-
letve att6l, hogy Nyiregyhdzan,
vagy a megye legtdvolabbi
csiicskében lakik.

A nyfregyhdzi osztdly az
els6k kozott, 1982-ben alakult,
mostanra  sokat  fejlodott,
alapjaiban véltozott. Igaz, az
eltelt id6ben maga a szakma; a
diszciplina is rengeteget alakult,
formélédott, az orvoslas szinte
minden teriiletér6l birtokol egy
szeletet.

— A siirg8sségi betegelldté
osztaly 1996 6ta az Egészség-
iigyi Vildgszervezet, a WHO
oktatdsi kozpontja, ami a gya-
korlatban azt jelenti, hogy ha-
zai, de a szlovak, vagy éppen
dan és amerikai korhazak szak-
emberei is jonnek Nyiregy-
hdzéra tanulni. A siirgdsségi el-
14t4s nemcsak hazénkban uj
szakma, a vilag sok orszdgédban
is az. Ezért is tartom fontosnak,
hogy kollektivank irja a szakdol-
gozdk tovabbképzésének jegy-
zetét, s itt késziilnek az or-
vosoknak sz0l6 szakkonyvek is.

Biré a szamitogép

A munka és a tanitds mellett
a nyiregyhéziak is folyamato-
san tanulnak. Egyetemi, f6isko-
lai oktatécentrumként dlland6
készenlétet kell tartaniuk, nem-
rég pedig — az orszdgban elso-
ként — egy Ujraélesztési stiidi6t
alakitottak ki. A dolgok érde-
kessége, hogy az tjraélesztésbll
a kérhaz valamennyi dolgozdja-
nak is vizsgéznia kell, mégpedig
igen szigort szempontok szerint.
Réaddsul nem ember, hanem
szamitégép osztélyoz, s az elég-
telen tudds azonnal kideriil.

Nincs létszamhidny

A kozelmiltban kitiintetett
nyiregyhdzi siirgGsségi osztd-
lyon jelenleg 16 orvos, 33 nd-
vér, 10 miitSssegéd, 12 orvosir-
nok és 5 tgynevezett egészség-
ligyi kisegit6 dolgozik. A mun-
ka rengeteg, létszdmhidny
nincs. Az osztdlyra a hirtelen
rosszulléttel, vératlanul bajba
keriil6k jonnek, akiknek sorsa
az ellatds els6 perceiben dél el.
Ennyi id6 alatt deriil ki, mi var
rajuk: élet, vagy haldl.

Kelet-Magyarorszag,
2000. augusztus 2.
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MARCIUS

45 éves a Traumatolégiai

és Kézsebészeti Osztaly
Id6pontja: 2002. marcius 22.
Szervez$ neve: Dr. Noviczki Mikl6s osztély-
vezet§ féorvos
Telefonszdma: (42) 465-666/1109
Faxszdma: (42) 465-666/1164
Helye: J6sa Andrds Kérhaz Sebészeti Tomb
nagy eldadéterem

Nephrolégiai tovabbképzés
Id6pontja: 2002. marcius 23.
Szervezé neve: Dr. Szegedi Jdnos osztaly-
vezet§ fGorvos 1. Belgyogyaszat
Telefonszdma: (42) 462-337
Faxszama: (42) 462-337
E-mail cime: szegedi@josa.szabinet.hu
Helye: Jésa Andras Koérhdz Sebészeti Tomb
nagy el6adéterem

Korszeri haematologiai ismeretek

haziorvosok szimara

Id&pontja: 2002. mércius 2.

Szervez$ neve: Dr. Szerafin Ldszlé osztély-

vezet§ féorvos II. Belgydgyaszat

Telefonszama: (42) 465-666/1620

Faxszdma: (42) 461-174

Helye: J6sa Andras Koérhdz Sebészeti Témb

nagy elGadéterem

APRILIS

MRE EK-Magyarorszagi Szekcié XIV.
Tudoményos Ulése
Szervez$ neve: Dr. Bartha Attila reumatol6-
gus f&orvos
Telefonszdma: (42) 465-666/1505
Helye: Lugas Etterem

Hypertonia tovabbképzés
Id6pontja: 2002. 4prilis 27.
Szervez6 neve: Dr. Szegedi Janos osztily-
vezet$ f6orvos I. Belgydgyészat
Telefonszadma: (42) 462-337
Faxszdma: (42) 462-337
E-mail cime: szegedi @josa.szabinet.hu
Helye: J6sa Andrds Kérhdz Sebészeti Tomb
nagy elSadéterem

A II. Belgyégyaszati Osztaly
tudomanyos elGaddsai

Szervez$ neve: Dr. Szerafin Laszlé osztily-
vezet§ féorvos II. Belgyégydszat
Telefonszama: (42) 465-666
Faxszdma: (42) 461-174
Helye: Jésa Andras Korhdz Sebészeti Tomb
nagy eléadéterem

20 éves a SURGOSSEGI
BETEGELLATO OSZTALY
Id6pontja: 2002. aprilis 12.
Szervez6 neve: SBO, PR-iroda
Telefonszédma: (42) 465-666 /1072
Faxszdma: (42) 461-174
Helye: Lugas Etterem

»GERINC NAP”
Szervezd neve: Dr. Peth6 Agnes Gyermek
Rehabilitaciés Osztaly
Telefonszama: (30) 9851-983
Faxszama: (42) 475-738
Helye: J6sa Andrds Korhaz Sebészeti Tomb
nagy eléadéterem

Magyar Gyermeksebészeti Tarsasag
Tudomdnyos Ulése
Id6pontja: 2002.04.12-13.
Szervezd neve: Dr. Dicsé Ferenc, Dr. Szaldkai
Laszl6
Telefonszdma: (42)-465-666/1510
Faxszdma: (42)-465-666/1905
E-mail cime: dicsomd @josa.szabinet.hu
Helye: Nyiregyhdza Hotel Korona

Praenatalis diagnostica
Szervezd neve: Dr. Fabidn Antal f6orvos
Sziilészet- NOgyogydszati Osztaly
Telefonszama: (42) 465-666/1757
Faxszdma: (42) 461-174
Helye: Jésa Andrds Kérhaz Sebészeti Tomb
nagy elGadéterem

MAJUS

Angiolégiai tovabbképzés
Id6pontja: 2002. méjus 24.
Szervezd neve: Dr. Szegedi Janos osztély-
vezetS f6orvos 1. Belgy6gyaszat
Telefonszdma: (42) 462-337
Faxszama: (42) 462-337
E-mail cime: szegedi@josa.szabinet.hu
Helye: J6sa Andrds Kérhdz Sebészeti Tomb
nagy elSadéterem

Védondi tovabbképzo kongresszus
Szervezd neve: Dr. Kelecsényi Sdndor fGorvos
Sziilészet-NSgybgydszati Osztaly
Telefonszdma: (42) 465-666/1757
Faxszdma: (42) 461-174

Megyei Pulmonolégiai fdorvosi értekezlet, szak-
féorvosi beszamold, epidemioldgiai helyzetkép
Szervezd neve: Dr. Vinkler Ilona osztaly-

vezet6 fGorvos I. Pulmonolégia
Telefonszdma: (42) 417-884, (42) 403-266
Faxszdma: (42) 402-009

25 éves a nyiregyhazi Pszichiatriai Osztaly
Szervezd neve: Dr. Szab6é Erzsébet osztily-
vezetS f6orvos

Telefonszdma: (42) 403-266/234

Faxszdma: (42) 402-009

E-mail cime: szaboe @josa.szabinet.hu

Helye: J6sa Andras Kérhaz Sebészeti Tomb
nagy elSadéterem

Magyar Gyermekorvosok Térsasiga
Eszakkelet-Magyarorszagi Teriileti
Szervezetének Tudoményos Ulése

Idépontja: 2002.05.31-06.01.
Szervezd neve: Dr. Dicsé Ferenc, Dr. Szalékai
Laszl6

Telefonszdma: (42)-465-666/1510
Faxszama: (42)-465-666/1905

E-mail cime: dicsomd@josa.szabinet.hu
Helye: Nyiregyhdza Hotel Korona

SZEPTEMBER

A Magyar Traumatolégus Tarsasag és a
Magyar Gyermeksebész Tarsasag gyer-
mek-traumatologiai konferencidja

Id6pontja: 2002. szeptember 6-7.

Szervez6 neve: Dr. Noviczki Miklds osztély-
vezet§ fGorvos

Telefonszdma: (42) 465-666/1109

Faxszama: (42) 465-666/1164

Helye: Tivadar Tisza-part

A Gyermek Rehabilitacié Eredményei
Szervez neve: Dr. Pethd Agnes Gyermek
Rehabilitaciés Osztaly
Telefonszama: (30) 9851-983
Faxszdma: (42) 475-738
Helye: Gyermek Rehabilitdciés Osztily,
Séstéfiirdé

Magyar Néorvosok Endoscopos
Tarsasaganak IV: Orszagos Endoscopos
Kongresszusa
Szervez§ neve: Dr. Losonczy Janos f6orvos
Sziilészet- N6gydgydszati Osztaly
Telefonszdma: (42) 465-666/1757

Faxszdma: (42) 461-174

OKTOBER

Ortopédiai (mozgasszervi) betegségek
megeldzése, diagnozis, kezelése

Idépontja: 2002. oktéber 12.
Szervez6 neve: Dr. Farkas Csaba osztély-
vezet$ f6orvos
Telefonszama: (42) 465-666/1785
Faxszdma: (42) 461-174
E-mail cime: farkas@josa.szabinet.hu
Helye: J6sa Andrds Koérhdz Sebészeti Tomb
nagy eladéterem

NOVEMBER

Fiatal Sebészek Féruma
Idépontja: 2002. november kozepe
Szervez$ neve: Dr. Nébrddi Zoltdn osztdly-
vezet6 fGorvos I. Sebészet
Telefonszdma: (42) 465-666/1172
Faxszama: (42) 461-174
E-mail cime: nabradi @josa.szabinet.hu
Helye: Nyiregyhédza, Sost6

DECEMBER

Evzaré Tudoményos Ulés
Szervezd neve: Dr. Nabrddi Zoltdn osztaly-
vezet§ féorvos I. Sebészet
Telefonszdma: (42) 465-666/1172
Faxszdma: (42) 461-174
E-mail cime: nabradi @josa.szabinet.hu
Helye: Lugas Szélloda-vendéglé
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AZ EGESZSEGUGYI KOZSZOLGALTATASOK NYUJTASAROL, VAl

(részletek:)

1. AZ EGESZSEGUGY1
KOZSZOLGALTATASROL
VALO GONDOSKODAS

3. § (1) Az egészségiigyi koz-
szolgdltatdsrdl valé gondoskodds
magéban foglalja kiilondsen

a) a progressziv ellatds adott
szintjének megfeleld egészségii-
gyi kozszolgdltatds nydjtdsdnak
szervezését,

b) a kozszolgiltatdst nyijté
4llami (6nkormdnyzati) egészség-
iigyi intézmények fenntartdsat;
valamint

c) a kozszolgdltatds finanszi-
rozését.

(2) Az egészségiigyi kozszol-
géltatds biztositdsarol az dllam

a) a helyi 6nkorményzatok,

b) az Egészségligyi Minisz-
térium,

c) az egészségligyl kozintéz-
ményt fenntarté minisztériumok
(a tovébbiakban egyiitt: dgazati
minisztérium), illetve

d) az orvostudomdnyi (egész-
ségtudomdnyi) képzést folytaté
felsGoktatési intézmények (a to-
védbbiakban a)-d) pont alattiak
egylitt: egészségligyi kozszolgal-
tat4srél gondoskod6 szerv), vala-
mint

e) az Orszdgos Egészségbiz-
tosftdsi Pénztar (a tovdbbiakban:
OEP)

dtjan gondoskodik.

(3) Az egészségiigyi kozszol-
géltatdsrol valé gondoskodds ke-
retében

a) a helyi Onkormdnyzatok
feladataiknak az e torvényben
meghatdrozott szakmai szaba-

lyok, valamint a kilon jogsza-_
balyban foglaltak szerint tesznek.

eleget;

b) az Egészségiigyi Miniszté-
rium feladatkore — a kiilon jog-
szabélyban meghatarozott kotele-
zettségeken tdl — azokra az eg€sz-
ségiigyi kozszolgaltatdsokra ter-
jed ki, amelyek a progressziv el-
latas felsd szintjein elhelyezkedd
orszdgos és/vagy regiondlis fel-
adatot, illetSleg specidlis ellatdsi
igényt elégitenek ki;

¢) az 4gazati minisztériumok
feladatkore — a kiilén jogszabaly-
ban foglaltak szerint — elsGsorban
az adott dgazat munkavéllal6i-
nak, szolgélati jogviszonyban
1év6 dolgozdinak, illetve igényjo-
gosultjainak az dgazat jellegébdl
ad6dé egészségiigyi elldtdsdra
terjed ki;

d) az orvostudomdnyi (egész-
ségtudomdnyi) képzést folytatd
felsGoktatdsi intézmények fela-
datkorére a felsGoktatdsrél sz6lo
1993. évi LXXX. torvényben,
valamint a 13-15. §-okban foglal-
takat kell alkalmazni; ‘

e) az OEP feladatkorérdl kiilon
jogszabdly rendelkezik.

(4) Barmely egészségiigyi szol-
géltaté — a kiilon jogszabdlyban
foglaltaknak megfeleléen — jogo-
sult egészségiigyi kozszolgéltatds
nydjtdsdra, amennyiben az OEP-
pel finanszirozési szerz6dést kot.

4. § (1) Amennyiben az egész-
ségiigyi kozszolgéltatdsrél gon-
doskod6 szerv egészségiigyi ella-
tési kotelezettségeit nem sajat
tulajdondban vagy fenntartdsaban
16v6 egészségigyi intézmény
Gtj4n l4tja el, az ellatds megfeleld
szinvonald teljesitése, illetve az
elldtds biztonsdga érdekében az
egészségiigyi szolgiltatéval a 6-
7. § szerinti szerz6dést kot.

(2) Az az egyhédz, amely a
Magyar Koztdrsasdggal, illetve
annak Kormdénydval egészségii-
gyi feladatok ell4tdsdra is kiter-
jed6 megéllapodast kotott vagy
kot, a megéllapoddsban foglalt
feltételekkel a 6-7. § szerinti
szerz6dések megkotése nélkiil
jogosult egészségiigyi kozszol-
géltatds nydjtaséra.

5.8 (1) A 6-7. § szerinti szer-
zG6dés megkotésére vonatkozé
szandékot — a (4) bekezdésben
foglalt kivétellel — nyilvénos pé-
lydzat utjan kell meghirdetni. Az
Gijabb szerz6dés megkotésére vo-
natkozé palyazatot legkésébb a
szerzGdés lejérta eldtt hat hénap-
pal kell meghirdetni.

(2) A pélyézat elbirdldsa sordn
— érintettségiik esetén — ki kell
kérni

a) a teriiletileg illetékes megyei

(f&vérosi) orvosi, illetve gyoégy-
szerész kamarénak,

b) az érintett betegek érdek-
képviseleti szervezeteinek,

c¢) a kérhazi feliigyels ta-
ndcsnak,

d) az egészségiigyi intézmény
szakmai vezetGtestiiletének, va-
lamint

e) az egészségiigyi dolgozok
orszdgos szakmai szervezete he-
lyi képviseletének, valamint ~ a
kiilén jogszabélyban foglaltaknak
megfeleléen — érdekképviseleti
szervezeteinek a véleményét.

(3) A pélyézat elbirdldsa sordn
figyelembe kell venni

a) a pélyazé szakmai felké-
sziiltségét, illetve — mar mikods
palydzé esetén — tapasztalatait,

b) az ellatds biztonsagat szava-
tol6 tényezdket,

¢c) az ellatds szinvonaldnak
emelését szolgdl befektetéseket,

d) az alkalmazottak tovéabb-
foglalkoztatdsdra vonatkozd ko-
telezettségvallalast, illetSleg

e) mar mkodd péalydzo esetén
a palyazo kordbbi tevékenységére
vonatkoz6, a pélyédzati kifrdsban
meghatdrozott szakmai muta-
tokat.

(4) Nem kell nyilvdnos palya-
zatot hirdetni, ha a kozszolgél-
tatds nydjtdséra a 4. § hatélya ald
nem tartozé mds kozintézmény
litjdn, az egészségiigyi alapelldtds
korében vagy egyhdzi tulajdon
visszaaddsdval Osszefiiggésben
keriil sor.

III. AZ ORVOSI
_ TEVEKENYSEG
VEGZESENEK FORMAT

8. § Orvosi, fogorvosi (a tovéb-
biakban egyiitt: orvosi) tevé-
kenység

a) alkalmazott orvosként,

b) szabadfoglalkozdsi orvos-
ként, valamint

c) véllalkoz6 orvosként

lathatd el.

Alkalmazott orvos

19. § (1) Az alkalmazott orvos
orvosi tevékenységet munka-

jogviszony, kozalkalmazotti jog-
viszony, koztisztviselSi jogvi-
szony vagy szolgdlati jogviszony
keretében folytathat.

(2) Az alkalmazott orvos jog-
viszonyéra az adott jogviszonyra
vonatkozé kiilén jogszabédlyok
rendelkezései irdnyaddak.

(3) Az alkalmazott orvos sza-
badfoglalkozést orvosi tevékeny-
séget nem folytathat. Ez a korld-
tozds nem vonatkozik arra az
orvosra, aki alkalmazotti jogvi-
szonyt nem orvosi tevékenységre
Iétesitett.

(4) Az alkalmazott orvos a
munkakérébe tartozé feladatok
tekintetében az 6t alkalmaz6nél
egészségligyi vallalkozoként (to-
vébbi jogviszonyban) nem foly-
tathatja tevékenységét.

Szabadfoglalkozésxi orvos

20. § (1) Szabadfoglalkozési
orvosnak mindsiil az az orvos, aki
szerepel az orvosok mikodési
nyilvéntartdsédban, orvosi szak-
irdnyd szakképesitéssel rendel-
kezik, tovabba a (2) bekezdés
szerinti szerzGdéseket megkoti.

(2) Orvosi tevékenységet a
szabadfoglalkozdsi orvos akkor
folytathat, ha érvényes felelGs-
ségbiztositdsi szerzédése van, és
a 21-22. §-ok szerinti orvosi te-
vékenység elldtdsdrél  sz6l6
szerz&dést kotott.

(3) A szabadfoglalkozast orvos
tevékenységét — az orvosi tevé-
kenység ellatdsdrél sz616 szerzG-
désben meghatdrozott keretek
kozott — szakmailag onéll6an,
sajat felelGsségére végzi.

(4) A szabadfoglalkozdsu orvos
altal nyujtott egészségiigyi szol-
galtatds sordn vagy azzal Ossze-
fiiggésben a betegnek okozott
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ségiigyi szolgaltat6 felel.

(5) A szabadfoglalkozdsd orvos
részére a kiilon jogszabdly szerin-
ti mikodési engedély beszerzé-
sére nincs sziikség.

(6) Ha e torvény vagy ennek
végrehajtasdra kibocsdtott ren-
delet, illetve az orvosi tevékeny-
ség ellatdsarél szolé szerzodés
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AMINT AZ ORVOSI TEVEKENYSEG VEGZESENEK FORMAIROL

masként nem rendelkezik, a sza-
badfoglalkozdsd orvos jogaira és
kotelezettségeire, tovdbbd fele-
16sségére a Polgéri Torvénykonyv
megbizdsra vonatkozé rendel-
kezéseit kell megfelelGen alkal-
mazni.

Az orvosi tevékenység
ellatasarél sz616 szerzédés

21. § (1) Az orvosi tevékenység
ellatasarél sz6lé szerzGdés az
egészségiigyl szolgdltaté és a
szabadfoglalkozdsu orvos, illetve
a szabadfoglalkozdsi orvosi
praxiskozosség (23. §) kozott jon
1étre orvosi és ahhoz kapcsol6dé
tevékenység ellatdsdra. Ilyen
szerz6dést az egészségligyi szol-
galtatd egyéni egészségiigyi vil-
lalkoz6 orvossal (17. §) is kothet.

(2) A szabadfoglalkozasi orvos
kiz4rélag olyan orvosi tevékeny-
ség végzésére kotheti meg a
szerz8dést, amelyre nézve szak-
irdnyd szakképesitéssel ren-
delkezik.

(3) ‘Amennyiben a szabad-
foglalkozdsi orvos szabadfog-
lalkozdsti orvosi praxiskozOsség
tagjaként végzi tevékenységét, az
orvosi tevékenység ellatdsdrol
82016 szerzGdést rd is kiterjeds
hatdllyal a praxiskozosség koti
meg. A praxiskozosség A4ltal
kotott szerz6désre a 22. §-ban
foglalt rendelkezéseket megfele-
16en alkalmazni kell.

22. § (1) Az orvosi tevékenység
ellatasarol szo16 szerzddést frdsba
kell foglalni.

(2) A szerzGdés tartalmazza

a) az egészségiigyi szolgéltato,
illetve a szabadfoglalkozdsti or-
vos nevét és székhelyét (lakéhe-
lyét),

b) a megbizds targydt képezd
orvosi tevékenység pontos meg-
hat4rozasat,

c) a megbizas id6tartamat,

d) az orvosi tevékenység vég-
zésének helyét,

e) az orvosi tevékenység vég-
zésének idejét,

f) az egy naptéri évre kotele-
zGen elrendelhetd, illetSleg on-

ként vallalt tigyeleti és készenléti
szdmra, tovdbb4 az tligyeletet
kovetSen pihendidS biztositdsdra
vonatkozé megéllapodast,

g) az orvosi tevékenység vég-
zésének személyi és targyi felté-
teleit,

h) a szabadfoglalkozast orvos
és az intézmény vezetése kozotti
munkakapesolatot, )

1) a szabadfoglalkozdsi orvos
és az intézményben foglalkozta-
tott egészségiigyi dolgozdk ko-
z6tti munkakapcsolatot (utasitas-
adési jog, egylittmikodés
kotelezettség
stb.),

azonnali hatdlyd felmondéssal
sziintethetd meg.

(7) A szerz6dést mind az
orvos, mind az egészségiigyi
szolgéltaté felmondassal meg-
sziintetheti. A felmondés idGtar-
tama — az azonnali hatdlyu fel-
mondés esetét kivéve — hirom
hénapnal, hatdrozott idére meg-
kotott szerz6dés esetén hat
hénapnal révidebb nem lehet. Ha
a hatdrozott idére megkotott
szerz8dést az egészségiigyi szol-
géltaté mondja fel, az orvos — az

azonnali hatélyd felmondas
esetét kivéve —
egyévi,

) a meg-
bizési dijat (ide értve az
iigyeleti és készenléti szdmra
vonatkozé dijazdst is), illetve a
dij kifizetésének idejét és modjat,
valamint

k) a szerz8dés megsziinteté-
sére, a felmondédsra vonatkozé
szabdlyokat, tovdbbd a felmon-
dési id6 tartamat.

(3) Korményrendelet a szerzg-
dés tartalmi elemeire tovabbi
részletes szabdlyokat &llapithat
meg, amelyektSl eltérni csak a
felek megdllapoddsa esetén lehet.

(4) Eltér6 megéllapodds hié-
nyéban az orvosi tevékenység el-
latdsdhoz sziikséges egyéb sze-
mélyi feltételeket, a tdrgyi fel-
tételeket, valamint a biztonsdgos
munkavégzés feltételeit az egész-
ségiigyi szolgéltatd téritésmente-
sen biztositja.

(5) Eltér6 megéllapodds hi-
anyédban a szerz6dés hatdrozatlan
id6tartamra jon létre.

(6) A szerzddés kozos meg-
egyezéssel, felmonddssal vagy

illet6leg ameny-

nyiben a szerzddésbél

hétralevd id6 ennél rovidebb, a

hétralevé id6re juté megbizdsi
dijra jogosult.

(8) A szerz&dést barmelyik
fél irdsban, részletes indoko-
lassal azonnali hatdllyal fel-
mondhatja, ha a mdsik fél
jogszabdlybdél vagy a szerzG-
désbdl  szdrmazé® lényeges
kotelezettségét szdandékosan
vagy silyos gondatlansdg-
gal jelent6s mértékben meg-
szegi.

(9) Kormanyrendeletben fog-
lalt feltételekkel — az OEP
bevondsdval — olyan szerzGdés
is kothetd, amely szerint a
szabadfoglalkozési orvos dija-
z4s4rél — az egészségligyi szol-
galtaté teljesitményigazoldsa
alapjdn — kozvetleniil az OEP

gondoskodik.
(10) A (6)-(8) bekezdések-
ben foglalt rendelkezések-

t6l érvényesen eltérni
lehet.

nem

Szabadfoglalkozasi
orvosi
praxiskozosség

23. § (1) Szabadfoglalkozdsd
orvosi praxiskdzosséget kozke-
reseti tdrsasdg formédjaban két
vagy tobb szabadfoglalkozasd
orvos alapithat. Praxiskozosség
tagja csak szabadfoglalkozédsd
orvos lehet.

(2) A szabadfoglalkozdsi or-
vosi praxisk6zosség tagja kote-
les a praxiskozosség dltal
végzett orvosi tevékenységben
— a tdrsasdgi szerz6désben
foglaltaknak megfelel6 szemé-
lyes kozremdkodésre. A pra-
xiskozosség tagjanak sze-
mélyre sz6l6 felelGsségbiz-
tositdsi szerz6déssel kell ren-
delkeznie.

Szabadfoglalkozasi
intézeti
gyogyszerész

24. § (1) Az egészségligyi
intézményben foglalkoztatott
gyogyszerész alkalmazott
gyogyszerészként vagy szabad-
foglalkozast intézeti gyogysze-
részként lithatja el tevékeny-
ségét.

(2) Két vagy tobb szabad-
foglalkozdsd intézeti gydgy-
szerész szabadfoglalkozdsd inté-
zeti gydgyszerészi munkakd-
zosséget hozhat 1étre.

(3) A szabadfoglalkozdsd in-
tézeti gydgyszerészre, illetve a
szabadfoglalkozdsi  intézeti
gybgyszerészi munkak6zosség-
re az e torvény szabadfog-
lalkozdsti orvosra, illetve sza-
badfoglalkozdsi orvosi praxis-
kozosségre vonatkozé rendel-
kezéseit kell megfelel6en alkal-
mazni.

(4) E torvény rendelkezé-
seinek megfelel alkalmazi-
sdval szabadfoglalkozédsi in-
tézeti gydgyszerész és szabad-
foglalkozdsi orvos szabad-
foglalkozdsi orvosi-gy6gysze-
részi praxiskozosséget is létre-
hozhat.



TANULMANY

MENTALHIGIENIA ES A BETEGAGY

»LEGNAGYOBB TISZTESSEG ADASSEK A GYERMEKEKNEK”

Az ember egy személyiség, egyedi és megismételhetetlen,
pszihoszomatikus 1ény, aki velesziiletett és szerzett tulajdon-
sagok révén tobbé-kevésbé szabadon vilasztott koriilmé-
nyek kozott hatdrozhatja meg 6nmagit, aki a természeti és a
tarsadalmi kornyezettel alland6 kolcsonhatasban 4ll. Sajnos
ezt sokban csak a felndttekre értelmezik, és a gyerekeket
valahol elfelejtik besorolni ide.

A csecsemd és a kisded el-
s@sorban érzelmi lény, érzel-
meinek hatdsa alatt 4ll, érdek-
16dést, figyelmét is ez koti le
és irdnyitja. Nem csak testi
sziikségleteinek kielégitésére
van sziikség, hanem alapvetd
emberi kapcsolatainak kiala-
kuldsdra és stabilizaldsdra is.

A gyermek megtanul jelezni
anyja felé és megtanulja megér-
tetni ezt, igy alakul az egyre gaz-
dagod6 kommunikaciés rend-
szer. Bz a szildrd kapcsolat alapja
a tovabbi fejlédésnek. A szo-
cializal6das els§ szakaszaban
a csalddnak nagy jelent&sége
van, fontos, hogy ebbdl a
kornyezetbSl ne keriiljon ki,
vagy ha sziikséges, betegség
miatt ez az anydval egylitt
torténjen.

A korai személyes kapcsolat
kialakitdsdnak hidnya vagy
megszakaddsa a kot6déské-
pesség kialakuldsdnak zava-
raként jelentkezhet.

A mai modern szemléletet
szem el6tt tartva az I. Gyer-
mekosztdly nyitott. Ami azt
jelenti, hogy a sziil6 a gyer-
mek koérhdzi bentléte alatt fo-
lyamatosan a beteg gyermeke
mellett maradhat. fgy a kap-
csolat nem szakad meg, a
gyermek biztonsdgban érez-
heti magat, a sziil§ is részese
lehet a kérhdzban tortént ese-
ményeknek (6 maga viheti a
vizsgédlatokra, etetheti, gon-
dozhatja, a fajdalmasabb bea-
vatkozédsokndl is gyermeke
mellett maradhat. Osztélyos
felvételkor a sziil§ 6ltoztetheti
at, majd kisérheti fel a kor-
terembe.)

Ilyenkor ismét lehetSség
adédik, hogy az dpol6 tdjékoz-
taté szavait a szil§ megismé-
telje a gyermekének, ha az az
optimdlis allapot — hogy a be-
teg gyermeke mellett a korhdz-
ban marad — nem val6sulhat

zetesség, tirelem, gondosko-
das — iigyelni kell, hogy a fel-
vildgositds a gyermek kordnak
megfelel§ legyen. Ez az a kor,
amikor .a metakommunikacids
készségiiknek, képességeik-
nek van nagy jelentSsége, tu-
datosan is iigyelniink kell r4.
Az 6sszhang a beteg a sziilS €s
a személyzet kozott a kérhdz-
ban tartézkodds idejét lerdvi-
diti. A gyermek j6, ha tudja,
kihez mehet, és név szerint is-
meri dpoléjat. Sziikségszeriien
itt toltott idst, az 6vondt az

meg, érdemes mér bekeriilés
eldtt errdl besz€lni a kis beteg-
gel. A valésag elhallgatdsa csak
egy dtmeneti nyugalmat ered-
ményezne, a szembesiilés pe-
dig anndl fédjdalmasabb. Ez
mindenképp elkeriilendd. .

A személyzet magatartdsa-
nak tiikroznie kell fontos ele-
meket — &szinteség, kovetke-

6vodai foglalkozésokkal igyek-
szik még kellemesebbé tenni.
Ezek a foglalkozasok termé-
szetszerien a beteg gyermek
kordhoz, pillanatnyi szomati-
kus, mentdlis allapotdhoz iga-
zodik. Lehet8ség van arra,
hogy a kellemetlen beavatko-
zasokat — infdzidt, injekciot,
gybgyszerbevételt eljatszhas-

sa, kijdtszhassa magabol, fé-
lelmiiket csokkentd technika
lehet az is, hogy a gyoégyitds
eszkozeit alkalmas idSben
megmutassuk, ha lehet, meg-
foghassék, igy is méd van
arra, hogy eloszlassuk alapta-
lan félelmiiket.

Erezzék a gyerekek, hogy fon-
tos személyek, és veliik egyiitt
torténik minden — az § érdekiik-
ben. A kapcsolat kiépitésének
elengedhetetlen kovetelménye:

— nevén szdlitani a beteg

gyermeket,

— értelmi szinttdl fiiggo fel-

vildgositds,

— érzelmeire, érzéseire valo

odafigyelés.

Sok olyan szakember dolgo-
zik itt, aki tud segiteni a sziil6k-
nek és gyerekeiknek a preven-
ciéban és a problémdik megol-
ddsdban, pl.: drog, alkohol, lelki
problémdk, tanuldsi nehézség-
ben. Ehhez fontos a j6 és szak-
mailag elismert személyzet. A jo
kapcsolat kialakitdsat meg kell
tanulni, hiszen elengedhetetlen
ezen a szakteriileten.

Ezért is fontos az érzelmileg
stabil, személyiségben érett,
egészséges lelkiiletd dpold ki-
vélasztasa.

Az \ij alkalmazottak felvéte-
1énél ajanlott lenne figyelembe
venni az alkalmasségot, a jelolt
személyiségi jegyei mennyire
teszik 6t alkalmassd ilyen ti-
pust feladatok elldtdséra.

A gyermekosztdlyon kezelt
gyerekek az alapvetd €s a maga-
sabb rendd sziikségleteiket ondl-
l6an nem tudjdk kielégiteni,
ezért teljes elldtdst igényelnek.
Igy a meglévé személyzettel ez
alig megoldhat6, a modern 4po-
lasi modellnek megfelelni.

Igen id@szerd lenne ezért ezt
a szakmadt jobban megbecsiilni,
elismerni és megfelelS erkolcsi
és a anyagi hétteret biztositani
a j6 miikodés érdekében.

Djogniné Gresé Judit




OKTATAS

A TANULAS RENTABILIS BEFEKTETES

Az egészségiigyi szakdolgozdk tovabbképzésének szabalyait
érdemes tanulmanyozni — ismét tanulméanyozni - az azonos
értelmezés és alkalmazas érdekében.

Az 1997. évi CLIV. torvény
az egészségiigyr6l 115.§. 3.1 A
tovdbbképzés feladata a meg-
szerzett ismeretek és készsé-
gek folyamatos szinten tartdsa
és fejlesztése a tudomdny
korszerd szinvonaldnak és az
egészségiigyi ellatds igényei-
nek megfelelGen.

A 111. §. rendelkezik arrdl,
hogy Magyarorszdgon az a
személy, aki allam 4ltal elis-
mert egészségiigyi szakképe-
sitéssel rendelkezik, képesités
szintjeinek megfelel6en alap-
nyilvéntartdsba kell
venni.

Az Egész-
ségiigyi  Mi-
nisztérium az
egészségiigyi
szakdolgozdk
nyilvantartdsat
az ETI-re biz- i
dési Nyilvan-
tartds azt jegy-
zi, hogy ki dolgozik az adott
szakméban.

A korébbi nyilvéntartdstol
ez az Gj rendszer abban kiilon-
bozik, hogy személyenként
rendelkezik, igy az egyéni
karrier épitése is nyomon ko-
vethetd (tobb képesités meg-
szerzése).

Csak azok szerepelhetnek
benne, akik a feltételeknek
eleget tesznek, illetve Gtéven-
ként megdjitjdk nyilvantarta-
sukat. Az alapnyilvéntartds csu-
pén azt vezeti, hogy kinek van
szakképesitése, bizonyitvanya.

A 28/1998.(V1.17.) NM
rendelet értelmezése

1.§ Az egészségligyi szakké-
pesitéssel rendelkez6 dolgo-
z0k tovdbbképzése tovébb-
képzési idGszakokban torté-
nik: 5 év.

Az els6 tovébbképzési idG-
szak kezdete a Midkodési
Nyilvantartasba tortént felvé-
telének napja, a tovabbi idd-
szakok kezdete az egészségii-
gyi szakdolgozdok miikodési
nyilvantartdsdnak a Ei. tor-
vény 112.§ (9.) bekezdése
alapjan torténd megujitdsanak
napja (az elsd 5 év utdn tovab-
bi 5 évre megujithat6 folyam-
atosan)

Az Eii. szakdolgoz6 mente-
siil a tovabbképzési kotele-
zettség aldl, ha rd irdnyadd
oregségi  nyugdij-
korhatar eléréséhez
5 évnél rovidebb idG-
tartama van.

2. § A tovébb-
© képzési idGszak
alatt a szakdol-
gozbénak  to-
vabbképzési
formédkban el-
méleti és gyakor-
lati felkésziiltségérdl kell sza-
mot adnia. Ennek teljesitése
pontozassal torténik (pon-
tozasi 0sszesits).

Az 5 év (tovabbképzési id6-
szak) alatt 100 pontot kell tel-
jesiteni.

Ez elméleti tovabbképzés és
gyakorlatok keretében szer-
vezhet§ meg.

A jogszabdly rugalmas:
minden olyan tevékenység
tovédbbképzés, ami a tudéds
bdvitését szolgdlja.

Az egészségligyi szakdol-
gozék tovabbképzését az
Egészségiigyi Szakképzési
és  Tovabbképzési Tandcs
(ESZTT) Bizottsaga (ESZTB)
figyelemmel kiséri, elemzi és
értékeli.

3. § Elméleti tovdbbképzés-
nek mindsiil:
A. minimum 40 éras elmé-

leti, illetve gyakorlati foglal-
kozasok keretében vizsgdval
zarulé tovabbképzésen vald
részével (20-40 pont).

B. regiondlis, helyi orszigos
szakmai (kongr. ankét) rendezvé-
nyen val6 részvétel, ahol legaldbb
5 eladas hangzik el. (5-10 pont).

C. fenti rendezvényen tartott
eladas v. poszter (10-20 pont).

D. kilfoldi, v. hazai kiadé
dltal megjelentetett konyv,
cikk (15-50 pont).

E. egyéni tovabbképzés, kiil-
foldi vagy hazai szakmai ta-
nulményit egy adott téma ta-
nulményozésédra (10-20 pont).

F. adott szakképesitésnek
megfeleld szakmai vizsga
irasbeli feladatlapjanak 75%-
os helyes megoldésa (50 pont)

Mentesiil az elméleti tovabb-
képzés aldl:

- aki adott szakteriileten
djabb szakképesitést szerez;

- oktatd, vizsgaztatasi tevé-
kenységet végez;

- szakért6ként jogosité en-
gedélye van.

4.8 A tovéabbképzési idGszak
gyakorlati részének teljesitése:
legaldbb 3 év adott szakképe-
sitésnek megfeleld munkakor-
ben kell dolgozni, amit a mun-
kéltatd, v. engedélyez6 igazol.
Egy év gyakorlati id§ 15 pont.

Aki végigdolgozza az 5 év
tovdbbképzési idGszakot (re-

gisztraciéos ciklust) annak
5X15=75 pont
gya-

korlati
és 25 elméleti

tovabbképzési pontot

kell gytjtenie. (in.: Apolésiigy)

A kérhdzunk Oktatési Cso-
portja szervezi, koordindlja a
szakdolgozok tovabbképzését.

Kivénatos, hogy dolgozdink
minél tobb részvétellel az
Egészségligyi Szakképzd €s
Tovabbképzs Intézet Eszak-
kelet-Magyarorszdgi Regiona-
lis Kozpontja 4ltal tervezett
témdakban készitsen tovabbkép-
zésre palyazatokat. Az Oktatasi
Csoport tagjainak az elmdlt
hirom évben Osszesen 11 pa-
lydzatdt  akkreditdltdk és
23-40-ig terjed6 pontértéket
szereztek.. A nyertes pélydza-
tokat minden évben ismét be
lehet nydjtani az ESZTT Bi-
zottsdghoz.

Ha anyagi tdmogatdst is
palyazunk, koltségmentes is
lehet a tovabbképzés.

Szindékaink szerint a Kor-
lapban hirdetjiilk meg azokat a
kiilsG-belsG tovébbképzése-
ket, melyek koziil vélogathat-
tak az egészségiigyi szakdol-
gozok.
~ Ot éven beliil — pontértéktsl
fiiggben — egy két tovabbkép-
zésen kell részt vennie a szak-
dolgozdknak ahhoz, hogy a M-
kodési Nyilvantartdsa folyama-
tossd véljon. Kérhdzunk munka-
idében biztositja azokat a to-
vabbképzéseket melyek a pon-
tok megszerzését szolgéljak.

A tandfjas kiilsé tovabbkép-
zéseken résztvevd dolgozé-
inknak nydjtott tdmogatas
mértékérdl az illetékes szak-
igazgaté és -a humdnpolitikai
igazgaté dont. Természetesen’
az intézmény sziikségleteihez,
a munkakorhoz illeszkedd té-
méju, az oktatdsi tervben elfo-
gadott tovibbképzéseket ti-
mogatjuk

Személyes hitem és szak-
mai meggy6z6désem, hogy a
tanuldsi folyamat fejleszti a
személyiség szakmai vonat-
kozasait is €s javitja a kommu-
nikécios készséget.

dr. Exterdéné
Zsurkai Ilona

humaénpolitikai igazgatd



AZ ORVOSI SEGELY
ALAPITVANY MUKODESEROL

Ilyenkor, adébevallidsok idején megélénkiilnek az alapit-
vanyok és a tarsadalmi egyesiiletek. Muszij is, mert ezek a
civil szervezddések joszerével masra nem is szimithatnak
csak az dllampolgirok adakozé kedvére. Lapunk minden
esztendében lehetdséget ad, hogy a kérhdzban miikodd
egyesiiletek, alapitvinyok bemutatkozzanak. Most is jo
néhany oldalt aldoztunk arra, hogy az adézok sziviik szerint
tudjanak donteni befizetett adéjuk egy szizalékardl.

Dr. Agoston Sdndorral, az
Orvosi Segély Alapitvény el-
nokével besz€lgetiink.

— Elnék Ur! Mikor alakult
meg az Orvosi Segély Ala-
pitvdny, és kik voltak az ala-
pitok?

Az alapitvanyt a Megyei
Birdésdg 1993. dprilis 6-4n vet-
te nyilvantartdsba a 271. sor-
szdm alatt. Az alapitétagok
pedig:

- Megyei Orvosi Kamara

- Orvosi Szakszervezet

- Egészségiigyi Szakszervezet
- Fehérgyarmati Korhédz

- Matészalkai Kérhaz

- J6sa Andras Kérhaz

Nyiregyhéza.

— Milyen. céllal alakult meg
az alapitvdny?

— Az Orvosi Segély Ala-
pitvany tartés, kozérdekd cél-
ja és feladata a Sz.-Sz.-B. me-
gyében €16 és dolgozd orvo-
sok és hozzitartozék anyagi
tdmogatasa.

— Konkrétabban fogalmaz-
va, mégis elsdsorban kik kap-
nak tdmogatdst?

— Elhunyt kollegdk hozza-
tartozéi részére temetési se-
gélyt nydjtunk. Sajnos az elmult
2 évben erre tobbszor is sor
keriilt. Ilyenkor a kuratérium
tagjai soron kiviil 6sszeiilnek
és dontenek az Osszeg nagy-
sdgarél. Evente tobbszor is
tdmogatdst nyujtunk nyugdi-
jas orvosoknak, mert kiilono-
sen a régebben nyugdijba vo-
nult orvosok nyugdija elké-
pesztden alacsony. Pilyakez-
d§ orvosoknak és tartésan
tédppénzes dllomdnyban 1év4
orvosoknak is adunk tdmo-

gatdst. Es
gondolni kell
arra is, hogy
egyre tobb
munka nél-
kili, 4llas
nélkiili  or-
vos lesz -
ezek tamogatasat is felvallalta
az alapitvany.

— A kuratorium milyen
szempontok alapjdn dont az
osszeget illetéen?

— Az orvos, illetve haldl
esetén a hozzdtartozok anya-
gi-szocidlis helyzete alapjdn
allapitjuk meg az Osszeg
nagysagat.

— Ez az osszeg akdr 100 000
Ft, vagy még tobb is lehet?

— Igen, akér tobb is, az or-
vos szocidlis helyzetétdl fiig-
gben.

— Hogyan gyarapitia az
alapitvdany a vagyondt?

— A megye és a vdros dltal
meghirdetett  palyazatokat
megpdlydzzuk, és szerencsére
sok esetben el is nyerjiik, és
mindig vannak egyéni ada-
kozék is (orvosok, osztély-
vezet$ f6orvosok, kamarai ve-
zet8k). A személyi jovedelem-
add 1%-4t is sok orvos a se-
gélyalapitvany szdmlajéra jut-
tatja. Itt szeretném felhivni
minden orvos figyelmét, hogy
ez évben is gondoljanak rank,
és a személyi jovedelemadd
1%-4t az Orvosi Segély Ala-
pitvanynak cimezzék: Ad6-
szamunk: 18791611-1-15;
Szdmlaszdmunk: 11744003-
203597717.

— Koszonom a beszélgetést!

(Korlap interju)

EGYESULETI ELET

TAsEROzAT0 A MAGYAR APOLAS

——

BGYESULET TEVEK

A Magyar Apolési Egye-
siilet 1989. mdéjus 20-dn
alakult a Magyar Korhaz-
szovetségen beliil mikodott
Apoldsi Szekcié jogutéd-
jaként. Midkodése kiterjed
Magyarorszag teriiletére,
valamint azon orszdgokra,
melyek 4poldi szervezetei-
vel hivatalos kapcsolatban
all.

Az Egyesiilet a magyar
egészségiigyi  szakdolgo-
z6knak az Apolék Nem-
zetk6zi Tanacsa (ICN) dltal
hivatalosan elfogadott kép-
visel§je. Részt vesz az
Eurépai Kutaténdvérek
(WENR), és az Eurdpai
Tandcs Allandé NGvérbi-
zottsdgdnak (PCN) mun-
kédjéban.

AZ EGYESULET
FELADATAL:

1 Az Egyesiilet torekszik
a kiilonboz6 intézményi
keretekben tevékenykedd
dpolok, gondozdk, techni-
kusok és egyéb egészségii-
gyi szakemberek szakmai,
tdrsadalmi Osszefogdsara,
fejleszti az Egyesiileti ta-
gok szolidaritdsat.

1 Az dpolasi/gondozdsi
munkdval foglalkozdk szak-
mai szemléletmddjanak for-
mélasa, szakmai fejlédésiik
tdmogatasa érdekében féru-
mot biztosit szakmai vitdk
szdmadra.

SZAKMAI _
ERDEKKEPVISELET:
Az elmult években inten-

ziven r1észt vettiink a
»Nemzeti egészségmeglrzs
program”, illetve az ,,Egész-
ségiigyi rendszer megiji-
tasat” célzo cselekvési prog-
ramban, majd a ,Kozal-
kalmazottak jogalldsar6l
sz610 torvénytervezet” eld-
készitésében, illetve az Or-

FSEGEROL
szdgos Képzési Jegyzék
feliilvizsgdlatdaban. Foglal-
koztunk a sziilészn6képzés
féiskolara valé emelésével,
a mindségbiztositis kér-
désével, az 4pold szerepé-
vel a csaldd orvosi rend-
szerben, illetve az otthon-
dpolds rendszerének és
mikodésének kialakitdsa-
val, valamint meghivést
nyertiink a Népjoléti Mi-
nisztérium Erdekegyeztetd
Férum tagjai sordba.

Az 4poléast érint§ tor-
vények és rendeletek elG-
készitésében az Egyesiilet
aktivan részt vesz.

A Jésa Andrdis Megyei
Koérh4z helyi szervezet, tag-
1étszdma 2002. janudr 15-én
731 £6.

Célunk: az 4polas/gondo-
zés teriiletén dolgozé vala-
mennyi
munka-
tarsunk a
Magyar
Apolési
Egyesiilet
tagja le-
gyen és
dolgoz-
zunk egyiitt egymadsért,
hogy a Magyar Apolisi
Egyesiilet Magyar Apoldsi
Kamardva valé 4talakuldsa
miel8bb 1étrejojjon.

Itt szeretném felhivni
minden munkatdrsam fi-
gyelmét az SZJA 1%-dnak
felajanldsdra az egyesiilet
javéra.

Adészdm: 19623317-1-43

Az igy befolyt Osszeg
nagy részét pontszerz§
/kredit/ tovdbbképzésekre
hasznéljuk fel.

Borsy Béla f6apold
MAE. vezetSségi tag



VL SEERY

Toébb mint 10 éve mikodik
megyénkben, nyiregyhdzi szék-
hellyel a ,Beteg Gyermekek
Sziileinek Egyesiilete”, melyet
a lisztérzékenységben, tehéntej
fehérje allergidban, a tejcukor
érzékenységben és a mucovis-
cidozisban szenved§ gyerme-
kek sziilei hoztak 1étre. Eleinte
a f6 problémat a diétds alapa-
nyagok beszerzése jelentette.
Kisebb telepiiléseken ez sajnos
még ma is gondot jelent, de
mér legaldbb a varosi iizletek-
ben — ha nem is nagy valaszték-
ban — kaphat6k ezek a termé-
kek. A kozelmdltban szeren-
csére tobb diétaskonyv is nap-
vilagot latott, mely segitséget
nyljt a diéta bevezetésében. Az
egyesiilet dltal szervezett ren-
dezvényeken sajat receptek
kostoldsdra, cseréjére is lehets-
ség van, és az ételek elkészitési
modjira vonatkozé fogédsokat
is meg tudjuk besz€lni.

Az évek sordn az asztmas,
allergids és egyéb légzGszervi
betegségben szenveddk is csat-
lakoztak hozzank, s6t olyan
gyermekintézmények is élvezik
a tamogatdsunkat, melyekben
ezen betegségekkel kiizdd
gyermekeket is elltnak. Ennek
természetes vonzata, az ott dol-
gozd személyzet tovabbképzé-
sének biztositdsa, hisz a sziil6k
nyugodtabban bizzdk beteg,
vagy fokozottabb gondosko-
dést igényld gyermekiiket a
képzett dolgozéra. A gyerme-
kek részére szervezett kardcso-

nyi, farsangi mulatsdgok mel-
lett a sziil6k szdmara is tartunk

‘klubfoglalkozéasokat, ahol or-

vos, gyogytestnevels, asztma
n6vér, diétetikus, pszicholégus
a meghivott el6adé. A betegek,
illetve hozzatartoz6ik részérdl
ugyanis egyre inkabb tapasztal-
haté a sajat betegségiik megis-
merésének és kézbentartdsanak
igénye.

Szakemberek részére (hazi-
orvos, véddénd, dpolénd, fGisko-
lai hallgaté) eddig 10 megyei
jellegi tovdbbképzést tartot-
tunk. Az érdekléd6 sziildk eze-
ket is latogatjdk, besegitenek a
szervezési munkaba. Munkank
eredményességét jelzi, hogy 5
orszagos kongresszusnak ad-
tunk otthont varosunkban. (Gyer-
mek-pulmonolégia, gastroen-
terologia, CF.) Az iskoldban
asthma nurse tanfolyamot vég-
zett f64llast védéndt alkalma-
zunk. A beteg gyermekek, ill.
sziileik részére szervezett szak-
tdborokban évek ota iidiilnek
tagjaink koziil, és részt val-
lalunk az orvosi és szakdolgo-
z0i feliigyelet biztositdsédban is.
(Zanka, Vajta, Balatongyorok,
Siofok, Esztergom, Csillebére,
Budapest) Igen népszerd a
»csalddi hétvége” elnevezési
programunk, melyet a sostéi
Gyermek-rehabiliticiés Inté-
zetben, az erd§ mellett ren-
deziink.

Tédmogatjuk a nappalos be-
tegellatast. Ha nem akut prob-
1émardl van sz6, a sziil§ délutdn

EGYESULETI ELET

NLATVAR

hazaviheti gyermekét, napkoz-
ben itt tartézkodhat vele. Meg-
teremtettiik az Uszds, gyogy-
Uszds lehetGségét, melyet még
bdviteni szeretnénk.

Az egyesiilet szakmai szem-
pontbél a Megyei Koérhdz II.
Sz. Gyermekosztélydra, ill. a
mellette miikod6 szakambulan-
cidkra tdmaszkodik. Egyben
lehetSséget ad az egyesiileti
munkéban tevékenykedd szak-
emberek tovabbképzésére, tu-
doményos rendezvényeken
val6 részvételére, az osztaly és
a szakgondozé mitiszerezettsé-
gének javitdsara. Szamos olyan
eszkozt sikertilt egyesiileti for-
rdsb6l beszerezni, melyre a
korhéz sziikos anyagi keretébdl
nem volt lehetGség. (Légzés-
funkcids késziilék, vérnyomads-
mérd, csecsemémérleg, PH-
mérd késziilék, verejtékvizs-
galo, mikroszkodp, tv, szdmité-
gép, inhaldlokésziilék, torna-
termi felszerelés, jatékok, me-
sekonyvek, rajzeszk6zok, szak-
konyvek, folyéiratok stb.)

Anyagi forrdsaink a tagdijak-
bdl, a felajanlott jovedelemadd
1%-bd], ,,Aranyag” péalyazatbol,
az Egészségligyi Minisztérium
és a helyi onkorményzat 4ltal
hirdetett palydzatokon nyert
Osszegekbdl, rendezvények
koltségeibdl, gyodgyszer- és tap-
szergyarak, 1-1 magénszemély
adomdnyabdl, valamint néhany
lelkes egyesiileti tag tilérdban
végzett munkdjabdl tevidik
ossze.

Egyesiiletiinknek alkalma-
zottja nincs, bérjellegd kifize-
tést nem eszkozoltiink, eddig
minden feladatot magunk lat-
tunk el.

Egyesiileti munkdnkban
nagy segitséget jelent, hogy é16
kapcsolatot tartunk az orszagos
szervezetekkel és élvezzik a
kérhdzunk vezetGségének ta-

mogatasat.
Ad6sz: 19209245-1-15
Bankszdamlaszam: 10404405-

44011903-00000000
Dr. Dolinay Tamds, elnok
Dr. Virdgos Péterné, titkar

A Szabolcskéz Alapitvany
Szabolcs-Szatmar-Bereg Me-
gyei Kézsebészeti Tudoma-
nyos Alapitvany évek 6ta mi-
kodik kérhdzunkban. A kura-
térium tagjai: dr. Nyerges
Gyula tigyvéd, dr. Bartha Ti-
bor féorvos, Erdei Balint val-
lalati igazgaté, Tamds Istvan
gazgasagi igazgat6. Elnok dr.
Loés Tibor nyugalmazott f6-
Orvos..

Az alapitvany pénziigyileg
stabil, a pénzeszkozok egy ré-
szét magas kamatra lekototték,
masik részébdl a gydgydszati
munkét segitd technikai eszko-
zoket vésaroltak. fgy jutottak
nagyteljesitményd szdmitogép-
hez, digitdlis kamerdhoz. T4-
mogattdk tagjaik kiilfoldi tanul-
ményutjait is. A vérhat6 kiadéa-
sok kozott tobbek kozott a kéz-
sebész munkacsoport tarsasagi

dfjai, oktatastechnikai és doku-
mentécids eszkozok beszerzése
350 000 forintos dsszegben. Az
orvosok és ndvérek kongresz-
szusi részvételének tamogatdsa
az igényektdl €s a rendelkezé-
stinkre all6 pénzosszegtdl fiig-
genek. Az alapitvany tevékeny-
ségének koszonhetSen Ma-
gyarorszdgon — nem utolsésor-
ban fontos orvosi feladatok
lelkes képvisel6i nyoméan — a

kézsebészeti hal6zat nem csak
egy-két centrumban, mint pl. a
téliink keletebbre fekvS orsza-
gokban, hanem decentralizalt
orszdgos hal6zatban alakult ki.

Hallottuk azt is, hogy dr.
Helmeczi L4szl6 nemcsak sze-
mélyes szimpétidjaval igyekszik
segiteni a kézsebészeti team
munk4jat, hanem mint a megye
vezetGje, az Onkormdnyzaton
keresztiil anyagilag is.



REFORM

KONSZOLIDACIO A KORHAZAKBA

KOORDINA CIOS PROGRAM INDUL AZ EGESZSEGUGYBEN

madhat az egészségiigyben.
Az egészségiigy Uj struktd-
rdjanak lényege az, hogy regi-
ondlis szemléletd, a progresz-
sziv ellatds elveit figyelembe
vevl €s szigorud teriileti elld-
tasi kotelezettséget megélla-
pité szektorsemleges kozszol-

,,Egészségben csatlakozzunk Eurdépahoz” szlogennel indulé,
a népegészségiigyi, intézmény-atalakitasi és konszolidacios
torekvéseket koordinalé wj, Fodor Jozsefrél elnevezett cse-
lekvési programot léptet életbe az egészségiigyi szaktarca.
Mikola Istvdn egészségiigyi miniszter: ,,a konszolidacios
program Kiterjesztésérdl sz6lé kormanydontést kovetden
hataroztunk az dj program létrehozasarol”.

Mikola Istvan szakminiszter
szerint Magyarorszag a rend-
szervéltozas els§ tiz évében
alapvetd véltozdsokon ment
keresztiil, hiszen kialakultak a
demokratikus intézményrend-
szerek, a jogrend csatlakozott
Eurdépéhoz, a gazdasag szerke-
zetében és tulajdonviszonyai-
ban atalakult, ugyanakkor az
EU-integraciéban a legna-
gyobb lemaradds a lakossdg
egészségligyi dllapotaban van,
de ide sorolhaték az egész-
ségligyi ellatérendszer felhal-
moz6dé fesziiltségei is. Az
egészségligy fejlodése elma-
radt az orszdg éltaldnos fej-
16désétdl, sem szerkezetében,
sem  tulajdonviszonyaiban
nem kovette megfeleléen az
orszag polgéari 4talakuldsat.
Mindez azt a kotelességet réja
a jelenlegi kormanyra, hogy a
rendszervaltozdssal elinditott,
de 1994 és 1998 kozott meg-
torpant egészségligyi reform-
nak 4j lendiiletet adjon, és az
ebben a kormdanyzati ciklus-
ban megkezdett reformfolya-
matok Kkiteljesitésével alap-
vet§, a betegek szamadra is
megélhetd véltozasokat hoz-
zon az egészségligyben — ko-
z0lte a miniszter. A nagy
intézményi atalakuldst szaba-
lyozd, s tavaly decemberben
elfogadott ,kérhdztorvény”
megvaldsitdsa, a konszolida-
ciés program végrehajtdsa, a
finanszirozasi, kapacitaski-
hasznaltsdgi kérdések szabd-
lyozédsa és a minGségbiztosi-
tasi rendszerek elterjesztése
az egészségiigy 1j rendszerfi-
lozéfiai és kozgazdasagi meg-
alapozését szolgdlja, s e torek-

HATTER
MORALIS REFORM

A Fodor Joézsef program célkitiizése a betegségmegel6z6
szemlélet érvényesitése a biztositaspolitikaban, s egyfajta
bonusrendszerek alkalmazhatésaga az egészségmegorzés-
re irianyulé egyéni erdfeszitések jutalmazasiaval. Nagy
hangsiilyt kapott az orvosok és névérek helyzetének javi-
tasa is. A mindenkori egészségiigy legnagyobb forrasigé-
nyii programjinak mondott 606,8 milliard forintb6l meg-
valésitand6; a kormany altal elfogadott konszolidécios terv
részeiként a szakellidtisban valé eszkozhasznalati dij
bevezetésére 124,3 milliardot, az egészségiigyi bérek
felzarkoztatasara pedig 387,5 milliard forintot iranyoznak
el6. A konszolidacios terv foglalkozik még a minimalbér-
emelések kivetkeztében egymashoz kozel keriilt dolgozoi
bérek ,,széthiizasanak’ lehetGségével, a Fodor Jozsef egész-
ségiigyi cselekvési program pedig részletes feladatokat hata-
roz meg az orvosok és névérek bérének rendezésére. Valto-
zatlan orvosszam mellett atalakitjak majd a belsé szakmai
aranyokat, kidolgozzak az orvosi életpalyarendszert, elGter-
jesztik a szabadfoglalkozasi orvoslast, s szeretnék a mini-
malbér hdromszorosinak megfeleld szakorvosi kezdébér
rendszerét bevezetni. A névérek szimara az életpalyarend-
szer kidolgozasat, a bérlemaradas megsziintetését, s egyéb
szocidlis juttatasok rendszerének toviabbfejlesztését tartjak
a legfontosabbnak a programalkotok. Az egészségiigyi mi-
niszter szerint ugyanakkor az egészségiigy megujulisanak
kulcsa a morilis helyzet javitdsa s a tiszta, atlathat viszonyok
megteremtése. Ezért a paraszolvencia visszaszoritasara kiegé-
szitd finanszirozasi formakat dolgoznak ki, dsztonzdleg hat-
nak a kérhazak nyilt beszerzésére, s szorgalmazzak majd az
atlathat6 gazdasdgiranyitasi médszerek alkalmazasat is.

(Varga Attila)

véseket kell koordindlnia a

géltatdsi rendszert hozzanak

Fodor Jozsef egészségiigyi
cselekvési programnak — szo-
gezte le Mikola Istvan.

A térca 4j cselekvési prog-
ramjanak végrehajtasért a
minisztérium a felelds. Mikola
Istvan elmondésa szerint koz-
pontilag vezérlik a programot,
mert kiilonben anarchia ta-

létre. A program regionalis
elldtasban gondolkozik, régid-
kozpontokban, ahol a modern
orvostudomény lehetSségeit a
gyakorlatban is alkalmazzék,
a periférikusabb, kisebb intéz-
mények pedig szoros kapcso-
lattartasban fognak dolgozni a
magasabb betegellatdsi szin-

intézmé-

vonalon mikods
nyekkel. A miniszter szerint a
hangsily nem a kérhdzbezara-
sokon van, hanem az intézmé-
nyi dsszevondsokon és belsG

atalakitdasokon. Véleménye
szerint lesznek olyan egész-
ségligyi intézmények, ahol az
aktiv dgyak szdméat csokken-
teni kell, viszont novelik majd
az 4poldsi osztdlyos dgyak
szamat. Egyes helyeken a szo-
cialis jellegl feladatok végzé-
sét — mds tarcdk irdnyitdsa
alatt — fel kell véllalniuk az in-
tézményeknek, azaz a szaktar-
ca illetékesei rovidesen ujra-
gondoljék a szocidlis szektor-
ral s a Szocidlis és Csaladiigyi
Minisztériummal a feladato-
kat. A szaktdrca egyébként az
egészségbiztositon, a finanszi-
rozason keresztiil bele tud
sz0Ini az Onkorményzati kor-
hézak mikodésébe is. Az egész-
ségbiztositasi pénztar tehét a
szakmapolitika érvényesitési
lehetGsége: Az egészségbizto-
sit6 att6l és onnan fog szolgél-
tatdst vasarolni, ahol a beteg
szaméra a legjobb mindségi
és gazdasagilag is a legracio-
ndlisabb szolgéaltatast nyujt-
jdk. Mikola Istvdn hangsu-
lyozta: az ugynevezett OEP-
kommandodk tovébbra is szak-
szeriséggel jarjdk majd az
intézményeket.



Kedves szinfolttal gazdago-
dott a Gyermekosztaly. A régi
épiilet emeleti 1épcs6hiz 4x4
m-es falfeliiletét egy sziild,
Baloghné Pap Eva hozzéérts
keze mesekertté festette.

A Balogh csalad mindkét
gyermeke allergids betegsé-
geik miatt évek Gta gyakori
»vendég” a Gyermekoszta-
lyon. Egy alkalommal évodai
foglalkozasra kisérték le a
gyerekeket az 6véndvel az
egyhangi 1épcsShazban, ami-
kor hangot adott formél6dé
gondolatainak az 6véng. Ot-

letét orommel fogadtdk. A
gondolatot tett kovette. A ki-
vitelezést sajat er6bdl, a festé-
ket felajanlasbol sikertilt meg-
oldani. A falfestmény cime
,»A mesék csoddja”, melyet ko-
szonete jeléiil szant az osztaly
dolgozéinak, s a gydégyulni
vagy6 kis betegek oOromeére,
akik a kép el6tt dllva elfelejtik
hogy kérhdzban vannak.

A megvalésitdsban is Tar-
kéné Madura Agnes Gvéndre
szamithatott a meseillusztra-
ci6 készitgje.

Bérczesné Tivadar Valéria

KULONBEKE A SZINPADON

Nem mindennapi el6adéi es-
tet lathatott és hallhatott januar
24-én este Nyiregyhdza iroda-
lomkedvel6 kozonsége. Most
nem dr. Szab6é Gyula elGad6-
miivész bassz-baritonja remeg-
tette meg a Kossuth Lajos
Evangélikus Gimnézium disz-
termének falait, nem is mads
irék, koltdk sorait tolmdcsolta
hallgatéinak. A  zsifoldsig
megtelt teremben sokak meg-
lepetésére sajat mtveibdl tar-
tott felolvasast. Egy hir terje-
delme kevés arra, hogy szem-
1éltetni lehessen azt a hangula-
tot, amely mint szikrdzé {v-
fény kototte Ossze a kozonsé-
get és az el6ad6t. Dr. Szabd
Gyula a kérhézi mit6ben hasz-
ndlatos munkaruhdjiban bon-
colgatta Onmagdt, sajat lelkét
izekre szedve, legféltettebb tit-
kait tdlcdra téve mutatta meg
azt a kegyetlen vildgot, amely a
huszonegyedik szdzad embe-
rének — ki tudja még, hogy
meddig — az otthona.

Zenemiként hompolygs ri-
mei, remegd hangi visszaem-

lékezései, az élet tragikomé-
digjat felmutaté groteszkjei, és
az él6 ember legtragikusabb
érzéseit bemutaté novelldi hal-
latdn megdermedt a k6zonség.
Egy pillanatra megéllt az idg,
egy pillanatra mindenki meg-.
tisztult: mivész és kozonség
kozos katarzisdnak remegése
toltotte fel a termet. Mindenki
mindenkivél kiilonbékét kotott.
Es nem csak azért, mert a
felolvasasi est cime is ez volt:
,, Kiilonbéke”.

F. S. J.

KULTURA

01. péntek
02. szombat

04. hétfs
05. kedd

06. szerda
07. csiitortok

08, péntek
09. szombat
10. vasérnap

11. hétf6

12. kedd

13. szerda
14. csiitortok
16. szombat
18. hétf6

19. kedd

21. csiitortok

22. péntek

23. szombat
25. hétf6
26. kedd
27. szerda

28. csiitortok

29. péntek
30. szombat

10.00
11.00
15.00
19.00

19.00
19.00
14.00
19.00
14.00
10.00
14.00

19.00
10.00
15.00
19.00
19.00
19.00
19.00
15.00
10.00
14.00
10.00
14.00
19.00

19.00
19.00
19.00
19.00
19.00
19.00
19.00
19.00
19.00
19.00

19.00
19.00

ANYIREGYHAZI
MORICZ ZSIGMOND SZINHAZ
marciusi musora

A dzsungel konyve Morgé-bérlet
A dzsungel konyve Bérletsziinet
A dzsungel konyve Bérletsziinet
A természet lagy olén

Kamara - Mensaros-bérlet

A vén bakancsos... . Vasviri-bérlet
Hajmereszt6 ~ Kamara - Bérletsziinet
A dzsungel konyve Agacska-bérlet
A dzsungel konyve Kolcsey-bérlet
Oz anagy vardzslé Hokuszpok-bérlet

Oz anagy vardzsl6  Cs6rike-bérlet
Oz a nagy vardzsl6

Csizmas Kandiir-bérlet

Csiitortokolés Miivészstidio
Oz a nagy varézsl6 Hapci-bérlet
Anconai szerelmesek Bérletsziinet
Anconai szerelmesek Bérletsziinet
Szentivanéji dlom Bérletsziinet
Vérnisz Kamara - Bérletsziinet
A vén bakancsos Széchenyi-bérlet

Oz a nagy vardzsl6 HamupipSke-bérlet
Oz a nagy varézsl6 Csipkerézsika-bérlet
Oz a nagy vardzslé Lidas Matyi-bérlet

Oz anagy vardzsld ~ Torpilla-bérlet
Oz a nagy vardzsl6 Bérletsziinet
A vihar kapujaban '
' Kamara - Bérletsziinet
A vihar kapujaban
Kamara - Bérletsziinet
A természet 14gy 6lén

Kamara - Bérletsziinet
Csiitortokolés Mivészstidio
Szerelem Nyilvénos fpréba
A természet 14gy 0lén

Kamara - Bérletsziinet

Szerelem Bemutat6-bérlet
Szerelem Zrinyi-bérlet
Szerelem Bencziir-bérlet
Kaland Bérletsziinet
a Miskolci Nemzeti Szinhdz elGaddsa
Kaland Bérletsziinet
a Miskolci Nemzeti Szinhédz elGaddsa
Szerelem Vordsmarty-bérlet '
Szerelem E. Kovécs-bérlet




egyedik évfolyamat
Nkezdi meg a mostani
szammal a Korlap.

Nem akdrmilyen négy évet
hagytunk magunk mogott,
mint ahogy az el6ttiink 1év4
id6szak sem lesz faklydsme-
net. S6t! Elfogadtdk a kérhaz-
torvényt! Ebbdl adéddan alap-
vetben fog valtozni az egész-
ségiligyben dolgozdk helyze-
te. Kinek igy, kinek tgy. L-
apunk szemelvényeket k6z61
a torvénybdl, elsGsorban azo-
kat a passzusokat idézziik,
amelyek a munkavillal6kat
érintik. A dontés nem lesz
konnyd, de nagy val6szind-
séggel érdemes lesz kibujni
az éllami véderny§ aldl. Aki
nem meri véllalni az n. pi-
aci megmérettetést a véllal-
kozdék zsibvasaran, az ma-
radhat alkalmazott. Nem biz-
tos, hogy neki lesz a legjobb.
Ami bizonyos, az annyi,
hogy képzett munkavallald
még nem halt éhen azokban
a szakmakban, amikben mar
régen elfelejtették az 4llami
gondoskodast.

Kicsit visszanéziink az el-
mult esztendére. Szép, fel-
emel§ élményekben gazdag
kardcsonyunk volt. Illik
megemlékezni rdla, és arrdl
is, hogy egyre tobben és
egyre nagyobb Osszegekkel
jérulnak hozza sikeres em-
berek a gy6gyité mihelyek
fenntartdsdhoz, €s ez igy van
rendjén! - Valamikor mind-
annyian az orvosok ,.karmai”
kozé kertiliink. 1116 hat, hogy
tehetségiink szerint kényel-
mesebbé vardzsoljuk maj-
dani kérhazi fekhelyiinket.

Izgalmas évnek néziink
elébe. Evfordulét iinnepel a
Gyermekosztaly és az SBO.
Az egyik 1étével is igazolja,
hogy ezen a fertdlyon soha
nem volt hidny gyerekek-
ben, a masik valamikor ‘82-
ben elindult egy dton, ak-
kor, amikor méasok nem na-
gyon tudtdk, hogy mit is
akarnak azok ott Nyiregyhd-
zan. Ennek mér j6 hisz esz-
tendeje, és azéta a nyiregy-
hézi osztily mintakép lett.

Mindjart itt a tavasz és
megjelent a Koérlap. J6
olvasast kivanunk!

IMPRESSZUM

EMLOPLASZTIKA

Tisztelt Holgyeim!

,»AzZ emlérak kettds fenye-
getés a né ellen: tamadas az
élete ellen, és tamadas a
ndiessége ellen. ¢

(Bostwick I11.)

Magyarorszdgon a leggya-
koribb néi daganat az emlG-
rdk. Az el6forduldsa évente
1%-kal né. Evente kb. 4500
rosszindulati  eml&daganat
eltavolitasa torténik, kb. 1/3-a
menopausa elétt.

A csokkentett radikalitasd
mitétek sordn is sok n§ emlG-
je torzul, de gyakran teljes
eltdvolitds sziikséges.

Mivel az eml&eltavolitas jol
lathaté nyomot hagy a beteg
testén, a masodlagos nemi jel-
leg markdns megvaltoztat4sa-
val jar, a paciensek jelentds
része sikeres kezelést kove-
téen is ,betegként” tekint
magéra, €s nem ,ndként” il-
leszkedik vissza a tarsadalom-
ba. Igy a mielébbi vagy akdr
mitétte]l egyidej rekonstruk-
ci6 lenne kivanatos. Az emld
elvesztése stlyos pszichés
trauma, a poétlds igy 1étjogo-
sult igénye az életmingség-
nek; mig a pétldsa esztétikai
céli helyredllité mitét. Az
emlérekonstrukcié egyidGs az
eml&eltdvolitdsos beavatkoza-
sokkal. Alapjait a XIX. sz.
végén fektették le.

Az eml6helyredllitas terén
jelent8s fordulatot jelent a

3/97.(I1.13.) Népjoléti Mi-
nisztériumi Rendelet, mely
szabdlyozza a finanszirozast.
(Magyar Kozlony 1997.1L
13./14. szam)

AZ EMLOHELYREALLITAS
SZEREPE:

Az emlbhelyredllité plasz-
tikai mtéttel az emlGformat,
és a pszihés funkciét allitjuk
helyre.

A mitét a beteg kérésére
torténhet. A beteget tdjékoz-
tatni kell a betegség észle-
1ésekor, a kezelési terv feldl-
litdsakor a helyredllitds le-
het&ségérsl. Alapelv: az on-
kolégiai esélyeket nem rontd,
de az életmindséget, belsG
pszihostimuldcié révén im-
munvdlaszt javité beavatko-
z4s indokolt.

Bizonyitott: A helyreéllité
mitét nem befolydsolja a
betegség lefolydsat, az attét és
kidjulds képzSdését, az eset-
leges kidjulds felismerését és
az utékezelést.

Josa Andras

Megyei Korhaz RI.

I. Sebészeti Osztaly
4400 Nyiregyhdaza,
Szent Istvan u. 68.

RendelSintézet 404. szoba
Szerda 8-14:
Dr. Vrauko Béla

Péntek 8-14:
Dr. Harsdnyi Ndndor
Plasztikai sebész szakorvosok

Al sz. MATRIX felvételre keres szakképzett apolokat,
anesthezioldgiai asszisztenseket, miitGsnoket.
Jelentkezni lehet: a 42/465-666 /1529-es mellék/ telefon-
szdmon, tovdbba személyesen Tamas Tiborné dpoldsi
igazgat6 helyettesnél, Nyiregyhdza, Urol6gia Osztély

A Jésa Andrds Korhdz Higiénés Osztilya
szerzddéses adminisztratori allast hirdet.
Munkaid6 napi 8 drdban, bérezés a kozalkalmazotti
torvény szerint. Feltétel: Szamitégépes ismeretek
alkalmazasa (Word, Excel), egészségiigyi
szakszoveg ismerete.

Jelentkezni lehet: Dr. Orosz Marta osztdlyvezetd
f6orvosndl. Tel: 465-666/ 1610 melléken.
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EGY TRAUMATOLOGUS HALALARA

Diplomaszerzésének és munkdba dlldsdnak
harmincéves jubileuma alkalmédbdl kérhazi 4gyan
koszonthettiik, az akkor késziilt fénykép taldn az
utolsé felvétel Réla. O is, mi is tudtuk, hogy
milyen nagyon beteg, felépiilésére nincs remény,
de sorsdt ugyanolyan csendesen, méltésdggal
tiirte, mint ahogy egész életében a munkdjét is
végezte. Nem tort magas posztra, a karrier nem
volt célja, 1tjat senkinek nem keresztezte. Talan
O az egyediili, aki tgy tudott 23 éven 4t veliink
dolgozni, hogy senkit meg nem bantott. Sokan
nem is tudtdk réla, hogy egykor kivdlé atléta,
vélogatott kerettag volt, irigyelnivalé szépirodal-
mi olvasottsdgdval sem dicsekedett soha. Az
orvosi szakma legnehezebbikét vélasztotta,
betegségét el6liink is titkolva dolgozott, mig
lehetett.

2002. janudr 14-én meghalt DR. GOSZTO-
LA FERENC sebész, traumatolégus szakor-
vos, akit mi csak Feri bacsinak hivtunk.

BUCSUZUNK EGY KEDVES KOLLEGANOTOL!

KOV, A’ CS NE’ LIPCSEI A NIKO’ kimondani. 2001. augusztus 31-én a hajnali 6rdkban
Sziil: 1970.11.06., Nyiregyhdza meghalt! Szdmunkra ez felfoghatatlan, nagyon szomord,

és ha tehetjiik, egy szdl virdggal kimegyiink a temetGbe
hozz4 és érthetetleniil 4llunk a sirjanal. Ot soha nem
fogjuk elfelejteni, mindig a sziviinkben és az emléke-
zetlinkben fog élni.

Tanulmanyait Oroson kezdte, majd az Egészségiigyi
Szakiskoldban végzett.
~1988. 08. 01-t6l dolgozott a nyiregyhdzi Jésa Andras
Kérhaz Szemészeti Osztdlyan dpolénSként. Munka mellett
leérettségizett. Nagyon kedves fiatal lany volt. Meggondolt,
igyekezett 6ndll6 életet €élni, minden vagya az volt, hogy
lakdst vegyen magdnak. Ez az 4dlma megvaldsult.
Munkatdrsaival j6 viszonyban volt, és nagyon j6 barati tar-
sasdg alakult ki kozottiink. A betegek nagyon szerették,
mindenben szamithattak rd. J6 ndvérke volt. 28 éves
kordban ment férjhez, varta az igazit, akit meg is taldlt.
Nagyon boldog volt, mert a kovetkez6 évben, 2001.
februarban megsziiletett kisldnya, Réka. Amikor 4tmen-
tiink a sziilészetre meglatogatni, kimondhatatlanul boldog
volt, és alig varta, hogy hazamehessen a gyermekével a
szeretett férjéhez. Nagyon egészségesen élt, odafigyelt az
étrendjére, és 6 gy gondolta, hogy semmi baj nem tortén-
het vele, mert § soha nem volt beteg. Aztan jiniusban hirte-
len megbetegedett, elGszor a II. Sebészeti Osztdlyon, majd
az Intenziv Osztilyon fekiidt. Az orvosok és dpolondk nagy
szeretettel, és odaaddssal dpoltdk kollégandjiiket. Mi, a
Szemészeti Osztaly dolgozdi szinte mindennap (t6bb alka-
lommal is) megldtogattuk, igyekeztiink megnyugtatni, hogy
semmi baj nem lesz, hamarosan meggy6gyul, és hazamehet
a 3-4 hénapos kislanydhoz. Addig a nagysziil6k és az apuka
viselte gondjat kislanyuknak. Anikénak nagyon hidnyzott a
csalddja, a fényképiik ott volt az éjjeliszekrényen. Szeretett
volna hazamenni. Aztan lattuk, hogy naprél napra rosszab-
bodott az 4llapota, és mi nem tehettiink érte semmit.
Aggédott érte mindenki. Aztdn bekovetkezett a legrosz-
szabb, amit6l mindenki nagyon tartott, de nem mertiik

A Szemészeti Osztaly dolgozoi
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