KOZEPPONTBAN A SURGOSSEGI BETEGELLA

A siirgosségi betegellité osztalyok és részlegek elsidleges feladata, hogy a nap
dlljanak az akut ellitist igénylé betegek fogadisira,
Visdrosnaményban 1997, dprilisa ota

kezelésére. Fehérgyvarm
létezik szervezett siirgosségi ellitis. Az alabbi cikkben a
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Szatmar-Beregi Korhaz két telephelyének siirgosségi betegellato részlegeit mutatjuk be.

Fehérgyarmaton hat éve mikdik
slirgBssépi betegellatd egység. Az, hogy
varosi korhdzi szinten is crdemes
létrehozni olyan részleget, ahol a
slirghsségi ellitast igényld betegeket
fogadhatjak, a kérhdz Kordbbi
fhigazgatdjanak, az azdta  sajnos
elhunyt dr. Bakai Zoltannak a
gondolata, felvetése volt. Otletét
elismeréssel fogadtdk a korhdz orvosai,
kiilldndsen azok, akik korabban
dolgoztak mar olyan intézményben,
ahol az ellatisnak ez a formdja létezett
és hatékonyan mikoddn. Dr. Lukdcs
Edit., a fehérgyarmati siirgbsségi oszialy
megbizott osztdlyvezetd fOorvosa is
azok kiizé tartozott, akik thmogattik az
elgondolast. Elmondia, hogy az
utdbbi iddben javult a részleg felsze-
relisége, az djraélesziéshez, az akut
ellatashoz srilkséges minden eszkbz
rendelkezésre dll.
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Dr. Lukics Edir

A belgyogyaszati kezelbben van
lélegeztetd gép, defibrillitor, beteg-
figyeld monitor, EKG ¢és az ujra-
¢lesziéshez szilkséges eszkbzik. A
suturdazd helyiségben a kisebb beavat-
kozasok elvégzéséhez elengedhe-
tetlentil fontos felszerelések, eszkiizik
rendelkezésre dllnak. A betegek
apolasat, tovabbi ellatasat egy osziott
hatigyas korteremben lehet megoldani.

Fehérgyarmaton az akut ellatist

igényld betegek kozill a felndu
belgybgyaszati, traumatolégiai és
sebészeti esetek kerillnek a siirgbsségi
részlegre. Azévimintegy hatezer beteg
megkizelitbleg 40%-a belgyogyaszati,
majdnem 60%-a sebészeti ellatasra
szorul, 1-2%-ban fordulnak elé mas
betegségek, példaul pszichidtriai,
pulmonologiai esetek. Ezeken a
betegségesoportokon belill is a
leggyakoribb a cukorbetegségben, a
magas vérnyomas betegségben,
valamint a kronikus tiidobetegségek
valamelyikében szenvedb betegek
rosszullétei miatt toriénd ellatas.
Sebészeti ellatist leginkdbb a hasi
gorcstis fajdalommal bekeriilt betegek
és a traumatologiai esetek igényelnek.
A siirgsségi ellatdas keretében
differencialt diagnézis felallitasara
kerlil sor, s ha szilkséges, a beteget
tovibbkilldik arra az osztalyra, ahol
tovabbi ellitdsira, a beavatkozdsok
elvégzésére sor keriilhet /sebészet,
belgyogyaszat/. A ndgydgydszati,
gégészeti és fentbzésekkel kapesolatos
sirgbsségi ellitdsra a megfeleld
osztalyokon kerill sor.,

A rekonstrukceio kapesan a részleg 1)
helyre koltdzik majd, ahol adouak
lesznek azok a feltételek, amelyek
jelenleg még hidnyosak. Elsbsorban
ahelyiségek szimdnak és nagysigdnak
tekintetében, a betegellatas korill-
ményeiben varhatd jelentbs valtozis,

Viasdrosnaményban a  kirhdzi
fuziot kbvetden, 1997. dprilisiban
kezdte meg milkddését a slirgbsségi
betegellatd részleg. Akkor még nem a
jelenlegi helyen, hanem a korabbi kettes
belgydgyaszat terliletén kialakitott hat
felndit és négy gyerekigyon thrént a
slrgdsségi ellatdst igénylb betegek akut
elldtdsa. 1998, szeptemberében
kohtzon a1 a részleg a rekonstrukcio

Dr. Bird Jozsef

elsd Utemébe feldjitott épliletrészbe,
ahol iz dgyon latjak el a felnbn
betegeket. A gyerekek siirgbsségi
ellatasat szolgdld agyak a gyermek-
osztily szintjén vannak elhelyezve. Dr.
Biro Jozsef, aki a wvasdrosnaményi
siirgdsségi betegellatd osztaly osztaly-
vezeth fborvosa, az elbzdeken kiviil
elmondta azt is, hogy csakigy, mint
Fehérgyarmaton, fodllast orvosa nincs
a részlegnek, a betegek gyogyitasakor
felmerillé orvosi feladatokat a sebész, a
belgyogydsz és a ndgydgydsz orvosok
végzik el, illetve a ritkdbban eléforduld
eseteket az ideggyogydsz, a fiil-orr-
gégész és a szemész orvosok latjak el
Az orvosi ellatdst agy szerveziék meg,
hogy az orvosok napi valtasban lagak
el abetegeket.

Természetesen Vasarosnaményban is
barmikor kérhetik az Ugyeletes orvosok
a mas szakierfileten dolgozd kollegak
segitségét, ha a beteg allapota azt
megkoveteli. A nbvéri, szakdolgozdi
teendbk ellitdsdara viszont dllando,
foallasa személyzet all rendelkezésre.

Dr. Biré Jozsef elmondta, hogy a
vasarosnaményi slrgdsségi részlegen
az indulds ota megkdzelitbleg
nyolcezer felnbit beteget lamak el. A
naluk kezelt, vagy ambulins ellitdsban



részesiilt gyermekek szama ebben az
iddszakban meghaladia a kétezret. A
jellemzd betegségek elbfordulasi
mutatéi  hasonlok a fehérgyarmari
adatokhoz. Legtdbben sebészeli
beavatkozast igényld tlinetekkel
kerfilnek be, gyakori a "vakbél-
gyvulladds”, a vese -és epekd okozta
ghresds roham. a hasnyalmirigy-
gvulladis. Magas az ardnya a sérilléses
eseteknek. a szirt, vagolt, vagy egyéb
baleseti eredetii, sebészeti ellatast
igényld sérilléseknek is. A belgyogya-
szali betegek nagy része sziv- ds
érrendszeri panaszokkal érkezik. Sok a
magas vémyomadsos, az infarkiusos,
agyvérzéses beteg, de magas a
tidéembdlia és a Kkilénféle hasi
panaszok miatt bekerlild emberek
szama is. Az infarktuson dtesett betegek
a fehérgyarmati coronaria-drzdbe
kerilinek.

A részleg felszereliségével, a
gyogyitdo munka koriilményeivel
kapcsolatban dr. Bird Jozsef kiemelte: a
rekonstrukcio kapcsan a  slirgbsségi
ellatis feltételei Vasarosnaményban
eurdpai szinvonalra emelkedtek. A
miszerpark bovitése ugyan csak
néhiny honap mulva fejezddik be, de
madr most is minden olyan miszer
rendelkezésre all. ami a mikddéshez
szllkséges /respirdtor. defibrillitor,
monitor, EKG, a beteg ajraélesz-
téséhez. életben tartisahoz szilkséges
mis eszkozik/, Ezek a miszerek a
lezmodemebb, orszdgos viszonylathan
is a legfejletiebb orvostechnikat
képviseld berendezések. A suturizd
miitdben lehetiség van kisebb sebészeti
beavatkozisok elvégzésére, Ez elsosor-
ban az egyszeriibb szirt és vigott sebek
ellatdsar, varrasat jelenti, de méd van
egveéb testfelszini mitéiek elvégeésére,
példaul szemdlcsdk eltdvolitasara is,

A betegek elhelyezésére komfortos,
minden mai igényt kielégitd, két és
harom dgyas kortermekben wvan
lehetdség. Ezekhez a szobakhoz firdo
helyiség és WC is tartozik. Minden
szobidba be van kotve a nbvérhivd
keszillék. A betegek higiénikus dapolisat
segitik el az egyszer haszndlatos dgy-
tdlak ¢s kacsak, amelyeket a haszna-
lat utdn egy Kkorszeri berendezéssel
semmisitenck meg. A tigas kortermek
ugy wvannak kialakitva, hogy az a
betegek kényelmét és mindenekelon
gyorsabb gyogyuldsit szolgialja.

Kzahi Addam
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KONGRESSZUS A SURGOSSEGI BETEGELLATASROL

A neuroldgiai stirgdsségi betegellitas,
elsbsorban a stroke /agyi katasztrofa-
allapot/, valamint a slirgdsségi
betegellatd osztalyok, illetve részlegek
minden korhdzra kiterjedd orszigos
halozatdnak létrehozisa volt a két fo
téma a Slrgdsségi Betegellato
Oszidlyok Egyesliletének orszigos
kongresszusdn, amelyet november 7-én
€s 8-dn tartottak Nyiregyhdzin,

Dr. Lukdcs Edit, a Szatmar-Beregi
Korhdz  fehérgyarmati i
betegellato részlegének foorvosa, aki
részt vett a kongresszuson, elmondia:
az elsd témakdrben a miskolei,
valamint a nyiregyhazi orvosok
tartottak eldadast. A miskolciak
beszamoltak azokrdl az eredményekrél,
amelyeker azdltal sikerillt elémiik,
hogy léwrchoziak egy, a betegeket a
megye egész terilletérdl fogado 24 oras
stroke-ambulancidt, 1t azonnali teljes
Kivizsgalast végeznek a legmodernebb
orvostechnikai hanér igénybevételével.
A kivizsgdlast kovetben a beteg
allapotanak, betegsége silyossdginak
megfelelden dontenek arrdl, hogy
kezelését az osztalyon folytatjak-e,
vagy tovdbbkilldik arra az oszidlyra,
ahol a legmegfelelébb kezeléshen
részesiilhet.

Nyiregyhdzan nincs kiilén stroke
osztily, a betegeket a belgydgydszati
osztalyokon, valamint a neurologiai
osztdlyon kezelik.

A kongresszus masik fo témajaval
kapcsolatban az elbadiasok azokal a
tapasztalatokat Gsszegezték, amelyek a
midr mikddé siirgbsségi osztilyok és
részlegek munkdja kapcsdn
rendelkezésre allnak. Ezek alapjin
kinnyebben megvalésithatdé az az
orszigos program, amiben azt tizték ki
célként, hogy az orszdg valamennyi
korhazaban legyen sdrgdsségi
betegellaté egysép. Az elhangzout

Az SBO betegfigveli pultjandl Nyitrai Zoltinné

eloadisok részletesen ismertették azt is,
hogy ennek a célnak az eléréséhez
milyen anyagi és orvostechnikai hattér
szlikséges. Dr. Lukdcs Edit hangsu-
lyozia, hogy vdrosi kérhdzi szinten a
Szatmir- Beregi Korhdzban alakitottak
ki eldszir az orszdgban sfirgdsségi
betegellitd részleget. Nyiregyhdzi
cldaddsanak témdja is a hat évvel
ezelbtti induldstél a napjainkig elel
iddszak munkdj elemzése volt. A
tapaszialatok alapjan dr. Lukacs Edit
kiemelte, hogy az orszigban mashol,
akdr virosi korhdzi szinten is érdemes
kialakitani siirgbsségi elldtd részleget.
Szakmai szempontbol, a beteg akut
ellatdsat teKintve mindenképpen
indokolt ez a lépés, de a gazdasigi
szempontok sem elhanyagolhatok,
mivel a slrgbsségi részleg tehermen-
tesiti a hotelszimyakat, a tiinetek okt
gyorsabban meg lehet allapitani, és
lehetdség van ridvid dpoldsra is, ha a
beteg allapota nem teszi sziikségessé,
hogy huzamosabb ideji ellitasban
részesliljon valamelyik kérhazi
osztdlyon.
MNagyon fontos szempont az is, hogy a
slirgbsségi részlegen lehetbség van
azonnali konzultdcidt kémi a korhiz
osztalyain dolgozd orvosoktdl, igy haa
tinetek eredete nem tlisztdzott, a beteg
azonnal arra az osztalyra kerlilhet,
amelyet a Konzilium megaillapit. Erds
hasi  fajdalom, gircs esetén példiul
nobetegnél felmeriilhet a sebészeti, a
belgyogydszati, vagy ndgydgydszati
kezelés, beavatkozas szilkségessége.
Az tehat, hogy az akut ellatis a
korhdzban egy helyre koncentrilodik,
feltétleniil helyes szakmai és pazdasigi
szempontbol is, és természetesen
mindenek elbtt a beteg szempontjibol,
hiszen igy sok felesleges szenvedéstil
lehet megkimélni. :
Szabd Addm




MODERN BERENDEZESEK
AZ INTENZIV
BETEGELLATASBAN

A sebészeti  beavatkozasok
kockazatanak cskkentéséhez, az inten-
ziv osztdlyon gyogyuld betegek
allapotdnak figyelemmel kiséréséhez
elengedhetetleniil sziikségesek a
modemn altatd - és lélegentetd gépek,
illetve a betegfigyvelé monitorok. Ezi
lapunk kérdésére valaszolva mondia dr.
Varga Tibor Aron, a fehérgyarmati
telephely aneszteziologiai és intenziv
terdapias oszitalydnak meghbizott
oszldlyvezetd foorvosa. Hangsilyozia,
hogy az uj, orszagos viszonylatban is a
legmodernebbnek szamité Driger
Julian tipust  altatdgép a mitéti bea-
vatkozas biztonsagal maximalisan
képes szavatolni azdltal, hogy moni-
torizalja a beteg minden funkcidjat
akdr numerikus, akdr grbével toriénd
megjelenitéssel és ha barmi problamat
"észlel”, azonnal jelzi ezt az orvos
szamira feliratokkal és hangjelzéssel.
A Driiger Julian képes EKG- regiszira-
ciora. pulzusmérésre, automata
vémyomasmérésre, oxigén-szaturacio
és szén-dioxid mérésre, hogy csak a
legfontosabb  kardidlis  és  légzési
funkciokkal  kapcsolatos  éniékek

vigsgialatat emlitsik. Nagyon fontos,
hogy a Julian alkalmas gverckek
alitasara is. A gép Vitara monitorral
van felszerelve, ami kivdlo megje-
lenitést és a beteg funkcidinak korrekt
kiwethetdsépd biztositja,

Dréiger Julion wltaragép.

A masik két, szintén modern altato gép
a korhaz elbzd beszerzésével kerillt az
osztdlyra /Driiger Sulla 808, Driiger
Sulla 909; Datex, valamint Lohmeyer
monitorral/. Tovabbi két Driiger tipus
szintén rendelkezésre dll, igy
elmondhatd, hogy Bsszesen Bt olyan
gép van Fehérgyarmaton, ami megfelel
a jelenlegi  legmagasabb szakmai

kovetelményeknek. Szintén a kbdzel-
miltban kerillt az aneszieziologidra
bbb automata infzids pumpa és hideg
fényi laringoszkop ( gégetlkir ).

Dr. Varga Tibor Aron elmondta : az
intenziv osztalyon nagy elorelépésnek
szamit, hogy most mar rendelkezésre all
a szilkséges szami |élegetetbgép. a hat
agyhoz harom /Driiger Evita 2, Driiger
Evita 4 és Bear tipusGak/, ami szintén
megfelel a szakmai elvarasoknak. Az
njraéleszth egység szintén az 0j
beszerzéssel kerilt az intneziv
osztdlyra. Ez defibrilldtorbal, automata
nydk-szivobol, lélegeatetd egységhol
all, és lehetdséget ad kilsd pacemaker
felhelyezésére is. A beszerzés foly-
tatodik, hamarosan djabb monitorok
érkeznek az intenziv osztdlyra, amelyek
a jelenlegicket felvaltva még magasabb
szinvonali elldtast tesznek majd
lehetdvé, :

Szabd Addm

UJRA UZEMEL A
KONYHA
FEHERGYARMATON

Unnepélyes keretek kozitt toriént meg
a megijult konyha és a ndgydgyaszati
szakrendeld miszaki dtadasa november
24-én a fehérgyarmati telephelyen. A
killinbtizd szakhatdsdgok képviselbi
megtekintették ¢és véleményeziék az
elvégzett munkakat és azok ered-
ményét. Osszességében megfelelonek
tartottak a szinvonalat, ¢és Kisebb
modositdsokkal engedélyezték a
hasznalatba vételt.

Az allofogadas elou a korhaz részérl
dr. Vadasz Maria fdigazgato és
Tukacsné Elek Eva miszaki igazgato
elismeréssel szolt az elvégzett munkdk
mindségérdl és hangsilyoztak az o)
helyiségek fontossdgit, a korhaz
mindennapjaiban betltdtt szerepét.

A bonyolit, a tervezési munkikat
végzi, valamint a Kivitelezd cégek
vezethi és szakemberei egyarint azt
hangsulyoztik, hogy szdmukra az igen
jelentds volumend rekonstrukeids
munkdknak csak Kis hdnyadit
jelentették a most clkésziilt részek,
mégis tudataban vannak annak, hogy a
korhdz mikodése, a betegellatas
zavartalansaga szempontjabol a
megiajult  épiiletszirny tilmutat a
konkrétan erre a helyre beépitett
ériékek nagysagin.

A konyha foszakacsa, Muzsai Istvan
december l-jén, az elsd fozést és
tilalist kivetden elmondta, hogy a
konyhai dolgozdk jelenleg a legmo-
dermebb, eurdpai szinvonali konyha-
technoldgiai héattérrel végezhetik a napi
munkdt. A fdzbsziget, a kolinféle
gbz0l6, parolo, sltd berendezések,
Ustbk az ételek elkészitését olyan
szinten teszik lehetdvé, hogy azok
élvezeti értéke és tipamyagtartalma is
kivalo legven

Konyhai dolgozak menka Rozben,

A betegek, illetve a kérhiz dolgozoi
iltal haszndlt edényeketr kialdn
mosogatogépek tisztitjak meg. A tilcis
tilaldsi rendszer a konyvhai dolgozok
munkajat nem kdnnyitette meg, viszont
a betegélelmezés tekintetében, az osz1a-
Ivokra keriilld étel élvezeti énékében
¢s abban, hogy a homérséklet nem
csikken az osztilyra kerlilésig, oridsi
lépés a korabbi allapotokhoz képest.

Minden olvan embernek, akinek a
taplalkozasit, az elfogyaszthato éelek
fajtajit is meghatdrozza a betegsége,
lehetbsége van egyénre szabott, diétas
ételek fogyasztisdra. A konyvhén
naponta akdr tizendt féle érelt is
elkészitenek a dolgozdk.

A konyha Gtsziz ember napi
kiszolgdldsat teszi lehetdvé. A tervek
koztut szerepel, hogy a konyha a
késdbbiekben kereskedelmi tevékeny-
séget is folytat majd, s azigy keletke-
20 profit egy részét a betegélelmends
minbségének tovabbi javitdsara
forditjak.

Szabd Addm

Mekintettel arra, hogy lapzartankig a
nogydgyiszati szakrendelés még nem
koltozdtt at az 0j helyre, annak
megvaltozott kbrillményeirdl, a beteg-
ellitasban bekidvetkezd valtozisokrol
terveink szerint kitvetkezd szamunkban
olvashatnak udositdst. /
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A szoptatasi gyakorlat jellemzéi

Mouly Peter rajza

Az utobbi néhany évben egyre
siriibben érkeznek a hazai piacra a
killonbdzd tapszerek, bébiételek, teak,
ivolevek, melyek szinte bombazzak és
versenyre kényszeritik mind a sziiloket,
mind a szakembereket haszndlatukkal
kapcsolatban,

Ennek a fokozodo nyomasnak oka lehet
a nyugati orszagokban egyre erdsitdo
szoptatasi kedv, mely ott lényegesen
lecsikkenti az ezen termeékek irant
keresletet. lgy a tapszergyirio cégek a
megesappant nyugati piac miatt egyre
inkabb a kelet-eurdpai orszigokat
keresik fel asiker reményében,
Eurdpdban szamos példa bizonyitja,
hogy az egészségligyi dolgozok
hozzaallasa, gyakorlati tevékenysége,
problémamegoldd készsége jelentds
mértékben befolyasolja a szoptatasi
kedv kialakulasat, illetve mas taplalisi
mad valasztasat.

Az Gjszilttt megismerésében a
gyermekdgyas anyik szamdra kules-
fontossagi az elsd néhdny nap
tapaszialata. hatdsa, ehhez jelentds
segitséget nyujthatnak az egészségligyi
dolgozok, killtndsen azok, akik az uj
ismeretekre nyitottak, fogékonyak. Ez
ar az idoszak, amelyben az egészsép-
lgyi dolgozok adta tanics az anyik
maximalis érdeklbdésére tarthai
szamot. Egyre clterjedtebb, hogy egy
korhdz megvaltoztatja mindennapi
gvermekagyas gyakorlatit, és ennek
kivetkeztében emelkedik a szoptatas
gyakorisaga és tartama, hiszen
szoptatis sikere killindsen a sriilés
utani iddkben doniben azon milik,

Tothné Kovices Nldiko

hogy sikeriil-e olyan megnyerden
tdimogatist adni az anydknak a
szlilészeteken, amely erbsiti az
anyidkban a gvermekilk szoptatdsa irdnti
vagyal.

Az anydk és az ajszilduek napi
ellatdsdban kizremiiktdi egészségiigyi
dolgozdk tehetnek a legtibbet a
szoptatds szorgalmazisiért. Az egész-
ségilgyl intézményekben megisment
szokasrendszer nagy hatist gyakorol az
anya szoptatisi kedvére. A joakaraton,
a megériésen és a gyakorlati segitségen
kiviil nincs szilkség semmi mdsra, ami
eldsegiti a szoptatdst.

A terhesség, a sziilés és a szoptatas and
életének legjelentdsebb tapaszialatai
kivzé tartozik. A szeretet legcsodila-
tosabban egy kishaba szliletése és
szoptatdsa sordn fejlodik ki.

Vannak, akik minden nehézség nélkill
tudnak szoptatni, sok édesanya viszont
fél a szoptatdsiol. Ezén segitségre
szorul a szoptatds elején az anya: ha
nagyon fiatal, ha elsd gyermekét szillte,
ha a sziilés sorin komolyabb probléma
adadott vagy a babaval van gond, illetve
ha egyébként is kevés az dnbizalma,
onmagat alulértékeli.A felvilagositas
hianya, a nem megfeleloen kialakiton
szokasok, a szillés moédja, az anya
pszichés egyensilya, a gyermekigyi
idoszakban befolyist gyakorol a
szoptatisra, annak mindségére, id6-
lartamara:

A fiatal anyak genericioi nem ismerik a
szoptatds eldnyeit, tapasztalatait,
szilkségtelennek tartjak a mai tapszeres
viligban. Kevés ismerettel rendel-
keznek, vagy egyaltaldn nincs
ismeretlik az anyatej fontossagardl, az
anyatej termelddését befolydsold
1ényezdkril, nem ismerik a colostrum
értékét, nem tudjak, hogyan oldjak meg
a szoptatdskor jelentkezd problémakar.
S bar valamit sejlenek a sajat
gvermekilk nevelésével kapcsolatos
tennivalokrdl, az anyai érzés is tobbeé-
kevésbé kifejloddn bennilk - mégis
tanacstalanok.

Ez a tanicstalansig a szoplatas
kudarcahoz vezethet. hiszen a tejelvi-
lasziast rendkiviili madon befolyasol-
jak a pszichés iényezok.

Az egészségligyi intézmények akarat-
lanul is, de hozzdjarultak a szoptatis
hanyatlisahoz. Egyrészt azzal, hogy az
édesanydk nem kaptak meg a megfeleld
segitséget, bdatoritdst, masrészt pedig
olvan intézkedéseket wvezetiek be,
melyek akaddlyozzik a fiziologias
tejbeltivellést, és a szoptatds beindu-
lisar,

Gyakori példa erre az djszildnek
elvilasztasa az anyatdl a szillés utdn, a
csecsemd cumisliveghdl thrténd tedz-
tatisa, még mieldtt a tejelvalasztas
bekbvetkezne, valamint a tipszerck
indokolatlan adasa.

BEKES, ALDOTT d’)l’lfzf’ftff
£S BOLDOG U EVET KIVANUNK
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A szatmari térség lakoinak egészségiigyi mutatoi sajnos rosszabbak, mint az orszag muis, fejlettebb részén
élo embereké. Ennek okairdl, a leggyvakrabban jelentkezd betegségekril, a Kistelepiiléseken gyogyito
orvos munkijirol beszélgettem dr. Szegedi Zoltannal, aki Nagyszekeres és a kirnyezo telepiilések

betegeinek haziorvosa.

-Hiny telepiilés és hdny ember tartozik
a hiziorvosi kirzetéhez?

-A hdziorvosi kirzetet négy telepillés
alkotja. Nagyszekeres a székhelykbz-
seg, i talilhatd a ktizponti rendeld is.
A uirskdzségek pedig Kisszekeres,
Zsarolyan ¢és Nemesborzova, amely
telepiiléseken szintén van a betegek
fogadisdra alkalmas rendeld. A négy
teleplilésen 1wbb, mint ezerhétszaz
ember él.

-Ezekben  a kiizségekben melvek  a
leggyakrabban eliforduld bereg-
ségek?

-A killinbbzd  betegségek szamanak
alakulisa nagyjabol egybecseng az
orszigos statisztikdk adataival. Mint
betegségi csoportot az eléfordulas
gyakorisdga alapjan ki lehet emelni a
sziv- ¢s érrendszeri betegségeket. Ezen
belll a szivelégtelenség, a szivkoszoru-
ér-betegségek, a magas vémyomas
betegség, a visszérbetegségek, és az
agyér-betepségek értenddk. Elég nagy
szamban talalkozunk mozgasszervi
meghbetegedésekben szenvedd embe-
rekkel is, ami részben azzal
magyarazhato. hogy ezen a kbimyéken
sokan végeznek nehéz fizikai munkat,
¢s ez a szervezel szamdra lzott
igénybevételt jelent. Sok a légeiszervi,
légiti, megbetegedés. A fertbzések
kitvetkezieben kialakulo felsd léguti
betegségek szezonalisan halmozodnak,
ugyanakkor gvakori az idiilt 1égesd -&s
horghurut, valamint a thdotagulas. A
daganatos megbetegedések szama is
magas. és sajnalatos modon az ulobbi
iddben emelkedd szamban talilkozunk
ilyven betegségekkel. Kildn kategoriat
alkomnak ¢és egyre gyakoribbak a lelki
eredetil, de fizikai tinetekben megnyil-
vanulo betegségek. Ezeknek a hatteré-
ben igen .gyagkmn amunkanélkiiliség, az
ebbdl adodo rendkivill alacsony
életszinvonal és a feleslegesség éradse
all.

-Haogyan és milven eredménnyel lehet
gydgvitani az eldbb emliteti
betegségeker?

- Ugy gondolom, érdemes killonvalase-
tani az emlitett betegségesoportokat, A
felsd légati fertbzések ma mar
tbbnnyire gyorsan, szdvodmények
nélkill  gyogyithatok a rendelkezésre
allo korszeri gvogyszerekkel A tibbi
betegségnél is a gyogyszeres terdpiat
alkalmazzuk a leggvakrabban, am
tekintettel arra, hogy ezek a betegségek
kronikus lefolyasuak, sokszor csak
folyamatos, akar  évtizedekig  tarto
kezelésril, gondozisrdl beszélhetlink, a
beteg meggyogyitisard! nem. Ezeknél a
betegségeknél éppen  ezént  sokkal
nagyobb hangstlyt kellene helyeani a
megelozésre. Eletmodvaltassal, a wap-

. Szegedi Zolnin

1954-ben sziiletett Fehérgyarmaton,
1980-ban szerzett diplomat a Debreceni
Orvostudomanyi Egyetemen.

1980-86 kozbit a nyiregyhazi Josa
Andras kérhdaz 4. belgyogyaszati
osztdlyan dolgozott.

1985-ben tett szakvizsgat belgyogya-
szaibal,

1986 majusatol kirzeti orvos Nagysze-
keresen és a kimyezd telepiiléseken.
1997-ben haziorvosi szakvizsgdt tett.

lilkozdsi szokdsok megvaltoztatisaval,
a karos szenvedélyek mellozésével a
felsorolt betegségek nagy része elkerill-
hetd volna. A tapasztalatom viszont az,
hogy a megeldzésre azok az emberek
gondolnak elsbsorban, akik rendezett
anyagi koriilmények kozii, nyugodt
életet élnek. Ha ez min¢l tibb ember
szdamara adott lenne, a felvildgosito
munka hatékonysdga is minden
bizonnyal ndvekedne. A napi gondok, a
térséglinkben jelen levd megélhetési
problémdk sajnos nem kedveznek
ennek a folyamatnak.

-Manapsidg egyre gyakrabban hallunk
a szenun‘ﬂybﬂeﬁs:gekrﬂ, azok
veszélyeirdl. Az betegei  kizin
milyen ardnyban vannak
szenvedélybetegek ?

-Pontos szimot nem tudok mondani.
Mindenekeldtt azonban érdemes
killonbséget tenni ezek kbzbtt a
betegségek kozbut is. A kabitoszer-
fogyaszids térségiinket tapaszialataim
szerint még nem, vagy csak igen kis
mériékben érinti. Jelentbs viszont a
dohinyzis és az alkoholizmus eléfor-
dulasa. Ezek kozill is az alkoholizmus
az. ami a legtdbb problémit okozza. A
férfi lakossag kiirében térségiinkben tiz
¢és hisz szizalék kbziti az alkoholiz-
musban szenveddk aranya. Sokan a
gondok, problémdk miatt kezdenek
cleinte csak alkalmanként inni, és
késdbb ez rendszeressé wvilik. Az
alkoholbeteg pedig nem csupdn a sajit
egészségét teszi kockdra, hanem a
csalddi ¢s tarsadalmi Kkapcsolatai is
tonkremennek. A dohdnyzok ardmya

magasabb, mint az alkoholbetegeké,
viszont itt a veszélyek kozvetlenil
elsbsorban az egyénre hatnak.
-Milyen a kiirzetéhez tartozd rendelik
Selszerelisége?
-Az orvosi felszerelés, a milszerezett-
ség a székhelykdzség, Nagyszekeres
rendeldjére Koncentralodik, de a
miiszereinknek, illetve a szamitogép-
nek é5 a nyomtatonak a mobilizilisa
szerencsére nem jelent gondot.
Rendelkeziink vércukorszini-meghata-
rozoval, vizeletvizsgiloval, ér-Doppler
késziilékkel. Még 0j az az EKG készli-
lék, amely helyszini diagnosztikara
alkalmas és az oxigén-telitettséget is
méri, ezért silirpbsségi esetekben jol
hasznalhatd. Most vettiink haszndlatba
egy vémyomads -és EKG eseményeket
riigzitdh monitort, ami 24 ords rigzitést
tesz lehetbvé és ez alapjan a szamitogép
segitségével értékelhetjik a beteg
szivmiktdeésér, keringését. Ezek a
felszerelésck megfeleld diagnosaztikai
hatteret nydjtanak a korzeti munka
keretében. A mdr emlitett laptop
szamitbgéppel és a nyomtatdval
torténik a receptiras. Varhatoan
hamarosan rendelkeziink majd egy
EKG-faxkészililékkel is. Ennek
segitségével az EKG felvételt rgziten
lehet, és ez egyrészt a helyszinen is
lathatovd tehetd, mdsrészt telefon-
vonalon keresziill elkiildhets a korhaz
faxkészillékére, igy adott esetben
lehetdség lesz arra, hogy a beteg
illapotaval kapcsolatban azonnali
konzultiaciot kérjek a kardiologus
kollegakiol. A miiszerezetiség tehdt
megfeleld, az dtlagosnal talan jobb is.
Na.gﬁ gond viszont, hogy sok a beteg,
igy kevés idd jut egy-egy vizsgilatra.
Ezen feltétleniil wviltoztatni kellene,
hiszen a mindségi betegellatas csak ugy
valosithatd meg, ha a vizsgalatokra, a
betegekre tobb idd jut.
-Milyen a kapesolata a  Szatmir-
Beregi Kdrhiz orvosaival?
-Mivel a betegirdnyitisok nagy része
ebbe az intézménybe torténik, a
munkakapcsolat mindennapos, €6, A
személyes Kapcsolat szintén jonak
mondhatd. Feltétleniil emlitést
érdemel, hogy a feleségem révén, akia
korhdazban dolgozik Kkardiologusként,
az intézmény helyzetét jol ismerem, a
rekonstrukeid  Kapcsan javuld  felte-
telekkel tisztaban vagyok.
Amennyire én litom, a gondot inkibb
as jelentheti, hogy kevés az orvos az
osrtalvokon. Ha ebben a tekintetben is
valtozis t6rténik, a korszerl beteg-
ellatais a jo technikai hattérrel és a
Kevésbé leterhelt orvosokkal magas
szinten biztosithatd lesz.

Szabd Addm
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KIEGYENSULYDOZOTT GAZDALKODAS A SZATMAR-BEREG! KORHAZBAN

Az epészségilgyi  intézmények
financidlis problémairdl, fovirosiés
vidéki kérhdzak csOdkizeli
helyzetérdl szald tuddasitasokkal
szinie minden nap talilkozhatunk az
irott és az elektronikus sajtéban
egyardnt. A Kdérhdzakat sdjto
pénziigyvi-gazdasigi vilsigjelenségek
ismeretében  Killinisen figyelemre
méltd, hogy Sarady Béla, a Szatmir-
Beregi Korhiz gazdasigi igazgatija
bizakodd, a Kkdrhiz pénzigyi
helyzetét az itt is jelenlevd
nehézségek  ellenére meglelelinek
tartja, siot bizonyos teriileteken
tartalékokat is 4t az intézmény
gazdilkodisiban,

Sarady Béla, aki julius 6ta a Szatméar-
Beregi Korhaz gazdasdgi igazgatoja, az
Impulzus kérdésére elmondta: az
inézmeény az elmult években nagyon
nehéz pénziigyi helyzetben volt, jelen-
ths volt a hidny, és nagyon sok a régi
kifizetetlen szamla. Ezeket a probléma-
kat mar a jelenlegi vezetésnek kelleu
megoldani, ami nagyrészt sikeriilt is,
bir ez csak olyan megszoritdsokkal volt
lehetséges, amelyek a korhdzon belil
szinte mindenhol éreztették hatisukat,
Ugyanakkor arra végig figyelni kellett,
hogy a pénziigyi megszorits intézkedé-
sek a gyogyitd munka szinvonalat ne
befolyasoljak harranyosan. A Megyei
Egészségbiztositasi Pénztir 1996-ban
segitséget nyijtott a nehézségek
dthidaldsdra. viszont ennek a késibbi

terhei most jelennek meg.
A pazdasdgi igazgato felhivia a

figyelmet arra is, hogy a korhdz
teljesitménye ingadozd, bdr ez nem
egvedi probléma. Mas korhazakra is
jellemzd, hogy a nyari honapokban
kevesebb a beteg, és eziltal a bevétel is.
A pardasagi vezetést nehéz helyzet elé
dllija. hogy ennek az iddszaknak a
kevesebb bevételébdl kell kigazdal-
kodni az 6szi, nagyobb betegszimra esd
kiaddsokat. llyen helyzetben a pénz-
fligyi egyvensily megtartisa csak gy
lehetséges, ha bizonyos megszoritd-
sokra, dtcsoportositasokra kerill sor,

illetve ha a beszillitok egy része
hozzdjarul a néhdny napos fizetési
hataridé-modositashoz.

A korhdzak finanszirozidsaban az év
folyaman vidltozdasok toriéntek,
amelyek az orszigban nagyon sok
intézményt hoztak nehéz helyzetbe.
Sarady Béla hangsilyozta: ez az djfajta
finanszirozasi rend a Szammir-Beregi
Korhdz szdmira nem jan negativ
kiivetkezményekkel. A bevételek
tervezhetdbbé viltak, azokra jobban
lehet épiteni. Ha az elvart korhdzi
teljesitményt az intézmény tudja
produkalni, természetesen tervezhetvé
vilnak a kiadasok is, igy a pénziigyi
egyvensily megteremthetd.

r —_— -—#
Sirady Béla

Az 0 finanszirozdsi rend megjelené-

sével parhuzamosan az Orszdgos
Egészségbiztositasi Pénztar /a tovibbi-
akban: OEP/ fokozottabban figyeli,
hogy a korhiz az adont idbszakban
milyen teljesitményeket szamol el. Az
uj és egyre fejlettebb szamitistec-
hnikai hattérrel és programokkal
nagyon pontosan ki tudjak szimi ha a
beteg parhuzamosan van nyilvintartva
az egyik intézményben jarobetegként,
mishol viszont fekvobetegként. Ha
ilyen eset el6fordul, az OEP a fekvi-
beteg-ellitist nem finanszirozza.

A kilfoldi allampolgarok gyogyi-
tasaval kapcsolatban Sarady Béla két
dologra hivta fel a figyelmet. Elstként
azokrol a betegekrdl szoly, akik
valamilyen viratlan betegség, rosszul-
Iét miatt kerliinek a korhazba. Az ilyen
betegek ellatisa minden orvosnak és
egészségligyi intézménynek kiteles-
sége. Ugyanakkor az OEP nem minden
esetben ismeri el, hogy a betegnek
slirghsségi ellatdsra volt szilksége, ésaz

ellatast a pénztar nem finanszirozza. Ez
jelentds kiadast, valamint komoly
gondot jelent a kérhdz szdmdra, ¢és
indokoltta teszi egy olyan informatikus
alkalmazisit, aki egyrészt profi madon
ismeri a betegségek kodolasanak
modozatait és szamitogépes hatterét,
masrészt ismeri az OEP gondolkodis-
madjat is. lgy elkeriilhetévé vilna a
pontvesziés, exdltal pedig a finansziro-
zasi pénzek elvesztése. A kilfoldi
betegek masik csoportjat azok alkotjak,
akik képesek megfizetni a naluk
szilkségessé valt és tervezhetd
beavatkozisok kiltségeit, vagy azok
egy részél, és szivesen gydgyittatnik
magukat a Szatmir-Beregi Korhazban.
Ez az intézménynek jelentbs bevéte-
leket hozna,

Sarady Béla fontosnak tartja azt is,
hogy az egyes osztilvok, szakrende-
lések teljesitményét kilon is jol
lehessen mémi. Ez elbrelépést fog
jelenteni, mivel most a gazdasagi
vezelbk a korhaz egészének gardilko-
dasardl rendelkemmek atfogd képpel. az
egyes osrtdlyok, részlegek teljesit-
ménye nehezen kbvethetd figvelem-
mel. Szilkséges, hogy egy érdekeltségi
rendszer bevezetésével egybekiitve az
intézmeény minden dolgozdja figyelje a
szakterilletének kiadasait és bevételeit,
és torekedjen arra. hogy azok egymis-
sal bsszhangban legyenek, s ha lehet, a
bevételek haladjik meg a kiadasokat.
Hasonlo rendszer jelenleg is mikddik a
Josa Andrds korhdzban. Az ottani
szakemberekkel jo a kapcsolat, és
segitik a rendszer meghonositdsat a
Szatmar-Beregi Korhdzban is. A cél az,
hogy a teljesitmények részlegenként,
oszidlyonként és korhazi telephelyen-
kéntis mérhetdk legyenek.

A  korhaz gardasagi igazgatdja
kiemelte: amikor a Szatmar-Beregi
Karhaz pazdilkoddsirdl, pénzigyi-
kbzgazdasagi helyzetérbl beszéliink,
nem szabad megfeledkezni arrol, hogy
most egy olyan nagy volumend
rekonstrukcio is zajlik az intézmény-
ben, amely a gazdasigi vezetbkidl még
tobb figyelmet, munkat kivetel meg.
Az egyébként is adott napi feladatok
mellett a rekonstrukcidval Osszefiiggd
Gisszes pénzligyi folyamatot is nekik
kell kezelni, tartani kell a kapesolatot a
kivitelezbvel, a beruhdzdval, a rekon-
strukcioban kdzremiikddo valamennyi
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Kardcsonyi sarok
villalkozdssal, Sdrady Béla elmondta, A ERARNEICAL. KARACSONT

hogy a kozel harom és fél millidrd
forintos rekonstrukcios Osszegbol
korilbeldl egy millidrd egysziz millid
forint az az érték, amelyet mdr
beépitetiek az intézménybe. A mar el-
készillt részek fizemeletése tGbblet-
kiliségekkel jar, viszont ha a megajult,
modern osztilyokon a beteglétszam
nivekszik, a bevételek is nivekednek,
cziltal a pénziigyi egyensuly megte-
remthetd,

Elérelathatdlag mindségi javulist és
akir koltségmegtakaritist is eredmé-
nyezhet majd, hogy a korhaz két
szolgiltatdsi tevékenységet Kitlsd
villalkozdkkal  kivan a “jovdben
elvégeztemi. A mosodai szolgaltatis
tendereztetésére a kozeljovoben kerlil
sor, a korhdzi takaritds véllalkozdsba
adasaval viszont valoszinileg meg kell
varni, mig a rekonstrukciés munkak
olyan stadiumba érnek, amikor azok az
intdzmény napi ritmusat mar nem
befolydsoljak.

A kdrhiz kiaddsainak felmérésekor a

gazdasagi vezelés azt az eredményl
kapta, hogy az éves kbltségvetésben a
beér és jarulékai, valamint a gyogyszer-
vegyszer-kitszer koliségei a leg-
nagvobbak /60%, illetve 10%/. Jelentbs
a korhdz szakmai anyag kiaddsa /7-
8%/, a szakmai segédanyagok
fehasznalisa is. Az intézmény kbliség-
vetésében kirillbelill 20%-ot tesimek ki
az egyéb kiaddsok /fités, villamos
energia, kitelezd ANTSZ-vizsgalatok,
milszaki, karbantartdsi  kiliségek
sth./,
A fenti kbliségek kozil elsbsorban a
fiiési, rendszer korszerisitésével az
energiakiliségeket lehetne cstkken-
teni, a gyogyszerre és szakmai anyagra
forditott tsszegeket pedig az ésszeriibb
felhasznalassal lehetme mérsékelni.

Ez azonban csak akkor valdsithatd
meg, ha lérejon a belsd finanszi-
rozisnak egy olyan rendszere, amely-
ben havonia dés osztilvonként jol
kiivethetd a pénzligyi helyzet alakuldsa,
folyamatosan ellendrizhetd, hogy az
egyseégek jol gazdilkodiak-e,

Ha ezekkel a kemény elvardsokkal
egy jol mikddo érdekeltségi rendszer
parosul, az intézmény gazdilkodasa
kiegyensilyozolta és akdr nyereségessé
is vilhat.

Szabd Addm

Hdesizmadt hizott a fild

Klip-klap., klip-kl
Hosaplit veit 5l a haz ip-klap, klip-klap szalad a |

Kilipp-kalapp futa csikd.

?1‘.?2?53““ wn::mmm Csingi-lingi, cseng a csengd,
Lehelet finom csipkével Hapihe szill, hiv a fenyo.

Lepi a jég az ablakot
PofTeszkedd, irigy felhd
Takarja a bagyadt napol
Ehes varjak nagy kirogva
Csapnak a hajnali tdjra

Majd megpibenni, sedmysuhogva
Szallnak oz dreg didfhira
Azott verch, didergh cinke
Hosként tiiri a hideget

A kutydnak kiten maradékon
Pimassul, bitran csipeget.

Kiscsengd cseng nagy csengbnek,
Magycsengd szd1 a fenyonek.

A fenyd int kisharangnak |
Kisharang kong nagyharangnak .

Egy harang szdl a falvaknak,
Sok harang a varosoknak.
Bim-bam, bim-bam Orilljetck,
Jézuska van itt veletek.

Fizdsan, melegre virva A jaszolban ma szilletett,
Bujnak tissze az drepek Eljbtt vele a szeretet.
De vidiaman éleverik a tél
Gedmeit a gyerekek Mosoly ragyog a szemekben,
Kipirult arceal futkdroznak Szeretet gyil a szivekben,
syt o S Kicsi hazban, palotaban,

1% F .
Tm'u'ﬁpp!:ﬂ BMED{]"(’I. Uﬂntpdlﬂ hﬂlmﬂﬁ‘ﬂbﬂn.
Fészer sarkdban a szanki ! !
Régen a kis gazdiva vir Van, akinek hiza nincsen,

Jiin a siléc, a korcsolya
Es kezidhet 3 kamevil
Kinézek a paras ablakon,
A viddm, zsibongd hadat litom,
Régmiiltielek jutnak eszembe
S miiregy cstppet sem fhzom,

Duddsnd Eva 1998 telén

ADVENTI PARBESZED

"Vigvizz, hogy viligosal gondolsz-e vagy siitétel, mert amit gondoltil, megteremtetted”
(Wedres Sandor)

Nem osziozik fiildi kincsen.
Erttik is szolj, harangocska,
Szallj le hozzajuk Jézuska !

Givérfi Andrés Erné 1998 kardcsony

- Mdr eldre rosszul vagvok az egéss kardesonyi készilodéstal Nincsen nekem arva sem idém, sem
energidm, hogy hdrom napig stissek, fGzzek, rakaritsak Arrdl nem is beszélve, hagy egy dirva
garasom sincs az ajdndékozdsra, dgy hogy nem csindlok én ebbdl az dinnepbdl olvan nagy figvet.

- Taldr, ha mdr most elkezdené! Aészalddni, ha jobban be tudndd asziani az idddet és kiszorftand!
mirnclen naﬁl.?ﬂ reel, amit csak kizdrdlag a kardesonyi készilddésre szdnndl, akkor biztosan
alrelnél a :w);zﬂs. a vdrakozds dlral rermelddon boldogsdggal, és maga az annep dromeli
heteljesiiléssé wilna.

- Megmondandd, hogy hogvan szoriisak ki akdr pedr percel is az iddmbdl, amikor azt sem tudom
sokszor. hogy hol dll a fejem? Rohanok a munkdbol a boltba, onnan haza; ! fetem a
csalddomat; kizhen jol asszevesziink a napi tdriénéseken, ami dlialdban arvdl szol, ! mem
tanul a gyverek. Uljjal mutogaiunk egymdsra, hogy miért nem tudod: merre fdr, mit esindl? Na, és
persze exuldn jona szeveteiteljes készildés. Neverséges!

- Taldn, ha mdr a készilddés is unnep lenne szdmodra, akkor ez a wbblet, ez a mdssde mozditana
ki ebbdl a letargikus hangulathdl. Hidd el, nincsen anndl nagyvobb drom, mikor sajdr magad
készited el a méses formikat, a disses papirdobozokat, mikor egv-egy kozos csalddi séia
alkalmdval tsszegyifead a cxipkebogydt, femvddgakat, tobozokar, amiker aztdn felhaszndlsz az
unnepi asztali kompoziciohoz, a lakds diszitéséhez. Bitorkodom még olyan tandcsot is adwi, hogy
safdt keziileg Készitsd el csalidiagiainak az ajandékokat, ami szerintem a szeretet legdsziniéhhb
megnvilvdanuldsa,

- Nem értelek. mintha nem is ezen a foldon éinél. Képzeld csak el amikor meglitia a fiam az
dftalam készitent takolmdnyt ajdndék gyandnt: nem hiszem, hogy dszinte lenne a mosolya és az én
oridsi szerefetemet szirné le. Neki az kell, ami a mai divatos izletekben taldihato, szdmdra az o
megvdsdroltak felentik az ajandékor.

- Taldn, ha nem ragaszkodndl olyan gorcsosen az élet dlial dikidlt ériékielen sztereotipidkhoz. ha
dttornéd az dlislad emelt gatjaid és a vildg lennél Temagad, akkor taldn hihetnél a szeretetben.

“Ugy dradjon szereteted, mint a tiiz fénye - melege: mindenre egyformdn... Csaladtagjaid,

inde tirsaid s a hozzid fordulék ok
m :‘a:pi rr. sa s ul olvanok legvenek szdmodra, mint a liﬂ;riintr;
B.Z.




mlzAnkE @meElom
UNNEPI UGYELET "SEGITS, HOGY MI IS
A Szatmar-Beregi Korhiz osztilyain SEGI THESSUNK"
december 24-én, I5-én és 26-dn, VERADAS- TERVEZET
valamint januar 1-jén az év kdzben mér / Fehérgyarmat és kdmyéke/

megszokott hétvégi Ogyeleti beosztis
szerint latjdk el a gyogyité munkdival
kapesolatos teendbket az orvosok és
szakdolgozdk. Dr. Lengyel Anna
szemész foorvos Viasarosnaményban az
innepek alatt, valamint dr. Toth Istvin
reumatolégus Fehérgyarmaton ¢s
Vasarosnaményban december 21-16]
31-ig nem rendel.

HELYTALLAS

Az arvizveszély elmiltival mindenki
megkonnyebbilt, fellélegezhetett. Ne
feledjink azonban, hogy ez nagyon sok
ember dldozatos munkdjinak kbszbn-
hetd. Megbecsiilésiinket, tiszteletiinket
és kbszonetinket fejezzik ki azok-
nak a korhazi dolgozdknak, munka-
tarsainknak, akik az drvizi készilliség
soran wvégig fegyelmezetten helyt-
alltak, megnyugtatidk a betegeket, és az
esetleges vészhelyzetre is felkészilien
emberi nagysagukrol tettek tanibizony-
sagot.

december 16. Tiszabecs

december 22. Kilcse

december 30. Feh

janudar 6. Tunyogmatoles |.rész
januar 13. Tunyogmatolcs 2. rész

A lakossag igényeinek megfelelben a
program VALTOZHAT!!

+ ADJY VERT! @
ELETET ADSZ!

SPORTSIKER

Idén is nevezenn az ICN Alkaloida
Kupa teremlabdarigd bajnolkségra a
HOSPITAL FC. A csapat, amelynek
gerincét korhdzi dolgozok adjik,
nagyszerll jatékkal mutatkozott be
november 25-én  a fehérgyarmati
terlileti selejtezdn, és meggydzd
teljesitménnyel, 23 rigott és mindbssze
7 kapott gollal a harmadik helyet
szerezie meg a huszonnégy csapatol
felvonultatd mezdnyben. Ez a helyezés
egyben azt is jelenti, hogy a dr.
Muzsai Jend vezetésével készilld
sportoldk tovdbbjutotak, és virjdk a
tovibbi kiizdelmeket.

FORUM

1998. december 18-dn (péntek) 15
ordtél dr. Pusztai Erzsébet az
Egészségligyi Minisztérium politikai
dllamtitkdra egészségpolitikai forumot
tart a Polgarmesteri Hivatalban, melyre
a szakma képviselbit, a korhaz
dolgozdit, a véddndbket,
csalddorvosokat, illetve az
egészségligyi intézetek fenntartdit
virjak. A forumot kdvetden 16 oratdl az
allamtitkdr a sajto képviselbinek
kérdéseire vilaszol.

KINEVEZES

December 8-in Budapesten a SOTE
1. Belgyogydszati Klinikajin te
iillését a Belgyogydsz sza
kollégium. Az Olésen részt v

fdigazgatoja, valamint dr. Simgnafos  ;
belgyogydsz fborvos,
osztilyvezetd fborvosi kineve
diintés sziletett. A szakmai kol
tagjai elésziir dr. Vadasz Mdria in
hallgattdk meg a kinevezésse
kapcsolatban, majd dr. Simon Jdnos
mondia el elképzeléseit az oszialy
tovabbi mikddésével, fejlesztésével
tsszefliggésben, s szolt a szakmai
szinvonal tervezett emeléséril. Exzt
kbvette a szavazds, amelyen a nagy
tekintélyi orvosok, professzorok
egydntetlien tdmogattdk dr. Simon
Janos osztilyvezetd fdorvossa tbriénd
kinevezését.

KARACSONYI UNNEPSEG

December 23-an 14.30 perckor
kezdddik a Huminpolitikai Csoport
dltal szervezett Korhazi kardcsonyi
innepség a fehérgyarmati telephely
ebédlbjében. Az Unnepség keretein
belul a Bardos Lajos Altalanos Iskola
tanuléi adnak eld misort, majd
tkumenikus istentiszieletet tartanak a
tirténelmi egyhazak képviseldi.
Visarosnaményban a Fehérgyar-
matival megegyezd idépontban keril
sor az dkumenikus istentiszieletre és a
kardcsonyi innepségre.

"" '
'li!:'.l‘t&;
Vaddsz Madria intézmé yuﬂ; R

kifi |:1k\'-."*,‘
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TELAPO A KORHAZBAN

A Szammdr-Beregi Korhdz humin-
politiltai csoportja és élelmezési
vezethi Mikulds napi misort szerveziek
a Pehérgyarmati és a visdrosnaményi
telephely gvermekosatilydn fekvd kis
betegek szamdra. A miisont Kertész
Janosné vezetésével a nagydobosi
gyermekotthonban laké gyerekek adiak
eld. Ezutin a Mikulas személyre
szoloan megajandékozia a beteg
gyerekeket és gyogyulast kivant nekik.
A Mikulds napi események végén a
misort bemutatd gyerekek a szervezik-
1ol ajandékesomagot vehettek 4L

‘];-h ’ ’

ORIZD MEG A TITKOT,
ISZTOZZ A CSODABAN!

szillésfelkészith tanfolyamot
dzunk Szilészeti-Nogyogyi-
alya, melyre nemcsak anyu-
, apukikat, hanem minden kedves
érdeklBddt szeretettel varunk oszti-
lyunkon. Az eladds-sorozat ideje,
témaja és eléaddja:
1999, janudr 6. (szerda) 14.00 6ra
- Aterhessdy és szitlés pszicholdgidja
Tathné Kovics ldiké
Szlllészeti-Nogyogyaszati Osztaly
fBnbvére
- A terhesség és a sziilés anatdmidja
Dr. Esze Tamas
Adjunktus
1999, janudr 13.(szerda) 14.00 dra
- Lépj be bitran a sziliszobdba !
Bereczki Monika
Szlllésend
1999, januar 20. (szerda) 14.00 6ra
- Ujsziilon érkezése
Fabianné Simon [lona
Veédind
- A szoptatds jelentdsége
Téthné Kovaes [dikd
Szillészeti-Nogyogyaszati Osztaly
féndvére

IMPULZUS
a Seatmir-Beregi Korhdz lapja
Feleliy kiada: Dr. Vddsz Mdria foigazpas
Szerkevzii: Berecchy Zita, Szabd Addm, Mady Elek
Foid: Szabd Addm
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