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KORHAZI ALLOMANYGYULES FEHERGYA

Zsifoldsig megtelt a fehérgyarmati Polgrmesteri Hivatal nagyterme mércius 31-én. A Szatmdr-
szakmai munkdjit, gazddlkoddsat, a Mizié ota eltelt idGszakol és a rekonstrukcits munkik menet
a beosztis szerint munkidban lévd kérhizi dolgozdk Kivételével az intézmény szinte minden dolgo
viirakozds elfzte meg a kirhdzvezetGség tagjainak beszamoldil, hiszen az egészségiigy jelenlegi helyzet

viszonylatban f6ként a gondok, a mikidés feliételrendszerének hidnyossigai keriilnek széba, mindenkit érdekel, hogy
hogyan alakul munkahelyének az ellitérendszerben elfoglalt helye és szerepe, miként biziosithaté a tovibbiakban a

gyogyitis zavartalansiga,

A megielent intézeti dolgozok
elfszir a kirhdz (Gigazgardjdnak,
dr. Vaddsz Mdridnak a beszidmol6jibal
értestilheitek a flizid Gta elelt idoszak
jelentds eredményeirdl, illetve részletes
clemzést kaptak az elmilt évben a
kirhdz életében torénl eseményekrl,
villozdsokrol. A [Gigazgatd kiemelien
tett emlitést arrdl az dldozatos mun-
kirdl, amelyet a Szaimdr-Beregi Kor-
hdz munkatirsai végezick és végernek,
és amelynek koszinhetfen egy igen
jelentds rekonstrukeid mellett is biz-
lositani lehet a zavartalan mikodést, a
folyamatos betegelldtist. Hangsilyoz-
ta, hogy az intézel térséglink cgész-
ségiigyi elldtdsdban tovdbbra is kiemel-

n

Dr. Vaddsz Mdria

kedien fontos szerepet tolt be, a koér-
hdzi osztdlyok, részlegek &s szakren-
delések teljesitménye jonak mondhato.
A kirhdz biztositani tudta a béremelést
a dolgozdi szdméra, valaminl a képzés,
lovibbképzés anyagi terheibdl is jelen-
165 részt villall. Az orvosok és a
szakdolgozdk tovdbbképzéseinek 14-
mogatdsa érdeke is a kdrhdznak, hiszen
cziltal a szakmai szinvonal emelkedik,
ami a betegmeglarid képesség egyik
zdloga. ErnékelG-elemzs beszdmol6t
hallhattak a munkaériekezleten rész
vevik az Impulzus kordbbi szdmaiban
mir ismertelett szakmai, pénzigyi és
infrastrukturdlis viltozdsokrdl, példdul

az Uj szakrendelések, részlegek be-
inditdsdrdl, az orvosok és szakdolgozik
munkdjirdl, a f[Ggydgyszerész kine-
vezésérll, a pénziigyl egyensily meg-
teremiésének fGbb tényezdindl, a re-

konstrukcids munkdk fizisairdl, jelen-
legi dlldsdrdl, A minOségligyl rendszer
bevezetésével kapcsolatban dr Vaddsz
Médria felhivia a figyelmet arra, hogy
a korhdz felsG és kozépverzetli be-
oszidgsban alkalmazott munkatdrsai a
mindséghiztositdssal kapcsolatos teen-
dik egy részét mir elvégeaték, A
tovibbiakban a végrehajidi szinten is

Tukacsné Elek Eva

megjelenik a munka, amely ha eleinte
teherkénmt nehezedik 1s a dolgozdk
villira, megéri a liradsdgol, hiszen a
befekietell energia szakmailag és pén-
riigyileg 15 megléril a jovSben, A
[Gigazgaldn beszamoldt a menedzsment

lagjainak sajdt szakieriiletilkre vo-
natkozd részletesebb elemazései kivei-
ték. Sdrady Béla, a kérhiz gardasdgi
igazgatdja az elmilt év gazddilkodd-
sival kapcsolatban elmondta: jelentls
eredmény a Szatmar-Beregi Korhdz
gazddlkodisdban, hogy az inlézmény-
nek nincs addssdgdllomanya, nem kilzd
fizetési nehézségekkel, a beszillitok
idGben jutnak az dltaluk behozott druk
cllenériékéhez. A rekonstrukcidval
kapcsolatos pénzilgyi feladatok tobb-
letterheket ronak a gazdasdgi teriileten
dolgozdkra, dm az ezzel jird munkdt
olyan szinten képesek elvégezni, hogy
eddig semmiféle vita nem alakult ki a
feldjitdsi munkdlatokban részt vevl
cégekkel. Az () finanszirozdsi rend, a
dolgoztk béremelése, az energiadrak
nivekedése és mis, a kirhdz kiaddsait
niveld tényezik nchéz helyzet elé
dllitotdk a gazdasdgi vezetést, mivel a
bevételek novelését, illetve bizonyos
teriiletcken a koltségek lefaragdsdt kell
megvaldsitani ahhoz, hogy a pénziigyi
cgyensily larthatd legyen.

Tukacsné Elek Eva, az intézmény
miiszaki igazgaidja kiemelten fonios-
nak nevezie a rekonstrukcidnak azokat
az eredményeit, amelyek ma mdr akir
az épiiletcket, akdr a gép-mdszer el-
latonsdgot tekintve kézzelfoghatdk. A
visdrosnaményi telephely épiiletegyiit-
tese leljesen megijulva, eurdpai ko-
rillmények kizou fogadja a betegeket,
& az orvostechnikai bdzis is igen
magas szinvonalon biziosilja a gyé-
gyitd munka hdtterét. Rovidesen el-
késziil a fehérgyarmati - "A"  épiilet,
amely a belsd munkik elvégzése utdn,
a tervek szerinl mdr szeptemberben
tizemelni fog. A miszaki igazgatd
részletesen ismerietlte a gép-miszer

(folytatis a 2. oldalon)



beszerzés eredményeként az intéz-
ménybe a kizelmdlthan eljutott orvosi
gépek, miszerek listdjdt, hangsilyozva
azok értékét Ggy anyagi, mint or-
vosszakmai értelemben.

A Szatmir-Beregi Korhiz lizemel-
lelési igazgatdja, Hunyor Béla a kérhdz
mindennapi mikodéséhez srilkséges
szerverési munkdkrdl, a mdll évben
bekiwvetkezett viltozdsokrél beszéll
Elmondta, hogy a megszokoll és ler-

Hunyor Béla

vezhetl feladatok mellett nagy pro-
batételt jelentett az & és munkatdrsai
sgdmdra a milt év végi rendkiviili
drvizhelyzel, majd késGbb a havazds
és a héolvaddst kivelS nagy menny-
iségll belviz. Folyamatos készenlétben
dllva mégis sikeriilt a felmerild prob-
lémikat kezelni, azokra megolddsokal
taldlni, ami azén is biztaté, mert a
jovGben hasonlé helyzetekben mdr is-
merni fogjdk az ilyen gondok jelent-
kezésekor szikségessé vild megoldisi
stratégidkal. Az lzemeltelési igazgald
hangstlyozia, hogy a kdrhdznak tar-

Dr. Nagyné Lovds: Lsuzsanna

talékai is vannak, egy hénapra elegends
anyagkészlet dll a rendelkezésére, ami
orsziigos viszonylatban is ritkasdg. Hu-
nyor Béla beszdmolt az izemeltetéshez
nélkiilbzhetetlen gépjarmipark dllapo-
tirdl, az 0 jirmdvek beszerzésénck
okairdl és koltségeirSl. Ebben az évben
meglorténik a fekvibeteg-elldids infor-
matikai hdtterének megleremtése is
Megoldidon a kdrhdzi textiha usztil-
latdsinak kérdése is. Az intézmény dltal
kiirt tendermre jelentkezd cégek kil
viégil a visarosnaményi lextilidk mosa-
sit eddig 1s kifogdstalanul és megtelels
dron végzd Nyirség Patyolat Kft. kapou
megbizist mindkél telephely szennye-
seinck tisztitdsdra

A korhdz fels6 vezetésének tagjai
koziill végill dr Nagyné Lovdsz Zsu
Zsanna, az intézet dpoldsi igazgatdja
ismertette  eddigi  munkdjinak ered-
ményeit. Hangsilyozta az dpoldsze-
mélyzel folyamatos tovibbképzésének
szerepél a gyogyilds szinvonaldban,
valamint a mindségbiziosilds beveze-
tésének elnyeirdl is kiemelien beszélt,
Elmondia, hogy tavaly elsffokd szak-
ositd képzésen nyolcan, mdsod-, azaz
felsGfokld képzésben szintén nyolcan
vellek részt. 1998-ban hdrman dip-
lomds dpoldi végzellségel szerezick.
Jelenleg egy dolgozd jar elsGfokd szak-
ositd képaésre, tizennégyen pedig fel-
sifokd képzésben vesznek részt. Idén
nyolcan jelentkeztek fdiskoldra.

A beszdmoldk utdn a kdrhdz dolgozdi
kérdéscket tehetiek fel az elhangzot-
takkal kapcsolathan. Dr. Bdrsony Pérer,
szillész-ndgydgydsz [Gorvos a vezets-
séghez intézett kérdését a Mizidval
kapcsolatos olyan problémikra épitette,
amik folyamatosan foglalkoztatjdk a
Szatmir-Beregi Korhdz dolgozdit. Fo-
ként azokat a mendemonddkat em-
litette meg, amelyek szerinl a visdros-
naményi telephelyet illetSen komoly
torekvések vannak arra, hogy az djra
ondllé kirhdzként mikodjon. Ha ez a
levilds bekivetkezne, fennakaddsokat
okozna a fehérgyarmati rekonstruk-

killon-kiilon egyik kdérhdz sem jutot
volna hozzd olyan anyagi forrdsokhoz,
amelyek fedezték volna az elenged-
hetetlenné valt feldjitdsi munkdlatok
koliségeit.

A [Gigazgatond hangsilyozia, hogy
Visdrosnaményban a jelent@sen lerom-
lott dllapowi épiileteket feldjitva és
kibévitve, korszerll orvosi gép-miiszer
parkkal elldtva egy modemn, euripai
szinvonald kérhdz jout lére a rekon-
strukcié dltal. Ahhoz azonban, hogy ez
a viltozds megioriénhessen, arra is
szitkség volt, hogy a munkilatok ideje
alatt a fehérgyarmati telephely jelentds
feladatokat vdllaljon 4, kapacitdsainak
felajinldsdval birtositsa a térség bete-
geinck zokkendmentes kdrhdz ells-
tisdl. Ha viszonl Visdrosnamény a
kizeljiviben megprobdlja érvényesi-
teni a kordbban is tibbszir hangoztatott

¢rzelmileg érthetl, de szakmailag
vilathaté — dlldspontjdt, wrekvéseit, a
fehérgyarmati telephely valGban nehéz
helyzetbe keril, minl ahogy azt dr
Barsony Péter is mondta. Ha a beregi
telephely nem segit oly médon, hogy
a most belépd és rendelkezésre dllG
kapacitdsinak egy részét a fehérgyar-
mati rekonstrukcid kapcsdn érintett
oszidlyoknak felajinlja, nem csupén
emberileg vitathatd médon jér el, de a
kordbbi megillapoddsokat is felnigja.

A kdrhdz dolgozdi az dllomdnygyiilésen

cidban. A felszdlaldé hangsilyozta,
hogy a visirosnaményiak elképzelé-
sér0l lirgyalisokal kezdeményezni is
csak akkor lenne fair dolog, ha az
intézet teljes rekonstrukeidja befejezd-
dott, azaz 2000, év végén. A nd-
gybdgyidsz [Gorvos 1obbek kozou az
egyesiilés Gta jelen levd pletykdknak,
bizonytalansdgoknak tulajdonitja azt is,
hogy a betegek kiziil tobben mis
intézményben kezelletik magukat. Dr
Vaddsz Mdria vilaszdban elmondia,
hogy a fizi6 célszerdl wvolt, hiszen

Dr. Vaddsz Mdria hangsilyozta: a
két telephely szétvdldsdt a rekonstruk-
cid befejezéséig semmiképpen nem
tartja elképzelhetnek. A tdvolabbi jo-
vire vonatkozdan pedig dgy gondolja,
hogy a fiizi6 tovibbra is életképesebb
modellnek tinik, mint a két korhdz
ondllésdga. A két kérhdzi telephely
szakmay, gazdasdgi egylitmikidése a
késSbbick sordn is szilkséges a fennma-
radds érdekében

Szabd Addm
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TANACSKOZAS A SURGOSSEGI ELLATASROL

frabrgare

A Magyar Orvostudomdnyi Tirsasigok és Egyesiiletek Szivetsége a Magyar Oxyolégiai Tarsasdggal kizos szerverésben,
- Siirgdsségi ellitds 1999. cimmel rendezte meg ezévi interdiszciplindris férumsorozatinak soron kivetkezd programjit
mircius 25-én, Budapesten. A rendezvény témdjinak aktualitdsit jelzi, hogy a forumon kilenc, a siirgisségi ellitisban is
érintett orvostudominyi tarsasdg képviseldi is kozremiikidtek, vitainditd eldaddsokat tartottak. A Szatmar-Beregi Korhazbol
dr. Vaddsz Miria fGigazgatd, dr. Simon Janos, a fehérgyarmati belgyogyiaszal osztdlyvezets fiorvosa és dr. Muzsai Jeni,
a belgybgyiszati osztdly adjunkiusa, a siirgdsségi betegelldté osztdly (SBO) megbizolt vezetd fGorvosa volt jelen a SOTE

disziermében megtartotl tancskozdson.

A Szaimdr-Beregi Korhdz képvise-
letében a budapesti tandcskozdson részt
velt mindhdrom szakember hivatkozotl
beszélgetéseink sordn dr. Pikd Kdroly-
ra, a nyiregyhdzi Josa Andrds Kdrhiz
stirglsségi betegelldld oszidlydnak osz-
tilyvezetd fGorvosdra, aki a Sirgisségi
Betegelldtd Osztdlyok Magyarorszdgi
Egyestiletének is elnike. Ezcknek a
hivatkozdsoknak azér is nagy a jelen-
iiségiik, mert Nyiregyhdzdn tizenhél
éve kivildan, orszdgos viszonylatban
is modellénékinek tekinthetden mi-
kidik az SBO, amelynck dr Pikd
Kdroly 1985, dta osztilyvezeilje.

Dr. Vaddsz Mdria elmondta, hogy a
siirglsségi elldlds lényege elsisorban
az, hogy a betegek a lehetd legriwvidebb
idG alatt jussanak hozzd a megfeleld,
adott esetben életmentd orvosi elld-
tishoz. A konferencidn sok wvita kiin-
duldpontja volt. hogy a hdziorvosi
siirgOsségi betegelldtdsi programba. A
kelet-magyarorszdgi tapaszialatok azt
mutatjdk, hogy az SBO-k megfleleld
clldtt helyet biztositanak a siirgGsségi
cllitdsra szoruld betegeknek. A mégis
jelen levi problémdk f6 forrdsa az,
hogy miként rividithet§ le a prehos-
pitdlis szakasz, tehdt az az idStartam,
amig a beteg kérhdzba keriil. Ennck a
megolddsdt az jelentheti, ha egy kizis
diszpécserszolgdlat irdnyitja az egy-
misra épuli ugyeleti rendszerckel a
beleg jelentkezéséill a kdrhdzba kerii-
léséig. Idedlis esetben ez ugy képzel-
hetd el, hogy egymishoz helyileg is
kizel van az alapelldtdsi tgyelet, a
mentdszolgdlat, valamint a siirgGsségi
oszidly, és a kivzos hiviszdmol tircsdzd
beteg, vagy hozzdtartozdja elmonddsa,
a panaszok ismerietése alapjin el-
dinthet, hogy milyen elldtdsra van
szikség.

Dr. Simon Jdnos is megemliletie,
hogy a nyiregyhdzi, illetve a székesfe-
hérviri kdrhdzakban midkodik olyan
stirghsségi oszidly, ahol a gyorsdiag-
nosztika és az életfunkcidk stabilizdldsa
példaériékd szinten 16riénik. Ugyanak-
kor a Szatmir-Beregi Kdrhdznak sincs
saégyenkeznivaldja, hiszen virosi kor-
hizi szinten az orszdgban elSszivr Fe-
hérgyarmaton létesilt stirgGsségi beteg-
ellitd részleg & 1997, Gla Visdros-
naményban is killin egység biztositja
a surgbsségi elldtdsra szoruld betegek

fogaddsdt. Dr. Simon Jdnos is hang-
silyozia: a beteg életesélyei szem-
ponijdbél nagyon fontos, hogy hamar
bekeriiljon a kérhdzba, mivel a hdzior-
vosi elldtdsban nem biztositottak azok
a tirgyi-miiszeres feltételek, amelyek
adott esethen életmentdk lehetnek, nem
beszélve arrdl, hogy koérhdzi koril-
mények kozoi perceken beliil elér-
heték az egyes szakteriiletek orvosai.
Az osztdlyvezetd fGorvos kiemelie a
rohamkocsi szerepét is, amelyben szin-
tén rendelkezésre dllnak azok az esz-
koziok, gépek, amelyek segitségével a
jol felkésziilt szakszemélyzet a kir-
hdzba kerlilésig a vitdlis funkcidkat
stabilizdlni wdja. Dr. Simon Jdnos az
SBO-k 6 funkciGjdt az életveszélyes
krizishelyzelek elhdritdsdn kivil abban
latja. hogy az elldté hely lehetdséget

Csengeri mentdsik a fehérgvarmati sidrgdsségi

réstleg bejdratdndl

ad gyors és differencidlt diagnozisra,
stabilizdlja a beteg dllapotdit és a meg-
felel6 oszidlyra, specidlis feladatok
szilkségessége eselén mds korhdzba
irdnyitja. Az SBO-k ugvanakkor a
belgytgydszali  osztdlyok iigyeleti
rendszerét is techermentesitik, hiszen
koribban minden betegel elGszir ide
hoztak a mentik, és sok esetben deriilt
ki az, hogy mds osztdlynak kell &t
felvenni.

Dr. Muzsai Jend seerint az volna a
leginkdbb kovetendd példa, amit Nyir-
cgyhizdn mdr megvaldsitottak. Ot u-
gyanis 1985, dta killindllé osztdlyként
mikiodik az SBO, ami ha a Szatmir-
Beregi Kdrhdzban is megvaldsulna,
jelentds szakmai elGrelépés volna. Fe-
hérgyarmaton ¢s Visdrosnaményban
jelenleg nincs Ondlld orvosgdrddja a
siirglsségi részlegeknek, a feladatok
nagy részél a sebész és belgydgyisz

szakorvosok ldtjdk el, illetve Iehetdség
van a bbi alapszakma orvosaitdl is
konzulticidt kémi, a nem egyértelmd
panaszok esetén.

Kinevezése utin dr Muzsai Jend
felkereste dr. Pikd Kdrolyt, akivel meg-
egyezick abban, hogy szakmai elkép-
zeléseik megbeszélésével, folyamatos
egyeztctésckkel probdljdk az elldtis
szinvonaldl a jelenleginél is magasabb
szintre emelni. A fehérgyarmat siir-
ghsségi részleg vezetSje elmondta,
hogy a szinvonalas surgGsségi ellatds-
nak hdrom alapvets feltétele van. All-
janak rendelkezésre a megfeleld wddsi
orvosok, legyen magas szintf a miisze-
rezettség, ¢és ne legyenck szervezési
problémik. A szatmdri telephelyen je-
lenleg a miiszerczetiség meglelels, bar
egy CT beszerzését feltétlenil indo-
koltid teszi az ellddsi teriilet nagysdga.
Az j épiletbe kiltbzéssel megoldodik
az a gond, hogy jelenleg az clvir-
haténdl szdkosebb helyen, kevesebb
dggval mikodik a részleg. Az il is
dolgozd orvosok szaktuddsa magas
szintf. Hosszabb tdvon azonban kivi-
natos lenne oxyolégus orvos alkal-
mazdsa, illetve az, hogy az itt dolgoazd
orvosok mindegyike tudjon legaldbb
alapszinten tdjékozddni a hasi ultra-
hang berendezéssel. Az elldids meg-
szervezésével kapesolatos gondok or-
szdgos szinten is megoldisra vimak.

A siirgdsségi betegellitishoz elen-
gedhetetleniil fontos az 15, hogy az
eselkocsi a nap 24 Grdjdban riaszthatd
legyen, hiszen a betegek nagy része az
éjszakai és a hajnali Ordkban lesz
rosszul,

Végezetil dr Muzsai Jend felhivia
a figyelmet arra, hogy nagyobb hang-
silyt kellene helyezni a laikus el-
ssegélynyijids oklatdsdra, szervezé-
sére. Ezen a téren ugyanis vildgvi-
szonylatban nagyon el vagyunk ma-
radva. Az adjunktus tervei kdziu
secrepel, hogy az ilyen jellegl kép-
#éscket megszervezi az 4 dolgok irdnt
még fogékony korosztdly, a gyermek-
és iskoldskoriak kirében.

Szabd A.
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A LEGFONTOSABB TENYEZO A KORAI FELISMERES
Interji dr. Toth Sandor tiid6gy6gydsz féorvossal

A tiiddrdkos és a the-s megbetegedések hazinkban igen nagy és sajnos egyre emelkedd szimban vannak jelen, Az orszig
keleti részére, igy a szatmdr-beregi térségre pedig fokozottan igaz az clibbi megillapitis. A betegségek kialakuldsdnak
kockdzati tényezdiril, a gydgyitds jelenlegi & virhaté lehetfségeird]l beszélgettem dr. Téth Sindorral, a fehérgyarmati
Tudbgondozd Intézel fGorvosdval, akit elfszir arra kértem, hogy a Tuberkulbzis Vilignapja kapesin adjon rivid dttekintést
a betegség kirokozdjinak felfedezése dta eltell iddszakrdl, a the eléforduldsinak, gyakorisdginak viltozdsairdl.

- Az Egészségiigyi Vildgszervezel
mdrcius 24-¢ a - Tuberkuldzis Vildg-
napjivd nyilvénitotta, ugyanis |882-
ben Koch Rébert ezen a napon is-
mertelie a the korokozdjdnak a késtbb
réla elnevezett Koch bacillusnak a
felfedezését Berlinben tartott elSadi-
sin. A thc egy évszdzaddal ezelSu
egész csalddokat irott ki Anglidban,
Németorszdgban és ndlunk is. Joggal
neveziék az angolszisz orszdgokban -
"Nagy Gyilkos" -nak.

A XX, szdzad kizepén felfedezett
hatisos gyGgyszercknek és a betegek
felkutatdsdra irdnyuld tomeges szdnd-
vizsgilatoknak koszonbeiSen az egy-
kor oly sok haldlos dldozatot kisveteld
betegség az 1970-es évek clejére a
legtobb civilizdll orszdgban visszaszo-
rult. Derildté elGrejelzések mdr a tu-
berkuldzis teljes felszimoldsdnak a le-
hetGségét vetitették a beldthatd jovibe.

(9

kiivetkezett be a jarviny csikkenése,
ezcken a teriileteken a megbetegedések
ardnya viltozatlan maradi. Mivel azon-
ban a népesség szdma nétl, a betegek
abszolil szdma tobb lett. Tovibb si-
lyosbitotta a helyzetet, hogy Kozép-
Afrikdban, Délkelet-Azsidban igen so-
kan fertSzGdiek HIV virussal, ezén sok
a HIV-tbc kombindlt fertfzés. A szer-
vezel védekezd rendszerének eléglelen-
sége miall ezek az emberek a sz6 szoros
értelmében védielenck, kiziilik sokan
belehalnak a tuberkuldzisba. A HIV
fertzés elterjedisége okozta az USA
nagyvirosaiban is a the jérvdny silyos-
boddsér.

A misik fonlos tényezs, hogy az
elmiilt évtizedekben jelentsen meg-
ndtt a migraci6. Hdbord és éhség
stjlotta teriiletekrdl szdzezrek kerestek
mencdéket békésebb és jobb modu

Oszlo tuberkulozis baktériumrol késziilt
elektronmikroszkdpos felvétel

Az 1980-as évek kizepétl kezdve
azonban az események ricdfoliak ezek-
re az oplimista joslatokra. ElGszir az
Egyesiilt Allamokban, majd a legtobb
eurdpai orszdgban igy hazdnkban, ezen
beliil térségiinkben is megfordult a
jirviny kedvezd irdnya. EvrlSl évre
tobben belegediek meg the-ben.

A VALTOZAS OKAI
Mivel magyardzhatd ez a vdltozds?

- A [ejl6d6 orszigokban - ahol a
vildg lakossdginak tobbsége él nem

vidékeken és vittdk magukkal a tu-
berkuldzist. Nyugal-Eur6pa orszdga-
iban elsGsorban ennck kivetkeztében
szaporodolt meg a the-s betegek szdma.
Egy tovibbi ok és ez részben hazdnkra
is jellemzd -, hogy a thc jérviny
visszaszoruldsa és az ezt hangoztald
oromteli hiraddsok kovetkeztében la-
zultak a kordbbi hatdsos intézkedések.
Egyre 16bben maradtak el a sziirfvizs-
gilatokrdl (ebben némileg felelds a
sajid is, mivel a vizsgdlatok kitelezd

jellegét, az elmaraddk biintetését a
személyiségi jogok megsértésénck mi-
ndsitették). A 1obb hénapig tané kez-
elést orvosi tandcs ellenére megszakito
betegeknél nemcsak a gydgyulds ma-
radt el, de a kordbban alkalmazott
gyogyszerck is hatdstalannd vdlak. A
siker biivoletében mdr az orvosok sem
a régi hatdrozottsdggal, energidval tire-
kedtek a beteg kimyezelében €16 fer-
6zittek felkutatdsdra, kezelésbe véte-
lére. A kordbbi szocialista orszdgokban
a rendszerviltdssal jivl szocidlis és
megélhetési nehézségek, az életmdd-
vilids és a sokakal fenyegeld 1éthi-
zonytalansdg is szerepet jdlszott abban,
hogy a miér megoldotinak tekintent
tuberkulézis-probléma ismét aktudlis
kérdéssé valt

- Kik szdmitanak veszélveztetetinek?
Igaz-e, hogy bdrki megfertdzidher?

- A tbe fendzl betegség (a beteg
ember kohogése, kipete, tisszenlésc
dltal iritett bacilusokkal, csepplertaés
itjdn terjed. A thc baktériumot irits
beteg mint fertGziforrds a kimye-
zetében €16, tartdsan a beteg kizelében
tartdzkodd - "kizeli kontaktok” & a
beteggel rendszeres kapcsolatban 1évd
- “tdvoli kontaktok" tekinthetfk ve-
szélyeztetettnek a megfertfzidésre. El-
vileg tehdl igaz az, hogy fertSziforris
kimyezetében bédrki megfentGaidhet a
levegbben lebegl mikroszemcsékben
lévi kérokozdk belégzése dltal. Ter-
mészetesen a fertGzGdés nem jelent
megbetegedést is. A belegség kia-
lakuldsa a szervezet védekezSképes-
sége és a fertSzésben jelen lévs bak-
térumok szimdnak, életképességének
(virulencidjdnak) kilcsonhatdsinak a
figgvénye.

A GYOGYULAS ESELYEI

- Gydgyithatd-e a 1bc? Ha igen,
milyen kezelésekkel, terdpidval? Men-
nyi ideig tart a kezelés, mikor tekintheid
a beteg gydgyulmak?
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- A tbc gydgyszeresen gydgyithatd
betegség, csak ritka esetben vilik sziik-
ségessé miltéti beavatkozds. A gyogy-
szeres  kezelés alapelve, hogy egy-
szerre tobb gydgyszer (antituberculoti-
cum) kombindlt addsa szilkséges, és
mindig hatdsos kombindci6d alkalma-
zand6. A kezelés folyamalos és pro-
longdlt legyen, idGtartama legaldbb 6
hénap, de ennél lényegesen hosszabb
is lehet. Bizonyos esetekben lehetséges
intermittdlt kezelés is (hetente kéiszer
&< hiiromszor adagolt gvdevszercléssel.

A tiinetet nem okozd betegségek
schiréssel felfedezhetdk

kontrolldlt formdban. A nem megfelel(
gyogyszerelés veszélye a betegség el-
hizédidsa és a bakiériumok gyGgyszer-
rel szembeni ellendlld képességének
(reziszlencia) kialakuldsa. A rezisziens
baktériumokra a gydgyszer hatdstalan.
Gyogyulinak akkor nyilvinithatjuk a
tbc-s beleget, ha gyogyszeres kezelése
befejezddin, kismyezetébdl Koch bac-
illust sem mikroszkdpos vizsgdlatial,
sem lenyésziéssel nem lehet kimutatmi,
¢s rontgenvizsgdlattal dgynevezelt ak-
tivitdsi jel mir nem ldthatd.

TERSEGUNK MUTATOI

- A the, illetve mds tiiddbetegségek
milven gvakorisdggal fordulnak eld a
szaimdr-beregi lakossdg kdrében?

- Magyarorszdgon az djonnan fel-
fedezett the-s esetek szdma mdr évek
Ota 4000 koriil alakul, ami 40 szdz-
ezrelék  szdzezer lakosra vetilve.
Ugyanez az ardny Szabolcs-Szalmdr-
Bereg megyében 60 szdzezrelék kiriil
van. A Fehérgyarmat TidSgondozd
midlt évi 26 () tbe-s esete kissé meg-
haladja ezt az ardnyt. Az elmilt évek-
hez képest ez az esctszdm 4-5 1
beteggel tobb. Tiiddrdk miatt 52
beteg keriilt nyilvintartdsba. Ez a me-
gyvei dtlagnak csaknem dupldja, az
orszdgos dllaghoz viszonyitva meg-
haladja annak hdromszorosdl. Aszimds

beteget az orszdgos dtlaghoz hasonld
arinyban fedeztiink fel 1998-ban.

- Milven eséllvel fedezhetdk fel ezek
a betegségek a jelenlegi kirillmények
kaizdine? Vidrhard-e jelentds vdltozds az
iij tiiddgondozd felépiilésérdi?

- A megyei és az orszigos dtlagol
tekintve a felfedexzési ariny megfelels.
Javitdst azzal lehetne és kellene elérni,
hogy minél nagyobb szimban szliréssel
keriiljenek felfedezésre az esctek, ami
a gyogyitds lehetdségét és a gydgyulds
esélyét nivelhetné. A jelenlegi Tidd-
gondozd feltételei az épillet dllagdt, a
helyiségek komfortjdt, valamint az esz-
kizoket tekintve nem felelnek meg a
mai elvirdsoknak. A betegség-felfe-
dezés esélyeit a megfeleld feliételek
megleremiése, valamint a szakszemély-
zel és a rségi lakossdg cgymdsra
komolyan figyel, és kilcsonos bizal-
mon alapulé egylittmiikodése nivel-
heti. Ugy gondolom, hogy az tjonnan
épiilG tiidogondozd éppen ezeknek a
feltételeknek az egyik oldaldt teremti
meg, reméljiik, még ebben az évben,

- Milven lesz az iij niddgondozd
felszereltsége?

- Uj rontgengépeket kap a Tudégon-
dozd és ar egyéb eszkie- és miszer-
elldtotisdg tekintetében is  megfelel
majd a szakmai elGirdsoknak. Az ed-
digickhez viszonyitva biviilni fognak
diagnosztikus lehelGségeink, ¢ emel-
lett bizonyos helyben t6rténd keze-
lésekre is lehetdség nyilik majd.

A SZURESEK
JELENTOSEGE

- Kordbban emlitette, hogy egyre
kevesebben  veszik  komolyan a

suirdvizsgdlatokar. A kordbbi adarok-
hoz képest, illetve az Ondk dltal kivdna-
tosnak tartont szdmokhor viszonyitva
milven ardnyban jelennek meg az em-
berek a sziirdvizsgdlatokon?

- Sajnos évek Ota jellemzs, hogy a
lakossdgi szlirést a kivdnatos szdmhoz
viszonyitva csak 50% koriili mériékben
veszik igénybe.

= Milyen veszélyeket reji, ha valaki
nem vesz részt rendszeresen a soi-
rivizsgdlatokon ?

- A tineteket nem okozd lappangd
betegségek igy nem kenilhetnek idSben
felfedezésre, ami példdul tiidorik ese-
iében a mithetbség és exdltal a gyo-
gyithatosdg elmulasztdsdt jelenti. A
the-nél is rosszabbak a panaszosan
felfedezett beteg gydgyuldsi esélyei,
novekszik a légzési kdrosodds wve-
szélye, és a fel nem ismert beteg sokdig
feribzheti kirnyezetét.

- Hogyan lehetne elémi, hogy min-
denki, vagy legaldbbis tébb ember
Jjelenjen meg a sziiréseken?

- Az elfbb emlitett szorosabb
egylittmikodésre, megfeleld felvildgo-
sitdsra, az emberek gondolkoddsdnak
megviltozdsdra, az egészség énékénck
nagyobb meghecsiilésére lenne sziik-
ség. Ugy gondolom, mindez elérhets,
és az emberek remélt létbiztonsdga
kellG alapot fog teremteni egészségiik
meglrzéséhez, ahhoz, hogy figyelmet
forditsanak erre és tegyenck is meg
mindent ennck érdekében.

Szabd Addm

Az iij tiddgondozd homlokzati terve
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ONZETLEN SEGITSEG A TUDOGONDOZ
JAVARA

Dr. Ajkay Zoltdn, az Orszdgos Kordnyi The és Pulmonoldgiai Intézet figazgatd féorvosa
a kézelmiiltban ériesiili azokrdl a rendkivil szomoni visgomyokrdl, amelvek kézin a
Fehérgyarmati Tiddgondozd az utdbbi iddben miikéddn. (Mint kordbban az Impulzusban
is beszdmoliunk rdla, az épiler egyébként is rossz miszaki dllapotdt a héolvadds udni
belvizek éx az esdzések tovdbb rontottdk. — A szerk. ) Miutdn az intézet dolgozdi is ndomdst
szereziek az itteni dllapotokrdl, felajinlondk segitségiiket a tiddgondozd helvzetének
Javirdsdhoz. Az adomdnyevijtés eredményekéne befolyt jelentds dsszeper diutaltdk a
Szatmdir-Beregi Kdrhdz szdmidjdra. A fdigazgard forvos az ditala mdrcius 24-én megiartot
sajidudjekoziardn  beszdmolt errdl dr. Vaddsz Mdridnak, a Swavndr-Beregi  Kdrhdz
[fdigazgardidnak, illerve o kivetkezd levelet adm dr neki.

Orszigos Koridnyi The és Pulmonoldgiai Intézet
Fhigargatd (Gorvos: Dr. Ajkay Zoltsin
H-1529 Budapest, XI1. Pihend t 1.

Tel.: (36) 1-200-2673
Fax: (36) 1-394-3521

Dr. Vadiszi Miria
igazgald [Gorvos
Viisdrosnamény-Fehérgyarmat Kérhiz

Tisztelt Igazgatd Asszony!

Telefon megbeszéléstinknek megfelelfen inézetink dolgozdi onkéntes adomdnyokat
gylijionek az dr- és belviz dlal sdjion Fehérgyarmati TudSgondozd javira.

Dolgozdink 1bbségének (505 £6) jovoliibd! 466.150.- Ft gyilt dssze. Ezt a mai napon
az OTP-nél e célbdl vereten 11744027-15403492-00000000 szimi szimbitokra utaliuk
dL

Kérlek, hogy ezt a pénzt a gondozdban az drviz miatt tbbletieljesitményt, tilmunkidt
végeik kirében juttatdsként, és az éplilet feldjitisban haszndljitok fel,

Nagyon sok szerctette]l és egylittéraéssel valamennyi adakozd nevében
Budapest, 1999, mdrcius 24,

Dr. Ajkay Zoltin
fGigazgatd fGorvos

Dy. Vaddsz Mdria az aldbbi levélben is megkaszonte azt a kilonosen figyelemre mélid
scolidaritdst, amelyet a budapesti kollegdk részérfil tapaszialr,

Szaboles-Szatmir-Bereg Megyei Onkorményzat
Seatmdr-Beregi Kérhiza

Fehérgyarmat, Damjanich v. 1. Pf. 5., 4900

Tel.: (44) 361-011., TelFax: (44) 362-373

ORSZAGOS KORANYT TBC ES
PULMONOLOGIAL INTEZET
Dr. Ajkay Zoltin

Figazgattd Foorvos Urnak!

Pihens ot 1.
1529

Tisztelt Féigazgato Foorvos Ur!

Emiton fejezem ki kiszinetemet azért az Onzetlen segitségnydjidsént, melynek ered-

dolgozditok felajinlisibGl kizel fél millié forimt adomdnyt juttatiatok
intézményiink TidSgondozd Intézete javdra. Szdmunkra igen meghatd, hogy Ogyiink
érdckében ilyen Osszefogist tamisitoit iniézményeick kollektivdja. Az dtalt pénzt a
megjelolt célra forditjuk.

Kérlek, hogy kiszinetemel a dolgozdi kollektiva felé is olmdcsolni szivesked).

Fehérgyarmat, 1999, fprilis 2.
Udviizlettel:

Dr. Vadisz Miria
fGigazgatt
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A SURGOSSEGI GYERMEKELLATAS UJ FORMAJA

1999. miircius 1-jétol a visarosnaményi telephely Nappali-SiirgGsségi Gyermekosztily részlegén j iigyeleti rend dllt be,
miszerint a helyi gyermekgydgydsz haziorvos kollegdk is részl vesznek az osztily iigyeleti munkdjdiban. Ez a gyakorlatban
annyit jelent, hogy dr. Biré Valéria és dr. Mikulka Ilona héziorvosok heti egy-egy kirhdzi osztdlyos iigyeletet villalnak.
Ennek a kapesolatnak a mikédésérdl kérdeztem dr. Ambré Irmdt a Nappali-Siirgfsségi Gyermekosztaly osztilyvezeti

fGorvosndjét.

— Mi tette indokolted, hogy ez a:z
iigveleri kapcsolar létrejdjjin a gyer-
mekgvdgvdsz hdziorvosokkal 7

— A gyermekgyégydsz hdziorvosok
beuigyelését a Korhdzi oszidlyra a szilk-
ség hozta lére. Ez egy kordbbi el-
képzelés, mely 1994-re nydlik vissza,
de akkor még nem valdsulhatolt meg.
Az elképzelés meglelel a kor kb-
velelményeinek, a jovi elvirdsainak,
mert egyrészt eziltal szorosabbd vilik
a kapesolal az otthomi & kdrhin

Dr. Ambri Irma

betegdpolis kbzin, mdsrészt a hdzior-
vosoknak madjukban @l nyomon ko-
velni betegeiket a korhdzban a kdérhdzi
dpolis sordn. Tovdbbd a hdziorvosok
beiigyeléskor megismerkedheinek a
korhdzban haszndlatos korszerl miisze-
rekkel.

— Hogyan vdlt be ¢z a kapcsolat?
— Az eltelt id5 még nagyon rivid
ahhoz, hogy valaminek az erediné-
nyességét felmérjiikk, de én dgy gon-
dolom, hogy egy €pild, sikeres kapcso-
lat alakulhat ki, amely hasinos lchet
mind a hiziorvosok, mind az osztdlyos
orvosok és a betegek szdmdra.

— A hdziorvosok beiigvelése meny-
nyiben segiti az osudlyon delgozd
orvosok munkdjdr?

— A legnagyobb teher mindig az
tgyelet, nem maga a munka, hanem a
bezdrisdg, a kotouség. a csalddiol vald

clszakadis, az tigyck intézésének clo-
dizdsa. Bizonydra ismercies, hogy az
oszidlyon dolgozd orvosok igyeletének
szima til haladja a kozalkalmazotti
torvényben elfint szdmol. Azzal, hogy
a hdzorvosok heti két alkalommal
ligyeletet villalnak, lényegesen meg-
kinnyitik a munkdnkat és 16bb sza-
badid@nk marad.

— Milyen gépek, miiszerek dllnak az
oszidly rendelkezésére, és ezek hogvan
segltik a gyogyitd munkd:?

— A rekonstrukeid sorin elfogadott
gép-miiszer sriikséglet egy részét mir
leszdllitondk résziinkre, Korszerii mii-
szercink mellett most megkaptuk a
legmodernebb amerikai intenziv meg-
ligyelést igénylG betegek ellitisdra
szolgdld monitort, mely méri a pulzust,
vérnyomdst, légaésszdmol, a vér oxigén
és széndioxid telitetiségél, regiszirilja
az EKG-1 és kritikus énék esetén jelez
a leliigyeld dpoldszemélyzetnek. Ugy
flélem meg ellitonsigunkal és misze-
rezettségiinket, személyl és targyi fel-
téicliinket, hogy mindenki bizalommal
hozhatja be osztdlyunkra az elldtist
igényld gyermekét, unokdjdl

— Mi a tapasztalat, hogy a hdziorvosok
ismeriék-e a Nappali Siirgdsségi Gy-
ermek Oszidivon alkalmazon vizsgdlati
eljdrdsokat, milszereket vagy a létrefon
kapesolat sordn  ismerkedhettek meg
azokkeal?

— A hdziorvosoknak nem wvolt al-
kalmuk a legkorszeriibb miiszerek mi-
kibdését elsajdtitani, de alkalmazdsuk
nagyon kinnyen megtanulhatd a gva-

korlatban, és mdr kordbban kézhez
kaptdk a terdpids protokollokat, ame-
lyek segithetik Oket az éjszakai be-
tegelldtdsban. A beligyeld hdziorvosok
szdmira nem jelenthet gondol a miisze-
rezeltség és ar cljdrdsok nem ismerete,
hiszen &k is kérhzi osztdlyrdl keriilick
ki. A gyermekoszidly szakembereivel
szivesen miktdnek kiere,

— A rekonstrukcid sordn egy ilj mod-
e osgidivt kaprak a dolgozdk, kol
legdk és elsdsorban a betegek. Erez-
hetd-e a megvdliozon kirnyezet joé-
kony hatdsa a munkahelvi légkdrben,
a betegek véleménvében, az oszrdlyho:
vald viszonyuldsukban?

— Egy kdrhdzi clhelyezés nem kivina-
tos dllapot a beteg és a hozzdtartozok
életében, de intézményiink a rekon-
strukcid sordn modern, korszerd, ott-
honos, komforios kdrtermekkel hatteret
biztosit a szakmai tuddsnak, és igy
nagyban hozzdjdrul betegei kozérze-
tének, kedélydllapotdnak, hangulatinak
Javitisdhoz. A kollegikkal és az dpold
személyzeitel azon munkdlkodunk,
hogy a tdrgyi feltételek mellett gon-
doskodd, kommunikativ kapcsolat ala-
kuljon ki a beteg és az it dolgoadk
kozot. A gyermek betegeket lelkileg
érzékenyebben érinti az otthontdl vald
elszakadds, igy lehetbséget biztositunk
a szilldknek, hogy a kérieremben folya-
malosan bent lehessenck gyermekiik-
kel, ezdltal is oldva a betegség és ar
idegen kirnyezet dlal teremient fesziili-
ségekel.

Betegiirzd monitorral figvelik a vdsdrosnaményi
SBO-n a beteget



ELOTERBEN A LELKI HATTER

Véget ért a kommunikaci6- és személyiségfejleszté tanfolyam

Sratmir-Beregi Kdorhdazban az dpoldszemélyzet folvamatos tlovibbképzésére évek dla nagy gondol fordil az intézmény

vezeldse, Az a Iréning azonban, amelynek utlolsd dsszejivetelét
mast eldszor vehellek részl a \f_;||\{1il|ull.r|||\ I||_'|n.|ll tanfolvamon,

nyomasild helvzelek kezelésének techniksit.

A kommunikdci6 és személyiségle-
jlesztd tanfolyamot Huszriné Hajdii
Erika pszichologus vezetie. Kérdé-
siinkre elmondta, hogy Nyiregyhdzin
a Josa Andris Kdrhdzban mdr tobb, -
"-'h. m-*uln kommunikicid™ cimmel

Husztiné Hajdu Erika

Fehérgyarmaton lezajlotthoz hasonlé
tréninget vezetet. Erdekes torténete
van annak, hogy miként sziiletett meg
az ilyen és hasonld tanfolyamok szer-
vezéséneck gondolata. A pszicholdgus-
nd régdta seemélyes j6 viszonyban van
korhdzunk dpoldsi igazgatGydval, dr
Nagyné Lovds: Zsuzsanndval, aki ko-
ribban Nyiregyhdzin dolgozoul. Szak-
mai ¢és bardli beszélgetéseik sordn is
tobbszir szoba kerillt, hogy a kdrhdzi
dolgozdk pszichologiai  képzetisége
sokszor nem megfelels szintd. Ugyan-
akkor a napi munka sordn sok olyan
helyzet van, amikor j6l alkalmazhatok
a pszichologial ismeretek. Ez egyrész
a munkdl eredményesebbé teszi, mis-
részt a belegekkel és a kollegdkkal
fenndllé kapcsolalokat is javilja, zok-
kenGmeniesebbé teszi. Igy inditotiak
évekkel ezeldtl néhdny csoporinak tré-
ningel, amelyek sikere arra Gsztonozie
a szervezikel, hogy a képzésnek ezt a
formdjdt folytassik. Miutdn dr. Nagyné
Lovdsz Zsuzsanna a Szaimdr-Beregi
Karhdz dpoldsi igazgatdja lett, a ko-
rdbbi kedvezd tapasztalatok alapjdn
kézenfekvonek taldlta, hogy cbben az
intézményben is legyenek hasonld tan-
folyamok.

Huszting Hajdii Erika a tréningnek
hirom {6 eredményél litja. Egyrésat

hasznos a dolgozdknak azéri, mert az
1997, évi CLIV. tirvény 24, §-a szerint
a luddsukat folyamatosan frissiteni kell,
és ezt egy credit rendszeren beliil
tobbek kizott a tovibbképzések elvég-
zéséért kapotl pontokkal igazoljdk. A
maisik, szakmailag fontos eredmény az,
hogy a tanfolyam elvégzése utdin a
betegekkel misként, sokkal inkdbb
egylttmikidve twdnak bdnmi az in-
ézelben dolgozdk. Harmadrészt a be-
legek joggal virdk azt, hogy wvelik
leljes odaaddssal, szakmailag felké-
sztillen foglalkozzanak. Ext viszon
csak dgy lehet megoldani, ha a dol-
gozdk a kdrhdx munkiban Shatatlanul
is jelen levl siresszhelyzeickel meg-
felelfen kezelni tudjdk. Ez talin a
legnehezebb feladat, mivel maguk az
dpoldk is kuzdhetnek olyan csalddi,
maginéleti problémdkkal, amelyeket
nchezen oldanak meg. Ehhez tirsul,
hogy a beleg a testi panaszai enyhilésén
til lelki tdmaszl 15 vir a nivérckidl,
megoszija velilk gondjail, ami kordb-
ban sokszor vezelell az dgyneverell
burn out szindrdmidhoz, az cgészsdg-
"kiégéséhez”. Ahhoz,
hogy ez ne kiwvetkezzen be, - "birmi
kell a gylirGdést”, tudni kell kezelni a
konfliktushelyzetekel. Sajndlatosan
czek a kérdések eddig hanérbe szorul-
tak, pedig tény, hogy az egéseségligy-

tigyi dolgozd -

miércius 29-én lartottdk, eddig példa nélkili. A kérhdzban
amelyen jobban megismerhelték Somagukat, a lelkileg

ben végzett munka éppen az emliten
ketiGs meglerhelés miatt nagyobb pszi-
chikai dlloképességet igényel, mint
mds, nem beteg és késégekkel kiisz-
kodi emberck kizelében végzett tevé-
kenységek.

A pszicholégusnd kiemelte: az ilyen
tréningeken a hangsily a gyakorolva
lanuldson van, ami azt jelenti, hogy
rovid, lz-tizendl perces elGaddsblokk-
okban szdl a tirgyi ismeretekrdl, amely
utin az adott témdban sziludcids gya-
korlatokat prdbdlnak ki a részivevik.

Tekintettel arra, hogy a tréningnck
nagy sikere volt és mir most sokan
érdeklGdnek, hogy lesz-¢ idjabb, amin
részt veheinck, az egverietésck fo-
lyamatban vannak. Szerepel a tervek-
ben mis pszicholdgiai jellegl tovibb-
képzés inditdsa is. Amennyiben ezck
a tervek valéra vidlnak és hasonld
sikeriik lesz, mint a most véget én
iréningnek, akkor az is elképzelhetd,
hogy a Szatmir-Beregi Korhidzban egy-
fajta szellemi tovibbképzd kozpont fog
mikodni, ahova a térség mds egész-
ségligyi ¢ srzocidlis intézményeinck
dolgozd is eljoheinének 4) 1smereteket
sZerezni.

Szabd Addm

W —— S|

A tanfolyam részivevdinek egy csoporifa a pszicholdgussal



A VAROS KITUNTETO ELISMERESE

Visarosnamény Viros Onkormdnyzatdnak Képviselo-testiilete az 1999, mdrcius

15-i ilinnepségen dr. Szabd Istvint

a belgyigydszati osztdly osztdlyvezetd

[Gorvosil - Visdrosnaményért emlékplakett kitiintei elismeréshben részesitette,
A testiilet az emlékplakettel a tébb évtizedes gyogyité munkdjit, a Visiros-
naményi Korhiz vezetdjeként végzetl értékgyarapitd tevékenységét, a viros-
fejlesztéshben tandsitott kozéleti dldozatvallalisdt kivinta megkiszinni. Arrdl,
hogy milyen beregi embernck lenni, hogy mit jelent a tébb évtizedes tevékeny
munka a virosért, hogy milyen a felijitoti kérhdzban dolgozni a kivetkeziket

mondta el a [Gorvos dr.

1961. szeptember 16-dn jottem dol-
gozni a visdrosnaményi korhdzba és
azota is it dolgozom. A szakvizsga
megszerzése utdn 12 évig voltam az
iniézmény vezeldje. Nyolc évig vezel-
tem a Vérosi Ertelmiségi Klubot. 1978-
161 1992-ig vezettem a kdrhdz kizponti

Unnepélyes pillanat

laboratGriumdét, majd 92-t6l kezdetben
meghbizottként majd kinevezettként a
belgybgyiszati oszldlyt

1999, midrcius 15-én meghiviak a
MiivelGdési Kozpontba a Polgdrmesteri
Hivatal iinnepi testiilleti gyilésére, ahol
15 6 kitiintetésére kerlilt sor: 3 6 -
"pro urbe” , 6 f6 kozszolgdlatén kapott
kitiintetést, 6 f6 emlékplaketiet kapott;
koztik én is. A kitiintetést a viros
fenndlldsdnak 20. évforduldjdra 1orént
megemlékezésként kaptuk. Kotelessé-
gemnek tartom tudtul adni azi, hogy
kiozszolgdlatérnt  kitiintetést kapott a
nyugdijazott Dr.  Petrik Péter voll
gyermekgyigyisz osztdlyvezets foor-
vos és posztumusz kitiintetést kapott
néhai Dr. Veres Endre vdrosi fGorvos
15.

Elhivatotisdgol éreziem arra, hogy az

egyetem befejezése utdn  hazajijjek

dolgoani. Az it elwlibn évek sordn
bekapcsolodiam a vdros vérkeringé-
sébe, erlil, lelkesedést éreziem ahhoz,
hogy a kozéletbGl is kivegyem a ré-
szem. Kialakultak killonbozd kapcso-
lataim — csalddi, bardti, személyes,
kollegidlis —, melyek a kitGdésemet
a viroshoz csak még jobban meg-
erdsitetick. Minden kordbbi és jelen
nchézségeim cllenére szeretek itt élni
és dolgozni. Gondolom, hogy a kitiin-
letést munkdm elismeréséill kaptam,
melyet mir nem reméltem, de bevallom
felemelG érzés volt dtvenni. A pillanat
a Natalsdgomat idézte, mert a Kitiin-
tetettck kozott én voltam a legfiatalabb.

A feldjitott intézményrSl a betegek
és hozzdtartozdik felsGfokon beszél-
nck. Kiilon orom, hogy a szik von-
zdskorzelen kivillrGl érkez0k is magas
szinvonalinak tartjdk a betegelldtdst.
16 érzés ebben a felujitott kirnyezetben
dolgozni, szereiném a hdtralévs idGmet
munkival itt eltolteni. Ha lehetséges a
kivinsdgomat fogalmazom meg akkor,
mikor azt mondom, hogy j6 volna tibb
ij ¢és fatal szakemberrel egyiitt dol-
gozni, akiknek dt tudndm adni a tuddso-
mal illetve eddigi tapaszialataimat.

"Vdsdrosnaményért emlékplakent

FELHIVAS

Ar [Egészségligyi Szakképal é&
Toviibbképzd Intézet 1999. szeptem-
ber 29 - oktdber 2, kozitt Budapesicn
rendezi meg az Egészségiigyi Szak-
dolgozdk 1999, évi XII. Kongresz-
szusdl, A kongresszus idei programjit
mithelymunkdra alkalmas prekonfer-
encidk egészitik ki. A kongresszusra
¢s a prekonferencidkra tizenegy téma-
kiorben lehet pdlydzatokat benyijtani.
A kongresszus  szervezdbizotisdga
szereiné elémi, hogy a kongresszust
az Egésaségligyi Szakképzési & To-
vibbképzési Tandcs tovibbképzési
pontszerz eseménynek nyilvédnitsa,
A szervezOk virjdk mindazon cgész-
ségiigyi szakdolgozdk dolgozatdt,
akik a meghirdetett 1émakirok vala-
melyikével mélységében foglalkoztak
¢s credményeikel, megdllapitdsaikal
szivesen kozreadjdk a kongresszuson,
A dolgozatok bekilldési hatdrideje:
1999. mdjus 15. A tovibbi feltételek-
ril, a prekonferencidk és a kon-
gresszus (émakoreirSl, az értékelés
modydrdl, a midszertani és formai
kivetelményekril a Szaimdr-Beregi
Kdorhdz dpolisi igazgatGsdgdn lehet
érdeklGdni.

A tudomédnyos programmal kapcso-
latos felvildgositis az aldbbi cimen is
kérheid:

Egészségligyi Szakképzi és
Tovibbképzd Intézet

1085 Budapest, Hordnszky u. 15,
Tel.: 338-33-90, 338-31-90
Fax: 338-39-44

E-mail:eti @ mail .datanet.hu

Tovdbbi informdcié a kongresszus

szervezlijénél:

MOTESZ Kongresszus- és
Kidllitasszervezd Iroda

1051 Budapest, Nddor u. 36.
Tel.: 311-66-87, 312-38-07
Fax: 383-79-18

E-mail:motesz @elender.hu
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BELGYOGYASZ SZAKFOORVOSI ERTEKEZLET
SZABOLCS-SZATMAR-BEREG MEGYEBEN

A belgyigydsz oszidlyvezel fGorvo-
sok 1999 évi szakfBorvosi értekez-
letére 1999, mircius 31.-én keriilt sor
Nyiregyhizin. Az énekezlet jelentd-
ségét 1Wbb Wnyezd 1dmaszija ald.
Szabolcs-Szatmdr-Bereg megyében 24
¢éve rendszeresen megrendezziik az ér-
tekezleteket, ahol a szakfBorvos érté-
keli a belgydgydszati osatilyok el5z6
évi munkdjdt. Az értckezlet keretében
megbeseélik a szakieriletet alapvetden
befolydsold aktudlis kérdéscket.
Hasonld konferencidra mds megyében
nem Keriil sor.

A szakfborvosi érickezleten a bel-
gyogydsz osztalyvezetd fGorvosok mel-
lett rendszeresen részt vesznek a kdr-
hizak fGigazgatoi, az ANTSZ megyei
[Gorvosa, valamint a tdrsszakmdk szak-
fforvosal.

Az 1999 évi érickezlel keretében rész-
letesen értékeltiik 1998, év munkdjdt.
A megye lakossdgdt a belgydgydszati
szakteriilet 774 dgyon litta el. A bel-
gydgydszati dgyak koziil 127 dgy pro-
filfeladatot ldtott el. A profildgyak
kizll 52 cardioldgiai, 18 haemato-
I6giai, 24 gastroenterolGgiai, 33 hyper-
tonoldgiai-nephroldgiai, 2 endokrino-
Idgiai-diabetoldgiai feladatokat 1dton
el. A wvirosi kdrhdzakban biztositol
profilbeteg elldtds feltételrendszere, en-
nck ellenére nevesitent profildgyak ezen
kirhizakban még nem mikidnek. Az
intenziv dgyak szdma 3% alani, donié
tobbségilk coronaria Greé feladatokat
lit el. Az dhalinos belgydgydszati
intenziv ellitds céljdra 14 dgy dll a
szakma rendelkezésére. A krdnikus
dgyak szdma B8 voll, mely messze nem
felel meg a redlis sziilkségleteknek.
Az elmilt évben a nchéz anyagi k-
rillmények ellenére tibb osztdlyon ke-
riilt sor mdszeres fejlesziésckre. Kic-
melendd a Szatmdr-Beregi Kérhdz vi-
sdrosnaményi telephelye, ahol a rekon-
strukcid keretében komoly miszeres
beruhdzdsra keriilt sor.

Az clmilt idSszakban a visszalérl
betegek szdma 3.377 volt. A betegszim
alakuldsdban szerepel jitszik az, hogy
a kronikus betegségben szenvedsk
évente tbbbszir igényelnek kdrhdzi
felvétell, de nem hagyhatd figyelmen
kivill az sem, hogy gyakran szocidlis
problémdk indokoljdk a betegek is-
mételt felvérelél

Egyérielmiivé vill, hogy azon kdrhd-
zakban, ahol Siirglsségi Betegellitd
Osztdly mikidik, ott szervezettebb,
hatékonyabb, dttekinthetGbb a beteg-
ellitds. Ezen intézményekben a fekvi-
beteg osztilyok tehermentesitGdnek az
ambuldns ellitds feladatai alél,

A belgydgydszati osztdlyok dgykihasz-
nildsa 86,9%-nak adédott, mely orszi-
gosan is jonak mondhat6.

A betegek adatait éntékelve lathatd,
hogy az elmilt években folyamatosan
emelkedett a 61 év feletti korcsoportha
lartozd idds betegek szdma. Ez ma mdr
a betegforgalom 33 57%-dt jelenti.
Részletesen elemazésre kerillt a kdrhizi
halilozds dgy id6beli, mint korabeli
megoszldsban. Az elhaldlozoit betegek
59%-a a 71 év feletti korcsoportba
Lartozolt.

A jdrdbeteg szakelldtis értékelésénél
kideriilt, hogy 1998 évben a bel-
gyogyiszati  szakrendeléscken 91.174
beteget litlak el, a napi betegforgalom
dilaga 28,8 volt, az egy belegre juid
vizsgdlati 1d5 15,24 percnck adddott.
A profilbetegellitist végel szakambu-
lancidkon 26.782 betegel gondoziak. A
gondozott betegek szima évek Gta
emelkedik. A szakambulancidk évi be-
tegforgalma 73.649 volt. A legnagyobb
forgalom a cardiolégiai, diabetoldgiai,
endokrinologiai és naphrologiai szak-
ambulancidn volt.

Belgyogydszati oszidlyainkon 97 or-
vosi dllds volt biztositva, melybal 81
szakorvosokkal volt betblive. 1997-hez
viszonyilva a szakorvosok szdma tizzel
emelkedett, Az uldbbi években folya-
malosan ndit a belgydgydszati szak-
vizsgiin 1dl raépitent szakvizsgdval ren-
delkezl szakorvosok szdma. 1998-ban
a belgyogydszati osztdlyokon 16 cardi-
oldgus, 7 gastroenterolégus, 5 endok-
rinolégus, 4 haematolégus, 6 neph-
rologus, | immunoldgus szakorvos dol-
godoll,

A belgyogydszati osztilyokon az dpo-
lasi feladatokat 308 nfvér ldua el,
koziiluk 291 rendelkezett szakképe-
sitéssel. Az egy szakorvosra jutd nivé-
rek ardnya 4,07 voli. Minden kdrhdz-
ban biztositva volt a ndvérek szervezetl
tovibbképzése.

Megyénkben biziosiiva vannak a bel-
gydgyidszati  diagnosztika  feltételei,
csak specidlis esetekben szorulunk ma-
gasabb intézmények scgilségére.
1998-ban 636 infarciusos beteger ke-
zeliiink. 13.219 esetben tirtén echo-
cardiographids vizsgdlat, 3.624 beteg-
nél ergometrids vizsgdlat. 94 betegnél
kerult sor ideiglenes, 49 betegnél végle-
ges pacemaker kezelésre.

Az értckezlet részletesen értékelle az
dltaldnos belgydgydszati ellitds mellen
a specialitésok munkdjdt is. Az adatok
clemzésébil kideriilt, hogy a belgyo-
gyiszali osztdlyokon az elmilt évben
3.688 hacmatoldgial, 1.146 endokri-
noldgiai esetek kezeliek. Az elmilt

években folyamatosan néit a cirrhosis
miatt kezelt eseiek szdma, mely felhivia
a figyelmet a mdjbetegségek sziiréseé-
nek és gondozisdnak jelentdségére.
Az intenziv részlegeken 3.258 beteg
keriilt elldtdsra. Az el6z5 évekhez ké-
pest folyamatosan né az intenziv elld-
tdsl igénylG belegek szdma. Szabolcs-
Szatmdr-Bereg  megyében bbb mint
két évtizede szervezetl formdban torié-
nik az intenziv meghigyelést és kezelést
igényl§ cardiolégiai betegek elldtdsa.
A megye egész teriiletérsl kozvetlentl
a coronaria Grzfkbe keriilnek az akut
cardiolGgiai betegek.
A belgyOgydszati osztdlyok orvosai
1998 évben 108 elfaddst tartottak he-
ly1, regiondlis, ill. orszdgos kongresszu-
sokon. A tudomdnyos elGaddsok szima
évek ota nb. Kiemelendd, hogy az
elmiilt évekisl folyamatosan emelkedik
a virosi kirhdzakbdl tartoit tudomdn-
yos eclfaddsok szdma. 1998-ban 14
kizlemény jelent meg belgydgydszati
osztilyainkrél, 51 orvos velt részt szer-
vezetl tovibbképzésen,
Az éneckezlet részletesen énékelle a
belgydgydszati szakellitds finansziro-
zisi kérdéseit. Az adatok igazoliik,
hogy kérhdzainkban a belgyogydszan
osztdlyok koltséghatékonysdga j6, te-
viékenységiik meghatdrozza a kérhdzak
likviditdsdt is.
Az érickezlel kereiében megfogalma-
zdsra kerilick az 1999, évi feladatok
15,
Az énickezlet killon napirendi pontban
foglalkozott a "Népegéseségiigyi Gon-
dozok" kérdésével, A tidSgondozdk
rekonstrukcidja  keretében leheldség
nyilik a szakfeladatok “polgirktzelbe”
vitelére is. 19994161 a feldjitott tids-
gondozdkban a Megyei kirhdz ellduisi
leriilletén kihelyezett hypertonoldgiai,
diabetoldgiai szakambulancidk fognak
milkidni, Ezen szakambulancidk segi-
tik a hdziorvosi gondozds szakmai
munkdjit, komfortosabbd, magasabb
szinvonalibbd teszik az czen betegség-
ben szenveddk elldtdsdr
A szakfGorvosi énckezleten kiilon na-
pirendi pontként foglalkozott a str-
glsségl betegelldtis kérdésével. Dr.
Pikd Kdroly osztdlyvezet fGorvos is-
mertelle az orszdgos koncepeidl, meg-
fogalmazta a megyei feladatokat.
Dr. Szegedi Jdnos
megvei belgvdgvds: szakfforvos
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még igen kevés helyen kerillt sor, nagy
figyelem dverte azokat a beszAmoldkat,
amelyeket olyan kdrhdzak szakemberei
|luwu|i:. ahol mir megvaldsitotidk a
rendszer mikodését

A jelen levd korhdzi vezetGk aggo-
dalmuknak adiak hangot. amikor a ma-
gyar egészségiigy reformelképzelései ke-
rilltek sz6ba. A korminyzati elképzelések-
ben ugyanis igen kevés sz esik a kdr-
hizakrdl és a

A SZATMAR-BEREGI
R h’d.’:!.".'H.-II{ .
VASAROSNAMENYI ES
FEHERGYARMATI
TELEPHELYEK FELUJITOTT
RESZLEGEINEK
SZEPITESERE KIIRT
PALYAZAT.

A Szatmur-Beregi kirhdz igazgatdsdga
pilydzatot hirdet mivészi alkotdsok ké-
szilésére. A pélydzat célja: a korhdz
oszidlyain, szakrendelésein, illetve a vi-
rikban tallhatt szabad falfelliletek fzlé-
ses diszitése, valamint ezeken a helyeken
hangulatos, megnyugtatd kbrnyezet kiala-
kiuisa.
Pélydzni lehet maximum 50x30-as mé-
retd fotdval, képpel, maximum 10 darab-
bal dllé fotd-, vagy képsorozattal, ak-
varell, rézkarc, grafika és egyéb tech-
nikival elkészitett munkdkkal, melyek

képek: a szatmdr-beregi térségre jellemzs
természeti illetve kulturilis Grokség, kir-
hdzi munka, arcok, csaldd.

Pilydzati feltételek: - rajzszakos tandr-,

tanfidképzds hallgatdk, képaOmivészeti
szakkbzépiskolds didkok és amatlritk pd-
lyézhatnak - a pdlydzdk nyilatkozata arra
vonatkozdan, hogy hozzdjdrulnak alko-
tisuknak az imézetben thrénd elhelye-
#éséher.

A pélydzati alkotdsokat értékeli a kichdz
vezetése dlal kijeldlt kuratdriom.
A nyertes pdlyamivek jutalomban
részesiiinek:
sorozatok
L. hely 50. ezer forint
II. hely 30. ezer forint
[L hely 20. ezer forint
egy darabos alkolisok

L hely 25, ezer fonnt

Il. hely 15. ezer forint

IIL. hely 10. ezer forint
A dijazott munkikat névvel ellitva he-
lyezzilk el a kérhiz terilletén, tovibbd
lehetiséget biztositunk a bemutatkozdsra
intézménylink Gjsgjsban. A kuratérium
killén dij kiadisdira is jogosult.
A pilyamiveket a kiwetkezd cimre kérjilk
bekiildeni:
Szatmdr-Beregi Kdrhdz, Fehérgyarmat
Damjanich u. 1. 4900
A bortékon kérik 38 lithatSan és ol-
vashatdan tintesse fel sajdt never és cimét
Bekilldési hatdrids: 1999, Jinius 20,
A kuratdrium a bekiildési hatdriddt ktvets
15 napon belill értékeli a bekilldtn mun-
kikat, és levélben értesiti az eredményril
a pdlydzdkat. Amennyiben a pélyamd
nem elégii ki a kifrdsban kozilt fel-
tételeket, vagy a pdlydzd nem jirul hozzd
a felhaszndlisihoz, kivinsigra vissza-
kiildjiik.
A pélydzatial kapcsolatban érdekldni
lehet a kivetkezd elefonszimon:
44- 361-011/192-es melléken
Bereczki Zita PR. munkatdrsndl.

I. Az epészségligyi dull;mt‘k 1P bére-
melésének anyagi fedezetét tovibbra sem
litjuk biztositottnak. Killia formds nélkil ezt
u menedismeniek nem képesek kigazdilkodn.
Kills6 fedezet nélkiil erre nem kényszerithetk.
A helyi alkuk kizirdlagos hangsilyozisa csak

“ feszliltségel perpeszl.

Az epbspségligyi dolgoedk difogd bémen-
dezése feléthen sziksépes, ert u Magyar
Kirhdzszivetség minden eszkiizzel mogatja!

2 Az Orszdgos Epésmségbintositisi Pénztir
egves intérkedisel neheritik a kirhdzak és
szakrendeléseik ganddlkoddsdt. (pl. garan-
crilis szabilyok, bigonyos kidok alkalmazisa,
egyéb Ugyek.) Elvirhati, hogy a bizosinG
tagkirhizainkkal egyenjogd

partnerkapeso-
latra, o mikidiclés hosszabbtivi tervez-

lmmm
A Kichirsziwvetség felajinlja segisépét a
[l 100%-0n felili teljesitések okainak

Meghélyegedsre bizonyitolt

komsdg, nyerészkedés esetén keriiljin sor, m:l:r
esetekben & Magyar Kdrhizszivetség is el-
hatdrolidik a vétkesekidl,

A kidleirisok legyenck mindenki szdmdra
azonosan énelmezhetik.

Az ln. garancidlis szabdlyok a szervezeti és
milkikdési szubilyzatban engedélyezen osz-
|| tlyszinire vonatkozzanak, a részlegeket il-
letfien o finanszirozds segitse el az ellitisi
igényeket rugalmasan kivver’, MATRIX-szerd
kirhizszervenidést,

A MAGYAR KORHAZSZOVETSEG XI.
KONGRESSZUSANAK ALLASFOGLALASA

3. A Magysr Kichizszivetség a szaporodd)
kirhdzesdiok hdterthen elssorban az dl-
takinos alulfinansziroroiisigol, ax amor-
tizdcid ellentéielenésének hidnyil éraékeli, 5|
cuk egyes esetekben bt vezeidsi- gurddlkoddsi
hibikat. Elutasitja a uilzd dhalinosiuisokat, 2

4. A kdrhirak likviditisi gondjaik miatt iovibbi
tobblenerheket nem képesek elviselni. llven o
gyogyseeniremelés, add- & vimsaabilyok
viloziutisa, Ogyeleti dijibbblewck, 13. havi
bérkifizenés, képzési, lovibblképzési koltségek

okbdl mikidietett birtositisi pmurr.lva:
timogatja, kiegészits biztositisokkal.

6. A X1 kongresszus nyomatékosan felhdvia al
kormdny, & fenntartok és a Rnenszirozd figvel-
mét a 2000, év informatikai & kichdri
milszercket érimtd veszélyeire. Kijelentkik,
hogy clhiritisuk anyagi terhét o korhdzak
dnerdbdl villalnd nem tudjdk!

Tihany, 1999. mircius 5.

A Magyar Kérhizszivetséy elniksége
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A koribbi hasonld OGsszejiiverelekher ké-
pest Grvendetesen nagy szimban jelentek
meg madrcius 26-0n o fehérgyarmati Szarka
Fésrek fogadiban a éreég belgyigvisz szak-
orvosal ¢ hisorvosal azon a alilkosdn,
amelvet o cukorbetegséy kerelésének )
lehetfiségeinek megismeretése cfljihdl szer-
verelt a fehérgymrmati belgyogyiszati osz-
tily, D Simon Jdnos oszullyveretd (Gorvis,
aki a konpuldcld hdzigarddja és 16 koor-
dinditora volt, kérdéstinkre elmondia, hogy a
cukorbetegek  kezelé-
s¢ ma mér nem csupdn
a gydgyszeres lerdpiit
é gz idiszakos el-
lendireéschet  jelenti.
Legaldbb ilyen jelen-
iséggel bir a meg-
feleld diéta betartdsa,
valemint a folyamatos
edukicid, azaz a be-
tegek okiatdsa, tdjé-
koztatisa a helyes é-
letmiwdndl, & gydgy-
stemredés smmbdlyai- ¢
ril, a diétard]l & mind-
weoketdl a dolgokrdl,
amelyek dlml mege-
Weheldk a kési szl
viidmények kialakuld-

Lh B

Dir. Simon Sdnos hangsdlyoria: nagyon ji
partnerre taléltak a Servier céghben, amely
et az fwspejivetelt anvagilag s timogatia
és a lovibbiakban is willalia az egyin-
mifkidést. Ez a kapesolat azért is lehet
nagyon hasznos, mivel 4 Servier nem csak
gydgysrergyintdssal foglalkozik, hanem az
oktatdshan is aktivan részt vesz, biztosilja a
szakmai anyagokat, ismeretiket is.

A fehérgyarmat koneultdoidn & nyiregy-
hizi Josa Andris Kochdz IV, belgyogyd-
szatiinak neves szakemberei tanottak elf-
adisokal. Dr Gadl Zsolt belgyogyisz ad-
junkius és diabetoldgus Wibbek kiziit azokal
a sziwdcidkal modellezie és elemezie, ame-
lyek a betegség felismerésekor jelenikeznck

Dr. Gadl Zsolt és az eldaddst figyeld
orvisok

a beteg & az orvos kikziil. A beteg ki-
kérdesése, tineteinek, problémdinak, élet-
mddpinak, spociilis kirilményeinek megis-
merése ugyanis alapvetfen fontos kiindu-
ldpont a megleleld kezelés elkerdéséher
Kiesdk Marignn dietetikus nivér a cukor-
betegek swimira rendkivill fontos digting]
s2ilt, ismertette arokat o szabidlyokst, ame-
Iyeket o diéta elfinisindl feliédenil fi-
gyelembe kell venni. A résrivevik megis-
merkedhetiek 10bb modern diduls termékkel,

és tiplibék-ki-
egészitbvel is. Dr Exik
Katalin  belgydgyisz

diabetoldgus az inzulin-
kezeléssel  kapesolatos
i gvakorlati 1apasrialata-
irdl szdmolt be,
Mimdhirom elfadis
nagy érdekifdésse] hall-
gattik a megjelent or-
vosok, akik a tapasz-
talataik, illetve 52 elf-

kérés is, thogy, szeret-
nénck tibbszir tlilkozni hasonldr bssee-§. -

jiveteleken a kdrhiz orvosaivaly, vesetGivel.
A betegellitissal  kapesol Mdizis 0
Grgy oty

problémaik  megheszélésére, am,
wwiibbiakban €10, mindennapos kapesolat
lesz & kirhiiz, a belgyogyiszati osrtdly és a
hiziorvosok  kikeiMt,  fgéretet  kaplak  a
megjelentek. Ez elsdsorban aaént fontos, mert
a gyakran viltoed kirillmények  kitzbit a
heutalis, a betegirinyitis és az otthoni dpolis
kérdéseinek tiszidzisa nagyménékben hoe-
zdjdrulhat a betegeket érl, sokszor felesleges
hatdsok csikkentéséhez, u gyogyitis huték-
onyabbd vilisihoz.

5z Al

SZERETETTEL |
KOSZONTJIUK

"SEGITS, HOGY MI IS

SEGITHESSUNK”
VERADAS TERVEZET
(Fehérgyarmat és kirmyéke)
mdjus Kisar
mijus 12. Nagyszekeres,
Nemesborzova,
Zsarolydn
mijus 18, Fgy. Véradédllomds
(Papp-Ker)

L \-all.. mig Vi:ﬁmnunénybm 16.6

. 1997-ben a megyei Atlag 10,2
gk volt. 1998-ban Fehérgyarmaton 9.6
, Viisdrosnaményban 8,2 ezrelék volt
secsembhalanddsdg, ami az 1997-es
ld.ll,ukhm vumnyﬁn jelentds javulds, és
a megyei dtlagndl is kevesebb, hiszen az
12 ezrelék volt a tavalyi évben. (A fenli
sziamok azt jelentik, hogy ezer élve szilletett
csecsemd kizill hinyan haltak meg egy
éven beliil) Az elismendsre méltd javulis-
ban kiemelkedS szerepe van kdrhizunk
sziilészeti és gyermekgydgydszati osztd-
Iyainkon folyd szakmai munkidnak, és a
teriilette] 16rénd  szorosabb  szakmai
egylittmilkodésnek.

Kizel egydris elSaddst tartott dprilis
19-6n 15 6ridl a fehérgyarmati Nyug-
dijasklub tagjainak dr Simon Jdnos, a
fehérgyarmati belgydgyidszat osztilyvezetd
fGorvosa. Az elBadis émdja az idfskorban
jelentkez( szellemi hanyatlis, az elme-
zavarok ¢s az Alzheimer-kdr voll. A beteg-
ségek ismernetése mellett a kezelés lehet-
séges viltozatairdl is jékozédhattak a
megjelent érdeklGdok.

IMPULEUS
A Sratmiér-Beregi Kochiz lapja
Felelds kiadd: Dr. Vaddsz Mira (igargato
Berecrky Zita, Szabd Adim, Mody Elek

Foid: Szabd Addm,
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