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A Szatmér-Beregi Korhdz minden munkatdrsa hivatalos volt az intézmény éves munkaértekezletére, amely november
6-dn keriilt megrendezésre a fehérgyarmati MiivelGdési Hiz nagytermében. Az ériekezleten a kirhiz [Gigazgatoja és az
ignzgatéssg tagjai beszdmoltak az idei évben végzett munkirdl, az elért eredményekrdl, az aktuilis teenddkrol, majd a
kivalé munkst végzett munkatirsak megjutalmazdsa utdn keriilt sor a kivetkezd év leglontosabb terveinek ismertetésére.

A munkaérickezleten dr. Va-
deisz Mdria, a Szatmir-Beregi
Karhdz fGigazgatija a beve-
zetdjében elmondia: a rendez-
vény 6 célja az, hogy a
seervezeli és milkidési sza-
bilyzatban foglalt kotelezett-
ségnek elegel téve a vezetds
tdjékoztassa a munkatdrsakat
a kdrhdz helyzetérdl, énékelje
az credményekel és ismertesse
a korhdz elfu dll6 tovdbbi
feladatokat. A [Gigazgals
hangsdlyozta, hogy az egés-
#ségiigy kbziudottan, a dolgo-
20k szdmira pedig egyénel-
miien érezhetben nehéz hely-
zetben van, a Szatmdr-Beregi
Kdrhdzban ennck ellenére a
kordbbi évekhez képest kon-
szoliddltabb koriilmények ko-
zolt és javuld feliélelek mel-
lett lehetett a szakmal munkiit
végezni az idei évben.

ldGrendben haladva, az ese-
ménynaptirban visszalapoava
dr. Vaddsz Miria az idei év
kovetkezd eseményeit emlitet-
le meg, mint amelyek az in-
iézmény életében meghatiro-
ztak voliak.

Janudrban Fehérgyarmaton
megtoriént az dtkoltozés a (G-
éptlet B2 és B3 jeld feldjiton
szgdmyaba, ami a gyogyitds
tirgyi feltiételeinek javuldsal
ickintve az elmilt év legna-
gvobb eredménye voll.

Februarban keriilt sor az

ISO 9001 szabviny szerinii |

tandsitvany dtvételére, ami a
mindségligyi rendszer beveze-
tésének volt a leglfontosabb,
unnepi pillanata, amelynek e-
Iéréséhez azonban az elmull
években nagyvon komoly
munka elvégzésére voll sziik-
ség, Ez nagy teljesitmény voll
a munkatdrsak részérdl.
Mirciushban a majdnem za-
vartalan feltételek kizott vég-
zetl szakmal munkdl szomorni
esemény befolydsolta. Jou az
drviz, ami jabb kihivist je-
lentent a kdrhdzi szervezet szd-
mira, azaz a dolgozok, a be-
tegek ¢ a vezelés szimira
egvardnt. Utdlag elmondhatd,

talanul meg wdoit felelni az
elviirdsoknak.

Aprilisban a Megyei Onkor-
minyzat Egéseségiipyi és Jogi
Bizottsdga elfogadta a kérhdz
szervezeti és milkodési sza-
bilyzatdt, rogzitve és legiti-
mélva ezzel a megijitott szak-

Dr. Vaddsz Mdria éves beszdmoldjit tartja, mellette a
kdrhdz igazgatisdgdnak tagjai (Bal oldalon: Tukacsné
Elek Eva és dr. Simon Jdnos. Jobb oldalon: dr. Somorjai
Zsolt és dr. Nagyné Lovdsz Lsuzsanna)

mai ¢és szervezell strukttrit,
A Megyei Onkormdnyzal ezen
kiviil egy mdsik fontos dintést
is hozot: 50 millié forintos
limogatdst szavazoll meg a
rekonsrukcid folylatisihoz, a
fehérgyarmati  szakrendelok
feldjitisdhoz. Ez azért voll
nagyon lényeges, mert ennck
a timogatdsnak koszonhelben
nem lorpant meg a rekonst-
rukcid. Ebben a hdnapban za-
vard tényezfként hatott a fi-
nanszirozds  kedvezdtlen  i-
rinyba 16rénd megvillozasa.

Mdjusban megkezdGdhetick
a szakrendeldk feldjitdsi mun-
kdlatai. Ez ismét kolibzéscket

| ten sziikségessé. Mijusban re-

alizdlédott egy évek Ota vin
esemény is, nevezelesen a
Kormdny elSicrjesziése alap-
jin a Parlament 430 millid
forintos kiegészits forrdst sza-
vazoll meg a rckonstrukcid

| folytatisdhoz.

A nyidri hénapok eseményei
kazon szivesen emléksziink a

hogy az iniézmény maradék- | sikeresen lehonyolitott Sem-

| meghosszabbitdsdval

melweis-napi  rendezvényre.
Természetesen munka is sok |
volt ebben az idGszakban. A |
szakmai program kidolgozi-
sdval, a rckonstrukcid hattér-
munkdlataival, az 0j finanszi-
rozdsi szerzidés elokésziilete-
ivel és a mikidési engedélyek

illetve
azok beszerzésével kapcsola-
s iddigényes hdtiérmunkit
végerte ckkor a vezelés.

Nydr végén torénl meg a
vdsfrosnaményi fizioterdpia |
bekiltoztetése a fdGépiiletbe,
ami dolgozdink és a betegek
nagy megelégedésél vonla
maga ulin,

Szeptemberben a Megye-
i OUnkormdnyzat jovihagyla a
fGigazgatdi beszdmold a re-
konstrukeid dlldsdrdl, és fele-
melic a rckonstrukcid [Gosz-
szegél a megszavazoll forrd-
sokkal. Igy a fGosszeg jelenleg
3932000000 forint. A Megyei
{'}nknnnﬁny;u hatdrozatol al-
kotott arrdl, hogy a feldjitisi
munkdlatokat a jelenlegi kivi-
telezdvel kivdnja folytatni, il-
letve hatdrozal sziiletett armdl
is, hogy a fenntarté Megyei
Onkormédnyzat  palydzatot
nyiijt be 2002-ben a ferifzs
oszidly épiiletének feldjitdsa-
ra.

Okisberben a  legjelentd-
sebb esemény a fehérgyarmali

szakrendelG dtaddsa volt o
korhdzi kbzisség és a betegek
sedmdra, de kiemelkeds ese-
mény volt a Bereg Expdn vald
részvétel 15, ahol kdrhdrunk
visdrosnaményi  telephelye
Pro Urbe dijat kapott. Szintén
ebben a hdnapban lanotta meg
beszdmoldjil a kirhdz veze-
tése a visdrosnaményi képvi-
seld-testiilet el

Novemberben megkeadisd-
tek a fehérgyvarmati B1 épulet
tetGlelijitds: munkilata,
ennck megfelelden a fil-orr
gége osztaly dtkolioztetésre
keriilt. A rekonstrukeid gép
miiszer beszerzésekkel folyia
ik,

Dr. Vadidsz Miria ezutdn o
szakmai feladatok teljesitésé-
ril & a tovibbi tervekrdl,
megoldandd feladatokrdl be-
szélt, majd dtadta a sail a
szakdgi igazgatdknak, akik a
vezelésiik alant mikido szak-
terilletek  ezévi  munkdjirdl
adtak szdmot a kivetkezd sor
rendben. ElGszor dr. Somaorjai
Zsolr  gardasdgi  gazgald,
majd Tukacsné Elek Eva mii-
szaki igazgatt, ezt kovelben
dr. Nagyné Lovdsz Zsuzsanna
dpoldsi igazgatd, végezetul
pedig dr. Simon Jinos orvos-
igazgald szoll a nagy szakie-
riletck dolgozdi altal elvég-
zeit munkdrol, az elén ered

| ményekrdl és a jovdre vonat-

kozi hatarozoll
elképzelésekril. Az igazgatok
mindannyian kiszoneter

mondiak az irdnyitdsuk alan
dolgozd munkatdrsaknak &s
minden kdrhdzi dolgozinak
az egész éves kiemelkeds
munkdért,

A beszdmoldk utdn a korhaz
fGigazgatja ismerette, hogy
az endofinanszirozds keretein
beliil a pozitiv gardasigi ¢
redményt elént osztalyok m
lyen Osszegll visszaosilishan
részestilnek, majd jutalmakal
adoit &t azoknak a szakembe-
reknek, akik egész éves kivilo
munkdjukkal exn kiérdemel
1ék. A jutalmak odaitélésénél
plsidleges  szempont  voli,



™ Spatyas

hogy azok részesiiljenck anya-
gi elismeréshen, akik nagyban
hozzdjdrultak az egyre javulod
szakmai eredmények elérésé-
hez, és akikel ugyanakkor az
éveleji, évkia kivzponti beére-
melések nem érintettick ked-
vezden

Az értekezlet végén dr. Va-
disz Miria roviden sz6lt a
kiozeljovl és a kivetkezd ¢&v
tavolabbi terveirdl és fontos
feladatandl, kiemelve a janu-
ari feligyeleti auditra vald
felkészilést, a  kontrolling
rendszer mifkodietésél, a foly-

tatddo rekonstrukcid miatti to- |

vibbi virhatd kolwzési és el-

latdsi feladatokal. Legfonto-
sabb feladatként tovibbra is a
betegkdzponti, magas szinvo-
nald gyogyitdst, a mindségi
betegelldtdst - mely a Szat-
mir-Beregi Kdrhdz legfGbb
erissége - jelolte meg a fi-
gazgato.

Dr. Vaddsz Mina végezetill
hangsdlyozta, hogy a Szat-
mir-Beregi Korhdz névekvd
betegforgalmédval, kivila
szakmai teljesitményével be-
bizonyitotta, hogy nélkiiliz-
hetetlen szilksége van a 1érség
betegeinek erre a korhiera, &5
a tovibbi fejlesziésekre,

-l

* Kdrhdzunk dm'gu:._.*ﬁ»l' a munkaértekezleten

BETEGELEGEDETTSEGI VIZSGALAT KORHAZUNKBAN

A Szatmir-Beregi Korhdzban 2000-ben bevezetetl
jinius hénapban teljes kord betegeléged
humédnpolitikai vezetGje elmondta, hogy a vi
jirdbeteg szakrendeléseken végeziék e
jirobeteg szakrendeléseken novemberben,

1SO 9001 minfségiigyi rendszer kivetelményeinek megfelelden idén
eltségi vizsgdlatok elvégzésére keriilt sor. Rivaydk Jazsefné, intézményiink
zsgilatokal ekkor valamennyi fekvibeteg osztdlyon, illetve a visfrosnaményi
I, és a feldolgozis utdn az eredmények mir rendelkezésre dllnak. (A fehérgyarmati
tehit a szakrendeli egységek rekonstrukeiot kivetd visszakoltozése utin kertlt

sor a betegelégedettségi mérés elvégzésére. A vilaszok feldolgozisa itt még folyamatban van.)

A fekvibeteg osztilyokon
147, mig a visfrosnaményi
szakrendelGkben 98 beleget
kértek meg kollegdink a Kér-
diivek kitéliésére, amelyre
lermészetesen  onkéntes ala-
pon, a betegek nevének fel-
tintetése nélkil keriilt sor.

A betegelégedeuségi vies-
gilalok eredménye azi mutat-
ja, hogy inlézménylinkben 80-
B5%-0s betegelégedellség
van. Vannak olyan iémakorok,
ahol egy-két probléma felme-
rillt, de dlialdban a belegek
elégedetick a korhdzzal.

A felmérés sordn kiltnbozd
témakorik  meghatdrozdsira
keriilt sor. Kollegdink meg-
nézték példiul, hogy a bete-
geknek mennyit kellett vira-
kozni a fekvbeleg oszidlyra
keriilés eldtt. A betegek B5%-
dnak (¢l Ordndl kevesebbel
kellen virakozm, ami nagyon
jonak mondhatd. Néhdny ki-
rivih eset voli, de ennek biz-
tosan megvoll az orvosi oka.
A belegek tdjtkoziatdsa
gvigykezelésiikrdl, elldtasuk-
rGl, a hdzirendrdl rendben
meglonénik a korhdzban., A
betegek ezzel kapesolalos e-
Iégedettsége is 80% koriil van.

A bdndsmdddal, az orvosi
munkdval a betegek nagyon
nagy része, tobb mint 70%-a
igen clégedent volt. A ndvén
munkdval 15 maydnem TO%

| légedetlenck

volt  elége-
dett, és na-
gyvon elenyé-
sz0 volt a ki-
mondoltan e-

szdma. Az in-
timitds bizto-
sitdsa is vizs-
gdlatra keriilt.

Ebben a 1é-
miban na-

megelégedetisége.

Munkatdrsaink  vizsgdltik
azt is, hogyan vélekednek az
esetleges zavard  koriillmé-
nyckeSl. Nem csak az intéz-
ménytdl fuged zavard kbril-
meényckre kérdeztek rd a kol-
legdk, hanem példiul arra,
hogy a megkérdezett elége-
dett-¢ betegtirsai viselkedésé-
vel, egymdst  zavarjik-¢
mondjuk hangos rddichallga-
tdssal, tévézéssel. A belegek
75%-dnak semmiféle problé-
mija nem volt, ami szintén j6
ardnynak mondhatd.

Rivnyik Jozseiné elmondta
még, hogy a betegek vélemé-
nyét a kdrhdzban, vagy annak
kioyékén igénybe vehetd,
nem az intézmény dltal nyuj-
tott  szolgdltatdsokkal (ijsd-

| gos, bolt, biilé stb.) kapecso-

latban is megkérdeziék. It az
deriilt ki, hogy a betegek ki-
riilbeliil 40%-dnak nem volt

Rivnydk J[Jdzsefné
gyon j6, 90%-o0s a betegek | az drakkal.

sziksége
ilyen szolgil-
tatdsoknak az
igénybevéle

lére, akik vi-
szonl igénybe
vellék ezeket,
azok elége-
dettek voltak
a szinvonal-
lal, a vilasz-
tékkal, illetve

A jirGbeteg seakelldtdsban
a vizsgdlal egyik targya voll,

hogy a betegek hogyan, mi- |

lyen médon keriilnek a szak-
rendeldbe (hdziorvosi beuta-
Iéval, egyéni elhatdrozis alap-
jin, telefonos, vagy személyes

egyezietés uldn sth.). Az az |

credmény sziiletett, hogy dl-
taldban hdziorvosi beutaldval
jonnek a betegek, de eléfordul
persze az is, hogy sajil elha-
tirozds alapjin keresik fel a
szakorvost,

A virakozdsi iddt elfogad-
haténak tarottdk a betegek,
80%-uk elégedett volt, mivel
hamar bekeriilt a szakrende-
I6be. Ezek az emberck jogos-
nak tartottdk azt a viszonylag
rovid id6t, ameddig virakoz-
niuk kellett. A betegek behi-
vésa minden rendel@ben dtte-
kinthetfen ¢és korrektiil 16r-
tént, ehben a  tekintetben

| 100%-0s elégedeitség voll.

A szakrendeltr komyczelel
kitindnek, illetve nagyon
jonak itéhe a betegek 60%-a,
és csupdn egy-két rendelonél
muiatkoztak gondok a kis hely
és a zsufolisdg maatt

A megfeleld informdcidkal
itt 15 megkapjdk a betegek a
felint gyogyseerckndl és a ke-
zelésekrfl. A bdndsmodol a
betegek 96%-a nagyon jonak,
kivildnak tartotta

Osszességében elmondhatd
tehdt, hogy a betegek clége
dettségi foka intézményiink-
ben nagyon Ez az
eredmény - ismerve az cgeés-
#ségiigy dltalinos helyzetét -
példaérickd. Azt  mulatja,
hogy a kdérhdai dolgozdk min
dent megtesznek a betegekért,
nem éreztetnck veluk semmil
abbdl a szomond helyzelhil,
amiben az egészsépligy mosl

IMEgas

| wan.

Rivoydk Jozseiné végezetil
hangsilvozta, hogy a kdrhiz
nem elégedhet meg az dtlag-
ban jonak mondhatd  ered-
ménnyel. Folyamatosan javi
tani kell a kirilményekel, a
betegekkel kapesolatos binds-
mddot, a betegek tijekoziald
sil, hogy az intézményrdl
azok is kedvezden nyilatkoz
zanak a jovGben, akik mosl
még clégedetlenck voltak va
lamivel

5z A
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nyvilatkozott lapunknak.

- Milyen épitészeti mun-
kiik folynak jelenleg a Szai-
miir-Beregi Kdrhdz székhe-
lyén? Mikor fejezédnek be
ezek a munkdlatok?

- Fehérgyarmaton jelenleg
a B1 jeld épiilet, azaz a fenozd
osztily épilletének kozelében
levd korhdz botelszamy tet6-
kialakildsdnak és tetGiér-bed-
pitésének munkilatai vannak
folyamatban. A jelenlegi kivi-
telexdvel kotont szerzbdés a-
lapjin ennck a munkinak
2002. februdr 28-ig kell befe-
jezbdnie.

= Milyven kérhdzi egység,
vagy részleg koltozik majd
a tetdtérbe?

- It nyer majd elhelyezési
az informatikai osztdly, mivel
- hila az informatikai hdldzat
nagyardinyd [lejlesztésének
jelenlegi helyét kinbue. Két
iroda ¢s kél firdGszobds or-
vosi szoba kap még helyet
ezen a szinlen,

- Ezek a munkalatok mi-
lyen kirhdzon belili kilts-
zést tetiek sziikségessé?

- Eddig a fil-orr-gége osz-
tily komplett kikolwztetése
tortént meg. Az osztdly jelen-
leg az els6 emeleten, a sebé-
szeli osztdly egyvik felében
miikadik. EbbSl nyilvinvali-
an az kovetkezik, hogy elke-
rilhetetlen volt a sehészeti
oszlily "Osszehliziddsa”; a se-
bészet jelenleg kordbbi terii-
letének felén, a feldjiton B2
jelii hotelszimyban fogadja a
betegekel, a szeplikus sehé-
szeli részleget pedig ideigle-
nesen it kellett kolibztetniink
Visdrosnaményba.

- A tetdiér kialakitasinak
befejezése utdn azonnal el-
kezdidhetnek-e a tovibbi
munkilatok? A rekonstruk-
cid folytatdsa milyen tovabbi
kiltizéseket fog sziikségessé
tenni, és mikorra virhatd a
nehézségek megsziinése?

A REKONSTRUKCIO HIREI

A Szatmar-Beregi Kdorhiaz rekonstrukcidjinak fontos dllomdsa volt a szakrendeldknek otthont ado épilet kozelmulibeli
iinnepélyes dtadisa. Az épillelegység felijitdsinak befejezése ubin a Kivitelezdk djabb munkateriileten kezdiek hozzd az
dtalakitashoz. A rekonstrukceid jelenleg zajlé épitéseeti munkilatairdl, a virhatd folytatdsedl, illetve az ugyancsak kiemelt
jelentdséggel bird djabb, nagy értékid gép-miiszer beszerzésrol Tukacsné Elek Eva, intézményviink miszaki igazgatija

- A Bl jeld épiilet rekonst-
rukeid eldn dllé szintjeinek
feldjitdsdra nyilt kizbeszerzé-
si pdlydzatol kell kiimi. Az

= A kizelmiliban keriili
sor a gép-miiszer tender e-
redményhirdetésére. Ennek
alapjin mely cég és milyen

erre  vonal- értékhben
kozd ajdnlati szillithat or-
felhivis  a vosi berende-
Kobeszerz zéseket a kor-
ési Ertesito- hazba?

ben megje- - A gép-
lent, a beadd- milszer  be-
s hujt.'indﬁ sZerzésre
2002, janudr meghirdetett
8. Ered- : ajdnlati felhi-
ményt 2002. Tukacsné Elek Eva visra hdrom
janudr 23-dn pdlydzd  adia

hirdetiink. A nyerics J]é-ﬂ[-l'[ ] be .ndni.ﬂﬁl a M(‘dipldﬂ Kit.,
| a Kortex Kft. és a Pikosystem

tevivel legkordbban 2002. ja-
nudr 31-én lehet szerzGdést
kotni, ami azt jelenti, hogy
virhatdan februdrban dt kell
adni  a  "munkateriiletet”
Ebbil  kivetkezik, hogy az
épiilet kitiritésének addig be
kell fejezfidnie. Armdl, hogy a
benne lévl oszuilyok ponto-
san hol nyemek dimenetileg
elhelvezést, még folynak az
egyezielések. A legnehezebb
szakaszdhoz érkeztink a re-
konstrukcidnak, most kell
majd az érintett osztilyoknak
a legnagyobb dldozator meg-
hozni. Villalva a kényelmet-
lenségeket, a kitdzot hatéri-
dbig - 2002, jilius 31-ig - ki
kell bimi a kritikus iddszakot,

Kft. A tenderezietett gép-mil-
szeres csomaghban 24 féle or-
vosi berendezés szercpelt, me-
lyek a fehérgyarmati B1, B2,
B3 és Bd-es épilletek rekonsi-
rukcidjdhoz kapesolGdnak,

A rendelkezésre dll6 pén-
ziigy forrds azt tette lchetivé,
hogy kozel bruttd 125,5 millé
forint Gsszegben 21 féle mii-
szerre hirdessen eredményt a
kdrhdz. Mindhdrom ajdnlatte-
v0 j0 miniségl késziilékekel
ajdnlott meg, czért az ajdnlati
osszeg lett a f6 meghatdrozd,
amely mellett a szervizbizio-
sitids és a garanciaidd villaldsa
voltak a fonlosabb szempon-
lok.

Felvételiinkiin a Bl jelii épiilet az ﬂ'ﬂvdn:ds befejezri
munkdlatai idején

A Kortex Kit. és a Pikosys
tem Kit. ajanlont késziiléke
majdnem  azonos  tipustak
voltak, aminek egyszerli ma-
gyardzata az, hogy a kordhbi
évek csomagjait kizis K + P
Med Kft. néven szdllitoudk.
Ismeretes, hogy ezek a készii-
Iékek szerepelick az 1997-es
tenderben, de a forrdsok szi-
kissége miall nem hirdettink
ri ercdményt. A kirhdziech-
noldgia, orvostechnika és a
szakmai  igények ismertek
voltak, valamint a kordbhan
leszdlliton tipusok is.

A Megyei Onkorminyzal
Pénziigyi Bizotisiga Osszessé
gében legelfnyosebb ajdnlal
teviként 2001. november 13
dn a Pikosystem Kfi-1 jelohe
meg clsié helyezeuként. M
sodik a Mediplan Kfi., har-
madik a Kortex Kift. len. A
gép-miiszereket 2002, janudr
25-ig kell leszdllitani és lizem
be helyezni.

- Milyen gépeket, miisze-
reket szillit kdrhdazunkba a
nyertes ajinlatteva?

- A mapdami felhaszndlok
szerinl csoportositva a kiwvel-
kezdkel. Oszidlyos hdtérbe
fognak kerlilni a betegtrzi
monitorok, az altatGgépek, a
homlokreflektorok, a vizsgdld
lampdk, tovdbbd szinén osz-
tilyos hdittérbe miiGlampdn,
cardiotocographot (a magzat
szivlirekvencia-villozdsainak
regisztrildsdra alkalmas  ké
szilléket), sziilGdgyal, colpos-
copot (a hiively és a méhnyak
vizsgdlatira szolgdld optikai
eszkozt) 15 szillit a nyertes
cég. A fil-omr-gége szakren-
delfbe fiil-omr-gégészeti mun-
kahely kerill leszdllitdsra mik
roszkdppal egyiitl, mig az au-
diolégiai szakrendeldbe sii-
ketkabin  és  tympanometer
(tobbfunkcids, elssorban a
dobhdrtya, a dobiireg és g
fllkiirt vizsgdlatira sezolgdlc
késziilék) kerul. Uj, kdrhd-



sunkban eddig nem haszndlt |

berendezés a kryostat, amely
mitét kozbemi  fagyaszioll
metszel késritésével segiti a
diagnosztizilist. A fziolerd-
pia megkapja a tobblunkcios
tangentort (viz alatti masz-
szdzs-kezelésekre szolgdld be-
rendezést), melynek a kidpiteu
helyisége kordbban elkésziilt,
Tovdbbi, diagnosztikit segitl
berendezésck, amelyek be-
szillitdsra kerilnek: vérgdza-

nalizitor, haecmatologiai auto-
mata, ultrahang-késziilék, a-
| noscopok (a végbélnyilis kiz-
| wvetlen kozelénck vizsgdlatdra
szolgdld optikai eszkizik),
EKG-késziilékek. Endoszkip
fertGilenitd automata is be-
szerzésre kerill, amely az en-
doszkdpos labor  kizelében
lesz iizembe helyezve.

Szabs A,

A tetditér létrehozdsa el meg kellett bontani és dt kellet
alakitani a régi tetiszerkezeter

POTLEKEMELES ES ILLETMENY-KIEGESZTES INTEZMENYUNKBEN

A Kormény 217/2001. (XI. |

20.) Korm. rendelete értelmé-
ben 2001. oktdber 01161 visz-
szameniileg egyves kizalkal-
mazotti munkakorok munka-
helyi potléka emelkedik a ki-
vetkezd modon:

Az eddigi 60 %-rdl 120%-ra
nd

- @ hdrom milszakos mun-
kahelyeken - miiszakbeosztds-
1l fuggetlenil - dpoldsi tevé-
kenységel végzd dolgozdk,

Dr. Somorjai Zsolt, a Szar-
mdr-Beregi Kdrheiz gazdasdgi
igazgatdja a fentiekkel, vala-
ming a 2002, janudri minimdl-
bér vdliozdssal kapcsolatban
a kdvertkezdker mondta el. A
béreket illerve jivedelmeket
drintd jogszabdly-vdltozdsok-
bl a hdnérszolgdlar bizonyos
rétegeit érintd egvszeri bérki-
egészitést (amelvel még de-
cember folvamdn meg kell
kapnia a jogosultaknak) eldi-
rd jelenleg az egyvediili, ami-
nek a pénziigyi forrdsdt a
kdrhdz vezetdsége ismeri, u-
gyvanis erre vonatkozdan jog-
szabdly rartalmazza, hogy a
kifizetések fedezetdt az intéz-
mények  kiizponti  keretbdl
megkapjdk.

A mdsik, wugvancsak idei
kifizetést elfird, azaz a szak-
dolgozdi valamint anesztezio-
ldgiai és intenziv rerdpids or-
vosi munkahelyi pdtlékok e-
meldsérd] szold rendelets dital
keletkezd 1iibblet kiaddsok fe-
dezetérdl mindeddig nem je-
lent meg jogszabdly. (Dr. So-
maorjai Zsolt november végén
nvilatkozon  lapunknak. A

- a sziilészet osztalyon fog-
lalkoztatott sziilészndk és

- miltGssegédek munkahelyi
potléka.

A kordbbi 120%-r6l 150%-
ra emelkedik

- az anesziezioldgiai és in-
tenziv lerdpids osztdlyon dol-

gord orvosok, szakassziszien-

| sek és dpolok,

- a miitGben foglalkoztatott
mlis szakasszisziensek mun-

szerk.) A kdrhdz gazdasdgi
| igazgaidja annak a meggyd-
| zddésének adott hangot, hogy
ez urdbbi bérjellegd kiaddso-
kat is mindenképpen kiizponti

forrdsbdl kell fedezni, mivel
| ext az egészségiigyi intézmé-
nyek kigazddikodni nem tud-
Judk.
Ugvanigy nem lehet majd
kigazddlkodni kizponti segil-
ség nélkil a bérminimum ja-

f

A Kormdny 223/2001. (XL
21.) Korm. rendelete a koesz-
féra 2001, évi egyosszegl ke-
resetkiegészilésérdl.

A keretesetkiegészilés azon
kizalkalmazottakat érinti, a-
kiknek nem jdr szakmai szor-
26, valamint legkésGbb 2000,
december 31-ig keriiliek kdr-

hdzunkban alkalmazdsra, ezen |

belil csak azoknak jdr az
illetmény-kiegészités, akiknek
2001, szeptember 1-jei illet-
ménye (személyi alapbére)

nudri, drvenezer forintra tér-
ténd emelédsét, A 2001 év eleji
emelés, amikor a minimdibér
negyvenezer forintra ndit, in-
tézményiink dolgozdinak tébb

Dr. Somorjai Zsolt

mint 60%-dr érintette, és a
nagysdgrendet illetden nem
lesz ez mdsként most sem. A
Szatmdr-Beregi Korhdz dol-
gozdinak szdma meghaladia a
B40-et, s 440 kdiriili azoknak
a dolgozdknak a szdma, akik-
nek a bére jelenleg kevesebb,

legleljebb 12%-kal magasabb
a 2000, szeptember 1-jei illet-
ményitknél. KeresGképielen-
ség, fizetés nélkiili szabadsdig,
sziilési szabadsdg miatt a jog-
viszonyukat legfeljebb hirom
hiénapja sziinetelietket lehet
figyelembe venni a keresetki-
egésrités szempontjdbdl. Min-
dezck alapjdn intézményiink
53 dolgozdja jogosult a kere-
setkiegésritésre, amely szi-
mukra december 22-ig lesz
kifizetve.

mini drvenezer forint. A saj-
ndlarosan rossz jovedelmi vi-
szonvok €5 intézményen beliili
ardnyok rtermészetesen nem
csak kdrhdzunkra jellemzdek,
az egdszségligyben dolgozdk
keresete orszdgszerte nagyon
alacsony. Tovdbbi gondot fog
okozni, hogy az év elefihez
hasonld mostani, alulrdl tér-
ténd szintre hozds abban az
esetben, ha ehhez nem tdrsul-
nak nagyon jelenids tébblet-
forrdsok, magdval vonja a
differencidlds lehetdségének
ismételt elmaraddsdr. Csa-
kiigy tehdr, mint &v elején,
megint nem marad majd fe-
dezet arra, hogy a legalacso-
nyabb fizetési kategdridban
dolgozdkéndl magasabb kép-
zettséggel s esetleg éviizedek
dra munkdi végzd szakembe-
vek 1ovdbbi béremelésben ré-
szestiljenek. llyen mddon eld-
forduthar, hogy egy hisz éves
munkaviszonnval  rendelkezd
megbecsiilt munkatdrs megkd-
zelitdleg ugyanannyi fizetést
fog kapni, mint egy pdlyakez-
dd.

Szabd A.



UJ GYOGYSZERTAR A KORHAZBAN

Néhiny hete vilthatjik ki gydgyszereiket a betegek a Szatmir-Beregi Kdrhdz fehérgvarmati székhelyének fdépiiletében
levi gydgyszertirban. Az dj gydgyszertdr létrehozdsdnak elozményeirdl, a recepire felirt gydgyszerek kivdltdsat és a vény
nélkiil kaphaté készitmények megvisdridsat is lehetové tevi korhazi patika jelentdségéril beszélgettem Mana Tibor intézeti

fogydgyszerésszel.

- Milyen elézményei voltak
a gydgyszertdr létrehozdsd-
nak?

- A nemrég megnyitoll
vénylorgalmi korhdzi gyogy-
szertdr létrehozdsdhoz hosszi
ut vezetelt, ezért nem csak a
kizelmilt eseményeiril kell
most szdlnom. Két éve, ami-
kor én a kdrhdrba jottem
dolgozni, Fehérgyarmaton
egy gyogyszerszobdval ren-
delkezell az intézmény.

A rekonstrukcid sordn felé-
piilt 4 épiiletben létesitett in-
1ézeti gyogyszerldr a Lirgyi és
seemélyi feliételrendszerével
az Allami Népegészségugyi és
Tisetiorvosi Szolgilal
(ANTSZ) besoroldsa szerini
az 1. kategéridji  intézeti
gyogyszertirak szintjén volt,
és igy kaptuk meg a miko-
déshez az dllandd engedélyt.
Az, hogy dllandd engedélyt
kaphattunk, nagyon fontos,
mert a magas ANTSZ-kive-
telményrendszer miall a me-
gyében, s0l az orszig szdmos
korhizdban is 1obbnyire ide-
iglenes engedélyek vannak ki-
adva. Az ideiglenes engedé-
lyek 2002 szeptemberében le-
jimak, és eddig az idGpontig
minden intézeli gydgyszertdr-
nak meg kell felelni a szigori
kivelelményeknek  ahhoz,
hogy egyiltalin tovibb mdi-
kodhessenck. Ennek tiikrében
méginkibb felériékelsdon a
mi dllandd engedélyiink.

Ahhoz azonban, hogy spe-
cidlis tevékenységet indithas-
sunk, tehdt vényforgalmi egy-
séget nyithassunk, egy rende-
let szerint legaldbb II. kategd-
ridji intézeti gyogyszertdrral
kellett rendelkezniink. Ez -
tudniillik, hogy II. kategdridjg
gyogyszertdrrd 1épjiink eld -
az elsd és legfontosabb kihi-
vist  jelentette  szdmunkra,
Ennck komoly tdrgyi feliétel-
rendszere volt; egy teljes la-
boratdriumi blokkot kellett az
eldin fontos, és driga eszko-
z0kkel, berendezésekkel létre-
hoznunk. Egy évig tard ke-
mény munkdval, de sikeriill a
Lirgyi feliéeleket megterem-
leni, éspedig az intézeti forrd-
sokal lehetlség szerint meg-

kimélve. Mindez - mint
mondiam - nem menl kiny-
nyen, nagyvon sokat kellen
tirgyalnunk, és természetesen
kapcsolatainkat is fel kellent
haszndlnunk ahhoz, hogy

részt vettek a fejlesztésben,
hogy timogattik kezdemeé-

nyezésiinkel.
Amikor midr minden rendel-
kezésiinkre dllt, akkor az

ANTSZ-1, mint szakhatdsdgot
ki kellett hivni, meg kelleti
kémi a mindsitési dtsoroldst,
és errel pdrhuzamosan egy
dnkormédnyzati tulajdonosi el-
hatdrozdssal megerfsitve meg
kellett kémi az engedélyt a
specidlis tevékenységre. Miu-
Lin semmi akaddlya nem volt,
november 19-én ezl az enge-
délyt is megkaptuk dgy, hogy
a lovdbbiakban megfeleliink
immdron a Il/c., tehdt a 11
kategdridji, c. specidlis tevé-

Munka az uj mrég}rrzmd;ﬂan

kenységll gydgyszertdr beso-
roldsnak. Ennck a tdrgyi és
személyi  feltételrendszerét
biztositani udjuk, azaz mi dgy
néziink a 2002. év felé, hogy
most mdr csak kisebb "csi-

minden sziilkséges dolog be- | szolnivalGink” vannak, na-
szerezhetd gyobb  hid-
legyen. Ami- nyossdgaink
kor  tihbes cgydltaldn
szfimban be- nincsenck és
szélek, [Gi- tovibbra is dl-
gazgatd nd és landé  enge-
Jomagam déllyel ren-
munkdjiardl delkeziunk.
szolok. Ezen Killon  siker-
il  azonban ként kinyvel-
sziikség wvolt hettiik el,
a befekietsk hogy az Or-
bizalmdra is. szdgos Egés-
Ezilon is zségbizlosili

szeretném si Pénztir
megkoszonni szintén  no-
a befektetdk- Ména Tibor az intézeti vember 19-gi
nck, akik a- ﬂdﬂm}fﬁr laboratdriumdban hatdridGvel
nyagilag kititte meg

veliink a szerzidésl.

- A tdrgyi feltételek megite-
remtése, igy az emlitett labo-
ratdrium létrehozdsa mellett
milyen  wviltozdsokra  volt
sziikség a személyi felidielek
teriiletén?

- Bgy j gyogyszerész kol-
lega ¢és egy 1) asszisziens
kollega keriilt felvételre, illet-
ve rajluk kiviil még egy rész-
munkaidds gydgyszerész kol-
legdival van szerzGdésiink.

- Kik wilthatnak ki gyogy-
szereket az uj patikdban? Lé-
tezik-e valamilyen korldto-
zds?

- Ezt a fajla gydgyszertdral
szokds zdrtforgalmid gydgy-

| sgertdmak is nevezni. Tudni
kell, hogy ez nem a pontos
megnevezés. A helyes rende-
leti megnevezés az, hogy in-
tézeti gyogyszertir vényfor-
galmi részlege. Ha mégis az
dltaldnosan haszndlt kifejezés-
nél maradunk, és zdriforgalmi
gyogyszertamak nevezzilk az
) egységel, akkor mdr kovel-
keztetni tudunk a kiszolgdlasi
kdrre, ami tehdt zdrl, Gydgy-
szertdrunk nem adhat ki dgy
gyogyszerl, hogy az a hatd-
lvos rendelkezésekbe titkoz-
zon. De kinek és mit is adha-
tunk ki? Kiadhatjuk a kdrhdz
dolgozéinak az orszdgban
barhol, bdrmely orvos dlial
felirt gyogyszereket, valamint
az inlézel betegeinek felin
gyogyszerekel, 1ovidbbid az in-
tézet orvosai dltal felin osszes
gyogyszerkészitményl. Min-
dezeken il jogszabdlyban
van rigzitve az, hogy az in-
Wezettel szerzidéses  jogvi-
szonyban dll6 orvos dltal felin
receptre is kiadhaté gyogy-
szer. Gyakorlatilag ez az a kor,
aminek a keretében a szolgil-
tatdsunkat realizdlmi tudjuk.
Ezckkel a keretekkel termeé-
szetesen a kezdetekkor is tisz-
tiban voltunk, és ehhez iga-
zitottuk a terveinket,

- Megvdsdrothatok-e itt .a
vény nélkil kaphatd gydgy-
szerek?

- Természelesen. A vény
nélkul kaphatd gyogyszerke-
seitmények forgalmaedsira is
érvényes az ANTSZ engedé-
lyiink. A vény nélkiil kaphatt
gyogyszerek, illetve gyogyha-
ldsi készitmények forgalma-
zsdra vonatkozéan - mivel
mi ugyanigy gyogyszerészi
informdcié mellett wdjuk ki-
adni ezeket, mint birmely més
patika - semmiféle megkoté-
siink nincs. Ezckel bdrmely
beteg, vagy az egésisépét
meglrizni kivind ember re-
cepl nélkill megvisdrolhatja
ndlunk. Amennyiben Ieheisé-
ges, beszerziink betegeinknek,
dolgozéinknak ¢és orvosaink-
nak bdrmilyen Magyarorsed-
gon kaphaté gyogyszertdn
cikket, készitményt.

Szabd Addm
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TAMAD AZ WIFATTA INFLUENZAVIRUS?

Minden eddiginél nagyobb jirvinyt jésolnak a szakemberek

Az Eurdpai Unid tudoma-
nyos bizottsiga szerint ha-
marosan egy Uj influenzavi-
rus-lirzs megjelendésére
lehet szamitani. Ez minden
eddiginél nagyobb jdrvdnyt
okozhat. Az Allami Népe-
gészségiigvi ¢és  Tisztiorvosi
Szolgilat (ANTSZ) az idén
is felkésziilt a jdrviny meg-
elizésére, 1.3 millio A és B
virus elleni véddoltdst osz-
tottak ki eddig. Akkor azon-
ban, ha az ij mutins fertiz-
né meg az emberckel, a
vakecina nem jelent védelmet
a meghetegedés ellen,

Az Eurdpai Unid wdomi-
nyos bizotisdga minden eddi-
ginél nagyobb influenzajir-
vinyra figyelmeziel. A briisz-
szeli ddsok szerint az influ-
enzavirus-torzsek 25 évenle
mddosulnak, s ez a viliozds
éppen most esedékes. A radi-

kilisan megviltozott  virus
pedig Gridsi jarvinyt okozhat,
megsokszorozva az egyébként
is magas influenzds haldlozd-
sokat. A leghirhediebb influ-
enzajdrviny 1918-1919 telén
az ugynevezell spanyolndtha
volt, amelyben akkor bbb
tizmillié ember halt meg. Ma-
gvarorszdgon az enyhébb jir-
vinyok idején dltaldban 1,5-2
millié ember feridzddik meg.
A hirtelen felszoka magas liz-
zal, végtag- és iziileti fijdal-
makkal jelentkezi belegség
Eurdpdban évente 40 ezer
ember életél kiveteli.

Melles Mdria, az Orszdgos
Epidemioldgiai Kozpont {Gi-
gargatdja kordbban elmondia;
a magyar halésigok minden
évben alaposan felkésziilnek
az influenzajdrvinyok mege-
|Geésére. Az ) virustbrzsek
ellen azonban nincs hatékony

védekezés, A [Gigazgald is
elismerte, hogy most valéban
lehet szdmitani a virus vilio-
zdsfra, s ha az idei télen a
médosult kérokozd kezdene
el fertGzni, akkor az komolyan
veszélyezietheti a lakossdgol.
Melles Mirta hangsilyoata:
minden évben teljesen 4 ol-
toanyaggal probaljik kivédeni
a tomeges megbetegedéseket.
2001-ben az A és B virus
elleni vakcindt gvirtottdk le.
Ebb6l az ANTSZ az idén 1.3
millié influenza elleni védo-
oltdst osziott ki a hiziorvosok
koot

Az idbsek, illetve azok a
krénikus betegek, akik dllapo-
tuk miatt egyébként is rend-
szeres orvossdgszedésre kény-
szerilinek,  téritésmentesen
kérhetik az oltdanyagol a csa-
lidorvosuktol. Az olids (€l
évre nyijt védetiséget, és re-

ceptre is kivilthatd, A patkiik
négyféle vakcindt forgalmaz-
nak, ezek drdhoz a tdrsada-
lombiztositd 50 szdzalékos td-
mogatist ad. Szakemberek el-
mondtik azt is, hogy ha az
idén nem az a virusiorzs fer-
Gzne, mint amire a vakcina
védeltséget jelent, akkor az
oltds nem véd a meghetegedés
ellen. Eppen ezént fontos az
influenza elleni védekezésben
az immunrendszer erdsitése,
igy példdul C-vitamin, illetve
magas cinktartalmi  olajos
magvak fogyaszidsa,

Magvarorszdgon egyelGre
nincs influenzajdrviny, az u-
1obbi hetekben csak influen-
zaszerl meglizdsos tiinetek-
kel keresiék fel a pdciensck
az orvosokal,

(Forrds: Népszabadsdg)

KINEVEZESEK

KLINIKO-

A Szatmér-Beregi
Kdrhdz november 5-
én megtanott fGorvosi
érickezletén  korhd-
sunk orvosai  koziil
ketten eddigi munkd-
Juk mellent a megtisz-
lel$ felkérést elfogad-
va tijabb szakmai fel-
adatokat is vallaliak a
joviire vonatkozdan.

Dr. Mertus Ariila
belgydgyise-gasziro
enteroldgus  fGorvos
megkapta  hivatalos
kinevezésél és G lett a
fehérgyarmati 1. Bel-
gyogydszati  Osztily
osztdlyvezeld helyet-
lese.

Dr. Mirrd Jdnos bel-
gydgydsz szakorvos

Dr. Mertus Artila

INTEZMENYUNKBEN

villalta, hogy ezentil
dr. Sdnczi Gyula ve-
zeld fGorvos Uivolléle
esetén ellitja az orvosi

teenddket a  Vén-
ranszfiizios Osztd-
lyon.

Gratuldlunk nekik,
tovdbbi munkdjukhoz
pedig sok sikert és j6
egészséget kivinunk!

Dr. Mitré Jdnos

PATHOLOGIAI
ERTEKEZLET
FEHERGYARMATON

A Szatmir-Beregi Korhdz orvosai szd-
mdra osszehivott klinikopathologiai érte-
kezletre keriilt sor november 15-én az
intézel fehérgyarmati kinyvtdrdban.

Dr. Simon Jdnos, kirhdzunk orvos-igaz-
gatdja és az 1. Belgyogydszau Oszuily
oszlilyvezeld fGorvosa elmondta, hogy a
belgyogydszati osztdlyon a kidzelmiltban
hirom beteget ritka, szakmailag nagy
kihivist jelentd betegségekkel kezelick.
Ezekkel a betegségekkel kapesolatban ke-
rillt sor a megbeszélésen dr. Simon Jinos
és dr. Ldszlé Agnes patholégus fSorvos
szakmailag kiemelkeds, szinvonalasan fel-
dolgozout és illuszirdlt kozis esetismerte-
tésére, majd a kKonklizidok levondsdra,

Intézményiink orvos-igazgatdja kizolie
lapunkkal, hogy a jelenlegi tervek szerint
két-hdrom hénap milva djabb klinikopat-
holégiai megbeszélésre keriill majd sor,
ahol a kérhdz sebészeti osztdlyanak hirom
esete lesz ismertetve.

Ly
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- Midta doelgozik kdrhdzunk-
han & midta vezeli az anesz-
tezioldgiai és intenziv terdpids
oszidlyi?

A korhdzban 1992-ben
kerdiem el a munkidt, mint

altatdorvos, az elmilt években |

azonban  lermészelesen  nem
csak a miélek sordn végzelt
altatdsok jelentetiek feladatokat
sedmomra. A kordbbi és az 1),
modern intenziv osztdlyon is
dolgoztam, illetve dolgozom.
Mindezcken il a sirgdsség

|zdrodds)

betegellind osztily munkd)diban |

i5 részl veszek. Az aneszlezio-
IGgiai €5 intenziv lerdpids osz-

| sok beteg

ily vezciésére egy évvel eze- |
I6it kaptam megbizdst, melyet |

kérhdzunk [Gigazgaldja a ko-
selmiltban lezajlott pdlydzta-
List kiwvetfen ez év novembe-
rében megerdsitett.

- Jellemzien milyen dllapoi-
ban keriilnek a betegek az
intenziv osztdlyra?

- A hozzdnk kerild betegek
kivéel nélkiil silyos dllapot-
ban, sokszor kizvellen életve-
s#élyben vannak. Ez konkrétlan
a7l jelenti, hogy a beteg élet-
funkcidi elégtelenck. kimarad-
nak, neny megleleld a beleg
keringése, nincs, vagy nagyon
rossz a légzés. Erekel a prob-
lémidkat okozhatjik betegsé-
gek, baleselek, de mérgezéssel
beszilliton betegeink is szok-
tak lenni, illetve komoly mitéti
beavatkozisok utdn is elGfor-

FELELOSSEGTELJES MURNKA A SULYOS BETEGEK

- Melyek a legjellemzibb be-
tegségek, amelyekkel a bete-
gek az intenziv osztilyra ke-
riilnek?

- A leggvakoribb betegségek
a sebészeti, valamint a belgyo-
gyaszati jel-
legii beteg-
séeck. Peri-
tonitis (has-
hartyagyul
ladds), vagy
ileus (bélel-

miall vi-
szonylag

kerul  hoz-
zink. Gya-
kori tovib-
bi a bete-
gek lelvéte-
le légzési clégtelenség, sziv-, |
mdj-, illetve veseeléglelenség |
miatt. Jelentis szimi az csz-
méletlen dllapothan felven be- |
teglink, de nem ritka, hogy |
mérgezés, vagy jelentds vérzés
mialt kell elldtnunk betegein-
ket. A felvételi okok skildja
tehidt igen széles. A felsorolt
betegségek onmagukban is si-

=

| lyosak, riaddsul ezek rendsize-

rint nem ondlldan jelentkesnck.

| A hozzdnk érkezl belegek dl-

dul, hogy az osztdlyra bocsitds |
eldit a beteg néhdny napig |

nilunk van elhelyezve. Minden
olyan betegel fogadunk tehit,
akinck az dllapotla rovidebb
vagy hosszabb intenziv észle-
lést tese srikségessé. A hoe-
#dnk keriild betegeknek dllandd
megligyelésre, azonnali gyogy-
szeres  kezelésre,  majdnem
mindig parenterilis (a gyomor-
bérendszent megkerilG) tdpld-
lisra ¢és gyakran meslerséges
lélegeztetésre van szukségiik.
Nagyon lényeges, hogy a be-
tegeknek iddben tudjunk meg-
leleld, magas szinvonald ella-
uist biztositani. Munkink sorsin
az az alapelviink., hogy aki
ilfben ad, az kétszer ad

taldban tibb silyos betegséggel

kilzdenek, tobb szervi elégte- |

lenség okozza srenvedéseikel.
Srzakmailag ezek a legnehezebb
esctek. llyenkor komplex gyo-
gyitd elldtdsra, és - mint elGzd
vilaszomban mdr mondtam -
igen gyakran mestersé-ges lé-

Dr. Guti Viacseszlav

A Szatmdr-Beregi Korhdz intenziv osztdlya

legeztetésre  van  szikség.
Kiilon kiemelném, hogy 1éle-

gezteld gépeink orszdgos vi-

szonylatban is a legmagasabb
szinvonalat képvisclik, meg-
bizhatGan mikodnek, bizionsa-
gosak.

Megfele-
li-¢ az osz-
tdlyon dol-
goId  xza-
kemberek
szdma  éx

-

Sfeladataik
elldtdsaho
z?

- Kollegi-

sége megfe-
lels. Orvos
munkatdrsa
im mindegyike magasan kép-
zell, ddsit a gyakorlatban is
kivaldan alkalmazni tudd sza-
korvos. Az aneszieziolGgia-
i (altatds) asszisztensként dol-
gozd kollegik 1s mindannyian
rendelkeznck a munka elvég-
#éséher srilkséges srakképesi-
téssel. Az intenziv oszidlyon

FELEPULESEERT
Beszélpetés dr. Guri Vijacseszlavval, az aneszteziologiai és infenziv terdpids osztdly oszdlyvezetd foorvosdval
Az orvosok és egéseségiigyi szakdolgozdk munkiija az egvik legszebb hivatis, melynek miveldi azért dolgoznak, kiizdenek nap
mint nap, hogy felépiilhessenck, meggyigyulhassanak beteg embertirsaink. A gyogyitis minden teriilete sok szépséget. &
kétségteleniil megannyi nehézséget rejl magiban, dm az egvik vitathatatlanul legnehezebb szakteriilet az intenziv betegelliatis,
illetve hasonldan komoly lelkésziiltségel igénvel a betegek altatdsa a mitétek kiizben. A Szatmar-Beregi Korhiaz anesztezioldgiai
és intenziv terdpids osztilyin folyd munka szerepéril, jelentiségérdl, az itt nydjiolt elldtdsi lehetoségekril, azok szinvonalirdl
&5 a jivire vonatkozd tervekrdl beszélgettem dr. Guti Vjacseszlav osetalyvezetd (Gorvossal,

képzetisége |

im képzetl- |

16 a helyzel. A betegek elldtisit
ugyan nem fenyegeti veszély,
dm a jelenleginél mindenkép-
pen 1obb orvosra és szakdpo-
lora lenne sziikséglink. Az or-
vosi léiszim felioliésél az is
indokolnd, hogy kollegdimmal
azon wil, hogy arz intenziv
osztdlyon dolgozunk, altaté or-
vosként  Fehérgyarmaton és
Visdrosnaményban is részt ve-
srink a miéteknél, illetve -
mint azi beszélgetésiink elején
is mondiam - nemritkdn a siir-
| ghsségi osztdlyokon is segite-
| ntink kell az akut betegellitis-
ban. Mindenképpen jo lenne
ichdt, ha tobben volndnk,
- Milyen altatigépeket hasz-
ndlnak a mitokben, illetve
| milyen az intenziv osztdly mii-
szerezelisége?
- A gyogyitd munka techni-
kai feltérelei adotiak, miszere-
ink, berendezéseink megfelel-
nek a szakmai kivetelmények-
nek és biztosiydk azt, hogy a
| sziikségessé vilo beavatkozi-

sokal bizionsdgosan végezhes-
| stik el. A mitGkben az altatdsok
| sordn dltalunk haszndll altato-

dolgozd dpoldk nagy része mir | gépek eurdpai viszonylatban is
szintén rendelkezik a munkd- | a legmodemnebbek kozé tartoz-

hoz sziikséges inlenziv terdpids |

szakipolGi képzetiséggel, 1ob-
ben pedig most jirnak a sza-

kositd  képzésre. Szerencsére |

elmondhatom azt 1s, hogy mun-
katdrsaim fonlosnak tartjdk az
) ismercick megsrerzésél,
mindenki torekszik a folyama-

tos tovibbképzésre, A létszim |
tekintetében sajnos nem ilyen |

W

Fi ehénmwﬂn

nak., biztonsdgos altatdst tesz-
nck lehetdvé, Altadgépeinkkel
birmilyen silyos kiséribeteg-
séghen szenveds beteget is biz-
tonsdgosan tudunk altatni, ami
praktikusan azt jelenti, hogy
példdul egy pacemakeres, vagy
| mifhillentyds beteget nem kell
mis korhdzba kiildeniink ha
mds betegsége miatt kell ope-
| rillni. Szakmailag nagyon fon-
| tos, hogy képesek vagyunk
|g}'-:mwkck altatisdra 1s. Hau
| dgyas intenziv osztdlyunk min-
den dgyidhoz tartozik a beteg
életfunkcidin figyeld monitor,
mint kordbban is mondiam mo-
dern Iélegeztets gépeink van-
nak, kozponti oxigénellitd
rendszeriinkkel biztonsdgosan,
higiénikusan és egyszerfien
oldhaté meg a belegek oxigén-
hez jultatisa.

- Evente dtlagosan hdny bete-
get ldtnak el, és mennyi idii
| tiltenek a betegek az intenziv
| osztdlyon? Milyen esélye van
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a gydgyuldsra az it kezelt
bﬂegeknrk'-‘

Evenic 200 - 230 beleg
ku.rul osztdlyunkra. A tavalyi
évhen is wbb, mint 220 betegel
lattunk el. akik kizil 36 szorult
lélegentetésre és 52 esetben
vezeltiink be centrdlis katétert.

Az egyik legsilyosabb dllapot- |

ban levd betegiink 68 napig
volt mesterségesen [élegestel-
ve. Idén is a kordbbi években
megszokoll szimi  betegiink
lesz, dm a félévi statisztika azt
mutatja, hogy 2001-ben silyo-
sabb dllapotban keriiltiek hoe-
zdnk a pdciensck, mint az cl-
milt évben: idGardnyosan 16bb
beteg volt mesterségesen 1éle-
gezictve, ¢és a lélegeztetés dtla-
gos ideje is hosszabb volt, a
tracheostomia  (légesasipoly-

készités) is szinte a mindennapi |
gyakorlat részévé vilt, tobb- |
szor kellett centrdlis katétert

behelyezniink, valamint kiilsG
pacemakert (szivritmus-szabi-
Iyozit) is gyakrabban alkal-
maziunk a betegek dllapotinak
stabilizdldsa, illeive gyorsabb,
és Ichetdleg szovGdménymen-
tes gyogyuldsa érdekében. Az,
hogy mennyi ideig vannak a
betegek az intenziv osztilyon,
a betegségukidl és a gydgyulds
mértékétsl fligg. Van, aki csak
néhiny napig kap elldtist nd-

lunk, de vannak olyan silyos
betegek is, akik akdr 16bb hé-
napig is intenziv osztdlyos el-
litdsra szorulnak, és csak ezu-
tin keriilhetnek ki tGlink. A
gydgyuldsi esélyeket 1obb té-
nyezs hatdrozza meg. Ilyen a

betegség fajidja, stidiuma,
sokal szdmil, hogy milyen a
beteg dltalinos dllapota és az,
hogy & maga mennyire akar
meggyigyulni. Eredménye-
sebb és gyorsabb a gydgyulds,
ha nem jelentkeinek szovid-
mények. Természetesen a mi
munkdnk is nagy mériékben
meghatdrozza, hogy milyenck
lesznek a beteg tovibbi életki-
Litdsai, idtben és jol kell don-
teniink a gyGgyszeres keaclé-

sekrfl és amdl, hogy adont
pillanatban milyen beavatko-
zist kell elvégezniink. Sajnos
eriifeszitéseink cllenére sem si-
keriil minden betegiinket meg-
gyGgyitani. Mi mindig mindent

letveszélyes dllapotii beteg ellitdsa az intenziv osztdlyon

meglesziink, amit az orvostu-

domédny jelenlegi dlldsa lehets-
vé tesz, ennek ellenére nem
tudunk mindenkinek segiteni.
Aki ezen a szakteriileten dol-
gozik, annak szembe kell nézni
a korldtokkal, azzal, hogy a
komplikiciok és maradandd
kirosoddsok elkerillése, vala-
minl az élel megmentése nem
mindig oldhaté meg.

- Milyen a kapcsolatuk a kdr-
hdz mds osudlyain dolgozé

arvosokkal?

Amint azt olvastink a fent
cikkbél is megiudhatjik, a fehér-
gyarmati intenziv osztdlyon fekvi
betegek mindegyike stlyos, gyak-
ran életveseélves dllapotban van,
gyopyitisuk magas szinld szak-
mai wddst kivelel meg az orvo-
soktdl és az dpold sremélyzet
tagjaitdl. Az oszuilyon dolgozd
szakembereknek a nikdn elfor-
dults betegségekkel bekertlls pd-
ciensek szakszend ellitisdra is fel
kell késziilniiik.

A kizelmilthan egy idfs beteg
tetanusszal keriilt az oszuilyra. Dr,
Guin Vijacseszlav  oszidlyvezeld
fGorvos lapunk kérdésére wvila-
szolva elmondta, hogy a letanusz
a mély sebbe julott tetanuszbaci-
lus (Clostridium tetani) toxinja
(mérge) dltal okozott, nem ragd-
lyos fertdal betegség, amelyel a
viteizmok dllandd tdnusos és ro-
hamokban jelentkezd rngogincse
jellemez. A tinetck a kisfoki
feszliléstll, rommerevségldl a
teljes merevség dllapotdig terjed-
hetnek. A legsilyosabb esetben a
beteg az izmokat megtimadd kir-
1l meghajlik, mintegy hidba
kerill, az életfunkcidk silyos za-

SZAKMAI SIKER AZ INTENZIV OSZTALYON
Tmnms beteg gydgyuldsa kirhdzunkban

| vara lép fel, wibbek kivzitt nincs
légaés. llyenkor az életfunkeidk
meglartdsdrd] mesterségesen kell
gondoskodni, azaz a beteget Uip-
lilni kell, biztositani kell a bél-
mozgdst és az Oritést, valamint
meg kell oldani a tarés mester-
séges lélegeztetést is. Ez a beteg-
ség [Gleg id0s embercknél és
nagyon ritkdn fordul eld, hazink-
ban idén eddig mindtssze hirom
esetel regisziniltak. A tetanuszt -
kiilontsen ha id0s a beleg és a
betegség elfrehaladon  stidium-
ban van - igen nehéz gydgyitani
A vildgstatisztika szerint a letanu-

Wieés  kivetkeziében, vagy a
komplikdciok  (leggyakrabban
szivmegdllds, vagy a hosszi ideig
tartd fekviés és Iélegestetés eselén
fellépd, ilyenkor killindsen nehe-
zen  kezelhetd  tidogyulladis)
miall sajnos meghal.

tilyra keritlt beteg gydgyulisién

a teljes orvosi és ndvén személy-

zet folyamatosan ktizdot, s a

kezebésben nésit vettek a sebészck
&5 a gégdészek is; mindenki toddsa

i ;

| legjavit adva teit meg mindent

szos belegek 80%-a vagy a fer- |

A fehérgyarmati intenziv osz- |
| vibbi szakszer] kezelések utin a

azén, hogy a beteg életben ma-
radhasson. Tobb mint 30 napig
tartd mesterséges lélegeztetésre,
vénds és szonddval tbnénd wipld-
ldsea keriilt sor, illetve biztositani
kelletl az emésziSrendszer normdé-
lis mikidésér
A smkszemélyzet  munkdja
sordn elengedhetetlen volt a meg-
feleld orvosi milszerek, illetve az
egyszer haszndlatos eszkizik i-
génybe véicle. Nehezen elképzel-
hets, hogy birmely wnyezd, kil-
léntsen az orvosok és az dpold
személyzel munkdja nélkill a
beteg meggydgyulhatot volna,
Az osztilyvezets fSorvos hangsi-
Ivozta, hogy minden erffesziésiik
helyességél igazolia betegilk bol-
sugirzd arcdnak ldtvi-
g::si?n[?kur eldszir iiliethenék ki
tévét nézni. Ezutin mir naprdl
napra javult az dllapota, jdmni
kezdett, majd a krdnikus-rehabi-
litdcids osztilyon biziositoft to-

beteg  maradandd  kdrosodisok
nélkill, gydgyultan hazamehetell.

Sz A

- Kapesolatunk j6, de ez nem
is lehel misként, ugyanis be-
legeink dllapota gyakran meg-
kiveteli, hogy konzultiljunk
mds szakterilleteken dolgozd
orvosokkal is. Mindennapi
kapcsolathban dllunk a sebész,
a belgyégydsz & a fiil-orr-gé-
gész kollegdkkal, de j6 a szak-
mai kapcsolatunk a kérhizban
miikdd tobbi osadly és szak-
rendelés orvosaival is.
- Milyen tervei vannak a ji-
viire vonatkozoan? Tervezik-¢
iif elldtdsi formdk bevezetését?
- Ezévi terveink koziil van,
amelyik midr megvalosult, és
vannak olyan elldtdsi formdk,
amelyek remélhetdleg nemso-
kira bevezetésre keriilhetnek.
Idén sikerilt bevezetniink és a
gégész kollegdkkal egyiitt vé-
gezziik a mér emlitetl percutan
tracheostomidt. Ebben az
évben végeztiink eldszir hae-
mofiltratiét  (vérszilirés), amil
azonban még nem nevezhetiink
dltaldnosan alkalmazott mad-
szernek. Ez utdbbi eljdris egy
Bi 58 wvegyszerrel mérgezett
betegnél vilt sziikségessé, és a
pdciens gydgyuldsdt eredmé-
nyczic. Reményeink szennt
rivid iddn belill képesek le-
sziink bronchoscopia (horgl-
tilkkrozés) elvégzésére, aminek
wrérl lenne nagy jelemisége,
mert igy nem kellene a 1éle-
gezictett betegeinkel erre az
elldtdsra mis kiorhdzba kiilde-
niink. HasonlGképpen hamaro-
san vdrhatd az artenidlis vér-
nyomdsmérés s a sziv-index
meghatdrozds, mint ), a beteg
dllapotdrdl fontos informacio-
kat add eljirisok bevezelése.
A korhdz igazgatdsdga lamo-
gatdsdrdl biztositott benniinket,
és art az igéretet kaptuk, hogy
nemsokdra, amikor a sziikséges
pénz rendelkezésre dll majd,
akkor az intenziv osztdly meg
fogja kapni az emlitett eljird-
sokhoz, illetve elldtisi formak-
hoz elengedhetetlen eszkivin-
ket. Kozvetleniil nem tartozik
a betegellitishoz, de jelenleg
gondokat okoz, hogy viszony-
lag kevés az orvosi tartdeko-
disra, illetve az adminisziric-
Os munkik elvégzésére szolgd-
16 helyiség. Reményeink szc-
rint a rckonstrukcid folytatisa
hozzd fog jdrulni ahhoz, hogy
ezt a problémdl is orvosolni
tudjuk.

Szabé Addm



November 27. a véradok
napja: ¢z alkalombdl decem-
ber kivzeepéig orszdgszerte ko-
seonlotiék a vérik egy részét
gyogyitdsi  célra  felajanlo
embereket. A véraddk napjin
Morzsdnyi Eva, a Magyar
Voroskereszt fGuikdra tobb
{érumon elmondta, hogy Ma-
gyarorszigon 350 ezer ember
ad rendszeresen vért. Evente
500 ezer egység vérre van

VERADOK NAPJA

sziikség a gyogyilishoz, és a
rendszeres véradoknak ko-
szonhetGen immdr sehol sem
fordul el6 vérhidny hazdnk-
ban. A nydri szabadsdgok
idején, illetve a tobbnapos
innepekkor megesik, hogy
csikken a tartalék, de ha
sziikséges, a véraddsszerve-
20k azonnal mozgdsitjdk az
adatbdzisban taldlhaté véra-
dokat.

Ebben az évben a gydgyi-
tishoz sziikséges vérmennyi-
ség B4 szizalékdt a visriske-
reszl dnkénteser adudk, jovire
azonban mir teljes egéseében
8 humanitdrius szervezel
gondoskodik a oborzdsrdl.

A f6titkdr hangsilyozta,
hogy a véraddk jelenleginél
nagyobb tdrsadalmi megbe-
csiilésére lenne szikség. Az

Egészségiigyi Vildgszerveazel
(WHO) elfirja, hogy vér
adni csak téritésmentesen
lebet. Ugyanakkor az dnkén-
lesck segilségénck elismeré-
se clengedhetetlen, igy a Ma-
gyar Voroskereszt gyakran
szervez a rendszeres véraddk
szdmidra kulturilis rendezvé-
nyeket, dsszejoveteleket.

VERADO UNNEPSEG FERERGYARMATOR

A fehérgyvarmati Miveld-
dési Hizban december 4-én
keriilt sor a Magyar Viros-
kereszt Fehérgyarmati Vi-
rosi-leriileti Szervezete dltal
rendezett véradd linnepség-

re, melyen a viros és kirzete
sokszoros véraddi  veltek
riészl.

A véradd linnepségen meg-
jelent részivevikel Veszprémi
Ldszld, a Magyar Voroske-
reszl Febérgyarmah Virosi-te-
ruleti Szervezetének tdrsadal-
mi elnoke koszinioite, név
szenint is kiemelve Kardcsony
Margitor, a virosi-leriileti
szervezel ttkdrdt, Kdvdsi Mik-
ldsnéi, Penyige kozség pol-
glrmester asszonydl, dr. Sdne-
zi Gyuldt, a Szaimdr-Beregi
Korhdz Vérads Allomédsdnak
vezeld [Gorvosdl 'és Turbucs
Sdndort, aki eddig 160 alka-
lommal adott vért.

Bevezetljében Veszprémi
Liszld roviden széll a véra-
dasrdl, minl az egyik legne-
meschbb emberi cselekedetrdl,
majd elmondia, hogy a fehér-
gyarmati rendezvényl mege-
16z6en a térségben mir lebo-
nyolitisra keriilt két hasonld
linnepi Gsszejivetel: a véra-
dék napja alkalmdbél novem-
ber 28-dn Tiszabecsen, no-
vember 29-én pedig Rozsdly-
ban kiszontouék a wvériiket
gyogyitd célra mir eddig is
sok alkalommal felajdnld 6n-
zetlen embereket.

Az elnbk bevezet§jét kisve-
toen Muzsai Zoltdnné szava-

latidt hallgattik meg a jelenle-
vk,

A szivhez szolo vers el-
hangzisdit

kiwvelden Kard-

A véradd finnepség elniksége: Turbucz Sdndor, Veszprémi

A donorok mellett a hiva-
tdsos és onkéntes véraddsszer-

vezik, a Véradé Allomds dol-'

gozdi, a mozgalmat tdmogatd

v st L

Ldszlé és Kardesony Margit

csony Margit iinnepi kiszin-
15)é1 és a véraddssal kapcso-
latos elemzi-ériékeld beszd-
moldjat kisériék fligyelemmel
a meghivoll vendégek. A vid-
rosi-teriileti szervezet titkdra
s20lt a véradds jelentSségérdl,
az emberi vér sokszor élet-
mentd jelentbségérdl,

Elhangzott, hogy me-
gyénkben évente tibb, mint
22000 véradds torténik. A fe-
hérgyarmati és térségbeli em-
berek a megyei és az orszdgos
dtlagot joval meghaladd szdm-
ban segitik sajit vérikkel a
szdmukra ismeretlen emberek
gvigyuldsdl. Ez egy évtizedek
dta jelen levl nagyon fontos
helyi érék, amely azonban
sajnos még ma sincs kelldkép-
pen elismerve.

munkahelyi vezetSk, polgir-
mesterek, orvosok, egyhdzi
személyiségek mind-mind na-

gyon sokal tesznek arér,
hogy szlikebb hazdnkban sen-
kinck az élete ne keriilhessen
veszélybe vérhidny miatr. A
helyzet tehdt jonak mondhat,
bir kétségtelenul igaz az 1s,
hogy a minfségi vérigények
kielégitéséhez a jelenleginél is
tobb véradéra lenne szriikség

Az Unnepség kivetkez( ré-
szében a kitlinteiésck, em-
lékplaketick ¢és apindékok -
taddsdra keriilt sor. 30-szoros
véradisért kilencen, 20-szoros
véraddsént negyvenheten, 10-
szeres viéraddsén pedig szdzan
részesiiliek elismerésben és
kaptak kitiintetést. A fehér-
gyarmati rendezvényen em-
léklapot és plakettet veheten
it az a huszonit véradd is,
aki eddig 25 alkalommal vil-
lalta, hogy vére egy részével

A véraddk napja alkalma-
bél megrendezett megye-
i linnepség Nyiregyhizin,
december 7-én keriilt lebo-
nyolitdsra. Ezen az iinnepi
dsszejivetelen a kiemelke-
dien sokszoros véraddk, a
kivdlé véradd kollektivik
képviseldi és a kivdld véra-
dis-szervezdk vehetiek 4t ki-
tiintetéseket, julalmakat.

Térségiinkbdl  50-szeres
véraddsért Juhdsz  Jend,
jankmaitisi lakos, 40-szeres
véraddsént pedig Kelemen
Sdndorné  fehérgyarmati,

KITUNTETESEK A MEGYEI
UNNEPSEGEN

Kovdes Gyula cégénydinyi-
di és Gydngvdsi Kdrolyné
kisszekeresi lakosok része-
siiltek elismerésben. Kivdld
véradd kollektiva kitiintetést
kapolt Gacsdly és Penvige
kibzség kilzissége, kivald vé-
radds-szervezd kitlintetésben
pedig Palddi Erzsébet tisza-
korodi tandmd és Kardesony
Sdndor, Nagyszekeres pol-
gdrmestere részesiilt.

Eziiton is gratuldlunk a
kitiintetettcknek, és tovibbi
6 epészséget  kivdnunk
nekik!
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segiti raszoruld  embertirsai
gyogyitdsit. A véradok a ki-
tintetések mellett értékes a-
jindékokat is dtvehetick. A
5(-szeres és 40-szeres véra-
dik (6k a kitiintetést Nyiregy-
hdzdn vetiék dt, amirdl keretes
irdsunkban szélunk) dgyne-
miit, a 30-szoros véradok fej-
pdrnit és abroszt, a 25-s20r0s,
20-szoros és 10-szeres véra-

| dok pedig az ajindék abrosz |

mellett hdrtartds: vegyidrut,
most- és mosogaldszert kap-
tak ajdndékba.

Az Uinnepi dsszejovetel zd-
risakénl a szervezdk szerény
vendéglitdshan részesiteiték a
megjelent sokszoros vérado-
kat.

ST .'"a-.

Az iinnepség részivevii

KORHAZI VE‘RADAS FEHERGYARMATON

Legutdbb november 20-dn
kerill sor a Szatmdr-Beregi |
Kdérhiz fehérgyarmati dolgo-
rhinak szervezell véraddsra,
ahol munkatirsaink nagy
szimban vettek részl, minden-
napi dldozatos munkdjuk mel-
lett ezzel a nemes cselekedet-
tel is hozzdjdrulva a rdszoruld
betegek felépiiléséhez, gyo-
gvuldsdhoz.  (Intézményiink
dolgozdi koziil 38-an jelent-
keztek véraddsra, kozilik 36-
an adhattak vért.)

Orvendetes tény, hogy -
csakigy, mint eddig mindig -
a korhdzi véradison a gyogyi-

16 és nem gydgyitd szakterii-
leteken dolgozd kollegdink e-
gyarint részt vettek, és a rend-
szeres véraddk mellett tobb

olyan fiatal munkatdrsunk is |
megjelent, aki most adoit e- |

lGsair vérl.

A jovG szempontjibdl na-
gyon fontos, hogy a fiatalabb
koroszuilyok képviselGi koziil
is tihben erkilesi kotelessé-
giiknek tarijik, hogy cképpen
is segitsenek riszorulé ember-
tarsainkon.

Bereczki Sdndorné, kdrhdzunk munkaiigyi eléaddfa a

véraddson

szereziek.

A 300 Grds hdzigondozii
képedsen részt vett hallgatdk
okidber 16-in a Szatmdr-Be-
regi Korhidz visdrosnaményi
telephelyén tettek vizsgdl, me-
lyen szdmot adtak a képzés
sordn megszerzell elméleti és
gvakorlali ismeretekrdl.

Molndr Lajosné, a Magyar
Voriskereszt Visdrosnaményi
Virosi-teriileti Szervezeténck
titkdra lapunk kérdésére vila-
szolva elmondia, hogy 19-en
tetick sikeres vizsgidl. A vég-
zeit  hallgatok  remélhetGleg
munksdt is kapnak majd. Fel-

mérésck szerinl a képzésen |

részl vett és sikeres vizsgdl

SIKERES VIZSGAK
VASAROSNAMENYBAN

Visdrosnaményban a kozelmultban befejezddtek a Magyar Viroskereszt altal a térség munkanélkiili
embereinek szervezett képzések. A sikeres vizsgik utin a jelentkezéskor legalibb dltalinos iskolai
végzettséggel rendelkezd hallgatok hazigondozd, valamint szocidlis gondozd és apold végzettséget

tett emberck lakdhelyiikiin
szereinének - és minden bi-
zonnyal tudnak is - hdzigon-
dozdként munkdt vallalni.

Az 1700 6rds szocidlis gon-
dozd és dpol6 képzés végén
mind a 25 részivevd sikeres
vizsgdt tett. A vizsga tibb
részbdl  dllt; oktdber 24-én
volt az irdsbeli megméretielés,
majd november 5-én és 6-dn
keriilt sor a szdbeli, illetve a

| gyakorlati vizsgdra,

A végrett hallgatdk a meg-
szerzell képesitéssel elsGsor-
ban szocidlis intézményekben,
idGsek otthondban, gondozisi

kiszpontokban  helyezkedhet-
nek el. A képzésen részt vettek
kozill november kt'u.v:péig
mindissze egy-két ember ka- |

pott dllast, a tobbick ekkor |

még lovibbra is regiszirill
munkanélkiilick voltak. Te-
kintettel azonban arra, hogy a
Munkatigyi Koézponiban re-
giszirdlidk az d) bizonyitviny
megszerzésél, a kozeljiviben
valdszinileg tobbeknek sike-
riilni fog munkdt taldlni.

Molndr Lajosné elmondia,
hogy a Magyar Virtskereszt
a lovibbiakban 18 szerelne

| Visdrosnaményban  hasonl6

képzéscket inditani, jelenleg |

is folyamatban van egy 1600
ords, szocidlis dpold és gon-
dozd végrentséget add tanfo-
lyam megszervezése

Az it megszerzell bizo-
nyitvdny ugyanolyan munkik
elvégeésére jogositja mayd fel
a végzell hallgatdkat, mint a
most véget ért 1700 Grds kép-
#és végén megszerzell képe-
sités, csupdn azén lesz alacso-
nyabh az Graszim, mert az )
tantervben nem  szercpelnek
osztalyfonoki, illetve dlliske-
resési Ordk.
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MIKULAS BAL
FEHERGYARMATON

Fehérgvarmaton, a Szamos Etteremben Keriilt megrendezésre a Szatmir-Berepi Korhaz Mikulis
bilja. A december 8-in megtartott tincos tirsasagi rendezvény Kivilé alkalom volt arra, hogy a
kirhiz dolgozoi, térségiink hiziorvosai, valamint a politikai ¢és pazdasigi élet meghatirozo
személyiségei egyiitl szorakozzanak. A szinvonalas misorszimok és a finom ételek mellett a j6 zene
is hozzajarult ahhoz, hogy a résztvevik szamira az est sokdig emlékezetes élmény maradjon. A bl

bevételét immdar hagyomidnyosan az Apolisi Egyesiilet hasznilhatja fel

A fehérgyarmali bdlra érkezd vendé-
geket az alkalomhoz illGen Mikuldsnak
¢és  krampusznak bedltbzott  kollegdink
(Bereczki Liszld és Nagy Ferenc) ki-
srontoliék  szimbolikus  ajindékokkal,
araz angyalkdval és virgdccsal

A mulaisdg nyitinyaként dr. Vaddsz

A bdalozokat dr. Vaddsz Mdria éx dr.
Somorjai Lsolt
kiiszdntitte

Miria, a Szatmdr-Beregi Kdrhdz fGigaz-
galdja és dr. Somorjai Zsolt gazdasdgi
igazgald koszontotie a megjelent bilozi-
kat. Dr. Vaddsz Mdria elfszor a rendha-
gvo idGpont megvilasztisinak indokairdl
szl
kardcsonyi

Elmondia, hogy az év végén, a
Unnepek  eldn  kdrhdzunk
munkatdrsai igazdin megérdemlik, hogy
felhdtleniil szdrakozzanak, hiszen nagyon
keményen végigdolgozon év dll az in-
tézmény dolgozdi mogon. Nehéz, de
eredményes év

A kdrhiz [Gigazgatdja megkoszonle a
timogatok segitségét, az érékes tombo-

minél
lombolaszel vényt,

lafelajinldsokat, és kérte, hogy
iobben  visdroljanak
mivel a bdli bevétel nemes célokat szol
gil, azl ax Apoldsi Egyesiilet kapja meg
és haszndlhatja fel. Dr. Somorjai Zsolt
beszédében kapesolddva a fGigazgatd
dltal elmondottakhoz elsGsorban a kirhdz
stabil gardasam helyvzetére hivia fel a
fligyelmet. A kirhdz [Gigazgaldja és gaz-
dasdgi igazgatdja végil jo szdrakozist és
kellemes iinnepeket kivianl minden bilo
zimak

Az lidvizl5 beszédek utan szinvonalas
misorsedmok sedrakoztattdk a vendége-
kel. Eldszir a nyiregyhizi T-Dance tdnc-
stidid két parja adott eld fimalos, 1)
stilusti pdros tdncol, majd két fiatal
fehérgyarmati tehetség adon fzelittn ki
véleles tinctuddsdbdl, Molndr Zita és
Simon Gergd, akik a megyei Ki mit wid?
versenyében midr kétszer voltak elsd

Molndr Zita és Simon Gergiy
produkcidjdnak egy pillanata

helyezetiek. az Aladdin mese zenéjének
részleteire adidk eld tdncmidsorukal

Végeretill a nyiregyhdzi Fantom Tin-
cegyesilethez tartozd pdr mutatollt be
latin tdncokbdal dllG, Elményszamba mend
produkciin

A vendégeket krampusz (Nagy
Ferenc) és Mikulds
{(Rereczki Ldszld) wdrta. Bedlrizi
kollegdink minden bdlozdt apro
djdndékkal készdniotiek.

A nagy sikert aratd misorszdmokal
kiwetden kolthették el a megjelentek az
izleles vacsordl, majd ezutin mar tényleg
a felhdtlen szdrakozdsé volt a [Gszerep
A fehérgyarmati pedagdgusokbdl verbu
vilddott TANA-ROCK dltal
szolgdltatott kivdld zenére mindenki ked

zenckar

viére tdncolhatott,

A j6 hangulatot tovdbb fokozta a
szponzorok felajdnldsainak kisziinhetSen
éniékes ajdndékokért lebonyolitott éjfél
utdni tombolasorsolds
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A [Gdijat (egy Hi-fi tomyot) a Molndr Bettina és Nagy
Gergh alkotta bdlozé pdr nyerte meg
A kdrhidz vezetése exiton is koszonetet mond mindazoknak

a munkatirsaknak,.akik a bdl szervezésében kozremikidiek, a

lamogatoknak, akik a rendezvény sikeréhez felajdinldsaikkal

jrultak hozzd, illetve koszinetél fejeri ki a Sramos Elterem

dolgozdinak is.

A Mikulds bdlon megjelentek egy csoportja

A Mikulds bl sikeréhez az est tdmo-
galdi, szponzorai 15 nagy mértékben
hozzdjdruliak,

A bdl 16 tdmogatdja a
Pikosystem Egészségiigyi Fovillalko-
zisi és
Korhdziechnikai Tdrsasdg
volt.

Tamogatdink voltak:
Hitachi Orvosi Ulirahang Kit.

KOSZORET A TAMOGATOKRAKI

Computrend 2000 kfi.
WIP Kft,

B. Braun Kfi
Medisan Hungary
Bristol Myers Squibb
M-Assist BL
ADU Diszkont, Fehérgyarmat
Elpumps Kft.
Gégény Kt
GYOSSZI
Brill Optika
Gergely és Tdrsai Termék ElSdllitG

A bdli mulatsdg egy pillanata

_

Boszorkdnytanya Killonleges
Ajindékok Boltja
Téth és Tarsa
YOUNG Kft.
Kirolyi Kilmdn véllalkozd
Forizs Tamds véllalkozs
Somlyai Gibor vdllalkozd
Ruszka Ldszl6né villalkozd l

Nagy Ferenc festmiivész
Virda Baromfihids Ri
Nyirségi Patyolat Rt

Nyirber Kft

Netex Informatikai KR

és Szol

Szdraz Uzlethdz

giltatd Bt Eziton is kiszinjiik a

felajinldsokat!

A betegséggel egylitt jard |
ldjdalmakat, megpribdliatdso-
kat a gyerekek killdndsen ne-
hezen viselik, és nem nagyon
értik, hogy miért is kell rivi-

Az ajdndék dtaddsdnak
pillanata a gyermekosztdly
epvik kidrtermében

MIKULAS A KORHAZBAN

debb-hosszabb ideig befekiid-
ni a kdrhdzba. Ezt a helyzetet
még azok a nagyobbacska
gyerekek is nchezen dolgoz-
zik fel, akik mdr tudjdk, hogy
a biztos gyégyulds érdekében
kell itt néhdny napot elitlte-
niilk. Minden kis ember foko-
zott fijdalommal éli meg, ha
a korhdzi tartzkodds ideje
¢éppen akkorra esik, amikor a
Mikulis ajdndékot visz a jo
gyermekeknek..

Annak érdekében, hogy a |

kirhdzi kezelésben részesiils

kis betegekrdl se feledkezzen |

meg a Mikulis, a Szaimir-Re-
regi Kérhdz vezetésének 14-
mogatisival munkatdrsunk,
Molnidr Bettina megszervezte,
hogy a kdrhdizban fekvs gyer-
mekek is kapjanak ajdndékot
december 6-dn

Remélve, hogy az érintett | kérhdzi székhely biiféjét iize-
meltets viéllalkozdé  ajdnlotta
fel. Segliségét exmiton is ko-
szonjiik!

gyermekek nem olvassdk ezt |
| az firdst, eldruljuk, hogy a
Mikulds szerepét Schwarcz-
kopf Liszl6, intézményiink a-
neszteziologiai és intenziv le-
ripids osztdlydnak polgari
szolgdlatos dpolGja  wvillalia
magdra. Megldtogatta a fertd-
#0-, a gyermek- és a fiil-orr- |
| gége osztdlyon fekvd gyerme- |
keket és néhdny igazin ked-
ves, mir-mdr gyogyitd erejd
mondal  kiséretében minden
kis beteget megajindékozolt,
A gyerckek meglepidve, d4m
nagy boldogsdggal fogadiik a
| Mikuldst, Grilltek annak, hogy
| roluk sem feledkezett meg, és |
tudva, hogy Ok betegek, a |
kiérhdzba is elvitte a virva virt

]

i

csomagol. et
A mikuldscsomagokat Fg- | Korhdz M"hfm" a fertozo
rize Tamds, a fehérgyvarmati osztdlyon



A JO HALLAS NAPJA

Egész napos rendezvény hallissériilteknek Fehérgyarmaton

A Siketek és Nagyothallok Orszigos Szovetsége (SINOSZ) Szabolcs-Szatmir-Bereg Megyei Szervezelének vezeldsége a
Szaboles-Szatmir-Bereg Megyei Onkorméanyzat anyagi timogatésival november 27-ére egész napos rendezvényl szervezell.
A fehérgyarmati Miiveltidési Hazban megtartotl dsszejivetel clsddleges célja az volt, hogy a beregi é a szatmari térségben
halliskirosoddssal él6 emberck korreki tijékoztatist kapjanak betegségilk kezelésének lehetiségeiril, az dket érinti
jogszabdlyokrdl, az igénybe vehetd timogatdsokrdl. A rendezvényen nagy sikert araté eldadist tartott dr. Havacs lidiko,
a Szatmdir-Beregi Korhiz fil-orr-gége osztdlydinak osztilyvezeld lGorvosa.

A rendezvényen megjelen-
teket Erdélvi Tamds, a Sl-
NOSZ Szaboles-Szatmdr-
Bereg megvei elnoke kivszon-
titte, és bemutatta a tdrsass-
giban Fehérgyarmatra
érkezett vezelhségi lagokat
Roviden szdlt az Osszejovelel

- »::;;
Erdélyi Tamas

céljairdl, a SINOSZ-nak a si-
ketek és nagyothallok igyei-
nck képviseletében betolioin
seerepérdl, a szervezell tag-
sdggal jird elGnyokrdl,

A rendezvény elss elGaddsdl
dr. Havacs lidikd, a Szatmdr-
Beregi Korhdz fil-orr-gége
osztdlydnak osrtdlyvezels (G-
orvosa tartotta az idGskori hal-
liscstkkenésril, a belegség e-
redetének és mériékének di-
agnosztizildsi lehetdségeirdl,
valamint a gyogykezelés mod-
jairdl. Mdr a referdtum beve-
2t résgében  elhangzott,
hogy a kezeléskor elsdsorban
a minGségi élet halldkésziilék-
kel 1orénd megtartdsirGl,
gyogyszeres  kezelésckkel a
betegség  eldrehaladdsdnak
meglékezésérdl, az dllapot-
romldis megdllitisirGl beszél-

hetiink. Olyan gyogyilé eljd- |

ris, amivel a pdciens kordhbi
ondlld (lehdt  hallokésziilék

haszndlata nélkiili) hallisa
visszadllithatd  lenne, sajnos
nem létezik. Eppen ezért na-
gyon fontos, hogy az emberek
hallisuk romldsdnak legelss
jeleit is vegyék nagyon komo-
lyan., ¢és forduljagak szakor-
voshoz. Az idGben biztositott,
szakszerll segitséggel ma mar
szinte mindig elkeriilhet a
hallis nagyon komaoly tovibba
romldsa, vagy teljes elveszié-
se,
Dr. Havacs lldiko a beteg-
ség bemutatdsa sordn kiemel-
te: az egyik G probléma az,
hogy az idGs korban, jellem-
zden 60-70 éves embercknél
tapaszialhatd idegi halldscsok-
kenés fGleg az emberi hangok
lartomdnydban  jelentkezik.
Késégtelenil  kellemetlen
perszc az is, ha valaki nem
tudja élvezni a mis hangtar-
tomdnyokal is énntd fekvés-
ben megszdlald zenemiiveket,
am cz a mindennapi €letl nor-
milis menetét tekintve nem
okoz olyan nehézségeket,
mint ha az ember nem hallja,
vagy nchezen érti meg mdsok

beszédél, (It az “dtlagembe-
rekril” beszéliink. Nyilvinva-
16, hogy egy zenésenck maga
a tragédia, ha birmely hang-
tartomidnyl érintden sérill a
halldsa.)

A belegséggel Osszefiigpés-
ben alapvetfen kéuféle tiinet-
csoport figyelhetd meg. Az
egyik, amikor a pdciens hal-
lisa fokozalosan és gyorsan
romlik, illetve mdr a kezdeti
stddiumban is  beszédériési
problémik jelentkeznek. Ha a
beszélgetést hdttérza) kiséri, a
beteg  hangtorzulisra is pa-
naszkodik. ElGfordulhat azon-
ban, hogy a halldsban, beszé-
dértésben eleinte hosszabb-ri-
videbb rossz iddszakok jelent-
keznek, majd erek a rossz
idiszakok egyre hosszabbd
viilnak, végiil dllanddsul a hal-
liscsikkenés. A halldscsokke-
néshez dltaldban tovibbi gon-
dokat, fesziliséget, idegessé-
gel eltidézd kellemetlen [l-
zigds, valamint nemritkdn
szédiilés is tirsul. A filzdgd-
sok, illetve mis szubjektiv
hangjelenségek - azaz olyan

Erdélyi Tamds a fehér-
gyarmati rendezvény sziine-
tében lapunk kérdésére vi-
laszolva elmondia: a SI-
NOSZ egész Magyarorszdg-
ra  kiterjedd  hatdskiirrel
érdekvédtie a siketek és na-
gyothallok igyénck. A helyi
szervezetek feladata elsdsor-
ban nyilvinvaldan a helyi
problémik kezelése, a tagok
felviligositdsa.

A tagok - mint arrél fenti
irdsunkban bévebben is sz6-
lunk - a rendszeres Osszeji-
veleleken orvosi tandcsokat
kapnak, tdjékozddhatnak a
jogi szabdlyozdsokrdl, a t4-
mogatisok igénybevételénck
lehetdiségeindl.

MILYEN SEGITSEGET NYUJT AZ
ERDEKVEDELMI SZERVEZET?

Az eldzbeken vl azonban
a nagyothalldknak és a sike-
teknek azérl 15 érdemes a
szervezel lagjainak sordba
lépni, mert a klubfoglalko-
zdsok szdmukra megénd, ud-
mogald, sorstirsi kozdsségi
osszejovetelek, ahol szé-
gyenkezés nélkill tarthatnak
kapcsolatol egymissal, és
megkeresheuk azokal a le-
helGségekel, amelyek ki-
hasendldsdval az egészséges
emberckkel is felvehetik a
kapcsolatol, ezdltal a tdrsa-
dalom hasznos tagjainak é-
rezhetik magukat.

| ndilni

hangjelenségek,  amelyveket
csak a beteg "hall” - sokszor
a halldsromlasndl 1s kellemet-
lencbb, a beteg életét megke-
serild problémiik.

A belsd ful vérelldtdsi za-
varal miatt kialakuld idéskori
idegi halldscsikkenés leggya-

6
Dr. Havacs Hdike eléaddsa
kiizhen
koribb oka az agyi erek clme-
szescdése (artenosclerosis ce-
rebralis), de okozhatja cukor-
betegség, magas vémyomds is
(amelyek cgyiittes jelenléle
stilvos megterhelést jelent a
belsafilnek). Mindereken il
vesebetegségek, toxikus hatd-
sok, illetve egyes gyogyszerck
is indukdlhatnak halldscsok-
kenést, Mindig ki kell derite-

| ni, hogy mi az alapbetegség,

és azt is kezelni kell.

A terdpia tehdt mindig Ose-
szetetl, a  halldscsokkenés
gyogyitisakor  dGgynevezetl
komplex kezelést kell alkal-
mazni a kapesolodd szakieri-
letek orvosainak segitségével
A j6 hallds érdekében a be-
tegnek az orvossal, illetve az
audioldgus nssziszienssel e-
gyl kivilaszion, po mindseé-
g hallokéseuléker kell hasi-
A készuléket rendsze-
resen be kell dllitani ahbog,



hogy a kivint cél, a megfeleld
hallds az eszkoe segitségével
folvamatosan elérhetd legyen
A gyors romlis megakadidlyo-
zisa céljdbdl ajdnlatos negye
dévente értdgitd infizids ke-
zeléseket is alkalmazni. Ekkor
a gydgyszent kérhidz kirilmé-
nyek kozill nagy ddzisban,
gyors cseppszdmmal kell a
betegnek infilizié formdjdban
beadm. Az dltaldban Ol napos
intézeti kezelés j6 alkalom a
vér- ¢ mids  laboratdrinmi
vizsgdlatok elvégzésére, és i-
Ivenkor (lehdt djabb kdrhda
bentfekvés nélkiil) elvégezhe-
10k a sziikséges belgyogyisza-
i, ideggyogydszali, vagy mis
szakieriilethez tartozd vizsgd-
latok is. Az infdzios értigitds
mellett kiegészitd kezelésként
leggyakrabban a [ilzdagdst kell
mérsékelni, vagy lehetOség
szerinl megs#iintetni, ami tab
letta formdjdban  bevehetd
gyOgyszerrel Wrémk. Minde-
mellett a legiobb esethen A,
B és E vilaminok addsa is
indokolt.

Az elGadds utdn a hallgatd-
sag tagjai felicheték kérdése-
iket. Ezzel a lehetGséggel igen

sokan ¢élwek s, és tovibha
informécidkat kértek a fiil-orr-
gége, valamint az audioldgiai
szakrendelésen  elvégezhels
vizsgdlatokrdl, a hallGkészil-
lékek fajtdirdl, azok mikodés

a korszerl gépekkel pontosan
kideritik a halldscsokkends
formdjdt és ménékét, amivel
komoly timpontokat adnak az
orvosok szdmira a megfelel(
kezelés kivdlasztisdhoz, a

A rendezvény részivevdi

elvérfl, szakszerl haszndlatd-
rol, a késziilékek felirdsdnak,
beszerzésének lehetlGségeirGl.
Dr. Havacs Ildikd orommel
vilaszolt ezckre a kérdésekre,
kidomboritva, hogy kdrhd-
zunk fehérgvarmat és visd-
rosnaményi  szakrendelGiben
is kivild audioldgiai asszisz-
tensck virjdk a betegekel, és

szilkséges hallGkészillék [eli-
rdsdhoz.

A fogyalékosokra és az e-
gészségkarosodottakra vonat-
kozd fontosabb jogi elGirdsok-
6l dr Bihari Albert tartolt
clGaddst, kiemelve az 1998
évi XXVI. torvény vivmiinya-
it. Ez a Worvény az esélyegyen
IGséget hivatott biziositani,

A siketek és nagyothallok
fehérgyarmali Gsszejovelelén
részt vell dr Fiile Erzséber
ful-ormr-gégész megyel szak
[Gorvos, aki elmondta, hogy
a lakossdgnak korilbelil 10-
I2%-a nagyothalls. A fGor-
vos nb szerinl az ilyen ren-
dezvények jeleniGsége elsi-
sorban abban rejlik, hogy a
hallissérilick az elfadisok
révén megismerhetik jogai-
kat ¢s a minGségi élethez
vezel( lehetGségeiket, hiszen
Ok art szereinék, hogy ne
legyenck kirekeszietiek, ne
szoruljanak hdtrdnyos hely-
zetbe csak azéri, mert a hal-
lisuk nem tokéletes.

Ma mdr nagyon jo lehets
ségek vannak arra, hogy a
nagyothallok az egészséges
embertdrsaikhoz  hasonldan
teljes életet éljenek. Az egyre
1okéletesebb digitilis techni-
ka alkalmazisinak kioszin-

hetben a  hallokésziilékek
egyre kisebbek, egyre kiny-
nyebben kezelhetok és egyre
nagyobb  teljesitménydek,
ami azt eredményezi, hogy a
hallds javitisihoz sokszor
midr nem sziikségesek nagy
miéreld, azonnal észrevehetld
késziilékek. A modemn orvos-

Dr. Fiile Erzsébet

domdnynak koszonhelben
napjainkban lehetlség van
komoly eredményt hozd mi-
téek elvégzésére 1s.

MEGYENKBEN ES TERSEGUNKBEN MAGAS
SZINVONALU A GYOGYITO MUNKA

| hetd lehetdségek lehdt mir

ben szenvednek - nem salik-

Az Eurdpdban, vagy a
vildg mds fejlett részein elér-

megyénkben is adottak. A
Szatmdr-Beregi Kdorhdzban is
kivdldan képzett orvosok és
audioldgiai assziszlensek
virjdk a betegeket. A vizsgd-
latok elvégzésére a kor szin-
vonaldnak megfelelfen fel-
szerelt fill-orr-gége ¢s audio-
logiai szakrendeldkben, a
miltétek biztonsdigos végre-
hajtdsdra pedig a modemn fe-
hérgyarmati m@&ben van le-
hetfség. A magas szinvonali
elldtds igénybevételéhez
tchdt a szatmdn és a beregi
térségben é6 betegeknek -
ha csak nem nagyon komoly,
specidlis elliudst, vagy bea-
vatkozdst igényls betegség-

séges Nyiregyhdzira, vagy
mds nagyvirosba utazniuk

S#6 volt a fogyatékossigi 14-
mogatdsrol, mint a sérult em-
berck anyagi biztonsdgit rész
ben megteremid fontos jutta
tisrdl, annak igénylési lehetd
ségeirdl is

A harmadik elGadist Hor.
vdth Ldszld, a fehérgyarmat
onkormédnyzat szocidlpolitikai
fGelfaddja tartotta "A viros
szocidlpolinkdja a fogyatéko
sok és egészségkirosodotiak
érdekében” cimmel. Horvith
Liszld elmondia, hogy milyen
helyi lehetGségek vannak a
rdszorulok timogatdsira, rész-
letezte a jogosulisdg megilla-
pitdsinak menetél, beszéll az
alanyi jogon jdrd, illetve mis,
egyedi elbirdldst igénylG jut-
tatdsokrdl.

A déleldn elfaddsokat e-
bédsziinet kovette, a részive
vk ingyenes cllitisban része
siltek. Ekkor volt lehetség a
hallékésziilék-kereskeddk ki-
dllitdsdnak meglekintésére is.

Az ehédsziinet uldn tovibbi
elfaddsokra keriilt sor. Jdnds
Ldszld, a SINOSZ
szervezelénck
tagja sajdt példdjdn keresztiil
(gvermekkordban egy stlyos
betegség kivetkeztében telje
sen elveszitette halldsit) mu
tatta be a siketek nehéz sorsit,
a mindennapi ¢élet nehézsége-
i, de azt is, hogy a végleges
dllapotn  elfogadva hogyan
lehet mégis a tdrsadalom hasz
nos lagjaként élni, majd a
siketek jelnyelvének szercpé-
ril, jelentGségérdl, illetve ¢
fontos kommunikacios leheto
ség oktatdsdrdl beszéll. El
mondta, hogy a jelenlegi tir
sadalmi viszonyok nem ked
veznek a sorstdrsaknak, az
egészséges emberek  nagy
része clutasitdan visclkedik a
sériilt emberekkel. Nagyobb
baj, hogy a knnnl:‘nnun}ck
ben (onkormdnyzati hivala-
lokban, oktatdsi, szocuilis &5
cgészségiligyi intézményck-
ben) is nagyon nehéz a sdlyo-
san  halldssériili, vagy sikel
emberck helyzete. Feliétleniil
indokolt lenne, hogy minda
zokban az intézményekben,
amelyekkel a rosszul hallok
nap mint nap kapcsolatha ke
rillnck, alkalmazzanak olyan
munkatdrsakat, akik képesek

megyel

vezeldségl
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Impalyas i

a siketek jelnyelvén kommunikdlni

Az elGaddsok Erdélyr Tamads
vezelésével a hallassérilltek érdekvédelm
szervezetének szerepével, feladataival
kapcsolatos beszélgetésre keriill sor. A

uLin

e L
Dr. Bihari Albert

szamos kérdést énntd beszélgetés vépé-
hez kozeledve mir nyilvanvalé volt, hogy
célszerd lenne megalakitani a vérosi
szervezelel, amely a megyei szervezel

tdmogatdsdval sokat segithetne a tagok
gondjainak megoldisdban. A részivevik
egyhangiilag tdmogaltik a kezdeménye-
zést. (A helyi szervezel megalakuldsdnak
jelentségérdl keretes irdsunkban részle-

Horvidth Ldszld Fehérgyarmat

szocidlis politikdjdral beszélt |
tesebben is beszdmolunk.)

A rendezvény hivatalos programjianak
zdrdsaként a megjelentek a MivelGdési

1
|
Hiz gvermek rock and roll csoportjinak l

litvinyos produkcidjiat tekinthették meg

(a gyermekek misordt Péler Tunde tani-
lotta be), dm még ezutin is lehetdség

voll a tovibbn eszmecserére, illetve a
kisteremben a hallokészilékek hasrnila-

Jinds Ldszld a jelnyely
Jelentdségéral szolt elbaddsdban

tit bemutatd videofilmet nézhettck meg
a rendezvény résztvevii.

Szabd Addm

Amint arrd] a fenti részle- | zel
tes irdsunkban is beszdmol-
tunk, november 27-én Fehér-
gyarmaton dontés szilletett a
sikelek és nagyothallok helyi

felsGbb  vezelfivel és
helyi tagjaival, a Szalmdr-Be- | kal
regi Korhdz szakorvosaval,
a térség Onkormdnyzataival,

ve a rendszeres foglalkozdso-

Fontos tudnivalG, hogy a
srerveretnek csak ax

DONTES A SIKETEK ES NAGYOTHALLOK FEHERGYARMATI
SZERVEZETENEK MEGALAKITASAROL

| ved (errfl a szakorvos adhat
| ki bizonyil$ erejd dokumen-
tumot). Pdartold tag birki
lehet. A fehérgyvarmati szer
vezel tagjai janudrban kapjdk

lehet

szervezete  megalakitdsinak
szikségességéril. Elhangzott
azonban az is, hogy a sza-
hélyzal szenint kiilon alakuld
taggyidlést is kell tartani, a-
mikor sor keriilhet a hivatalos
vezetdvilasztdsi procedirdra
is, 4m szinte minden lényeges
kérdéshen midr most olyan
cgvhangd megéllapodds szii-
letett, amely utdn minden bi-
ronnyal csak formilis jelen-
ioséggel fog birmi a késbhbi
alakulG gyililés és szavazis.

A rendezvényen megjelent
részivevok nagy része Szik-
Zoltdnnét javasolta a
szervezel vezeldiének, aki
villalta a felkérést.

Sl

A megbeszélésen elhang-
zolt, hogy a vezelld tartani
fogja a kapcsolatol a szerve-

ezen kivill megszervez a na
gyvobb rendezvénycket, illet-

|

Szikszai Zoltdnné

tagja, aki az alapszabdlyban
meghatdrozot mértékd (55

majd meg a tagktinyvekel &s
ckkor kell majd a tagsdg
dijat 15 belizetni.

J6 hir, hogy a virhatdan
nagyobb létszdmi Osszejove-
telek megrendezésére a Mi-
velGdési Hiz vezetGsége havi
egy alkalomra megfeleld mé-
reill helyiséget bocsdl rendel
kezésre

A SINOSZ helyi
szervezelének cime:

Bessenyei u. 2

|
|
1
‘ Fehérgyarmat,
! {volt MHSZ. iroda)
Telefon:
(06-44)-362-416

dB) halldskdrosoddsban szen-
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A CSONTRITKULAS KEZELESENEK
LEHETOSEGEI
Eldadds a Menopausa Klubban
\ Szatmir-Beregi Korhiaz Menopausa Klubjinak novemberi dsszejovetelén dr. Barsony Péter,
intézményiink sziillész-nigyogvasz foorvosa tartott eloadast, melyben elséként a valtozis kordban
bekiovetkezd hormondlis viltozasokrol, az igen gyvakori lelki és szomatikus (testi, szervi) tiinetekrol
hangrottak el fontos tudnivalok, majd a postmenopausalis osteoporosis (a havi vérzés elmaradis:it
kovetd idoszakban Kialakulé csontritkulas) okairdl, diagnosztizalasanak és terapidjanak lehetoségeirdl

értesiilhettek az eloadds hallgatdsaginak tagjai.

Dr. Bdrsony Péter szill
a csontok felépitéséril,
szerkezelérdl, a csontsirt-
ségril, a csontok mindsé- |
gérdl, az életkor elbreha- |
ladidgval bekivetkezd ter- |
mészetes  viltozdasokrdl,
majd a kdros folyamatok
clemzésére keriill sor.

A csontritkulisok  cso-
portositasinak, illetve a be-
tegség okainak, tineteinck |
ismertetése utdn keriilt sor |
a diagnosztika IchetGséger-
nck bemutatisdra (anamné- ‘
zis, klinikai vizsgilatok, |
eszkizos _vizsgilalok /ha- |

Dr. Bdrsony Péter a Menopausa Klub osszejovetelén
tartott eliadds kizhen

Korhazunk Menopausa
Klubja december 4-én tar-
tolta évzard Osszejivetelét
az intézmény fehérgyar-
mati  konferenciatermé-
ben. Dr. Sedke Jozsel, a
Szatmdr-Beregi  Korhiz
sziilészel-nOgydgydszau
osztilyanak osztilyvezels
fGorvosa elmondta, hogy
ezen a rendezvényen szd
volt a villozd korban al-
kalmazhatd fogamzasgat-
Lisi modszerekrdl, lehetd-
ségekrol.

Ezen kiviil a megjelen-
ek meghallgauak az éves
beszdmoldt, az idei év
cseményeinek, program-
jainak ériékelésél. Altald-
nos véleményként hang-
zolt el, hogy az elmilt

EVZARO OSSZEJOVETEL A
MENOPAUSA KLUBBAR

esztendd rendkiviil sike-
res volt. A klubtagok -
akik immdr t6bb mint 60-
an vannak - az év sordn
szamos érdekes és magas
szinvonalid clGadéast hall-
gathattak meg, szakorvosi
tandcsokat kaphattak.
Sokan vettek részt a kor-
hizban igénybe vehets dl-
taldnos és specidlis sz(ir6-
vizsgilalokon és 1obben a
szakember  vezetésével
zajlé gyogytorna lchetd-
ségével is rendszeresen
élnek.

A klubtagok kellemes
iinnepeket kivintak egy-
masnak és a januan talal-
kozds igéretével zirult az
dsszejovelel.

| gyomdnyos rintgenvizsgi-
latok, DEXA csontsiirliség-
vizsgilal, ultrahang vizsga-
lat/, laboratériumi vizsgaila-
| tok).

Mindezek uwtin a szii-
Iész-nOgyogydsz [Gorvos a
postmenopausalis ostcopo-
rosis kezelési lehetdségeit
ismertette meg a hallgato-
siggal.

Részletesen elemezie a
hormonpotlG  kezelésck, a
| tibolon-kezelés, a selectiv
| oestrogenreceplor-moduld
torok (SERM), a bisfosfo-
natok, a calcitonin, a fluo-
rid-készitményck, az ana-
bolicus androgének, illetve
az egyéb, tgynevezell Kic-
gészitd  kezelések (Calci-
um, D-vitamin) alkalmazai-
sakor virhaté ecredménye-
ket és esetleges mellékha-
tasokat.
| Dr. Barsony Péler kic-

| melle, hogy a sokféle ke- |

zelési lehetGség koeiil min-
dig egyénre szabottan kell
a varhatéan leghatisosab-
bat kivilasztani és alkal-
mazni. Fonlos az is, hogy
meghatirozott 1d6 elmalia-
val meg kell vizsgdlm,
hogy az adou kezelés va-
I6ban hatékonynak mutat-
kozolt-c.

Ma mir tehit igen )6
eredménnyel kecsegleld te-
ripidas lehetdségek dllnak
rendelkezésre, de az 1gazin
10 az volna, ha minél tib-
ben gondot forditaninak a
prevencidra, azaz a csonl-
ritkulis kialakuldsanak
megeltzésére.

Mozgdssal, testedzéssel,
taplalkozissal,
Eletmddviltissal jelentGsen
lassithatd a csonlldmeg-
vesziés, illetve a csontok
mindségi  romlisinak 35
éves kor utin egyébként
természetes folyamata. 1d6-
scbb korban mindezeken
nil célszerli védieszkozo-
ket (csiszisgatlé betét a
firdokddban, fiirdGszoba-
1 kapaszkodok a kad mel-
lett, csipdvéds nadrig sth.)
is hasznalni az esések. 1l
ar  esések  okozia

megfelels

letve

| csonuiirések elkeriilése ér-

dekében.

5z A
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ORVOSTOVABBKEPZO RENDEZVENYEK A SZATMAR-BEREGI KORHAZBAN
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Viget ért a Szatmdr-Beregi Korhdiz Tudoménvos és Oktatasi Birottsiaga dlial szervezetl Oszi orvostovibbhképed rendezyvénvsorazal
A hdziorvosok, kirhdrunk orvosai és a tirsintézménvek orvosai résevélelével korhdzunk konferenciatermében meglartoll
oktdberi & novemberi tudominyos dsszejivetelelen megjelent részivevik neves elfadiok tolmacsolisaban hallgathattak meg

kivaldan felépitett

tvanyosan illusztrilt, az orvosi szakma két jelentis terileténck aktualis kérdéseit elemzd releritumokat

Intézményiink tekintélyét niveli, hogy mindkét rendezvényen eldaddst tartottak a Szatmir-Beregi Kirhdz kivald orvosai is,

Oktober 15-én Az infekto-
IGgia aktudlis kérdései cimmel
keriilt megrendezésre az Oszi
orvostovdbbképzd  rendez-
vénysorozal madsodik Osszejo-
velele, melyen az elsé elba-
dist dr. Rdday Jdnos, a Szal-
mir-Beregi Kérhiz Infekiols-
giai  Osztdlyinak  oszudly-
vezeld [Gorvosa tlarfotta Im-
munizdldsi lehetdségek elmé-
lete és gyakorlata cimmel.

Intézetink fGorvosa a fertd-
zések és kdrokozdk ellem im-
munvilaszokril, az immung-
lobulin osztdlyok fizikai jel-
lemzGirdl, illetve az antigé-
nekrdl sz6lt, majd a hatékony
oltGanyagok gydrthatosdga ér-
dekében szilkségesnek mutat-
kozi teenddkeGl beszélt, exu-
tin pedig példdkat mutatotl be
a szervezetnek az egyes koro-
kozokkal szembeni védekeazé-
sére

Dr. Riday Janos ezt kive-
then az oltbanyagok, vakcindk
fajudival, gydridsdval, osszeté-
telével, hatdsaival, az oludsi
reakciokkal és  szovGdmé-
nyekkel, az oltdsok sordn elG-
fordulé jellemzd hibdkkal, az
tj oltbanyagok jelenmdségével
foglalkozout részletesen. El-
hangzott, hogy idedlis oliba-
nyag nincs. Mindig dgy kell
megvilasziani a  védGoluist,
hogy annak a rizikdja Kisebb
legyen, mint a belegségé,
amely ellen haszndlja az
orvos. Nagyon fontos a péci-
ens felvildgositdsa is, ami az
orvos feladata! Dr. Raday

Jinos végezetiil a kbzudatban

Dr. Mészner Zsifia

is szerepld silyos betegségek

| (hepatitis, kullancs okozlia en-

cephalitis, influenza) megels-
2ésél szolgdld olidanyfgokrdl

A fertdzi betegségek

A feriizd betegségek veszé-
Iveirdl indokolatlanul kevés sz6
esik napjainkban, pedig erck
folyamatosan jelen vannak. 1dé-
ril-idfre - leginkdbb influenza-
jirvinyok esctén - megjelennek
ugyvan mddsitisok a vesaélvek-
ril, dm miskor nem nagyon
gondolunk a megbetcgedés le-
hetfségére. Mirpedig sajnos tér-
| ségiinkben is egyre gyakrabban
észlelhetd a silyos belegségek
felbukkandsa. Az influenza, a
tuberkuldzis, a hepatitis és mas,
nemritkdin  halilos kimeneteld
betegségek gyakorisiga kivrnyé-

napjainkban is komoly
veszélyt jelentenek

kitnktn az elmilt években nditt
Ennek egyik oka a szakemberck
szennt a legdlis és az illegdlis
migrdcid. A hatdron tili kiezeh
teriiletekrdl és a vilig egészen
tivoli részeirdl is érkeznek hoz-
#ink emberek (sokszor szeren-
csétlen, alultdplilt, rossz fizikal
dllapotd betegek), akik sdlyos
kdrokat hurcolhatnak be. Cél-
szend tehdt vigydzni, az elérhetd
védGoltisok nyijiotta lehetlsé-
gekkel élni, és kerlilnd azokat o
helyzeteket, amelyek a fertfzés

kockdzatit rejuk magukban.

| tdlyvezetd

szolt, majd vilaszoll a részi-

L ™

Dr. Dalmi Lajos

Dr. Rodndr HNona

vevik kérdéseire.

Az orvostovibbképzd ren-
dezvény mésodik elGaddsdl dr.
Mészner Zsdfia, a Fivirosi
Szent Laszld Korhdz orvosi-
gazgatd helyetiese tartotta. E-
setismertelésckkel, ldtvinyos
dbrikkal szemléletessé teit be-
sedmoléjdban a kivald infek-
toldgus a kérokozdk dltal ki-
villtoit silyos betegségek (tu-
dogyulladds, agyhdrtyagyulla-
dis, influenza) kirlefolydsar,
diagnosztikdjan és kezelési le-
hetGségeil mutatta be, majd
megvilaszolla a szdmdra fel-
tett kérdéscket.

A harmadik elGaddst dr
Dalmi Lajos, a debreceni Ke-
nézy Gyula Megyei Kdérhdz
infektologiai osztdlydnak osz-
fGorvosa tartotta

napjaink leggyakoribb bakte-
ridlis és virdlis fertGeéseirdl,
elGtérbe helyezve a hepatitis
C wvirus okozta kérl, minl
olyan betegséget, amely saj-
nos egyre gyakoribb és folya-
matosan sok kérdést vet fel a
hatékony kezelési lehetfsége-
ket illetben. Dr. Dalmi Lajos
ismertelle a betegség jellem-
zoil, lefolydsdt, a terjedésél
elGsegild 1ényczdket, a diag-
nosztika hagyominyos és leg-
modemnebb lehetdségeit, majd
a kezelés hatékony, dm sok-
szor komoly mellékhatdsokat
is okozd lehetbségeirsl be-
s2élt,

Miutdn dr. Dalmi Lajos is
vilaszolt a feltent kérdésckre
és elhangzott a rendezvényl

| timogatd cég szakemberének

referituma, kozkivinatra tdjra
dr. Mészner Zsifia dllt a hall-
gatdsig elé. Ennck oka pedig

| az voli, hogy a dr. Mészner

Zsdfia kivdld ismerlje a bio-
IGgian fegyverként is bevethe-

| 16 kdrokozoknak, és a hallga-

1Gsiig a szeptember 11-én be-
kiwvetkezett szomyld  esemeé-
nyck utin szerctelt volna egy
énylegesen tdrgyilagos, a
valds veszélyeket bemutatd,
dm nem pinikkeld elGadast
hallani a témdval kapcsolat
ban. A Szent Liszldé Kirhdz
szakembere szolt a léplenéril,
kdrokozdia (Bacillus anthra-
cis) jellemad wlajdonsdgaindl,
majd igen részleles elGaddst
tartoll a bioterrorizmus 1Or1é-
netérl, a terroristdk  dlial
haszndlt  "haiékony” eszko-
zokrGl, az ezekben rejl si-
lyos veszélyekril

Az Akul cerebrovasculans
kirképek osszefoglalé cim-
mel meglartolt november 20-1
lovibbképzésen eldszor dr
Bodndr Hona, a Josa Andris
Megyer Korhdz ideggyvogyi-
szali oszuilydnak [Gorvosa lar-
tott eladdst az akut stroke (a
koznyelvben szélinésnek, gu
lalitésnek, vagy agyvéraésnck
nevezell betegségesoport) ke-
zelésének leghjabb irdnyelve-
irfl. Az agyi kataszirofik e-
redetének IchetGségen, fajtan,
a betegségek korlefolydsit, -
neteit, diagnosztizdldsi és ke-




Dr. Didszegi Péter

zelési lehetBségeit bemutald
kivildan illusztrdlt elGaddss-
ban dr. Bodndr llona nyoma-
tékosan felhivia a figyelmel a
megelGzés és elsdsorban az
Eletmbodvilids szerepeére,
mivel a stroke nagyon gyak-
ran a beteg haldlit okozza, és
az élethen maradt péciensek
tovibbi életminGségiike! érin-
16 kildtdsai is sokszor rendki-
vill rosszak a silyos agykiro-
sodds miatl.

A lovibbképzés misodik e-
IGaddja dr Didszegi Péter, a
lisa Andrds Megyei Korhiz
idegeydgydszati  osztdlydnak
oszuilyvezeld fGorvosa wvolt,
aki részletesen szolt a preven-
vid fontossdgdrdl: elemezie a
rizikdfaktorokat, majd a stro-
ke  kockizatit  csokkentd
gvogyszeres kezelésekrdl, il-
letve érsebészeti midtén bea-
valkozisokndl beszéll. Bzt ko-
velden a szekunder prevencit
jelentdségérdl  szalt,  tehdt
arrdl, amikor a stroke-on mar
dtesett betegeknél kell mege-
|Gni az djabb agyi kataszirdfa

A kbzelmiltban két fontos, szak-
mailag nagyon hasznos ndgyo-
gyiszati wdominyos bsszejive-
telre keriilt sor megyénkben, me-
lyekell dr. Szdke Jozsef, kichs-
runk  szlllészet-ndgydgydszati
osztilydnak osztilyvezets (Sor-
vosa szimolt be lapunknak.

November 29-én Nyiregyvhidzdn a

Centrdl Hotelben Biztonsdgos fo- |
gampdsgitlis cimmel ndgydgyi- |

szali szimpozion keriilt megren-
dezésre, ahol elsdsorban hdzior-
vosok részére hangzoltak el is-
mernetések a modern
logamzdsgdtldsi lehetGségekndl, a
legljabb fogamzdspdtld  készil-
ményekrdl.

A tudomdnyos rendezvény rang-
jit jelzi, hogy az elSaddk kivila,

nagy srakmai himévvel rendel- |

kialakuldsdt,. A  referdtum
mdsik nagy egységében ar
osztdlyvezet fGorvos az akul
stroke-on dtesett betegek elld-
tisdnak, kezelésének kiilinfé-
le. dltaldnosan alkalmazott le-
hetGségeit elemezie, majd e-
IGaddsa végén a specidlis te-
rapids eljdrdsokrol szolt.

A harmadik elSaddst dr.
Téth Mdria, a Szaimdr-Beregi
Kdrhdz ideggydgydsz (Gorvo-
sa, az intézményink 1. Bel-
gydgydszali Osztdlydnak ke-
retein belill mikods stroke
részleg  vezetlje tarota a
részleg munkdjirl, az akwm
cerebrovascularis eseményen
dlesett betegek intézetiinkben
lorénG kezelésének lehetisé-
geirl. Dr. Téth Miria az
eltie elhangzotiakhoz szoro-
san kapcsolodva beszélt a
stroke-rdl és szolt a prevencid
fontossdgdrdl.

Erutdn kovetkezett a kor-
hdzban 1999, dprilisa 6ta mi-
kidd stroke részleg munkdjd-
nak clemzi bemutatdsa, Evek-
re lebontont statisztikai ada-
lokra hivatkozva hangrotiak
el fontos tudnivaldk a betegek
szdmirdl, életkordrdl, a gya-
kori tiinetekrl, részletesch-
ben pedig a két jellemzd be-
tegségesoportril, azarz a vér-
zéses  korképekrdl, valamint
az ischaemids esetekrdl.

526 volt a betegek elldtdsd-
nak szintjeirGl (csalddorvos,
mentdszolgdlat, kérhidz), majd
a stroke létrejontét elGsegild
rizikGfaktorok (magas wvér-
nyomds, dohdnyzds, kordbbi
infarctus, diabetes stb.) elem-
zése kovetkezent, Elhangzott,
hogy a betegség jelentkezésél
kiivetd 30 nap alant lényege-

kezl szakemberek voliak: prof.
dr. Borsos Anial, a Debreceni
Egyetem Orvos- és Egéseségiu-
dominyi Centruma NGgydgyd-
szati  Klinikdjinak igazgatdja,
prof. dr. Paulin Ferenc, a buda-
pesti L Ngydgydszat Klinika
igazgatdja, dr. Lesko Tibor, a Jsa
Andris Megyei Korhiz kivils
orvosa. Ennek az illusztris tdrsa-
sdgnak a tagjaként tartott elfaddst
dr. Szike Jozsel a harmadik ge-
nerdcits fogamzdsgatlokndl, azok
hatdsdrdl és esetlegesen eldfordu-
I mellékhatdsairdl,

A misik rendezvény a november
30-in meglartott nSgyogydszati
konferencia volt. A wdomdnyos
tanidcskozds Nyfregyhdzin, o M-
velGdési Hizban kerilll megren-
dezésre. A nagy jelentfségil szak-

Dr. Toth Mdria

sen magasabb a haldlozdsi
ariny, mint ezutidn, és nemek
szerint is jelents killonbségek
vannak: az elhunytak 2/3-a nd.
A leglontosabb tehdt, hogy a
beteg életét megmentsék az
orvosok, ehhez pedig gyors és
szakszer( elldtisra van szuk-
ség.

Fehérgyarmaton joé esélyck-
kel kezelhettk a  betegek.
Helyben van lehetfség szi-
mos dltaldnos és wbb specidlis
vizsgillat elvégzésére. A stro-
ke-on dtesett betegek vizsgi-
latakor gyakran van sziikség
a CT igénybevélelére, ami
legkizelebb Mdtészalkin ér-
hetd el. A betegek szempont-
Jbol is nagyon fontos, hogy
a métészalkai kollegdkkal ki-
viild a kapesolal. Amennyiben
a beteg dllapota intenziv osz-
tilyon torénd kezelést tesz
szikségessé, az a kivild fe-
hérgyarmati intenziv oszid-
lyon megoldhat6, ha azonban
érsebészeti bevatkozdsra van
szilkség, azi mis intézmény-
ben kell elvégemi. A beteg

mai Gsszejivetelen az 4j miét
technikdkrdl, illetve a ndgyogyi-
szati miltétek vitatolt kérdéseird)
volt sz6. A konferencidn az or-
szig szinte minden pontjirdl
kivzel kétszdz szakember wven
rész,

Dr. Szifke Joesel - aki Giléselndik-
kém volt jelen - kiemelte, hogy
az ij mitéti technikdk ismertetése
mellett  éndekes  referdtumok
hangzrottak el a mir kordbban is
alkalmazott mitéti technikdkkal
elérhetd i) eredményekrl, Tanul-
siigos volt példiul prof. dr. Papp
Zoltdn beszdmoldja a Wertheim-
midtétekndl (ezek a beavatkozisok
Ugynevezetl kiterjeszictt hysie-
rectomidk, amikor is az operdld
orvos nem csak a méheltdvolitdst
végzi ¢l, hanem eltivolitja a kise-

NOGYOGYASZATI SZIMPOZION ES KONFERENCIA

Fontos tudnivalok a
stroke-rol

A stroke komplett agyi ka-
taszirifa, melynek sordn az agy
vérellitisa felborul, az agwi
funkcitk komolyan sérillnek
Mindez a vérzéses és az elzd-
riddsos agyi wnénésekre is
igaz. Az agy lestimk, srerve-
zetlink egészének  irdnyitdsdt
végei, ezért a stroke mindig
stilyos zavarokat idéz elf, gya-
kori a tudati dllapot gyvors rom-
lisa, az eszméletvesztés, a hé-
nulds, a sziv- és epaésledllds,
Eppen ezén magas a stroke-on
dtesett betegek kirében a ha-
lidlozdsi ariny. A stroke kocki-
zata jelentfsen csikkenthetd a
rizikifakiorok (dohdnyzis, wil-
zoll alkoholfogyaszugs, elhizis,
magas vérnyomdds, diabetes
mellitus sth.) mellGzésével, il-
letve kezelésével

tovibbi életkildtdsa  szem-
pontjdbél nem mindegy, hogy
milyen utdkezelésben része-
siil, milyen szinvonald a re-
habiliticid. A visdrosnaményi
krénikus-rehabiliticios osatd-
lyon dolgozd munkatirsak is
kivilé munkit végeznek, igy
az intézménybe keriil bete-
gek kozil sokan igenis biz-
hatnak abban, hogy a silyos
agyi kataszirfa ellenére is
felépiilhetnek.

A résztvevd orvosok mind-
két tovibbképzd rendezvé-
nyen az elbaddsok anyagai
alapjin Osszedlliton  teszel
oliouek ki

Orommel szdmolhatunk be
arrdl, hogy a jova év tavaszdn
djabb hasonld rendezvényso-
rozaton veheinek részt a szat-
miir-beregi térség orvosai,

5z A

nyezd nyirokcsomdkat, kiadsai-
veteket is). A professzor eddig
1ibb mint 470 ilyen mifiéier vég-
zeit el és 5 éves nilélésnll s
beszimolhatott, ami az jelenti,
hogy immir j& eredménnyel lehet
operdlni a [/ subdiumi cervix
carcinomikat (elSrehaladot méh-
nyakrikokat) is. Prof. dr Borsos
Antal a totilis, subtotilis hyste-
rectomidnil, prof. dr. Paulin Fe-
renc pedig a vagindlis hysterec-
tomia (hilvelvi méheluivolitis)
tijabb indikdcidird] szdmolt be

A talilkozd utin Tokajban szin-
vonalas fogadisra kerlill sor. A
Rikéczi-pincében  borkdstold,
majd a kizépiskoldban vacsorira
és kitetlen beszélgetésre vollak
hivatalosak a tudomdnyos ren-
dezvény résztvevi S A
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FIZIOTERAPIA

Kulturalt kiriilmények kiozott magas szinvonalon torténik térségiink betegeinek elldtdsa

A visdrosnaményi fizioterdpia a kizelmiliban kiltoziott be a kérhazi f6épiilet alagsoriban djonnan kialakitott helvére.
Az 1j helyen - amely a fiziolerapidn dolgozék kérdseil figyelembe véve lett dtalakitva é berendezve - a kordibbiakhoz
képest sokkal jobb kiriilmények kizitt van mid a kezelésck elvégaésére. A villozdsok jelentGségéril, a fizioterdpian
vigzell munkirdl, a betegek szamira igénybe vehetd kezelési lehetdségekrdl beszélgettem Koi Gézinéval, a fizioterdpiai

részleg vezeldjével,

- Kordbban hol mikador
a fizioterdpia? Midta dolgoz-
nak ezen a helyen? Mennyi-
ben nyiiji mds lehetdségeket
az uj hely az itt dolgozik és
a betegek szdmdra?

- Kordbban nem a nagy
kérhdzi épiiletben dolgoztunk,
hanem az udvar egy eldugott
zugdban, egy régi kazdnhdz-
bl dtalakitott épiiletben. 1-
gyekeztiink ott is dgy meg-
szervezni a munkdt, hogy a
betegeknek ne legyen panasza
az ellitdsra, de természeiesen
vagytunk arra, hogy jobb kis-
rilmények kozoil dolgozhas-
sunk. A kolibzésre ez év szep-

temberében kerilt sor. A mos-

inak volt eredetileg épitve, de
tani helytink sem fizioterdpi-

olyan jél sikeriilt az ditervezés

Koi Gézdné

e

Vass Sdndorné izomlazitd, fdidalomesillapité ultrahang-
kezeléshen részesiti a beteget

és az dtalakitds, hogy mi ezzel
meg vagyunk elégedve és a
betegek is ldthatdan jobb
kedvvel jonnek ide. A korib-
biakhoz képest, amikor egy -
még a virdval is azonos lég-
térben 1évh - helyiségben vé-
geztiink el minden kezelést,
ez a teriilet sokkal nagyobb
és komfortosabb, a mai kor
kivelelményeinek megfeleld.
Tobb, egymastél elkiilonitett
kezelGhely keriilt kialakitdsra,
tishb gépet tudtunk bedllitani,
tobbféle kezelést tudunk biz-
tositani a betegek szdmira.

- Hdny beteg fordul meg
Onoknél egy dtlagos napon?
Jellemzéen milyen betegsé-

gekkel, panaszokkal és mely
szakorvosok javaslatdra kere-
sik fel a betegek a fizioterd-
pidt?

- Naponta korilbeliil dtven
betegiink van. A hozzénk ér-
kez emberek nagy része re-
umalikus beteg, akikel a reu-
matologiai szakrendelGbal 1-
rinyitanak hozzink, illetve
hasonlé problémdkkal a kér-
hdzi osztdlyokrdl is kernilnek
ide betegek. Betegeink masik
nagyobb csoportjil a balesetet
kaveld utdkezelésben részesi-
16 emberck alkotjik. Foga-
dunk betegeket a sebészen, a
belgybgyaszat, illetve a krd-
nikus-rehabiliticios osztalyrol
is.

- Milven a kapcsolatuk a
kdrhdzi osutdlyokon, szak-
rendeléseken dolgozd kolle-
gdkkal?

- Az elGzlekbdl is kivetke-
z0en teljesen jo a kapesola-
lunk. A betegek elfzetes sze-
mélyes meghbeszélés utin ke-
rillnek hozzdnk, és a bekuldd
szakemberck rendszeresen ér-
deklfdnek a kezelések ered-
ményeirdl, A legszorosabb
kapcsolatban természetesen a
szakmai feligyeletet is elldd
dr. Téth Istvin reumatologus
fGorvossal dllunk.

Pethé Kdroly gydgymasszdr munka kiizhen
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- Milyen kezelések elvégzé-
sére van it lehetdség?

Az alapveld kezelésck
mindegyikét biztositani tud-
juk betegeinknek. lontoforézi-
sekkel, ultrahanggal, diadina-
mik-kezeléssel, vikuumieri-
pidval, szelektiv ingerdram al-
kalmazdsdval, a vizes
kezelések koziil pedig a négy-
rekeszes galvdn haszndlatdval
enyhitjiik a betegek szenvede-
scil, fdjdalmait. A most alkal-

A végtagfdjdalmak csikkentésére jol alkalmazhatd

mazoit gépek kordbban s
megvoltak. A gondol csak az
jelentette, hogy tbb gépiink
voll, mint amennyinek a md-
kidietésére a szikos koriilmé-
nyck miatt lehetdségunk nyflt.

Amelyik gépbdl kentd van,
most médr tudjuk mind a kettot
haszndlni. A gépek segitségé-
vel végzett kezelések mellent
természelesen mids lehetGsé-
gek is adoutak. Kivild gyogy-
masszir kollegdnk sok bete-

négyrekeszes palvinkezelés

gen segil, és van egy nagyobb,
valmint egy kisebb méreti
lomatermiink, amelyckben a
gyogytomna elvégzésére van
mid.

- Hdnyan dolgoznak a fi-
Zioterdpidn?

- Osszesen négyen dolgo-
punk itt. Egy masszir és kél
fizioterdpids asszisziens kolle-
gim van, jémagam pedig
gyOgylomdsz vagyok.

- Hogyan tirténik a betegek
Sfelvétele? Sokdig kell-¢ vdr-

miuk a betegeknek, hogy meg-
kapjdk a kezeléseket?

- A betegfelvéiel itt 1oriénik,
igy senkinek nem kell sorban
dllnia. Ordmmel mondhatom,
hogy szinte alig van virako-
ziisi id6. Betegeink elbre e-
gyeztetelt idGpontra érkeznek,
igy csak ritkdn kell vdrniuk,
akkor is mundossze néhdny
percet.

Szabo Addm

Dionin-iontoforézissel tirténd kezelés

FEHERGYARMATI MEGEMLEKEZES A FEHER BOT NAPJAROL
A vakok és gyengénlitok fehérgyarmati székhelyd Sorstdrsak Klubja minden hénap utolsé szerdijin tartja dsszejoveteleit
a fehérgyarmati miivel6dési hazban. A klub tagjai az oktéber 31-én meglartoll rendezvényiikin emlékeziek meg a fehér
bot napjirél. A csalidias hangulati taldlkozdé alkalmat adott a személyes problémik megheszélésére is.

Az okidber végi rendezvény |

Gazda Istvinné klubelnik be-
spamolGjdval kezdGdon. Eré-

kelés hangzolt el a klub idei |

programjairGl, a részivevik
tdjékoztatdl hallgathattak meg
a megye mds vdrosaiban mi-
kodd klubok rendezvényeirdl,
terveirdl, a késdbbi kizos Osz-
szejovetelek  lehetGségeirdl.
Tekinteunel arra, hogy okidber

15-én volt a fehér bot napja,
|

Gazda Istvinné részletesen
s260ll a sorstdrsak életének ne-
hézségeirGl, a tdrsadalomba
vald beilleszkedés sajnos ma
még igencsak kordtozott le-
hetdségeirdl, a ladk felelds-
ségérdl.

Az akiudlis kérdések megbe-
szélése sorin sz volt a vakok
személyi jaradékdrdl és a fo-
gvalékossdgi tAmogatisrol, a
két juttatds kbzoui killonbség-

A Sorstdrsak Klub tagiai

riil, az igényléssel kapesolatos
problémdkrdl, nehérségekril.
A klub elnoke tdjékoziatia a
megjelenickel az dj tagok je-
lentkezésérGl és felvételérdl,
majd a kozeli és a tdvolabbi

| lalkozis

terveket ismertelie. Az elko-
velkezd  1diszak  teendGinek
megbeszélése utin a klubfog-
kitetlen formdban
zajlé beszélgetéssel folytato-
dott.

A Szatmir-Beregi Korhdz or-
vosal és szakdolgozdi rendsze-
resen ellftogatnak a wWrség On-
segitd szervezeteinck rendezvé-
nyeire, ahol aktiv részvételilkkel,
szakmai tandesaikkal segitenck
a riszoruld emberek gondjainak
envhitésében, a nehézségek le-
kiizdésében.

A vakok & gyengénlitok fe-
hérgyarmati Sorstirsak Klubjd-
nak  legutdbbi
bsszejivelelén
Diinyddi Sdndor-
né, kdrhdzunk fe-
hérgvarmati L
Belgydgydszati
Osztilydinak dpo-
londje vércukor-,
koleszterin- &5
triglicerid  szint
meghatirozishoz
vett vért a klub-

Szakmai segitség a klubtagoknak

Vérvétel a kiub
dsszejivetelén

tagokidl, A levent vérmintik
vizsgilatira kirhizunk laborao-
riumdban keriilt sor. Az eredmé-
nyckrdl, illetve azok alapjin az
esetleg szilkséges tovabbi vizs-
gilatokrdl  azdta ltnnr&sn:lcwl:L
mindenki tjékoztatist kapott
A klub agjai exiton is koszi-
netet mondanak Ddnyddi Sén-
dorménak az Onzetlen segitsé-
gért, valamint ugyancsak kiszi-
netitket  fejezik ki
dr. Nagyné Lovisy
Zsuzsanndnak, :ll
Szatmir-Beregl
Korhdz dpolisi 14
gazgatGjinak,  aki
srervezd munki)d-
val jdrolt hozzd o
vizsgilatok sikeres
lebonyolitisihoz




UJ FEJLESZTESEK, BOVULO LEHETOSEGEK
Informatikai djdonsigok a Szatmér-Beregi Kdrhdzban

Az Impulzus hasibjain t6bbszir koziltink mir irdasokat kérhdzunk informatikai rendszerének fejlidésérdl, a modern
spdmitistechnika Kiemelt jelentoségérol. A modernizicio atjin az elmill évek sorin megtelt nagy Iépések az intézmény
gvogyitd, gazdasigi és irdnyité, valamint hatiérszolgaltaté egységeiben hozzdjirultak ahhoz, hogy a munka gyorsabban,
pontosabban, nagy biztonsdgol garantilva ¢ bdrmikor egyszerfien ellenGrizhetden legyven elvégerhets. A fejlodés tehil
driasi volt, 4m a kordbban Kitizott célok elérése utin sem allt meg. Ennek koszinhetéen Rivovak Jozsef, a Szatmar-Beregi
Karhiz informatikai osztalydinak vezetdje djabb fontos fejlesztésekrd] szamolhatott be lapunknak.

BOVULO INTERNET-
ELERESI
LEHETOSEGEK

Rivnydk Jozsef elmondia,
hogy az intemet-eléréssel és
az elektronikus levelezés le-
heidségének  biztositdsdval
kapcsolatos munkdlatokat a
kirhdz informatikai osztdly4-
nak dolgoz6i végezték és ok-
tiber végére befejeztdk.

Az igények elGzetes felmé-
rése, majd azok [Gigazgaloi
jovihagydsa utdn ezen munka
sordn a kollegdk Fehérgyar-
maton ¢és Visdrosnaményban
osszesen 25 inlemel elérési
lehetGséget, illetve Ondllé e-
mail cimet oszioltak szél a
kérhdzon belill. Ez gyakorla-
tilag azt jelenti, hogy ezekrdl
a helyekrdl egy kapcsolodd
szerver (nagy leljesitményd
kiozponti szdmitdgép) segitsé-
gével immir bdrmit el lehet
émi, meg lehet keresni az
inierneien, illetve a most mdr
egyedi e-mail cimmel rendel-
kezl kollegik elekironikus le-
velezéseiket sajit haszndlatd
szdmitdgépeiken bonyolithat-
jik le.

Az  emlitett mun\ﬁlaluk
sordn az informatikusok osz-
tilyos eléréscket hortak 1étre,
ami azt jelenti, hogy a kérhdzi
osztdlyokon az oszidlyvezeld
dhal kijelolt szamitogépre ke-
rilt az intemmet elérés. Azokon
az osztdlyokon, ahol az ose-
Lilyvezetd fGorvosnak sajdl
gépe wvolt, oft a vezeld az
internet elérést erre a gépre
kérte, ahol pedig a fGorvosi
szobdban nem volt szdmitd-
gép. ot az oszidlyon levl
gépek egyiké jeloliék ki arra,
hogy czentiil ezzel a funkcid-
val is rendelkezzen, képes le-
gven az internel-csatlakozds-
ra. A kdrhdz kozponti igazga-
uisi részén a fGigazgald, az
igazpatdsig lagjai, a [fehér-
gyarmali és a visdrosnaményi
titkdrsdg munkatdrsai, kérhd-

zunk fGgydgyszerésie, az ose-
tilyvezetOk és az informatikai
osztilyon dolgozdk szdmdra
vilt elérhetvé ar internet.
Amig a szakmai és izleti
partnerek, beszdlliték minde-
gyike értesiil a valtozdsokrol,

gép, amelyen barmelyik kr-
hidzi dolgozd bérmikor igény-
be veheti ezt a szolgdliatdst.

Amennyiben arra  igény
lesz, illetve azt a kdrhdz anya-
gi kondicidi lehetdvé teszik,
természetesen  sor  keriilhet

addig az informatikai oszuily
munkatirsai végzik ¢l a kér-
hiz régi e-mail cimére érkezl
levelek megfelelS, Gj e-mail
cimekre Wriénd kdrhdzon be-
lili, az intemeten kercsztiil
elekironikusan megvaldsitha-
16 seétoszidsil.

Az elGzGeken kivill a fehér-
gyarmati kinyvidr szdmitogé-
pe is alkalmassi lell téve az
internet clérésére, aminck ki-
szonhetGen minden kérhdzi
dolgozd élhet a  vildghdld
nytjlotta lehetdségekkel. Az
esetleges torloddsok és az
ebbdl fakadé kényszer(d vira-
kozdsok elkeriilése céljabdl a
konyvtdrban vérhatéan mdr a
kizeli jovGben egy misik,
internetezésre alkalmas gép is
lizembe lesz helyezve. Visi-
rosnaményban  jelenleg a
kionyvidr  szomszédségdban
levd titkdrsdgon taldlhaté szd-
mitGgép az, amely nagyon
fontos eseickben hozzdférhetd
a korhdzi dolgozdknak, dm
éppen a titkdrsdgon folyd
munka zokkenGmentességé-
nek, zavartalansdgdnak bizto-
sildsa érdekében a késSbbick-
ben a beregi telephely kinyv-
Lirdban is el lesz helyezve egy

Rivaydk Jozsef

majd az internet eléréssel ren-
delkezs végpontok korénck
bévitésére.
KIEPULT A BELSO
LEVELEZESI
RENDSZER

Ugyancsak a csoporios e-
mail & intemmet elérési lehe-
6séget biztositd szerver fel-
hasendldsdval nyilt méd a
belsd levelezési rendszer kié-
pitésére. Rivnydk Jozsefl de-
cember elején nyilatkozott la-
punknak és ekkora meglinén
a szerver csallakoziatisa a
hil6zatra, a felhaszndlok
gépei be vollak konfigurilva,
tizembe wvoltak helyezve, a
cimlista mdr mindenkinek a
szimitogépén  megtaldlhatd
volt. Az informatikai osztdly-
vezeltd elmondta, hogy de-
cember 10-én elkezdddheten
a belsd levelezés probaiizeme.

Ez az djdonsdg bdvebb fel-
haszndldi kisr szimdra érhetd
¢l, mint az elbb részletezel-
tek. A rendszer a kérhdz belsi
levelezésének papirmentesité-
sél, illetve naprakészebbé 1é-
lelét szolgdlja. Eddig sokszor
problémadt jelentett és il sok
id6t vett igénybe a kiirlevelek
és egyéb, fontos informdcid-

kat tartalmazé  dokumentu-
mok szétoszidsa, kézbesilése,
illetve ezck visszaigazoldsa A
fejlesziésnek kiszinhetden a
megirt kirlevelet most mdr a
belsd hdldzaton belil azonnal
tovibbitani lehet az érintenek-
nek, éspedig dgy, hogy a kor-
levél feladdja felhaszndldn-
ként ellendrizni tudja, hogy a
kikildon levél megérkereti-¢
a postafidkokra, és ha megér-
kezelt, a cimzett mikor nézie
azl meg.

A praktikussdg érdekében a
postafickok kdzin négy cso-
port létrehozdsdra keriilt sor,
amelyek a kovetkezdk. 1. I-
gazgatds. Ide tartozik a kor-
hiz fGigazgatGja, és ebbe a
csoportba keriliek az inmiéz-
mény kozponti igazgalisinak
vezelSi (igazgatdk, oszidlyve-
#ctdk), exen kiviil a kozponti
iktatd és a két telephely tit-
kirsdga 15 elérheifségi lehe-
1Gséget kapotl. A vezelikon
kiviil azonban a vezetlk ird-
nyitdsa alatt mikodd egysé-
gek (igazgatbsigok és osztd-
lyok) is kaptak egy-egy cimel.
Ilyen mddon megoldhatt az,
hogy ha egy levél csak a
vezelnek szol, akkor csak 6
olvashatja el, ha viszont a
verelGknek és a beoszloltak-
nak is 5260 a killdemény, akkor
ahhoz a munkatdrsak is hoz-
ziférhetnek.  (Példaképpen:
kiilén gépen kiilon postafiokot
kapott a munkatigy1 osztaly-
vezeld, illetve a munkaiigyi
oszldly.) 2. Gydgyilé oszid-
Ivok. Minden osztdlyvezeld,
illeive laborvezetl kapolt egy-
egy postafitkol, ahova a nekik
szdnt levelek érkeznek. It e-
leinte az jelentett gondot,
hogy nem volt minden osz-
tilyvezets fGorvosnak szdmi-
tgépe, dm december 5-én
megérkezett intézményiinkbe
Gjabb 10 szdmitdgép a hozzd-
juk tartozd nyomtatokkal, igy
ez a probléma i1s megolddodot.
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3. Fondvérek. Minden osiz-
tilyvezetd [Gndvér az osztdly
dlial  kijelolt  szdmilogépen
kapja meg a hozzd intézent
uzencteket, illetve a sajdl pos-
tdjit. Exzel a megolddssal e-
lérheidvé vilt, hogy a csak az
oszldlyvezeloknek szinl kor-
leveleket csak az osztdlyveze-
ik, a kizdrdlag [Gndvéreknek
szdldkat pedig csak a fGndvé-
rek kapjik meg. 4. Admi-
niszirdtorok. Minden osztd-
lyos adminiszirdton iroddban
cgy szamitogépes postafiok
len kialakitva, ami az osztdly-
ra érkezd dlaldnos levelezé-
sck postafiokja,
SZAMITOGEPES
KAPCSOLAT A
HAZIORVOSOKKAL
Rivnyik Jdzsel beszimolt
ar lgynevezell hdziorvos:
rendszer kiépitésérdl is, amely
december elején a befejerésé-
hez kizeleden. Megtoriém a
kapesolatot lehetdvé tevd mo-
demek kihelyerése mindazok-
hoz a hiziorvosokhoz, akik a
korhde illetékességi teriileté-
hez tartoznak és akiknek erre
a kapesolatra alkalmas szimi-
togépe van. Az informatikai
oszuily munkatdrsai a korhs-
zon beliili fogadd részt alkal-
massd tették arra, hogy egy-
szerre tiz hivist wdjon fogad-
ni. Erre azért volt szitkség,
mert a kapesolatfelvétel tele-
fonvonalon torénik, dm egy
szdmitdgépre kis szdmi tele-
fonvonal volt kothets. Eppen
erén tizembe kellett hélyezn

egy ugynevezell vonalsoksizo-
rozd rendszert, ami egy tele-
fonvonalbdl nyolcat csindl.
Ezzel a megolddssal leheten
tizre bévitem az egyidejileg
kapcsolodni képes [elhasand-
I6k szamidt. Ez jelenleg ele-
gendnek tinik a rendszer
fennakaddsok nélkili hasznd-
lavihoz.

A rendszer alkalmas lesz
arra, hogy a korhdz a diag-
nosziikai vizsgdlatokra érke-
et mintdk vizsgdlati leleteit
a bekiildd hdziorvoshoz elekt-
ronikus dton elkiildje. Ezzel a
mdédszerrel bizonyos esetek-
ben elég csak a vérmintit
bekiildeni a kdrhdzba (tehit a
betegnek nem kell befdradni-
a), a vizsgdlat elvégaése uldn
pedig a hdziorvos a leletet
meg ludja nézni a sajit szd-
mithgépén. A rendszert lo-
vibbiejleszive intézményiink
Ichetdséget kivin biztosilani a
hdziorvosoknak a  hozzijuk
tartozd betegek teljes korhdei
dokumenticidjdnak  (leletek,
kardapok sth.) megtekintésére,
igy elldtva Gket minden olyan
informdcioval, ami a beteg
eltzi ellitdsaival, kezelései-
vel kapesolatban a kdrhdzi
adathdzisban megtaldlhaté.

A rendszer mitkodGképes és
jelenleg zajlik a prébalizem.
Annak érdekében, hogy min-
den hdziorvos csak a sajdl
betegeinek adataihoz férhes-
sen hozed, hdziorvosonként
megtirtént a hozzdjuk tanozd
betegek listdjinak Osszegy(j-
tése, és ezl jelenleg a korhdzi

informatikai rendszert szallitd
cég hdziorvosokhoz rendelve
bekonvertilja a rendszerbe.
Ezzel megakadilyozhald lesz
az illetéktelen hozzdférés mds
betegeinek adataihoz,
VEZETOI
INFORMACIOS
RENDSZER
KORHAZUNKBAN

A kérhidz informatikai osz-
tilyvezetlje végezetill a veze-
16i informdcios rendszer kia-
lakitdsdrdl szdlt. Ez a meglévd
gazdasdgi rendszer felhaszni-
ldsdval a bevételekrll és a
kiliségekrdl naprakész infor-
mdcidkat képes szolgdltatni a
killonbozd egységek vezctSi-
nck. A cél az, hogy az aktualis
bevételeikrdl, kioliségeikril a
szimitdgépes rendszeren ke-
reszilll mindig teljesen friss
adatokal kapjanak a gyogyito
osztdlyok vezetdi is.

A rendszerhez minden egy-
ségvezetd hozzdférhet, és az
dltala meghatdrozott procedi-
ra alapjdn kiilonbozs, a gaz-
délkoddsdval és a pénzigyi
helyzetével kapcsolatos lekér-
dezésekel eszkiozilhet, infor-
mdcidkat kaphat,

A rendszer hirom bemend
informdcidt fog adni, illetve
feldolgozni. Az egyik a pén-
ziigyi rendszer kinyvelési ol-
dala, a mésodik a munkaiigyi
rendszer bérszamfejiési része,
a harmadik pedig az Orszdgos
Egészséghiztositisi  Pénztir
(OEP) finanszirozdsa. Prakti-
kusan mindez azt jelenti, hogy
a pénziigyi rendszerbdl a

konyvelési adatokal a vezetGi
informécids rendszer automat-
ikusan dtveszi, az OEP finan-
szirozdsi adatokat a GYO-
GYINFOK ¥sszajelentd le-
meze alappin beolvassa magi-
nak (tchdt ebbdl lithatok az
OEP-bevételek), a bérjellegi
adatokat pedig Terileti Al-
lamhdztartdsi  Hivatal dlial
kiildott lemezrdl olvassa be és
dolgozza fel. Mindezek utin
példdul a gydgyild osztdlyok
vezeldi naprakész informéci-
Okhoz juthatnak arrdl, hogy
az dhaluk irinyiton fekvibe-
teg osztdlyon mennyi volt a
bevétel (OEP fnanszirozds,
valamint sajit bevétel), meny-
nyi az aktudlis bérkoliség. il-
letve mennyi az  aktudlis
egyéb  koliség  (szakma-
i anyag, gyogyszer sth.),
Erre a rendszerre is érvé-
nyes, hogy hozziférési szintek
vannak, azaz mindenki csak a
sajdl irdnyitdsa alan dll6 egy-
ség adatathoz férhet hozzd. A
tivolabbi terv az, hogy az
oszldlyok adatai alapjin min-
den hdnapban készill mayd
egy Osszefoglald kontrolling
jelentés is, amil lermészelesen
meg fog kapni a kérhdz [Gi-
gazgalGja. Az lesz a gyakorlat,
hogy az egyes osztilyok ve-
zeldl a sajdl adataik mellett a
kirhdzi osszesilett adatokhoz
is hozzdférhetnek majd, igy
leherdségiik lesz sajdt teljesit-
ményiik és koliségeik Ossze-
hasonlitdsdra az egész intéz-
ményre vonatkozd adatokkal.
Szabé Addm

FONTOS

Orsedgszerie és megyénk-
ben mir 16bb helyen bevilt
midszert szeretne ténylege-
sen a mindennapi gyakorlat
réseévé tenni kdrhdzunk is,

Lapos Zoltdnné, intézmé-
nyimk visdrosnaményi labo-

ratdriumdnak vezetdje lapunk .

kérdésére vilaszolva elmond-
ta, hogy a Szatmir-Beregi
Korhiz a térségben praktizilo
minden hdziorvosnak bizto-
sitja a1 a lehewGséget, amely-
nek koszonhetGen a szakor-
vosi vizsgilatra nem szoruld
betegeknek nem kell faraseté
utazdasokal tenni a kdrhdzba
cgy laboratdriumi  vizsgdlat
matl.

LABOREREDMENYEK A KORHAZ FELKERESESE NELKUL

Csak a beteg vérmintdja "jon" a kérhdzba

Az orvosnak, illetve asz-
sziszlensének  semmi  mist
nem kell tennie, mint puszidin

Orszigos Egéseségbiziositisi
Pénztar finanszirozza, A viér-
vételi eszkiziket, tiketl inté-

csak le zellink
kell venni _ labora
a péciens- 11 loriu
61 a vizs- BS ma biz-
gidlatra Lositja.
szdnl vért, A vies-
é azt be gdlati
kell kitlde- eredm
ni a kor- ények
hizba a N ct a
kért wvizs- _— N mintit
gilatok bekiil
feltinteté Lapos Zolsdnné d &
sével. Azt Orvos
minden hdziorvos udja, hogy  mésnap megkapja. (Lapunk

milyen vizsgdlatokat kérhel.
A vizsgdlatok elvégzését az

eldzd, Uj fejlesztésck, bavild
lehetfségek  cimd  irdsdban

részletesen szolunk a hdzior
vosi informatiaki rendszer be
tizemelésérGl, ami a szimild;
gépen 10réné  kapcsolatiar
tést, igy a Iabummhnényc!
gyors elkiildését is lehetdv
lesa. )

Sajnos eddig elég kevés
hdziorvos jelezte, hogy €ln
kivin a lchetGséggel. Enne
ellenére kdrhdzunk willaly
hogy az intézel egyik gépk
csija - csakligy, minl az Fe
hérgyarmat vonzdskbrzetébe
mdr zajlik - a beregi térségbe
is rendszeres korjaratokat tes
majd, munkatirsunk felkeres
a hdriorvosokat, begyvijti
vérminidkal és beszillitja a
zokat a kdrhdzba.
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MELTANYTALAN HELYZETE MIATT

A Magvar Orvosi Kamara (MOK)
Szaboles-Szatmdr-Bereg Megyei Szerve-
zele az elmilt hetekben felmérést készi-
lett arrdl, hogy az orvosok egyelériené-
nek-¢ egy demonstricidval az cgészsé-
giigyi dgazat helyzetének javitdsa érde-
kében.

A MOK felhivisira a kérdGivet a
Szatmdr-Beregi Korhdz orvosai kozil is
sokan aldirtdk. Intézménytink orvos-igaz-
galGpdtol ¢és foigazgatdydtdl megkérdez-
tilk, hogy milyenck a gyogyiid munka
feltételei a kérhdzban, illetve virhatb-e
egy olyan orvos-szirdjk a kozeljovGben,
ami felborithatja az intézmény mikodé-
sénck normilis rendjét.

Dr. Simon Jinos orvos-igazgatd: - Az
emlitett kérdGiv aldirdsdval kérhdzunk
orvosai kozill valoban 1bben kifejeziék
szolidaritasukat kollegdikkal, a szakmai
¢és érdekképviseleti szervezetekkel, akik
az egészségligy helyzetének rendezése
érdekében most komoly erdfeszitéseket
tesznek. I szerelném megjegyezni, hogy
a MOK sztrdjkot nem kezdeményeizhet,
ezl a szakszervezel tehei meg. A tilia-
kozdsnak tobb oka van. Egyrészlt az,
hogy nagyon sok kirhdzban hidnyossd-
gok vannak a tirgyi feltételekben. Kor-
hidzunkban azonban jelenleg a mikodés-

hez sziikséges uirgyi feliéelek adotlak,
az épilletillominy a rekonstrukcidnak
koszonhetGen megijult, és a nehéz ko-
rillmények ellenére egyelre a gazddlko-
dds is kiegyensilyozott, stabil. A gyo-
gyitds feltételei tehdt in jobbak az dtla-
gosndl. A midsik 6 gond az, hogy az
orvosok bére méltdnytalanul alacsony a
mis dgazatokban dolgoz6é diplomdsok
béréhez viszonyitva. Ez kdrchdzunkat is
érintd probléma, 4m a bérhelyzet javildsa
csak kozpontilag oldhatd meg. A helyzet
és a hangulat egyre rosszabb, most mir
tényleg komoly lépésck megtételére van
sziikség a keresetek novelése, az epés-
zségiigyi elldtds szinvonaldnak megtar-
tdsa érdekében. Kdrhdzunk orvosai el-
mondtik, hogy a szolidaritdsi egyetérési
szdndéknyilatkozal aldirdsdval elsGsor-
ban ennek kivdntak hangot adni, nem
szirdjkszdndékot fogalmaziak meg. A
Szatmir-Beregi Korhidzban a betegek
ellitdsa nincs veszélyben.

Dr. Vaddsz Mdria fdigazgats: - Az
érdekképviseletek részérdl eddig nem
kaptunk bejelentést munkabesziintetési
szandékrdl, Megnyugtatd, hogy korhi-
zunk orvosai Ggy nvilvdnitottdk ki egye-
tértésiiket, hogy a betegellitds folyama-
tossdgdl helyezték elGiérbe.

JUBILEUMI JUTALMAK
jutalmat: 40 éves mun-

A Szatmir-Beregi
Karhiz munkatirsa-

tily dpolondje részesiilt
elismerésben,

i kiziil novemberben 25
éves munkdjiért Csdrhy
Lajosné, a fehérgyarmati
laboratérium  laborasz-
szisziense vehetetl 4t ju-
bileumi jutalmat.
December  hénapban
hidrman kaptak jubileumi

kaviszonydért Ledszld Ti-
borné, a fehérgyarmalti
kirszovettan  laborasz-
szisziense, 30 éves mun-
kdjaért pedig két kolle-
gink, Csigai Jozsefné fe-
hérgyarmati  szakdcsnd
és Preku Jdzsefné, a fe-
hérgyarmati fertfzl osz-

A kérhdz valamennyi
munkatdrsa nevében e-
ziton  is  gratuldlunk
nckik, tovibbi munks-
jukhoz pedig sok sikert
és j6 cpészségel kivd-
nunk!

VICCEK

Az orvos megvizsgdlja a beteg férfit, s a
vizsgdlat utdn (élrehivia a férfi feleségét
és azi mondja neki:

- Kedves asszonvom, a férje csak abban
az esetben gydgyulhat meg, ha azonnal
leszokik a dohdnyzdsrdl,

- Biztos vagyok benne, hogy le fog szokni!
- dllitja az asszony.

- Azt biztosan twdfa, hogy nem fog kénnyen
menni. Nagvon erds akarat kell hozzd.

- Nyugodjon meg doktor dr, nekem na-
gyon erds akaratom van.

Orvos a pdciensének:

- Nyugodjon meg kisasszony, nincs nagy
baj, dm mégis az a leghelyesebb, ha mosi
néhdny napig dgyban marad.

- Ez nem lesz nchéz, doktor tr, most
indulok ndsaitra.
A fogorvos éppen lefekvéshez késziilodik,
amikor bekopog hozzd az egyik bardtja,
hogy nagyon fdj a foga. Az orvos megnéai,
majd igy szdl: - Sajndlom dregem, de ezt
ki kell haizni.
Tudta azonban az orvos, hogy a bardtja
nagyon fél a foghuzdstol, ezért bitoritani
probdlta: - Ne félf, int egy iiveg konyak,
igyuk meg! Hidd el, segiteni fog!
Iszogatnak, iszogatnak, majd megkérdi a
fogorvos:
- Na, elég bdtornak érzed mdr magad?
0, de még milyen bdtornak! Egycsa-
pdsra leiitom azt, aki megprobdl hozzd-
nytlni a fogamhoz!

EZER Ev EZER EMBE

Kirhdzunk szakemberei a
millenninmi almanachban
Ezer év, czer ember cimmel jelent meg a
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kiteteinek millenniumi gydjteményes kind4-
sa. A megyénkben szilletent, vagy jelenley
it &8 neves sremélyiségeket bemutatd,
riluk rivid életrajzor kizlS, wevékenységi-
ket, szakmai sikerciket részletezd koribbi
kitetek Osszefoglaldsaként megjelent impo-
zins kiadvinyban nagy drimiinkre a Seai-
mir-Beregi Kdrhizban dolgozd szakembe.
rekrll s2616 irdisokkal is wlilkozhatunk.
Betiirendben haladva a kiwetkezd kirhis

szakemberek életitja taldlhatd meg o mil-
lenniumi almanachban (zdrdjelben kieoljik.
hogy a gylijteményes kiadds Gsszedllivhsakor
a szerkesziGk az almanach mely évben
megjelent kotetéhdl venék dt a kollegaink
életét, munkdjdt bemutatd szivegeket): dr.
Ambrd Irma szakiandcsadd, aki kordbban
- 1993-161 2001-ig - intézményiink vésiros-
naményi gyermekosatdlydnak osztdlyverers
fGorvosa volt (1999), néhai dr. Bakai Zol-
tén, kdrhizunk el§z0 fGigazgatdja, dr. Ka-
tona Sdndor foglalkozds-egészségiigyi f0-
orvos, (1998), dr. Kerecsen Lajos, a sehé-
szeti osztily osztdlyvezetd fGorvosa (1999),
dr. Nagyné Lovisz Zsuzsanna dpolisi
igazgatd (1999), dr. Riday Jdnos, a gyer-
mek-, a koraszillitt- és a fertfad osztdly
osztdlyveretd fSorvosa (1998), dr. Sdnczi
Gyula, a fehérgyvarmati véradd dllomds ve-
et fGorvosa (1998), dr. Szabd Istvin, o
Il belgydgyiszati oszuily osztilyvezetd 1o-
orvosa, a visdrosnaményi kdrhdzi telephely

orvos vezelfje (1998), dr. Szele Idikd, o
fil-orr-gége oszidly (Sorvosa (1999), To-
kacsné Elek Eva milszaki igazgatd (1999),
dr. Viadiisz Miiria, a Szatmir-Beregi Korhiz
[Gigazgatoja (1999) és dr. Vass Laszlo
ortopéd szakorvos (2000),
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