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KOSZONTO / EDITORIAL

Kedves Kolléga! Kedves Olvasé!

Idén sziiletett szaz éve Dr. Ruzsas Lajosné dr. Faluhelyi Veronika, a POTE
Ko6zponti Konyvtara megszervezdje és elsd igazgatdja. Emblematikus személyisége
volt 6 az orvosi konyvtarigynek. Utdédair méltoképpen emlékeztek meg errél a
kerek évfordulorél. Emléktablat avattak, emléknaptarat készitettek a fény-
képeivel, kiallitast rendeztek, Osszegy(jtotték a tudomanyos miiveinek
bibliografiajat is. A vele késziilt beszélgetésbdl és lanya, Dr. Ruzsas Csilla vissza-
emlékezésébll nem csak a neves konyvtarost, jeles konyvtarvezetét, hanem az
embert is megismerhetjik. Kalandos élete soran lehetett volna szinésznd, rendez6
vagy akar kolto is. A magyar szakkonyvtarosok szerencséjére konyvtaros lett.

Egy masik évfordulérdl is megemlékeziink az Orvosi Konyvtarak idei 2. szamaban:
Parcsami Gaborné irasa a 110 éves Balassa utcai klinikak konyvtarat mutatja be.
Jo olvasni, hogy milyen nagynevil professzorok tekintették sziviigyiiknek a
konyvtarat! A cikk egyik erénye, hogy a konyvtar torténete mellett az allomany
néhany ritka kotetével is megismerkedhetiink.

Majus 24-25-én sikeresen lezajlott az immar 4. alkalommal megrendezett
Egészség-Informacio-Konyvtar konferenciank, melyet a Semmelweis Egyetem
Ko6zponti Konyvtarral és az AEEK Orszagos Egészségtudomanyi Szakkonyvtarral
kozosen rendezett a MOKSZ. A kovetkezd szamunkban részletes beszamolot
kozlink az eseményr6l, valamint az elGadasok alapjan készitett cikkeket is
olvashatjuk majd. Akik részt vettek a rendezvényen, emlékeznek arra, ahogy
elénekeltiik kozésen, Bratan Vera iranyitasaval az alabbi dalt.

Ezekkel a sorokkal kivanok nagyon szép nyarat, j6 kikapcsolédast a szabadsagok
1dején!

“Kiinn a fakon ujra szol a vig kakukkmadar,
napsugdrban uszik minden szdll az illatar.
Nydadr van, nydr,

ropke lepke szdll virdgra, ziimmog szdz bogar.
Lombos dgon csokot vdlt az ifju gerlepar.
Nydadr van, nydr van,

kakukk sz6l mar a fak kozt,

kakukk, be szép a nydr.”

o Roee

Dr. Palotai Maria
MOKSZ elnok



HIREK / NEWS

2017. december 12-én megjelent a 33/2017. EMMI
rendelet a MindGsitett Konyvtar cim és a Konyvtari
Minéségi Dij adomanyozasarol, igy ismét Kkiirasra
kerilhetett a veliikk kapcsolatos palyazat. A Mindsitett
Konyvtar cim és Konyvtari Minéségi Dij palyazat

KO NYVTAR' |NTEZET alapjaul szolgalé 1) Kkeretrendszer, a Konyvtarak

Minéségi Miikodésének Ertékelési Rendszere, valamint a
palyazati anyagok a Konyvtari Intézet (KI) oldalan voltak elérhet6k. A Mindsitett
Konyvtar cim esetében az alabbi kategériakban palyazhattak a konyvtarak.

1. kategoria - 21 {6 feletti konyvtarak szamara

2. kategoria - 6 és 20 f6 k6zotti konyvtarak szamara

3. kategoria - 1 és 5 f6 kozotti konyvtarak szamara

2018-ban 15 konyvtarnak van lehetdsége, hogy elnyerje a Mindsitett Konyvtar cimet, és
1dén els6 alkalommal a szakmai megbecsiilés mellé honorarium is tarsul:

1. kategoéria - 350.000 Ft

2. kategoria - 300.000 Ft

3. kategoéria - 250.000 Ft

A Konyvtari Mindségi Dijat 2018-ban két konyvtar nyerheti el, jutalmuk konyvtaranként
2.000.000 Ft. A palyazati feltétel az idei évben két innovacié bemutatasa.

A palyazatok alapjaul szolgalé 4j keretrendszer, a Konyvtarak Min6ségi Mikodésének
Ertékelési Rendszere, valamint a palyazati anyagok a KI oldalan elérhetdk.

A Mingsitett Konyvtar cim és a Konyvtari Min6ségi Dij palyazati adatlapjainak bekiildési
hatarideje 2018. majus 18. 24.00 h volt. A Minésitett Konyvtar cimhez az énértékelés és a
szakmai tevékenységrdl készitett beszamold; valamint a Konyvtari Minéségi Dijhoz a
szakmai beszamol6 és a két innovativ szolgaltatas bekiildési hatarideje 2018. jinius 15.
24.00.h.

A palyazat tamogatasa céljabol a Konyvtari Intézet KI miihelynapot tartott az érdekl6dd

konyvtarak szamara.
Forrds: http:/ /www.ki.oszk.hu/hir/konyvtari-intezet / minositett-konyvtar-cim-es-konyvtari-minosegi-dij-palyazat

egészség Negyedik alkalommal keriilt megrendezésre Budapesten,
informacio « 2018. majus 24-25-én az Egészség - informaci6 - konyvtar

k 6nyvtér konferencia. A MOKSZ honlapjan olvashaté kinaléban a
KONFERENCIA konferencia f6 témajaul: az adatvédelmet és a digita-

lizaciét jelolték meg a szervez6k. A tavalyl évhez
hasonléan most is a Semmelweis Egyetem Elméleti

Orvostudomanyi Kézpont Tlzolté utca 37-43. szam alatt

1évs éptilete adott otthont a rendezvénynek. Az idén elGszor kétnapos konferencian
tizenhét el6adas hangzott el. Az adatvédelem és digitalizacié mellett a konyvtarosképzéssel
kapcsolatos két el6adason is részt vehettek az érdekl6dok:

Kiszl P.: Szakma, hivatas, tudomany — a kényvtarosképzés perspektivajabol és

Toth M.: A konyvtarhasznalat valtozasai kutatasi adatok tiikrében

Forrds: http://www.moksz.org/
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110 éves a Balassa utcai Klinikak Konyvtara

Parcsami Gaborné
Semmelweis Egyetem
Pszichidtriai és Pszichoterapias Klinika Konyvtdra
E-mail: parcsami.gaborne@med.semmelweis-univ.hu

A Budapesti Kiralyi Magyar Tudomanyegyetem Elme- és Idegkértani Klinika megnyi-
tasakor az alapit6 igazgatd, Moravesik Ernd Emil (1858-1924) kotelességének érezte, hogy
a gyogyitason kivil a tudomanyos ,buvarkodasnak” is helyet adjon.

Az Orvosi Hetilap 1908-ban ezt irja: ,A Balassa utcara nézé homlokzata a tudomanyos
vizsgalatokra, a tanitasra, a bejaro betegeknek valé rendelésre és ezek villamos kezelésére,
a betegek felvételére szolgalé helyiségeket, a hazi gyodgyszertart és konyvtart foglalja
magaban.” A konyvtar a f6épulet foldszintjén kapott elhelyezést. A Moravcesik 1dGszakbol
tobb, akkoriban kiadott konyv és folyodirat is fellelhet6 a professzor érdeklédési korébdl: az
igazsagugyi pszichiatriarol, az alkoholizmusrdl, a hisztériarol, a veszettségrol és a pszichés
infekcidkrol. Leltarkonyv ebben az iddszakban nem készilt a konyvekr6l. Ez valamelyest
érthetd, mivel csak 1960-tdl irja el6 torvény a cimleltarkonyv vezetését. A konyvtarat ekkor
talan egy gyakornok felligyelhette.

Moravesik  utdédja, Schaffer Karoly (1864-1939) lett. Az 6 1924-1934 kozotti
tevékenységének koszonhetd, hogy céltudatosabba valt a konyvtar épitése, ugyanis az
1gazgatdé minden egyes konyvet és folybiratot sajat ex librisével latott el.

Eurépai nagysagok, valamint hires hazai professzorok kuldtek Schaffernek a munkaikbol
kilonlenyomatot. A leghiresebb dedikalas Santiago Ramén y Cajal spanyol orvos, pato-
logus és hisztologus nevéhez flzddik, aki 1906-ban Camillo Golgival megosztva
orvostudomanyi Nobel-dijban részestilt az idegrendszer szovettananak feltarasaért.
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A kovetkezo évek joggal nevezhetdk a klinika nehéz iddszakanak a II. vilaghabort miatt.
Az akkori igazgatonak, Benedek Laszlonak (1936-1945) szokatlanul nagy mennyiségd, tobb
szaz magyar, német, francia, angol, olasz és spanyol nyelvli mive talalhaté a konyvtarban.
Tobben Benedeket a magyarorszagi eugenika képviselGjének tartjak. Ezt azonban cafolja a
pszichiatria-torténetiras atyja, Pisztora Ferenc egy 2008-ban megjelent irasaban:
,2Benedeknél az orokletes betegségek indikaciés spektrumaban soha nem merilt fel
népcsoportok vagy fajok szerinti javallat” ,,a Benedeki eugenikanak nincs kéze a birodalmi
fajnemesito programhoz, a fajelmélethez.” (Pisztora Ferenc: Benedek Laszl6 tarsadalompo-
litikai szemlélete és eugenikai torekvésel In: A Balassa utcai Klinikak 100 éve. 95-114. p.)

A konyvtar életében a kovetkezd idGszak Horanyi Béla nevéhez flizédik, aki 1945-1950
kozott vezette az intézetet, majd politikai okok miatt, 46 évesen nyugdijaztak. Nyiro
Gyulat nevezték ki megbizott igazgatonak. A ,nyugdijas évek” 1956-ig tartottak, Horanyit
ekkor rehabilitaltak, majd 1957. januar 1-jén visszahelyezték az immar kettévalasztott
Neurolégiai Klinika élére. Az 1957-ben sziletett dontés alapjaiban forgatta fel a Balassa
utcat, mert ezaltal valt ketté az Elme- és Idegkortani Klinika Budapesti Orvostudomanyi
Egyetem Neuroldgiai és a Pszichiatria Klinikara. A neuroldgiai tanszéket Horanyi, a
pszichiatriait Nyir6 vezette tovabb. Ez érzékenyen érintette a konyvtarat. A Neurologiai
Klinika konyvtara a f6épiilet alagsoraban miikodott, 1960-ban 167 konyvvel rendelkezett.

Nyir6 a Pszichiatriai Klinika igazgatasa alatt (1951-1966) szivigyének tekintette a
konyvtarigyet. Ezt jelzi, hogy 1960-t6l Baké Irént bizta meg a koényvtarosi feladatok
ellatasaval. Az 6 nevéhez kotddik, a konyvtari torvény elGirasanak megfeleléen vezetett
cimleltarkonyvek megirasa. Ezen féltve 6rzott dokumentumok szerint a folybiratokbdl 106,
a konyvekbdl 2211 volt a klinikan.

Nyiré mélté utédja lett Juhasz Pal (1967-1984). A nagy tudasu professzor, akit kortarsai
nagyon tiszteltek, nem csak sziviigyének tekintette a konyvtariugyet, de rengeteg pénzt is
aldozott a fejlesztésre, a konyvek és folybiratok beszerzésére. Juhasz Pal Szilagyi Andras
orvost bizta meg a kényvtarosi feladatokkal. O épitette ki a maig hasznalatos cédulakata-
l6gus rendszert. A konyvtari allomany nagysaga ekkor 5513 konyvre és 3112 folydiratra
bovilt. Ebben az iddszakban kerilt a klinikara Ringer Jend konyvtari hagyatéka 1is,
pontosan 1577 nagyon értékes konyv.

A Neurolégiai Klinikan 1983-ig nincs feljegyzés a konyvtaros személyér6l — ekkortdl
Csanda Endre az igazgatasa alatt (1974-1993) Péhm Bélanét bizta meg az allomany
kezelésével. A Csanda-idészak végén 1992-ben Bakonyi Zsuzsa vette at a konyvtar
vezetését, ami az épiilet foldszintjén egy betegszobaban miikodott.

A Pszichiatriai Klinikan Magyar Istvan vezetése alatt (1984-1994) elkezd6dott
rekonstrukcio a konyvtarat annyiban érintette, hogy egészen 1994-ig csak részlegesen mi-
kodott. A rekonstrukei6 idején az allomany 80-90 szazaléka dobozokban volt, de még ekkor
1s gyarapodott 450 konyvvel és 145 folydirattal. Konyvtari szolgaltatas is létezett, Czupor
Maria kezelte a konyvtari allomanyt egészen 1993. marcius 1-jéig, amikor Parcsami
Gaborné (a cikk szerzdje) vette at a konyvtarat, és jelenleg is 6 vezeti.

2018. 15. EVFOLYAM 2. SZAM
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Végil 1994-ben koltozott a jelenlegi, mélté helyére mindkét konyvtar, és a 10 évig
bedobozolt Pszichiatriai Klinika allomanya és a Neuroldgiai Klinika kérteremben tarolt
konyvtari allomanya is itt kerilt elhelyezésre.

A Pszichiatriai Klinikan Tringer Laszlo vezetése (1994-2004) alatt 355 konyvvel és 600
folyoéirattal bovilt az allomany. A Neuroldgiai Klinika igazgatdja Szirmai Imre csodalatos
konyvszekrényeket tervezett ide, és egy pécsi asztalossal készittette el. Konyvszeretete és
ragaszkodasa a konyvtarhoz egész igazgatasa (1993-2007) idején megfigyelhet6 volt. Imre
Agnes, Mih4aly Anna, Budavari Miklésné és Gréb Rita vezették a kényvtarat a Szirmai
1dGszakban. Az allomany nagysaga ekkor 589 konyv és 1599 folyodirat volt. Bereczki Daniel,

a jelenlegi igazgaté 2008. november 1-jétdl szintén e cikk szerzgjét bizta meg részidében a
konyvtari teenddkkel.

A Pszichiatriai Klinika konyvtaranak életében mérfoldkének szamitott, hogy Bitter Istvan
igazgatasa (2004-2014) idején, 2008. szeptember 10-én a klinikara érkezett az Orszagos
Pszichiatriai és Neurolégiai Intézet (OPNI) Konyvtaranak teljes konyv- és folyoirat
allomanya. A koézel 140 éves OPNI anyagat, mintegy 600 dobozban szallitottak a
konyvtarba. A dobozokban 7192 db konyv és 5419 db folydirat volt. Az allomany
elhelyezésének és raktarozasanak munkalatai 2010. januar 4-éig tartottak, a muzealis
értékd konyvek kilon keriultek elhelyezésre a tanacsteremben erre a célra épitett tiveges

konyvszekrényekben. Ettdl kezdéddéen az OPNI Konyvtar alloméanya a Pszichiatriai
Klinika Kényvtaranak szerves része.

Szintén a Bitter 1d6szakbdl emlitésre méltd, hogy 100 éves lett az intézmény.

A Balassa utcai Klinikak 100 éve cimmel megjelent egy reprezentativ konyv is, aminek
hattéranyagat a konyvtar szolgaltatta.
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2014 és 2016 kozott megbizott igazgatok, Simon Lajos és Bereczki Daniel iranyitottak a
Pszichiatriai Klinikat és a konyvtarat. 2016-t6]1 napjainkig Réthelyi Janos vezeti a klinikat,
a konyvtar szakmai iranyitdja pedig az igazgatdhelyettes, Unoka Zsolt. Mindketten
sziviigyiiknek tekintik a konyvtarat. Vezetésiik 6ta megszépiiltek a konyvtari termek, és
egy Uj gépparkkal is boviilt a bibliotéka. Napjainkra a konyvtar igazi ,nagykonyvtarra”
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valt, jelenlegi allomanya 13443 konyv és 8970 folydirat, ezzel az orszag legnagyobb
pszichiatriai gydjteményével rendelkezik. Figyelemre mélto, hogy a klinikan a
szakkonyvtar mellett lassan tiz éve miUkodik a Betegkonyvtar, amelyben f6ként
szépirodalmi miivek talalhatok.

Egy kis allomanyelemzeés...

A Pszichiatriai Klinika koényvallomanyaban a legszebb konyviink 1896-ban jelent meg,
Hogyes Endre: Millenniumi Emlékkonyv. A Budapesti Kiralyi Magyar Tudomany Egyetem
Orvosi karanak multjarol és jelenérdl cimmel, amelyben megtalaljuk Maria Terézia alapito
szabadalmi és adomanylevelét.

Gyo6ri Tibor az Orvostudomanyi kar torténete 1770-1935 ciml konyvében a
tanszékalapitordl leirja, hogy ,, 1881 marciusaban a févaros tanacsa Laufenauer Karoly
magantanaranak megengedte, hogy a Szt. Rokus kérhaz elmekoros megfigyel6 osztalyan
mint rendels orvos a betegeket kezelje...”

Moravesik Erné Emil nagy alma teljesiilt, amikor Grész Emil konyvében bemutathatja az
atadott Elme- és Idegkoértani Klinikat teljes részletességgel La Clinique des Maladie
Mentales cimd konyvfejezetében, az Emile Groész: Les Facultés de Médecine Des
Universités Royales Hongroises de Budapest et de Kolozsvar ciml konyvben 1909-ben.

Ritkasagnak szamit szintén a klinika allomanyaban fellelt harom konyv, amelyekben
Schwartzer Ferenc Magan Elme- és Ideggybgyintézetének bélyegzije lathatd. Az 1847-ben
megjelent Hartwig Weistopf: Theorie und Methodik Wasserheilverfahrens cimd
munkajaban, 1852-b6l Georg Barth: Der Lebensmagnetizmus cim konyvében, és az 1863-
bol valé Die Irrengesetze Frankreich, Genf, den Niederlanden, England, Norwegen,
Belgien und Schweden cimd konyvben. Ez utébbi két konyv Ringer Jend hagyatéka.

Az OPNI allomanyaban felleltiik azt az eredeti kéziratot, melyet Olah Gusztav, miniszteri
tanacsos, igazgato irt ,Emlékezziink a régiekrdl” cimmel, és felolvasta a lip6tmezei Magyar
Kiralyi Allami Elmegy6gyintézet otven éves jubileumén. Ebb8l egy részlet: ,Vissza
szeretném vinni Onoket abba a korba, amikor az intézet létesiilt, a 60-as évekbe, amikor
dilizsanzon érkeztem Pestre, mely hajnali 5 érakor indult el az egri Lyceum melldl és oreg
este, 5 1oval, porlepett kis hamokkal fordult be a Fehér Haj6 udvaraba.

Tantja voltam, mint kis didak, amint Pest és Buda csodajara jart az itt folyé épitkezésnek.
Az intézet még az osztrak uralom alatt terveztetett Zettel bécsi épitész altal és Riedelnek,
a bécsi tébolyda igazgatdjanak orvosi tanacsai szerint, de a magyar kivansagoknak
figyelembe vételével. Meghat6, hogy halhatatlan Széchenyink a doéblingi tébolydaban
elmélkedett a Lipotmezei tébolyda épitkezésérdl, most megjelent doblingi napléjaban
olvashatjuk azokat a Lipétmezd épitkezésérdl, amelyet Girgactumnak nevez...”

,Ferrusnak egy munkaja van konyvtarunkban 1834-bdl az elmebetegek gondozasardl. Ma
sem lehet humanusabban felfogni ezt a kérdést. Példaul az elkiilonitésrdl ezt mondja ,,I1 ne
faut pas confondre I'isolement avec la solitude. Celle ci est souvant proftable, tandis qu’ in

2018. 15. EVFOLYAM 2. SZAM
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1solement prolongé peut devenir une cause d’ incurrabilité.” [Nem szabad 6sszekeverni az
elkilonitést a maganytol. Ez sokszor kivanatos, mig a hosszu elkiilonités gyodgyithatatlan
okka valhat.]

Ugyancsak konyvtarunkban van a wiirzburgi tébolyda apoldi szolgalati szabalyzata 1585-
bé6l. Az elmebetegekkel valé banasmaodrol ezt az utasitast adja: ,,4.§. Sich in einen jeden
Kranken Weise zu schincken, seine Eigenschaften auslernen. Da sie kollern, withen,
tuben, - mit nichten sie anreizen!” [Minden betegben bolcset kell latni, kiismerni a
tulajdonsagait. Ha tébolyulnak, tornek, ziiznak semmivel sem szabad Gket idegesiteni.] Az
Olah Gusztav altal emlitett konyvek megtalalhatéak a konyvtarban, kiallitasra kertltek a
tanacsteremben.

Az OPNI-bdl két konyvritkasagot is 6rokoltink, amire nagyon buszkék vagyunk.
Az elsé:

Leopoldi Auenbrugger: Experimentum nascens de remedio specifico in mania virorum
(Viennae: Typis Josephi Kurzbdk, 1776. 157 p.).

Auenbruggernek ez a mive sajatos gyogyszerekrdl szél, amit az emberek 6rjongése esetén
lehet felhasznalni.
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A masodik:

Leonard Meister: Sittenlehre der Liebe und Ehe nebst einer Beilage uber die helvetische
Galanterie (Winthertur: Ben Heinrich Steiner und Comp., 1785. 110 p.) Meister ebben a
konyvben a hazassag és a szerelem illemtanarol ir a svajci udvarlasi szokasok tiikrében.

1817-b6l valé a Blicke auf die allgemeine Erlauterungen iber den Magnetismus und den
Somnambulismus der Mesmer ciml konyv, amely a mesmerizmus attekintése és kritikaja.

A hires Pinelt6]l nincs konyvink, de van a fiatél, Scipion Pineltdl, aki tanitasaban apja
nyomdokain haladt. 1833-ban megjelent konyvének cime: Physiologie de I'homme aliéné
appliquée a l'analyse de I'homme social.
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Az 1838-ban Jean-Etienne Dominique Esquirol Des maladies mentales, Médical
Hygiénique et médico-légal cimmel megjelent munkajaban a mentalis betegségek
pszichiatriai tankonyv. Esquirol konyvében két évtized tapasztalatait 6sszegezte, Philippe
Pinel elveit szorosan kovetve.

1894-ben megjelent Babarczi Scwartzer Otté: A Budapesti Magan Elme és
Ideggyogyintézet Ertesité’je 1s megtalalhaté az OPNI-b6l megorokolt allomanyban. Az
intézetet apja, Schwartzer Ferenc alapitotta, aki a szabadsagharc utan szorgalmazta a
tébolyda tligyét és magangyogyintézet felallitasat kérte ,minden emberi Ilény
legszerencsétlenebbjeinek, az elmebetegeknek” az érdekében. 1860-61. tanévben
Schwartzer Ferenc volt a budapesti egyetem egyetlen pszichiatriai képzettségi
magantanara, 6 volt a magyar pszichiatria atyja, Kék Goly6 utcai intézete pedig a magyar
pszichiatria bélesdje.

Az OPNI allomanyanak ajandék és hagyaték konyvei nagysagrendileg eltérnek egymastol,
van koztik olyan, mint példaul a Pandy Kalman, Schaffer Karoly, Jendrassik Ernd,
Miskolezy Dezs6, Tariska Istvan, Ambrézy Gyorgy és Nagy Tibor konyvtarabdol rank
maradt tobb szaz kotet. De akad koztiik olyan is, mint példaul Boly6 Karoly, Selig Arpéd,
Meduna Laszl6, Vajda Lajos, Laufenauer Karoly, Csepely Tibor, Hainiss Géza, Téth Lajos,
Santha Kalman, Ferenczi Sandor, Hudovenig Karoly, Bakody Aurél, Kluge Endre, Balassa
Laszl6 és Kornyei Istvan altal rank hagyott értékes dokumentumok, amelyek csupan egy-
két ritkasagnak szamit6 konyvet jelentenek.

Hosszasan valogathatnank még e paratlan gy{jteménybdl, valdszinlileg a tudomanyt
mivelGk is szivesen visszatekintenek az elmult korokra, szivesen lapozzak a 100-200 évvel
ezel6tt nagy gondossaggal irt miveket. Hiszen rengeteget tanulhatnak az el6deik
példajabol, magatartasabdl, munkaszorgalmabdl, és ami akkor forradalmian 14j volt, ma
mar mosolyogtatd, vagy pironkodva lathatjuk, hogy nincs Gj a nap alatt. Komoly értékeket
hordoz ez a gyljtemény, amelyre a klinika alapité igazgatdja Moravesik Erngd Emil is
méltan lenne biiszke.
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Emléktabla avaté Dr. Ruzsas Lajosné tiszteletére

Dr. Gracza Tiinde — Martos Veronika
PTE EK TK Pekar Mihaly Orvosi és Elettudomdnyi Szakkonyvtar
E-mail: gracza.tunde@lib.pte.hu

Kedves és bensOséges linnepségre keriilt sor 2018. februar 16-an 12 6rakor a Pécsi Tudo-
manyegyetem (PTE) Egyetemi Konyvtar és Tudaskozpont (EK TK) Pekar Mihaly Orvosi és
Elettudoményi Szakkonyvtaraban (Pekar Konyvtar). Emléktablat avattunk Dr. Razsas La-
josné Dr. Faluhelyi Veronika a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem Koézponti Konyvtara létre-
hozodja és elsd igazgatdja tiszteletére, sziletésének 100 évforduldja alkalmabél. Az érdekls-
déket Dr. Miseta Attila a PTE Altaldnos Orvostudomdnyi Kardnak (AOK) dékdnja készon-
totte, majd Dr. Fischerné dr. Dardai Agnes az EK TK f{6igazgatdja méltatta az tinnepelt
munkassagat. Leanya Dr. Ruzsas Csilla kutatborvos a csaladtag szemszogébdl mutatta be
a konyvtaros édesanya mindennapjait. Az elhelyezett emléktabla alatt — a volt munkatar-
sak nevében — Martos Veronika és Szidun Laszloné helyezték el az emlékezet koszorujat.

Dr. Ruzsas Lajosné
Dr. Faluhelyi Veronika

(1918 - 2005)

A Pécsi Orvostudomanyi Egyetem
Kdzponti Konyvtaranak
létrehozoja és elsd igazgatdja

Az emléktabla leleplezése és a koszoruzas alatt egy kozel htusz éves magnoéfelvételrsl Ve-
ronka néni szavait hallhattuk konyvtarosi hitvallasarél: ...,én mindig szinhazi rendezé6
akartam lenni. Es én mindig a szépet, a jot és a nemeset akartam az embereknek adni. Eb-
ben a pillanatban én azt éreztem, addig boldogtalan voltam a szinhaz miatt... de akkor
megint egy ,,rendezési” dolgot adott az élet, amit nem szabadott visszautasitani. Es én attol
kezdve nem vagytam tovabb a szinhazba, mert tudtam, hogy az lehetetlen, és ez megint
egy olyan feladat volt, ami egy olyan rendezéssel jart, még sokkal nagyobbal, mint egy
szinhazi szindarab, és ebbdl is lehetett alkotni, és ebbdl is lehetett szépet, j6t, nemeset adni
az embereknek”.

A teljes linnepségrdl készitett vide6 az alabbi cimen lathato:
http://www.lib.pte.hu/mediatar/pekar-mihaly-orvoskari-konyvtar-emlektabla-avato-unnepseg
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Az linnepség megkapé pillanatait, valamint a Pekar Konyvtar vezet6jével készitett inter-
jak megorokitésre kertiiltek a Pécsi TV, valamint a PTE UnivTV altal, ezeket az alabbi
elérhetdségeken idézhetik fel az érdekl&ddk:
https://www.youtube.com/watch?v=1L0lgmN2mHI&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=H00Y8g5YkXs (8:24-10:05)

A kerek évforduld alkalmabol Besse Péter a Pekar Konyvtar munkatarsa Emléknaptarat
allitott 6ssze, melynek lapjain Veronka néni életének fontosabb pillanatai elevenednek fel.
Az Emléknaptar egy-egy példanyaval az AOK dékanjat, az EK TK féigazgatojat és a csa-
ladtagokat ajandékoztak meg a rendezdk.

AV N 4
5 Rigsds Yigoine e Fraluhelys Veronitoa . 100
Cé:m/ef{'n@/(fx - 20/8

A Pekar Koényvtar munkatarsai vitrint rendeztek be Veronka néni életérdl, munkassaga-
rol. Az allandé kiallitasként szolgald vitrin érdekessége, hogy a korabeli sajté hiradasai
alapjan allit emléket els6 igazgatd asszonyunknak.
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Az évfordulé alkalmaboél Martos Veronika a Pekar Konyvtar munkatarsa bibliografiat alli-

tott 6ssze Dr. Ruzsasné tudomanyos munkaibdl.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Ruzsas Lajosné Faluhelyi Vera: A Pécsi orvostudomanyi Egyetem Kozponti Konyvta-
ranak megalakulasa, megszervezése és Otéves tavlati terve. = Orv. Konyvtaros, 1961.
1. 3. 3-16. p.

Ruzsas Lajosné /Faluhelyi Vera/: Hozzaszolas Az orvosi konyvtarosok 3. orszagos érte-
kezletén. = Orv. Konyvtaros, 1963. 3. 3-4. 51-55. p.

Ruzsas Lajosné /Faluhelyi Vera/: Konyvtarosképzd szaktanfolyam Pécsett, orvosi
konyvtarosoknak. = Orv. Konyvtaros, 1964. 4. 1. 43-46. p.

Pécsi Orvostudomanyi Egyetem Konyvtara — a Kozponti Konyvtar folyoiratkatalogu-
sa / 6sszeall. Ruzsas Lajosné /Faluhelyi Vera/. — Pécs : POTE, 1965. — 50 p

Ruzsas Lajosné /Faluhelyi Vera/: Tapasztalatok Csehszlovakia orvosi konyvtaraiban.
= Orv.Konyvtaros, 1965. 5. 1. 52-68. p.

Ruzsas Lajosné /Faluhelyi Vera/: Hozzaszolas Az orvosi konyvtarosok és orvostanacs-
adok 4. orszagos értekezletén = Orv. Konyvtaros, 1966. 6. 2. 178-180. p.

A Pécsi orvostudomanyi Egyetem tudomanyos munkassaganak bibliografiaja 1945-
1966 — Bibliographia publicationum Universitatis Scientiarum Medicarum Quinque-
ecclesiensis / 6sszeall. Ruzsas Lajosné Faluhelyi Vera. — Pécs : POTE, 1967. — 312 p.

Ruzsas Lajosné, Szepesi Zoltanné: Hozzaszolas Ormos Jen6é megnyitéjahoz Az orvosi
konyvtarosok és orvostanacsadok 4. orszagos értekezletén. = Orv. Konyvtaros, 1968.
8. 4.241-242. p.

Ruzsas Lajosné: Hozzaszolas Jantsits Gabriella: A SZOTE Konyvtara, mint tajkoz-
pont c. eléadasahoz Az orvosi konyvtarosok és orvostanacsadok 4. orszagos értekezle-
tén. = Orv. Konyvtaros, 1968. 8. 4. 280. p.

Ruzsas Lajosné /Faluhelyi Vera/: Egy egyetemi konyvtar kozponti feladatai. = A ma-
gyar orvosi konyvtariigy és dokumentacié 20 éve / szerk. Szepesi Zoltanné. — Bp. :
OOKDK, 1969. — 85-90. p.

Ruzsas Lajosné Faluhelyi Vera: Mit varnak a halézati konyvtarak a halézati kozpont-
t6l? = Orv. Konyvtaros, 1969. 9. 4. 472-476. p.

Ruzsas Lajosné Faluhelyi Vera: A Pécsi Orvostudomanyi Egyetem Kozponti Konyvta-
ranak teljesitménynormai. = Orv. Kényvtaros, 1970. 10. 2. 210-226.

Ruzsas Lajosné Faluhelyi Vera: A konyvtar hasznalata. 1. Kik és hogyan hasznalhat-
jak az orvosi szakkonyvtarakat? 2. Helyben olvasas, kolesonzés. 4. Konyvtari szolgal-
tatasok. = Tajékozodas az orvosi szakirodalomban : egyetemi segédtankonyv / szerk.
Réti Endre. — Bp. : Medicina, 1971. — 27-34. p., 56-64. p.

Ruzsas Lajosné Faluhelyi Vera: A Pécsi orvostudomanyi Egyetem Konyvtara. = Pécs-

Baranyai Konyvtaros, 1973. 1. 12-15. p.

Ruzsas Lajosné Faluhelyi Vera: A ,Tajékozédas az orvosi szakirodalomban” c. tan-
targy oktatasa a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemen. = Orv. Konyvtaros, 1973. 13. 3.
384-389. p.

Ruzsas Lajosné: Tajékozodas oz orvosi szakirodalomban. = Tarsadalomorvostan /
szerk Tény1 Jens, Végi Janos. — Pécs : POTE, 1974. — 58-67. p.
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

2018.

Ruzsas Lajosné: Eldsz6. = A Pécsi Orvostudomanyi Egyetem gyarapodasi konyvjegy-
zéke. — Pécs : POTE, 1973. — (szabadlapos kiad.)

A Pécsi Orvostudomanyi Egyetem tudomanyos munkassaganak bibliografiaja — Bib-
liographia publicationum Universitatis Scientiarum Medicarum Quinqueecclesiensis,
2. kot. 1967-1974 / 6sszeall. Ruzsas lajosné Faluhelyi Vera. — Pécs : POTE, 1975. — 286

P.

Ruzsas Lajosné Faluhelyi Vera: Az oktatokorhazak orvosi szakkonyvtarainak felada-
tal a medikusképzésben. = Orv. Konyvtaros, 1976. 16. 1. 9-25. p.

Ruzsas Lajosné Faluhelyi Vera: Erfahrungen bei der Nutzerschulung der Studenten
der medizinischen Universitat in Pécs. = DDR Medizin Report, 1977. 6. 126-129. p.

Ruzsas Lajosné Faluhelyi Vera: A konyvtar szerepe a képzésben. = FelsGokt. Szle,
1979. 28. 12. 723-731. p.

Ruzsas Lajosné Faluhelyi Vera: Az egyetemi konyvtarak jovGje. = Orv. Konyvtaros,
1980. 20. 1. 36-42. p.

Ruzsas Lajosné Faluhelyi Vera: Bucsuzunk Zsemberi Miklostol. Meghalt 1980. nov. 9.
= Orv. Konyvtaros, 1981. 21. 3. 273-274. p.

A pécsi konyvtarak kurrens folyoirat-lelGhelyjegyzéke / 6sszeall. Ruzsas Lajosné Falu-
helyi Vera. — Pécs : BMKB, 1981. — 231 p. (Kiegészitések az 1981-es jegyzékhez, 1982.
—-69p.)

Az egészségligyi-orvostudomanyi konyvtari halézat déldunantali régiéjanak kurrens
kulfoldi folyobirat-lelGhelyjegyzéke / 6sszeall. Ruzsas Lajosné Faluhelyi Vera. — Pécs :
[OOIIK], 1982. — 71 p.

Ruzsas Lajosné Faluhelyi Vera: A pécsi konyvtarak egylittmikodése. = Orv. Konyvta-
ros, 1982. 22. 1. 3-14. p.

Ruzsas Lajosné Faluhelyi Vera: A regionalis egylttmiikodés helyzete Dél-
Dunantualon. = Orv. Konyvtaros, 1982. 22. 1. 7-11. p.

Ruzsas Lajosné: Ijj cédulasokszorosité tizembeallitasa a POTE Konyvtaraban. = Orv.
Konyvtaros, 1982. 22. 2. 118-119. p.

Ruzsas Lajosné Faluhelyi Vera: Milyen segitséget ad a 25 éves Magyar Orvosi Biblio-
grafia orvosoknak — kényvtarosoknak? = Orv. Kényvtaros, 1983. 23. 1. 3-11. p.

Az egészségligyi-orvostudomanyi konyvtari halézat déldunantali régiéjanak kurrens
kulfoldi folyoirat-lelGhelyjegyzéke / 6sszeall. Ruzsas Lajosné Faluhelyi Vera. — Pécs :
[OOIIK], 1984. — 52 p.

A Pécsi Orvostudomanyi Egyetem tudomanyos munkassaganak bibliografiaja = Bib-
liographia publicationum Universitatis Scientiarum Medicarum Quinqueecclesiensis,

3. kot. 1975-1984 / 6sszeall. Ruzsas Lajosné Faluhelyi Vera. — Pécs : POTE, 1986. —
409 p.

Ruzsas Lajosné [Faluhelyi Vera]: Szamitégépes informacids tervek a Pécsi Orvostudo-
manyi Egyetemen. = Orv. Konyvtaros, 1987. 27. 1. 34-39. p.

Ruazsas Lajosné Faluhelyi Vera: A kényvtaros hivatasa. = Baranyai Konyvtaros, 1988.
17. 1. 3-5. p.
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Konyvtarmentés, amikor senki sem olvas konyveket
Kozreadja: Vizvari Dora
Allami Egészségiigyi EllGté Kozpont Orszagos Egészségtudomdnyi Szakkinyvtdra

E-mail: vizvari.dora@aeek.hu

Amikor Sundeep Vaid dolgozni kezdett Romaban, az IFAD
(Mezbgazdasagi Fejlesztések Nemzetkozi Alap = Internatio-
nal Fund of Agricultural Development) konyvtaraban, nem
volt biztos benne, hogy a konyvtar meddig fog még mikodni,
amikor valdjaban mar szinte senki sem hasznalja azt. Azzal
az otlettel indult neki, hogy felhasznalja az IFAD jelmonda-
tat: ,Az IFAD tor6dik a tudassal”’, Sundeep-nek sikerilt meg-
gyb6znie a dontéshozokat arrdl, hogy a konyvtar kozponti és
fontos szerepet kapjon a szervezet életében.

Az IFAD-ot 1977-ben alapitottak, a konyvtarat pedig 1978-ban. A konyvtar akkor egy na-
gyon specialis gyljtemény volt, a gyljt6korébe a vidéki elszegényedéssel, mezégazdasagi és
gazdasagi fejlesztésekkel foglalkozé dokumentumok tartoztak.

Abban az id6ben harom ember dolgozott a konyvtarban, amely papir alapt és f6ként sziir-
ke irodalomra koncentralé konyvekbdl allé gyjtemény volt.

Sundeep Vaid, 20 éve az IFAD konyvtarosa. Rajott, hogy az embereknek mar egyszerten
nincs idejik olvasni.

,Ugy gondoltam, hogy jobb lesz, ha én megyek hozzajuk. Széval bekopogtattam par ember-
hez, azokhoz, akiknek egy specialis orszag, vagy téma volt a kutatasi teriiletik és elmond-
tam nekik, hogy mi jelent meg a folydiratokban. Ha talaltam valamit az indiai allatalloma-
nyokkal kapcsolatban példaul, amely fontos lehetett egy bizonyos személynek, aki Indiaval
foglalkozott, elkiildtem neki és annak a személynek is, aki az allatallomanyok témajat ku-
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tatta. Az egész igy kezdddott és valos hatasa lett. Ok elkiildték mdsolatban azoknak a kol-
légaiknak, akik hasonlé teriileten voltak érdekeltek, majd megkerestek engem, hogy az el-
kovetkezokben 0k 1s kapjanak masolatot az értesitéseimbdl. fgy kezdtem el épiteni a lista-
mat, a kontaktokrol és témaikrol.” Ez a 1épés tengernyi valtozast hozott az IFAD konyvta-
ra szervezeten beliili fogadtatasaval és szerepével kapcsolatban.

Szelektiv informacioéterjesztés

Ez az aktivitas segitett abban, hogy az IFAD-alkalmazottak tudjanak a konyvtar 1étezésé-
rél, és segitett Sundeepnek is, hogy tébbet megtudjon azokrél az emberekrol, akik a konyv-
tar potencialis felhasznal6i. Hangsulyozza, hogy ez gyakorlati tapasztalat: ,Tanulma-
nyozhatod a szervezet organogramjat, de ez nem mondja meg, hogy az egyes személyeknek
milyen informacidra lenne sziikségiik vagy pontosan mi adhatna értéket a munkajukhoz.”

Ez a szelektiv informacidterjesztés soran érheté el, amellett azt is meg lehet latni, hogy mit
kezdenek az informéciéval: ,Atnéztem a folyoiratokat a fontosabb adatbazisokban, RSS
hirfolyamokban, blogokban és e-mail értesitésekben. Vadasztam a legfrissebb 0jité6 gondo-
latokra és tovabbitottam a talalatokat a valogatott partnereim szamara. Nagyon fontos,
hogy megfelel6 médon célozd meg a kozonségedet, probald elkeriilni, hogy tul sok informa-
cioval araszd el a felhasznaléidat. Biztosan nem akarnad tilzasba vinni és ezaltal népsze-
ritlenné valni!”

Mas konyvtarosokkal valé talalkozasok soran gyakori kérdés, hogy hogyan lehet megtudni,
kinek mire van sziiksége. Sundeep azt mondja, hogy ,nincs konkrét moédja ennek. Beszél-
getni kell a lehetséges kliensekkel. fgy természetesen lesznek egyezések a mar 6sszegyj-
tott témaiddal, de kideriilnek azok a kérdéskorok is, amelyek hianyoznak a listadroél. Ezzel
finomhangolhatod a cimlistadat és a témakoroket. Mi lehet a legrosszabb, ami torténhet?
Senki sem fog meg6lni azért, mert elkiilldtél neki egy cikket.” A konyvtar feladatai megval-
toztak, a tudas gyUjtés/szervezés atalakult az aktiv tudasmegosztas iranyaba.

2008 koril az IFAD-nak a konyvtaraval egylitt koltoznie kellett egy 0j épiiletbe; a konyv-
tarban ekkor mar négy ember dolgozott. Kulcsfontossaguva valt a konyvtar elhelyezkedése
az éptleten belil. Sundeep azt mondta: ,Az Gj épiiletben a tervezett konyvtari tér az eld-
csarnok volt, amely egy fontos teriilet: a biifé az egyik oldalon, a konyvtar a méasikon.

De amikor épp elhittem, hogy a konyvtar immar biztonsagban van, az utols6 pillanatban
az a dontés sziiletett, hogy nem azt a helyet kapjuk meg. Végiil leraktak minket az alagsor-
ba, amely a konyvtar végét jelentette volna.”

A véleményvezérek

A létszam egy fore csokkent és Sundeep szerint: ,,Az egyetlen dolog, amely életben tartotta
a konyvtarat, az a szelektiv informaciéterjesztés volt.”

,Egy nap elkezdtem felhordani a konyveket magam, és megtoltéttem a polcokat egy olyan
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helyiségben, amely eredetileg a konyvtarnak volt szanva. Azért tettem, hogy megmutas-
sam a vezetdségnek, hogy hogyan is nézhetne ki a konyvtar, ha felhoznank a maradék pol-
cokat és konyveket 1s.”

Az otlet megfogant. A menedzsment, amely addigra hozzaszokott a rendszeres, konyvtarbol
jov6 informacidkhoz, teljes tamogatasat adta az étlethez. 2013 decemberében ,,Az elnékiink
helyreallitotta a konyvtarat és kozpontiva tette, tovabba azt is kijelentette, hogy szeretné a
konyvtar jovejét az 6 hivatali idején tal, 2017 utan is biztositani”.

Sundeep szerint ez a rovidtava tamogatas, a szelektiv informacioterjesztés programon ke-
resztil, egy hossza tava rogziilést jelentett. Kérdés, hogy miért mutatott érdeklédést az
elnok a konyvtarral kapcsolatban: ,Azért, mert 6 is kapott leveleket t6lem. Az tigyfelem
volt, amikor még elndkhelyettes volt.” — mondta Sundeep.

L~Akkor, és most 1s, amikor egy j dolgozot vezetnek korbe, ,,Arcatlanul mondom, hogy én
vagyok az egyetlen konyvtaros” és meginvitalom az illet6t egy villamlatogatasra. Ekkor azt
is megemlitem, hogy az elndknek volt konyvtari tapasztalata és tovabbi alacsonyabb beosz-
tasu személyek is be fognak jelentkezni.”

Az elhelyezkedés szamit

Az ) hely nem volt garancia arra, hogy a hasznalat emelkedni fog. Sundeep szerint ,,Csak
azt tudtam mondani a menedzsmentnek: van, amikor a kinalat teremt igényt, és egy tudo-
manyos szervezetben, mint az IFAD, megfelel6 1épés volt a konyvtarat elGtérbe helyezni.
Ez a megfelel6 tizenetet kiildi az érdekeltek felé: ,Az IFAD torddik a tudassal”.

A hasznalat most mar emelkedett, népszertivé valt a kulonféle statuszban 1évé dolgozok
szamara.

Sundeep mondhatja, hogy a tudas szelektiv terjesztése és a folyamatosan névekv6 tamoga-
tas mentette meg a konyvtarat, de az elhelyezés is szimbolikusan mutatja a konyvtar iran-
ti érdeklodést.

Sundeep meséli, hogy ,,Amikor Ban Ki Moon egy koreai csoporttal talalkozott Romaban, a
talalkozot itt a konyvtarban szervezte meg. Tovabba masok is, akik megbeszéléseket szer-
veznek, szeretnek konyvtari hatteret adni a talalkozoiknak, mert az tudastamogato képet
ad az intézetrol”.

Technoloégia és képzés

Mindekézben az IFAD terjeszkedik, ,, 700 dolgozé van mar az intézetben, névekvd szam a
gyarapodd szamu allami hivatalokban.” A kényvtarral valé kolesonhatasban novekedett az
informaci6k mennyisége is, ahogy a gyakorlati és a tamogatasi lehetdségek is a konyvtar
szamara.

2012 6ta kortilbeliil 600 ember részestilt egyoras idétartamu felhasznaloképzésben.
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A konyvtar nemrég telepitett egy videdomegosztd eszkozt arra vald tekintettel, hogy egyre
tobb tudas-alapti eseményt tartanak, és ez az 1) oOtletek megosztasanak lehetGsége is.
,2Mostansag telepitettiink egy nagy interaktiv érint6képernyé6s eszkozt. Ez olyan népszeri-
nek bizonyult, hogy az informatikai osztaly hasonlé felszereléseket helyezett el mas irodak-
ban is.”

Egy masik példa: ,Egyszer lattam a gyakornokunkat a biifében mas tertletek gyakornoka-
ival beszélgetni. Azt mondtam magamnak, hogy ezekre az informalis kapcsolatokra épiteni
kellene.” igy szliletett meg az els6 gyakornokokat integralé oktato tilés az IFAD-ban,
amelybe a konyvtaros gyakornok vonta be a mas egységekbdl érkez6 gyakornokokat.

Hozzaadott érték

Az IFAD konyvtar tulélésének fontosabb eseményei ravilagitanak arra, hogy a kényvtaro-
soknak hogyan kell tamaszkodniuk 1j és eléremutatd szolgaltatasokra, barmilyen szerve-
zetben is vannak.

A proaktiv informaciéterjesztés segitett Gjradefinialni a konyvtar szerepét az informaciok
atadasatol kezdve a tudasmegosztasi tevékenységekig, ahelyett, hogy informaciot gytjt
Ossze és csak var az ugyfelekre. Példaul: az IFAD a kilonb6z6 kutatasi eredményekrdl so-
rozatokat készit a fejlesztések kiilonbo6z6 aspektusairél. A konyvtar pedig segit az anyagok
eljuttatasaban.

De Sundeep tapasztalata azt sugallja, hogy a konyvtari személyzetnek rendszeresen meg
kell mentenie 6nmagat. Azt mondja: ,Ezt igy kell csinalni... meg kell mutatnod a napi
munkad hozzaadott értékét és kozpontiva kell tenned a nagyobb tudasmenedzsmenten be-
lal.”

Sundeep el6adast tartott Londonban az ILI 2017 konferencian (Nemzetkozi Internet
Konyvtarosok) 2017. oktober 18-an: ,Vissza az alapoktdél: hogyan mentsiink meg egy
konyvtarat” cimmel.

Ez a cikk eredetileg a CILIP Update Magainze-ban jelent meg, 2017 szeptemberében. Sun-
deep Vaidtél és a CILIP-t6] is megkaptuk az engedélyt az interju leforditasara és kozlésére.

https:/ /archive.cilip.org.uk /news/saving-library-when-no-one-reading-books

G, Ugyan ez egy mezégazdasdgi konyvtarossal késziilt interjiu, de hasonlo
gondokat emlit, és olyan megoldasokat mutatott, amelyet mi az orvosi
konyvtarakban is megprobalhatunk, kiprobalhatunk, vagy legalabb meg-
nyugodhatunk, hogy van, akinek sikeriil :-)” VD)
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Hirek a Semmelweis Orvostorténeti Muzeumbol

Kolocz Dora
Magyar Nemzeti Muzeum Semmelweis Orvostorténeti Muzeum

E-mail: sajto.semmelweis@gmail.com

Mozgalmas tavasz zajlik Budapesten a Semmelweis Orvostorténeti Mizeumban (SOM).
Eppen, hogy véget ért a Budapest Art Week, amelyben idén el6szor a SOM is részt vett, az
Iintézmény mar készil is kovetkez6 nagy programjaira.

Doktor Mentor 2018

2018-ban 1is lezajlott a kozépiskolasoknak szolé palyorientacios programsorozatunk, ahol az
érdekldddk az orvosi szakma teriileteit ismerhetik meg alaposabban és sokoldalibban. Az
el6ado orvosok részletesen meséltek hivatasukrol, palyajukrol, mindezt interaktiv elemek-
kel kiegészitve. Hat meghivott eladonk mindegyike mas és mas szakteriiletr6l érkezett,
igy a sziulészet és négyodgyaszat, az aneszteziolégia, a sebészet, a traumatoldgia, a pszichi-
atria és a mentGorvosi teriilet is el6térbe kertilt. A marciusban és aprilisban zajlé program-
sorozat nagy népszertiségnek érvendett, és minden bizonnyal jovére is folytatodik majd.

Budapest Art Week 2018

2018-ban a SOM is csatlakozott a Budapest Art Week programsorozathoz, amely a Buda-
pest Tavaszi Fesztival keretei k6zott megrendezett egyhetes képzédmiivészeti maraton volt.
A SOM-ban Szabé Beata festomtiivész kiallitasat nyitottuk meg, amely az Invaziv cimet vi-
seli. Szab6 Beata az Art Week ideje alatt a muzeumban készitette el legijabb alkotasat,
amely az eredet, a szliletés, a keletkezés témajat boncolgatja. A hozzank ellatogatok igazi
képzémiivészeti backstage programra szamithattak, megfigyelhették egy kortars mu sziile-
tését és azt, ahogyan egy torténeti muzeum kreativ, 6sztonzé szerepet vallalt egy kortars
képzémiivészeti alkotas létrejottében. Aprﬂis 21-én, szombaton épulettorténeti sétara is
vartuk az érdeklodéket Semmelweis Ignac sziiléhazaba.

Budapest100

Idén masodik alkalommal vesz részt a SOMuzeum a Budapest100 rendezvényen, amely
egy tavaszi hétvégén az egész f6varost megmozgatja. Majus 5-én a VIII. kertileti Matyas
téren nyitjuk meg latogatoink el6tt az Ernyey Jozsef Gyogyszerészettorténeti Szakkonyvta-
rat, amely a konyvritkasagokon til egy pompas patikaenteriort is rejt.

Programjaink:
10:00-18:00
A torténelem sodraban. Szent Keresztélybol 0/237. | Epﬁlettérténeti kiallitas
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11:00, 12:30, 14:00, 15:30, 17:00

Intézménytorténeti séta

A részvételhez elGzetes regisztracio sziikséges a sajto.semmelweis@gmail.com cimen! (max.
15 f6/séta, max. 2 f6/e-mail)

13:30
Guided tour [EN]
Registration needed! sajto.semmelweis@gmail.com

17:30

Visita guiada [ESP]

Inscripcién necesaria! sajto.semmelweis@gmail.com
(Programszervezd: Kolocz Déra, Marton I1dik6, Raczkevy Edit)

A Semmelweis Orvostorténeti Mtuzeum aktualis programjair6l honlapunkon és Facebook
oldalunkon tajékozédhatnak.

Szeretettel varjuk Onsket mizeumunkban!

Szabo6 Beata: Invaziv

Kortars képzémivészeti kiallitas a Semmelweis Orvostorténeti Mizeumban
2018. aprilis 21. — julius 31.

A Budapest Art Week els6 napjan, aprilis 17-én 19 6rakor nyilt meg Szab6 Beata kiallitasa
a Semmelweis Orvostorténeti Mizeumban. Invaziv: az az orvosi eljaras, amelynek soran a
testbe vagas vagy szuras altal behatolnak. Szab6 Beata azonos cimi kiallitasa kisérletet
tesz arra, hogy intim munkaival behatoljon a mizeum allandé gyGjteményébe és miivészeti
eszkozokkel kapcsolatot 1étesitsen egy torténeti témaja kiallitas darabjaival. A tarlat ezut-
tal egy mar sokak altal ismert és szeretett allandé kiallitas bizarr, megkapd darabjaira ref-
lektal, szervesen illeszkedve az intézmény profiljahoz.

s

Fotd: https:/ /www.facebook.com /SOMuseum /
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Rostkender, kannabisz és ,,orvosi kender”

Dr. Szabé Laszlé Gyula

PTE Gyogyszerészeti Intézet, Pécs, Rokus u. 2.
e-mail: laszlo.gyula.szabo@aok.pte.hu

Az utébbi években kiélezédik az ,indiai” kenderrel kapcsolatos szélsdséges vita. A
,kannabisz-kérdés” a hazai irott és internetes hirforrasok kedvelt témaja, mar-mar a politi-
kusok csatdrozdsanak is egyik eszkoze. Ujabban rak- és idegrendszeri betegségekben tart-
jak igéretesnek az orvosi kendert. Atkos vagy aldasos-e a kender?

Erdemes idézni Bayer Istvan professzor, nemzetkozileg elismert kabitoszer-szakérto
konyvébdl (,A drogok torténelme”, Aranyhal Kiadd, Budapest, 2000): ,,A kannabiszkérdés
talan onmagaban komplexebb, mint az 6sszes tobbi kabitdszer-probléma egyuttvéve. Bar-
milyen oldalrél kézelitjik meg ezt a kérdést, mindeniitt ellentmondasok 6zonébe litkozlink,
aminek f6 oka az, hogy jogaszok, orvosok, rendérok, milivészek, irok, de féleg politikusok és
Ujsagirok a kozlemények egész aradatat zaditjak az emberiségre, és mindenki, aki ehhez a
témahoz nyul, kotelességének érzi, hogy pro vagy kontra allast foglaljon... A kannabisz ko-
ruli zlirzavarban széls6 végletek csapnak 6ssze egymassal...”

Tudni kell, hogy a legtobb tévedés mar abbdl addodik, hogy feliiletesen szemléljiik a
kifejlett, virdgzé névényt. Igy adtdk a vadkender nevet — a levélzet és virdgzat hasonlésiga
alapjan — az uromleveld (vagy kozonséges) parlagflinek (Ambrosia artemisiifolia), holott
ennek a névénynek semmi koze a kenderhez, rendszertanilag a fészkesviragzataak csalad-
jaba tartozik és nem talalhatok benne a kenderre jellemz6 kiilonleges vegyiletek. Abban
megegyeznek, hogy dus viragporhozamuk miatt mindkettd pollenallergiat okozhat. Ha a
termesztett kender magja nem kultiraban kel ki és érlel ijabb magokat, akkor ,kivadult”
kenderro6l van sz, s tagabb értelemben ezt is nevezhetjiik vadkendernek. Vadkendernek
nevezik még a sédkendert (Eupatorium cannabinum) is, ami patakok mentén sok helyen
gyakori, egyébként gydogynovény. Ahhoz, hogy pontosan tudjunk azonositani egy novényt,
szakkonyv vagy hiteles rajz, esetleg fénykép sziikséges.

Ha a ,kannabiszrdl” targyilagosan akarunk véleményt formalni, érdemes felidézni a
kender biolégiajanak legalapvetobb ismérveit.

sMagyarorszag Kulturfloraja” monografiak

1955-ben kezdddott a hazankban paratlan monografia-sorozat torténete. A maig tarto
kiadvanysor legutoljara megjelens, 77. fiizete 2013-ban késziilt: Az alma — Malus do-
mestica. Abban az idében a Magyar Tudomanyos Akadémia Agrartudomanyok Osztalya
arra az elérelaté dontésre jutott, hogy a magyar szaknyelv apolasat is célul véve olyan
szakirodalmi 6sszefoglalé munkakat bocsat ki a biolégus, botanikus és agrarszakemberek
szamara, ami feloleli egy-egy hazankban is termesztett kultirnévény botanikai, nemesitési
és agronomiai alapismereteit. Olyan hires magyar botanikusok vettek részt a kiadvany
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szerkesztésében, mint Javorka Sandor (a magyar floraismeret legnagyobb tudédsa), Sar-
kany Sandor (a névényanatémia professzora), Frenyé Vilmos (a névényélettan professzo-
ra), So6 Rezs6 (a névényrendszertan professzora), id6sebb Mathé Imre (botanikus, c6nolé-
gus) és Priszter Szaniszl6 (enciklopédikus tudasu fészerkesztd, szakszotarak irdja). Késobb,
1962-ben megjelent a sorozathoz tartozo szines atlasz Csapody Vera, a legnagyobb magyar
novényfest6-botanikus (eredetileg matematikatanar) alkotasa. Ez minden névény szines
tablaképét tartalmazza.

E sorozat tagjaként 1962-ben jelent meg — idébeli sorrendben a 15. — Mandy Gyorgy és
Boécsa Ivan f6szerzok neve alatt a VII/14. sorszamu monografia: A kender — Cannabis sati-
va L.

Altalénosségban ma szinte csak az internetrdl szerzink alapadatokat. Pedig a legmegbiz-
hatobb, konyvtarakban fellelhetd, ,klasszikus” ismereteket kar lenne figyelmen kivil hagy-
ni. Mandy Gyorgy a magyar mezégazdasagi botanika legnagyobb alakja, Bécsa Ivan pedig
a Matraaljan fekvo, kompolti névénynemesito telep (akkor kisérleti intézet) neves kutato-
jaként foglalkozott kendernemesitéssel.

A kender biologiaja és nemesitése

A Cannabis sativa L. a kenderfélék (Cannabinaceae
vagy Cannabaceae) csaladjaba tartozik a komloval egyitt.
Utobbbi féleg soripari alkalmazasa miatt ismert. Erdekes-
ség, hogy a kender komléra oltva (vegetativ iton) jol fejlo-
dik, bizonyitva a két nemzetség rokoni viszonyat.

Altaldban megallapithaté, hogy minden haszonno-
vény genetikai sokfélesége ott a leggazdagabb, ahol az Gsi
alakok vadon élnek. A kulturnévények keletkezési koz-
pontjait (géncentrumait) els6k ko6zott Vavilov, a nagy
orosz genetikus térképezte fel. (Mint idealista hazaarulét
Sztalin és Berija Szibériaba szamuzték, ott halt meg elha-
gyatva.) A kender géncentruma Kézép-Azsia, ahol az 6si1

alak, a vadkender honos (ez tényleg kender, nem kivadult

kulturkender, sem pedig mas, kenderhez hasonlé noé-
vény!): Cannabis sativa subsp. spontanea. Legkozelebbi rokonaval, az alacsonyabb, széle-
sebb leveld indiai kenderrel (Cannabis indica vagy C. sativa subsp. indica) jol keresztezd-
dik. Utébbit mar 9000 évvel ezel6tt termesztették az Indiai-szubkontinensen (India, Pa-
kisztan, Nepal, Banglades). A Himal4jan 2300 méter magassagig megtalalhaté. Leginkabb
a hinduk hasznaltak és hasznaljak ma is vallasi szertartasaik soran.

A kender fontos névénytani tulajdonsaga, hogy flizérben tomorils viragai kétlakiak,

vagyis kiilon névényeken ndivaru viragok (termoés viragok), mig masokon csak himivara
viragok (porzés viragok) erednek. Kisebb aranyban el6fordulnak egylaki egyedek is.
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A szines abran balra a kender porzoés, jobbra a termds egyede lathaté (Csapody Vera
akvarellje). A széllel beporzodott néviragokbdol makkocska termés (,,kis makk”, mag) képzo-
dik (legalul). Az apré néviragok pikkelylevelei (murvalevelek) gyantat valasztanak ki. Eb-
ben talalhaté a legtobb kannabisz-hatéanyag. A zold hajtasban el6fordulé kannabinoidok
sokféle kartevl rovart tartanak tavol, hatastalanitjak a karos szabadgyokoket, vagyis hoz-
zajarulnak ahhoz, hogy ép és egészséges novény fejlodjon, majd makkocska képzodjon. A
makkocska csirazasahoz sziikséges energiat a benne raktarozott zsiros olaj biztositja. Az
apro, fejodoé novényen (legalul kozépen) ivari kiilonbségek még nem latszanak.

Erdemes felvillantani az emlitett monografidbél atvéve, két anaté-

miai abrat. Az elsé a kender szaranak keresztmetszeti képét tarja
elénk Fridvalszky Lérand (az ELTE Novényanatomial Tanszékének
volt a vezet(je Sarkany Sandor professzort kovetve) munkajabdl at-
véve. A sejtek kozott j0l kivehetGk a vastag fala rostsejtek, amelyek
kotegekben rendezédve biztositjak a kender szélnek kiilondésen el-
lenallé, fasodd szaranak mechanikai ellenallo-képességét. A viz-
transzport f6leg a tagabb uregd faedényekben torténik, mig az asz-
szimilatumok szallitasa a kisebb méretd sejtekbdl allé6 hancsszovet-
ben zajlik. A rostkender biolégiai alapja tehat az erételjes rostszo-
vet kialakulasa.

A masik anatémiai rajz (ugyancsak

Fridvalszky L. alapjan) is a kender
lényeges tulajdonsagat jeleniti meg.
A murvaleveleken a feddszérokon

kivil wugyanis béven képzédnek
tobbsejtd mirigyszorok. Ezek kisebb-
nagyobb kiemelkedésen helyezkednek el és dusan valaszt-

jak ki a kenderre jellemzd gyantat. A hasismentes rostken-

derre a mirigysz6r mentesség vagy hianya jellemzé6. A gyan-
ta terpenofenolai kozé tartoznak a bioaktiv kannabinoidok (THC, CBD stb.). Tehat a
pszichoaktiv kender anatémiai jellemzGje, hogy a sajatos anyagcsereuton képzdd6 névényi
szekrétumot, a gyantat mirigyszorok révén valasztja ki.

Az emlitett tulajdonsagokbdl kikovetkeztethetd, hogy melyek a kendernemesités {6 cél-
jai. Az 6sid0k ota ismert, kivald rostot szolgaltaté rostkender annal értékesebb, minél na-
gyobb a rosttartalma (annal jobb, minél hosszabbak a rostok, minél nagyobb a szakitdszi-
lardsaguk). Nem tartalmazhatnak kannabinoidot (ma érvényes kovetelmény: 0,2% alatti a
THC-, azaz tetrahidrokannabinol-tartalom). Biztonsagi okok miatt erre kiilon kell a rost-
kendert nemesiteni! Amellett meg kell driznie ellenallo-képességét a korokozok és kartevok
ellen. Erdemes megjegyezni, hogy a rostkender makkocskaja takarmanyba keverve hasz-
nosithaté, kiilonésen a baromfi kedveli (zsiros olaja nem tartalmaz kannabinoidokat), de a
tisztitott kenderolaj étkezésre is alkalmas és ipari kenceolajnak is kivalé jol szaradé tulaj-
donsaga miatt. Gazdasagossagi okok miatt direkt olajkinyerésre ma mar nem termesztik.
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A hazai rostkender nemesitésében néhai Bocsa Ivan akadémikus ért el maradandé
eredményeket Kompolton. Olyan fajtakat is elgallitott, amelyek szara hamar megsargul
(4n. sargaszaru rostkender), ezaltal a rostban gazdagabb himkenderek és a késdbb fejl6do,
rostban szegényebb ndkenderek betakaritasa jobb rostmindséget biztositott. Sikeriilt meg-
valdsitania az egylaki kenderfajta elgallitasi technologiajat is. Az altala nemesitett fajtak
THC-tartalma nem haladta meg a 0,2%-ot, tehat termesztése semmilyen veszéllyel nem

jart. (Hidba riasztottak a hatdsagot, hogy kendert termesztenek a hatarban!)

Kannabiszgyanta a ndéviragokrol gyiijtve

Ma a problémat rendszerint az iveghazakban (viragzasukhoz révidnappalokat sziiksé-
ges biztositani) termesztett THC-kemotipisu fajtak okozzak. Ezek dasan fejléds, néviragos
hajtasvégzodéseit gytjtik be a kannabisz-termeszték (L. internetrdl vett abrat), majd elad-
jak, vagy tovabbitjak toményités céljabdl (marithuana, hasis). A vizipipan keresztil torténd
kenderszivas és a fustolés régota ismeretes Indidban és mas kelet-azsiai orszagokban. (L.
internetrdl vett abrat). Ma az egész Foldon elterjedt a hasis és marihuana élvezete.

SR T b e e

Hasisszivds régi indiai képen
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Kannabisz

Kilon kell értékelni a gyogyitéd szandéku torekvéseket. Az Un. ,orvosi kender” hato-
anyagait azonban nehéz novénynemesitéssel szabalyozni. Nem kis feladat kannabidiolban
(CBD) és kannabinolban (CBN) gazdag és THC-ben szegény kender-kemotipust nemesite-
ni. Kémiai Gton, szelektiv elvalasztassal is megoldhat6 az egyes aktiv komponensek elkiilo-
nitése, de ipari méretben tul koltséges. Kiillonosen a fajdalomecsillapité CBD igéretes, a faj-
dalomesillapito, de pszichoaktiv THC terapias adagolasa viszont fokozott orvosi ellendrzést
igényel.

Orvosbiologiai és izgalmas neurobiokémiai kutatasok folynak vilagszerte a kannabino-
1d-receptorok mukodésének értelmezése céljabdl. A szervezetiinkben természetesen el6for-
dulé endokannabinoidoknak — hasonléan az endogén opioidokhoz — a fajdalomérzés szaba-
lyozasaban van kulcsszerepiik. A kenderben talalt ,fitokannabinoidok” kozil kiilonésen a
THC-nak van serkent6 hatasa a kannabinoid receptorok jelatvivé mechanizmusara. Emi-
att lehet igéretes kiilonb6z6 eredetd idegrendszeri betegségek gyogyitasaban. A rakgyogyi-
to jelz6 hasznalata 6vatossagra int, mivel az orvosok szerint terapias alkalmazasa legfel-
jebb a citosztatikus kezelések mellékhatasait mérsékelheti. S ez sem lebecsiilendd!

Mindenképpen latszik, hogy a makhoz hasonléan a kender is elismert gyoégynovény
lehet, ha a tiszta, elkiilonitett és pontos szerkezetli hatéanyaga (pl. makbdl a morfin, ken-
derbdl a THC és/vagy CBD) gyogyszerként nyer alkalmazast a farmakoterapiaban. Jarhato
ut az is, ha szintetikus Uton allitjak el6 a kender hatéanyagait, ami meglehetGsen koltsé-
ges. Ebben az esetben nincs sziikség a novény termesztésére. A THC-ban gazdag ken-
derdrog (termds virag és levél) teaként vald fogyasztasa kevésbé hatasos, mivel a kannabi-
noidok vizben kevéssé oldédnak; a kulonféle zsiros olajokban (akar a kender zsiros olaja-
ban i1s) annal inkabb, de az Un. kenderolajok terapias felhasznalasa konnyen vezethet flig-
gbséghez. A vajjal és tejjel kivont, mézzel, édes mandulaval és kardamommal izesitett
,csemegék” lényegesen tobb pszichoaktiv anyagot tartalmaznak, és kizardlag élvezeti célra
szolgalnak. Ilyen és hasonl6 recepteket mutat be példaként a magyarra is leforditott, igen
népszerd konyv (Ch. Ratsch: A szerelem fiiveskertje — az afrodizidkumok a mitoszokban, a
torténelemben és napjainkban, Terra, Budapest, 1994), melynek kiadasa cseppet sem segi-
tette el a kabitoszerek elleni kiizdelmiinket.

Remélhet6, hogy el6bb-utébb a kender mégis egyik leghasznosabb termesztett nové-
nylink marad, hiszen a papir-, kotél- és épitdipar egyre tobb kenderrost-alapanyagot 1gé-
nyel. Ha sikeril orvosi feliigyelettel szabalyozni a THC- és/vagy CBD-hatdéanyagot tartal-
mazé kenderdrog és standardizalt kenderkészitmények terapias alkalmazasat, akkor az
opium és a makalkaloidok mellett mélté helyet foglalhat el a gybgyszerészetben és a far-
makoterapiaban. ,Enyhe” hatasu, relaxald, hangulatjavité teadrogként azonban éppen ugy
veszélyes, mint a népgydgyaszatban régen nyugtatasra hasznalt, makgubobodl késziilt tea.
Ugyanis konnyen kialakulhat fliggéség, az egyszeri tuladagolas pedig akar halalhoz vezet-
het.
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Fiuggelék — fogalmak magyarazata

Kannabisz = a novény gyantatartalmi viragzé vagy termoé agvégei = ganzsa
(tradicionalis indiai neve) — alacsonyabb THC-tartalom, fogyasztasat ellenérzik.

kannabiszgyanta = agvégektol elkilonitett gyanta = hasis = csarasz (tradicionalis indiai
neve) — legmagasabb THC-tartalom (akar 5%), a legerGsebb hatas, legtobb tiltas.

bhang = viragzo és termd agvégek nélkiilli névényrészek, féleg levelek és szar — alig tar-
talmaz THC-t, viszonylag kevéssé artalmas, féleg keleten divatos, ellendrizhetetlen.

marihuana = fogyasztasa E-Amerikdban alakult ki a latin-amerikai kannabiszlevél-
szivasbol. THC-tartalma szélsGséges: 0,01-2,5%. Gyakran hasissal dusitjak a gyengébb ha-
tasu drogot. Ellenérizhetetlen.
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A Nagy Haboru zar6akkordja, a spanyolnatha-jarvany

Dr. Kapronczay Katalin
orvostorténész, konyvtaros
E-mail: kapronczaykatalin@semmelweis.museum.hu

Az emberre hirtelen, magas lazzal rator6 influenza mar az 6kortol 1dorol idére megjelent.
A megbetegedések leirasaival a klasszikus orvosi irodalomban is talalkozunk, a betegség
neve tobbféle valtozatban szerepel (febris, epidemica, grippe, natha, stb.). Az elsé tomeges
megbetegedést okozé natha-jarvany a XII. szazadban, a keresztes haboruk idején séport
végig Eurdpan, 1510-ben Malta szigetérdl, 1557-ben Azsiabol érkezett Eurépaba. 1580-ban
Azsia nagy részén és Afrikdban, 1647-ben Anglidban és Hollandidban, 1688-ban Franciaor-
szagban és a német terilileteken okozott tomeges megbetegedéseket. A XVIII. szazadban
Oroszorszag és Italia volt egy-egy nagyobb jarvany kiindulépontja. A magyarorszagi jar-
vanyok torténetét feldolgozé6 munkak is tébb nagy influenzajarvanyrél emlékeznek meg:
1575-ben és 1580-ban orszagos méretet 6ltott, 1675-ben Pozsonybdl indult el és a kérnyezé
régiora 1s elterjedt, 1788-ban Erdélyt sqjtotta. A XIX. szazad folyaman elsédlegesen az
amerikai kontinensen jelentkezett a betegség, viszont az 1889-1890-es jarvany mar a Fold
szinte valamennyi régidjat elérte, igy Magyarorszagot sem kimélte. Azt viszont hozza kell
flizni, hogy ezen jarvany halalos aldozatainak szama meg sem kozelitette az egyéb fert6zo
betegségben elhunytakét. 1898 és 1918 kozott mintegy nyolce esetben figyeltek meg tome-
ges influenzas megbetegedéseket a magyar févarosban, az utolsét 1918 tavaszan.

Az 1918-19-es spanyolnatha-jarvany azonban minden eddigi pandémiat tulszarnyalt a be-
tegség sulyossagat, a megbetegedettek és az aldozatok szamat illetGen egyarant.

Meglehetésen nehéz a jarvany terjedésének menetét, a betegség foldrajzi kiinduldpontjat,
az aldozatok valds szamat meghatarozni, mivel a korabeli hiradasok is pontatlanok, ellent-
mondasosak. Mar a kér elnevezése is félreértésekre ad okot, hiszen nem Spanyolorszagban
jelentkezett elGszor a betegség, csupan itt adtak eldszor hirt a gyors és vészes terjedésrdl. A
legvalészintbbnek az tlinik, hogy a Tavol-Keletrdl amerikai katonak hurcoltak be hazajuk-
ba a kort, majd a katonai tamaszpontokbdl sugarzott szét a jarvany. Egy masik elmélet
szerint a Sing-Sing bortonben voltak az elsé megbetegedések és onnan terjedt at Eurdpara.
Az eurdpail kontinensre Franciaorszagon keresztiill érkezett, onnan elébb Eszak-Olasz-
orszagba huzoddott, majd elérte Svajcot és Németorszagot. Ami bizonyos, hogy nem volt
olyan foldrész, akar a legkisebb, legtavolibb régid, ahonnan ne jelentettek volna megbete-
gedéseket. Tobb beszamold egyértelmiien a katonasagot tette felelGssé a jarvany terjedésé-
ért. Az amerikai kontinensen — az egyik feltételezett kiinduléponton — a vezet6 katonaorvo-
s1 szervek ugyan megtették a legsziikségesebb intézkedéseket a hajoutakkal vald terjedés
megakadalyozasara, de eredményteleniil. Kikotés el6tt minden hajénak be kellett volna
tartania a kotelezo karantén 1d6 leteltét, de a haborus eseményekre hivatkozva a katonai
vezetés ezt nem tartotta be.
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A foldrészeken korbeszaguldé jarvany egy éven belil harom hullamban érte el a lakossa-
got, 1918 tavaszan, majd Gszén, végiil sok helyen 1919-ben is fellépett. 1918 tavaszan nem
volt kirivé a mortalitas, ezzel szemben az 1918 sz, illetve az 1919-es hullam sok halalos
aldozattal jart. A szérvanyos adatok szerint az elsé hullamban megbetegedettek viszonyla-
gos védelmet élveztek a masodik hullam idején.

A betegek oriasi szama panikhangulatot keltett, sokan a pestishez hasonlitottak a betegsé-
get. A helyzet stulyossagat nyilvanvaldan fokozta, hogy nem sikeriilt pontosan azonositani a
korokozot (a virusok létezésérol ekkor még nem tudtak). Az azonban kétségtelenné valt,
hogy a kérokozdk — barmi legyen is az — a levegében terjednek, kiilonésen a zart helyisé-
gekben. A tiinetek nem sokban kiilonboztek egy mai influenzaétol: hirtelen fellépé laz, el-
esettség, esetleg végtagfajdalmak. Szerencsés esetben harom-négy nap mulva lement a laz
és a beteg meggyogyult. Legtobbszor azonban szévédmény lépett fel, egyre magasabb laz-
zal hurutos tiidégyulladas, vagy mellhartyagyulladas alakult ki. Nehezitette a diagnézis
meghatarozasat, hogy ezek a tiinetek nagy hasonlésagot mutattak a kitlitéses tifuszban
szenveddknél észlelt tidbgyulladassal. Eléfordultak stulyos enteralis tiinetekkel jar6 esetek
is. A beszamolok szerint a megfelel6 gyogyszer hianyaban ezek a betegek nagy kinok k6zott
haltak meg, vagyis nem a spanyolnatha, hanem a szévédmények okoztak a halalukat.

A megbetegedési és halalozasi rata szerint a statisztikai gorbe ,,U” alakot mutat, vagyis a
legfogékonyabbak a gyermekek és az idosek voltak, a halalozas szama is ebben a kérben
volt a legmagasabb. Feltételezték, hogy a kozép-korosztaly az 1889-1890-es nagy kiterjedé-
sU jarvany soran immunitast szerzett, ezért ha ismételten fert6zédtek is, enyhébb lefolyasu
volt a betegség. Mivel az ismeretlen korokozo a levegdben terjedt, a megel6zés szinte egyet-
len, rég bevalt mdédjanak a betegek elkiilonitése bizonyult, ezért a hétkéznapi élet, a tarsas
érintkezés minden teriiletén erre iranyultak az 6v6 rendszabalyok (gyulekezési tilalom, is-
kolak, szérakozo helyek bezarasa, a tomegkozlekedési eszkozok utaslétszamanak szabalyo-
zasa, szajmaszk, kesztyl kotelezd hasznalata, nyilvanos telefonok és egyéb, sokak altal
hasznalt targyak fertétlenitésének elrendelése). A haboru szenvedéseitdl testileg-lelkileg
amugy is megviselt lakossag szinte 6sztonosen tiltakozott az Gjabb korlatozasok ellen, a
kozhangulatot rontotta a rendelkezésekkel szembeni gyanakvas, bizalmatlansag. Ez a to6-
megpszichozis nem ismeretlen a korabbi veszedelmes jarvanyok — pestis, kolera — torténe-
tében sem. A hatésagok éppen ezt vették figyelembe, amikor igyekeztek a tragikus statisz-
tikai adatokat valamelyest ,,szépiteni”, illet6leg a lakossagot nem a legszigoribb moédon
korlatozni a mindennapi életvitelében. A tomegkozlekedési eszkozokon elGirt rendszaba-
lyok ellenallasba tuitkoztek, a konfliktusokat — és a fert6z6dés lehet8ségét — tovabb fokozta,
hogy az élelmiszer és egyéb kozsziikségleti cikkek beszerzéséért orakig alltak sorban. A ha-
tosagoknak meérlegelni kellett a rendszabalyok szigoritasat vagy az esetleges engedménye-
ket. A gyakorlat azt bizonyitotta, hogy amikor atmenetileg lazitottak a szigoron, megnyi-
tottak a templomokat, iskolakat, kavéhazakat, a jarvany 1j erére kapott. A helyzetet min-
dentutt sulyosbitotta a gydgyszerhiany, a leggyakoribb orvossagok panikszerd felvasarlasa,
amellyel az amugy is ellatasi nehézségekkel kiizd6 gyogyszer-gyartok nem tudtak lépést
tartani.
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Budapesten az influenza veszedelmes valtozata 1918 nyaran jelent meg. Az elsé eseteket a
Zita Hadikorhazban diagnosztizaltak az olasz hadszintérrdl ide szallitott katonakon, hadi-
foglyokon. Az ide hurcolt betegség a pavilon Osszes apoltjat és személyzetét szinte orak
alatt megfert6zte. A polgari lakossag korében julius kozepétol jelentkeztek a tomeges meg-
betegedések, majd néhany hétre enyhiilni latszott a jarvany. Ezt késébb azzal magyaraz-
tak, hogy aki tehette, vidékre menekiilt a betegség eldl. Szeptember masodik felében azon-
ban ismét robbanasszerlien emelkedett a betegek szama. A helyzet arra késztette Buda-
pest Fovaros Kozegészségligyl Bizottsagat, hogy komolyabb 1épéseket tegyenek. Az 1918.
szeptember 30-a1 ilés nyoman tobb intézkedést foganatositottak. Némi szakmai vita utan
kimondtak, hogy sulyos jarvanyhelyzettel kell a szakembereknek szembenézni, mégpedig
olyan betegség kapcsan, amely némiképp kiilonbozik a korabbi, ismert koroktol. A févaros
két jarvanykorhazat — a Szent Laszlo és a Szent Gellért Kéorhazat — felkészitették nagyobb
mennyiségd beteg fogadasara. Szamos oktatasi intézményt bezarattak, latogatasi tilalmat
rendeltek el a korhazakban, elGirtak a betegek elkiilonitését. Oktoberben rendeletet adott
ki a polgarmester az influenza-betegek kotelezé bejelentésérdl, amely a tliidégyulladasos
megbetegedésekben elhunytak szamara is vonatkozott, hiszen — mint korabban emlitettiik
— a halalesetek oka a szov6dmény volt. Sokat vartak a statisztikai adatok elemzésétdl, de
hamarosan ra kellett dobbenni, hogy a rendszer nem az elképzelések szerint miikédott. A
megnovekedett beteglétszam mellett ugyanis nem voltak képesek az adminisztracié pontos
elkészitésére, igy minden vonatkozasban csak becsilt szamadatokat tudtak értékelni, és
hozzavetdleges képet lehetett alkotni a jarvany egészének felépitésérdl: megbetegedettek
szama, életkora, neme, tarsadalmi hovatartozasa, stb. A bejelentettek tobbszorose lehetett
a betegek tényleges szama, hiszen sokukat nem latta orvos. Nem vart aranyokat mutatott
a n61l megbetegedések statisztikaja, szamuk joval magasabb volt, mint a férfiaké (kb. 3:1).
Bar a katonasag jelentdsen érintett volt, a n6i megbetegedések szamat azonban novelte,
hogy a hatorszagi munkaban még mindig nagymértékben leterheltek voltak, a kozszikség-
leti cikkek és az élelmiszer hianya miatt 6rakig tiillekedtek a boltok el6tt. A fels6bb tarsa-
dalmi osztalyhoz tartozé lanyok-asszonyok a jotékonysagi feladataik ellatasa soran éppen
olyan helyeken toltottek hosszu 1d6t, ahol a leginkabb fennallt a fert6zddés lehetdsége: a
palyaudvarokon fogadtak a hazatérd sebesiilt katonakat, adomany-csomagokat osztottak
tomeg-rendezvényeken.

A két jarvanykérhaz hamarosan megtelt, ezért a katonai hatésagok engedélyével jelentGs
szamu agyat engedett at a Zita Koérhaz az influenzas betegek szamara. A betegek miel6bbi
kezelését nem csupan a kevés féréhely akadalyozta, de a betegszallité eszkézok hianya is.
A kozegészségligyl rendelkezések betartasanak ellen6rzésében fontos szerepet szantak az
un. egészségoroknek: Gk ellenérizték a betegek bejelentését, a csaladtagok tavoltartasat a
kozosségektsl (munkahelytdl, iskolatol), a fert6zott lakason a figyelmeztets voros cédula
elhelyezését, stb. A katonai szolgalatot teljesité szakemberek helyett ideiglenesen alkalma-
zott, felliiletesen képzett egészségérok tevékenysége azonban tobbszér inkabb karos, mint
hasznos volt (ki-be jarkaltak a fert6zott lakasokba, tovabb vitték a fert6zést, nem ritkan
egyéb jarvanyos betegséget is terjesztettek).

2018. I15. EVFOLYAM 2. SZAM



31 OSSZEFOGLALO KOZLEMENYEK / REVIEW ARTICLES

A févaros vezetése és az egészségiigyl hatdosagok is osztottak a lakossag azon véleményét,
miszerint nem csak a betegség terjesztésében vétkes a katonasag, de a katonai vezetés sem
teszl meg azokat a l1épéseket, amelyekkel a helyzeten kénnyitenének. Az elvarasok kozott
szerepelt a betegek szallitasahoz sziikséges jarmuivek atengedése, a még mindig katonai
szolgalatot teljesité orvosok, gyogyszerészek, apolok leszerelése. A hadiigyminisztérium
150 orvos és 100 gyogyszerész szabadsagolasat igérte a jarvany idejére, de végil csak 55
orvost és 26 gyogyszerészt rendelt ki a katonai parancsnoksag félnapos polgari szolgalatra.
A sorra megbeteged6 apold személyzet helyébe sem tudtak wjakat allitani. A katonasag se-
gitségét kérték a varos alapvetd tisztasaganak biztositasara, illetve a nagy létszamu el-
hunyt mielGbbi eltemetéséhez. igértet kaptak, segitséget nem.

A Févarosi Kozgyilés 1918 oktdberében — a jarvanyhelyzet fokozédasa miatt — jarvanybi-
zottsagga alakult at. A miniszterelnok felhatalmazta a polgarmestert, hogy sajat hataskor-
ében dontsén minden jarvannyal kapcsolatos kérdésben. Oktober kézepén a Zita Korhazat
teljes egészében atengedték a polgari influenzas betegek apolasara. A betegek szama azon-
ban az egyre szigorodd rendelkezések ellenére is emelkedett, amely elsGsorban a nagyobb
létszamu osszejovetelek (a tanintézetek, szorakozohelyek, s6t a templomi istentisztelet,
tradicionalis halotti bucsuztatas) tiltasat, vagy korlatozasat, illetve a tomegkozlekedési
eszkozokon utazok létszamanak szabalyozasat jelentette.

A févaros harom jarvanykorhaza — Szent Laszlo, Szent Gellért és a Zita Korhaz — nem volt
elegendd. Korhazba — mint altalaban az szokas volt — az alsébb tarsadalmi osztaly tagjai
kertiltek, a tehetGseket otthonukban apoltak, kovetkezményként az egész csaladot, kozvet-
len kérnyezetiiket is megfertdzték, cselédségiik korlatozas nélkil kijart az emberek kozé és
hozta-vitte a fert6zést. Azon elgondolas, hogy szanatériumokat alakitsanak at a nagyobb
kényelemhez szokott, megkiulonboztetett apolast igényld gazdagok szamara, megmaradt az
otletek szintjén.

A koztorténeti, politikai események minden idében hatassal voltak az orszag egészségligyé-
nek alakulasara. Ezért nem csodalkozhatunk, hogy az Un. ,,0szirézsas forradalom” utan hi-
vatalba lépett j miniszterelnok, Karolyi Mihdaly oktober 31-én hatalyon kivil helyezte a
jarvannyal kapcsolatos rendelkezések jelentls részét. Dontését a lakossag megnyugtatasa-
nak és ,szorakoztatasanak” szandékaval indokolta, ugyanis ismét megnyitotta a szinha-
zak, mozik, mulatok, kavéhazak kapuit, megsziintette a vendéglok korai bezarasara vonat-
kozo utasitast.

A statisztikal adatok ugyan a jarvany atmeneti csokkenését, vagy legalabbis stagnalast
mutattak, a hattér azonban lényegesen sulyosabb problémakkal volt terhes. Valtozatlanul
megoldhatatlan feladatot jelentett a betegek szallitasa, az orvosok és apolok elégtelen 1ét-
szama. A bejelentett betegek szama valéban alacsonyabb volt, a haldlozas azonban szazalé-
kosan novekedett. A Monarchia 6sszeomlasa utan haza6zonl6 katonaknak és menekiiltek-
nek roéttak fel, hogy a jarvany néhany hét elteltével ismételten fellangolt, er6re kapott. A
megbetegedések szama csak december kozepétol kezdett csokkenni. Ebbél arra a kovetkez-
tetésre jutottak, hogy lasst iitemben, marcius-aprilis honapokra varhaté a jarvany elmula-
sa. Kissé cinikus véleményként hangzott el, hogy addig nem lesz vége a jarvanynak, amig
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minden arra fogékony lakos at nem esik a fert6zésen. A tomegpropaganda is hangnemet
valtoztatott és foként az egyéni higiénére és személyes dvintézkedésre helyezték a hang-
sulyt. Tény, hogy a jarvany Budapesten, 1919 elején — mondhatni varatlanul — véget ért.

A vidéki telepiilésekhez elébb érkezett el a f6varosban dithongd jarvany rémiszt6 hire, mint
maga a betegség. A rendelkezések alapvetéen hasonlatosak voltak a nagyvarosban alkal-
mazott rendszabalyokhoz, azonban a helyi adottsagokhoz, a telepiilés nagysagahoz igazod-
va. Volt olyan hely, ahol minden beteg szamara biztositotta a varosi tisztiorvos az ingyenes
ellatast, a gyogyszereket, nem csak az ,igazolt” szegényeknek, mint ahogyan az a jarvany-
mentes id6szakban volt.

A szakemberek tudomanyos feljegyzései, a szaklapokban megjelené irasok, a lakossag fel-
vilagositasat szolgal6 roplapok és kis terjedelmd kiadvanyok megszamlalhatatlan mennyi-
sége latott napvilagot.

A két vezetd orvostudomanyi szakfolydirat — a Gydgydszat és az Orvosi Hetilap — kézlemé-
nyeinek jelentls része a spanyol-influenzaval kapcsolatos irasokkal volt tele. Leirtak a be-
tegség korképét, a kilonféle valtozatda kérlefolydst, a szovédményeket. Osszehasonlitaso-
kat végeztek a korabban mar megismert hasonlé betegségekkel, jarvanyokkal, de mindez
csak talalgatasnak bizonyult, ha a morbiditas és letalitas szamszer( adataira gondolunk.

A Gyogyaszat 1918. évi 47. szamaban Bajor Dezsé ezredorvos egy bizonyos ,,morbus sibi-
riensis’-nek nevezett jarvanyos betegségrdl szamolt be, amelyet az orosz fronton éltek at
még a haborua elsé évében. Bajor egy 1000 agyas tabori kérhaz vezetésével volt megbizva. A
17 000 f6s fogolytaborban hat honap alatt 640 f6 esett at ezen a betegségen, egyetlen hala-
lozas tortént. A betegség lefolyasa hasonlatos volt a ,,spanyol”’-hoz, néhany napos igen ma-
gas laz, a szokasos kiséré tinetekkel, majd 4-5 nap mulva gyogyulas, rovid labadozas. Ak-
kor semmiféle sz6védményre nem volt gyant. Azonban néhany hét mulva tobbiiknél vese-
panaszokat (fehérjevizelés) észleltek, masoknal a kopettel Pfeiffer-féle bacilus tavozott,
vagyis a szovédmények néhany hét mulva jelentkeztek. A 640 beteghdl mintegy 210-et kel-
lett vesebantalmakkal kérhazba utalni, koziilik 22-en haltak meg a bantalmak sulyosbo-
dasa kovetkeztében. A kozeli (szibériai viszonylatban kézeli: mintegy 100 km-re fekvd) tisz-
t1 taborban szintén észleltek hasonldé megbetegedéseket, illetdleg a késébb kialakuld vese
szovodményeket. Azt a tényt, hogy nem 06lt6tt nagyobb méreteket a jarvany, Bajor Dezsé
azzal magyarazta, hogy a fogolytaborok szigoruan zart kozosséget alkottak, nem érintkez-
tek sem egymassal, sem a kornyék lakossagaval. A helyiek elmondasa szerint ez a betegség
nem volt ismeretlen, sokszor talalkoztak vele az orvosok. A szerzo végso kovetkeztetése az,
hogy a morbus sibiriensis és a spanyol influenza egyazon betegségcsoporthoz tartozik.

A Monarchia seregében torténé megbetegedésekrdl is készultek feljegyzések, bar korant-
sem olyan részletesek, mint az elvarhaté lett volna. Az influenzas megbetegedések szam-
szerl regisztralasa nem kapott kell6 hangstulyt a harctéri sériillések és egyéb megbetegedé-
sek mellett. Mar 1917-ben is jelentettek a kiillonb6z6 hadszintekrdl influenzaszerd megbe-
tegedéseket, de az igazi nagy hullam — hasonlbéan a polgari teriilethez — 1918-ban jelentke-
zett. A jarvany-intézkedések a polgari és a honvédségi er8k 6sszefogasat céloztak a jarvany
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megfékezése érdekében. A honvédség koérhazi agyak atengedésével, az egészségiigyl sze-
mélyzet (orvosok, gyogyszerészek) szabadsagolasaval, gyogyszersegitséggel tamogatta a
hatorszagi ellatast.

A Jo egészség c. népszerd orvosi és egészségligyl tanacsokat ko6zl6 folyodirat felvilagosito cé-
14 apronyomtatvanyokat is megjelentetett a lakossag tajékoztatasa érdekében. Ezek sora-
ba tartozott a spanyol-influenza témaban 6sszeallitott prospektus i1s. A kozreadas céljat igy
fogalmaztak meg: ,,...Nem akarjuk a laikus olvasot az influenza kezelésére kioktatni, hanem
olyan iranyelvekkel megismertetni, amelyet betegeik koriil hasznosithatnak. Féleg ott, ahol
orvoshoz nehezen, vagy egyadltaldn nem juthatnak, mert sajnos, hazankban a rettenetes or-
voshianyt a haborius viszonyok fokoztak. Kiilonben is taldn jé haszndt veszik azok is, akik-
nek orvosuk van. Ezzel az orvosnak a betegség gyogyitasa kézben jo segitd tarsava valnak.”
E néhany mondat azt az érzést kelti, mintha egy XVIII. szazadi egészségnevell kiadvany
ajanlasat olvasnank, és nem telt volna el kézben kozel két évszazad.

A korszak neves orvosai vallalkoztak a rovid 1élegzetd, egyszerlien megfogalmazott tana-
csok irasba foglalasara.

Kétly Laszlo: A spanyol influenza cim irasa a legfontosabb tudnivalokat tartalmazza a be-
tegség mibenlétérdl. A betegséget szerinte — és hivatkozik tobb kiilhoni orvos véleményére
— a Pfeiffer-féle bacilus okozza. A nagyszamu megbetegedés okat a haborus évek alatt le-
romlott szervezeteknek tudja be, amelynek eredménye, hogy mindenki fogékonyabb a kii-
lonféle betegségekre. Kételkedik abban, hogy egy korabban kiallt, hasonl6 betegség immu-
nissa tesz az Ujabb fert6zéssel szemben. Specialis gyogyszert nem tud az influenza kezelé-
sére, viszont a szovédményként fellépett pneumonia, vagy tuddégyulladas a szokott maod-
szerrel gyobgyithatd. ,,Ami a kezelést illeti, a magam és klinikam részérél féleg tiineti. ... A
sokaktol dicsért aspirin-, illetve szalicil-készitményekkel szemben nemcsak a legnagyobb
szkepticizmussal vallom, de ... a klinikdn szerzett tapasztalds szerint is influenzds ldzaknal
csodot mond. ... A betegség ellen elozetes ovointézkedés nincs. Keriiljiik a tomegeket, az uta-
zast, a szinhazat és a mozit. ... Gyakori szajoblités, mosakoddas és fiirdés ajanlatos.”

Somogyi Béla a betegek apolasara vonatkozéan ad tanacsokat: hogyan enyhitsék a magas
laz okozta rosszullétet (borogatas, langyos furdd), a kisér6 tiinetként jelentkezd fejfajast és
a gasztrointesztinalis panaszokat, a sok esetben eléfordulé orrvérzést.

Preisich Kornél a megbetegedett gyermekek apolasarol irt, kiillonésen hasznos tanaccsal
azonban 6 sem tudott szolgalni. A kilonféle kisérd tiinetekre hivta fel a figyelmet, amelyek
kell6 gondossag hianyaban szovédményhez vezethetnek: nyirokmirigy-duzzanat, torokfa-
jas, hasmenés, filfajas, stb. Konnyd, de taplalé étrendet javasol és azt, hogy ne kildjék a
gyermeket 1idejekoran iskolaba, mind a sajat, mind a tobbi gyermek érdekében.

Természetesen szokatlan médszerekkel is probalkoztak, mint a feljegyzések szerint a bajai
varosvezetés. Ok ugyanis azt a dontést hoztak, hogy a lakossag koérében rumot fognak osz-
tani, az alkohol talan immunissa tesz a fert6zéssel szemben (?!). A tiszti f6orvos altal latta-
mozott receptekért a betegek fél liter rumot kaptak 12 korona egységarban. A patikus a

L. A spanyol-jarvany... 15. p.
2. A spanyol-jarvany... 5. p.
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rumgyartotol 11 korona értékben volt koteles vasarolni az alkoholt. A kiutalhaté ,,dézist”
hamarosan egy literre emelték, az arat viszont csak 1 koronaval. Ez a megoldas csak ugy
volt lehetséges, hogy a rum alkoholszazalékat csokkentették. A mandver ellen6rzésével —
vagyis a rum alkoholtartalmanak mérésével — két varosi tisztviselt biztak meg. Sajnos a
feljegyzés nem terjed ki arra, hogy az ellendrzést milszerrel, vagy ,hagyomanyos érzékszer-
v1” modszerrel hajtottak végre. A korabeli sajt6 némi magyarazatot flizétt a varosvezetés
szokatlan intézkedéséhez, és beszamolt a lakossag korében elterjedt azon véleményrdl, mi-
szerint az alkohol megvéd, s6t ki is gyogyit a spanyolnathabdl. A furcsa rendelkezésnek ta-
lan csak az volt a haszna, hogy a ,,gyogyszer” kiutalasa érdekében fel kellett keresni az or-
vost, aki a fert6zott, vagy fert6zés gyanus lakosokat kezelésbe tudta venni.

Az elmult szaz évben 1d6rdl 1dére felidézték a spanyolnatha rémiszt6 torténetét, az aldoza-
tok nagy szamat. Ez utébbival kapcsolatban azonban érdemes 6vatosnak lenni, hiszen —
mint arra mar kitértink — a korabeli statisztikak, felmérések csak becsilt értéket adtak,
amelyet a félelem és dobbenet jéval nagyobbnak tintetett fel. Legvaldszinlibbnek az lat-
szik, hogy a Fold népességének 4 szazaléka esett aldozatul, a leginkabb tulzé vélemény
mintegy szazmilliéra teszi az elhunytak szamat. Sok hiresség — tébbek kozott Kaffka Mar-
git, akit kisfiaval egyltt ragadott el a halal — esett a jarvany aldozataul, akiknek nevét so-
sem felejtik el a spanyoljarvanyrol szo6lo6 irasok.

Amerikai kutatok 1951-t6l probalkoztak a fejlettebb laboratériumi médszerek és a nagyobb
ismeretanyag birtokaban megfejteni az agressziv kérokozé mibenlétét. El6szor spanyolnat-
haban elhunytak tomegsirjabol vettek vizsgalati mintat, majd az amerikai hadsereg altal
megérzott maradvanyokat elemezték. A sokéves laboratériumi munka eredményeként
1995-ben hataroztak meg a spanyolnatha koérokozdjat. Ekkor derilt ki, hogy leginkabb a
sertésinfluenza virusahoz hasonlit, de géntérképének kialakuldsahoz a madarinfluenza is
hozzajarult. A kéd neve: HIN1. A ,spanyol” tehat tovabbra is koztink él, szerencsére az
orvostudomany fejlédése olyan eredményeket hozott, amelyekkel megel6zhets, megfékez-
het6 az 1918-19-eshez hasonl6 pusztitas.
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»En mindig a szépet, a jot és a nemeset akartam
az embereknek adni...”

Emlékezés Dr. Razsas Lajosné dr. Faluhelyi Veronikara
sziiletésének 100. évforduloja alkalmabol

Dr. Gracza Tiinde
Pécsi Tudomanyegyetem Egyetemi Konyvtar és Tuddaskozpont
Pekdr Mihdly Orvosi és Elettudomdnyi Szakkényvtdra
E-mail: gracza.tiinde@lib.pte.hu

A Pécsi Orvostudomanyi Egyetem (POTE) Kozponti Konyvtara (Konyvtar) megszervezgjé-
nek és elso igazgatdjanak szakmai munkassagat 1961 6ta kovethették nyomon a kényvta-
ros kollégak. Ekkor fogalmazta meg ,,A Pécsi Orvostudomanyi Egyetem Koézponti Konyvta-
ranak megalakulasa, megszervezése és 6téves tavlati terve” cimu cikkét, melyet az Orvosi
Konyvtaros kozolt.

A cikkbdl kimaradt részleteket egy vele tortént beszélgetésbol kiragadott gondolatokkal
szeretnénk kiegésziteni, amelyre 2000. januar 15-én kerilt sor.

,»1944-ben Kolozsvarrol keriiltem a pécsi Egyetemi Konyvtarba. A kolozsvari egyetemi konyuv-
tar igazgatojatol, Herpay Arpadtél kaptam az elsé konyvtari instrukciot, ami szdmomra egy
életre meghatarozo precizitast adott. Azt, hogy a konyvek élnek, nem szabad ket targyaknak
tekinteni, a konyveknek lelke van és a kényveket tigy kell elhelyezni, hogy barki, barmikor
hozzdférjen. Na én ezzel a lelkiilettel jottem Pécsre a konyvtarba, atmenetileg természetesen,
mert én azt hittem, hogy itt folytatni fogom a szinhdzat. De ez nem tortént igy. Akkor Wi-
nisch Nandor volt az igazgato és a felesége volt a helyettese. Nagy szeretettel fogadtak és
azonnal katalogus rakdsra fogtak. Ami egy alapja a kényvtari munkanak. Nagyon rendezett
konyvtdrat taldaltam Pécsett. Ez Fitz Jozsefnek az érdeme volt. O volt az az igazgato, aki azt
a konyvtarat tulajdonképpen igazi tudomanyos konyvtarra tette. Ez a kényvtar Magyaror-
szdg elsé nyilvanos kényvtara volt. 1774-ben Klimé Gyorgy plispok tette elészor nyilvanossd.
Az akkori piispoki palotaban miikédtette és a nagykozonség szamdara hozzdférhetévé tette a
konyvtarat, és olvasasi lehetdséget is biztositott. A konyvtar bejarata mellett marvanytablaba
vésve olvashato Klimo Gyorgy utasitasa: >Gazdagon tdvozz és térj vissza gyakrabban<. No,
ez a mondas hatdrozta meg az eszmei hozzadllasomat. A kényvtarban 1944-1949-50-ig na-
gyon rendesen, szépen, tudomdnyosan folyt a munka. Volt egy munkatdrsunk, Horvath Mar-
git kivalo katalogizalo volt. A katalogizalds alapjait téle tanultam. Igen valldsos, nagyszeri
teremtés volt, akit természetesen az 50-es években elsének kezdtek ki és elsének tettek ki a
konyvtarbél. 1951 februdrjaban az uram [dr. Ruzsas Lajos (1914-1981) az MTA Dunéantali
Tudomanyos Intézetének osztalyvezetdje, a torténelemtudomanyok doktora, egyetemi pro-
fesszor| és egy Litvanyi Ldszlo nevd tandr ember, aki szintén nagyon régi kivalé kényvtdros
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volt, reggel 8-kor kaptak papirt a minisztériumbdal, hogy azonnali hatallyal csomagoljanak és
hagyjak el a konyvtarat. Nem alljak utjat mas helyen valo elhelyezkedésnek, de kényvtarban
soha tébbet nem dolgozhatnak. En pedig ott tiltem és cimleirdsokat csindltam és az akkori
igazgato ott allt a hatam mogott, leste a reakciomat. Természetesen elsirtam magam. Lajos
némdn mutatta nekem a papirt, aztdn fogta a holmijat és elment a konyvtarbél. Es ez igy
ment. Mi is rajta voltunk, a listan. Megtudtuk, a harmadik voltam a Lajos utdan, akit kirak-
tak volna. Akkor a jogi kar megelégelte ezt az egész wirtschaft-ot. Hat ki tud dolgozni akkor,
amikor naponta valakit kiraktak és akkor az ember ugy van, hogy nem tudja, hogy ha be-
megy, akkor hogy jon ki. Egy iszonyatos idészak volt az 50-51-es iddszak. Elmondok egy
»vicces” torténetet. 1948 volt. Jubileumi év. Az 1848-as szabadsdagharc 100 éves évforduldja és
csindltunk egy 48-as kiallitast fent a Klimé teremben. En torténetesen az akkori igazgato
mellett alltam az iinnepségen. Eppen a rektor ur tartotta a beszédet, amikor megbok engem
az akkori igazgato. >Mondja elvtarsno, azok az izék ott font, azok az aktok, mik?< En rogton
tudtam, hogy a piispokok és tudosoknak a Barta Janos dltal készitett faszobrait kérdezi.
Mondom: ,Igazgaté elvtdars ezek régi ,marxistak”, Arisztotelesz meg ilyenek, mind-mind a
materializmusnak a hivei... Tudniillik attol féltem, hogy a szobrok ugy jarnak, mint a Kli-
morol és a Szepessyrél készitett gyonyoril festmények, amelyeket azzal, hogy >a klerikalis re-
akciot 6 nem nézi naponta< eltavolitotta az igazgatolr szobabol... Mikor én azt mondtam,
hogy ezek marxistak mert materialistak, ¢ igy valaszolt: >Jol van elvtarsnd, akkor hagyjuk.<
Ilyen butasaggal mentettem meg azokat a gyonyorii faszobrokat, amelyek a mai napig a Kli-
mo Konyvtar polcait diszitik. Az igazgato ur egészen 52-53-ig egy teljhatalmu uralkodé volt,
4 elemivel fomunkatarsként. Mi csak segéd munkatdarsak, konyvtdrosok voltunk egyetemi
végzettséggel.

Arra nagyon jol emlékszem, amikor a Toth Lajos Konyvtar [a Pécsi Orvostudomanyi Egye-
tem Kozponti Konyvtara el6dkonyvtara, melyet 1926-ban alapitott dr. Pekar Mihaly életta-
nasz, 1946-ban pedig politikai és gazdasagi nyomasra felszamoltak.] dllomanydt oda dthoz-
tak. Arra is, hogy hol volt a helye. A Klimé Konyvtar harom szobabol allt. A negyedik az ugy-
nevezett ,kanonoki szoba”, amelyben vegyesen voltak a kiilonbozé kanonokoknak a letétei. Eb-
be a szobaba keriilt a Toth Lajos Konyvtar allomanya. Részben a féldre, mert nem volt elég
pole, részben iires polcokra. Tudomdsom szerint ehhez az anyaghoz sosem nyult senki. SO-
HA. Ezt az anyagot ugy kezelték, mint egy letétet, mert nem volt elég ember, aki feldolgozhat-
ta volna. Azt el kell, hogy mondjam, akkortdjt ,,norma” volt. Az azt jelentette, hogy napi 48
darab konyvet kellett cimleirni. A 48 egy relativ szam, mert egy szépirodalombdl meg lehet
csindlni 48-at, de egy pl. a Toth Lajos konyvtarbol szarmazé dokumentumbol mar nem biz-
tos. Utana kell nézni és kiegésziteni a neveket és a cimeket. Leforditani, vagy zardjelbe tenni
valamit, amit... nincs évszam... de minek magyardazzam... 10-et tudsz megcsinalni a 8 ora
munkaidd alatt. Ezért ezeket a konyveket mi félretettiik és olyan kényveket vettiink el6, ami
szerzé, cim, impresszum, kész. Tehdt teljesiteni lehetett a ,,normat”. Borzalmas volt. A Toth
Lajos Konyuvtar allomanydra egyszeriien nem volt idé. Persze nagyon oriiltiink neki, hogy or-
vosi anyagot kaptunk. Hogy milyen anyag volt, azt a mai napig nem tudom, mert belenézni
nem volt sem idénk, se modunk. Mi a féldszinten dolgoztunk, ez az anyag pedig a 2. emeleten
volt.



EVFORDULOK / ANNIVERSARIES 38

Az Egyetemi Konyvtarban kezdett megromlani a légkor. Nekem ez nem tetszett. A férjemmel
éppen azon gondolkoztunk, hogy lecseréljiik a lakdst és elmegyiink Budapestre. A férjemnek
nagyon sok ismerése volt — akkor mar a Dunantuli Akadémiai Intézetben dolgozott —, igy a
Torténettudomanyi Intézetben tudott volna elhelyezkedni. En kerestem volna magamnak egy
konyvtarosi allast. Es akkor jott a felkérés... Dr. Grof Pal, aki a Bérklinika igazgatoja volt és
nekiink nagyon régi és jo bardtunk, telefonon keresett meg engem 1960. december 28-an
(sosem felejtem el) >Veronka nem vallalna-e el januar 1-t6l, egyelére egy ideiglenes szobaban
a Dozsa Legényszallason — mert a volt Zrinyi Hadaprod Iskola akkor az volt, ami aztan ké-
s0bb a POTE elméleti éplilete lett —, az 6nallé orvosi konyvtar vezetését? < Ez engem akkor
annyira mellbe vagott, hogy hirtelen ezt valaszoltam: >Pali, nagyon nagy megtiszteltetés ez,
de adjon harom nap gondolkoddsi idét, hogy megbeszéljem a csaladdal.< Hirtelen dtfutott az
agyamon, hogy nekem két gyerekem van és az azért nem mindegy, hogy egy 8-16,30 h-ig tarté
munkat végzek, vagy egy ilyen uttoré munkat csindlok, mert ezt még nem csindlta rajtam ki-
viil mas. Ezt nem tudod letenni fél otkor. Letettem a kagylot és rogton osszeiiltem a csalad-
dommal. Edesanydmmal és az urammal, akik biztattak, hogy ezen nem kell gondolkodni,
hanem rogton el kell vallalni. >Ez egy nagy megtiszteltetés és te ezt meg tudod csindlni.<
Edesanydm ezt mondta: >Nézd fiam, amig én neked tudok segiteni, én segitek<. Nem vdartam
meg amig letelik a harom nap. Masnap este felhivtam a Grof Palit és megkérdeztem, hogy
akkor hova menjek, hol jelentkezzem...

Tudod, hogy én mindig szinhdazi rendezé akartam lenni. Es én mindig a szépet, a jot és a ne-
meset akartam az embereknek adni. Ebben a pillanatban én azt éreztem, addig boldogtalan
voltam a szinhdz miatt... de akkor megint egy ,rendezési” dolgot adott az élet, amit nem sza-
badott visszautasitani. Es én attél kezdve nem vagytam tovabb a szinhazba, mert tudtam,
hogy az lehetetlen, és ez megint egy olyan feladat volt, ami egy olyan rendezéssel jart, még
sokkal nagyobbal, mint egy szinhazi szindarab, és ebbdl is lehetett alkotni, és ebbdl is lehe-
tett szépet, jot, nemeset adni az embereknek.

1961-ben az uranbanyanak dtadott volt Zrinyi Katonai Redliskola egy foldszinti helyiségé-
ben kezdte meg mitkodését az orvosi konyvtar. Onnan 1966-ban keriiltiink fel a 400-dgyas
Klinikara. Akkor zuditottak oda — a szo szoros értelmében — a Toth Lajos Konyvtar megma-
radt Gllomanydt. En nem tudom, hogy most hol van, de annak idején a jelenlegi kinyvtar
alagsori folyoso bal oldaldn lévd raktdrhelyiség utolsé fachja utdan a foldre keriilt. Feldolgo-
zdasdara akkor szintén nem volt idénk, mert el voltunk foglalva a koltozkédéssel, az elmaradt
feldolgozasok bepdtiasaval és a napi munkaval. Mindig kevesen voltunk. Elbészor csak har-
man, oOten, tizen, aztan tizenketten, végiil lettiink hiuszan, de ebbe beletartozott a takarito,
kézbesito.

Aki komoly feldolgozast csinadlt, az nagyon elfoglalt volt, hiszen 40 tanszéket is ki kellett szol-
galnunk. T6bbszor kértem a rektorokat — aki éppen rektor volt —, hogy a Toth Lajos Konyvtar
allomanyanak feldolgozdsdra legaldabb két konyvtdrost adjanak. Maga Lissak Kdlmadn [a
To6th Lajos Konyvtar utolsé igazgatodja, aki az allomanyt 1946-ban az Egyetemi Konyvtarba
kiildte] azt mondta, hogy >A, annak semmi értelme, mert az écska régi anyag, ezzel maguk
ne veszodjenek<...
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Soha nem hivatali munkanak tekintettem a konyvtdarossdagot... A mai napig sem. Mert akik
kényvtdrban dolgoznak, azok nem hivatalnokok, hanem kényvtdrosok. Es a kényvtdros az
emberekért dolgozik. Mindegy, hogy milyen reszorton. Még akkor is, ha sosem lat embert, pél-
daul a feldolgozasnal, de tudja azt, hogy miért csinalja. Az orvosi kényvtarban egy olyan
perspektiva nyilt ki el6ttem, amiben igazam is volt, hogy miért vallaltam én ezt. Jo6 elsé na-
pokban még egy kis lyukban voltam, ezer uranbanyasszal koriilvéve, és részeg emberek jottek
be szerelmes konyveket kérni... Nem tudtdak, hogy orvosi konyvtarba jottek. Es hat lett beléle
KONYVTAR. Ami akkor Magyarorszagon vezetd orvosi konyvtarnak szamitott. Az Orszdgos
Orvostudomanyi Konyvtar tugy emlitette konyvtarunkat, mint a legkivalobb orvosi kényvia-
rat. Es én nem ezért voltam biiszke, merthogy ezt a dicséretet kaptam, hanem azért, mert
éreztem, hogy most meg tudtam teremteni azt, amiért egész életemben torekedtem, hogy egy
olyan létesitményt hoztam létre, vagy egy olyan cselekedetet, nem tudom, hogy hogy mond-
jam, ami embereknek ad valamit.

Sohasem felejtem el azt a pillanatot, amikor jott egy sebész orvos és azt mondta, hogy neki
stirgdsen sziiksége van olyan irodalomra, amely egy specidlis miitéti leirdast k6zol. (Most mar
nem tudom pontosan, hogy mit keresett...)

Probaljak neki keresni valamit, mert a pdciense élete mulhat ezen. Tudta, hogy van ilyen
mdodszer a miitéthez, csak arra nem emlékezett, hogy hol olvasott rola. Egy fél ora alatt meg-
talaltam. Masnap bejott és azt mondta: >A betegem él és koszonom maganak< Ennél nagyob-
bat én nem tudok elképzelni egy konyvtdaros munkajaban. En voltam az, aki hozzdsegitettem
ahhoz, hogy egy ember életét megmentse. Ezért volt érdemes ezt a sok harcot, veszekedést, esz-
mei verekedést felvallalni, féleg a gazdasagiakkal. Mert 6rokosen pénz kellett. Pénz és pénz.
Pénz nélkiil nem lehetett. Azon kellett példaul eleinte vitatkoznom, hogy egyaltalan kell-e ne-
kem irégép, vagy sem. Azt mondta a gazdasagi féigazgaté: >Maga csak rakosgassa a kényve-
ket, minek maganak irogép?< >Azért mert rendelnem kell... kézzel nem irhatok a hivatalos
szerveknek, minisztériumnak, konyvtaraknak, meg mindenfelé.< Aztan bizonygatnom kellett,
hogy a konyveknek polc kell, mert nem lehet Gket a foldon tarolni. Amikor megalakult 1961 -
ben a Konyvtar, Szentdagothai Janos lett az elsé Konyvtari Bizottsagi elnokiink. A POTE Tu-
domanyos Bizottsaganak egyik albizottsaga volt a Konyvtdari Bizottsdg. Szentagothai Janos-
nak koszonhetjiik a mai folyéirat-adllomdany zomét. Legjobb szaktuddsa szerint vdlogatta a
folyoiratokat a tanszékek és a Konyvtar szamdra. A tandcstiléseken is mindig tamogatta a
Konyvtarat. fgy kezdédott...”

Dr. Ruzsds Lajosné dr. Faluhelyi Veronika 1918. februdr 17-én sziiletett Budapesten. Elet-
utja olyan érdekes, szines és fordulatos, hogy méltan szamithat az Orvosi Konyvtarak olva-
s61 érdeklddésére. Volt tancolé baba és a Magyar banat — Liszt mive — tancos el6adoja,
Monna Vanna és a szivek andalitéja, meggyotort fotografusnd és dramai szinésznd, bol-
csészhallgatond és a Szinmivészeti Akadémia hallgatéja.

A korabeli dokumentumok alapjan szeretnénk az altala elmondott életrajzat kiegésziteni, a
réla kozolt hiradasokbdl kronolégiai sorrendben villantunk fel néhanyat.
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Edesanyja Kalmar Rézsa szinésznd, aki 1916-t6l a Kolozsvari Nemzeti Szinhaz, kés6bb Bu-
dapestre kerilve 1923 juniusaig a Nemzeti Szinhaz, 1924. julius 1-jéig a Pécsi Nemzeti
Szinhaz tagja volt.[1]

SZINHAZI ELET

A PECSE TARSULAT TAGIAL

Gadl Annic Kalmsir Boxs Auer Kato
drimai hisoo dramai hisas

Az ovdlis keretben: Kalmar Rézsa [2]
10 évesen szorgalmasan fejtette a Dunantulban ko6zolt rejtvényeket, még dijat is nyert!

1934-ben a Szent Erzsébet Leanygimnazium 6nképzokoérében kapott tisztséget.[3] A gimna-
ziumi évek alatt sokat lépett fel szindarabokban, tiinnepségek alkalmaval verset mondott,
zongorazott, énekelt.

1937 majusaban Pécsett az apja altal vezetett Egyetemi Kisebbségi Intézet irodalmi estjén
két verset szavalt Tompa Laszlo (1883-1964) erdélyi koltotdl.[4] Két nappal késGbb jelent
meg — szintén a Dunantil-ban — Peti Sandor (1898-1973) verse, amelyben talalkozhatunk a
fiatal Veronika nevével.

Faklyasok

Tiz magyar faklyasok elinduldnak,
0t torony” tévében pihendt tartanak.
Ujra nagy éromben vigadozhat Pécs,
Eziist kehelyben itt ragyog a Mécs.
Reményik faklyat gyujt borus hatdron
Marosmentrél, pasztortiizet

Hoz Tamdsi Aron.

Komdrom vara buis orma alél

Pécsi magyarnak Szombathy dalol.
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Herceg Janos bacskai viraggal

Bartoffy Erzsébet pacsirta dalaval,
Kovacs Istvan és Tompa Laszlo
Mind-mind dalolé magyar zdszlo.
Faluhelyi Veronika

Arva sziviink andalitja.

Aztan, hogy Pozsonyban mit susog a szél,
Errél majd Tamas Lajos beszél.

Mennyi fény, mennyi lang gyul ki felettiink,
Nem igaz am, Tamasi Lajos,

Hogy , Kisebbek lettiink’.

Szakadnak a lancok, jon a virradat,
Faklyasok, faklyasok, hozzatok a dalt!

1937-ben parhuzamosan a Pécsi Bolcsészettudomanyi Kar, valamint a Szinmivészeti Akadé-
mia — itt rendezést tanult — hallgatéja volt.[5]

A Deélvidéki Egyetemi és Féiskolai Hallgatok Egyesiilete baljan 1937-ben [6]

1938. januarban Az Est kozolte a hirt: ,A Szinmiivészeti Akadémia névendékei vasarnap dél-
elott vizsgaztak a Nemzeti Szinhazban, Paul Geraldy »Eziistlakodalom« cim{ szinmivében.
A szereplSk kozil kiilonosen Lienes Ferenc, Gerd Ilona, Szende Bessy, Regos Klara, Elles
Irén, Szécsi Ferenc és Faluhelyi Veronika tetszettek.”’[7] Az évben tobbszor is fellépett és
szavalt Pécsett, Budapesten egyarant.

1939-ben Maurice Maeterlinck (1862-1949) belga flamand szarmazast dramairé 1902-ben
alkotott szinpadi mivének, a Monna Vannanak, cimszerepét hatalmas sikerrel jatszotta el
Pécsett. (Csak érdekességképpen emlitjiik meg, hogy Ady Endre egy 1903-ban irott kritikaja-
ban igy fogalmazott a mirdl: ,,Olcsé vasdari munka, mindenkit izgatni és mindenkit eltélteni
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akaré bukfenc-historia ez a Monna Vanna... A Monna Vanna igazsdga az, hogy a férfit meg-
6li a né... Es hat még ha ez a né szinésznd... Maeterlincket megbélyegezte a felesége. A hatal-
mas poétat nem értette meg az 6 uraban... Lehtizta magdhoz. Iratott vele egy darabot és szere-
pet az 6 kicsi intelligencigjahoz, az 6 telt vallaihoz illG szerepet... Es Maeterlick engedi futni a
vilagba az asszonyt tacsko szinészekkel. Engedi, hogy a pénzt és tapsot habzsolja. A Monna
Vanna minden egyes sikere égé kin, gyaldzat az 6 csodalatos, szent nagy poéta lelkén, melyet
kiforgatott egy asszony kicsinysége... Ez a Monna Vanna igazsdga...” Irodalmi munkassaga-
ért Maeterlinck 1911-ben megkapta az irodalmi Nobel-dijat.)

Pées, dpritis.

Pées szinhdizl eseménye,
hogy Faluhelyl Ferene dr.
egyeteml tanér lednys, Fa-
luhelyl Veronka, Maeter-
linek hires darabjénak, a
Monna Vanndnak, eimsze-
repében  fellépett a péesi
szinhdzban. ,Igazl szinpa-
don®, igazl sxinészek kil-
zitt, Olyan sikerrel, hogy
hatalmas  visszhangja té-
madt és a figyelem a flatal
bilesészhallgaténs felé for-
dalt.

¥s Faluhelyl Veronka
itt kezd8dik a romantika —,
nem bilszke sikerére, s nem
akar szinésznd lennl, ké.
pességel, sikere ellenére se.
Amint ex kiderlll az alébbi
villéminteryjubél:

— Hallé, Veronlka, gra-
tulflunk a sikerhez. Nem is
igaz, hogy a kora nem esal.
Maga Id0sebb Onmagdnil
is!

— Tévedés, esak 21 éver
vagyok, de mivel nem mos!
van a szilletésnapom, mi-
hex gratuldl?

— A Monna Vanndbay
aratott sikerhez. Elindult a

ugyan, aki engem nagyon
szeretett és akinek nagyon
sokat kiszdnhetek, axt mon-
dotta gy alkalommal:
wMaradjon maga esak a szi-
nészetnél, és ne akarjon
rendezd lennl. NOk esak
szdz  év  mulval,. * Az
Akadémidn mégls két évig
tanultam éx egészen a mil-

BOLCSESZETHALLGATONO,
MINT MONNA VANNA

- Es maga esak vakidé-
b6l — nagyom §6 volt. Nem
Igax, hogy nem élnek Ma-
gdban szinészi ambielék!

— Hit Igen. Azért élnek.
A szinmfivészetet tartom «
legszebb és legnagyobb mil-
vészetnek, Persze, esak dgy
magamban. Nagyon szere-
tek szinhdézba Jérnl, de
még jobban — szinpadon
Jétszanl. De azért a rende-
z6l, esetleg  Hlmrendezél
hajlamasimat sem adtam fel.
De wem dm.

~ Miért  volt akkor #
sok szereplés? Mert sokat
szerepelt milkedvels szin-
padokon, ugye?

— Az embernek néha dl-
doznl Is kell titkos hajla-
mainak. Ezért  thrtént.
Mondtam, hogy szeretek
Jitszani. Mdér felsébb glm-
nazista koromban tdbbszir
felléptettek. ,Igazl* sxin-
padon azonban esak mi-

" sodéves akadémial ndven-

Faluhelyl Veronka

dék koromban Jétszottam
a budapestl Nemuzetl Sxzin-
hiz  szinpaddn, Sziglige!!
Litlomfi-Jéban, » kis eseléd
szerepél. — Megmérgezell,
hogy észrevett a kritika, ¥

se. Eredetileg, amikor érett-
ségl utdn beiratkoztam a
Szinl  Akadémldra, még
Odry Arpéd lgazgatdsa alatt,
szinpadi rendezS akartam
lenni, 5 most Is az akarok,
ha éppen kivénesl, Kezdet-
161 fogva mivészettdriéneti
és  esztétikal tanulminyok
érdekeltek. Odry  Arpid

38

hallgatok. S6t doktordlnl is
fogok, esztétikdbol

— De Veronka, akkor
miért ez a sxereplés?

— Tolnay péesl szinigaz-
gaté hallotta egylk szavala-
tomat a felvidéki matinén,
s ennek hatdsa alatt kértek
fel a szeseplésre, Felkértek,
értl, Telkértek!

‘nagysdg felé. Drémal vagy ténetl és | szépen 1 meg er-
P készill? P felé rél sz alakité De
~- Hoho6! Jelenleg egylkre Bilesészettudoményokat életem nagy, elsd alakitdsa

@ Monna Vanna volt,
— Arulja el = terveil.

- Mért druljam el? S
mi van elirulni valé azon,
hogy sokat akarok tanalni,
azért, hogy eélomat elér
hessem?

- Hohé, de melylket!?

~ Mind a kettét... -
mondja nevelve...

Faluhelyi Veronika a Monna Vanna cimszerepében [8]

Abban az évben rendezdként is talalkozhattak dr. Faluhelyl Veronikaval a pécsi nézdk. Az
aprilis 18-an tartott ,, Tavasz napon” az 1464 koril keletkezett Pathelin mester cim( darabot
rendezte, s6t Quilmette szerepét is eljatszotta.

1941. majus 27-én Pécsett a Klapka-utcai Napkozi Otthon kis lakoi szamara rendezett joté-
konysagi napon, ahol Pogdany Elza Jaj de nehéz férjhez menni cimd vigjatéka és Dario Ni-
codemi Hajnalban, délben, este cimd muveit lathattak az érdekloddk, rendezdként és el6ado-
ként is feltint.[9] Ebben az évben irtdk réla: Erdekes alakja a pécsi tdrsasdagnak dr. Faluhe-
lyt Veronka, aki az édesapja, dr. Faluhelyi Ferenc mellett dolgozik az egyetemi Kisebbségi In-
tézetben, szorgalmas falukutato, de amellett van ideje ahhoz is, hogy a badli parkett koriilra-
jongott tancosndje legyen, nem szolva arrol, hogy a varos egyik legjobb holgytérvividja.
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AP ROCESI YA RS ACAGBIL
Dr. Faluhelyi Veronka Nagy Pireska Dr. Faluhelyi Ferencné, a

(Kénnya felv.)  Jétékony Néegylet elnBknéje

Anya és lanya egy oldalon a Film Szinhdz Irodalom tjsdgban[10]

A szinhaz, a rendezés utani vagy hajtotta Kolozsvarra. Egy 1942 decemberében kelt tudési-
tas mar onnan szarmazik: A Vallas és kozoktatasiigyl miniszter dr. Faluhelyi Veronikat, a
kolozsvari Ferenc Jozsef Tudomanyegyetemhez kényvtari gyakornokka nevezte ki. Dr. Falu-
helyl Veronika akkoriban a kolozsvari allami szinhaznal miikédott, s a kinevezéssel eddigi
eredményes munkassagat kivantak jutalmazni az eddigi beosztasban valé meghagyassal.[11]

A Kolozsvari Nemzeti Szinhazat bemutaté 1943-1944-ben kiadott brosuraban is talalkozha-
tunk a nevével: ,,Faluhelyi Veronika dr. egyetemi konyvtari gyakornok, prézai konyvtaros”.

1944-t6] visszatért Pécsre, és ahogy arrél 6 maga is beszamolt, az Egyetemi Konyvtarban he-
lyezkedett el...

Irodalom

[1] Pécsi Lapok. 1924. 148. 4.

[2] Szinh4zi Elet.1924. 12. 71.

[3] Dundntdl. 1934. 9. 155.

[4] Dundntdl. 1937. 6. 3.

[5] Szinhdzi Elet. 1937. 8.

[6] Szinh4zi Elet. 1937. 7.

[7] Az Est. 1938. 1. 256.

[8] Képes Kronika. 1939. 21.18. 58.
[9] Dunéntudl. 1938. 31. 120. 5.

[10] Film Szinhaz Irodalom. 1941. 16.
[11] Dunéantdl. 1942. 32. 293. 5.



EVFORDULOK / ANNIVERSARIES 44

Elet az Egyetem szolgalataban — a masodik nemzedék
Dr. Ruzsas Lajosné dr. Faluhelyi Veronika
leszarmazottainak emlékezetében

Dr. Ruzsas Csilla, kutatoéorvos
E-mail:ruzsas@gamma.ttk.pte.hu

Prologus
Az emberi személyiség életutja elszakithatatlanul kapcsolédik csaladjanak torténetéhez.

A gyermekkorban latott példaképek és idealok meghatarozzak egyéniségének alakulasat és
életpalyajanak valasztasat. — Edesanyénk, dr. Ruzsas Lajosné dr. Faluhelyi Veronika palya-
jara e gondolat mentén emlékeziink, sziiletésének 100. évforduléjan, bemutatva életutjat, a
gyokereket, a szellemiséget, amit otthonrdl, sziilei nyoman vitt magaval, majd atadott ne-
kiink, a kévetkez generaciénak.

Ki volt 6, milyen tanitast adott at nekiink élete példaja altal, két leanyanak, mint a harma-
dik nemzedék tagjainak? Ezt szeretnénk e tanulmanyban/emlékezésben megvilagitani.

Sikeres konyvtarosi életpalyajanak épitését széles latokore, kivald szervezGkészsége, szi-
vos kitartasa, diplomaciai érzéke, nagy munkabiriasa és lankadatlan, szorgalmas munkaja
alapozta meg, valamint rugalmassaga, fogékonysaga az 4j kihivasokra. Példaként allt elGtte
édesapja, a jogtudods dr. Faluhelyi Ferenc munkassaga, aki a Pécsi Tudomanyegyetem Jogi
Karanak nemzetkozileg elismert professzora volt.

Amioéta a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem Kozponti Konyvtaranak szervezését 1961-t6l rek-
tori felkérésre elinditotta, munkajat, mint gyermekei, tiz éves korunk utan kévethettik tu-
datosan, amely az ontudatra ébredés korszakat jelentette szamunkra. Nagymamank gyer-
mekkorunkban hallott elbeszélései nyoman, késdbbi életkorunk soran tudatosult benniink,
mennyi 4lom hatdrozta meg Edesanydnk fiatalkori térekvéseit, amelyet a hdbort okozta tra-
gikus valtozasok forditottak a konyvtarosi életpalya felé. igy annal inkabb csodalhaté rugal-
massaga és kreativitasa, amely altal megtalalta kibontakozasat egy szamara kezdetben
csak kényszer-palyanak tekintett feladatkorben.

Konyvtarosként, majd konyvtarszervezdként, tevékeny életére visszatekintve, az Egyetem-
ért és a magyar konyvtarigyért végzett, szakmai korokben orszagosan elismert munkajanak
tudata adott tamaszt és melegséget szamara 1dG6s napjaiban. Mar a harmadik nemzedék tag-
jaként, mint kutatéorvos a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemen, Edesanyém szavait iranymu-
tatoként zartam magamba, amivel elinditott palyam kezdetén: ,Neked mar a nagyapad is az
Egyetemért dolgozott.” E szavak megfogalmazasa is mutatja, milyen mélyen élt dr. Faluhe-
ly1 Veraban, a pécsi jogtudos leanyaban, az Egyetemhez kétddés gondolata.
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A munka iranti etikai elkotelezettsége, életbolcsessége, energikussaga, az id6s koraig meg-
Orzott nagy vitalitas, a derl, amellyel megtérhetetlen optimizmusa tarsult, utolérhetetlen
példat nygjtott szamunkra, leszarmazottail szamara.

A szul61 hazbdl hozott idealok

Edesanyénk, dr. Rizsas Lajosné dr. Faluhelyi Vera élete elvalaszthatatlanul sz6v6dott 6sz-
sze a Pécsi Egyetemmel. Edesapjét, dr. Faluhelyi Ferencet 1922-ben nevezték ki a nemzetko-
z1 jog nyilvanos rendes tanarava a Pécsi Erzsébet Tudomanyegyetemre, amely Pozsonybdl a
trianoni orszaghatarok valtozasa miatt menekilt Pécsre. Pécs ekkor még szerb megszallas
alatt volt a habord utan, ideiglenesen Budapesten m{ikodott az Erzsébet Tudomanyegyetem.
A jogi kar Pécsre torténé attelepitésének miniszteri biztosa volt Faluhelyi Ferenc, mig Pekar
Mihaly az orvosi kar, Halasi Nagy Jozsef a bolcsészkar athelyezésének. Az erre szant pénze-
ket a demarkaciés vonalon at hozta Pécsre Faluhelyi Ferenc, aki a jogi kar majdani épiileté-
ben az atalakitas részleteit, igy az Aula faburkolati munkait is felligyelte megbizatasa sze-
rint; Fabiancsics asztalosmestert név szerint emlitette Edesanyénknak, amint mesélte ké-
s6bb.

Ilyen korulmények kozott készilt a Pécs, Rakéoczi ut 80. sz. alatti Realtanoda épiiletének
egyetemi célokra torténd atalakitasa. — A csalad ekkor még Budapesten élt.

Faluhelyi Veronka élete 1918-ban indult Budapesten. A haborut kéveté idegen megszallast,
a spanyolnatha jarvanyt, a f6varos ellatasi nehézségeinek bizonytalansagat élte meg a csa-
lad, amit a trianoni orszagcsonkitas traumaja kovetett. Mégis, csaladjaban a rendithetetlen
helyt allni tudast, nehéz koriilményekben kiizdeni akarast és emberséget tanulta meg.

Hat éves volt a kis Veronka, amikor Pécsre koltoztek, a Dohany utcai egyetemi tanari lako-
hazba, amelyet Pécs varosa biztositott az egyetem professzorainak és csaladjuknak. Innen
kapcsolédott a csalad élete a pécsi Egyetemhez. Az egyetemi tanari lakéhaz udvaran egytitt
jatszottak a professzorok gyerekei, akik a pécsi j6 nevelést ado iskolakba jartak, mind ismer-
ték egymast.

Két ideal, két szellemi torekvés hatarozta meg a fiatal Faluhelyi Veronka életét.

Szépséges édesanyja, a tragikai szinésznd, Kalmar Rézsa a Nemzeti Szinhaz tagja volt,
amint a Schopflin Aladar szerkesztette Magyar Szinmiivészeti Lexikonban olvashatd. O éb-
resztette fel hajlamat a szini palya felé. — A masik idealkép az apa, a jogtudds Faluhelyi Fe-
renc, akirol élete végéig csodalattal beszélt, a racionalitast képviselte szamara. Az egykori
nagy tehetségil szinésznd, Faluhelyiné Kalmar Rézsa, amint a jogasz professzor felesége lett,
lemondott a szini palyardl, hogy csaladjanak és tudos férjének alkoté munkajahoz tamogaté
hatteret biztositson. Kivalo érzékkel jol szervezett, példas haztartast vezetett. Férje kotele-
zettségeinek megfelel6en részt vett a korabeli Pécs tarsas életében. Intelligencia és izlés, sze-
rénységgel parosult szépség, élénk szellemi érdeklddés jellemezte, szocialis érzéke altal a Pé-
csi Jotékony Néegylet elnokévé valasztottak éveken at.
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Amikor erre a letlint életformara emlékezem, ahonnan Edesanyénk elindult, a szul61 haz,
amely igaz célok felé inditotta 6t, felidézi bennem, vizualis kifejezésben Gounod miivébdl Fa-
ust Cavatingjat: ,,Salut, demeure chaste et pure”, a ,tiszta és draga hajlék” szellemiségét,
ahol naponta latta a tudés édesapa munkajat és édesanyja finom, kedves, tapintatos 1ényét.

A kis Veronka volt a csalad szeme fénye, akinek neveléséhez minden tanulasi lehetdséget
megadtak: nyelvek tanulasa mellett mozgasmivészet, vivas. Mindez megalapozta Edes-
anyank fizikai rugalmassagat és firgeségét: még idGs koraban is tancolt az Egyetem Aulaja-
ban rendezett fogadasokon, méltésagot sugarzé mozgaskulturaval, amiért csodalni lehetett.

Iskolai palyafutasaban kitlint, mint az 6nképzdkor elnoke, kivalé iskolai fogalmazasokat irt,
szini el6adasokat rendezett.

A Dohany utcai hazban, az egyetemi tanarok csaladjanak korében mindennapi beszélge-
tések targya volt az egyetemi intézmények fejlesztésének gondolata és nehézségei, valamint
a Szent Mor Kollégium szervezése Vargha Damjan szerzetes altal. A Mor Kollégium a sze-
rény anyagi helyzetd egyetemistak ellatasaban nyuajtott segitséget; — a didkhumor idézte:
,Mor koszt, j6 koszt”. Mindezen benyomasok kozott, az egyetem kozegében sajatithatta el a
paratlan szocialis készséget, masrészt az egyetem iranti elkotelezettséget Faluhelyl Veron-
ka. Edesapja példajan latta felelGsségérzetét a szegény sorsu diakok tamogatasaban is.

1931-ben édesapjat a Jogi Kar dékanjava valasztottak.

Faluhelyi Ferencnek, a nemzetkozi jog professzoranak, tiz évi faradhatatlan szervezd
munkaja eredményeként alakult meg hivatalosan a Pécsi Egyetemi Kisebbségi Intézet
(PEKI), 1936-ban. Az intézet a trianoni hatarok altal elszakitott orszagrészek, a Dunataj és
magyarsag kutatasat, valamint e régié nemzetiségi aranyai, birtokviszonyai és muvészeti
életének dokumentacidjat tekintette feladatanak, valamint a kultirkapcsolatok kiépitését.
A fiatal joghallgatok lelkesen kapcsolédtak be a Kisebbségi Intézet adatgydjté munkajaba.
Kilon felelGse volt a rutén, horvat, sokac-bunyevac és délszlav, német és romaniai kisebbsé-
geknek. Az adatok feldolgozasa nyoman hatalmas tudomanyos cikkgyljtemény jott létre,
statisztikai elemzésekkel, nemzetiségi térképekkel. A Kisebbségi Intézet kiadvanyai, a Ki-
sebbségi Korlevél és a Kisebbségi Sajtészemle periodikus megjelentetésben foglaltak 6ssze a
kozleményeket, tobbnyelvi mellékletekkel gyarapitva a Kisebbségi Intézet novekvd alloma-
nyat. Az intézeti munkaban részt vevd diakok késobb szeretettel emlékeztek professzorukra,
aki a tudomanyos megbeszélések mellett, id6szakosan esti 0sszejoveteleket is rendezett ta-
nitvanyai tarsasagaban, ahol 6 allta a koltségeket. A Kisebbségi Intézet munk4aja mind a
Karpat-medencében, mind Ko6zép-Eurépaban ismertté tette Faluhelyl Ferenc nevét.

A Kisebbségi Intézet kulturalis rendezvényei, a kisebbségi kulturalis ankétok alkalmat
nyUjtottak a fiatal Faluhelyl Veronkanak fellépésekre, ahol az elszakitott orszagrészekbdl
meghivott felvidéki, délvidéki, erdélyi szerzok (Csuka Zoltan, Tamasi Aron) muveit adta eld,
mintegy szintéziseként a benne csirazo intellektualis és szinészi adottsagoknak.

A masik irany, a gyermekkori alom, a szini palya vonzasanak engedve, érettségi utan beirat-
kozott a Szini Akadémiara, ahol ()dry Arpédnél tanult Budapesten. A szinészet intellektua-
lis oldala, a szinpadi rendezés volt valasztott célja, amelyben 6nall6 elképzeléseit latta meg-
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valdsithatonak. C)dry Arpéd véleménye azonban az volt: egy noi rendezo, ez majd tiz év mul-
va lehet realitas. Két évet végzett a Szini Akadémian. A Budapesten toltott két év az 6nallo-
sodast jelentette szamara, ekkor alakult 6ntudatos egyéniséggé.

Szini tanulmanyaival parhuzamosan, édesapja 6sztonzésére beiratkozott Pécsett a bol-
csészkarra, ahol esztétikai és miivészettorténeti tanulmanyokat folytatott — szinpadi érdek-
16désével 6sszefliggésben.

Onkéntes konyvtarosként dolgozott az egyetemi évek alatt a Kisebbségi Intézetben, ahol a
joghallgatdokkal kialakult barati tarsasaga. Ezekbdl az 1d6kbdl maradt egy tréfas vers, me-
lyet Edesanyém papirjai kozott talaltam, emlékszem par sorra, amely igy kezdddott: ,,Volt
egyszer egy PEKI intézet és benne egy vidam tarsasag... vezet6jik Doktor Logika”. Doktor
Logika személyében raismerhetiink a fiatal Verara, akinek realitasérzékét dicsérik, mert 6
volt az egyetlen, aki a kirandulasra ennivalét is vitt a tarsasagnak, ,mert Logika nélkil
éhen haltunk volna”. Ezt az epizodot azért irom le, mert annyira jellemzo, hogy Edesanyénk,
racionalitasa és szellemi beallitddasa mellett gondolt az élet praktikus oldalara is, figyelve a
tarsasag valamennyi tagjara. Az ifjasag élni akarasat is mutatja szamomra a vidam Kkis iras
abban a nehéz idészakban, amikor a haboru és a novekvé német befolyas mar nyomasztéan
nehezedett az Egyetem és a varos életére.

1939-ben egy szinhazi szereplésre kapott felkérést, ahol Pécsett, igazi szinpadon jatszotta
Maeterlinck darabjaban a cimszerepld, Monna Vanna szerepét nagy sikerrel. Az el6adas a
pécsi szinhazi élet nagy eseménye volt, a budapesti szinhazi Gjsag is készitett riportot a bol-
csészhallgatonoérdl, aki rendezdi, esetleg filmrendezbi elképzeléseirdl is beszél a riportban.
Monna Vanna képét latva, ontudatos fiatal n6 szikrazé akaratot tiikrozo tekintete néz rank,
hiszen szerepe szerint is elszantsaggal kellett hataroznia, hogy varosa megmentése érdeké-
ben az ellenséges vezér satoraba elmenjen.
Ekkor volt 21 éves.
1940-ben doktoralt esztétikabdl, dolgozatat Kazinczy esztétikai miveltségérdl irta. Ezt kéve-
téen avattak doktorra, a bolcsészkar megsziinésének évében. Ez volt a haboru el6tti utolsé
bolcsészavatas Pécsett.

1941-ben, az Erdély visszacsatolasa utan Ujra mikodd Kolozsvari Nemzeti Szinhazban
dolgozott segédrendezdként. Edesanyénk mesélte nekiink, milyen megrenditd volt a szinhaz
megnyitasa, diszmagyarban alltak a paholyokban a Banffyak és mas erdélyi nemesi csala-
dok.

Segédrendez6l munkaja mellett konyvtari gyakorlatot a Kolozsvari Egyetemi Konyvtar
hires igazgatoja, dr. Herepey Arpéd alatt szerzett; majd a szinhaz konyvtaranak atszervezé-
sét egyedil végezte dr. Faluhelyi Vera, valamint az Erdélyi Zene- és szinhaztorténeti kialli-
tas kiadvanyanak katalégusat szerkesztette (1941, 1942).

A szinhazi el6adasok szovegkonyvének munkapéldanyai a segédrendezd feladatat jelolik ki,
amely szerint a szinpadi diszletek legaprobb részleteitél az utolsé kellékig mindent
(legyezok, asztalteritd, stb.) biztositani kell jelenetenként, gondoskodni a vilagitasrol, ossze-
hangolni a munkat az ligyelével stb. Milyen sokiranyu, korultekintést igényld, felelGsségtel-
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jes munka a szinpadon 1év6 szinészekkel teljes egylittrezgésben a hatteret biztositani. A ko-
lozsvari ko6zonség még a pestinél is igényesebb volt. Ezerszaz féréhelyes szinhaz volt Kolozs-
varon!

Késobb, konyvtarigazgatoként a sokoldalu figyelmet, a munkatarsakra figyelést és problé-
maikra hangolddast, kozosségi konfliktusok, személyl nézeteltérések tapintatos megoldasa-
nak képességét alapozta meg életének segédrendezoi id6szaka.

A Kolozsvari Szinhazban toltott 1d6 alatt is intenziv levelezésben allt sziileivel. A gondos
édesanya ruhakat, siiteményt kiild Veronkanak, 6ra figyelnek sziintelen. Veronka Kolozs-
varrol irt leveleibdl kitlinik sziileiért valo aggdédasa, valamint a nehezedd, haborus életkoril-
mények, ellatasi zavarok, katonai razziak Kolozsvar utcain, elsotétités, 1égiriadok.

A szinhaz helyzete bizonytalanna valt, és igy Faluhelyi Veranak doéntenie kellett, hogy a
szinhazi tarsulattal Szegedre menjen-e, mert Vaszy Viktorral Szegedre megy a szinhaz.
Vaszy a kolozsvari Nemzeti Szinhaz operai tagozatanak igazgatdéja volt, a habora utan Sze-
geden kival6 operatarsulatot szervezett. Edesanyénk mesélte, milyen hatassal volt ra, ami-
kor a zenekari proban Vaszy Viktor lekopogta a probat, észlelve, hogy a masodik sorban a
harmadik zenész jatéka pontatlan. A masik lehetdség volt szamara a hazatérés Pécsre.

Faluhelyi Ferenc valaszlevelében boélcsen, leanyara bizta a dontést: ha a szinhaz marad az
alma, ha ugy gondolja, menjen Szegedre, bar nagyon rossz a kozlekedés, és a sorok kozott
emliti, hogy 6k, a sziilei sem lesznek fiatalabbak.

Es Faluhelyi Veronka a pécsi hazatérés mellett dontétt. Az évadnak vége Kolozsvarott 1944
0szén. Kozel 24 6ran at tartott Pécsig az ut, tobbszor megszakitva légiriadokkal, amikor 6vo-
helyre kellett menekiilni az utasoknak.

gy érkezett meg Faluhelyi Vera Pécsre 1944 §szén. Szdmot kellett vetnie azzal, hogy bar
érdekes tapasztalatokat szerzett a szinhaz vilagaban, a bizonytalan almok utan mégis a rea-
lis megélhetést, a bolcsész diploma alapjan a Pécsi Egyetemi Konyvtarban valé munkat kell
valasztania.

fgy kezdte meg konyvtarosi palyajat Faluhelyi Vera. Amint elmesélte, sirva indult kényvta-
rosi munkaja, amelynek szépségeibe Varkonyi Nandor vezette be, akinek utmutatasaval in-
dult el pécsi konyvtarosként ) feladatai felé.

A haboru utani megvaltozott élet

1944 6szétd6l a megprobaltatas iddszaka kovetkezett Faluhelyl Veronka csaladja szamara,
amely romba dontotte addigi életét. Mig a Kolozsvarott toltott éveirdl viszonylag keveset be-
szélt Edesanyank nekiink, de a sorsdéntd 1944. év kardcsony sokszor visszatért emlékeiben.

Gyerekkoromban olyan volt ez szamunkra, mint egy félelmetes, tavoli, valészin{itlen mese,
amelynek tragikumat mélységében évek mulva fogtuk fel igazan, hiszen mi mar évekkel a
habora utan sziilettiink.
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Pécs varosa — Edesanyénk elbeszélése szerint — 1944-ben katonai atvonulasi utvonalon fe-
kidt. Faluhelyi professzor lakasa egy polgari hazban, a varos észak-déli tengelyében volt.
Ezért lakasukba 1944 §szén a mar visszavonulasban 1év6 német hadsereg tisztjeit szallasol-
tak be. A németek gyorsan mentek tovabb Budapest iranyaba a varosba érkezo orosz hadse-
reg el6l, amelynek tisztjeit ugyancsak beszallasoltak hazukba, amint ezen Utvonalon fekvg
mas hazakba is. Ezek a tisztek kulturaltak voltak, Faluhelyi professzorral angolul, németiil
beszélni tudtak. A kovetkezo éjszaka hirtelen kaptak egy parancsot, hogy azonnal mennitik
kell tovabb. Azzal bucsuztak: ,,Londonig nem fogunk megallni!”. Persze, utélag tudjuk, nagy-
hatalmi egyezmény dontotte el, hogy a gy6ztes orosz hadsereg meddig mehet; ha szandékaik
szerint Londonig jutnak, megvaltozott volna Eurépa térképe!

Faluhelyi Ferenc latta, hogy a haborua elkeriilhetetlen német vereséggel végzodik. Készilt
az 1) vilagra: munkatarsaival orosz nyelvérakat vettek az egyetemen, fiatal munkatarsait
elkildte, hogy biztonsagban legyenek. Egypar tanitvanya maradt csak mellette. — Az orosz
tisztek elvonulasa utan, a varosba érkezo kovetkezd orosz katonai hadoszlop — ellentétben a
tisztek magatartasaval — a kiméletlen megtorlas és rombolas diithével érkezett a varosba. Fa-
luhelyi Ferencnek és csaladjanak, hasonléan azon az utvonalon fekvé tobbi haz lakéjahoz,
negyed oran belil el kellett hagyniuk lakasukat éjszaka, 1944 hideg telén. Egy kézikoffert
vihettek csak magukkal. A csalad nagyapank egy tanitvanyanak lakasaban, a Mor utcaban
kapott menedéket, amely hazon ma tabla 6rzi Faluhelyi Ferenc emlékét. Idegen, hideg, rosz-
szul flitott lakasban varta a csalad a karacsonyt.

Az egyetemen Faluhelyi Ferenc Kisebbségi Intézetét feldultak a bevonulé orosz katonak. Az
évek munkajaval gyljtott tudomanyos anyagot szétszortak, széttapostak a sarban. Fdleg tér-
képeket kerestek. Késébb tanitvanyai, elsGsorban dr. Bédi Imre prébaltak a menthet6 irato-
kat 6sszeszedni, de erdfeszitésiik hiabavalé volt. Megsemmisiilt a Kisebbségi Intézet anyaga-
nak legnagyobb része, egy élet munkaja. Ennek a rombolasnak lattan gordiilt le egy konny-
csepp Faluhelyi Ferenc arcan. Edesanyénk elmondasa szerint, ekkor latta édesapjat eldszor
Osszetortnek.

A csaladi vagyon, amit egy polgari élet soran évek alatt gy(jtott egy polgari csalad, mind el-
veszett: butorok, 6rak, szényeg, porcelan, ami otthonossa tette a lakast, amelyben éltek; ezen
kivil a haborus inségben kincset érd élelmiszerek is. — Mégis, az idegen lakasban 1s késziilt
a szerény karacsony estére a csalad.

Mindezek ellenére, Faluhelyi Ferenc biztatta csaladjat, azt mondta, hogy a targyak poétolha-
tok, mind nem szdmitanak, az emberélet tébbet ér. Ezt a tanitdst adta tovabb nekiink Edes-
anyank, és tole ezt életre széléan megjegyeztik.

Edesanyamat idézve, édesapja mégis bizakodéssal prébalt a jovébe tekinteni. Azt mondta,
egy érdekes, 1) vilagra kell késziilni, amelyben latta, hogy 6 mar egyetemi tanar nem lehet,
azonban azt tervezte, elmegy tgyvédnek. Amint mondta: ,Ne féljetek, amig engem lattok” —
és abban a pillanatban, a karacsonyesti vacsora kezdetén érte a hirtelen szivhalal. Térékeny
egészsége nem birta tovabb a megprobaltatasokat. Ekkor a csalad teljesen elvesztette tama-
szat.



EVFORDULOK / ANNIVERSARIES 50

Ennek a jelenetnek dramai borzalmat és a nyomaban jaré6 megrazkodtatast szinte felfogha-
tatlan szamunkra elképzelni.

A hideg télben, az orosz katonai parancsnoksag engedélyével temették el Faluhelyi Feren-
cet. Katonai feliigyelet mellett, szanon vitték a koporsét a temetébe. A megszallé hatosag
félt a csoportosulastol, ezért intézkedtek igy. A csaladon kivil par odaadé tanitvanya kisérte
utolso utjara Faluhelyi professzort.

Ketten maradtak hat, tamasz nélkil: Edesanyénk és édesanyja. Megélhetésiik alapja
Edesanyénk konyvtarosi keresete lett. Aldotta édesapjat, akinek biztatasara a Sziniakadé-
mia mellett a bolcsészetet 1s elvégezte. Régi csaladi butoraik romjain egy Megye utcai kis
lakasba kellett koltoznitik Pécs belvarosaban. Faluhelyi Veronka nyolcoras allasban dolgo-
zott az Egyetemi Konyvtarban. Edesanyjénak minimalis 6zvegyi nyugdij jart csak, mert fér-
je munkassaga nem az 0j rendszer idészakara esett.

A Pécsi Egyetemi Konyvtarban ismerkedett meg Edesanyénk Ruzsas Lajossal, a fiatal bol-
csészdoktorral, aki Eotvos Kollégiumot végzett, torténelem-latin-gérég szakos tanari diplo-
maval dolgozott konyvtarosként. Ruzsas Lajos nagy tudasa és jésagos lénye, becsiiletes élet-
felfogasa és neveltetése nagy hatassal volt Faluhelyi Verara, akinek a szellemi értékek all-
tak els6 helyen csaladjaban. Nagymamank elbeszélése szerint Edesanyénk ugy beszélt neki
Ruzsas Lajosrol: JEn még soha ilyen okos emberrel nem talalkoztam!”

Kettejuk hazassagabdl sziilettiink mi, két leanya Ruzsas Lajosnak, Csilla és Agnes.

Hazassaguk kezdetétdl lakasukat Pécsett, egy Mecsek-oldali csaladi hazban rendezték be,
ahol egész tovabbi életliket végigélték; a régi hazban még ma is élnek a csalad leszarmazot-
tai. Nagymamank, az egykori gyonyord szinésznd, onfelaldozéan vezette a haztartast, vigya-
zott mirank, a két kés6bb megsziiletett kisgyermekre.

Evek az Egyetemi Kényvtarban

A habora utan az Egyetemi Konyvtarban Pécsett tobb igazgatd valtotta egymast. Amikor
masodik gyermekiik sziiletését vartak, Ruzsas Lajost szarmazasa miatt elbocsatottak alla-
sabol 1951-ben, ez volt a B-listazasok — a mai helyesirassal bélistazas — 1dészaka. Edes-
anyank mesélte, hogy minden reggel, amikor 6 elment dolgozni az Egyetemi Konyvtarba,
Edesapénk konnyes szemmel nézett az ablakbdl utana. ,,Szakmai j6 hire azonban megévta
8t a nélkiilozéstsl”— idézet T. Mérey Klara torténésztsl. fgy a nemrég megalakult Pécsi Pe-
dagogiai Foiskolan, a torténelem szakon éraadoként alkalmaztak atmenetileg. 1952-t61 Sza-
b6 Pal Zoltan, a Dunantuli Tudomanyos Intézet igazgatéja Ruzsas Lajos torténészt kutatol
allasban alkalmazta. Szabé Pal Zoltan kiallasa Ruzsas Lajosért bator, jellemes cseledet volt
azokban a nehéz id6kben.

Ruzsas Lajos gazdasagtorténeti kutatasaival és varostorténeti munkaival halalaig szol-
galta a Dunantuli Tudomanyos Intézetet és Pécs varosat. Regionalis torténeti kutatasai al-
tal a regionalizmus koncepcidjanak els6é hazai képviseldje volt tudomanyteriiletén, hozzaja-
rulva a Dunantuli Tudomanyos Intézet elismertségéhez.

2018. I15. EVFOLYAM 2. SZAM



5 EVFORDULOK / ANNIVERSARIES

A csalad élete igy stabilizalodott. Edesanyénk, akkor mar dr. Ruzsas Lajosné évekig dolgo-
zott konyvtarosként a Pécsi Egyetemi Konyvtarban, ahol szorgalma, tudasa, kitart6 munka-
ja, kedves, diplomatikus modora szakmailag elismertté tette konyvtarosi korokben.

Etto6l az 1d6tdl irhatom le tudatosul6 személyes emlékeimet.

Gyerekkorunkban, amikor Edesanyénkhoz mentilink az Egyetemi Konyvtarba, a boltives, pa-
tinas falak, latin felirati dombormivek, az olvasétermekben és munkaszobakban a csénd, az
60don cserépkalyhak, mind kilonleges atmoszférat sugaroztak, ahol a mi édesanyank dolgo-
zott. Megillet6déssel olvastuk munkaszobajan a ,Referencia”, ,,Alloménygyarapités”,
»,Tajékoztatas”, ,Szakozas” szavakat, (adott beosztasanak megfelelGen), bliszkén, hogy olvas-
ni tudunk anélkiil, hogy jelent6ségiiket felmérhettiik volna. Egy régi idézet a bejarat felett:
~2Mindent, amit az életben elértem, a konyveknek készonhetem” — életre szbléan bevésddott,
és mi is elkotelezddtiink a konyvek szeretetével.

Amit fel tudtunk mérni iskolasként, de tiz éves kor alatt, hogy a mi édesanyank munkahe-
lyén megbecsiilt és elismert személy. Hallottuk téle azokban az idékben, hogy a konyvtaros-
nak j6 memoriara van sziiksége, és 6 ebben kival6 volt. Munkajaval segitette mind a jogi ka-
ri, mind az orvostanhallgatdkat és kutatokat, koztik a fiatal Hamori Jozsefet.
Dr. Ruzsas Lajosné nagy szakmai jartassaga, precizitasa és emberi magatartasa kiemelte 6t
a tobbi konyvtaros kozil. Ez a tudas vezetett fordulathoz szakmai palyajan.
1960-ban dr. Huth Tivadar, a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem rektora kereste meg 6t, vallal-
na-e az Orvostudomanyi Egyetem 6nall6 konyvtaranak megszervezését. Ugyanis az Egyete-
mi Konyvtar anyagat a jogi és bolcsészeti tertiletnek megfelelGen fejlesztették; az Orvosegye-
tem kiilon intézményként mikodott, a szakmai konyvtari anyag a klinikdkon és intézetek-
ben volt, elszortan elhelyezve. Az Orvosegyetem professzori kara kiemelten tamogatta a ter-
mészettudomanyos profili kozponti konyvtar 1létrehozasat, amely a vasfiggény mogotti ku-
tatok szamara fontos pillért jelentett a nemzetkozi tudomanyos ismeretek felé.

Az 6nall6 orvosi konyvtar kialakitasanak megvaldsitasara dr. Ruzsas Lajosné képességeit
talaltak legalkalmasabbnak.

Edesanyénk fontos dontés eldtt allt: elvallalja-e ezt a megtiszteld felkérést. A feladat vallala-
sa sulyos mérlegelést igényelt. A csaladban nem volt orvos, édesanyank f6leg a Jogi Kar ko-
reiben volt otthonos, hiszen édesapja tanitvanyai a habord utan is latogattak az Egyetemi
Konyvtarat, édesapank pedig a bélcsészek szakmai koreivel allt kapcsolatban. Az orvosi 6n-
allé konyvtar gondolata, amely még nem létezett, tavolinak tiing, merészséget és hatalmas
energiat, onall6 elképzelést 1igényls feladat. — Ennek jelentGségét mi, gyerekek nem érthet-
tuk, mégis lattuk azt, hogy a feln6ttek valami fontos dolgot targyalnak. Elejtett mondatok
mégis megmaradtak emlékezetemben, amint Edesanyénk azt mondta: ,Ez nem egy nyolc
oras allas.” E mondatot elraktaroztam, de mélységét csak késébb lattam meg. A csalad tamo-
gatasa nélkil, elsésorban a nagymamankra haruld, nagyobb terhelést jelenté haztartasi
munkak és a tiz év koriili gyerekek felligyelete miatt, a csaladi élet szervezésében adodé gon-
dok mellett, ilyen munkakor nem vallalhaté — ezt kellett mérlegelni.

Emlékszem arra a reggelre, amikor Edesanyénktél hallottam: ,,Azt hiszem, el fogom vallalni,
hiszen ennek nagy jovGje van!”
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A megtalalt ut — A Pécsi Orvostudomanyi Egyetem Konyvtaranak szervezése

1961. januar 1-jét6l igy inditotta el dr. Rizsas Lajosné a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem
Ko6zponti Konyvtaranak szervezését, amely el6tte nem 1étezett. Munkajanak kezdete egyet-
len helyiségbdl indult, az egykori uranbanya munkasainak ,Dézsa” legényszallasan. Ez egy
leromlott allapotud, atalakitasra szant éptlet volt a Szigeti iton, amely akkor még varosszéli
tertletnek szamitott, a 20-as villamos rosszul vilagitott atvonalan, az egykori Zrinyi Miklos
Hadaproédiskola teriiletén, ahova csak engedéllyel lehetett belépni. Ebbsl az éptiletbdl lett
1970-t61 a POTE Elméleti Témbje. Akkori elhanyagolt allapotaban, a mai Patholdgiai Inté-
zet titkarsaganak tertiletén indult az 6nallé orvosi konyvtar szervezése, amelyet cserépkaly-
ha fltott, egy kézbesitd hivatalsegéd biztositotta egyben a helyiség flitését.

Ett6l fogva kovethettem azt a konyvtarszervezési munkat, a targyalasokat, amelyet naponta
folytatott Edesanyank. Képet szeretnék adni arrdl, mennyi eréfeszités, kitartas és aprélékos
munka, diplomatikus targyalasi készség volt szlikséges ahhoz, hogy a konyvtarra vonatkozo
szakmai elképzeléseit valora valtsa. Faradhatatlan erdfeszitésel nyoman az Orvosegyetem
vezetSinek tamogatasaval jott 1létre az a magas szinvonalu, szakmai korékben orszagosan
elismert orvosi konyvtar, amely 1970-re mar két emeletre kiterjeds, impozans konyvtari
anyaggal, nemzetkozi folydirat-allomannyal rendelkezett a Szigeti ut 12. kozponti éptileté-
nek atadasakor. Hosszu Ut vezetett idaig.

1961. januarban még csak a Gazdasagi Igazgatésag mikodott a Szigeti uti épiilet udvara-
ban, a Honvéd utcai épiiletben. Edesanyénk az els6 naptoél kezdve naponta ment at az udva-
ron ebbe az épiiletbe, hogy targyaljon dr. Kovacs Karoly féigazgatéval az alapveté munka-
eszkozokért. Targyalasokat kellett folytatnia minden eszkoz beszerzésének anyagi fedezeté-
ért, emlékszem, még az ir6gép sziikségességét is indokolni kellett az elsé hoénapban
(. Elvtarsné, minek maganak irogép? Miért kellenek szétarak?”). Ruzsas Lajosné azonban ud-
variasan, de rendithetetleniil kitartott. Idével Kovacs Karoly féigazgatd tisztelettel fogadta
el Edesanyénk elszant, kulturalt érvelését, amellyel kialakitotta tekintélyét egy formalédé
Uj intézménynek, amelynek koncepcidja a fejében kialakult, az akkori id6k gazdasagi nehéz-
ségei ellenében i1s. A katalogusszekrények képezték az els6 konyvtari berendezést. — Tar-
gyalni kellett a Személyzeti Osztallyal is, ami szintén diplomaciai érzéket igényelt.

Els6é munkatarsaul, félallasban, Varkonyi Nandort kérte fel, aki konyvtarosi palyajan elindi-
totta. Kovetkez6 munkatarsa, Wagner Imre, az I. szamu Belklinika kényvtarosa lett, igy a
klinikak és intézetek konyvtari anyaganak kézponti katalogizalasa elkezd6dhetett.

Ruzsas Lajosné konyvtarszervezd munkajat nagy sullyal tamogatta Szentagothai Janos, az
egyetemi Konyvtarbizottsag elnoke. Konyvtarbizottsagi tilések a Dischka Gyd6z6 utcaban, a
Szentagothai professzor altal vezetett Anatémiai Intézetben voltak, ahol hosszas targyalaso-
kat kellett folytatni az 6nallé tanszéki konyvtarak anyaganak egy kozponti intézményben
torténo fejlesztése érdekében. A konyvtar tigyének elémozditasa érdekében kiilonb6z6 hely-
szineken kellett targyalni, igy a Rektori Hivatallal is, amely a Rakoczi ati kézponti éptlet-
ben volt. Egy 1) intézmény jovijét kellett megalapozni hosszu tavon, gazdasagilag behata-
rolt kérnyezetben.
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Ruazsas Lajosné vilagos latasat mutatja — amit persze, csak utédlag latok —, hogy atlatta: a
konyvtar fejlesztéséhez elengedhetetlen a budapesti szakmai szervek tamogatasa. fgy koran
felvette a kapcsolatot az orvosi szakkonyvtarak kézponti intézményével, az Orszagos Orvos-
tudomanyi Konyvtar és Dokumentacios Kozponttal, az OOK-val Budapesten a Szentkiralyi
utcaban, igazgatdja dr. Székely Sandor, helyettes igazgatd Szepesiné dr. Benda Maria volt.
Az OOK-rdl ez 1d6tdl gyakran hallhattunk otthon. Ekkortél kezd6dott szakmai kapcsolata és
életre sz6l6 baratsaga dr. Benda Mariaval, akit Szepi néniként ismertink. Ovele egylttm-
kodésben az OOK és Székely Sandor tamogatasaval szervezte meg Ruzsas Lajosné az orvosi
szakkonyvtari halézatot, ennek keretében kozépfoka konyvtarosi szakképesitést add 3 éves
képzést inditottak a Dél-Dunantdl orvosi konyvtarosai részére, amely egyenértékd volt az
orszagos képzéssel. E tanfolyamok el6addjaként Szepi néni gyakran jart Pécsett. Mind &,
mind az OOK igazgatdja, dr. Székely Sandor nagyra értékelték Edesanyénk munkajat, aki
kivaléan tudott banni az emberekkel. E tanfolyamok résztvevéi a konyvtari munka minden
elemét, a ,leltarozastol a szakozasig” elsajatithattak; igy alakult ki az ,,orvosi konyvtarosok
kozotti szinte csaladias légkor” — dr. Benda Maria szavait idézve.

1961 nyaran mar a lathaté gyarapodas mutatkozott az orvosi konyvtar allomanyaban: mar
két helyiséghdl allt a konyvtar, és az allvanyokon egyre tobb orvosi szakkényv sorakozott; ezt
egy amator felvétel dokumentalja.

A konyvtari munkatarsak szama egyre novekedett: az egyetem 400 agyas klinikajanak
épitkezéséért felel6s fomérnok, Forster Miklos felesége, Forster Miklosné lett Edesanyénk
elsd alland6 munkatarsa, aki kivalé német nyelvtudasaval, szakmai tudasaval és kedves,
szerény emberi 1ényével segitette a konyvtar munkajat éveken at.

A konyvtar kévetkez6 munkatarsa dr. Zsemberi Miklés lett, aki az 1956-os forradalomban
tragikus moédon szenvedett gerincsériulést, amikor orvostanhallgatéként, a Mecsekben fog-
Iyul ejtett kollégiumi tarsaival egyiitt orosz katonai teherautora tették Gket, és a teherautd
arokba borult. Egyedill ¢ sériilt meg maradandé médon. Negyedéves orvostanhallgatd volt
akkor. Egész tovabbi életét toloszékben kellett toltenie. Az egyetem példamutatéan gondos-
kodott rola. Nagy akaratereje altal Zsemberi Miklos letehette egyetemi vizsgait. Az egyetem
az Uroldgiai Klinikan helyezte el, egy kiilon részlegben élt, évek 6ta orvosi diplomaval, de az
orvosl gyakorlatban nem dolgozhatott. Az orvosi munkahoz koézeli teriileten, a konyvtarban
lehetett 6t foglalkoztatni. Edesanyénkat kérték, alkalmazza 6t. Az egyetem biztositott egy
lakdszobdt szdméra, a konyvtdrral azonos folyosén. Edesanyank segitette 6t, batoritdsara
orvosi konyvtarosi oklevelet szerzett, angol nyelvvizsgat tett Zsember:i Miklés, aki orvosi
konyvtarosként megbecsiilt munkatarsa lett a konyvtarnak.

A Doézsa-épiiletben 1évé konyvtar ekkor mar négy helyiségbdl allt, két tovabbi munkatarssal
nétt a személyi allomany.

Név szerint emlékszem a konyvtar fokozatosan novekvd szamu valamennyl munkatarsara.
Ez a lépésenkénti gyarapodasa a konyvtarnak alapozta meg azt a személyes 1égkort, amelyet
Edesanyém ki tudott alakitani, elsajatittatva munkatarsaival az orvosi konyvtarosi munka
minden egyes miveletét, a mar emlitett szakkonyvtarosi tanfolyam altal eldmeneteliiket ta-
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mogatva. Egyuttal sikeriilt bevonnia 6ket a k6zos cél, a Konyvtar tigyéért torténé munkaba.
Halézati munkaja révén neve orszagosan ismertté valt a konyvtaros szakmaban.

1966-t6l, a 400 agyas klinika épiiletének elkésziilése utan koltozhetett at az orvosi konyvtar,
atmenetileg a Klinika 7. emeletének kiillon szarnyaba, kedvezébb munkakorilmények kozé.
Ekkor indult a Szigeti Gti romos Doézsa-épiilet kitiritése az atépitési munkalatok érdekében,
amelybdl az Elméleti tomb kertilt kialakitasra, amelynek atadasa 1970-ben tortént meg.

A konyvtar allomanyanak és vele egylitt Zsemberi Miklos lakasanak atkoltoztetése talan az
els6 intézmény volt, amely az ) klinikai épiiletben elfoglalta helyét. A miszaki berendezé-
sek még nem mikodtek megbizhatéan, nem minden épililetszarny tizemelt még. Edes-
anyank, amikor este 8 6ra tajban a liftbe szallt a 7. emeleten, hogy haza induljon, a lift meg-
allt két emelet kozott. Edesanyénk nagyszerd tudatossaga és lélekjelenléte csodalhatd, mert
nem esett panikba az tlires, so6tét, elhagyott épiiletben, ahol még nem mikodott portaszolga-
lat. Szerencse volt, hogy Zsemberi Miklos meghallotta dérombolését és sietett hivni a szere-
16ket, de tovabbi masfél éra volt, mire a szerelGk az épuletbe értek és ki tudtak a liftbdl sza-
baditani; addig Zsemberi Miklds beszélt hozza a sététben, hogy ezt a helyzetet konnyebb le-
gyen elviselni.

Hat bizony, nem volt ez nyolc éras allas! — Viszont a feladat nagyszerlisége éltette 6t.

Emlékszem, ahogy a klinikai tomb épiiletszarnyaban, osztatlan térben, a konyvallvanyok
altal tagoltan kulonilt el a koélesonzés, a hallgatél olvasotér és leghatul a ,vezérkari stab”
tere, akik a hattérmunkat végezték. Az orvosok és orvostanhallgatok részére tankonyvek,
kilfoldi szakfolydiratok és orvosi szakkonyvek alltak rendelkezésre. Az egyre dragulé nem-
zetkozi folydiratok beszerzésének pénziigyi kereteiért, valamint csak devizakeretbdl vehetd
technikai eszk6zokért, fénymasold gépért is harcolni kellett a Gazdasagi Hivatallal. A folyo-
irat-rendelés évente gondos elkészitést igényelt: az igények felmérése intézményenként és
egyeztetés az anyagi lehetGségekkel, mérlegelve a szakmai fontossagot és a pénzigyi kerete-
ket. Ez nem volt egyszerd feladat: nehéz volt elfogadtatni, hogy a korabban egy-egy intézet-
ben helyben elérhet6 egyes folydiratok a jovében egy kézponti konyvtarban lesznek, hogy
tobb kutaté szamara is elérhetdk legyenek. Ruzsas Lajosné azonban sikerrel tudta 6sszehan-
golni a lehetOségeket és eltéré érdekeket, diplomatikus egyeztetéssel, szakmai érvekkel,
meggy0z6 erével. — Az egész konyvtar részére évente nagy fesziiltséggel jaro idészakot jelen-
tett a folybiratrendelés ideje. A konyvtaros stab azonban 6sszehangoltan végezte a munkat,
latva, hogy Veronka néni magat nem kimélve, veliik egytitt, 6ket segitve dolgozik. Ezért oda-
adassal és eredményesen végezték kozosen a megoldandd feladatokat, amikor sziikséges
volt. Edesanyénk nagyon j6 személyes munkahelyi 1égkort alakitott ki a konyvtarban, ahova
szivesen jottek dolgozni. Ugyanakkor kezében tartotta a szakmai iranyitast, de mindig ked-
vességgel, tapintatosan, a beosztottak terhelhetGségét tekintetbe véve.

A tevékeny, magas szintd munkaval telt évek soran igy lett Ruzsas Lajosné neve fogalom a
szakmajaban, Gjonnan jott munkatarsai szamara Veronka néni, akihez mindig fordulhattak.
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A palya delelgjén

1970 nyaran, az Elméleti tomb elkésziiltével koltozott végleges helyére az Orvosegyetem
Kozponti Konyvtara. Helyiségeit, raktaranak kijelolését az 6 tervezése, szakmai elgondolasa
alapjan alakitottak ki. Mar két emelet, korabeli gépesitéssel felszerelt helyiségekkel, vala-
mint kozel 60.000 kotet jelezte a konyvtar allomanyanak novekedését, amelynek atkoltozte-
tésekor igazgatoként is személyesen vett részt a faraszté munkaban, példat adva erdsitette
dolgozéit. A harmadik emelet az olvasédszolgalat, hallgatol és kutatol olvasd, a konyvtarkozi
kolesonzés szintere volt, ahol egyre novekvd szamu konyvtaros dolgozott, akikkel napi kap-
csolatban allt igazgatoként is. Minden munkaféazisra folyamatos ralatasa volt. A munkaszo-
bak tovabbi sora egy-egy munkafazisnak megfelel6en lett kialakitva. Bels6 hasznalatra fény-
masolé gépet is kapott a konyvtar. Az adatfeldolgozas kezdetleges gépesitett formaja volt egy
ugynevezett lyukkartyas irogép, amely egy helyiséget elfoglalt. — A negyedik emeleten ka-
pott helyet Edesanyank 1gazgatol szobaja, ahol tovabbi két évtizedig faradhatatlanul dolgo-
zott késo estig.

A koényvtari munka racionalis szervezése és a jol kivalasztott konyvtarosok osszehangolt
munkaja nyoman a POTE Kozponti Konyvtara magas szinvonald, elismert intézménnyé
valt.

Nem konyvtaros szakemberként igyekeztem bemutatni azt a nagy energiat igényld, alkoto
erot és klizdGképességet igényl6 munkafolyamatot, amelyet Edesanyénk véghezvitt, indulva
a kezdetleges koriilményektdl, amig létrehozta az orszagosan elismert orvosi konyvtarat. A
konyvtarban még a nyugati szabad vilaghdl jott vendégkutatdok is 6rommel olvashattak a
nemzetkozi folydiratokat, és kiillondsen a vasfiiggony mogotti orszagok cseh, szlovak, lengyel
kutatoi vagy NDK-bol jott orvosok, akik, amint tehették, siettek a konyvtarba, hogy hozza-
juthassanak a nyugati foly6iratokhoz, amelyre hazajukban nem volt lehetségik.

Intézményszervezd munkaja mellett, a k6zépkori pécsi egyetem alapitasanak 600 éves jubi-
leumara, a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem tudomanyos munkassaganak bibliografiajat ké-
szitette el Ruzsas Lajosné munkatarsainak bevonasaval, akiknek nevét a kiadvanyban fel-
tintette. A kiadvany a tudomanyos kozleményeket intézményenkénti bontasban mutatja be
az 1945-1966 kozotti idészakban azzal a célkitlizéssel, hogy a POTE értékei tiikrozédjenek e
reprezentativ kiadvanyban, amelyet az egyetem eljuttatott az orszag nagyobb tudomanyos
intézményeihez, szakkonyvtaraihoz, valamint a Washingtoni Kongresszusi Konyvtarhoz is.
A bibliografiat tovabbi kotetek kovették 10 évenként bemutatva az 1967-1974 majd tovabbi
10 év publikacioit, jelezve az adott 1dészak eredményeit. Elmény volt az 1974. év kozlemé-
nyei kozott, hogy leanyanak, Ruzsas Csilla kutatéorvosnak elsé munkaja is a regiszterbe ke-
rult.

A bibliografiak szerkesztése nagy koriltekintést igényelt, az egyetemi intézetekkel és klini-
kakkal egylttmikodés alapjan, munkatarsainak segitségével, gondos, preciz szerkesztomun-
ka eredményeként késziiltek el a kozel 4000 tételt tartalmazo kotetek.

A magas szintl szakmal munka mellett a konyvtar igazgatdjaként a kutatok és hallgatok
1gényeire figyelve fejlesztette és iranyitotta konyvtarat. Az angol oktatasi program bevezeté-
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sekor 14j igények jelentkeztek, mert az idegen nyelv{ hallgatoknak hazajuktél tavol mintegy
masodik otthonuk lett a kényvtar, ahol késé estig tanultak. Ennek megfeleléen szamukra
mas elrendezés szerint kellett moédositani a hallgatél és kutatol olvasétermeket. A kilfoldi
hallgatdk kisebb létszamu els6 évfolyamaival Edesanyénk személyes kapcsolatban allt, akik
nagyon tisztelték és szerették 6t, mert odafigyelt rajuk. Ekkor mar a harmadik emeleti olva-
s01 részlegben is volt fénymasolé a hallgatok és kutatok részére, ami nagy eldrelépés volt a
korabbi 1d6khoz képest, amikor még minden cikk masolasahoz engedély kellett a Rektori Hi-
vataltol.

Ruzsas Lajosné konyvtara jo hirére igen igényes volt, és ebben a szellemben tanitotta
munkatarsait is. Az olvasodszolgalatot fejlesztette; konyvtarhasznalati oktatast vezetett be
az orvostanhallgatok részére ,, Tajékozddas az orvosi szakirodalomban” cimmel a tanrendbe
1llesztetten, késébb valaszthaté kurzusként, majd a tanszéki konyvtarosok részére is.

Nagy felel6sség nehezedett vallara: intézményéért, a konyvtarért, amelyet létrehozott,
munkatarsaiért, akiknek tovabbképzését szorgalmazta. A korabeli viszonyokra jellemzéen,
minden tinnep elétt kiillonésen tgyelnie kellett arra, hogy a fénymasol6 gépeket ne hasznalja
valaki ropiratok készitésére; ez is a vezetd felelGssége volt.

Mint vezetének, tekintetbe kellett vennie a korabeli politikai és személyzeti adottsagokat. E
nehézségeket bolcsességével, diplomaciai készségével tudta megoldani. Amit létrehozott — a
szakmai tudas — politika felett allt és egyetemlegesen szolgalta a POTE elismertségét.

A konyvtar nagyszabasu szakmai feladatai mellett, a napi konyvtari munka attekintésével a
konyvtarosok és olvasok gondjaira egyarant volt ralatasa és gyors problémamegoldd képes-
sége. Az egyidejl sokiranyu figyelem, iranyitas és intézkedés adottsaga, amely kivalé veze-
tové tette, sajat elmondasa szerint a kolozsvari évek segédrendezdi munkajanak eredménye-
ként alakult ki nala, amely humanus vezetdi stilusat elismertté tette.

Kivaléan tudott banni az emberekkel; munkatarsai barmikor fordulhattak hozza gondjaik-
kal, emberi problémaikkal is. A munkahelyil konfliktusokat tapintatosan és eredményesen
tudta megoldani, kivalé diplomaciai érzékkel. Figyelme Kkiterjedt arra is, hogy a nyugdij
el6tt allo dolgozoknak tobb tuléra megbizast adjon, hogy nyugdijuk lehetség szerint maga-
sabb legyen. Munkaja nyoman 6sszetarto, csaladias légkor alakult ki az orvosi konyvtarosok
kozott, akik maig 6rzik ezt, szeretettel emlegetve a Veronka néni altal kialakitott szellemi-
séget.

Naprakészen ismerte a munkajahoz tartozo torvényeket; iréasztalan mindig ott volt a Ma-
gyar Kozlony legtijabb szama.

Munkassaganak elismerését jelzi, hogy els6ként kapta meg az 1972-ben alapitott Szab6 Er-
vin Emlékérmet. Az Egészségligyl Minisztériumtdl tobb kitiintetést kapott a magyar kényv-
tartgy fejlesztéséért, a dunantuli egészségiigyl konyvtari halézat kialakitasaért, amiért or-
szagosan ismerték nevét konyvtari korokben. Szakmai orszagos bizottsagok tagsagaba ka-
pott felkérést, szakmai folydiratok szerkeszt8bizottsagi tagja volt. A sikeres konyvtaros
tajértekezletek szervezése is jelezte eredményes munkassagat. Killonosen fontos volt szama-
ra a Pécsi Egyetemt6l kapott Pro Universitate kitlintetés, mert egész életében a Pécsi Orvos-
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tudomanyi Egyetem szakmai gyarapodasat szolgalta munkajaval, az Egyetem oktatdinak,
kutatoinak és hallgatéinak javara. Munkajaban vezette az a tudat és elhivatottsag, hogy
édesapja munkajanak folytatasaként dolgozhat a pécsi Egyetemért, amelyért édesapja is
munkalkodott. A Pro Universitate oklevelet halalaig 6rizte otthoni szobaja falan.

Mindig mosolygés, kedves, szivélyes volt mindenkihez, munkatarsaival tiirelmes, megértd és
egyluttmikods, amint az Egyetem vezetésével folytatott megbeszéléseken is. Nagy tudasa
feltling szerénységgel parosult. Igazgatol szobaja mindig nyitva allt mindenki elGtt.

Szobdjaban egy hatalmas, régi kinyvszekrény allt Angydn Jdnos professzor hagyatékabol.
Szobajanak falan, a folyoirattaroldo mellett egy nyomat allt: Papai Pariz Ferencnek, a magyar
orvosl nyelv megteremtdjének arcképe, a szobajahoz vezetd folyosén nagy magyar orvosok
arcképei. Ez az atmoszféra sugarozta a mult tiszteletét.

Ruzsas Lajosné a jelen feladatainak élt, aprélékosan figyelve minden napi megoldandé ugy-
re, de a nagy egészet atlatva és a tavoli feladatokra tekintve tervezett elére. Felismerte a
konyvtari munka gépesitési lehetdségeit a konyvtarfejlesztés érdekében. Nyugdijba vonulasa
eldttl utolsé években szorgalmazta az egyetemen akkor még csak kialakuléban 1évé orvosi
informatikai MEDLINE halo6zati online vonalak kiépitését, amelyben a jové6 utjat latta.

A nagy életenergiat igénylé munka mellett megérizte j6 kedélyét és jovG-orientaltsagat. Mar
orvosként figyeltem egyszer Edesanydmnak Szepi nénivel, az OOK helyettes igazgatéjaval
folytatott beszélgetését; lattam, mint élénkilnek fel, amint csillogdé szemmel a konyvtar to-
vabbi fejlesztését, az online kabelek kiépitését targyaltak egymassal.

Az orvosi konyvtar online halézatanak épitése, igazgatoi palyafutasanak utolsé célkitlizése,
jovebe tekintd elgondolasa, a megvaldsitas iranyaba haladt, amikor 1988-tdl elérkezettnek
latta a visszavonulas idejét. Tudatosan késziilt arra, hogy utddjat kinevelje, akire rabizhatja
az Orvosegyetem konyvtarat, amit § szervezett meg, munkahelyl atmoszférajat § teremtette
meg.

Az utédokra hagyott tanitas és az alkonyati évek

Amikor eljott az idG, hogy vissza kellett vonulnia hivatalabél, a konyvtarosi munkatol, az
Egyetem és a kényvtar nagyon hianyzott neki; az élénk tarsadalmi kozeg utan csaladja és
unokai csak szikebb kort jelenthettek szamara. Tevékeny életét, elevenségét ekkor is meg-
Orizte, az orszagos Konyvtaros Egyesiilet konferenciaira tovabbra is kapott meghivasokat,
ahova Budapestig elkisérték egykori munkatarsai, akik csodaltak Veronka néni vallalkozo
szellemét, aki életkora ellenére részt vett a kirandulasokon is.

J6 megjelenése, eleven tekintete, flirge mozgasa, vitalitasa megmaradt. Idds koraban a Pécs
varosi kulturalis és civil kozosségek tevékenységébe kapcsolodott. Kovette a lokalpatriota
hagyomanyok feléledését, amelyeknek egyik utolsé él6 tanuja volt. Eljart a Klim6é Barati
Tarsasag, a Pécsi Varosvédd és Varosszépitd Egyesiilet rendezvényeire; a Pécsett Gjra alaku-
16 Jotékony Ndéegyletben elGadast tartott édesanyja munkajarol, aki a haboru el6tt évekig
volt a Noegylet elnoke. Erdeklédéssel kovette a kozélet eseményeit és a valtozd vilagot. A
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tarsasag éltette; — el6ttem van, amikor a Varosvédd Egyesiilet el6adasarol jott haza. Csillogo
szemekkel mesélte élményeit; — bamultam az életerst, ami sugarzott lényébdol!

A napi hivatali kotottségek megsziintével mégis a nyugdijas évek csendesebb iddszaka jott el
szamara. Szeretete ekkor fokozott gyengédséggel fordult csaladja és unokai felé, énzetlentil
segitve csaladjat, amint G is ezt latta édesanyjatol. Mikor leanyai énallésodtak, még dolgozd
ével alatt a hétvégeken igyekezett tehermentesiteni 6ket a haztartasban ugyanolyan oda-
adassal, amint a mi nagymamank is onfelaldozbéan, biztos hattérként allt leanya mellett a
konyvtari nehéz hivatal évei alatt, amely bizony, nem volt nyolc 6ras allas! Igen, a valamiko-
ri szépséges Faluhelyi Ferencné igy tudta segiteni leanya palyajat, a hattérben maradva.

Csaladunkban, sziileink és velink él6 nagymamank példajabdél mi, a harmadik generacio,
megtanultuk az egyuttmiikodést, egymas segitését és a csaladi 6sszetartast. Naponta lattuk
Edesanyénk hivatalaval jar6 erdfeszitéseit, gondjait és nagymamank egyideji helytallasat a
haztartasban. Edesanyénk, kotelezettségel mellett példamutatéan segitette édesapankat,
Ruzsas Lajost torténészi munkajaban, optimizmusaval biztatast adva alkoté munkajahoz.
Edesapénk 1s megértéssel tamogatta édesanyank nagy idébeli leterheltséggel jar6 munkajat,
kotetlenebb kutatoéi elfoglaltsagai altal gyakorlati feladatok intézésével tehermentesitette 6t.

Mit adott at Edesanyénk nekink, a kévetkez6 generacionak? Anyukank rendithetetlentl bi-
zott férje tehetségében és leanyai jovGjében. Nehézségeinkben biztatéan allt mellettiink. Ez a
batoritas és a belble sugarzé optimizmus erét adott nekiink feladataink megoldasaban. Sze-
mélyes példajaval a magas szintl munka iranti elkotelezettséget nevelte belénk. Ugyanezt a
példat lathattuk Edesapénktél, Ruzsas Lajos torténésztdl is.

Edesanyank nagy gonddal, a nehéz idékben is csoddlatos kardcsonyokat rendezett évrél évre
nekink, amelybe belevitte a békebeli, régi karacsonyok hangulatat, még a sajat gyermekko-
ra melegségének igézetét idézhette fel az tinnep megrendezésével. A legszebb csaladi tiinne-
peink voltak ezek a csodalatos csaladi egytlittlétek, amelyeknek varazsat Edesanyénk gon-
dossaga és fantaziaja teremtette meg, az Andersen-mesék atmoszférajat felelevenitve elGt-
tink.

Sziileink gondos neveléssel torekedtek arra, hogy képességeink kibontakozasaban segitsenek
minket. Anyukank Agnes leanyaban a muvészi, zenei hajlamok felé torekvést latta meg;
Csilla leanyaban a visszahtz6do, elvontsagra hajlamos 6nképzés felé fordulast. Tudatositotta
benniink gyerekkorunk o6ta, hogy milyen j6 nekiink, akik a csaladi konyvtarban utana tu-
dunk nézni mindennek tudasunk fejlesztésére, vagy megkérdezhetjik tudés édesapankat; —
legylink megérték az olyan gyerekek irant, akiknek ez nem adatott meg, ezt tanitotta ne-
kiink.

Elete, Edesapénk példajaval egyutt, a szellemi érdeklddés felé forditott benniinket.

Magas szintd nevelést kaptunk etikai szempontbdl és magas elvarasokat is. Ennek alapja
volt a szilileinkben gyermekkorunk éta é16 félelem, hogy nem vesznek fel minket egyetemre.
Szileink elbrelatasa és elvarasai adtak 0sztonzést arra, hogy tanulmanyainkban a legjobb
eredményekre torekedjink.
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Edesanyénk atadta nekiink a szinhaz szeretetét. Valahanyszor Budapesten konyvtaros érte-
kezleteken vett részt, mindig elment a prézai szinhazakba és amikor hazajott, élénken me-
sélte el nagymamanknak, az egykori tragikai szinésznének, a Pesten latott szindarabokat,
de gyerekként mi is hallgathattuk ezeket. igy nagyon koran tudtunk a korabeli tarsadalmi
dramakroél, Arthur Miller, Tenessee Williams, Garcia-Lorca, Németh Laszl6 miveir6l, ame-
lyek a Madach Szinhaz, Vigszinhaz, Nemzeti Szinhaz misoran szerepeltek, és a nagy szinész
-oriasok, Basti Lajos, Bessenyei Ferenc, Lukacs Margit, Tolnai Klari jatékarol.

Edesanyénk akarta, hogy Pécs hatarain tudl is lassuk a vilagot a korabeli lehetségek szerint.
Akarta, hogy megismerjik Budapestet, ahol § sziiletett, a Nemzeti Mizeumot, Szépmiivésze-
ti Mizeumot, a Margit-szigetet. A Margit-szigeti Szabadtéri Szinpadon lattuk a Varazsfuvo-
lat; emlékszem, ahogy a szinpadkép alapjan magyarazta nekiink a t{izon, vizen atmend szen-
vedély hatalmat. Az Operaban tobb eldadast lattunk Gvele, valamint a régi Nemzeti Szinhaz
el6adasait, Ibsen miveket is, a Szegedi Szabadtéri Jatékokon a nagy magyar Erkel-
operakat. Nagy halaval gondolhatunk Edesanyénkra, hogy a szinhaz szeretetét atadta ne-
kink!

Neveltetésltinkhoz hozzatartozik még, hogy lattuk Edesanyénk részérol — és ez Edesapénkra
1s igaz volt — az Onzetlenséget és az anyagiassag teljes hianyat. Edesapja halalat felidézve,
tanitotta nekiink, hogy az anyagi veszteségek mind poétolhatok, csak az emberélet szamit.
Meghatarozo jelenet volt szamomra, amikor vendégek voltak nalunk és valaki egy véletlen
mozdulattal lesodort egy régi, antik kristalypoharat, amit nagyon sajnaltam, és minden fe-
gyelmezettségem ellenére, Anyukam észrevette ezt; csak ram nézett és annyit mondott csen-
desen: ,,Csilluskam, csak egy pohar!”, és azonnal megértettem, mennyire mulandé is ez.
Edesapja gyakran idézett gondolata nyoman alakult ki benne ez a nagyvonaliisag, amit at-
adott nekiink: ,,Was ist das flr die Ewigkeit?”. Igen, mi ez az 6rokkévaldésaghoz képest?

Id6s koraban sem volt egyediil, mert a régi csaladi hazban koriilotte volt mindkét leanya és
Ot unokaja, latta felnéni 6ket. Egyengette unokai utjat, batorité kozeget szerezve visszahuzo-
débb természetld unokainak és versekre tanitotta 6ket. Olyankor, amikor tanitott nekik egy-
egy verset, lathatélag megfeledkezett arrdl, hogy kisgyermeket tanit, a sajat emoécidival adta
elG a verset, elgjott beldle a szinészi hajlam.

Elete utolsé éveiben fellépett nala a betegség, amelynek szoritasabdl az orvosi tudas még 6t
tovabbi j6 évet tudott biztositani szamara, amiért nagy halaval gondolok kivalé orvosaira! A
betegségével felléps 1dGszakos rosszulléteket bolesen és bizakodva viselte, nem engedte elha-
talmasodni a rossz érzéseket. Torékeny alkata mellett szivés akarata és a fiatalkori sportolas
segitette abban, hogy amikor kedves kutyaja jatékbol ledontotte labarol, és combnyaktorést
szenvedett, a terapiat kovetGen oly mértékben allt helyre mozgasa, hogy kés6bbi orvosi vizs-
galatok elismerték, hogy jarasan nem latszik a korabbi torés. Az operaciéra szallitaskor is
gondolt kutyajara: ,Ne bantsatok a kutyat!” A balesetért nem érzett haragot; e mondataban
benne volt egész 1énye!

Bar nehezen élte meg, hogy mozgékonysagaban korlatozta az idos kor és a betegség, mégis
fel-felcsillant szemében idénként egy-egy gyerekes, huncut mosoly, amely mutatta toretlen
bizakodasat, élni akarasat, amiért csodalni tudtuk. Reménykedtiink, élete utolsé évében,



EVFORDULOK / ANNIVERSARIES 60

hogy veliink t6lt1 a karacsonyt, akkorra varta, hogy Ujra lathassa elsé dédunokajat. Ebben az
oromben mar nem lehetett része. 2005. november 29-én, hirtelen, fajdalom nélkiil, szellemi
erejének birtokaban tavozott a foldrdl. Szeretete azonban él és melegit minket. Utolérhetet-
len derdje altal er6t sugarzott, gyakran idézve Madach gondolatat: az ember sarbdl s napsu-
garbol all. Tanitasat megérizzik, gyermekeinknek tovabbvissziik.

Nehéz torténelmi valtozasok szabdaltak meg életét, fel kellett adnia ifjakori almokat, de
boles realitasérzéke és tehetsége altal életének célt adott az 6nallé orvosi konyvtar kialakita-
sa, amely tovabbi életének mozgaté erejévé valt. — Amikor Edesanyank még gyerekkorunk-
ban felolvasta nekiink Arany Janos versét, ,A gyermek és a szivarvany”’-t, mélységében még
nem érthettiik akkor. Felnétté valva gondoltam ra, hogy ezt az akkori életkorunkban sza-
munkra még nem megérthetd verset talan azért valasztotta Edesanyénk, mert a szivarvany
utan futé gyermek a sajat egykori almait idézte fel benne, aki szépséges édesanyja palyaja
felé indult valamikor, mig rajott, hogy a szivarvany ,nem hid, amely 6sszekotné folddel a
menny kapujat”’, — szorgalmas konyvtari hivatalnokként dolgozott akkor.

1961-t6] talalta meg az utat, a Huth rektor Ur felkérésére elvallalt nagyszabasu feladatban,
az értelmes alkot6 munkaban. Az Egyetem és konyvtara jelentette az 6 vilagat, az onérvé-
nyesitd kiizdelmek tavol alltak egyéniségétol. Elkotelezettségét nem renditették meg az aka-
dalyok.

Elete utolsé hetében is toretleniil emlegette: a mi csaladunk az Egyetemet szolgalta, tobb ge-
neracion at. fgy tekintett vissza életére, példat mutatva nekiink, az utédainak.

Epilogus

Az Egyetem, amelyért Ruzsas Lajosné élt, amelyhez generaciés lancolat kototte, életének
elvalaszthatatlan részét képezte. Eletmtve, a Konyvtar, amely korabban nem létezett, kicsi,
szerény koriilményekbdl indult, de a szellem ereje, Edesanydnk tuddsa és tehetsége 4ltal
nétt az Egyetem elismert intézményévé. Amint egy francia koltd irja: nem élettelen mar-
vany, hanem a kicsiny magbdél induld, felfelé névekvd fa 6rzi egy személy emlékezetét.

Edesanyénk mive, az 6nall6 orvosi konyvtar és az orvosi konyvtarosok kozossége az § szelle-
mében folytatja tovabb a munkat, amelyet elinditott, amelyért életerejét adta. Elete ezért
nem volt hiabaval¢ élet.

Eletm(ivét az els§ magyar egyetem alapitdsdnak 125 évforduléjan Rektori kitiintetés méltat-
ta.

Evek soran sokszor idézte Edesanyénk Huth Tivadar professzort, aki latva a Konyvtar hatal-
mas fejlédését, elmondta tobbszor: ,,Verukam, egy dombormive lesz majd az Auldaban.” Err6l
6 csaladi koron kivill nem beszélt, de belil fajdalmasan vagyott erre az elismerésre. Ezért
tolt el megrendiiléssel és halaval minket a gondolat, hogy szeretett Konyvtaranak olvasoter-
mében dombormiivel emlékezni fognak ra, abban a személyéhez k6t6dd térben, ahol naponta,
folyamatosan jelen volt munké4ja soran.
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A Rakoczi uti Egyetem Aulajaban Dudits Andornak a Nagy Lajos kiraly altal alapitott els6
magyar egyetemre vonatkozo papai bulla atvételét abrazold freskdja 6rokiti meg a jogi kart
képvisels Faluhelyi Ferencet, az orvosi kart képvisel6 Pekar Mihalyt és a bolcsészkart képvi-
seld Halasi-Nagy Jozsefet, idézve a Pécsi Erzsébet Tudomanyegyetem megszervezését.
Amint a Pécsi Tudomanyegyetem jogi karan egy eléadéterem, a Faluhelyi Ferenc Aula 6rzi
édesapjanak nevét, Ruzsas Lajosné sziiletett Faluhelyi Veronika arcképe ott lesz az orvosi
kar konyvtaranak olvasétermében, amely 1961 6ta az 6 munkaja nyoman alakult, ahol a ku-
tatok és hallgatok javara dolgozott munkatarsaival, a szeretett intézményben, ahol alkotd
ereje kibontakozott. Az arcvonasait hordozé dombormt onnan tekint a kévetkez6 generaciok-
ra, akik tovabb viszik életmiivét és tanitasat.
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Az év onkolégusa — az én orvosom

Karpatiné Tolgyesi Agnes
Békés Megyei Kozponti Korhaz Orvosi Konyvtdara
tolgyag@bmkk.eu

Kivételezettnek érezhetem magam, hiszen néhany éven belil mar
a harmadik kiilonleges elismerésrdl szamolhatok be — intézeti érin-

tettség okan.

Az Aranyanyu Dijat 2011-ben alapitotta Racz Zsuzsa ir6, a Teréz-

anyu-konyvek szerzdje és a Richter Gedeon Nyrt., melynek 2014-
ben egyik dijazott orvosa dr. H Nagy Katalin, az akkor még Békés Megyei Pandy Kalman
(ma mar Békés Megyei Kozponti) Korhaz Gyermekosztalyanak diabetolégus féorvosndje
lett.

Alig tobb, mint egy év mulva Gjabb sikerrdl irhattam — akkor mar az Orvosi Konyvtarak-
ban is (2016;13(2):44-46.p.): 2015-ben a Tegylunk Az Egészségiinkért Alapitvany altal meg-
hirdetett civil kezdeményezés, az Astellas-dij — Az év orvosa palyazatanak nyertese dr. Ab-
dulrahman Abdulrab Mohamed lett, aki szintén kérhazunk Gyermekosztalyan dolgozik neo-
natolégusként.

Es most, 2018-ban ismét érémhirrel jelentkezem. Ime a torténet:

A Nemzeti Rakellenes Liga kezdeményezésére 1993 6ta minden év aprilis 10-én rendezik
meg a Nemzeti Rakellenes Napot. A datum kivalasztasanak oka, hogy e napon sziiletett dr.
Dollinger Gyula (Pest, 1849. aprilis 10. — Budapest, 1937. marcius 2.) sebész, ortopéd szak-
orvos, egyetemi tanar, a magyar rakkutatas uttérdje, aki 1902-ben megalakitotta az Orsza-
gos Rakbizottsagot.

Az i1dén 25. alkalommal megrendezésre keril6 eseményen az Orszagos Onkoldgiai Intézet
elmult negyed szazadanak osszefoglalasa mellett sor kerilt "Az év onkolégusa — az én orvo-
som" palyazat eredményhirdetésére is.

A palyazat soran a betegek rovid elbeszélés formajaban kiildhették be betegségiik torténetét
és orvosuk példaértékd, aldozatos munkajat. A gydztesnek jaré Dollinger emlékérem a pa-
lyazatra beérkezett miivek kozil a legtobb szavazatot kapott orvosnak jut. Az emlékérmet
eloszor 2009-ben adta at a Magyar Rakellenes Liga és eddig 13 orvos kapta meg.

A 2018-as palyazat nyertese dr. Banhegyi Rébert, a Békés Megyei Kozponti Kéorhaz Pandy
Kalman Tagkérhazanak Onkoldgiai Centrum vezets-helyettese, O vehette 4t a Szoll6ssy
Eniké szobraszmivész altal készitett emlékérmet.

Dr. Banhegyi Robert 2000-ben végzett a Debreceni Egyetem Altal4nos Orvostudomanyi Ka-
ran, azota korhazunk munkatarsa. 2006-ban belgydgyaszati, 2008-ban hematoldgiai, 2010-
ben klinikai onkoldgiai szakvizsgat szerzett. 2011-ben haziorvosi licence, 2014-ben palliativ
orvosi licence vizsgat tett.
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2011-ben adjunktusi, 2013-ban fGorvosi kinevezést kapott. 2012 o6ta centrumvezeto-
helyettes a Békés Megyei Kozponti Korhaz Pandy Kalman Tagkérhazaban mikods Megyei
Onkolégiai Kozpontban. Munkaja mellett 2012-t6l a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeld
(NEAK, korabban Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar, OEP) onkologiai és hematologiai
szakértGje, 2015-t61 fGiskolai oktaté a Gal Ferenc Féiskola (GFF, korabban Szent Istvan
Egyetem, SZIE) gyulai Egészségtudomanyi Karan.

2016 ota egészségligyl menedzsment specialista (Budapesti Corvinus Egyetem), 2017-t6] a
Pécsi Tudomanyegyetem ETK PhD doktori Iskolajanak hallgatdja.

Szakmai érdeklGdési teriilete a rosszindulatu
daganatok és a 2-es tipusu cukorbetegség kap-
csolatanak epidemiolégiai és genetikai szintd
vizsgalata.

Betegei csodakat mesélnek Roéla — O is réluk! A
gyogyitas elengedhetetlen kellékének tartja — a
folyamatosan b6viilé szakmai tudas mellett — az
empatiat, a kommunikaciét, az Oszinteséget.
Hisz az érintés gyogyito erejében, a verbalis és
non-verbalis pszichés vezetés jelentGségében.
Folyamatosan kommunikal: betegeivel, munka-

tarsaival, fGiskolai tanitvanyaival, szemiikbe
nézve, rajuk figyelve. So6t, betegeivel még az interneten is kapcsolatban all, hogy barmikor
elérhetd legyen, ha sziikségét érzik. Es gyakran érzik! Néha csak egy kis biztatast, maskor
»,csak” hasznos tanacsokat kérnek téle. Tudasat igyekszik atadni, megosztani minden szin-
ten. Hihetetlentl sokat dolgozik, teherbirasa emberfeletti, tiirelme végtelen. Mosolybdl, j6
szobol sosem fogy ki, ami az onkologusok fizikai, de még inkabb lelki leterheltségét ismerve
kiilonosen tiszteletre mélté. Aztdn néha persze O is elfarad. St beteg is tud lenni. Es ha va-
lakinek — felidézve a régi slagert — eszébe jutna feltenni neki a kérdést: ,Doktor ur, a maga
szive sose faj?” —, akkor bizony igennel valaszolna. Mondhatnam (bar nem illik ezzel viccel-
ni), sz6 szerint szivén viseli a betegei sorsat. Es ez néha nagyobb teher, mint amit elbir egy
ember, még ha orvos is.

Ahogy a Dollinger-emlékérem kapcsan beszélgettiink, aradt beldle a pozitiv energia és a sze-
retet. Elmenc6ben az ajtébol még visszaszolt:

— Es még valami nagyon fontos: a hit — Istenben, a gyégyulasban, az orvosban, énmagaban —
barmiben!

O példdul — négy gyermekes apaként — 6szintén hisz a csaladban és a szeretetben.

En pedig abban hiszek, hogy még nagyon sokaig gyogyit, oktat, kommunikal veliink, ne-
kiink, értiink.

Kedves Féorvos Ur, ehhez kivanok — olvaséink nevében is — nagyon j6 egészséget. Es hitet —
mindenben, amit fontosnak tart az életében.
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A folyoéirat célja:

Az Orvosi Konyvtarak folydirat célja aktualis orvosi konyvtarosi, konyvtarszakmai és
egészséglgyl témaju informaciok kozlése. Ezen beliil megjelentet eredeti és 6sszefoglald
kozleményeket, beszamoldkat, hiradast ad szakmai képzési lehetGségekrol, tti
jelentéseket, MOKSZ tagkonyvtarakat érinté hireket kozol, valamint az orvos és
konyvtaros szakma képzé intézményeinek hallgatéi szamara publikalasi lehetGséget
biztosit, kozli a hallgatok irasait, illetve azok kivonatat. A kéziratok elbiralasanak, illetve
elfogadasanak joga a szerkesztGséget illeti. Az eredeti kozlemények elbiralasa peer-review
rendszerben torténik.

Kéziratok bekiildése:

A kéziratokat a szerkesztOség a gracza.tunde@lib.pte.hu e-mail cimen fogadja. Az eredeti
kozlemények Orvosi Konyvtarakban valé publikalasanak feltétele, hogy a cikk korabban
még nem jelent meg és az Orvosi Kényvtarakhoz valé benyudjtassal egy idében mashova
még nem Kkeriilt beadasra, valamint a kézirat benydjtasat valamennyi szerzd jéovahagyta
és a kozlemény a Helsinki deklaracié (1975, revizié 2008) eldirasainak megfelel.

Az eredeti kozlemények szerkezete:

A cimoldalon magyar és angol nyelvi cim, szerz6(k) neve és munkahelye(i) (a szerzd neve
mellett fels6 indexszel jelolve); magyar és angol nyelvi 0Osszefoglalé max. 80-80 szé
terjedelemben, megfogalmazasaban a kozlemény lényegét megragaddé és annak
szerkezetét kovetd; magyar és angol nyelvi kulcsszavak (max. 4-4); roviditések jegyzéke
(angol nyelvi roviditések lehet6ség szerinti leforditasaval); szoveg (bevezetés, cél,
modszer, eredmények, discussio/megbeszélés); irodalomjegyzék (Vancouver stilus);
tablazatok, abrak; tablazatok és abrak jegyzéke; levelezo6 szerzo elérhetosége.

A SzerkesztGség cime: 7624 Pécs, Szigeti ut 12.
A megjelent kézlemények tartalmaért a szerzok felelnek.

For the content of the articles the authors are responsible.
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