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KOSZONTO / EDITORIAL

Kedves Kolléga! Kedves Olvaso!

A vilagon végigsopro, sokunk életében még soha nem tapasztalt jarvanyveszély folyoiratunk
idet 2. szamanak tartalmdt is érintette. Kovetkezo, 3. szamunkban a koronavirus életiinkre
gyakorolt hatdasanak egyéb, sokszinii bemutatasdroél is hirt adunk majd, most a téma szak-
mankat érinté cikkei kozt valogattunk.

A pandémia hatalmas kihivas elé dllitotta az orvostudomanyt, s vele minket, orvosi konyuv-
tarosokat is. Az elsé napok rémiilt csendje utan tengernyi publikdcio latott napuvildgot, me-
lyek kozt eligazodni, majd szelektdlni, rendszerezni azokat igazi kihivds volt nekiink, szak-
konyvtarosoknak. Errél szol Vizvari Doéra irasa, mely bemutatja, hogyan lett a kdoszbol
rend, szakirodalmi vonatkozdsban.

Két masik iras is kapcsolodik e szamunkban a koronavirushoz: az egyik inkabb csak érinto-
legesen, a sok egyéb, a jarvany miatt elmaradt program okan. Egy jelentds valldsi esemény,
az idén oOszre tervezett Eucharisztikus Kongresszus kapcsan mutat be Poganyné Dr. Rozsa
Gabriella egy talan kevesek altal ismert torténelmi személyiséget. A masik egy kicsit hétkoz-
napibb, de annal hasznosabb témat jar koriil: Papp Andrea taplalkozastudomanyi szakérté
segit fittnek maradnunk a kényszerii bezdrtsag idején.

Nagy orom szamunkra, hogy ebben a ,vilagvége” hangulatban is sok érdekes irdas érkezett
szerkesztiségiinkbe. ,,Hirek” rovatunkban éromteli eseményekrél: Ritiintetésrdl, kinevezés-
rol, palyazati lehetéségrol, kiilonleges programrol szamolunk be. Horvath Patrik segitségé-
vel megismerkedhetiink a szellemszerzd és ajandék alkoto fogalmaval, Horvath Gabor Bar-
nabds arrol ir, hogy mit tehetiink mi, konyvtarosok az alhirek ellen. A konyvtari stratégia
orokzold témajat ezuttal Horvath Zoltanné feszegeti.

Van néhany ritkabban ,latogatott” rovatunk, melyeket kiilonleges vendégeinknek tartunk
fenn. Az egyik ilyen a ,Koéztiink élnek”, ahovd most — nagy oromiinkre — ketten is érkeztek:
egyikiik kollégank, Magyar Laszlo Andras, akit ezuttal egy tjonnan megjelent konyve kap-
csan latunk vendégiil. Masik féhésiink a 90 éves ,,Golya bacsi” a Kemecsei Sziil6otthonbol.

Talan a vilagjarvany ihlette egy vadonatiij rovatunk létrejottét, melynek cime is sokat sejte-
t6 és nagy gondolati szabadsagot ad minden kolléganknak. Az ,,Elmondom hdt mindenki-
nek” rovatot azok figyelmébe ajanljuk, akiknek mondanivaloja van a minket kériilvevd vi-
lagrol, a kozosségiinket érdeklé vagy érinté eseményekrél. Karinthy Frigyes rovatunk cimé-
til valasztott szandékat biztatasul szanjuk mindazoknak, akiknek nem csak véleménye van,
de késztetése is, hogy elmondja azt — mindenkinek.

Idei masodik szamunkat is jo szivvel ajanlom hdt olvasdsra!

Karpéti Zoltanné Tolgyesi Agnes
szerkesztd
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Nagy 6rom szamunkra, hogy Martos Veronika — volt
munkatarsunk — elnyerte a ,Legjobb Publikaciéért-
dijat”. A 2019. majusaban Balatonfiireden
megrendezett angiologial napokon atadott dijat Martos
Veronika; Bartos Gabor; Bihari Imre; Jambor Gyula;
Markovics Gabriella: A magyarorszagi érsebészeti

kutatasok értéke nemzetkozi 6sszehasonlitasban I.-I1.
cimd munkajaval érdemelte ki. A cikkeket az Erbetegségek cimd szakfolyéirat 25:75-87., és
25:135-146. (2018) kozolte. A dij odaitélésénél fontos szempont volt, hogy a kézlemény 69
hazai publikaciét 1déz! Forrds: Ersebészet 2019. 26. 4. 112.

A Konyvtari Intézet 2020. marcius 3-t6l elérhetévé

[ N -
konyvta rak .hu tette a konyvtarak.hu weboldalt. A konyvtar- és

olvasas-népszerlsité portal a konyvtarak ko6zos

TUDAS.ELMENY.KAPCSOLAT

informaciés feliilete, mely nem elsGsorban a
szakmanak, hanem a konyvtari szolgaltatasok, rendezvények, események utan érdekl6dd
nagykozonségnek szol. Kiemelt célcsoportja a lakossag. Szolgaltatasai tobbek kozott:
térképes konyvtarkeresd, informacié az egyes konyvtarak szolgaltatasairol,
elérhetdségeirdl, informaci6 a konyvtari rendezvényekrdl, gyerekirodalmi ajanld, Veszits el
egy konyvet! jaték, tematikus digitalis tartalmak gydjteménye. Magyarorszagon minden
otodik ember konyvtarhasznald, azonban mindezidaig nem volt olyan weboldal, amely
egyetlen felilleten tenné elérhetévé a legnagyobb hazai kulturalis alapellatast végzd
intézményi halézat szolgaltatasait. A portal hianypoétlo az olvasni szeretdk, a pedagogusok,
az 1igényes kulturafogyasztok szamara, egyuttal a konyvtarakat és az olvasast is
népszerdsiti. A honlap szakmai koncepcidjat a Konyvtari Intézet fiatal munkatarsai
készitették el, a megvaldsitast az OKR projekt tamogatta. A koncepcié lényeges eleme,
hogy koézosen hasznalt, a konyvtari rendszer egészét pozitivan lattatd, felhasznalobarat
feliilet j6jjon 1étre, mely dinamikussagaval alkalmas a konyvtarkép pozitiv befolyasolasara.
A konyvtari rendszer sikeressége emeli az egyes konyvtarak sikerét, de forditva is igaz, az
egyes konyvtarak is hozzatehetnek az ellatasi rendszer magas szinvonald, érdekl6dés
kisérte miikodéséhez. A most létrejott portal a konyvtari rendszer kozos feliilete, melyet
egyluttmikodéssel, kozos munkaval tudunk igazan sikeressé tenni. Az egyuttmiikodés
praktikus informaciéit az alabbi feltileten talalhaté: http://www.konyvtarak.hu/inform%
C3%Alciok-konyvtaraknak A Konyvtarak.hu Facebook oldalanak elérhetdsége: https:/
www.facebook.com/K%C3%B6nyvt%C3%Alrakhu-109099383990407/

Forras: katalist@listserv.niif.hu

Ujra meghirdetésre keriilt a Mindsitett Konyvtar cim
és Konyvtari Minéségi Dij palyazat. A palyazati
felhivasok és adatlapokat a kormany.hu-rél. Lehetett
letolteni. A palyazati adatlapok hatarideje 2020.
.o aprilis 22., a szakmai beszamolé és oOnértékelés

YVTARI INTEZET vckildesi hatarideje 2020. jeinius 3.

Forrds: https:/ /ki.oszk.hu/
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A Magyar Konyvtarosok Egyesiilete Elnoksége 2020.
aprilis 1-én tartott elnokségi tilésén attekintette az
52., Budapestre, a Nemzeti Kozszolgalati Egyetemre
tervezett vandorgyllés szervezésének helyzetét.
Megallapitottak, hogy a vandorgytlilés szervezése,
az elnokség és a szervezé kollektiva minden

erofeszitése ellenére, az ismert jarvanytigyi helyzet
Alapitas eve: 1935 | kovetkeztében ellehetetleniilt, sem technikai, sem
munkatarsi oldalrol nem lehet biztositani ennek az orszagos nagy rendezvénynek a

lebonyolitasat. A vezetdség egyértelmilien kinyilvanitotta, hogy a résztvevok egészségének
megdovasa a legfontosabb prioritasuk. Mindezek figyelembevételével az Elnokség ugy
hatarozott, hogy lemond az idei konyvtaros vandorgyllés megszervezésérl. A
vandorgyllés programjaval Osszefiigg6, de oOnalléan 1is lebonyolithaté palyazatok,
elismerések koziil meghirdetésre keril az Ev Fiatal Konyvtarosa palyazat, az MKE
Emlékéremre jel6lés, és lehetGség lesz a Fitz Jozsef dij odaitélésére is. Az Elnokség
koszonetét fejezte ki mindenkinek, aki a vandorgytlés eddigi el6késziileteiben, szakmai,
kulturalis vagy egyéb programjainak szervezésében kozremikodott, otleteivel,
kezdeményezéseivel segitette munkankat. Kifejezték reménytiket, hogy ez a befektetett
munka nem vész karba, és a kdvetkezo vandorgyilés szervezése soran hasznosithato lesz!

Forrds: katalist@listserv.niif.hu

A jogszabalyban eldirtak szerint lezajlott az Orszagos
Széchényl Konyvtar (OSZK) fdigazgatél posztjara
palyazék meghallgatasa. Az Emberi Erdéforrasok
Minisztériumanak (EMMI) kézleménye szerint Kasler
Miklés miniszter 2020. marcius 16-1 hatallyal Rézsa
Davidot bizta meg a konyvtar vezetésével. Az 1j

foigazgatd Wikipédia-oldala szerint 2010 6ta dolgozott
a Kozponti Statisztikai Hivatalnal (KSH), ekkor
szerezte meg torténelem szakos, majd 2013-ban a kényvtarosi diplomajat, mar ebben az
évben a hivatal konyvtaranak fGigazgato-helyettese, 2018-ban pedig féigazgatoja lett. Az
OSZK el6z6 vezetdje, Tiske Laszlo megbizatasa 2019 augusztusaban jart le, majd
Hammerstein Judit kapott megbizast. Forrds: index.hu

A kibontakozds utjai: szolgaltatdsok és ujranyitdsi ter-
vek a vilag konyvtaraiban cimmel jelentette meg kiad-

vanyat az OSZK és a Konyvtari Intézet. A szoveges és

tablazatos Osszeallitas a konyvtarak Gjranyitasanak
lehetbségeirdl szol. Az IFLA koronavirussal foglalkozé informaciés oldalan — COVID-19
and the Global Library Field — az Gjranyitas kérdését is targyaljak, nemzetkozi esetgya-

korlatokat adnak kozre. Az sszeallitas nem egyszerd forditas, hanem a nemzeti konyvtar
munkatarsainak szisztematikus gyljtése az egyes konyvtarosszervezetek és a nagyobb
konyvtarak honlapjairél, nem egy esetben egészen friss, els6 kézbdl szarmazé informa-
ciokkal kiegészitve. Forras: www.oszk.hu


https://ki.oszk.hu/sites/default/files/hirfajlok/ujranyitas_szoveges.pdf
https://ki.oszk.hu/sites/default/files/hirfajlok/ujranyitas_tablazat.pdf
https://www.ifla.org/covid-19-and-libraries#reopening
https://www.ifla.org/covid-19-and-libraries#reopening
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Kedves Kollégak!
Szeretnénk figyelmetekbe ajanlani a Mentalhigiéné és

19. kitet « 3. sxhm « s2eptember

Pszichoszomatika (MHPSZ) folyéiratot, amely egy

gﬁfﬂgﬁfmtm egészséglélektani hangsuly, magyar és angol nyelvl

Journal of Mental Health tanulmanyokat publikalé szaklap. A folydiratrél, az eddig
and Psychosomatics

e Y megjelent szamokrol, illetve a publikalasi lehet6ségekrol az
alabbi honlapon lehet részletesen tajékozodni.
https://akjournals.com/view/journals/0406/0406-overview.xml

A Mentalhigiéné és Pszichoszomatika interdiszciplinaris szaklap,
amely az orvostudomany, a pszicholégia, a szociolégia, a

kommunikacié, az antropolégia és az etika hatarterileti

kérdéseivel foglalkozik, s a testi-lelki egészség meglrzésének és
fejlesztésének elméleti és gyakorlati kérdéseit kiemelt hangsullyal kezeli.
A folybirat szamos mitufajban fogad kéziratot: eredeti kutatasokrodl szolé beszamolokat,
attekinté tanulmanyokat, esetismertetéseket, mihelytanulmanyokat, konferencia-
beszamolokat és szakkonyvekrdl szolé recenzidkat egyarant kozol. A folyodiratot a
PsycINFO és a SCOPUS indexeli.
. Psychiatry and Mental Health SJR Quartile Score (2018): Q4
. Neuropsychology and Physiological Psychology SJR Quartile Score (2018): Q4
. Scimago Journal Rank (2018): 0.157
. SJR Hirsch-Index (2018): 8
E szaklap hasabjain torténé publikaciés lehetéség a PhD hallgatok, és a kiemelkedd
kutatast végzé TDK hallgaték szamara is nyitva all!
Udvozlettel: Stauder Adrienne PhD f8szerkeszts és Czeglédi Edit PhD felel8s szerkesztd

Kedves Kollégak!

PU bMOb Tavaly ) nyaron nagy faba , Vagt}lk, a feJ.szenket.
Elkezdtiik feldolgozni a 2019 év eleje 6ta megjelent, a

konyvtarunkba beérkezett magyar kiadasu orvosi/
egészségligyi folybiratok kozleményeit. Majd ezt folytattuk a 2020-as év soran is. Osszes
folyoirat, 6sszes kézleménye rogzitésre kerilt.

A projektink eleinte PubMob munkacimen futott. Azért talaltuk ki ezt a nevet, mert
szimbolizalni akartuk a Medline/PubMed 6sszefliggést. Gondoltuk, ha akad jobb név, akkor
valtunk. Egy partneriinknek megemlitettik, aki rogton értette az elnevezést, magyarazat
nélkil is. Ezért gy dontottiink, hogy megtartjuk a nevet:

PubMob<https://www.pubmob.hu/>. Azaz publikus MOB.

A Magyar Orvosi Bibliografia (MOB) szerkesztését sem hagytuk abba. Tovabbra is elérhetd
a https://mob.aeek.hu cimen. A MOB elsddleges valogatasi szempontja az orvostudomany,
hangsulyosan a tudomany. Nem minden folyéirat keril be, illetve nem vessziik fel minden
foly6irat minden cikkét, csak azokat, amelyek tudomianyos szempontbdl megfelelnek az
elvarasoknak. Emellett targyszavazas is torténik. Mindezen munkafolyamat idGigényes
tevékenység. Ezért talaltuk ki el6készit6 adatbazisnak a PubMob-ot: nem szelektalunk,

2020. 17. EVFOLYAM 2. SZAM
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csak gyors adatrogzitést végziink: amint megérkezik hozzank a lapszam, dolgozzuk is fel a
tartalmat. Helyet kaphatnak benne a hatarterileti folydiratok témaba vagéd kozleményei,
ahogy pl. a Forbes, a HVG vagy a National Geographic egészséggel kapcsolatos cikkei 1is.
Ettol tagabb, publikusabb lesz az adatbazis amely majus 14-ig 126 féle folydirat 855
lapszama alapjan 16.471 rekordot tartalmazott.

A jelenlegi home-office és jarvanyhelyzet kapcsan egyre fontosabbnak éreztiik, hogy
nyilvanossagra hozzuk a gyljteményt. Adattisztitas és a webfelilet kialakitasa utan
MOST, nem Kkicsit izgatottan, szinre léplink: https://www.pubmob.hu

Az adatbazis kereséfeliilete: https://kereses.pubmob.hu

Szeretnénk hangsulyozni, hogy ezen a helyen jelenleg teszt-lizemben miikédik. Ez annyit
jelent, hogy varhatdak kiils6ségeiben bizonyos moédositasok ("dizajnolas", logdk, stilus).
Adathiba esetén javitunk, illetve metaadatokkal egészitjik ki a rekordokat. Mivel a MOB-
bal szoros egytittmikodés varhato, igy a jovoben az "0sszekoltozés" is napirendre kertilhet.
Ez mar azonban a jovo vilaga. Addig is itt elérhet6 lesz a PubMob.

Varjuk a visszajelzéseket!
Udvézlettel: Vizvari Déra

A koronavirus elleni harc fészerepl6i ritkan lathatbéak
a szinpadon. Az egészségligyi dolgozok elbtt tisztelegve
a Budapesti Operettszinhaz (BO) tematikus hetet
szentel annak a magyar orvosnak, aki korat megel6zve
majdnem 200 éve felfedezte a fert6zés lekiizdésének
titkat. Kozremikodnek a SE olyan vezetd tisztség-

visel6i, mint dr. Rosivall Laszl6 akadémiai doktor, a
Semmelweis Emlék-bizottsag elnoke, dr. Merkely Béla rektor, dr. Kellermayer Miklos ifj.
az AOK dékanja, valamint dr. Hanké Balazs stratégiai és fejlesztési rektor-helyettes. A
szakmai tartalmakat Raymond J. Lustig — Matthew Doherty Semmelweis c. zenés szinhazi
alkotasabdl vett részletek szinesitik, melyeket a BO mivészei adnak el6. Franké Tinde a
Vasartér cimd dalt, Lévai Eniké egy varandos n6 dalat, a Semmelweis cimszerepét alakito
Szabd P. Szilveszter harom nagyszerd tételt, — ezek a Kép a tobbi kozt, a Régészet, valamint
a Heuréka —, a feleség dalat, 0] énrajtam bizonyit cimmel, Nadasi Veronika énekli.

Az ,oratorikus operat” 2018-ban, a Semmelwels-évben mutatta be a BO. A mi
zeneszerzGjét nem véletleniil ihlette meg Semmelweis Ignac élete. Raymond J. Lustig a
neves New York-i The Juilliard School-on szerzett zeneszerzdi végzettséget és doktori
titulust. Ezt megel6zGen a molekularis bioldgia teriiletén kutatott, felesége pedig orvosként
dolgozik. Nem meglep6 tehat, hogy zeneszerzdként is inspiraljak a természettudomanyi
témak, és Semmelweis kilonos torténete is azonnal felkeltette érdeklddését és alkotasra
inspiralta.

A Semmelweis-hét mint professziékon ativel6 nemzetkozi egymasrafigyelés nem csupan a
2018-as Semmelweis-emlékévben megvaldsult egyuttmikodésre, de az Osszefogas

jelentGségére és természetesen a kézmosas fontossagara is felhivja a figyelmet.
Forras: https:/ /kultura.hu/semmelweis-het-az-operettszinhazban/
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Korona blog
alias http:/ medinfocovidinfo.wordpress.com
Vizvari Dora
AEEK Orszdgos Egészségtudomdnyi Szakkényvtdr
vizvari.dora@aeek.hu

2020 marcius elején Magyarorszagon is megjelent a COVID-19 névre keresztelt jarvany,
amelynek kivaltéja a SARS-CoV-2 rendszertani néven bejegyzett virus. Emberek kozott
terjedd fert6z6 betegségrdl van sz6. A kozbeszédben koronavirusnak nevezett koérokozo a
tud6t tamadja meg, tidégyulladast okozhat. A virussal szemben fellépé immunvalasz na-
gyon heves lehet, elszabadul az dgynevezett citokin-vihar, amely hatassal van minden
szerv mukodésére. Gyakori a magas laz, a szaraz kohogés, a faradtsag, hasonld tiinetei
vannak az influenzanak is.

VIROLOGIA: Véddoltas nincs, hiszen ez most egy Uj virus, és ebbdl kovetkezben egy uj
jarvany. Ezért is hivjak angolul, gy, hogy ,novel coronavirus”. Célzott gyogyszer sem all
még a rendelkezésiinkre.

A virusoknak van RNS-iik (legalabbis a koronavirusnak van), amit pl. egy antiviralis szer-
rel akar meg is lehetne rongalni, igy megakadalyozhato lehet a tovabbszaporodasa a szer-
vezetben. Az antiviralis szerek azonban ugyanannyira lehetnek hatastalanok is, amennyi-
re a virusok is kiillonbéznek egymastol.

EPIDEMIOLOGIA: Ez a virus fert6z6. Nem nagyon, hiszen jelenlegi tuddsunk szerint egy
,koronas” beteg csupan 2-3 masik embert fert6z meg. Ehhez képest a kanyards beteg 15-18
masik embernek adja at a fert6zést, ami mar a nagyon fert6z6 kategéria. A koronavirus vi-
szont jobban terjed, mint az influenza, nem beszélve arrdl, hogy sokkal nagyobb bajt is tud
okozni.

Ez a virus a leveg6ben (aeroszolos), cseppfertézéssel terjed. Ezért az emberek, féleg a striin
lakott terlileteken elég konnyen at tudjak egymasnak adni. Egy nagy baj van még ezzel a
virussal, mégpedig az, hogy nagyon sok ember tiinetmentesen kiizdi le. fgy 6k sorra fert6z-
hetnek masokat, anélkiil hogy tudnanak errdl. Az ebola ebbdl a szempontbdl jobb, aki el-
kapja, az annyira gyorsan megbetegszik, hogy nincs ideje atadni masoknak, igy az ebola,
ami ,nagyon-halalos”, sokkal kevésbé tud terjedni, a reprodukcids rataja 1,7-2 koril van.

A virus allatrol keriilt at az emberekre (zoondzis), még nem bizonyitott, hogy mely allat, a
tobzoska vagy a denevér volt a kiindulé pont. Azonban az mar korabban is ismert volt,
hogy a denevérek nagyon sokféle koronavirust hordoznak. Azt is tudjuk, hogy Kinabdl, Wu-
han varosabdl indult. Magyarorszagra viszont mar Olaszorszagboél kerilt at, ez onnan tud-
hato, hogy a kutatdk izolaltak a virust, ismerik a génszekvenciajat, 6ssze tudjak hasonlita-
ni az egyes emberekben 1évé virusokat. igy dertlt ki az is, hogy a virus mutalédik, azaz
megvaltozik. Mar csak 15 orszag van a vilagon, ahol még nem jelent meg, igy immaron
pandémiaval van dolgunk, azaz vilagjarvannyal.
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Forrasok

Hogy mindezt 6ssze tudjam foglalni, szlikség volt sok-sok cikk elolvasasara. A magyaror-
szagi terjedés elején a PubMed ,kistestvére” a LitCovid 1700 kézleményt tartalmazott,
mostanra 7000 koriili a PubMed készitol altal valogatott kézlemények szama. Rengeteg
irodalom gy{lt 6ssze, nagyon gyorsan.

Az EISZ is 0sszegyUjtotte azokat a szolgaltatokat, amelyek megnyitottak a viruskutatas,
az informaldédas szamara a sajat, koronavirussal kapcsolatos gyljteménytiket. Indulaskor
21 adatbazis valt szamunkra elérhetévé, ma (2020. aprilis 30.) mar 34 gy(jtemény szerepel
ezen a listan. (http://eisz.mtak.hu/index.php/hu/378-a-koronavirus-jarvany-ideje-alatt-
szabadon-hozzaferheto-nemzetkozi-szakirodalmi-forrasok.html)

Emellett 1éteznek az igynevezett preprint szerverek, ahova még megjelenés el6tt helyezhe-
tik el a szerz6k a kozleményeiket. Ezek az irasok nem estek at semmilyen peer-review fo-
lyamaton, azaz nem ellenérzott tanulmanyok, viszont nagyon gyorsan elérheté informaciot
biztositanak. Az élettudomany teriletén kettot emelnék ki: medRxiv and bioRxiv

A szakcikk-jellegi kozlemények mellett a posztok mennyisége lett szamottevs: blogokban,
internetes oldalakon is nagyon gyorsan jelentek meg az egyes 0sszefoglaldok, hirek és infor-
maciok.

Dontéseink

Amikor kitalaltuk, hogy készitsiink gy(jtést a jarvany kapcsan megjelend informaciékrol,
akkor sejtettiik, hogy sok anyag lesz, de azt nem, hogy ennyire sok. Két hénap alatt 400-
500 olyan posztot, weboldalt, cikket talaltunk hasznosnak, amelyeket tovabb kellett sz{ir-
niink.

A kulfoldi, tobbnyire angol nyelvl kézlemények gyUjtésével nem akartunk megprébalkoz-
ni, nem terveztiink létrehozni még egy LitCovid gyljteményt. A f6 célunk a magyar nyel-
ven elérhetd informaciok, szakcikkek, referatumok, tudomanyos alapokon nyugvé cikkek
OsszegyUjtése lett.

Mar az elején el kellett donteniink par dolgot: mit figyeljiink, hogyan figyeljiink, milyen
eszkozoket hasznaljunk, és mire figyeljlink a munka soran. De menet kozben is kellett az
y2ajratervezés”, természetesen.

A forma, azaz a formai feltaras

Ami legel8szor eldélt, az a formatum volt. Ugy déntéttiink, hogy blog-forméban valésitjuk
meg, hiszen blogot mar készitiink, ismerjiik a posztolas modszerét, a blogban lehet keresni,
a blogot folyamatosan lehet gyarapitani. Két nap alatt el is késziilt a felilet, kialakitottuk
a kornyezetet, kialakult a dizajn. A Wordpress-t valasztottuk, mert tobbek kozott a konyv-
tarunk weboldalahoz is ezt az eszkozt hasznaljuk.

Amikor talalunk egy jo cikket, érdekes irast, vagy hasznos weboldalt, akkor arréol készi-
tink egy bejegyzést a korona blogra. Nem tudunk és nem is akarunk az eredeti szovegek-



BESZAMOLOK / REPORTS Lo

nél jobb cikkeket irni, csupan a figyelmet szeretnénk felhivni azokra a szévegekre, amelye-
ket hasznosnak talalunk.

Minden bejegyzésben szerepel egy rovid o6sszefoglald, altalaban ezt az eredetibsl emeljiik
at, természetesen bdségesen linkeljiik. A hivatkozott eredeti szakcikkeket citaciés leiras
formajaban illesztjiik be, ahol van DOI szam, ott szerepeltetjiik azt is. Fontosnak tartottuk
az eredetl szerzét feltiintetni (ha volt ilyen név), illetve az eredeti megjelenési datumot is
megadni.

Minden bejegyzést egy kategdériaban helyeziink el, és tobb cimkét is adunk neki, amelyek a
témara utalnak.

Medinfo — Koronavirus informaciok

KezdSlap  Bejegyzések Rélunk  Kapesolat Q@

COVID-19 statisztika
Magyarorszagon

Udvézblt ij oldalunkon!

Célun ,'ho'gy naprakészen gydijtsik
jatvany kapcsan megjelend
asokat, kozleményeket

Orszagos Egészség-
tudomanyi Szakkényvtar

06-1-354-5377
konyvtar@aeek hu

Konyvtirunk jelenleg csak online
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Adatok és Magyarnyelvii  kiilfsldi forrasok =
Nemzetkdzi adatok (13)
4 forrasok Wikipédi
fO rraSOk COVID-19 kutatds =0
nemzetkozi Kiilfoldi forrasok (12)
Adatszolgaltatok linkjei, x.lagy'ar {‘_—Vel“f adatbdzisok o o)irodalmanak és Erdekes kiilfoldi irdsok (2)
amely oldalakon naprakész link- gmltem?{lye.?osztok, adatbazisainak gy(ijteménye. 7 Ghial ol labéatsck
informécié kaphat6 a szaklkkek gytjteménye. Fontos, dsszefoglald ® s

jarvénnyal kapcsolatban.

hitps:/ / medinfocovidinfo.wordpress.com /

Szoftver

A forma keresése és kialakitasa mellett rogton elkezdtik gytjteni a hireket. Valaszthat-
tuk volna tudomanyos alapon akar a ZOTERO-t is mint el6valogatasra alkalmas eszkozt,
viszont sokkal rugalmasabb egyuttmikodést tett lehetévé a Trello nevezetd online alkal-
mazas. A Trello-ban tablak vannak, a tablakon listak, a listakban pedig kartyak. Mintha
egy faliujsaggal teli szobaban lennénk, minden tablara mas témaban keriilnek cetlik, a cet-
lik pedig listakba vannak rendezve. Mindez virtualisan, egy online feliileten keril megva-

16sitasra.

A cetliken, amit itt kartyanak neveznek, van az informacio: cikkcim, csatolmany, link, lis-
ta, szinte barmi. Azért kényelmes a Trello, mert online eszkoz. A kollégak ugyanazt latjak,
de ugyanakkor tudnak egymas mellett is foglalkozni a kartyakkal. A kartyak atszinezhetG-
ek, és athelyezhet6ek. Minden valtozast pedig kovetni lehet egy informaciés savban.

ﬂgy dontottiink, hogy egy lista egy nap ,,termését” fogja tartalmazni.
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A gyujtés folyamata

A gy(jtés eleinte még viszonylag egyszerd torténet volt. Szisztematikusan néztik at min-
dennap az internetes oldalakat, ennek kordaban tartasahoz volt listank a figyelend6 webol-
dalakrél (google drive). A talalatokat pedig felvettiik a Trello-ba.

Ezt ,szemeteltik” még tele a szokasos Facebook hirfolyam-olvasas soran, ezt konnyen tet-
tuk, mert a Trello-nak van mobilalkalmazasa, és igy a mobiltelefonon egy egyszerdi meg-
osztassal lehet 4j kartyat 1étrehozni.

A MOB-ra figyelt lapokban is bukkantunk COVID tartalmu cikkekre, ezeket is felirtuk a
Trello-ba.

A neheze akkor jott, amikor raébredtink a mennyiségre. Az elsGdleges célunk az volt, hogy
a tudomanyos informacidékat gydjtsiik Gssze. igy a virtualis kukaba keriilt minden cikk,
minden weboldal, ahol nem volt beazonosithaté, hogy honnan vették a felhasznalt adato-
kat. Persze ezek ellen6rzésével tovabb lassult a folyamat, amellett, hogy exponencialisan
nétt a megjelend és 0sszegyljtott kozlemények szama.

Harmas dontési folyamaton megy at minden bejegyzés: Trelléba gy(jtjuk, a tobbségébdl
blog-poszt készil (sok kartya ,belilul”: lilara szinezziik, ezzel jelezziik magunknak, hogy
nem szanjuk a blogra), végill a harmadik ellen6rzés soran még egy szilrés és ellendrzés tor-
ténik, mielé6tt élesitett, a korona-blogon is olvashaté szévegként megjelenne. fgy sikerilt
eddig a kb. 500 cikkbél 250-re szlikiteni a mennyiséget: ,csak ami tudomanyos hattérrel
rendelkezik” szlogent igyeksziink kovetni. Ez néha igen nehéz dontés.

A tematikussag, avagy tartalmi feltaras

Harom nagy kategoériat hoztunk létre (mint a konyvtar polcain a szakrend ): magyar nyel-
vl forrasok, kulfoldi forrasok, és adatforrasok. Ez utébbi kategoriat a weboldalaknak és
adatbazisoknak tartottuk fenn. Olyan weboldalaknak, mint a WHO oldalai, a Cochrane
adatbazis, Wikipédias oldalak, vagy a Johns Hopkins egyetem statisztikai oldala.
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A kategoriak mellett cimkézni kezdtikk a bejegyzéseinket. A cimkék olyanok, mint a
targyszavak. Segitenek a tartalom értelmezésében, szlrésében, és a hasonlé dolgok egy
yhelyre” hozasaban. Létrehoztunk formai cimkéket, amelyek felhivjak a figyelmet, hogy
példaul egy osszefoglaldé kézleményrol van szd, vagy esetleg iranyelvrdl, netalan folyoirat-
ban megjelent kozleményrdl, azaz szakcikkrol.

A formai cimkék mellé tartalmi cimkéket vezettiink be: terapia, védéeszkozok, jarvanytan,
jarvanylgy, epidemioldogia, védGoltas stb. Itt volt az elsG ,Gjratervezés”. Azt gondoltuk,
hogy konyvtarosként van elég rutinunk a targyszavazasban. Hat ez nem egészen van igy.
Egyrészt nem is targyszavazunk mindannyian, masrészt pedig ez egy kiillon tudomanyteri-
let, annak is egy része, amelyet most targyszavakkal kell tudnunk koériljarna.

Késziilt egy un. tématérkép. Ez segitett csoportositani a targyszavakat, és értelmezni azo-
kat. Virolégia a virusok tudomanya (a mikrobiolégia része). Az epidemioldgia, azaz jar-
vanytan pedig a jarvanyok tudomanya. Végiil pedig a jarvanytigy, ami a kormanyzati, nép-
egészségligyl dontések meghozatalanak tudomanya.

Viroldgia - a virusok antivirdlis srer
tudomanya {rmegali a wirusth
FertGaiképessiz (a virus terje- SARS-COV-2 (a mastani
ditse, I annak 3z emberck ko= irviny vinusa)
ritt! dtaddsdnak mértéke)

| koronavitus betegidy
\ {2z a virus okozza)
\ Zoondrisok [betegiéy, amelyet ]
"\ az ember az dllatckrdl kaphat el) 4
1

\ -
N \ ——"

! \\_ -
\ hA'd

s Gaitas (megeiia, hogy __| Epidemiolégia - jarvdnyok

meghetegisen a virus) tudnményra
S
jinlényriig\r -a ja'nra'n\ruk kofonavinug &rv-ég [CoviD-19,
kezelésének tudomdnya a jelenlegi jarviny neve)

-\. |
Tesztelés (hogyan mérhetd, illetve ei-
- .politikai dontés az dtfertfzdtségril)

Emellett vannak a szakmateriiletek: pulmonolédgia, kardioloégia, intenziv terapia. Vannak a
tarsadalmi csoportok: iddsek, gyermekek, egészségiigyi dolgozok, dohanyosok stb. Ezek
mind-mind cimkék = targyszavak. Jelenleg kb. 100 targyszéoval dolgozunk. A lista szintén a
kozosen hasznalt google drive-on talalhato.

Egy kozlemény - egy blog-bejegyzés
A bejegyzések tartalmaval kapcsolatban is volt Gjratervezés. Kétszer is.

Elsé korben tematikusan gytjtottik a posztolnivalékat. De ez atlathatatlanna valt, nem
tudtuk koévetni, hogy mit tettiink mar ki az oldalra és mit nem. Ezért attértiink az ,egy
kozlemény — egy blog-bejegyzés” modszerre. Ekkor lettek napi listaink. Két hénap utan vi-
szont mar annyi hir, szakcikk és 6sszefoglalas jelent meg, hogy ismét Gjra kellett tervez-
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nink. Az ,egy kozlemény — egy blog-bejegyzés’ mellé elkezdtiink tematikus posztokat is
késziteni. Barabasi Albert-Laszl6 halozat-kutaté eredményei kapcsan mar 6sszefoglald be-
jegyzés is sziiletGben van.

COVID-19 statisztika
Magyarorszagon

Kategéria: Posztok, érdekes irasok

szimolt be honlapjdn az Gj modszerdl
jirds képes mémi 2 keronavirus

t6ve teszi a jdrviny mihamarabbi

a2 kutatok 2 koronavirussal kozeli zok ban allo, és 2003-

Orszagos Egészség-
tudomanyi Szakkdnyvtar

06-1-354-3377

kot @aeek

Koryvtirunk jelenleg csak online
szolgalat,

res brit kisfid
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Adarok és forrasok (21)
Magyar adatok (T)
Nemzetkdzi adatok (12)
Wikipedia (3)

Kiilféldi forrasok (12)
Erdekes killf5ldi irdsok (X
EISZ dltal gyujron adatbézisok

e, akinek intenziv dpoldsra van scuksége  COVID-19 miatt, étlagosa hordozs gyemek Killfoldi seakeikeek (5)
részletei..

Magyar nyelvii forrdsok (211)
adatbazisok (1
Cikkgylijtemény (41)
Posztok, érdekes irdsok (149)

Nyitdoldal 3)

Utolso frissités

ikk: Deisy Morselli .. részleted... 2020. dprilis 27.

https:/ /medinfocovidinfo.wordpress.com/category/magyar-nyelvu-forrasok /posztok-erdekes-irasok /

Ilyen esetben, ha Gjabb tudomanyos eredmény, szakcikk keriil napvilagra, akkor a mar el-
készilt bejegyzést kibovitjik. A bejegyzés létrehozasanak a datumat is moédositjuk, igy a
friss informaciéval bovilt tartalom nem tinik el a régi bejegyzések kozott. Legalabbis re-
méljik. A téma-gyUljtemény posztok tervezése még kidolgozas alatt van.

Kiegészités
Minden reggel, 6:00 és 7:30 kozotti id6szakban, megjelennek a magyarorszagi szamadatok:
az aktualis és hivatalos statisztika (https://koronavirus.gov.hu). A google drive-on létrehoz-

tunk egy tablazatot, ebbe a tablazatba felirjuk a megjelend friss adatokat. Ezekbdl az ada-
tokbdl késziil a blogunkon lathaté grafikon, amely azonnal frisstl.

o
I

-19 Fertozottek szama Magyarorszagen

§
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Eredményeink
A mai napig (2020. aprilis 30.) 247 bejegyzést hoztunk létre.

Az oldal latogatottsaga folyamatos. A kezdeti nagy, kiugré hasznalati statisztika utan
(2020.04.06: 151 latogatd) mostanra beallt egy atlagos hasznalati szam: 20-40 latogatdé/nap.
19 kovetdnk van az oldalon, 6k értesitést kapnak az 4j bejegyzésekrdl. A marcius 23-1 indu-
las 6ta, azaz egy honap alatt, 6sszesen 1689 latogatoé jart a blogunkon.

Felkerilt a korona-blog linkje a kormanyzati tavoktatas oldalara, az ,,olvaséink” t6bb, mint
fele onnan érkezik.

A folytatas

Nem tudjuk, hogy meddig lesz sziikség erre a blogra. Most a napi kévetést segiti, a jovében
a megorzést fogja tamogatni. Reméljiik.

Viszont nagyon sokat tanultunk: egylttmikodésrol, csapatmunkardl, online eszkozok
hasznalatardl, a tudomany (és a hirek) terjedésérol, az informacidé valogatasarol, gydjtésé-
rol.

Amint napi szinten up(to)date-ek lesziink, elkezdjik bevezeti a ,,minden témaban legyen
egy Osszefoglald bejegyzés’- mbdszert is, azokrdl pedig majd hirt lehet adni mas feliletein-
ken is. Van még mit csinalni!

Ajanlas

Minden tiszteletiink a kutatoknak, aki leirjak eredményeiket. A referatumok készitGinek,
akik osszefoglaljak a tudnivalokat. A forditoknak, akik rendkiviil gyorsan forditottak ma-
gyarra angol nyelvi tanulmanyokat. Természetesen a szakujsagiroknak is, akik kozérthe-
t6vé teszik a tudomanyt. A kedvenc oldalaink, ahol nagyon j6 tudomanyos 6sszefoglalaso-
kat lehet talalni:

. 1001Covid (orvos csoport)

. A Zallatorvos (youtube csatorna)

. Elitmed (kiad6)

. HVG Tech rovat (hirportal)

. Index tudomany rovat (hirportal)

. Magyar Orvosi Kamara (szakmai szervezet)
. Magyar Tudomanyos Akadémia (koztestiilet)
. Qubit (weboldal, blog)

Amit eddig kihagytunk, de nagyon hasznos lenne: a podcastok.
Lehet, hogy errdl is kellene egy poszt! (&)
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Ghost, Guest and Gift Authorship,
avagy szellemszerzok és ajandék alkotok

Horvath Patrik
PTE EKTK Pekar Mihaly Orvosi és E’lettudomdnyi Szakkonyvtar
horvath.patrik@lib.pte.hu

Biztos mindenkinek van olyan emléke a multbdl, amikor valakitdl, valamilyen alkalomra
ajandékot kapott. Biztos, hogy a mai napig jé érzéssel tolt el minket akar az ajandékozo,
akar az emlék. Esetleg a kapott ajandékot féltve 6rizziik? Esetleg naponta hasznaljuk és
naponta orilink neki? ,Jobb adni, mint kapni” — allitja a k6zmondas. Konyvtarosként azon
tinddom, hogy ez a feltevés igaz-e a tudomanyos életben is? A szerzdség kérdéskorét vizs-
galva esetleg azt kellene kérdeznem, hogy vajon etikus-e adni, vagy kapni? A kovetkezdk-
ben az ugynevezett ,ajandék szerzéségekrol” (giftauthorship) szeretnék par szoét szdlni,
hogy pontosan mit is jelent és hogy mennyire elfogadott.

Miel6tt barmiféle szellemekrdl és ajandék szerzékrol szb esne, a legjobb, ha tisztazzuk mit
is jelent szerzének lenni. ElsGsorban a ,Magyar értelmez6 kéziszotar” volt az, amit alapul
vettem, ahol a szerz6 cimszohoz az alabbi leiras tartozik: ,,Valaminek létrehozoja, okozo-
ja’[1]. Az Arcanum, illetve a Cambridge értelmezd kéziszotarakban is hasonlé megfogalma-
zasokat lehet olvasni a szerzd cimszo6 alatt. Ez egy elég tag fogalom, ami bar altalanossag-
ban j6l jellemzi, hogy mit is jelent szerzének lenni, a tudomanyos életben azonban kicsit
szigorubbak a feltételek. Az ICMJE (International Committee of Medical Journal Editors)
kozreadott egy utmutatot arrdl, hogy ki tekinthetd szerzének. Ez atmutaté alapjan a szerzo
az, aki megfelel a kovetkezGknek:

I. A kutatasban részt vett (adatgy(jtés, adatelemzés, tervezés)

II. A kézirat elkészitésében, részletes attekintésében, valamint...

III. A kézirat bekiildés el6tti jovahagyasaban kézremikodott.

IV. Ezen feliul felelGsséget vallal a munka minden részéért. Ha a munkat biralat érné, a
felmerilt kérdésekre valaszt tud adni.

Persze ezek a kritériumok felvethetnek benniink par kérdést, hogy pontosan ki is a szerzd,
ezek a pontok tokéletes harmoniaban vannak-e egymassal, de ez akar egy ijabb beszamo-
16t is megérne. Mindenesetre arra tokéletes, hogy behataroljuk, ki is az a szerzo.

Ennek kapcsan mar beszélhetiink az ajandék és a szellemszerzokrdl is. Szellemszerzoknek
azokat a szerzoket nevezhetjiik, akik bar részt vettek a munka megalkotasaban — sét ta-
lan teljes mértékben csak 6k az alkotok— am a szerzdségi jogukrol lemondva, anonimitéas-
ba bujva eltlinnek. Legjobb példa erre a fGleg egyetemistakat célzé szakdolgozatirassal
kapcsolatos hirdetések esete. Ebben a példaban értelemszerlien a szakdolgozat irdja egy
szellemszerzo, aki miutan megalkotta a miivet, annak jogairél lemondva atruhazza azt a
vasarlora, aki aztan mas tollaval ékeskedve leadja, mint sajat munkat. Ebben a helyzetben
nem az a kérdés meril fel, hogy ez vajon etikus-e avagy elfogadhaté-e, hanem inkabb, hogy
milyen jogi kovetkezményei lehetnek egy ilyen csalasnak. De a szellemiré tevékenység per-
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sze nem csak a szakdolgozat adas-vételben meril ki, megtalalhaté mas forméaban is.

Mig ezek az Ggynevezett szellemirok valoban szerzének mindsiilnek, csak lemondtak a jo-
gaikrol, addig azok a szerzdk, akiknek szerzoi jogot ajandékoztak — ajandék alkotok — en-
nek pont ellenkezdi. Az ajandék alkotok azok a személyek, akiknek valamilyen okbdl teljes
szerzo0ségl jogot tulajdonitanak a dokumentumhoz, annak ellenére, hogy csak részben vagy
akar semmilyen formaban nem vettek részt sem a kutatasban, sem az irasban. Természe-
tesen ennek is tobb oka lehet, melyek szilirése bonyolult. Az egyik legartalmatlanabb példa-
ja annak, hogy valaki ajandék alkotéva valjon, ha példaul részt vett egy tudomanyos m
elkészitésében, hiszen 6 végezte az egyik kisérletet és ezért az 6 nevét is teljes szerzoként
tuntetik fel annak ellenére, hogy az irasban, esetleg mas tesztek végzésében nem muko-
dott kozre. El6fordulhat az is, hogy egy kutaté a beosztottjat amolyan 6sztonzésképpen az
altala valamely részletben nyujtott segitségéért jutalmazza azzal, hogy nem csupan meg-
emliti a kész dokumentumban, hanem teljes szerz6i jogot tulajdonit neki. Persze ennek
szoges ellentéte is el6fordulhat, amikor példaul egy beosztott felsorolja a szerzdk kozé a
kozvetlen fonokét, hiszen 6 az, aki dont a jovojérol, a fizetésérol, munkajarol. Természete-
sen nem feltétlenil utal erre az, ha egy intézet publikacidit vizsgalva azt latjuk, hogy a
magasabb beosztasban 1évé munkatars minden kutatasban és publikaciéban szerzé volt, de
érdemes elgondolkodni: vajon tényleg?

Véleményem szerint a mai ,publikalj, vagy pusztuly” vilagban a kutatéknak nehéz dolguk
van, ezért mindent megprobalnak, hogy életben maradjanak a kutatoi térben még akkor is,
ha ez nem egészen etikus. Azok, akik részt vettek egy tudomanyos mi létrehozasaban,
akar mint ird, vagy ,csak” olyan szakember, aki kutatasban, tesztelésben kézremiikodott,
ha nem is teljes jogon, de iréonak szamit. Azonban ha valaki pusztan pozicidja okan keril
szerzoként egy kozleménybe, azt nem tartom etikusnak, sem elfogadhaténak.
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Gondolatok — ezuttal egy 4j trendrol — a konyvtarban
Karpadti Zoltanné Tolgyesi Agnes
Békés Megyei Kozponti Korhdz Orvosi Konyvtdara
tolgyag@bmkk.eu

Furcsa vilagban élink. A magam korabeliek szamara kiilonés, sziilleink, de még inkabb
nagyszileink szamara egyenesen érthetetlen szokasok jottek/jonnek divatba, némelyik ész-
szerd, masok kevésbé értheté okbdl. Elédeink természetkozeli életmoddjatol nagyon tavol
allt a manyag napjainkban tapasztalt méretli hasznalata, Gjrahasznositasa meg aztan
végképp! Nem is volt ra sziikségiik, hiszen birkajuk gyapjabdl 1d6rdl idére fonalat fontak,
lenjikb6l vasznat széttek, iltetett faikbol butort faragtak. Mi viszont miianyagot gyar-
tunk, aztan eldobjuk, majd Gjrahasznositjuk. Ez utébbi innen nézve pozitiv hir, hiszen a
Fo6ldet mar-mar totalisan elarasztd, végteleniil hosszu ideig, vagy talan soha le nem bomlé
mlanyagozon bolygonk testébe ékelodott, Ujrahasznositasa elemi érdekiink. Kormanyunk
allamtitkarsagot hozott létre az orszagunk tertiletén és hatarain felhalmozddott, s6t vizein-
ken érkezd, folydinkat, majd tovabbhaladva tengereket, 6ceanokat mérgezd hulladék szak-
szerd gyUjtésének, megsemmisitésének és esetleges Ujrahasznositasanak koordinalasara.
Kormanyfdi nyilatkozatot hallhattunk az illegalis hulladéklerakatok (mert ilyenek is van-
nak szép szammal) felszamolasanak égetd sziikségérol, a torvény megszeglinek szigorubb
szankcionalasarél. Az Gjrahasznositas preferalasa egyben divatot is teremtett. Ma mar
egyre trendibb a némi kreativitast igényld Gjrahasznositott anyagokbdl késziilt hasznalati-
és disztargyak, s6t ruhanemik sokasaga, néha Ugy érzem, nem annyira esztétikai értéke
vagy gyakorlati haszna, sokkal inkabb — a magunk altal 1étrehozott kornyezetszennyezés
blintudataval terhelt — lelkiismeretiink megnyugtatasa miatt.

A téma kapcsan felotlik bennem az épuletek Ujrahasznositasa is. Ugy hisz évvel ezelGtt
kezdd6dott, hogy a frekventalt helyen allo, kitiresedett, am meglehetdsen lepusztult hazakat
tulajdonosuk nem tudta, vagy nem is akarta helyreallitani. Mast talalt ki, mert a magyar
leleményes nép! Ingatlanuk allagahoz illeszkeds, vagyis hasonldéan lepusztult, egykor
szebb napokat latott, mara kidobasra itélt, ezért végteleniil pénztarcabarat holmikkal ren-
dezte be, igy téve alkalmassa — koltségkimélo, bar kissé extrém modon — a vendégfogadas-
ra. Es 14m, a végtelen 1d6 mérdmiszerén egyetlen pillanat alatt kialakult az ) divat: a
romkocsma. A 2004-ben els6ként megnyilt ilyen, szérakozohellyé avanzsalt lelakott épiilet
napjainkra csak Budapesten 120-nal is tobb kovetére talalt, biztos bevételt nydjtva tulajdo-
nosainak az effajta kozegre vagyok altal.

Mindezeken iréasztalomnal tlve gondolkodom, mikézben tekintetemet végighordozom 45
éve jol ismert munkahelyemen. A falak mentén roskadoznak a polcok, leginkabb a mulé id6
sulya alatt, hiszen az ott sorakoz6 szakfolyéiratok a legjobb indulattal sem nevezheték up
to date-nek, s ha egy-egy szak esetében mégis, az csakis jészandéku olvasoknak készonhe-
t6, akik meghalljak évek ota szoban-irasban kozzétett felhivasomat és veszik a faradsagot,
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hogy felajanljak sajat szakfolydiratukat a kéz javara. Hiszen mar csak halvany emlékként
O0rzom a hosszas targyalasokat, kiadokkal, importorokkel zajlé tendereztetést, majd az iz-
galmas varakozast, végiil a boldog elégedettséget, amikor elindult egy wjabb év 4j, vagy jol
ismert, sok éve/évtizede eldfizetett folydiratainkkal.

Tekintetem most a konyvespolcokra téved, ahol mesebeli allapotok uralkodnak: hol volt,
hol nem volt... Merthogy régen volt, aztan mar nem volt pl. 6nall6 koltségvetés, vagy
igényfelmérés, de leginkabb pénz volt, most meg nincs. Mara csak a néha-néha még gya-
moltalanul jelentkezé és boritékolhatéan leszavazott felhasznaléi igény maradt... Kérhaza-
ink és egyaltalan az egészségligy mai helyzetét ismerve az elmult évek alatt sziikségszerd-
en kialakult — hivatasunk két fontos eleme, a tudas és a leleményesség 6tvozetével — egy 0
faj: a TK, azaz a terminator konyvtaros. A kimdvelt és 6nzetlen terminator, aki akadalyt
nem ismerve addig Uzi kiszemelt prédajat (értsd: relevans szakirodalom), amig meg nem
szerzi. Teszl ezt ismeretel és szakmai kapcsolatai birtokaban, raadasul 6nzetlenil, hiszen
nem maganak hajtja a zsakmanyt, hanem azoknak, akik szintén masokért: betegeikért ké-
rik.

Ebben a ,zsakmanyszerzésben” konyvtaraink orszagos szintd, él6 kapcsolatrendszere ma
fontosabb, mint valaha. Ijjra csak emlékeimet kell segitségiil hivjam, hogy felidézzem a '70
-es, '80-as évek pezsg6 haldzati életét. A jol szervezett rendszerben mikodo — fiatalabb kol-
légaink elméjében ismeretlen fogalomként levitalé — alkézpontok éberen Grkodtek, hogy a
rajuk bizott legkisebb kérhazi tagkényvtarak (ma mar ez sem feltétlenil ismert és valds
fogalom!) se szenvedjenek hianyt. Az anyaintézmény — az id6k folyaman OOKDK, ODK,
OIK, Medinfo néven ismert —, és benne az itt képzddott konyvtaros generacidk szeretett és
tisztelt ,6rangyala”, dr. Benda Maria (alias Szepi néni) pedig faradhatatlanul fejlesztette
és védelmezte ezt a haldzatot. A legendasan jo hangulati (mara szintén feledésbe meriilt)
tajértekezletek szervezési joga megtiszteltetést jelentett és rangot adott a felkért hazigaz-
da konyvtaraknak (ahogyan ezt a '80-as években konyvtarunk is megtapasztalhatta), az
egylutt toltott napok szakmai ismeretek és barati kapcsolatok gyarapitasat ajandékoztak a
résztvevoknek.

Napjainkra a haldzat és a szakmai rendezvények sora egyre szorongatobb keretek kozé
szorult — pénz, érdekl6dés, vagy mindkettd hianyaban, ki tudja? A Magyar Orvosi Konyvta-
rak Szovetsége évente megrendezett konferenciaja és négyévente soros tiszt0jité kozgyilé-
se ad mindossze alkalmat a ,nagy talalkozas”-okra, ahol még milkod6 konyvtaraink szak-
emberel informalédhatnak, ismerkedhetnek, emlékezhetnek.

Messzire kalandoztam. Ideje visszatérnem a jelenbe, ahol fels6bb kérésre két helyiségnyi
»szépkord” konyvet, folybéiratot probalok elhelyezni egy légtérben. Helylik mar nincs, bar
szerencsésnek mondhatom magam, mert a helyiség galérias, mégsem fér el benne ennyi
minden. Ezért a f6ldon kis szigetek nonek korilottem a ,kilizott vandorokbol”, koztiik egy
csapas (ez bizony az!), hogy meg tudjam kozeliteni valamennyit. A régrdl leltaramban ma-
radt kortermi tl6kén néha megpihenek keresés kézben, majd tovabb allok. Hova tovabb?
Hovatovabb én sem tudom, mert a kb. hatszor hatos helyiség kiterjedése véges. Egy pilla-

2020. 17. EVFOLYAM 2. SZAM



19 ELMONDOM HAT MINDENKINEK / SO, TELL IT I WILL TO EVERYONE

natra zseninek érzem magam, mert atlatom a kaoszt. Mondjuk, ekkora teriileten nem ne-
héz. Az egykor olvaséknak szant asztalon most a folydiratok mellett j6l megférnek a le-
adasra varo teaskannak és veliik az emlék, amikor még illatosan g6z6lgé6 teaval kinaltuk a
betér6 orvosokat, akik konzultaltak, tapasztalatokat cseréltek a napi munkajuk soran fel-
merilt kérdésekrol és persze olvastak, tanultak a tudomany szentélyében. Az egyik széken
kimustralt, rég kihdlt (hisz ma mar nem esszlik olyan forrén a kasat) rezsé a mikrowave
elottl 1dokbsl, odébb egy nagy lada, korabbi kiallitasok anyagaval megrakva, elmulasra
itélve, mert valami tényleg elmult. Holnap jonnek és elviszik valamennyit. Végleg. Mar
nincs sziikség rajuk.

Vagy mégis? Ahogy igy nézem a nagy eklektikus csendéletet — ismerve hasonld helyzetd
konyvtaraink torténetét — a romkocsma analégiajara sziletni latszik lelki szemeim eldtt
egy 1) mifaj: a romkonyvtar. Ahol felidézhets, s6t kézzel foghaté a mult: a kattogo-
maszatol6 ir6gép, az indigéval bélelt sokpéldanyos kényvtarkozi kérélap, a mikrofilm olva-
s6 monstrum, a htuzogatoés diavetitd... és talan néhany konyv is. A végén még lesznek olyan
romrajongok, akik akar fizetnek is, hogy nosztalgidazhassanak koztik.

Brainstorming... potencialis esély felszamolandé, a folyamat elején, kézepén jaré konyvta-
raink életben tartasara? Akar. Hiszen mondom, furcsa vilagban éliink.

A szerzé altal készitett foto
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Katonai korhaztorténet mas olvasatban
Egy katonaorvos és az
1938-as budapesti Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus

Poganyné Dr. Rozsa Gabriella (PhD) tandacsos

Magyar Honvédség Egészségiigyi Kozpont Tudomanyos Konyvtar, konyvtarvezeté
prgl971.05.29@gmail.com

1938 — a magyar torténelemben az utolso békeév a I1. vilaghaboru elbtt, de emellett tobb jeles
jubileumot, eseményt is iilt a magyarsag, ebben az esztenddben volt Szent Istvan kiraly hala-
lanak 900. évforduloja, Horthy Miklos kormdnyzoé 70. sziiletésnapja, a Jeruzsalemi Szent
Janos Lovagrend (a Maltai Lovagrend) Magyar Lovagszovetségének 10 éves fenndlldsa és a
budapesti XXXIV. Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus. Utobbi rendezvény egészségiigyi
biztositasanak felelése dr. Brana Janos (1881-1949) szemész szakorvos, orvos tdabornok és
egyetemi tanar volt.

Tarsadalomtérténet — Magyarorszag — XX. szazad elsé fele
Katonaorvoslas torténete
Dr. Brana Janos — életrajz

History of military hospitals — in an another aspect
A military doctor and the International Eucharistic Congress in Budapest

1938 — it was the last year in peace before the World War II and the time of a few important
events in Hungary: 900th anniversary of the death of the first Hungarian king Saint
Stephan I, the 70th birthday of the Hungarian governor Miklos Horthy, the 10th year after
the reorganisation of the Hungarian Association of the Knights of Malta and the 34th Inter-
national Eucharistic Congress in Budapest. The health service of the IEC was organized by
Dr. Janos Brana (1881-1949) ophthalmologist, military doctor, major general, university
professor.

Social history — Hungary — First part of the 20. century
History of military medicine
Janos Brana — military doctor — biography

A katolikus templomok homlokzatan 1év8 plakatok, a felhivasok, reklamok hirdetik
mar egy ideje, hogy 2021. szeptember 5. és 12. kozott Budapesten lesz az 52. Nemzetkozi
Eucharisztikus Kongresszus. A rendezvény azonban nem csupan réomai katolikus korokben
all a figyelem kozéppontjaban, szamos hiradas tudésit az elkovetkezd programokrol, a szer-
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vezés eddig elvégzett feladatairdl, kiallitasok készitik fel az érdeklédbket a vallasi, teolégiai
tartalom mellett a jelent6s hazai és kulfoldi tomegeket megmozgaté idegenforgalmi,
yturisztikai” eseményekre. A teljesség igénye nélkil: jogszabaly sziletett a NEK tamogata-
sarol[1], a Kongresszus hivatalos himnuszanak megkomponalasara kiirt palyazatot a Pa-
lyazat Menedzser honlap is kozzétette[2], templomok feltGjitasaval és infrastrukturalis be-
ruhazasokkal késziil az orszag a tobb szazezresre becsilt zarandoktomeg fogadasara.[3] A
Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz a 2020. esztendét az Urvacsordnak szenteli, ennek — és
a Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus — apropéjan irt ki kortars képzs- és iparmiivé-
szeti palyazatot tobbek kozott a Magyar Képzémivészeti Egyetem honlapjan is.[4] A kozel-
g6 esemény iranti érdeklédés sajatos szempontd — és bevallottan kissé onkényes, de min-
denképpen érdekes — mutatdja, hogy az Arcanum Digitalis Tudomanytarban lefolytatott
keresés 2144 talalatabol 407 forras (19%) 2019. szeptember 1-je 6ta keriilt be az adatbazis-
ba.[5]

A mi és kortarsaink legtobbje életében ez az egyetlen ilyen rendezvény, nem igy Ma-
gyarorszag histériajaban, hiszen 1938-ban a magyar févaros adott otthont a XXXIV. Eu-
charisztikus vilagtalalkozonak. Erdemes megjegyezni, hogy az akkori kongresszus sem csu-
pan egyhazi ,belligy” volt, hiszen ,f6véd6”-ként vitéz nagybanyai Horthy Mikl6s kormanyzo
hitvesét nyerték meg a magyar fopapok[6], a szervezés munkalatait pedig verseghi Nagy
Elek meghatalmazott miniszter koordinalta. Az eldzetes szamitasok szerint 60 000 kilfoldi
vendéget vonzo zarandoklat el6készitése 14 bizottsagban zajlott[7], és a prognodzisok alap-
jan a lelki hozadék mellett a ,idegenforgalmi, gazdasagi és valutaris szempontbdl szinte fel-
becsiilhetetlen elényokhoz jut Magyarorszag”.[8]

Am ez az év tébb szempontbdl is jelentGs volt a magyar (és a vilag)torténelem, a bel-
és kiilpolitika tekintetében.

Nagy- vagy dédsziileink korosztalya emlékezetes rendezvénysorozattal, tobbek k6zott
a Szent Jobb orszagjarasaval emlékezett meg Szent Istvan kiraly halalanak 900. évfordulo-
jarél 1938-ban. A rendezvény f6védnoke Horthy Miklés volt, aki ebben a torténelmi pilla-
natban (a két vilaghaboru kozotti korszakban) reformatus vallastuként és kormanyzoként is
tudatosan vallalta fel a Szent Istvan-i 6rokséget, az erls, egységes és eurdpai szintéren
meghatarozé allamként jegyzett tobbnyelvd és tobb kulturaja Nagy-Magyarorszag eszmé-
jét. Nem véletlen ez, hiszen a trianoni békeszerzodés (a gyakorlatban leginkabb diktatum
és maximum fegyversziineti egyezmény) az elcsatolt magyarsaggal egylitt a nemzetiségi
kozosségeket 1s meg-nyirbalta az G) hatarok megvonasaval.

A Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszusok soraban nem példa nélkil vald, hogy
olyan orszag kapja meg a rendezés jogat, amelynek az adott esztendGben ,nemzeti szent”-
jének éppen jeles jubileuma is van. Szent Agoston halalanak 1500. évforduldjahoz kot6dden
rendezték Karthagéban az 1930-as Kongresszust az akkor mar kisebbségben 1év6 afrikai
keresztény kozosségek erdsitésére. A dublini katolikusok pedig 1932-ben a Kongresszus
mellett Szent Patrik-évet is lltek az ,irek apostola” és kozvetve Eurdpa ,,Gjra-téritéje” em-
1ékére.[10]
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Horthy kormanyzé 1868. junius 18-an sziletett, igy 70. sziiletésnapja a kiemelt je-
lent6ségli 1938-as évre esett, nem messze az Eucharisztikus Kongresszus, illetve a Jeru-
zsalemi Szent Janos Lovagrend (a Maltai Lovagrend) szintén budapesti vilagkongresszusa-
nak id6pontjatol. Utdbbi reprezentativ nemzetkozi talalkozé tgyszintén évforduléhoz kot-
het6: a rend a kozépkortdl a XVII. szazadig volt jelen hazankban, a magyarorszagi tagozat,
a Magyar Lovagszovetség Gjraalakulasa pedig 1928-ban tortént meg; és mar 1937-ben fel-
vet6dott, hogy a tizéves fennallas tinnepére a magyar févarosban legyen a rend nemzetkozi
tanacskozasa. Mindazonaltal — ahogyan az Osszes emlitett esemény — a Lovagtalalkozo
nem mellékes célja a kilfold vezetd személyiségeinek Magyarorszag felé forditasa, magyar-
barat nemzetkozi kapcsolatrendszer kiépitése volt. Mi sem bizonyitja ezt jobban, mint az,
hogy a szervez6 bizottsag Dr. Habsburg Jozsef Ferenc kiralyi herceg és Széll Jozsef tiszte-
letbeli lovag vezetésével mikodott, a rendezvény a fovaros és szamos minisztérium, jeles
hivatal erkélesi és anyagi tamogatasaval jott 1étre, utdlag pedig tobb rendezé is magas alla-
mi kitintetésben részesilt ,,az orszag érdekében teljesitett hasznos szolgalatukért”.[11]
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A Szent Jobb orszagjardsal9]
De hogyan jon mindehhez a kérhaztorténet, a katona-egészségiigy histériaja és egy-
altalan a Magyar Kiralyi Honvédség? Es ki a cimben meg nem nevezett katonaorvos?

1938 — mindannyian tudjuk — a II. vilaghaboru el6tti utolsé békeév is volt. Béke volt
még ekkor abban az értelemben, hogy 1938 tavaszan-nyaran még nem voltak harci cselek-
mények, a Felvidék részleges visszacsatolasa az tgynevezett elsé bécsi dontés utan, 1938
novemberében kovetkezett be. Mindazzal egytlitt mindez a Nagy Haborut lezar6 trianoni
béke okozta trauma kovetkezménye; a csonka Magyarorszag haderejének csokkentése utan
eleinte burkolt, majd egyre nyiltabb fegyverkezés, militarizalodas figyelhet6 meg az orszag-
ban (és kulfoldon is), 1937. szeptember 11. és 15. kozott mar az tgynevezett mozgdsitd
nagygyakorlat is lezajlott. Ennek egészségligyi biztositasa az akkori 8. szamu honvéd hely-
Orségi korhaz, a mai Honvédkorhaz feladata volt[12].

Ebben a habortara ugrasra készen allo kornyezetben a Magyar Kiralyi Honvédség
magatol értetédden volt tehat jelen minden rendezvényen, katonazenekar miisora és kato-
nai diszszemle emelte az amugy is pompas Unnepek szinvonalat[13], az eucharisztikus
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kongresszuson pedig kiilon szentmisét szerveztek a katonak részére a HGsok terén.[14] Az
egyre hangsulyosabb és nyilvanvalobb militarizalédas kovetkeztében a Magyar Kiralyi
Honvédség mint az orszag egyik erds és tettre kész szervezete ezen szerepvallalasaval,
nyilvanos megjelenéseivel magatol értet6dden sajat és az orszag erejét is reprezentalta.

Az Eucharisztikus Kongresszus kormenete. 1938. mdjus 30.[15]

A Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus el6készité munkalatai 14 bizottsagban
folytak, ezek egy része magatol értet6déen egyhazi, teolégiai kérdésekkel foglalkozott, volt
csoport, amely a hazai és nemzetkozi protokoll kérdéseiért felelt, sok teendé volt a kultura-
lis és idegenforgalmi szervez6 munkaban a szallashelyek és a ,turista-informaciés” szolga-
lat megteremtése teriiletén. A Honvédségnek pedig hivatasabdl kovetkezben volt tapaszta-
lata nagy embertomegek mozgatasaban, ellatasaban, szervezésében, szallitasaban és
egészségligyl biztositasaban — katonak vagy éppen a félmilliés zarandoktémeg viszonylata-
ban. Az el6zetes becslések szerint ,, Europaban soha nem ldatott bucsujards szinhelye lesz ...
Budapest’[16]. Nem volt tehat véletlen, hogy az Eucharisztikus Kongresszust szervezd
munkacsoportokbdél négynek a tevékenységét végil is Karpathy Kamill6, a hadsereg volt
féparancsnoka vezetése alatt hangoltak 0ssze, nevezetesen a lakas-, az élelmezési, a vasuti
szallitasi és altalaban a kozlekedési tgyeket. ,, Az idetartozé kérdéseket ugyanis egybevago-
an racionalisan kell intézni, igy Karpathy Kamillo elnoklésével uj bizottsagot alakitunk,
amelynek a feladata, hogy tisztdzza a févdros felvevGképességét, a kornyéki és a tdvolabbi
lehetbségek befogadoképességét, és ennek alapjan vilagosan lassuk, hany ember elhelyezésé-
rél lehet szo. A ... bizottsag szamdra és igy kézvetve a mi szamunkra is Roder Vilmos honvé-
delmi miniszter kilatasba helyezte, hogy egész apparatusaval tamogatja a bizottsag miiko-
déseét.”[17]

A tomegrendezvények résztvevoinek orvosi ellatasat, az egészségiigyl biztositast ko-
ordinalé bizottsag elndke Dr. Johan Béla allamtitkar, alelnéke Dr. Szukovathy Imre f6isko-
lai igazgaté volt, a Kongresszus egészségiigyi fonoki megbizasat pedig Dr. Brana Janos, ak-
kor mar nyugallomanyt ,,tabornokorvos”, egyetemi tanar szemész szakorvos kapta.[18]

Brana Janos, utébb vitéz bogdanffy Brana Janos[19] életérdl, hol kalandos, hol
szomoru sorsarol kézikonyvekben, adattarakban, katonai rendeleti kézlonyokben, illetve
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napilap- vagy folydiratcikkekben[20] csak itt-ott talalhatok adalékok, a legrészletesebb
adatkozlés azonban Brana doktor Rovid élettorténetem cimi autograf onéletrajzabol[21]
szarmazik.

Dr. Brana Janos[22]

Brana Janos 1881. januar 22-én sziiletett az erdélyr Hevesmezén (Ruszpoljana), Ma-
ramaros megyében a nyolcgyermekes[23] népiskolai igazgaté egyik fiaként. Edesapja korai
halala utan neveltetését nagybatyja, id. Brana Janos rutén gorég katolikus esperes vallal-
ta magara, akinek indittatasara az ungvari katolikus f6gimnaziumban tanult, itt érettségi-
zett 1900-ban, majd a kassai jogakadémian kezdte meg tanulmanyait. Kézben azonban el-
nyerte a csaszari és kiralyl kozos hadsereg katonaorvosi 6sztondijat, igy 1900. oktéber vé-
gétol orvosi studiumokat folytatott a budapesti Kiralyi Magyar Tudomanyegyetemen[24];
doktori cimet 1905-ben kapott, december 1-jét6l pedig mar a bécsi katonai alkalmazdiskola
hallgatéja lett. 1906 Gszét6l csaknem egy éven at a budai 17. szamu helydrségi korhaz f6or-
vosaként szolgalt, innen keriilt a csaszari és kiralyi 12. ulanusezredhez Tolnara. 1908-ban
ezredorvosi rangba helyezték, allomashelye eleinte Szeged lett[25], itt kotott hazassagot
Kass Ilonaval[26], aki abbdl a szegedi szallodatulajdonos Kass-csaladbdl szarmazik, amely
kés6bb a hires grafikus Kass Janost adta a magyar miivészetnek. 1912-1g Székesfehérvar,
Pancsova majd Kolozsvar lett szolgalati helye, ahol egy éven at a szemklinikan , specialis
szemészkiképzésben” részesiilt. Innen vezényelték a przemysli 3. szamu helydrségi kérhaz
szemészetl osztalyara, és itt gydgyitott a Nagy Habora kezdetéig. A mozgésitaskor a k6zos
hadsereg 45-6s gyalogezredének orvosfénoke lett, ebben a mindségében keriilt visszavonu-
las kozben orosz hadifogsagba 1914. november 10-én egészségligyl személyzetével és ha-
rom orvostarsaval egylitt. Fogsagha esésérdl a Budapesti Orvosi Ijjség 1s tudositott.[27]
Haroméves fogsaga elsé 1dGszakat Nyizsnij Novgorod ,6reg foghaz”’-aban toltotte, ahol ,,a
czdri regime és orosz renddorség szigora éles kontrasztban dllott a foghdz belsejében szolgadla-
tot teljesité orosz muzsik jambor-joakaré lelkiiletével.” A foghazban tiszttarsaival egylitt
tiszti étkezot 1étesitettek[28] olvashat6 egy Gjsaghirben, ez azonban a XX. szazad elsé évti-
zedeiben mAar nem csupan a testi taplalék felvételének helyszine volt a laktanyak, garnizo-
nok életében, hanem a tisztek szellemi talalkozohelyeivé valtak, igy a tiszti étkezdék a le-
hetdségek fliggvényében a tudomanyos és kaszindegyletek székhelyei is voltak. A hadifog-
sagban az étkezde megszervezése tehat a ,normalis” tiszti 1étre és életformara valé torek-
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vés eredménye. Brana doktor pedig éppigy volt aktiv részese a katonai/katonaorvosi tudo-
manyos életnek még frontszolgalata elott a przemysli katonai kérhazban tevékenykedve:
1913. december 1-jén el6adast tartott a helydrségi katonaorvosok tudomanyos egyletében
(Wissenschaftlicher Verein der Militararzte der Garnison Przemysl).[29]

Fogsaga masodik évében Hermann Kusmanek gyalogsagi tabornok, Przemysl véddgjé-
nek ,haziorvosa” lett, kit vezérkaraval egyltt internaltak, igy szintén Nyizsnij Novgorod-
ban raboskodott, ekkor atmenetileg a bortonépiilet helyett ugyanennyire 6rzott, de mégis
civilizaltabb elhelyezésben részesiilt. Az utolsé hadifogoly-évét Gjra a taborban toltotte,
ahol kulonféle fert6z6 betegségekben szenvedd, illetve a haboru, a fogsag és az izolaltsag
miatt pszichés zavarokkal szintén kiizd6 fogolytarsait kellett gydgyitania, majd maga is
megbetegedett és a moszkvai katonai korhazba kerilt rabnak, betegnek, orvosnak egy sze-
mélyben. Tapasztalatait késobb tudomanyos dolgozat formajaban tette kozkinccsé Orvosi
megfigyelések és tapasztalatok orosz hadifogsdgban[30] cimen.

Itthon mar 1916 juliusaban hire kelt, hogy kiszabadul fogsagabol[31], am végiil csak
1917 februarjaban jutott Pétervarra egy invalidus-transzporttal, onnan a Finn-6bol mellett
egy katonai korhazba, és itt élte at a forradalmat is. Végil 1917 nyaran indulhatott haza;
utobb a nagyvaradi, kés6bb a zagrabi helyorségi korhaz szemészeti osztalyanak lett vezetd-
orvosa, ekkor mar torzsorvosi rangban. Az 1918-as és 1919-es forradalmak ideje alatt elein-
te Zagrabban tartdzkodott, majd Szegeden volt felesége sziileinél, és a Tanacskoztarsasag
napjaiban vilagnézeti okok miatt nyugdijazasat kérte. A kommin bukasat kévetGen — az
Osztrak-Magyar Monarchia felbomlasa és a csaszari és kiralyi k6zos hadsereg megsziinése
utan mar a Magyar Kiralyi Honvédség katonaorvosaként — Budapesten szolgalt a mai Hon-
védkorhazban, akkori nevén a ,,volt 16. szamu hely6rségi korhaz’-ban[32], illetve jogutodja-
ban a 2. szamuban a szemészet osztalyvezetGjeként egészen 1928 novemberéig. Innen a bu-
dai, 3. szamu Honvéd és Kozrendészeti Korhaz allomanyaba helyezték, ahol késébb korhaz-
igazgatol, a haderdfejlesztés nyilt felvallalasa utan, 1935-t61 korhazparancsnoki megbizast
is kapott[33]. 1921-ben ,a trianoni békeszerzddés folytan” helyezték nyugallomanyba[34],
utébb azonban visszatért a katonaorvosi szolgalatba, végleges leszerelését 1937. marcius 3-
al keltezéssel rendelte el Horthy Miklés kormanyzo.[35]

Katonaorvosi karrierje sordn tébb elismerésben részesiilt: a Magyar Erdemrend Ko-
zépkeresztje, a Magyar Tiszti Erdemkereszt, a Magyar Signum Laudis, ennek szalagjan a
Ferenc Jézsef-rend lovagkeresztje kardokkal, a Haboris Signum Laudis a kardokkal, a Ka-
roly-csapatkereszt, a Magyar Habords Emlékérem, az osztrak haboris emlékérem kardok-
kal elnevezésl érdemrendek tulajdonosa[37], a Magyar Erdemrend Tiszti Keresztjét 1930-
ban[38] és 1937-ben[39] nyerte el. A Magyar Katonai Szemle arrél is tuddésitott, hogy 1933-
ban Brana Janos dr. I. osztalya f6térzsorvos, a budapesti 9. szamu (ez a korabban 3. szamu
gyogyintézménnyel azonos) hely6rségi kérhaz parancsnokanak papai kitiintetésként XI.
Piusz[40] ,papa 6szentsége sajdtkezii aldirdsdval elldtott fényképét kiildte” meg, melyet
wLuttor Ferenc papai prelatus [adott] at a honvédkorhazban egybegyiilt kozonség és a kérhaz
tisztikara el6tt”.[41] Brana Janos orvos tabornok, egyetemi tanar 1942-ben mar a vitézi cim
birtokosaként (vitéz Bogdanfy Brana Janos[42]) Nemzetvédelmi Keresztet kapott[43], me-
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lyet a kormanyzoé azoknak adomanyozott, akik ,,akdr a magyarorszagi kommunizmus si-
lyos megprobaltatasainak idejében, akdar a hazanktol elszakitott és utobb a Szent Koronahoz
visszatert teriileteken az idegen megszallas nehéz évei alatt torhetetlen magyar hittel kiizdot-
tek a hazankat megcsonkité és a magyar nemzet gyengitésére torekvo erékkel szemben s a

magyarsag és Magyarorszag fennmaradasa érdekében életiik kockaztatdasaval onfelaldozo
magatartast tanusitottak’[44].
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Dr. Brana Janos kéziratos onéletrajzanak elsé oldala.[36]
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Tudomanyos mikédését — szé volt mar réla — még przemysli idészakaban kezdte
meg, szamos tanulmanya, eléadasanak 6sszefoglaldja olvashaté a Gyogydszatban, az Orvo-
si Hetilapban, a Budapesti Orvosi Ujsdgban és az Orvosképzésben.[45] 1924 jiniusatdl tag-
ja a Budapesti Kiralyi Orvosegyesiiletnek[46], 1928-ban egyetemi magantanari cimet szer-
zett a Budapesti Kiralyi Magyar Pazmany Péter Tudomanyegyetem Orvostudomanyi Ka-
ran, a kari tanacs 1937. december 14-ei tilésén pedig a rendkiviili tanari cimet is odaitélte
neki.[47] Mindazonaltal azt is fontosnak tartotta, hogy ne csak az egyetemi katedran tanit-
son, hanem élt az ismeretterjesztés modern technikai eszkozei altal kinalt lehetGségekkel,
a hirlapokban publikalt tudomanynépszerlisitd, gyakorlati tanacsokat tartalmazo cikkei
mellett radideléadasokat is tartott (pl. Rovidlatas, tullatas[48] cimmel 1933. marcius 29-én
[49] vagy 1934. aprilis 10-én hangzott el el6adasa A szem egészségérdsl[50]).

1929-es Gjraindulastol 1936 végéig szerkesztoje volt a Honvédorvos cim egyetlen ha-
zal katona-egészségligyi profila szakfolydiratnak és ugyanezen esztenddben valt a Honvéd
és Kozrendészeti Egészségiigyl Tanacs tagjava, utobb, 1936-ban elnokévé.[51] Megalakula-
satol kezdbodéen részt vett a Honvédorvosok Tudomanyos Egyestiletének munkajaban is.
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Az 1930-as évek elején azonban egy masik tudomanyos programban is szerepet val-
lalt. A Nagy Haboru el6tt Paul Myrdacz jeles katonaorvos megfogalmazta, a vilaghaboru
»hagy, tudasban gazdag tanitomester’ és a tudomany fejlodése szamara ,eredeti, kutatas-
ban gazdag esemény; egy rendkiviil érdekes tomegkisérlet’.[52] Az els6 pillanatra megdob-
bent6 és szamos erkolesi kérdést felvetd kijelentés igaza azonban a vilaghaboru kitérése
utan hamar beigazolddott, hiszen az Gj haditechnika, az elhtz6dé allohabora és a harci cse-
lekmények hatalmas foldrajzi teriiletekre kiterjedt volta specialis elvarasok elé allitotta a
hadsereget, a hatorszagokat és nem utolsdésorban a katona-egészségligyi rendszer minden
elemét. Eppigy kapott 1) feladatot a kozgyljteményi rendszer is. A haboris vonatkozasu
konyvtari jellegl, leginkabb nyomtatott vagy kéziratos forrasokbdl az OSZK-ban vilaghabo-
rus kilongyljtemény szervez6dott.[53] A katonai targyl eszkézokbdol és a Nagy Habora
alatt készilt katonai hivatalos és maganiratokbdl, relikviakbol pedig a Hadtorténeti In-
tézet jogelédje teremt6dott meg még 1918-ban, a Hadtorténeti Konyvtar alapitasa pedig
1920-ban tortént meg[54]; a gyljtemények 1929 nyaran nyerték el mai elhelyezésiiket a
volt Nador-laktanyaban[55]. A Hadi Miazeum ezutan is tobb felhivassal fordult az orvosok-
hoz: ,,A Magyar Kiralyi Hadi Muzeum kényvtara a vilaghaborira vonatkozé 6sszes irodalmi
termékeket gyiijti és ezekrol szabalyszerii katalogust vezet.” A Hadi Muzeum igazgatdsaga
fel-kérte az orvosokat, hogy vilaghaboruas orvosi témakkal foglalkozé tudomanyos kozlemé-
nyeiket és dolgozataikat kiildjék meg a Konyvtar részére. A tanulmanyok, irasok, feljegyzé-
sek, naplok OsszegyUjtésével pedig Dr. Brana Janos I. osztalyu f6torzsorvost, a Budapest 1.
keriileti Alkotas utcai (korabbi 17. szamu helyo6rségi) korhaz igazgatdjat, egyetemi magan-
tanart biztak meg. ,,Ugyancsak 1jbol felkérjiik az orvostdarsadalmat, klinikdkat és egészség-
ligyi intézeteket, hogy a birtokukban levé akar a vilaghaborubol, akar a régi multakbol fenn-
maradt egészségiigyl vonatkozdsi értékesebb emlékeket a hazafias cél érdekében letét vagy
ajandék formdajaban a Hadi Muzeum egészségligyi szakosztdlya részére dt-engedni szives-
kedjenek. A beszdllitdsra és -szolgaltatasra vonatkozo barmind felvilagositast szintén fentne-
vezett nyujt’[56] — olvashaté az MTI 1931. november 10-ei egyik hiradasaban.

A korabeli magyar orvostarsadalom tudomanyos és kozosségi életének érdekes szin-
foltja volt a vallasi, egyhazi kotédésen alapulé Magyar Katolikus Orvosok Szent Lukacs
Egyesiilete, amely 1931. oktéber 25-én tartotta alakulé tilését a Szent Istvan Tarsulat disz-
termében.[57] A szervezet a mar kilf6ldon mikods és XIII. Leb papa ,Humanae genus”
kezdetld 1884-ben kelt enciklikiajaban foglaltak megvalédsitasara szervezddott tarsasagok
mintajara jott létre[58] a katolikus erkolcesi elvek érvényesitésére az orvosi gyakorlatban, a
vilagnézeti hatarkérdések tanulmanyozasara és az egyetemi ifjisagnak orvosi vonatkozasu
erkolesi kérdésekben vald iranyitasara, illetve fontos szerepet vallalt a csaladvédelemben.
[59] A Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus idején Brana doktor a Szent Lukacs Egye-
stilet alelndke volt.[60] (Egyébként a szervezetet 1937-ben jegyezték be és 1947. januar 17-
én sziintették meg miniszteri rendelettel épplgy, mint Brana Janos masik szakmai kozéleti
kotodését jelentd tarsasagot, a Honvédorvosok Tudomanyos Egyesiletét.[61] Erdemes meg-
jegyezni, hogy a rendszervaltoztatas utan, 1991-ben gy a Magyar Katolikus Orvosok Szent
Lukacs Egyesiilete, mind a Katonaorvosi Tarsasag Ujjaszervezodott, utobbi ma Magyar Ka-
tonai Katasztréfaorvostani Tarsasag néven miikodik.)
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Dr. Brana Janos szakmai életutjanak ismertetésébdl kitlinik, hogy az 1930-as évek-
ben nagyon is tevékeny, ismert és elismert tudods orvos volt, aki katonai palyafutasa soran
nem csupan klinikusként tevékenykedett, hanem a Nagy Haboriban és hadifogsaga idején
az egészséglgyi rendszer szervezijeként, nagy embertomegek orvosi ellatasanak biztosito-
jaként szintén bizonyitott. Nem volt véletlen tehat, hogy az 1938-as budapesti Nemzetkozi
Eucharisztikus Kongresszus egészségligyl biztositasanak megszervezését éppen ora biztak.
A kongresszus egészségligyi fonokeként a rendezvény teljes ideje alatt, 1938. majus 24-étdl
30-an estig kozel 200 orvos, tobb szaz apolond és mentd munkaba allitasaval épitette ki az
egész orszagot behal6zé szolgalatot. A Magyar Orvosok Szent Lukacs Egyesiilete, a Voros-
kereszt, a Zold- és a Kékkereszt apolondi, a varosi és varmegyel mentbegyesiiletek, a nagy
tomegeket vonzé események helyszinein f6ként a Budapesti Onkéntes MentGegyesiilet se-
gitségével szervezte meg a Horthy Miklos Kozkorhazra (a mai Bajcsy-Zsillinszky Kor-
hazra) és egyéb gyodgyintézetekre, 6sszesen 1200 férdhelyre alapozva zarandokok orvosi el-
latasat. A palyaudvarokon a Voroskereszt helyi szervezetel adtak tigyeletet, Budapesten
pedig kiilon palyaudvari egészségligyl kirendeltségek miikodtek, a tomegszallasokon on-
kéntes doktorok allandd egészségiigyi szolgalata és gyengélkedGszobak alltak rendelkezés-
re. A rendezvény idejére a fovarost 10 orvosi keriiletre osztotta fel; az Giton 1évdkre 10 kilo-
méterenként egy-egy segélyhelyet telepitett elsGsegélynyujtasra kiképzett személyzettel és
,mentészekrény”’-nyel, minden 50 km-re pedig a Varosi és Varmegyei MentGegyesiiletek
mentdautodl tugyeltek.[62]

A Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszussal majdnem egy idében, 1938. majus 31-én a
katolikus orvosok egyesiilete disziilést tartott, ahol Brana Janos Eucharisztia és az orvos
cimmel tartott eldadast, melyben az egészség- (egyben a nemzet)politika kérdéseit targyal-
ta a mélyen hivl orvos szemszogébodl: egységben kezel-te a nemzeti, az egészségligyi és a
szocialis-nevelési-erkolesi szempontokat, feladatanak ,,az erkélcsi és testi prophylaxis’-t ha-
tarozva meg.[63]

A Szent Istvan év, valamint a Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus szép tinnepé-
nek emléke életiik végéig elkisérte azokat, akik részesei lehettek. Az 1938-as esztendé az
utolsé békeév is volt, igy utobb Brana Janos doktor személyes sorsa is a II. vilaghaboru
eseményeihez kotddott. 1944-1ig nyugalmazott orvos tabornokként és egyetemi tanarként
Budapesten szolgalta hazajat romld egészsége adta lehetGségin beliil. A habora alatti és
utani tevékenységérdl nem sok forras all az utékor rendelkezésére. Csupan néhany hirlap
elszort hire és az Orvosi Karhoz kiilfoldrdl megkiildott igazolo jelentése ad némi felvilagosi-
tast utolsé éveirdl. A jelentést a Pazmany Péter Tudomanyegyetem orvoskaranak 47. janu-
ar 14-ei tanacsilésén targyaltak.

Miutan Brana Janos tobb éven keresztiil szenvedte az orosz hadifogsagot a Nagy Ha-
boru alatt, és 1917-ben Pétervarott a Kerenszkij-féle forradalom tanaja lett, majd Zagrab-
ban és Szegeden tartézkodva élte at az 1918-as és 1919-es balratolédasokat, a front, a Vo-
ros Hadsereg kozeledtével (és frissen miitott szeme miatti aggodalomtol is hajtva) Nyugat-
Magyarorszagra menekiilt; a kdszegi katonai realiskola orvosa lett. Amikor az iskolat sok
egyéb intézménnyel egylitt nyugatra telepitették, akkor 6 még Magyarorszagon maradt és
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a varos betegeit gyogyitotta, 1945. marcius 28-an azonban parancsra tobb szazezer magyar-
ral egylitt Németorszagba tavozott.[64] A Vilagossag cimd lap 1945. oktéber 13-ai
,hadifogoly- és deportaltszolgalata” szerint vitéz (Bogdanfy) Brana Janos akkor a németor-
szagl metteni gyljtétaborban (menekilttaborban) tartézkodott, és a tabor parancsnoka
volt.[65] Szivpanaszai és gyomorfekélye miatt 1946. junius 4-ét61 Bad Reichenhall kérhaza-
ban kezelték, 1947 aprilisaban haza szandékozott jonni, hazatérésig irasbeli igazold jelen-
tése elfogadasat kérte egyetemi tanar kollégaitol: ,Jelentem tovabba, hogy soha életemben
sem politikdval nem foglalkoztam, soha semmiféle politikai partnak tagja nem voltam és so-
ha senkinek sem széval, sem tettel nem drtottam.”[66]

Végil azonban mar nem tudott, vagy a hazajabdl érkezé hirek miatt nem akart Bu-
dapestre visszautazni. 1949 nyaran ,az USA-ba sz6l6 assurance-t, meghivast kapott elis-
mert tudomdnyos szakirodalmi munkdssaganak folytatasara. Harom nap mulva azonban
varatlanul meghalt 68 éves koraban”. Az emigraciéban felesége mellett ségorndje és ségora,
Demeter Laszl6 huszarezredes osztozott sorsaban.[67]

1938-ban a budapesti Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus egészségligyi szolga-
latat tehat egy olyan ember szervezte meg, aki volt katonaorvos békében és haboruban, volt
kitaszitott hadifogoly és tiinnepelt egyetemi tanar, de a rabizottakért és az egész nemzetért
mindenkor felel6snek érezte magat, akar fogolytars volt, akar parancsnok, hiszen — orvosi
hitvallasat idézve — ,,Orvosi ténykedésiink sordan szdaz és szdz kénnyili és nehéz haldlt latva,
végre mi is Isten itélészékéhez kozelediink, hogy szamot adjunk nemcsak énmagunkrol, ha-
nem tuddasunkra és hivatdsunkra bizott ezer és ezer embertarsunk folotti safarkodasunk-
rol.”[68]
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Konyvtaros az alhirek ellen
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Horvath Gabor Barnabas vagyok, a PTE Boélcsészettudomanyi és Természettudomanyi Kari
Szakkonyvtarban dolgozom konyvtarosként. A mindennapi munkamon kiviil t6bb minden
érdekel, szeretek 1j dolgokat megismerni. Olvasmanylistam is meglehetésen sokréti. A hu-
man és természettudomanyok egyarant érdekelnek. 2019. julius 8-an, hétfén a Nemzeti
Sportban egy egész oldalas fizetett hirdetésre lettem figyelmes a kovetkezd cimmel: ,,A ma-
gyar gyogyszertarak kapzsisaga hatartalan! Most megmutatjuk, a gyogyszertar tulajdono-
sok hogyan rejtegetik a prosztata legjobb készitményét!”.[1] Figyelmesen végigolvastam a
szoveget, ami egy ismeretterjesztl szovegbe bujtatott hirdetés volt. Leellendriztem a cikkben
szerepl6 neveket, intézményeket, amelyek hamisak voltak. A cikk alapvetéen tényfeltaro jel-
legének ellent mond, hogy tele volt kamu képekkel, kitalalt esetekkel és helyenként érzel-
mekre hatni akaré stilusban irédott. A cikkbdl és a terméket arusité honlaprol sem derilt ki
a készitmény gyartoja, forgalmazodja és az 6sszetevioket sem tiintették fel sehol. A lap aljan
ennyi olvashat6: ,,A kiadé nem vallal felelGsséget az elhelyezett hirdetések tartalmaért.
Mindegyik eset egyedi és minden esetben orvoshoz kell fordulni”. A kiad6é nem vallal felelGs-
séget azért, hogy egy fizetett hirdetésben, az orszag egyetlen sportnapilapjaban kitalalt sze-
mélyek, kitalalt intézményekben, valdtlan adatokra hivatkozva akarnak értékesiteni egy
prosztatagondokat enyhitd készitményt a lap olvaséinak. Ekkor fogalmazodott meg bennem
a gondolat, hogy a konyvtarnak tennie kell az alhirek és a dezinformacié ellen. Nem vagyok
szakértGje a médianak és az alhireknek, de konyvtarosként probalok tenni azért, hogy az
emberek médiatudatossaga fejlédjon. Egyéni kutatomunka és a Political Capital jovoltabdl
szervezett képzésen vald részvétel utan az idei évtol kezdve el6adasokat és workshopokat
tartok egyetemistaknak és kozépiskolasoknak a kényvtarban arrél, hogyan védekezhetiink a
hamis hirdetések ellen, keriilhetjik el az atveréseket és hogyan lehetiink tudatosabb, tény-
kozpontu hirolvasok.

A hir mifaji sajatossaga, hogy alapesetben 6 kérdéssel kapcsolatosan tudoésit. Kivel,
mi tortént, mikor, hol, hogyan és miért. Egy minGségi sajtotermék elkiiloniti a hirt és a véle-
ményt. Egy hir nem hasznal értékeld jelzGket, nincsenek benne érzelmi toltetl szavak. Az
ujsagir6 személye, benyomasai, véleménye nem jelenik meg. Egy hir célja a vilagos, tényala-
pu tajékoztatas. Az alhirek lehetnek teljes egészében kitalaciok, de alhirek kozé sorolunk
olyan hireket is, amelyek egy meghatarozott cél érdekében a torténteket nem tényszerlen
mutatjak be. Az események bizonyos elemeit kihangsulyozzak, mas elemeit részben vagy
teljesen elfedik. Alhir az 1s, ha egy cikket Gjrakozolnek, idoszeriinek probalnak beallitani. A
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fent emlitett eset sajnos nem egyedi. Az alhirek és kamu informacidk, a csodaszernek bealli-
tott, de tobbnyire hatastalan készitményeket kinalé hirdetések teljesen ellepték az online
teret és a hitelesnek mondhaté nyomtatott sajté egy részében és televizids csatornakon is fel-
tinnek.

Egy gyanus hir esetében az alabbi kérdések segithetnek eldonteni, hogy egy hir igaz-e vagy
sem.

. Ki a cikk szerz6je és milyen témakrol szokott irni? Hozzaértd-e a szerz6?
. Mikori a cikk? Idészerd még?
. A cikk cime és a tartalom 6sszhangban van-e?

. Kattintasvadasz, félrevezets-e a cim?
. Milyen az oldal nyelvezete?
. Ijeszt6? Felhaborit6? A cikk irdja stilusaval vajon szandékosan bizonyos érzelmeket

akar kivaltani az olvasébol?
. Elfogult-e a cikk? Biztos, hogy korrekt és teljes képet ad?
. A cikkben emlitett adatok és hivatkozasok pontosak és visszakereshetdk-e?
. Mennyire megbizhat6 az adott lap a témaban?

Altudoményoknak azokat a gondolat- és eszmerendszereket nevezziik, amelyekre a fizika-
hoz, a biol6gidhoz és a kémidhoz hasonlatos tudomanyokként tekintenek sokan, am azok a
tudomanyossag fogalmanak és kovetelményeinek val6jaban nem felelnek meg. Legf6bb vona-
suk, hogy kovetkeztetéseik nem koriiltekinté vizsgalatokon és valds bizonyitékokon alapul-
nak. A vizsgalati mdodszerek nem elég alaposak. Az altudomanyos irasok jelentGs része végil
valamilyen szolgaltatast vagy terméket szeretne értékesiteni. A gyogyaszat és orvoslas teri-
letén, napi szinten szamtalan megtéveszto iras, video, hirdetés jelenik meg. Mindenhol, de
ebben a témaban kiilonésen fontos a koriltekintés. Egy koronavirus jarvanyt bagatellizalo
irast 43 ezren osztottak meg a Facebookon (a Facebook-poszt azota el lett tavolitva). ,,I:Tgy
latom, semmi esélyem sincs arra, hogy magamra tudjak tiisszentetni egy koronavirus-
beteget.... Belefekiidhetek egy kad koronavirusba, akkor sem lesz semmi bajom.”[2] A szoki-
mondasrél, az egészségiiggyel kapcsolatos jellegzetes véleményérol, valamint a vitaminké-
szitmények és étrend-kiegészit6k forgalmazasaroél ismert dr. Lenkei Gabor tudomanyosan
nem megalapozott, kell6 bizonyitékokkal ala nem tamasztott javaslatal nagy népszerliség-
nek 6rvendenek az interneten.

Az altudomanyos irasok arulkodé jegyei:

. Osszetett problémakra egyszerd megoldasokat kinalnak (pl. ,Mar rovid tavon is latva-
nyos valtozasokat eredményez!”).

. Indokolatlanul hasznaljak a nagybetds irasmédot (pl. ,AZ ORVOSOK ELHALLGAT-
JAK EZT A FAJTA TUDAST?).

. Nem sorolnak fel szakszerd hivatkozasokat, ellenben sok mondatot kezdenek igy: ,, A
tudosok bebizonyitottak, hogy...”.

. Feltling, szenzacidhajhasz nyelvezetet hasznalnak.

. Nincsenek elmarasztald hozzaszoélasok és negativ kritikak.
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. Gyakran rossz a helyesiras és furcsa a megfogalmazas.

. Erzelmekre hato, eroteljes képeket tartalmaz.[3]

. A cikk 6sszhangban van a tartalommal? Bizonyos irasok gyakran kapnak figyelemfel-

kelt6 cimet. Minden esetben érdemes megvizsgalni, hogy egy tudomanyos kutatasrol
sz016 hir cime 6sszhangban van-e a tartalommal.

. A kutatas valdban arrdl szolt és olyan kovetkeztetéseket allapitott meg, mint amit a
cikk allit? Ha felmeril a tévedés gyanuja, a kutatok neveire és a kutatasra keressiink
ra néhany kulcsszo segitségével mashol is.

. Kiken végezték a kutatast, mekkora mintan és milyen modszerrel? Valodi-e az oksagi
kapcsolat? Az egészségligyi allapotunkat rengeteg tényez6 befolyasolja, a hatasokat el-
kilonitve, féleg hosszabb tavon nehéz vizsgalni. Egy kutatasi 6sszefoglalé utan érde-
mes elolvasni mas kutatok altal végzett hasonl6 vizsgalat eredményeit is.

. Erdemes megnézni, hogy kik tdmogattdk a kutatés 1étrejottét és kik végezték el a mun-
kat. Mennyire hiteles a szervezet? Léteznek kiilénb6z6 elemzé és kutatokozpontok,
akik megrendelés alapjan készitenek tanulmanyokat és kutatasokat jelentésen elére
meghatarozott eredménnyel.

Az oktatdoknak, pedagégusoknak, konyvtarosoknak és informacios szakembereknek tisztan-
latasa kiilonosen fontos, hogy a tudomanyos jelentések szenzacidhajhasz talalasat és a tudo-
manyos hibakat felismerjiik. Mi, oktatasban dolgoz6 szakemberek ne terjessziik a dezinfor-
maciot Facebook posztokkal, altudoméanyos cikkek megosztasaval és gyenge mindségd szak-
irodalom megvasarlasaval, azok ajanlasaval.

A dezinformacio terjesztésének harom f6 motivacidja lehet: pénz, hatalom, humor. Minél na-
gyobb egy tartalomszolgaltaté latogatottsaga, annal tobb pénzre tehet szert a megtekintések
és a hirdetési bevételek utan. A Buzfeed és a The Guardian olvaséi 2016 Gszén lettek figyel-
mesek arra, hogy politikai alhiroldalak koéziil 140-150-et a maceddéniai Valesz varosaba je-
gyeztek be. Egy 45 ezres varosban, egyetemistak gyartottak az alhireket az amerikai elnok-
valasztasi kampany soran. Hillary Clinton azt mondta 2013-ban: szeretném, ha Trumphoz
hasonlé emberek indulnanak a valasztasokon, 6k becsiiletesek és nem megvasarolhatok ci-
m cikk egy hét alatt 480 000 reakciot valtott ki a Facebookon, ezzel jelent6s bevételt hozva
alhirgyaros fiataloknak.[4]

Kiilonbo6z6 érdekcsoportok, politikai partok és akar orszagok is hasznot hiuzhatnak a dezin-
formaciébol. Ezért az osszeeskiivés-elméletek és alhirek politikaba valé bearamlasa termé-
szetesnek mondhaté. Azért hasznaljak ezeket a politikusok vagy éppen az Gket tamogatd
média emberei, mert ezek az eszk6zok népszertiek, hatasosak és frappansak. A szalagcime-
ket olvaso, Facebookot lefelé gorgetd, Twitter tizenetekbdl tajékozdédé valasztok nem igénylik
a mélyebb megértést, olvasasuk gyakran feliiletes. A gyenge labakon all6 jogi szabalyozas és
a felelGsségre vonas gyakori hianya miatt egyre inkabb szdl a politika a nagyotmondasrol, a
bizonyitékokat nélkiilozé vadaskodasrdl és a kényelmetlen kérdések eloli kitérésrdl. Bal- és
jobboldalon, itthon és kiilf6ldon egyarant élnek kozszereplék ezekkel az eszkozokkel. Tébb
esetben felfedezhetd, hogy az jelenik meg egy eset kapcsan, amit feltehetdleg hallani szeret-
nének a valasztok. A 2016-os amerikai elndékvalasztasi kampanyban az egyébként megfon-
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toltsagarol hires Hillary Clinton is tobb interjuban kijelentette, hogy alaposabban ki kellene
vizsgalni, mi tortént a nevadai 51-es korzetben, ahol bizonyos elképzelések szerint néhany
évtizeddel ezelGtt foldonkiviliekre bukkantak az amerikai kormanyzat emberei.[5] Ezt eddig
semmilyen hivatalos forras nem erdsitette meg, de felmérések alapjan kozel az amerikaiak
fele hisz a torténet valédisagaban, hogy foldonkiviiliek landoltak az 51-es korzetben. Nem
tudjuk, hogy Hillary Clinton az amerikai valasztépolgarok megnyerésének céljabdl, vagy sze-
mélyes meggy6zodése miatt emlitett tobbszor egy bizonyitékokkal ala nem tamasztott, maig
az Osszeeskuvés-elmélet kategoriaba tartozo eseményt.

Az alhirek harmadik leggyakoribb eléfordulasa a vicc és szatira tartalmu online hiroldalak-
hoz tartozik. Egyes hirportalok kifejezetten alhirportalként mikodnek, amit fel is tiintetnek.
Olvaséik donté tobbsége tisztaba van ezzel. Magyarorszagon a leglatogatottabb ilyen oldal a
Hircsarda. [6] A Hircsarda oldalan feltintetik, hogy ez egy alhireket kozld oldal, melyet
,1351-ben alapitottak”. Ennek ellenére nem egy alkalommal el6fordult mar olyan eset, ami-
kor figyelmetlen olvasok komolyan vették a portal hireit. [7]

Naponta tobb ezer alhir késziil és jut el olvasdék milliéihoz. Sokszor kovetkezmények nélkiil,
de tobb alkalommal zavart vagy anyagi karokat okozva a figyelmetlen és hiszékeny emberek
szamara. A 2016-os amerikail elndkvalasztasi kampanynal maradva a kovetkez6 példa jol
szemléleti, hogy egy alhir kozzététele és komolyan vétele a szabad és nem hitelesitett (a hi-
vatalos sajté hitelesit6 szerepe) informacidéaramlasban milyen kovetkezményekkel jarhat.
2016. december 04-én egy Edgar Maddison Welch nevi 28 éves ember bement a Comet Ping
Pong pizzériaba a marylandi hatar kozelében. Gépfegyverét az egyik alkalmazottra fogta és
kovetelte a gyerekek kiadasat, akiket tudomasa szerint a pincében rejtegetnek. Hiroldalak
szerint a pizzéria alagsoraban Hillary Clinton tanacsadodja, John Podesta altal kiépitett pe-
dofil halézat miikédik, ahol gyerekeket tartanak fogva és szexualisan bantalmaznak. Bizo-
nyos alhiroldalak kitalaciéit a férfi komolyan vette és gy gondolta, cselekednie kell; a pizzé-
riaban figyelmeztetd 16véseket adott le, amitél kirohantak a vendégek az épiiletb6l. Miutan a
férfi végigkutatta a pizzériat és nem talalta meg az alagutakat és a gyerekeket, csak alkal-
mazottakat és a pizzasiité kemencéket, 6nként feladta magat a rendoroknek. A pizzagate[8]
konteé annyira elterjedt akkoriban, hogy tobb kézvélemény-kutatas szerint a republikanus
szavazok fele elhitte.

Arulkodo jelek, hogy egy hir valéjaban nem igaz:

. Halmozott irasjelek szerepelnek a cimben és a szévegben.
. Gyakran el6fordul6 helyesirasi hibak.

. Megosztast kérnek.

. A linkek nem mtiikédnek.

. Nincs a cikknek szerzdje.
. Valotlan nevek és intézmények szerepelnek a cikkben.

. Pontatlanok a hivatkozasok.

. Hamisak a forrasok, torzitanak a grafikonok és a statisztikak. Egyes tényeziket felna-
gyitanak, masokat megprobalnak elfedni.

. Logikai és érvelési hibak fordulnak el6 a cikkben.
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H GYAN ISMERD FEL AZ ALHIREKET

MERLEGELD A FORRAST  OLVASS A SOROK KOzOTT

A torténettdl egy kattintasra vizsgald meg A cimsorok tulozhatnak, hogy tébben
az oldalt, annak kildetését és kapcsolatait.  kattintsanak rajuk. Mi a teljes torténet?

e P
ELLENORIZD A SZERZOT MEGBIZHATO A FORRAS?
Egy gyors keresés a szerzbkre. Kattints a hivatkozasokra. Allapitsd meg,
Hitelesek? Valddiak? hogy aldtdmasztjak-e a térténetet.

ELLENORIZD A DATUMOT EZ EGY VICC?
Ha Gjraposztolnak egy régi hirt, az nem Ha tul szokatlan, lehet hogy szatira.
jelenti azt, hogy jelenleg is aktualis. Nézz utdna az oldalnak és a szerzének.

FEKEZD ELOITELETEIDET KERDEZD A SZAKERTOKET

Vedd észre, ha sajat nézeteid Kérdezz meg egy konyvtdarost vagy nézz
kihatnanak az itél6képességedre. utana egy tényellendrz6 oldalon.

Magyar fordités: Nagy Adém

[1[FILIAL |

International Federation of Library Associations and Institutions

Houw to spot fake news[9]

A hamis hirek kiszlrése olykor egyszer(, maskor nehezebb. Ha valami gyantussa valik, ak-
kor mindenképpen ra kell keresni legalabb még egyszer. Erdemes tobb forrasbél tajékozod-
ni. Kilonésen fontos a mérlegelés, ha egy cikk olvasasa utan egzisztencialis vagy egészség-

ugyi dontést hoz az ember. Sokszor egy csalast, alhirt jézan ésszel, figyelmes olvasassal és
egy Uj keresés lefuttatasaval fel lehet ismerni.
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Paracelsus Magyarorszagon
Orvostorténeti kitekintés egy konyvtaros szemével
Karpati Zoltanné Tolgyesi Agnes
Békés Megyei Kozponti Korhaz
tolgyag@gmail.com

»EI6bb a nyomtatott konyv tiinik el, aztan az elektroni-
kus konyv, majd a betii. Végiil pedig az emlékezet is.”
(Magyar Ldszlé Andrds)

Magyar Laszl6 Andras kollégank, a Semmelweis Orvostorténeti Mizeum, Kényvtar és Le-
véltar konyvtari igazgatohelyettese, konyvtar- és adattarvezetdje. Talan nem mindenki tud-
ja, hogy ebben a mindségében a néhai Antall Jozsef, az elsé szabadon valasztott miniszterel-
nok utdédja. Munkahelye egyike Eurdpa 6t legnagyobb orvostorténeti konyvgyljteményének,
benne szazotvenezer kotettel, melynek legidésebb példanyat 1460 koril nyomtattak. Az or-
vosl és gyogyszerészeti konyvek mellett fellelhet6k itt allattani, antropolégiai, foldrajzi, s6t
démonolodgiai targyu kotetek is.

Laszl6 életrajzi adatai szerint 1956-ban sziiletett Budapesten, 1981-ben latin-magyar tanari
diplomat, majd 1984-ben latin irodalomtorténetbdl doktori cimet szerzett. iré, forditd, orvos-
torténész.

Tehat maris korrigalnom kell: nevét helyesen irva Dr. Magyar Laszl6 Andras az, aki kollé-
gankként néha-néha felbukkan az Orvosi Konyvtarak szerzgjeként. Ilyenkor 1ényegre tors-
en, visszafogottan, vagyis roviden ir az adott témaban, amiért bevallom, szerkeszt6ként né-
ha még nehezteltem is ra, ismerve utébbi harminc évének gazdag iréi termését, mely 65
konyvbdl, forditaskotetbol (latinboél, 6goroghbdl), valamint tobb szaz tudomanyos és ismeret-
terjesztd publikaciobdl all. S6t, mindezen tul két verses- és harom novellaskotete is megje-
lent mar. Ennek ismeretében nyugodtan 6sszegezhetjik Ggy, hogy az iras viszonylag nem
nagy gond szamara. Karinthy elhiresiilt mondasat kissé kifacsarva megallapithaté, hogy
irasban nem ismer tréfat. Vagy mégis? Kutatasi terilete a 16-18. szazad orvostorténete,
munkassagat kutatva azonban olyan témak, cimek is latoterembe kertltek, melyek tele van-
nak humorral, vicces és pikans torténetekkel. Ezekben elmeriilve kedvem lenne valamennyi
konyvét azonnal megrendelni. Mar amelyik kaphaté még, mert sok kozilik csak elGjegyez-
het6.

Néhany kiilonleges konyvcim — idérendben — eddig megjelent kotetei koziil:

. Bevezetés a kisértettanba (4D-konyvek) (1989.)

. "Gyobgyszer" nélkiil a natha ellen (1992.)

. Pandaemonium: A keresztény démonolégia kistitkre (2003.)
. A @-t6l az egyszarvuig (Zoohistoriai érdekességek) (2007.)
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. A csamcsog6 hullak és egyéb érdekességek (2009.)
. A kapzsi hohérné - Torténetek nékrdl a 16-17. szazadbdl (2012.)
. Sziletésem torténete — 3 megallds torténet (2015.)

fréi munkassaganak megjelenitésében tobb mint hisz kiad6 kézremiikodott eddig, ami sza-
momra még inkabb néveli irdi tevékenysége értékét, hiszen az a tény, hogy publikaciéi tob-
bek kozott az Akadémiai, Gondolat, Helikon, Kairosz, Semmelweis Kiadé gondozasaban ke-
rultek forgalomba, fokméroi azok értékének.

Legutébbi konyve, melynek cimét e cikkhez koélesonoztem, néhany honapja jelent meg — ezut-
tal 1smét a Gondolat Kiadé gondozasaban. Amolyan valogatas kotet ez a szerz6 korabban
egyéb helyeken ko6zolt irasaibdl, kiegészitve persze néhany ,,csemegével”. Belelapozva, a feje-
zetek cimei a szerz6t6l megszokott kuriézum-témak feltarasat igérik. Izelitsiil néhany kozii-
lik:

. Miben halt meg II. Lajos?
. A gyogyito tokaji

. Az els6 magyar mivégtaggyar

. Miben halnak meg a magyar kolt6k?
. Tudomany-e a medicina?

. Addmcesutka

. Egy reneszansz gyogy-szakacskonyv
. A lélek és az abortusz
. Az embergép-fogalom térténetéhez

Ilyen és ehhez hasonléan izgalmas torténeteket bont ki a szerz6 orvostorténészként, ami ga-
rantalja tartalmanak hitelét. Ezt erGsiti az alcim is — 24 igaz torténet —, igy mar teljes biza-
lommal vaghatunk bele abba a csak kevesek szamara ismer6s idGutazasba, melynek soran
csatlakozhatunk a mult szazadok titkainak kivaltsagos ismerdihez.

A konyv szerkezete nem bonyolult, s6t végteleniil egyszertien mindossze harom fejezetre ta-
golodik:

I. A magyar multbol

II. A ko6zos multbol

ITI. A korabban nyomtatasban megjelent tanulmanyok eredeti cimének és megjelenési hely-
ének jegyzéke.

Bénuszként azért a szerzé megajandékozza az Ot érdeklddésével megtisztel§ Olvasét konyve
bevezetGjében egy kiilonleges informacid: az emlékezetszinhaz fogalmaval és torténetével.
Hogy ki is volt Giulio Camillo Delminio (1480-1544), akit — a szerzé6t idézve ,ma a kutya sem
ismer, de koranak leghiresebb embere volt” — és mi koze Sziménidész (Kr. e. 554-468) fizetett
dalnokhoz, késébb az antik rétorika ikonikus alakjaihoz, Arisztotelészhez vagy Cicerdhoz,
tovabba a kozépkorban Szent Tamashoz, az mar maga is kuriézum. A Bevezetd utolsé mon-
dataként feltett szerzdi kérdés pedig gondolkodasra és valaszadasra késztet — mindenkit sa-
jat habitusa, vilagnézete, ismerete szerint.
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A cimadé6 Paracelsus Magyarorszaggal kapcsolatos vonatkozasainak tébb mint hisz oldalt
szentel a szerzd. Megallapitasa szerint nem kérdés, hogy koze volt hazankhoz, de hogy mi-
lyen hatast gyakorolt a magyar gondolkoddkra? Nos, ezt fejti ki Magyar Laszlé Andras —
rengeteg irodalmi hivatkozassal és kiilonleges torténetekkel alatamasztva — az emlitett ol-
dalakon.

MAGYAR LASZLO ANDRAS

Paracelsus
Magyarorszagon

24 IGAZ TORTENET
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Osszegezve:

Tudomanyos, ismeretterjesztl, szorakoztatd, elgondolkodtatd, megleps, vicces, hihetetlen.
Ezek a jelz6k buggyantak fel bennem az olvasas 6raiban, mikézben mar alig vartam, hogy
mindezt megoszthassam az Orvosi Konyvtarak olvaséival!

Magyar Laszl6 Andras irasait megismerve kideril, hogy egyértelmien elkotelezettje a mult,
azon belil is az orvostorténeti vonatkozasa témak 6rzésének. Egy korabban adott interjuban
maga is megfogalmazta ezt:

,Valoban 6rz6 vagyok, bar orokkévaldosagrél nem almodoztam soha. Mindig is ugy gondol-
tam, hogy a tarsadalomban vannak termeldk, iranyitok, szolgaltatok és 6rz6k. A konyvtaros
kozos kaszt a katonaval, a rendoérrel és a tlzoltoval. 6rizzﬁk, amig van mit, és van kinek.
Orziink, amig léteziink.”

A konyvek sorsardl, az olvasasrél szomoru véleményt fogalmazott meg ugyanitt: ,,E16bb a
nyomtatott konyv tlnik el, aztan az elektronikus konyv, majd a betd. Végil pedig az emlé-
kezet 1s.”

(forras: https://24.hu/kozelet/2016/07/12/mla-mi-a-fontosabb-az-orgazmus-vagy-a-taplalek/)

Erdemes hat begyljtentink Magyar Laszl6 Andras kiilonleges orvostorténeti témaja, izgal-
mas és szorakoztaté konyveit, miel6tt végleg eltlinik az emlékezet!
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90 éves a gyémant diplomas ,,Golya bacsi”
Beszélgetés Prof. Dr. Czégé Zoltan ny. sziilész-nogyogyasz fé6orvossal*

Bede Jozsefné

Szabolcs-Szatmar-Bereg-Megyei Korhdzak és Egyetemi Oktatokorhdz
Dr. Kallay Rudolf Orvostudomanyi Szakkényvtar és Kozmiivelodési Gytijtemény
bede.jozsefne@szszbmk.hu

Van a konyvtarunknak egy alland6 és nagyon kedves olvaséja, Dr. Czégé Zoltan nyu-
galmazott szililész-ndgyogyasz foorvos, aki feleségével Babikaval, a csecsemé- és gyermekapo-
las egykori vezéregyéniségével és egészségnevelGjével gyakran ellatogat hozzank. 63 évi ha-
zassagot tudhatnak maguk mogott, csodalatra mélté egészségi allapotban és 6sszhangban.
Babika kicsit ,betegesebb” mint f6orvos Ur, aki rendiletleniil kiséri minden vizsgalatra fele-
ségét.

A szerelem hdénapjaban és a szerencse napjan, 21-én sziiletett 90 évvel ezel6tt. Ezt mind a
maganéletében, mind pedig a hivatasaban mondhatjuk sorsszertinek.

Hogy érzi magat Féorvos Ur? — kérdezem, és O lelkesen, mosolyogva kezdi...

1930-ban sziilettem Belényesen, Erdélyben. 1941-ben koéltoztiink a sziileimmel és négy testvé-
remmel Gyulara. Még abban az évben bekeriiltem a gimndziumba és 1950-ben jeles eredmény-
nyel leérettségiztem. Ezt kovetéen 1950-ben felvételt nyertem a Debreceni Orvostudomdnyi
Egyetemre, amit végig jeles, azaz kitiiné eredménnyel végeztem el s kaptam meg a ,summa
cum laude” diplomat.

Rendkivili tehetségérdl tantskodik az az ajandékkonyv, melyet 1955-ben 120 szigorld didk
kozil egyedil 6 kapott az ideggydgyaszati szigorlataért Dr. Rusz Sandortdl, az egyetem ak-
kori megbizott rektoratol.

Az egyetem 6. szigorlo évét a gyulai megyei korhazban toltottem el. Itt dolt el, hogy sziilész-
négyogyasz leszek, mivel a meghirdetett allast megpalydztam és megnyertem. Ezt megelozéen
klinikai allast is ajanlottak, de azt nem fogadtam el.

1956-t6l kezdtem Gyuldan dolgozni. Négy év utdan Budapesten tettem le a szakorvosi vizsgat
kitliné eredménnyel, igy a tovabbiakban szakorvosként dolgoztam a korhdzban. A napi mun-
kam mellett kozel 6t éven at én végeztem a gyulai terhesgondozdst is.

1962-ben pdlyazatot irtak ki a Nyiregyhdzi Jdards Kemecsei sziil6otthondnak féorvosi dlldsa-
ra, melyet 1956-ban alakitottak ki 15 aggyal. Hat éves korhazi miitkédés utan — 32 évesen —
sikeresen megpadlydztam az dlldst és egyediili orvosként vezettem az intézményt 32 éven at. A
térségben 17 telepiilésen 55 000 lakosra 27 kérzeti orvos és védénd jutott.

Az intézet a tevékenységem alatt mind agyszamban, mind pedig alapteriiletben megduplazo-
dott. Korszerii sziilészoba és csecsemdszoba épiilt, de a legnagyobb eredmény a mentéallomds
létrehozasa volt.


mailto:bede.jozsefne@szszbmk.hu

KOZTUNK ELNEK / LIVING AMONG US 44

En voltam egy személyben felelés 30 munkatdrsam szakmai munkdjaért, napi hdarom oras
SZTK szakrendelésért, ahol teljes korii onkologiai sziirévizsgalatokat végeztiink, és mindezek
mellett hetente két alkalommal jartam sorba a telepiiléseken a hdziorvosokat, hogy egyiittmii-
koduve vizsgaljam és figyelemmel kisérjem a terhes anydkat a terhesség elsé szakaszatol a ba-
ba megsziiletéséig. Terhespatologiai ellatast is biztositottunk munkatdrsaimmal és szoros
kapcsolatot tartottunk Nyiregyhdzan a megyei korhdaz sziilészeti osztalydval, illetve a debrece-
ni klintkaval. A sziiléotthonban az tjsziilottek orvosa is én voltam, a megsziiletéstél a haza-
menetelig.

fgy aztan a telepiilésen és vonzaskorzetében nem volt olyan holgy — legyen az fiatal vagy idds
— aki engem ne ismert volna — mondja viccesen f6orvos Ur. Hiszen a 32 év alatt kézel 28000
sziilést vezettem le, de ha a korhdzi munkat is figyelembe veszem, akkor legalabb 35 000 uj
életet segitettem a vildgra. Ez valoban lehet a majus sziilotti kiildetésem és szerencsém!

Es, hogy mennyire tisztelték és szerették? Ime egy készong levél:

1994. januar 1-jével 64 évesen mentem, nyugdijba — folytatja torténetét — mivel akkor mar az
orszdg osszes sziiléotthondnak a felszamoldsa folyamatban volt. Még utoljara sikeriilt a mun-
katarsaimnak a megyei korhazban allast szerezni, illetve javasolni Kemecse varos polgarmes-
terének, hogy a sziiléotthon épiiletét hasznositsak legalabb mint idésotthont. Ez meg is tor-
tént.

1976-ban a miniszter kezébdl vehette at , Az egészségiigy kivalo dolgozdja” kitiintetését, 2010
-ben pedig ,,Kemecse Varos Diszpolgara” cimet kapott.

Az 50 és 60 éves jubileum alkalmabdl arany- és gyémant diplomat, 2017 februarjaban pedig
munkassaga elismeréseként professzori cimet kapott Budapesten.

Feleségem is az egészségiigyben dolgozott, — és a csaladrol kezd mesélni — a csecsemé- és gyer-
mekdapolasban, majd oraado lett a Tandrképzé Foiskolan és tanitott az Egészségiigyi Foisko-
lan is. Kés6bb a hazi betegapolok megyei vezetdje s végiil az egészségnevelés orszagosan elis-
mert szakmai egyénisége lett.

Két gyermekiink van. Leanyunk ujsagiro lett, majd a Petéfi Radio fomunkatarsa. Fiunk ha-
rom diplomads, s a gazdasagi élet teriiletén dolgozik. Négy unokank van, akik koziil a legido-
sebbek mar diplomdsak, egy az Operettszinhdz tagja, egy pedig gimnazista. Nagy éromiinkre
mar van egy kis dédunokank is.

90 évesen, egészségesen, szeretd csaldadban, 63 éve egyiitt joban-rosszban a feleségemmel... mit
is kivanhatnék még? Koszoném a SORSNAK!

A tisztelet és szeretet még most is megtalalja Dr. Czégé Zoltant. Tortént ugyanis, hogy talal-
kozott egyszer egy olyan holggyel, aki nala sziilte gyermekét Kemecsén a Sziil6otthonban.

Ez a holgy 2015. december 6-an Gavan megszervezte a reformatus templomban azt a talal-
kozét ahol az 1962 és 1993 kozott sziilt anyukakkal talalkozhatott a hazaspar.

Harom generaci6 gyllt egybe, gyermekek, anyak, nagymamak és népes rokonsaguk emléke-
zett vissza f6orvos urral egyutt, aki még most is jotékonykodott és orgonakoncertet adott a
jelenléviknek, felesége pedig énekkel kisérte.
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Az ajandékok ko6zott volt egy vers. En is ezzel készéném meg Foéorvos Urnak az Interjut — ki-
vanva tovabbra is j6 egészséget, szeretd csaladja korében.

,Koszonom neked, hogy a vilagra segitettél,
S ezzel a sziileimnek nagy 6romet szereztél!
Ott voltal veliink minden tuddsoddal,
segitettél nekiink dldozatos munkaddal,
Szavaiddal, simogatdasoddal, humoroddal.

Mikor megsziiletett a varva vart gyermek,

az élet dolgai értelmet nyertek.

Anyasziv, apasziv dobbant meg egy parban,

uj fénnyel ragyogtak a vilagra harman.

35 ezer kisbabat segitettél a vilagra,

Tovabbi éltetekben legyen rajtatok gazdagon Isteniink Aldasal”

Gava, Reformatus gyiilekezet

*A beszélgetés 2019. junius 8-an és december 9- én kerult rogzitésre a Szabolcs-Szatmar-
Bereg Megyei Korhazak és Egyetemi Oktatokorhaz Dr. Kallay Rudolf Orvostudomanyi Szak-
konyvtar vezet6jének szobajaban.
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Etkezés a koronavirus-jarvany alatt: tartsuk kordaban
a szénhidratokat

Papp Andrea
taplalkozdstudomanyi szakember (Napi Taptudds blog)
taptudas@gmail.com

Senki sem szamithatott arra, hogy idén egy vilagméretl jarvany sujt le rank, amitdél habo-
rus helyzetekhez hasonlé felvasarlasi laz keriti hatalmaba a fogyasztokat. Részben érthetd
modon, a tobbség elkezdett betarazni. Az alapélelmiszerek sok helyen atmenetileg hianycik-
ké valtak, mig luxustermékeket kezdtek el leakcidzni, nehogy az arusokon ragadjanak. Még-
1s hogyan lehet ésszertien taplalkozni a jarvany alatt?

Természetesen ott vannak a szokasos klisék: tartsunk be az egészséges taplalkozas alapelve-
it, tervezzliik meg a heti menit, készitsiink bevasarlélistat, tgyeljiink a lejarati id6kre, fi-
gyeljiink a higiéniara, egyink sok zoldséget és gylimolcsot. En most ezektdl az dtaldnossa-
goktdl szeretnék kicsit elvonatkoztatni, ugyanis ahany ember, annyiféle személyiség, izlés,
és konyhatudomany. Aki kivancsi az altalanos tanacsokra is, annak érdemes rakeresnie a
Napi Taptudas blog Koronavirus Etkezési Kisokoséra, melynek elkészitésében tébb kolléga
1s segédkezett. Ebben megtalalhatd, hogy két hétre melyik élelmiszercsoportbél mennyit ér-
demes bevasahttps://drive.google.com/file/d/1SIh6AYJVj3vXjnoRT3qiPW4seq-qZY76/view?
usp=drive_webrolni.

Ajanlasok ide vagy oda, vélhetGen nagyon sokan mar hetekre, hénapokra betaraztak. Eppen
ezért els6sorban nem a bevasarlasra szeretnék tippeket adni (mert azon a tébbség mar agyis
talvan), hanem arra, hogyan hasznaljuk fel az alapanyagokat tgy, hogy ne komoly plusz ki-
l6kkal induljunk neki a jarvany utani idészaknak. Ezen beliil is a tobbség legnagyobb mu-
musara, a szénhidratokra szeretnék fokuszalni. Természetesen barmelyik makrotapanyag-
bol veszélyes, ha sokat fogyasztunk, am a mai vilagban a tulzott, vagy nem megfeleld 6ssze-
tételd szénhidratbevitel okozza az egyik legnagyobb problémat. Most pedig mibdl vasarol-
tunk fel a legtobbet? Lisztbdl, burgonyabdl, tésztabol, és cukorbdl....

Zoldséges kuszkusz halrudacskakkal
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Természetesen én i1s vasaroltam lisztet, burgonyat, tésztat, rizst és még cukrot is realis
mennyiségben. Ha azonban valaki tulsagosan is felvasarolt ezekbdl a termékekbdl, konnyen
azon kaphatja magat, hogy joforman tésztat eszik krumplival, kenyérrel, heteken keresztil.

Hogy ezt, és az ebbdl fakadd esetleges egészségiigyl problémakat elkeriiljik, annak tobb
modja is van. Csodaszerd megoldasokat nem tudok adni, és némelyik lehet tdl egyszertinek
1s tlnik, de bizton allitom, hogy ezekben van a kulcs! Néha pedig egyszerten csak kicsit be
kell csapjuk magunkat. Példaul a tésztaféléket, rizst egyszerlien keverjik Gssze egy csomo
z0ldséggel amikor csak tudjuk. Ez végeredményben nem sokban kilonbézik attél, mintha
mellé ennénk a zoldséget, de van itt egy pici csavar, amivel megtriikkk6zziik a hozzaallasun-
kat. Amennyiben mar Ugy allunk neki az elkészitésiiknek, hogy majd osszekeverjik oket
massal is, eleve kevesebbet fogunk megfézni beldlik. A zéldségekkel valo dusitassal kihigul
a tomény szénhidratforrasunk, és igy onmagukban némi Ontettel is megalljak a helytket,
mint salata, de koretnek is tokéletesek. (Amennyiben koretként fogyasztjuk Gket, akkor is
tehetiink a tanyérra még pluszban zoldségkoretet...) A tésztak kozil én ehhez legjobban a
kuszkuszt szeretem. Gyakorlatilag ez a tarhonya kistestvére. A kimért kuszkuszt a tomegé-
vel azonos mennyiségi forr6 vizzel leontjik, lefedve tiz percig allni hagyjuk és készen is van.

Resztelt mdj, f6tt burgonydval, zéldbabbal,
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Ha nem keverjik 6ssze a szénhidratdas koretiinket zoldségekkel, abban az esetben tényleg
fogyasszunk minden esetben kiilon zoldséget is az étkezéshez. Erdemes agy szamolni, hogy
a koret egyik fele legyen a szénhidratforras, a masik fele a zoldség.

Voroslencse fasirt, rizzsel, zoldbabbal, zéldfiiszeres joghurtontettel).

Egyre népszerlbbek a lepényszerli kenyérfélék, mint példaul a wrap. Ezt készen is lehet
kapni, de kénnyen el tudjuk késziteni magunknak is, ha mar ugyis otthon van a sok-sok
liszt. Remek alternativija lehet a kenyérnek. Habar szénhidrattartalmuk érdemben nem
kiilonbozik, a wrappel késziilt tekert vagy hajtogatott szendvicsekbe tobb toltelék fér, mint a
kenyeres verzidkra. Igy konnyebben jél tudunk lakni kevesebb kenyérféle elfogyasztasaval.

Wrappel késziilt reggeli: rantottaval, sajttal, medvehagyma pestoval,
és aszalt paradicsommal téltétt wrap, saldtdval.

A pandémia hatasara egyre tobben elkezdtek maguknak kenyeret slitni, maguk készitik a
pékarut stb. Mint a kelt tészta készités egyik nagy rajongdja, csak ajanlani tudom ezt a te-
vékenységet. Egyrészt remek elfoglaltsag a bezartsag idejére, masrészt pedig igy tudjuk leg-
jobban szabalyozni, hogy mennyi friss pékaru van otthon. En ujabban inkabb zsemléket sii-
tok, nem pedig kenyeret. Kénnyebb adagolni és lefagyasztani is. Akar magunk sttjik a ke-
nyeret, zsemlét, kiflit, érdemes egy részét lefagyasztani. Nemcsak azért, hogy ne egyuk tul
magunkat, hanem hogy esetlegesen ne is kelljen kidobni 6ket. Ha szobahdn felenged, érdem-
ben nem veszit élvezeti értékébdl.
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Maradék chilis bab wrapbe tekerve, rengeteg zoldséggel és joghurtos ontettel)

A felhalmozott lisztbdl pizzat is stuthetlink. Sokan gondoljak azt, hogy ez egy egészségtelen
étel, de ez egyaltalan nem igaz, plane ha mi magunk készitjik: igy a tészta vastagsagat is
tudjuk szabalyozni. En 400 gramm lisztb6l kihozok négy darab, nagyjabdl 25 centiméter at-
mérdjl pizzat, ha j6 vékonyra nyujtom Gket.

Egy ilyen pizzanak a fele nagyjabdl annyi szénhidratot tartalmaz, mint 1 vizes zsemle. A fel-
téteken nagy a hangsuly. Habar j6 magyar médra szeretjik mindenféle dolgokkal elhalmozni
a pizzankat, sokkal finomabb, ha mértékletesen jarunk el. Hazi pizzaszdosszal megkenve,
friss zoldflszerekkel megszérva és pici olivaolajjal meglocsolva pedig kifejezetten taplald és
egészséges végeredményt kapunk. A legjobb az, hogy reggeliként is tokéletesen funkcional,
és azt se felejtsiik el, hogy a pizzahoz is siman ehetlink egy adag friss salatat.

A cukrok egyszerl szénhidratok. Az er6sen cukros ételek hamar magasra emelik a vércukor-
szintet. Ez komolyabb fizikai igénybevétel esetén el6nyos is, am most, hogy eleve kevesebbet
mozgunk, nem pont az ilyen kilengésekre van sziikségiink. En példdul éppen ezért a jarvany
kezdete 6ta csak egyetlenegyszer siitottem siiteményt, vasarolt édességet pedig kb. kétheten-
te fogyasztok. Amit viszont rengetegszer csinaltam az utdbbi idében, az a gyumolesturmix
almabol, fagyasztott gytimolesokbdl, és néha banannal, tejjel vagy gyimoleslével. Ezekkel
gyakorlatilag egy-egy kisétkezést (tizorai, uzsonna) is ki lehet valtani. A fagyasztott gyimol-
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csoket azért is szeretem, mert ezeket a betakaritast kévet6en a leheté leghamarabb lefa-
gyasztjak, igy a kora tavaszi idoszakban konnyen lehet még magasabb is a vitamintartal-
muk, mint az el6z6 évrdl eltett almanak vagy kortének.

Gytimolcsturmix késziil fagyasztott és friss gyiimaélcsokbdl

Természetesen a gyiimolcsokben is béven van cukor. A 100 szazalékos gyiimoélcslevek cukor-
tartalma pedig kozel azonos a népszerd szénsavas udit6kével! Viszont az utébbiakban nin-
csenek vitaminok és egyéb jotékony hatasu anyagok, mint a gyimolecs6kben. Az immunrend-
szerink tamogatasa végett a lehetd legjobb, ha az édesség iranti vagyunkat most gytimol-
csokkel elégitjik Kki.

Ahogy lathaté, a felvasarolt lisztet, tésztat fel lehet okosan is hasznalni. Ami a legfontosabb:
ezek az alapanyagok jol tarolva elég sokaig elallnak, igy tényleg nem kell sietni a felhaszna-
lasukkal. Osszegzésképpen néhény fontos szabaly: a lisztbél ne édes siiteményt készitsiink!
Klasszikus kenyér helyett kisérletezziink ujdonsagokkal is, mint példaul a wrap, ami egy
vékony lepénykenyér. A pékaru egy részét fagyasszuk le, hogy muszajbdl ne kelljen megenni
vagy kidobni. Péksliteménynek nem kell mindig nehéz, vajjal, zsirral és még tojassal is dusi-
tott tipusokat sutni: a hazi pizza sokkal konnyebb tésztaféle.

A szénhidratduas koreteket vagy dusitsuk sok zoldséggel, vagy egyszerlien csékkentsiik felé-
re a megszokott mennyiséget és a maradékot potoljuk zoldségekkel!

Természetes, hogy most mindenki stresszesebb... egy kis édességgel pedig nagyon konnyen
fel lehet dobni a bortiisabb napokat. Azonban most minél ritkdbban siissiink édes stiteménye-
ket, és inkabb friss vagy fagyasztott gytimolcsokkel kisérletezziink. Az immunrendszeriink
kifejezetten halas lesz ezért, a virusos iddszakban (is).

NAPI TAPTUDAS

Taplalkozds. Tudomdny.
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Kedves Katalist Olvasok!

Horvath Zoltanné

T-Systems Magyarorszag Zrt.
horvath.zoltanne@partner.t-systems.hu

Mikulas Gabor [2020. aprilis 23-an a KATALIST-en katalist@listserv.niif.hu] felkinalt né-
hany valaszt a konyvtari stratégiaval kapcsolatban, kozottiik atjarasi lehet6ség latszik az
allasfoglalasokban szerintem. Masrészt van koztiik olyan, amelyekre csak sulyos tajékozat-
lansaggal lehet igenl6 valaszokat adni, ezért remélem, nem sziletik rajuk pozitiv valasz. Eb-
ben a reményben tort fel belGlem néhany gondolat. Szerintem fontos, hogy a Katalisten a
kérdés nyilvanossagot kapjon.

1. A Ramhab--Skaliczki-féle elképzelések

A multunkra buszkék lehetiink. A Ramhab-Skaliczky stratégia véleményem szerint alapos
volt, és nagyon is értékelvi, nagyon korszeri. Egyértelmi volt a 1éte, maig és megnevezhetd,
és mint lathatjuk, hivatkozhaté is. A megyei konyvtari gyakorlatban a KSZR és a megyei
konyvtar mentoralasi, mindségellenérzési gyakorlata kivaldan sikeriilt. Szakmaisaguk kiva-
16 volt, alkalmas arra, hogy aktualizaljuk, és kiegészitsiik. Amiért érzékenynek tartom ezt a
kérdést, hallottam néhany negligalé véleményt a megbecsiilés helyett. Marketingben nem
vagyunk jok, népszertisitésiikben esetleg tobb ligyességre lett volna sziikség.

2. Uj, jarvany és KJT-utani megkézelitésekre van sziikség

A stratégia akkor €16, ha aktualizaljuk a mindig felbukkané 4j helyzetekre. Most minden-
képpen 14j helyzet van, 4j feladatokkal és szolgaltatasi formakkal, er6sen kapcsolédva a digi-
talizalashoz, és a korabbi online szolgaltatasokhoz. Az \j stratégianak kapcsolodasa a régi-
ekhez onbecsiilés kérdése is, ki merné feltételezni, hogy évtizedekig stratégia nélkil dolgo-
zott a szakma?

3. Eddig nem lattam (megfelel6) konyvtari stratégiat, de most kellene

AKki erre 1igennel valaszol, annak kissé tajékozddnia kellene. Mindig volt konyvtari stratégia,
régebben is. Nem tartjuk megfelelonek? Persze, mert minden szabalyozas a megsziiletés pil-
lanataban mar részben elavultnak tekinthetd, f6leg ha tul soka késziilt és elmaradtak a fris-
sitések. Bar nehéz egy folyamatos valtozasban 1év6 gyakorlatra stratégiat késziteni, de azért
is kell, hogy a szektort iranyité vezet6k szamara érthetd legyen, mi a modern konyvtar fel-
adata, mit miért fontos csinalni és hogyan (és hogyan kell errdl nyilatkoznia egy vezetdnek
fekete napok esetében 1is). f]j stratégiara sziikség van, de a régire épitkezve. Nagyon rossz
gyakorlat ugy nyilatkozni, hogy a régi elvetendd, mert sajat mualtunkat tessziik hiteltelenné
ezzel.
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. OSZK digitalizalasi stratégia tervezet 2018.2025

. Kozgyljteményi Digitalizalasi Stratégia (KDS) 2018-2021.

. KSZR stratégia

. A felsGoktatasi konyvtarak stratégiai fejlesztési iranyai 2018-2023. http://ekk.org.hu/
sites/default/files/EKFJ_2018_2023a.pdf (Az Egyetemi Konyvtarigazgaték Kollégiuma-
nak javaslata)

. A szakkonyvtarak stratégiai fejlesztési iranyai 2019-2024. https:/konyvtar.mta.hu/
download/dokumentumok/strategia2019v2.pdf (Készitette Gaalné Kalydy Déra, Monok
Istvan, Rozsa David)

. orszagos konyvtari stratégia elGkészitése
. és az el6zmény: Stratégiai Terv (2009-2013). Errél a KI tanfolyamain sokat hallhat-
tunk.

4. Eddig volt legalabb stratégia, de most mar nincs értelme

Persze, hogy volt. De nehéz helyzetekben fokozottan sziikséges a stratégia, hogy tudjunk ho-
va fordulni, ha céljaink dugaba ddlnek teljesen vagy részlegesen. Az OSZK platform valtas-
sal kapcsolatban egyuttmikodéssel sziiletett platform és fejlesztési stratégia korszerd volt,
de annyira, hogy meg sem feleltek a szempontoknak a forgalomban 1évG szoftverek. Kissé
zartra sikeredett, és nagyon a vezet6 konyvtarak oldalarél lett megfogalmazva, de j6l kezelte
azt a kérdést, hogy a fontos konyvtartipusok stratégiajat kiillon kell megfogalmazni. ( OSZK,
vezet§ szakkonyvtarak, felsGoktatds). Orommel lathaté, hogy ezek az irdnyelvek azéta is
korszerlsodnek, 1d. fent a z6ld szinnel jelolt elemeket. Kevés figyelem esett a helyi k6zossé-
gekben kiilonleges feladatokat ellatdé megyei, varosi és kisebb, teriileti ellatasat biztositod
konyvtarakra, részvételiikre és kiildetésiikre a helyi tarsadalomban, Osszefiiggésiikre mas
tudomanyokkal, pszicholbégiaval, szociolégiaval, oktatassal és az altalanos tarsadalmi iranyi-
tas és mentalhigiéniai vonatkozasu kérdésekkel.

Oo%0

INSPIRE ENABLE

ENGAGE CONNECT

Kép forrasa: IFLA strategy https:/ /www.ifla.org/node/ 92633
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Sziilootthon, ahol harmincotezer Gj élet sziiletett!
Prof. Dr. Czégé Zoltan 90. sziiletésnapjara.

Bede Jozsefné

Szabolcs-Szatmar-Bereg-Megyei Korhdzak és Egyetemi Oktatokorhdz
Dr. Kallay Rudolf Orvostudomanyi Szakkényvtar és Kozmiivelodési Gytijtemény
bede.jozsefne@szszbmk.hu

Szabolcs-Szatmar-Bereg megye egy kis telepiilésén, Kemecsén 1956-ban, a megyében maso-
dikként (az els6 Tiszalok 1955.) sziilGotthon kezdte meg mikodését. Ezeket a ,tipus sziilo-
otthonok”-at az 1950-es évek kormanya a sziilészeti ellatds magasabb szinvonalra emelése
érdekében hozta létre.

A XX. szazad elején még igen magas volt Magyarorszagon a csecseméhalandosag. Ezer élve
szlletett gyermek kozil 226 nem érte meg az elsé életévét. Ez az adat megfelelt ugyan az
akkori ellatasi lehet6ségeknek, de ezt a rendkiviil rossz statisztikat kivanta orvosolni az ak-
kori kormany a sziil6otthonok kialakitasaval. A sziiletéseket figyelembe véve, az egy éves
kor el6tt meghalt csecsemdk aranya kifejezi egy adott teriilet tarsadalmi-gazdasagi fejlettsé-
gét, az egészségligyl ellatas szinvonalat.[1] Szabolcs megyében nagyon sok gyerek sziiletett
azokban az években, de az orvosi ellatottsag igen rossznak volt mondhaté. Ezért is volt rend-
kivili jelent6ségi, hogy 1955-t6]1 a megye tobb jarasi székhelyén is kialakitottak sziilGottho-
nokat. Ezeket a szulGotthonokat — tapasztalatok hianyaban — nem az ellatand6 lakossag
szamahoz, hanem csak 15 agyra tervezték. Persze rovid 1idon belil kevésnek bizonyult. Ke-
mecsén elGszor 20, majd 24, 1960-ra pedig 28 aggyal miik6dott az otthon. Nyolc éven belil
megduplazédott az agyszam ugyanazon az alapteriileten. Ez zsufoltsaghoz, a szakmai mun-
ka minGségének romlasahoz vezetett.

A kemecsei szlilGotthon 38 éves miikodése alatt harom fGorvos tevékenykedett az intézmény-
ben. Az indulast dr. Morocz Antal (1956-1957 febr.) sziilész szakorvos , vezényelte”, majd dr.
Balo Gyorgy (1957-1962) a DOTE tanarsegédje folytatta a vezetést szintén harom évig. A
kezdeti nehézségek utan 1962-ben kerilt a teleptilésre dr. Czégé Zoltan (1962-1994), aki fel-
fejlesztette és 32 éven keresztiil, a sziilGotthon bezarasaig vezette az intézményt.

Visszaemlékezésében a kovetkezoket mondta: ,, Emlékezetem szerint, amikor 1962-ben Keme-
csére jottem érdeklodni leendd munkahelyem fel6l, makadam uton érkeztem.”[2]

Nem volt jarda, mentéallomas, szolgalati lakas... és még sok minden mas, de kihivasnak
érezte a feladatot és itt maradt.

Mivel az akkori egészségligyl vezetés tamogatasat élvezte, nyitott fulekre talalt a szilGott-
hon bdévitésére. 1968-ra a régi épiletet korszerlsitették, az alapterilet megduplazodott,
nagy szll6szoba és csecsemészoba keriilt kialakitasra, de Uj mosoda és konyha is épilt.
Mindez mar kulturalt betegelhelyezést és ellatast tett lehetové és biztositotta a szakmai
munka szinvonalanak emelését.



INNEN-ONNAN / FROM HERE AND THERE 54

A térség rossz kozlekedési viszonyal miatt a betegszallitas szempontjabél meg kellett megol-
dani a mentéallomas kérdését. Az ligy egészen az egészségligyl miniszterig jutott, aki indo-
koltnak is latta ennek sziikségességét, de anyagi tamogatast nem tudott biztositani. Ezek
utan, csak magukra szamithattak. A szerencse viszont megint melléjik szegddott. A MAV
korszertsitette az allomasait, ezért a kemecsei kis allomas épiilete 1s lebontasra kerilt vol-
na. Meggyo6zve a MAYV illetékeseit, megkaptak az épiiletet, a Jarasi Tanacs némi anyagi for-
rast biztositott és megépitették 1969-ben a nyiregyhazi jaras els6 mentéallomasat a sziild-
otthon épiiletével szemben.

Czégé doktor egy személyben végezte az orvosszakmai munkat és a sziilléotthon mikodésé-
vel kapcsolatos gazdasagi, pénziigyi feladatokat is. Munkajat persze nagyban segitették a
védonok, korzeti orvosok, valamint a 30 f0s szakszemélyzet. 1960-ban 700-ra, 1975-ben pe-
dig mar 900-ra emelkedett — a megyében a legmagasabb — a sziiletések szama. A sziiléssel
jaré feladatok mellett az Gjszilottek ellatasat is el kellett végezni. Szoptatas reggel 6 6ratol
— harom, koraszulott esetében két oranként — este 9 oraig. Hozni-vinni a csecsemdket az
anyukakhoz, figyelni a szopas, szoptatas min6ségét, sziikség esetén teaztatni, hogy csak né-
hanyat emlitsek. Nagyon szép és nagy felelGsséggel jar6 hivatas az 6vék.

A szulGotthon masik fontos feladata volt az SZTK szakrendelés. A jardbeteg ellatas kereté-
ben terhesgondozas, rakszirés, csaladtervezési — féleg az elmaradott réteg korében — és né-
védelmi munka is folyt. Ezért merilt fel a szakmai integracié gondolata, ami 1975-ben valé-
sult meg. A sziilGotthon a megyei kérhaz sziilészeti osztalyanak kihelyezett részeként meg-
tarthatta fliggetlenségét. A szakmai iranyelvek mentén haladva folyt tovabbra is a munka,
de biztonsagot nyujtott a korhazi hattér, hiszen a sziil6otthon adottsagainal fogva nem val-
lalkozhatott minden sziilés levezetésére. Szamokban kifejezve a sziilGotthonban 76%, mig a
megyel korhazban 24%-ban sziilettek akkoriban a gyerekek.

A szulbGotthon negyedszazados jubileuméan igy fogalmazott dr. Czégé Zoltan: ,,...alig van
olyan személy vagy csaldad, akikhez ne flizne kozvetett vagy kézvetlen kapcsolat benniinket. A
sziiléotthon irant megnyilvanulé bizalom ad alapot arra, hogy ugy itéljem meg kapcsolatain-
kat a lakossag és a sziilootthon kozott, hogy e kapcsolat nagyon jo. Mi tiszteljiik a hozzank
fordulokban az embert, a nét, az anydt, s a lakossdg ezt bizalmdval tiszteli meg. E bizalom
fontos eleme a mindennapi munkanknak”|[2]

A 25 év szamokban kifejezve: 42 000 koruli apolt, 17497 sziletés, kozel 8500 terhesgondo-
zas, 1500 noégyogyaszati ellatott.

Az 1981-es év nagy valtozast hozott a szilil6otthonok torténetében., az épiilé korhazak sziilé-
szeti osztdlyai atvették feladataikat. A megyében egyre tébb helyen — Csenger, Ujfehértd,
Baktaléranthaza — zartak be a sziilGotthonokat. A nagy forgalmat bonyolitok, mint Kemecse,
Nyirbator és Tiszalok tovabb mikodhettek.

A valtozasok pozitiv hozadéka, hogy a sziilésszam csokkent ugyan, de tobb 1dd jutott a bete-
gekkel valo tor6désre, felvilagositasra, a mozgd szakorvosi szolgalatra. Javult a miiszerezett-
ség, a meglévl inkubatorok mellé ultrahangot, szivhang érzékel6t kaptak.

2020. 17. EVFOLYAM 2. SZAM
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Lehet6ség nyilott szakmai rendezvényeken, konferencidkon valé részvételre, a szakmai la-
pok olvasasara. Czégé doktor — a tertileti adottsagok miatt is — sokat foglalkozott az elmara-
dott rétegek csaladtervezésével, a naluk bevezetett terhesgondozas moédszereivel és ezekrol
el6adasokat is tartott. 1976-ban miniszteri elismerést kapott kivalé munkajaért.

A kilencvenes évek elején demografiai és gazdasagi okokbdl a megmaradt sziilGotthonokat is
felszamoltak. Ez a sors vart a kemecsei sziilGotthonra is. Dr. Czégé Zoltan akkor sem esett
kétségbe. Munkahelyet keresett a dolgozdinak. Nyiregyhazan a Megyei Korhaz mindenkit
atvett, és annak az épililetnek, amiért olyan sokat tett évtizedeken keresztiil megprobalt ér-
telmes jovot talalni.

Sikertlt! A sziil6otthonbdl 1d6sek otthona lett. Erre igy emlékezett vissza: ,,Azédta is, ha visz-
szamegyek a ,sziiléotthonba”, megelégedéssel tapasztalom, hogy a ,fejekben” még mindig ott
vannak a kifejezések, hiszen a csecsemé szobaba tévézni, a sziilészobdba pedig ebédelni hivjak
egymdst az idések.”

A mult 6roksége... milyen kedves!

Egy személyes torténetet engedjen meg nekem a Kedves Olvasé: én a csengeri sziilGotthon
babajanak készonhetem a nevemet, aki a Gyongyikét becenévnek gondolva Gyongyvér néven
anyakonyvezett. Tudomasom szerint rajtam kiviill még két ujsziilétt kapta ezt az egyébként
akkor még nagyon ritka, de szép nevet.

A kemecsei sziiléotthon[3]

Hivatkozasok:

[1] https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/stattukor/csecsemohalandosag.pdf

[2] Czégé Z.: A sziilGotthon torténete In.: Lucza J.: Kemecse Oroksége. Kemecse. 2017. p.185-
193.

[3] Czégé Z.: A szilotthon torténete In.: Lucza J.: Kemecse Oroksége. Kemecse. 2017. p.193-
195.
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A folyoéirat célja:

Az Orvosi Konyvtarak folydirat célja aktualis orvosi konyvtarosi, konyvtarszakmai és
egészséglgyl témaju informaciok kozlése. Ezen beliil megjelentet eredeti és 6sszefoglald
kozleményeket, beszamoldkat, hiradast ad szakmai képzési lehetGségekrol, tti
jelentéseket, MOKSZ tagkonyvtarakat érinté hireket kozol, valamint az orvos és
konyvtaros szakma képzé intézményeinek hallgatéi szamara publikalasi lehetGséget
biztosit, kozli a hallgatok irasait, illetve azok kivonatat. A kéziratok elbiralasanak, illetve
elfogadasanak joga a szerkesztGséget illeti. Az eredeti kozlemények elbiralasa peer-review
rendszerben torténik.

Kéziratok bekiildése:

A kéziratokat a szerkesztOség a gracza.tunde@lib.pte.hu e-mail cimen fogadja. Az eredeti
kozlemények Orvosi Konyvtarakban valé publikalasanak feltétele, hogy a cikk korabban
még nem jelent meg és az Orvosi Kényvtarakhoz valé benyudjtassal egy idében mashova
még nem Kkeriilt beadasra, valamint a kézirat benydjtasat valamennyi szerzd jéovahagyta
és a kozlemény a Helsinki deklaracié (1975, revizié 2008) eldirasainak megfelel.

Az eredeti kozlemények szerkezete:

A cimoldalon magyar és angol nyelvi cim, szerz6(k) neve és munkahelye(i) (a szerzd neve
mellett fels6 indexszel jelolve); magyar és angol nyelvi 0Osszefoglalé max. 80-80 szé
terjedelemben, megfogalmazasaban a kozlemény lényegét megragaddé és annak
szerkezetét kovetd; magyar és angol nyelvi kulcsszavak (max. 4-4); roviditések jegyzéke
(angol nyelvi roviditések lehet6ség szerinti leforditasaval); szoveg (bevezetés, cél,
modszer, eredmények, discussio/megbeszélés); irodalomjegyzék (Vancouver stilus);
tablazatok, abrak; tablazatok és abrak jegyzéke; levelezo6 szerzo elérhetosége.

A SzerkesztGség cime: 7624 Pécs, Szigeti ut 12.
A megjelent kézlemények tartalmaért a szerzok felelnek.

For the content of the articles the authors are responsible.

2020. 17. EVFOLYAM 2. SZAM



57

Foto: Karpati Zoltanné Télgyest Agnes

Magyar Orvosi Konyvtarak Szovetségének
negyedévenként megjelend hivatalos lapja
ISSN 2061-036X (Nyomtatott)

ISSN 2061-0378 (Online)

Honlap: http://moksz.org
Facebook: https://www.facebook.com/orvosikvtarak
Kiadja: A Magyar Orvosi Kényvtarak Szovetsége
1125 Budapest, Dids arok 3.

Tel: +36 30 5888203
Felelbs kiad6: Szluka Péter
Felelbs szerkeszt6: Dr. Gracza Tinde
Szerkeszt8bizottsag:

Dr. Gracza Tinde
E-mail: gracza.tunde@lib.pte.hu
Kérpati Zoltanné Tolgyesi Agnes
E-mail: tolgyag@bmkk.eu
Poganyné Dr. Rézsa Gabriella
E-mail: prg1971.05.29@gmail.com
SzerkesztGség cime:

7624 Pécs, Szigeti ut 12.

E-mail: gracza.tunde@lib.pte.hu
Adészam: 18230082-1-42
Nyomtatdsban megjelenik 50 példanyban
DOI: 10.18424/0K.2020.2






