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TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT Viltorat: 1
Hatélybalépés:
Gyomortiikrozés (gastroscopia) Soag_(?fggs

Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Oktatokorhaz
Tagkorhiaz megnevezése:
Tagkorhaz cime:

OSZTALY NEVE: NEAK KOD:

Osztalyvezetd féorvos:

Beteg neve: TAJ szam:
Sziiletési név: Anyja neve:
Stziiletési hely, ido:

Lakcim:

Cselekvoképtelen személy, korlatozottan cselekvoképes kiskoru, illetve a cselekvoképességében barmely tligycsoport
tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén a torvényes képviseld adatai (név, sziil. id6 anyja, lakcim):

Rokonsagi foka:

|:l a) a beteg torvényes képviseldje, ennek hianyaban |:l ¢) a b) pontban megjelolt hozzatartozoja hianyaban a
|:| b) a beteggel kozos haztartasban €16, cselekvoképes beteggel kozos haztartasban nem €106, cselekvoképes
|:| ba) hazastarsa vagy élettarsa, ennek hianyaban D ca) gyermeke, ennek hidnyaban
|:| bb) gyermeke, ennek hianyaban I:I cb) sziil6je, ennek hianyaban
|:[ be) sziildje, ennek hianyaban |:| cc) testvére, ennek hianyaban
[ Ibd) testvére, ennek hianyéban [ lcd) nagysziil8je, ennek hianyaban
|:| be) nagysziilgje, ennek hianyaban D cc) unokaja

[ bf) unokaja

Ha az egészségiigyi ellatassal 6sszefiiggd dontései meghozataldban a | Igen / nem!
tamogatott dontéshozatalrol szo6ld torvény szerinti tdmogatdja van,
tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran
igényli- e timogatdja jelenlétét?

Ha igen:

Tamogatd neve:

Cime:

Telefonszama:

1./ Betegség megnevezése fodiagnozis (magyarul, esetleg latinul):
2./ Beavatkozas megnevezése (magyarul, esetleg latinul):

3./ Beavatkozast, tajékoztatast végzo orvos:

4./ Beavatkozasok elvégzésének tervezett idopontja:

5./ Javasolt beavatkozas elénye és kockazatai:

A gastroscopia a gyomor bélrendszer felsé szakaszanak endoscopos vizsgalata, amely segitségével felderithetdk a
nyeldcsd, a gyomor €s a patkobél teriiletén észlelt tiinetek okai, tovabba mas nem gastrointestinalis, de e teriiletrdl
kiindul6é egyéb tiinetek oka (pl. boreltérések, neurologiai tiinetek), illetve alkalmazhato a fenti szervekben észlelt
elvaltozasok kezelésére, szovettani mintavételre. A gastroscopos vizsgalat alkalmazhaté fekélyek, gyulladasok,
daganatok diagnosztizalasara, illetve vérzések és a fajdalom okainak felderitésére. Segitségével kimutathat6 a HP

' A megfeleld rész alahuzando.




(Helicobacter pylori) jelenléte is, emellett alkalmazhat6 idegen test eltavolitasara, polip levételére, vérzéscsillapitasra,
nyel6esé sziikiilet tagitasara, taplaloé szonda (PEG), illetve nasojejunalis szonda beiiltetésére.

6./ Javasolt beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai: Daganatok, fekélyek, gyulladasok, vérzések nem
keriilnek id6ben felismerésre. Mas modszerrel nem meghatarozhato vérzés kimutatasa.

7./ Lehetséges alternativ eljarasok, modszerek: Gyomor rtg., gyomor-bél passage.

Felkésziilés a vizsgalatra:
Az alabbiakra kell {igyelnie a vizsgalat elott:
- avizsgalatot megel6z0 este 8 6ra utdn ne egyen, ne igyon semmit,
- ha vizsgalata délutan kertil sorra, csak viztiszta folyadékot fogyasszon aznap, €s azt is csak tobb mint 4 6raval a
vizsgalat megkezdése elott,
- hozza magaval régebbi vizsgalati eredményeit is,
- kozolje orvosaval, ha az aldbbi veszélyeztetd allapotok koziil valamelyik fennall: vérzékenység,
gyogyszerérzékenység, 1égzési vagy keringési betegség, terhesség.
- ismert léguti betegek a tiidogyogyasz altal javasolt inhalatort is hozzak magukkal.

8./ Az ellatas folyamata és varhato kimenetele:

A vizsgalat soran vékony, hajlékony optikai eszkozt juttatnak a nyel6csévon, illetve a gyomron at a nyombélbe, mely
erds fényforrast és szaloptikai vagy elektromos képtovabbitod rendszert tartalmaz. Segitségével a nyalkahartya képe a
TV képerny6jére tovabbithato.

A gyomortiikrozéses vizsgalatot altalaban egy orvos és egy asszisztens végzi, ideje hozzavetdleg 2-8 perc.

Az eljaras menete:

- Fel kell fekiidnie a vizsgalo asztalra.

- A garatot Lidocain spray befjasaval érzéstelenitik.

- Ezutén le kell nyelnie a vékony csovet - ennek keresztmetszete kisebb, mint a legtobb lenyelt falaté, a 1€gzést
nem akadalyozza. Az el6zetesen alkalmazott gydgyszerek csokkentik a reflexes oklendezést, de erre ritkdn van
sziikség.

- Levegdt fijnak be a miiszeren, ez sziikséges a gyomor kitagulasahoz, mert csak igy vizsgalhat6. A befujt levego
bofogést valthat ki.

- A kép az orvos el6tt allo képernyon jelenik meg, vagy az eszkoz optikajan keresztiil 1athato.

- Ha a vizsgalat soran polipot talalnak, az orvos dontése alapjan szdvettani mintavétel torténhet, vagy a polip
eltavolitasa, mely kivitelezésére az orvos az eszkdz munkacsatornajan keresztiil polipektomias hurkot vagy
egyéb eszkozt, pl. biopszids csipdt vezet le, és a polipot az alapjanal megfogva nagyfrekvencidju arammal
atégeti, majd eltavolitja.

- A vizsgalat utan célszerii rovid ideig pihenni, majd hazamehet. Ha a vizsgalathoz nyugtaté készitményt kapott,
aznap nem szabad jarmuvet vezetnie, munkahelyén nem dolgozhat, felelds dontést halasztani sziikséges.

A gasztroszkopia eredményeirél még aznap értesiil. Ha biopszia is tortént, ennek értékelése atlagosan 2-3 hetet vehet
igénybe.
(Az ellatast végzo személyzet beleegyezése nélkiil a vizsgalat soran hozzatartozé nem lehet jelen).

Tagitas

A tagitas soran mechanikusan tagitjuk a zaréizmot, ballont fijunk fel a belsejében. Ez az eljaras az esetek 70%-aban
segit, ismételt tagitdsokra azonban sziikség lehet. Az achalasidban szenveddk kevesebb, mint 5%-dban a
nyeldcsotagitas kozben szovédmény meriilhet fel. A nyeldcsé repedése a kornyezd szovetek gyulladasat okozza, és
ritka esetben végzetes lehet, azonnali miitétre van sziikség a nyeldcso falaban tamadt repedés zarasara.

PEG

A PEG (Percutan Endoszkopos Gasztrosztoma) endoszkoppal behelyezhetd sztomaeszkoz, melyet a hason 1€vo
nyilasba helyezik. Segitségével a tapszer kdzvetleniil a gyomorba juttathato.

Azokban az esetekben végezhetd el, akinél nem volt komolyabb hasi miitét, pl.: Birroth II. resectio.

A beteg taplalasa igy teljes mértékben biztosithato.

A szonda akkor vehetd ki, ha viseldje szdjon at mar annyit képes enni, hogy nem fogy. Gyakori, hogy a szonda
mellett a szajon at is képes valaki enni, azonban nem eleget. Ha a nyelés mar zavartalan, ennek nincsen akadalya.
Szovédménye: Atmeneti fajdalom, a szonda kornyezetének vérzése, gyulladasa, esetleges perforacio nagyon ritka
esetben felléphet.



Ligatio

Gumigytrii alkalmazasa elsOsorban oesophagus varicositas esetén jon szoba, de bizonyos esetekben a gyomorban
1év0 ércsonk, vagy nodusok esetén is alkalmazhatd. Az endoscop végére erGsitett gumigytirtit helyeziink a varixokra.
Szévédményként vérzés 1éphet fel.

APC kezelés (argon plazma coagulatio)

A beavatkozasa vérzések megeldzésére, vagy kezelésére alkalmazhatd bizonyos feltételek és eltérések esetén
(meghatarozott koriilmények kozott kifekélyesedd daganatos vérzo elvaltozasok, koros értagulatok, melyek vérzést
okozhatnak, azaz un. angiodysplasiak). A beavatkozas sordn specialis eszkozzel, 1ézer segitségével a kezelendd
teriilet coagulalasa torténik. Az esetek jelentOs részében a kezelés sikeres, de ismételt kezelésre is sziikség lehet.
Szovodmény: ismételt vérzés, esetleges perforacio (rendkiviil ritka). A beavatkozas soran hasznalt gazmennyiség
miatt fokozottabb hasfesziilés is felléphet. Esetenként a beavatkozassal sem érhetd el a kivant vérzéscsillapito hatas.

A vizsgalat veszélyei, szovodményei:

Teljesen kockazatmentes eljarast egyetlen orvos sem igérhet. A garatérzéstelenitd, a fajdalomcesillapito, vagy nyugtatd
iranti talérzékenység igen ritka. Idésebb betegnél a vizsgalat, vagy az alkalmazott el6készitd szerek keringési,
1égzbszervi zavarokat idézhetnek eld. Eléfordulhat sériilés (vérzés, nagyon ritkan perforacio), 10 000 vizsgalatbol 1-2
esetben. A szovetminta vétel, vagy a polip eltavolitasa atmeneti, magatdl megsziind kis vérzéssel jarhat. Azonban
még kisebb sériilések is, kedvezétlen koriilmények egyidejii fennallasa esetén szovodményekkel jarhatnak, vagy
éppen sebészeti beavatkozast igényelhetnek. Ezek aranya azonban csekély.

9./ A javasolt életmodroél, tovabbi ellatasokrol kezeléorvosomtdl folyamatosan és a Zardjelentésben irasban
kapok tajékoztatast.

A fenti és az altalam feltett kérdésekre mind szoban, mind irdsban szamomra érthetd megfeleld és kielégitd
tajékoztatast, illetve valaszt kaptam.

Kello id6 és informacid allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek arrdl, beleegyezem-e a vizsgalatba.
Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott beavatkozas visszautasitasara, ezt sajat kézirassal irt és alairt teljes
bizonyitd erejii maganokiratban, illetve irasképtelenségem esetén két tanti egyiittes jelenlétében megtett és azok
alairasaval ellatott magéanokiraton kell megtennem. Ez esetben a beavatkozas elmaradasa miatti kovetkezményekért
(kiilonosen, de nem kizarolagosan a gyogyeredmény alakulasaért) azokat az orvosokat, akik altal javasolt
beavatkozast nem fogadtam el, felelésség nem terheli.

Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzésébe vald beleegyezésemet barmikor visszavonhatom. Alapos ok
nélkiili visszavonds esetén azonban koteles vagyok az ezzel Osszefiiggésben felmeriilt és indokolt koltségeket
megtériteni.

Tajékoztattak arrdl, hogy a beavatkozas visszautasitasat barmikor, alaki kotottségek nélkiil visszavonhatom.
Kezel6orvosom kész engem allapotomrdl, illetve annak valtozasairdl folyamatosan, megfelelden tajékoztatni.

A fentiek alapjan minden megtévesztéstol, fenyegetéstdl és kényszertdl mentes, megfeleld tajékoztatason alapulo
beleegyezésemet adom a megnevezett egészségligyi beavatkozashoz, és kérem, hogy azt rajtam végezzék el.

Datum:

kezelborvos aldirasa beteg vagy torvényes képviseldjének aldirasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tant alairdsa:

tanu (név, lakcim) tanu (név, lakcim)
Ha a betegnek az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd dontései meghozatalaban a tamogatott dontéshozatalrol szo6lo
torvény szerinti tdamogatdja van €s tajékoztatisa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran tamogatodja
jelenlétét igényelte, a jelen 1év6 tamogaté alairasa:

tamogato alairasa



Beavatkozas visszautasitasa

A Kezeléorvos altal tervezett és megajanlott beavatkozas elvégzésébe felelosségem teljes tudatiban nem
egyezem bele. (a nyilatkozat teljes szovegének kézirassal torténd megismétlése és alairasa sziikséges vagy
irasképtelenség esetén egyiittesen jelenlévo 2 tanu alairasa):

Figyelmeztetés!

A beavatkozas visszautasitasanak joga nem gyakorolhatd, amennyiben a beavatkozas elmaradasa masok életét vagy
testi épségét veszélyeztetné. Cselekvoképtelen beteg, korlatozottan cselekvoképes kiskoru €s a cselekvoképességében
az egészségligyi ellatassal Osszefiiggd jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen korlatozott beteg esetén nem
utasithaté vissza az olyan ellatas, amelynek elmaradasa esetén a beteg egészségi allapotdban varhatdan sulyos vagy
maradandé karosodas kovetkezne be. Amennyiben cselekvoképtelen beteg, korlatozottan cselekvoképes kiskoru és a
cselekvoképességében az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen korlatozott
beteg esetén a betegség természetes lefolyasat lehetové tévd életfenntartd vagy életmentd beavatkozas
visszautasitasara keriil sor, a Korhaz keresetet indit a beleegyezés birdsag altali potlasa irant. A kezeldorvos a birdsag
jogerds hatarozatanak meghozatalaig koteles a beteg egészségi allapota altal indokolt ellatdsok megtételére, amelyhez
sziikség esetén renddérhatosag kozremiikodését is igénybe veheti. Kozvetlen életveszély esetén a sziikséges
beavatkozasok elvégzéséhez birésagi nyilatkozatpotlasra nincs sziikség.

Datum:

kezel6orvos alairasa beteg, vagy torvényes képvisel6jének alairasa

El6ttiink, mint tantk el6tt:

tant (név, lakcim) tanu (név, lakcim)

Ha a betegnek az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd dontései meghozatalaban a tamogatott dontéshozatalrél szo6lo
torvény szerinti tdamogatdja van €s tajékoztatasa, illetve a beavatkozasba torténd beleegyezése soran tamogatodja
jelenlétét igényelte, a jelen 1év6 tamogaté alairasa:

tamogato6 alairasa

Tajékoztatasrol valo lemondas

Betegségem természetérol, gyogykezelésem részleteirol, kiilonosen pedig gyogyulasi kilatasaimrol nem kivanok
részletes felvilagositast kapni. Helyettem tajékoztassak: .......... ... i,

Ezt a nyilatkozatot — elfogadasa esetén — kézirasaval megismételten leirva, aldirva, vagy irasképtelensége esetén két

tanu egyiittes jelenlétében és azok alairasaval ellatott teljes bizonyitderejii maganokiraton erdsitse meg!

2 Ezen nyilatkozat érvényességének feltétele, hogy a beteg két tant jelenlétében irja ald a nyilatkozatot, vagy alairasat két tana
jelenlétében sajat kezii alairasanak ismerje el, vagy a beteg irasképtelensége esetén a nyilatkozatot szoban két tanu el6tt tegye
meg.



Figyelem! Az Eiitv. 14. § (1) bekezdése alapjin a cselekvéképes beteg nem mondhat le a tdjékoztatdsrol,
amennyiben betegsége természetét ismernie kell ahhoz, hogy mdsok egészségét ne veszélyeztesse!

Datum:

kezelborvos alairasa beteg, vagy torvényes képvisel6jének alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egylittesen jelenlévo tanu alairdsa:

tant (név, lakcim) tanu (név, lakcim)

Beleegyezés-, illetve visszautasitas jog gyakorlasara jogosult személy kijelolése

Az egészségiigyrol szolé 1997. évi CLIV. torvény [Eiitv.] 16. § (1) bekezdés a) pontja alapjan az alabbi
cselekvoképes személyt jelolom meg, hogy helyettem a beleegyezés-, vagy visszautasitas jogat gyakorolja:

Név:
Lakcim:
Telefonszam:

Az Eiitv. 16. § (1) bekezdés b) pontja alapjan a beleegyezés-, vagy visszautasitas joganak helyettem torténé
gyakorlasabdl, illetve a betegségemrol torténé tajékoztatasbol — az Eiitv. 16. § (2) bekezdésben meghatarozott
személyek koziil — az alabbi személyeket zarom ki (neve és rokonsagi foka megjelolésével):

tanu (név, lakcim) tanu (név, lakcim)

A BIZONYLATON A KITOLTESRE NEM KERULT RESZ ATHUZANDO!

Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Oktatokérhaz
4400 Nyiregyhaza, Szent Istvan u. 68. Tel: 42/599-700

3 Ezen nyilatkozat érvényességének feltétele, hogy a beteg két tanti jelenlétében irja ala a nyilatkozatot, vagy alairasat két tanu
jelenlétében sajat kez(i alairasanak ismerje el, vagy a beteg irasképtelensége esetén a nyilatkozatot szoban két tanu eldtt tegye
meg.



